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LOI NOI DAU

Duy Thirc Hoc, ngudi nao néu nhu nghién ciru dén cling phai céng nhan 1a mot mon hoc
rat thuc té, rat séng dong, co gia tri thoi gian va khong gian trong moi lanh vuc xay dung con
ngudi tién bo cling nhu kién tao x4 hoi van minh theo chiéu hudng tim linh. Ngoai su thoa méin
phan nao van d& thic méc cua 1y tri. Duy Thirc Hoc nham muc dich huéng dan con nguoi cai tao
ban than va bién doi hoan canh theo nhu cau ctia Duy Thirc dé ho sdng dugc hanh phuc an vui
chan that.

Duy Thitc Hoc dya trén tam 1y dé khai trién tan cung vé nguyén 1y c4u tao vil tru va nhan
sinh theo chi thuyét Nhan Duyén ctia dirc Phat Thich Ca chu truong. Chu thuyét Nhan Duyén
chinh dtrc Phat Thich Ca da tuyén ngdn dau tién noi vuon Loc Uyén dé do ndm anh em ong Kiéu
Tran Nhu sau khi thanh dao noi c¢6i B6 Bé. Can ctr theo chu thuyét Nhan Duyén, Duy Thirc Hoc
phan tich tinh chét, gi4 tri, ¥ nghia va vai trd ctia mdi TAm Thirc, ciing nhu tim hiéu thiu dao su
quan hé 13n nhau giita cac Biéu Thirc (sdu Tam Thirc ¢ trudc), Tiém Thire (Thirc Mat Na thtr
bay) va Siéu Thurc (Thitc Alaya thtr tam) trong moi lanh vuc sinh hoat, hd trg nhan thire ciing
nhu sy sang tao vii try va nhan sinh. Tu tudng nay, duc Phat Thich Ca dac biét chi truyén lai cho
B6 Tat Di Lac (Maitreya), biét hiéu A Dat Pa (Ajita), 1a bac dai tri thirc duong thoi. Khoang 900
nam sau Phat nhp diét, co hai bac dai luén su la Ngai V6 Trude (Asanga) va Ngai The Than
(Vasubandhu) ke thira Bo Tat Di Lac phat huy Duy Thirc Hoc thanh mét hé théng triét hoc siéu
dang, vuot han tat ca triét hoc ¢ kim, dong tay, c6 kha nang dinh hudng dich thyuc cho tu tuong
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con ngudi va ciing 1a ¥ séng thiét yéu ciia con ngudi trén lanh vuc thing hoa. Do d6, Duy Thirc
Hoc duoc goi 1a Tam Ly Hoc Thyc Nghiém.

O vao thé ky 20 nay, Duy Thirc Hoc ciing c¢6 thé 1a nén tang can ban cho Nguyén Tu Hoc,
néu nhu cac nha Nguyén Tt khong c6 thai 6 thanh klen va quan tdm nghién ctru dén mot cach
v tu. Boi vi Chung Tt Hoc cuia Duy Thire Hoc ciing gidng nhu Nguyén Tt Hoc ciia Khoa Hoc
hién dai.

Pén thé ky tht VII Tay Lich, Ngai Huyén Trang doi Puong, sau khi tot nghi¢p tai Vién Dai
Hoc Nalanda & An D9, tré vé nudc ¢6 vo Duy Thirc Hoc, gdy anh hudng rat 16n trong gidi Tri
Thirc khap Trung Hoa. Tu tudng Duy Thirc Hoc do Ngai chu truong tao tiéng vang mot thoi &
Trung Hoa va lap thanh mot tong phai 1on trong mudi tong phéi, goi 1a Phap Tudng Tong. Vé
sau, tu tuong moén hoc nay dugc tran lan trén thé gioi.

Riéng ¢ Viét Nam, Duy Thirc Hoc cling dugc pho bién tir 1au trong hang ngti Phat Giao va
gi4o su day vé mén hoc nay cling rat nhidu, nhung hau nhu céc vi 4y chua tao duoc cho Tu
Tudng Duy Thirc 6 mét thé dung kha di vimg vang trong hang ngi Tri Thirc Viét Nam, nghia la
nhiing gido su day vé mon hoc nay khong 16t trin duoc ¥ séng ciia Duy Thirc trong con ngudi va
trong vii try cua loai ngudi, mac du Duy Thue Hoc 14y con ngudi va vii try ctia loai nguoi 1am
trung tdm khdo sat. Dau rang c6 mot vai minh su nhu: Thién Hoa, Thac Pirc, Nhat Hanh, Tué
Nhuén v.v... dd 1am sdng day mot thoi Duy Thirc Hoc trong gidi tri thire Viét Nam bang phuong
phap nhan thirc khoa hoc thuc nghiém. Rat tiéc mot vai con én khong dem lai mua xuan nhu
Ngai Huyén Trang doi Puong.

Ngay nay, Phat Tt Viét Nam hau nhu bi giao dong dure tin boi mot ludng tu tudng méi cua
nén van minh khoa hoc co gioi cuc thinh. Nhét 1a thé hé Thanh Nién Phat T, 16p tré tri thirc nay
rat ngd ngang trudce van dé gitra Khoa Hoc va Phat Giao, gitra hoc thuyét Duy Vat va Duy Tam
ma trén thyc té, 10p tré nay rat can c6 mot hoc thuyét chan that dé 1am phuong cham 1y tudng
cho cudc song chan chinh, 1am ciAm nang cho viéc xay dung mdt xa hoi hoa binh an lac.

Pé minh dinh tu tudng Phat Gido dbi véi cao tran van minh khoa hoc co gidi dang 1€n, to1
cap toc md khoa Duy Thire Hoc hy vong dinh huéng duc tin cho Phat Tir Viét Nam, nhét 1a Sinh
Vién Phat Tir hién dang dung truée dng kinh muén hoa tu tudng xuat hién. Toi khong dam cao
vong 10t tran duoc tinh than Phat Gido qua Duy Thirc Hoc ma & day, diéu duy nhat toi chi hy
vong la ctng ¢d dic tin trong hang ngii tri thirc Phat T d6i v6i Phat Gido hién dai. Sau nhiing
khoa hoc Duy Thirc, hon 200 sinh vién tri thirc tham du, trong d6 da s6 yéu cau t6i pho bién tai
liéu khéa hoc nay dé anh chi em nuong theo d6 nghién ctru Phat Giao. Toi dong y gop nhit lai
dong thanh sach véi nhan dé 1a "KHAO NGHIEM DUY THUC HOC". Néi dung thién khao
luén nay dya theo su phan loai cia Duy Thitc Phuong Tién Dam do Puong Pai Vién Cu Si sang
tac va co thém bot d6i muc, nhung trong ndi dung nay, toi chia lam hai phan:

1. PHAN PHAN TiCH: 14 phan md x¢ chi ly timg loai mot ctia cac phap dé nghién ciru vé
tinh chat, gia tri va y nghia ctia mon Duy Thirc Hoc.



2. PHAN TONG HQP: 1a phan giai thich sy hd trg 13n nhau giita cac loai, giita cac yéu to
trong cong dong duyén sanh ctia van phap hién khai.

Bién soan noi dung quyén Khao Nghiém Duy Thirc Hoc nay, t6i can cur theo cluyéin "Duy
Thac Hoc" ctia Thac Ptrc va quyén "Nhan Thic Duy Thic Hoc" cia Nhat Hanh dé dién giai.

Ngoai ra, t6i con nwong theo tinh than ctia Ni Su Phat Oanh trong quyén "Bat Thirc Quy Cu
Tung" va quyén "Duy Thitrc Tam Thap Tung" ciia Tué Nhuan dé phat huy tu tuong theo duong
hudng nhan thirc méi. Véi tinh cach khoa hoc, t6i chi ghi lai dai cuong nhiing gi da khao nghiém
vé Duy Thirc Hoc ma ¢ déy t6i khong thé nao trinh bay mot cach tudng tin toan b nhing kiém
chtrng mon hoc nay trén quyén sach han cudc. Nhu vy quyén "Khao Nghiém Duy Thic Hoc"
doi hoi nhitng doc gia khi nghién ctru dén can phai theo duong 18i noi trén phat huy thém dé cu
thé héa nhan thic.

Phuong thice dién dich ctia Duy Thirc Hoc 1a phuong phap quy nap, nghia la phuong phap
tr& vé ngudn, tirc 13 tir khao nghiém vé hién tuong (hién tuong luan) cho dén khao nghiém vé
siéu nhién (si€u nién lugn), tir phén tich sy tudng dé hién bay ly tanh, tir can clr noi vong tdm dé
tim vé chan tdm bang phuong phap kiém chtng: "Nhut Thiét Duy Tam Tao hay la Van Phap
Duy-Thirc Bién". Sy cdu tao van phap trong vii tru di 1a phirc tap thi tit nhién sy phén tich van
phap cta Duy Thirc Hoc nhit dinh phai chi ly. Duy Thic Hoc phan tich van phap khong thé don
gian ma c6 thé hiéu duoc nghia 1 tham sau cta chung. Duy Thic Hoc khoi dau tir con nguoi
don gian 1am trung tdm khao sat dé ching nghiém cho su phan tich vé nguyén 1y cau tao van
phap trong vil tru. Chung ta hiéu thdu duoc nguyén 1y cdu tao con ngudi va nhimg gi quan hé
sanh ra con nguoi la quan thong dugce van phéap trong vii tru. Duy Thirc Hoc chi doi hoi noi doc
gia mot sy kién nhan 1au bén.

Nham muc dich cung ¢d dire tin cua nguoi Phat T Viét Nam trudce thoi dai méi la thoi dai
khoa hoc co giéi cuc thinh, viéc 1am day cua t6i nhat dinh c6 nhiéu khuyét diém va thiéu sot rat
16n d6i v6i nén tu tudéng cao siéu ciia Duy Thirc Hoc. Toi wdc mong va chan thanh tiép nhan
duogc nhiéu ¥ kién cta cac bic cao minh chi gido nhitng 16i JAm ma quyén sach nay thiéu sot dé
tu chinh lai cho hoan bi hon, ngd hau gieo vao Tam Tri cic ban doc mot niém tin yéu Dao Phap
khong mo phai.

CanBat
THICH THANG HOAN

CHUONG I
Y NGHIA VA SU HINH THANH DUY THUC HQC
1/-DUY THUC:

DUY: tiéng Pali goi 1a Métratd, nghia 1a CHI CO.



THUC: tiéng Pali goi 1a Vijnina (Consciousness), nghia 1a HIEU BIET.

THU'C, & day ttrc 1a chi cho sy HIEU BIET. Su hiéu biét nay chinh 1a mot ning luc c6 kha
nang phan biét va hiéu biét van phap sai khac qua cac co quan cam giac. Thirc (Su hiéu biét) con
12 mot ning luc c6 kha ning xay dung va bién hién van phap thanh nhiéu hinh tuéng khong
gidng nhau vé6i hinh thirc Nhan Duyén Sanh.

DUY THU'C: (Vijnanamitratd) nghia 1a chi c6 su hiéu biét trén hét va ngoai sy hiéu biét ra
khong con su vat nao khac co thé thay thé duoc, nén g01 su hiéu biét 1a DUY THUC. Theo Duy
Thirc, van phap trong vii try gdm ca tim 1y va vét 1y déu 1a hinh tudng gia tao, khong c6 thé chan
that va chiing n6 ludn ludn bi sanh diét dé bién hoai. Sy c6 mit ctia van phéap chinh 1a do THUC
két hop céc yéu t vé vat chat nhu la: Dat, Nudc, Gio, Lira dé tao nén va sy sanh diét ciia van
phap ciing la do THUTC tac dung khong ngimg. Chi c6 THUC méi du kha ning tao dung va duy
tri sur sng con ctia van phap, nén goi van phap déu do DUY THUC BIEN.

Chi tiét hon, pham bat cir sy vat nao mdi khi dung lam ddi twong (Object) véi mat, tai, mili,
miéng, ludi va toan bo than thé cua con ngudi thi ngay luc d6, mot nang luc hiéu biét phat xuat
tir phia trong con nguoi d6 tac dung dé tiép xtic voi su vat dbi twong trén lién phat sanh cam giac
va phén biét. Ciing do tir sy phan biét ndy, nhing tu tudng cua hiéu biét méi nbi tiép hién khoi
va sang tao thém nhiéu su vat khac khong cting ban chat va khong cing hinh tuong. Nhing su
vét khac khong cing ban chat va khong ctng hinh tudng dugc sang tao thém déu do tu tudng cua
hiéu biét xay dung nén dé duoc gop mat trong vil tru ciing goi la do DUY THUC BIEN Noi
cach khac, nhitng su vat khong co thé chat, nghia 13 nhitng su vt khong co sirc song & trong, do
Y Thuec thir sdu tudéng tuong xdy dung thi cling thugc loai gia tao va ciing khong thyuc thé, déu
cling duoc goi 1a do DUY THUC BIEN.

C6 thé n6i, THUC 1a ngudn gbe, 1a ban thé cia tat ca phap trong vii tru. Van phap trong vii
tru, néu nhu khong co THUC nay lam diém tya can ban thi nhat dinh khong thé sanh thanh va
ciing khong thé ton tai mot cach doc 1ap. Minh dinh r6 hon, ngoai THUC ra, khong c6 mot sy vat
nao tr nd ¢ thé thanh hinh va tu né co thé ton tai mot cach doc 1ap trong thé gian ma khong can
dén THUC. Tir 46 cho thdy, sy thanh hinh, sy song con va sy ton tai sanh mang ciia van phap
déu do THUC quyét dinh, nén goi 1a DUY THUC.

2/-DUY THUC HOQC (Logic of Knowledge):

Duy Thire Hoc la mot khoa hoc khong ngoai myc dich khao sat, tim hiéu van phép trong vii
try vé€ phuong dién tén goi (danh xung), tinh chat thuc thé va nhimg hinh tuéng khong giong
nhau ctia nhitng phap d6 dé chimg minh rang, tat ca déu 1a gia tao, déu 1a duyén sanh, déu khong
thuc thé ma trong d6 chi do Duy Thire lam chu blen hién. Néi cach khac, van phap trong vi try
déu do Thirc dimg ra két hop céac yéu td quan hé, can thiét dé xay dung va chuyén hoa thanh hinh
tuéng. Duy Thirc néu nhu rat lui va khong con sinh hoat nita thi van phap s& bi hoai diét theo.
Tam Thue khong cé hinh tudng, chi can clt noi cac sy vat c6 hinh sic trong vii tru do Tam Thuc
két hop va bién hién dé xac dinh thuc thé cia Tam Thirc. Nham két luan quy vé Tam Thirc 1am
cin ban cho chung sanh hién c6 mit trong vii tru. Duy Thitc Hoc chu trong dén gia tri tim linh
1am nén tang dé mo bay nguyén 1y ctia van phap.



B.- MUC PICH CUA DUY THU'C HOC:

Duy Thirc Hoc 1a mgt mon hoc vé Tam, bt dau tir noi Thuc dé tim hiéu nguén géc cla
Tam, nguyén do TAm chinh 14 thé (Static State) ciia Thirc ma Thurc lai 1a tac dung (Activity) cta
Tam Thé. Tam Thé néu nhu khong c6 thi khong c¢6 Thire tac dung. Thé nén cac nha Duy Thirc
cdn ctr trén sy tac dung cia TAm Thé ma dit tén cho no 1a Thirc, nhung Thirc ¢ day chinh 1a
Thuc Tang (Thirc Alaya dich 1a Thic Tang, nghia 1a Thire Chtra). Thic Tang 1a mdt loai Tam
Thure c6 gia tri [am can ban cho sy sanh khoi vil tru va nhan sanh, nghia 1a van phép va loai
ngudi trong vii tru déu phét sanh tir noi Tam Thire nay. D6 1a 161 khang dinh cta cac nha Duy
Thue.

Duy Thttc Hoc con nhiém vu nita 1a tim hiéu van phap va loai nguoi trong vi try tir dau
sanh, ai sanh ra chung va sanh bang cach nao? Cac nha Duy Thirc di dén két luan rang: "VAN
PHAP PEU DO THUC BIEN HOAC TAT CA PEU DO TAM TAO". Bé minh chung cho
nhitng 151 két luan trén, chiing ta nén dua theo ba tiéu chuan cta cac nha Duy Thire da quy dinh
dé khao sat. Ba tiéu chuén do la:

1.- THE (Dynamic State): nghia 1a thé tanh hay ban thé ctia van phap va loai ngudi, tirc 1
nguon gbc phat sanh ra van phap va loai nguoi. Pung trén 1ap truong Nhén qua ma nhén xét thi
Thé & day la chi cho Nguyén Nhan (Cause), nghia 1a ngudn gbc dé phat sanh ra van phap va loai
nguoi.

2.- TUONG (Form): nghia la hinh tuéng, tuéng trang cua van phap va loai nguoi. Van
phap va loai ngudi c6 nhiéu hinh tudng khac nhau thi noi thé tanh nhat dinh ciing c6 nhiéu
nguyén nhan va ching loai khong gidng nhau. Hinh twdng ctia mdi phap khac nhau nhu thé nao
thi noi thé tanh, mdi chung loai cling riéng biét nhau va khong gidng nhau nhu thé d6. Nguyén
do hinh tudng ciia van phéap va loai ngudi thay déu phat sanh tir noi thé tanh ctia mdi chung loai.
Ciing nhu ciy mit phat sanh tir noi hat mit va hat mit chi sanh ra cay mit ma khong thé sanh ra
cdy cam. Tudng & dy 1a chi cho Qua Tudng, nghia 1a hinh tuéng thudc loai két qua cua nhiing
nguyén nhan.

3.- DUNG (Action): nghia I phan tic dung cta nhimg nguyén nhan da duoc phat sanh tir
noi thé tanh. Van phép trong vil try, c6 loai hién ra hinh tuéng nhin théy duoc, co loai khong
hién ra hinh tuéng ma ngudi khao sat chi biét qua su tic dung cua ching. Thi du nhu TAm Ly
ctia con ngudi va niang lugng cua dién khong gian, chung ta chi co thé hiéu biét qua su tac dung
ctia chiing, ma khong thé nhin thiy duogc hinh tudng that ctia chung. Dung & day ciing 14 chi cho
Qua Tudng, nghia 1a hinh tudng thudc loai két qua cua nhitng nguyén nhan.

Céac nha Duy Thire cin cir noi TUONG va DUNG cua van phap va loai nguoi, nghia la can
ctr noi sy két qua cua van phap va loai nguoi da duge thanh hinh ma khao sat bang cach quan
chiéu theo phwong phap Thién Quan va nhd d6 tim ra ban thé ctia chung, dong thoi biét duoc
chung tir dau sanh ra mét cach chinh xéac.

Duy Thure Hoc dua trén Tl‘u'rc Chi, mot chi trong mudi hai Nhan Duyén cua dirc Phat chi N
day lam trung tam khao sat, nham muc dich bién minh cho nguyén Iy "VAN PHAP TRONG VU
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TRU DEU DO NHAN DUYEN SANH " ciia dtrc Phat chu truong qua trang thaii DUY THUC
BIEN.

C.- LOI ICH CUA DUY THU'C HQC:

Nhu trude da trinh bay, Duy Thue Hoc 1a mdt mon hoc nhim muc dich nghién ctru nhiing
hinh tuéng gia tao do Nhan Duyén Sanh ctia céc su vt dé tim hiéu ngudn gdc sanh khéi van
phap. Tir d6, nhimng hoc gia nao néu nhu da hiéu rd Duy Thirc thi 1& dwong nhién nhimg ngudi
do da giac ng6 duoc sy that cua van phap, nhén thirc ding nguyén 1y, phan biét mot cach r6 rang
I€ chanh ta, chén vong va ho khong con bi mé hodc, khong con bi 1am 14n boi nhitng chu thuyét
4o tuong, nhitng chu nghia gia tao. Pong thoi ho ciing ty trir duwgc bénh chap trude (chap nga,
chap phap) va giai thoat khoi ngudn gdc sinh tir ludn hdi trong ba c¢di. Thé 13 nhitng hoc gia noi
trén da ching dugc trang thai Niét Ban Tich Tinh Hiru Du (Nghia 13 tAm ngudi d6 di dat dugc
trang thai Niét Ban, nhung than thé ctia ho con bi 6 nhiém khd dau nén goi la Hiru Du Niét Ban).

Duy Thtrc Hoc lai con muc dich nira 1a lién két moi yéu t6 can thiét trong chiéu hudng trd
vé ngudn tAm tri cin ban ctia chung sanh dé lam nén tang cho sy chimg ngd ma nhing hoc gia c6
thé nhan thic duoc rang: Ngoai nhirng hién tuong gia tao da duoc két hop bai hinh thic duyén
sanh, con ngudi con ¢ Tam Tri ¢ trong va Tam Tri d6 di dugc chuyén hoa tir Tam Thirc. TAm
Tri ndy 1 tim chan that khong sanh diét, khéng nho sach, khong ting giam va no chinh 1a yéu t&
vo cung trong dai trong moi lanh vuc sanh ton ctia chung sanh.

Vi chu trong gia tri tinh than ciia TAm Tri noi trén, nhimg hoc gia Duy Thirc Hoc s& cb ging
gia cong cai tién TAm Tri ciia minh dé duoc t6t dep, dé duoc thuan luong va dé lam moi trudng
cho su tién tu dao nghiép, ngd hau sém ra khoi vong dai sinh tir ludn hoi trong ba cdi (trong Tam
Gioi), ddng thoi dat thanh chanh giac qua phuong phap tu Duy Thic Quan.

Ngoai ra, voi tinh cach mo xé, phan tich chi ly cac sy vét phirc tap hién c6 mit trong thé
gian nay dé nhan thirc vé tinh chat, gia tri va y nghia ctia van phap, Duy Thirc Hoc con lam thoa
man mot phan nao nhimng dit kién ma cac nha Khoa Hoc can dén, ddng thoi Duy Thirc Hoc ciing
la kim chi nam, ciing 1a chia khoa gitp cho cac nha nghién ctru Phat Hoc di vao kho tang Giao
Ly Dai Thira.

_D.- SUHINH THANH DUY THUC HQC:
(Phan lich st cua Duy Thirc Hoc):

Duy Thirc Hoc 14 mdt trong nhitng méon hoc vé Tang Luan, bt dau bang sy hiéu biét nén
goi 1a Thirc. Nguoi sang 1ap ra mon hoc nay phan dong 1a cac vi BO Tat.

Pau tién dirc Phat Thich Ca khi con tai thé thuong giang Duy Thirc trong nhiéu by Kinh
nhu: Kinh Lang Gia, Kinh Hoa Nghiém, Kinh Giai Tham Mat, Kinh Mat Nghiém, Kinh Lang
Nghiém, Kinh Cong Pirc Trang Nghiém v.v... cho cac hang dai B6 Tat. Trong cac dé tir ctia dirc
Phat, Ngai Di Lic (Maitreya) 1a mot vi B6 Tat da dic dao vé mén hoc nay.



Khoang 900 nam sau Phat nhap diét, Ngai V6 Trudc (Asanga) cling 1a vi B6 Tt ra doi, tho
gido v6i Bo Tat Di Lic tai cung troi Pau Xuat vé mon hoc Duy Thirc ndy. Sau khi dic phap, B6
Tat Vo6 Trudc dung ra khoi xuéng va phat huy mon hoc Duy Thire tai An D6. Em Ngai Vo
Trudc 1a Ngai Thé Than (Vasubandhu) theo anh hoc Pao. Pau tién Ngai Thé Than sang tc
quyén "DUY THUC TAM THAP TUNG" va quyén nay dugc truyén ba khip noi trong nuéc An
D0. H¢ phai tu tuong Duy Thirc dugc thanh 1ap tir day.

Dén thé ky thir VI Tay Lich, c6 nhiéu dai Luan Su rét 15i lac, ndi tiéng vé mon hoc Duy
Thirc dd duoc xuat hién tai An Do nhu: Than Thang, Hoa Bién, Burc Tug, Tran Na, An Tué, Nan
ba, Tinh Nguyét, H6 Nguyét, HO Phép, Gidi Hién, mdi vi déu co sang tac va chu thich nhiéu bd
Luan dé phat huy Duy Thirc Hoc.

Pén doi nha Puong bén Trung Hoa, nién hiéu Trinh Quan nam tht 3 (636TL) ¢6 ngai Phap
Su Huyén Trang du hoc & An Do. Tai Dai hoc Nalanda, Ngai tho gido véi Luan Su Giéi Hién vé
mon hoc Duy Thure hon mudi ndm.

Sau khi vé nudc, Ngai Huyén Trang ding ra phat huy tu tuéng Duy Thirc khap Trung Hoa
véi tac pham "THANH DUY THUC LUAN" do Ngai sang tac. Ngoai ra Ngai Huyén Trang con
dich nhiéu b luan rét lién hé vé mon hoc Duy Thirc, chuyén ngit tir chit Phan ra chir Han. D¢ tur
Ngai Huyén Tang, c¢6 cac ngai nhu: Khuy Co, Tué Chiéu, Tri Chau v.v... thay nhau truyén ba
mon hoc nay.

Dén cudi doi nha Nguyén (1279TL), mén hoc Duy Thirc khong ngudi ké thira nén bi mat
tich tai Trung Hoa.

Maii dén Dan Quédc nim 1912, c¢6 cu s Duong Nhon Son ¢ Nhat Ban, mang mon hoc Duy
Thuec vé Trung Hoa phéat huy tr¢ lai va thanh 1ap "NOI HOC VIEN CHI NA" dé lam co s6
nghién ciru mon hoc Duy Thirc cho nhiing hoc gia tri thirc trong nudc. Nho d6 mon hoc Duy
Thuec tai Trung Hoa dugc phuc hung tré lai va mé rdng sang Viét Nam.

Riéng ¢ Viét Nam, mon hoc Duy Thie ciing duoc pho bién tir 1au va nhimg Luan Su ndi
tieng vé mon hoc nay nhu: Thién Hoa, Tu¢ Nhudn, Thac Bu, Nhat Hanh v.v... Pay 1a sy tién

trinh mén hoc Duy Thirc thanh mét hé thng tu tudng siéu dang va da duoc lan tran khép noi
trén thé gioi.

CHUONG II

KHAO SAT SU CO MAT CUA CON NGUOI

A.- NHUNG YEU TO CAU TAO CON NGUOI VA VAN PHAP:



Theo Duy Thirc Hoc, van phap va loai nguoi trong vii try tat ca déu do bay yéu tb ciu tao
bang 16i két hop 1dn nhau de thnah hinh. Thleu mot trong bay yéu td nay, van phap va loai nguoi
khong thé sanh trudng va ton tai. Bay yéu té nay goi la bay nguyén nhan rat can thiét dé xay
dung van phap va loai ngudi. Theo Phat Gido, con s6 "7" 1a mot "BIEU PHAP" nghia 1a nguyén
Iy ctia van phép tiéu biéu bai bay yéu té va né vo cuing quan hé, vo ciing can thiét trong viéc xay
dung van phap va loai ngudi. Cho nén s "7" dugc goi 13 Biéu Phap. Bay yéu té néi trén mot khi
hop tac v6i nhau dé sang tao van phap va loai nguoi thi tac dung theo cong thirc mudi hai nhan
duyén, thuong goi 1a Nhan Duyén Sanh. Ptrc Phat Thich Ca khi méi sanh ra di bay budce trén
bay hoa sen ciing 14 hinh thtc biéu twong cho nguyén 1y s6 "7" néi trén. Bay yéu té la: Dat,
Nude, Gio, Lira, Nghiép, Nga Phap (tirc 1a Nga Tudng va Phap Tudng) va Thure.

1/- PAT: 1 niang lyc chudng ngai, c6 tanh chat ngan ngai khién cho van vat bi ngin cach va
khong dugc luu thong voi nhau, nhu xuong thit con nguoi, xwong thit cay cé v.v...

2/- NUOC: 1a nang lyc luu nhuén, c¢6 tanh chat tuoi nhuan va dung hoa cac chat ngai dé
thanh nhi€u nguyén chat khac nhau, nhu méu huyét con nguoi luu thong, tham nhuan va dung
hoéa thanh tuoi nhuan.

3/- GIO: 13 ning lyc phiéu dong, c6 tanh chat chuyén dong va bién doi, khién cho cac hién
tugng ludn luon sanh diét bién hoa khong ngung, nhu gio, nhu hoi thd ciia con nguoi.

4/- LUA: 1a nang lyc viém nhiét, tuc 1a sttc nong ham chira trong van vat, nhu nhi¢t lugng
trong con nguoi.

5/- NGHIEP: 12 mot nang luc dugc két thanh hat giéng boi hanh dong, bdi ndi nang va boi
¥ tuong ctia chung sanh. Nang lyc nghiép hoi tu lai thanh tiém ning trong TAm Thirc Alaya.
Ning luc nay 1a mot trong nhitng nguyén nhan thiic day van phap sanh khoi va 16n 1én theo chiéu
hudng qua bao thién ac.

6/- NGA PHAP (Forms): goi dii 1a Nga Tuéng va Phap Tudng. Ngi Tudng 1a chi cho hinh
tudng cua nhitng chung sanh thudc loai dong vat, trong d6 gdm c6 con ngudi. Phap Tudng 1a chi
cho hinh tudng ctia nhitng chung sanh thugc loai Thyc Vat va Khodng Vat. Nga Tudng va Phap
Tuodng duoc goi chung 1a Nga Phép. Nga Phép 1a hinh tudng sai khac ctia cac chiing sanh dugc
Y Thirc thtr sau két hop va c¢o dong lai thanh hat giéng (Chung Tir) nam trong Thirc Thé Alaya.
Nhitng hat gidng nay chinh 1a nhitmg mé hinh (Forms) dé 1am nhén t6 cho sy sanh khéi van phap
khong giéng nhau. Thi du nhu, hai ngudi sanh d61, moét trai, mot gai khong giéng nhau, nguyén
vi ching c6 hai Nga Tudng nam va nir khac nhau, Do hai Nga Tudéng nam va nir khac nhau cho
nén chiing dugc xay dung thanh hai hinh tudng trai va gai khong gidng nhau.

7/- THU'C TANG (Thitc Alaya): 1a mot Tam Thirc ¢6 kha ndng duy nhét vé viéc xdy dyng
h¢ thong sanh mang cho tat ca chung sanh, ciing nhu xay dung h¢ thong sinh ly cho con nguoi
qua su thuc day bdi Nghiép Luec.

Trong bay yéu t6 trén, Thirc Tang (Thirc Alaya) moi chinh la yeu t6 quan trong nhit, dong
vai ong chu (chi thé) dimg ra truc tiép trong cac cong viée tang trir tat ca hat gidng van phap,
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xay dung ciing nhu bao tri sinh ménh ctia van phéap va loai ngudi. Thirc Tang (Thuc Alaya) néu
nhu khong chiu gop mit trong cac cong viée trén thi hé théng sinh ménh cta van phap va loai
nguoi nhat dinh khong con ai dii kha nang thay thé dé xay dung nén. Sau yéu t6: Dat, Nude, Gio,
Ltra, Nghiép Luc va Ngi Phap, ching né khong thé ty dong sanh khoi van phéap va loai nguoi,
néu nhu khong c6 Thirc Tang gop mit vao, mic du su xay dung ciing nhu phat trién van phéap va
loai nguoi ctia Thite Tang ciing phai nhd dén Nghiép Lyc thiic day dé 1am dong co trg duyén, vi
thé cac nha Duy thirc méi xac dinh va qua quyét rang: Van phép va loai ngudi déu do Thire Bién,
nén goi la DUY THUC.

Mubn biét Thirc Tang (Thirc Alaya) lam chu xay dung van phap va loai nguoi nhu thé nao,
chung ta trude hét hay tim hiéu con ngudi gdm co nhitng yéu tb gi va su quan hé 1an nhau nhu
thé nao gilta cac yeu td trén. Co nhu vay chung ta mdi nhéan thirc dugc van phap trong vii try mot
cach cu thé hon.

B.- NHAN PINH SU CO MAT CON NGUOI VA VU TRU:

M&i con nguoi 13 diém trung tAm cta vii tru loai ngudi. Su cd mit ca vil tru 13 tiy thude su
c6 mat cia con ngudi, cling twong tg nhu mot bong den dién 1a diém trung tam cua vii tru dnh
sang dién va vii tru cua anh sang dién chinh la phat sanh tir noi bong dén di¢n. Su c6 mét cua anh
sang dién lai cling tuy thudc va sy c6 mat cua bong dén dién. Boi thé vii tru nhét dinh khong thé
c6 mit trude khi con nguoi chua xuat hién va ngugc lai, con nguoi cling khong thé c6 mit trudce
khi vii tru chua thanh hinh, nghia 1a ding vé phia ngudn gbc ctia ban thé ma nhéan xét, vii try va
loai ngudi ca hai c6 mat cung mét lac, khac nao con nguoi dang mong (Dream) va thé gidi trong
mong ca hai hién khoi cing mot lic. Bé c6 mot s6 khai niém rd rang hon vé van dé néu trén,
chung ta thir ¢at mot gia thuyét:

Gia sir qua dia cau ma chung ta dang nwong tua duoc thi du nhu than thé con nguoi dbi véi
nhirng loai vi trung hién dang sdng trong d6. Chung ta bam vao qua Pia Cau nay dé sanh truéng
ciing khong khac nao nhiing loai vi tring bam véo trong than thé ctia con ngudi dé phat trién.
Nhu vay, thir dit van dé, con ngudi c6 mat trude khi nhitng loai vi trang xuat hién hay 13 nhing
loai vi trung c6 mat trude khi con ngudi sanh ra?

Chung ta dat cau hoi 1a da gian tiép tra 10i réng, vil tru va loai ngudi ca hai xuit hién cing
mot luc, nguyén vi chung ta déu hién khoi tir Tlem Nang (Memories) trong Tam Thurc Alaya,
Theo Pai Thira Khai Tin ciia ngai Ma Minh, dia cau va con nguoi déu 1a Hién Tudng (déu 1a
Activities) ciia Nghiép Tudng (cia Memories) dugce chuyen bién tir trong Thirc Tang (Thuc
Alaya). Khi chuyén bién, dia cau va con nguoi duoc chuyén cting mét Itc theo tinh than Chanh
Bé4o va Y Béo cua chung. Chanh Bao nghia la céc hién tugng sanh ra theo nghi¢p bao chanh thuc
ctia qua khir quyét dinh. Nghiép béo chanh thirc cia qua khir thi thudc vé nghiép nhan va qua
béo & hién tai thi thudc vé nghiép qua. Chanh Béo & day 1 chi cho cac loai dong vat, trong do
gdm c6 loai ngudi nham dé tho nhan nhitng qua bao khd vui trong thé gian, con Y Bao nghia 1a
qua bao co tanh cach phu thudc di dugc két thanh vé6i hinh thire dé lam chd nwong tya cho chung
sanh thugc Chanh bao hudng thu. Y Béo c6 tanh cach phu thudc ¢ day nghia 1a nhiing su vét
duogc xay dung nham muc dich dé 1am chd nuong twa cho nhitng chung sanh thudc loai Chanh
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Béo sanh trudng va huong thy. Ciing nhu qua dia cau va khong khi déu 1a 'Y Béo dé 1am chd
nuong tua cho van vat sanh song.

Trudng hop nay ciing gidng nhu nhimng hinh anh trén man anh (Screen Font) dugc xuat hién
(hién tudng) cing mot lac tir noi Tiém Ning (Memories) trong Hardisk cua Computer. Con
nguoi (chanh bao) dau tién xuét hién trén qua dia cau (y bao) bang cach hoa sanh, nghia 1a con
ngudi sanh ra du tién bang cach chuyén hoa tir hinh tudng nay sang hinh tuong khac
(transform). Cho dén cac loai dong vat khac dau tién ciing chuyén hoa theo hinh thirc hoa sanh.
ROi tir d6 loai nao sanh trudng va phat trién theo loai d6, nghia 13 loai ngudi thi phat trién theo
phuong phép sanh ra béng thai v.v... goi 1a thai sanh. Loai dong vat khac, c6 loai phat trién theo
phuong phap sanh ra bang trang, goi la noan sanh va co loai phat trlen theo phuong phap sanh ra
noi chd am thap, goi 1a thip sanh. Con ngudi cir tiép tuc sanh ra roi lai chét di va chét di dé roi
sanh ra nita va lién tuc mai nhu thé trong thoi gian qua dia cau dang ¢ thoi ky tang truong dé lon
Ién. Cung nhu khi con nguoi duge déu thai vao bung me, mau huyet cua me dé chira san mot sO
vi trung chd doi, ddng thoi nhimg vi trung do cing cur tiép tuc song roi chét va chét rdi séng
trong than thé con ngudi dang & thoi ky nay nd va 16n 1én.

Theo quan niém cua Phat Giao, qua dia cau ciing co su song, ciing an uéng hit thé nhu con
nguoi. Long téc moc 1€n tir noi than thé con ngudi ciing glong nhu cdy c6 moc 1én tir noi than
thé qua dia cau. Qua dia cau duoc chuyén héa tir noi nguon khi quyén (Whirl- Atmosphere) trong
khong gian c6 dong lai thanh khéi va twong hinh theo Phap Tudng (form) ctia trai dat. Dia cau tir
khi twong hinh cho dén khi hoai diét, nghia 1a cho dén khi tan ra thanh tro bui phai trai qua hing
ty nam. Diéu nay cling gidng nhu trai cam tir khi két nu cho dén khi gia chin dé roi hu hoai ciing
phai trai qua mot thoi gian theo gia tri su séng cia no.

Su sanh dié¢t cua qua dia cau, theo Cau X4 Luén quyén 12, Du Gia Su bia Luan quyén 2va
Lap Thé A Ty Pam Luan quyén 9 giai thich, dia cau tir khi twong hinh cho dén khi hoai diét trai
qua bon thoi ky: Thanh, Try, Hoai va Khong mai tugng hinh thanh qua dia cau khéc. Bon thoi
ky Thanh, Try, Hoai, Khong goi la bdn Kiép.

1/- KIEP THANH: (Vivarta-Kalpa) nghia 1a thoi ky thanh 1ap son ha dai dia (Khi Thé
Gian. Son ha dai dia thuc 1a chi cho dia cau nay. Trai qua 20 Tiéu Kiép xay dung, dia cau nay
méi hoan thanh nén goi 14 Kiép Thanh.

2/- KIEPﬂTRU: (Vivarta-Sthayin-Kalpa) nghia la thoi ky dia cau da hoan thanh, ching sanh
hiru tinh ¢6 thé sanh khoi va an try. Thoi ky Tru cua dia cau trai qua 20 Tiéu Kiép.

3/- KIEP HOALI: (Samvarta-Kalpa) nghia la Kiép Tru di min, dia ciu va van vét thay déu
hoai diét. Sy hoai diét ciia dia cdu va van vat phai trai qua 20 Tiéu Kiép méi hoan toan dit sach.

4/- KIEP KHONG (Samvarta-Sthayin-Kalpa) nghia 1a troi dat va van vat déu vo hinh, chi

con mot khoang trong rong ménh mong. Khoang trong réng ménh méng trai qua 20 Tiéu Kiép
m&i thanh 1ap lai Kiép Thanh.
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Nhi Khoa Hiép Giai cua ngai Quan Nguyét bién soan va Hoa Thuong Khanh Anh dich,
trang 319 va 320 giai thich: "M&i mot dai klep nao, ciing déu du c6 bbn trung kiép la: thanh, try,
hoai va khong; mo6i mot trung klep cling déu du c6 hai muoi tiéu kiép; mdi mot tiéu kiép nao
cling c6 du hai thoi ky tang va giam".

Nhu thé mot Tiéu Kiép thi gom c6 kiép tang va kiép giam cong lai. Kiép Tang la can ctr tudi
tho thip nhat cua loai nguoi, bét dau tir mudi tudi (10 tudi), .cach mot tram nam (100 nam) tang
1én muoi mot tudi, cach mot trim ndm tang 1én muoi hai tudi, cac mot trdim nam ting 1én mudi
ba tudi va ctr nhu thé tang 1én dén tot dinh cta tdm muoi bdn ngan tudi (84,000 tudi) goi l1a Kiép
Tang.

Kiép Giam 14 cin cilr tudi tho cao nhat cua loai ngudi, bat dau tir tim muoi bén ngan tudi
(84,000 tudi), cach mot tram nam (100 nim) giam xudng mdt tudi, chi con tdm muoi ba ngan
chin trim chin muoi chin tudi (83,999 tuéi), cach mdt tram ndm giam Xuéng mot tudi, chi con
tam muoi ba ngan chin trim chin muoi tam tudi (83,998 tudi), cach mot trim nim giam xudng
mot tudi, chi con thm muoi ba ngan chin trdm chin muoi bay tudi (83,997 tuéi) va ctr nhu thé
giam xudng cho dén thip nhat cia mudi tudi goi 1a Kiép Giam.

Nhu véy, theo Nhi Khéa Hiép Giai cia ngai Quan Nguyét do Hoa Thuong Thich Khanh
Anh dich, trang 321 giai thich, tudi tho cua qua dia cau géom ba Trung Kiép cua Kiép Thanh,
Kiép Tru va Kiép Hoai hop lai, nghia 1a qua dia cau song lau dén 960,000,000 niam (960 triéu
nam).

Qua sy trinh bay trén, chung ta nhan thay ring, so voi qua dia cau ké tir khi méi twong hinh
cho dén khi bi hoai diét, tudi tho cua loai nguoi phai trai qua hon ca tram triéu lan chét di séng
lai méi bang tudi tho cua qua dia cau trong mot Kiép. Chang nhimg thé, tudi tho cta con nguoi
con thua xa so véi tudi tho cua cay Xuong Rong (Old-Cactus) bén Tiéu Bang Arizona. Tu01 tho
cua cay Xuong Rong gia song lau gan ba ngan nam. Chung ta ngay nay so voi qua dia cau day
chi 1a chau chit gan mét ty doi cua to tién loai nguoi cung sanh ra mot thoi voi qua dia cau ma
chinh ho luc d6 dang bam vao trai dat dé sng con.

Ciing tr y niém ndy, chung ta c6 thé xac dinh duwoc mot diéu 1a mudn tim hiéu ngudn goc
ctia vii tru van vat, trudc hét ching ta phai tim hiéu tuong tan vé con ngudi gdm c6 nhitng thir gi,
chung tir ddu dau sanh ra va sanh bang cach nao, nguyén vi theo Phat, vii try 1a chd nuwong twa (Y
bao) cua loai nguoi (Chanh bao) sanh truong. Ching ta mét khi hiéu dugc con ngudi mot cach
chinh xéc thi tit nhién s& hiéu dugc tudng tdn ngudn gdc cua vii tru.

C.- THANH PHAN XAY DUNG CON NGUOI:

Con nguoi qua sy khao sat (Examination) 1a mét trong nhing hién tuong bao gdm nhiéu yéu
t6 két hop nhau lai dé tao thanh hinh tuong, nhung nhan xet tong quat chung ta co thé chia con
nguoi thanh hai phan khac nhau dé tim hiéu. Hai phan khac nhau 1a: phan vat chat va phan tam
linh.

1.- PHAN VAT CHAT:
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Than thé con nguoi ma ai clng déu biét 1a thude vé vat chét Than thé con nguoi duoc bon
yéu to vat 1y két 'hop nhau lai dé tao thanh hinh tudng. Bon yéu to nay theo ngdn nglr Phat Gido
goi 1a T Dai (bon yéu t6). Thanh phan ciia bdn yéu t6 néi trén gdm cé: Dat, Nude, Gio va Lira.

a) DAT : 1a chi cho xuong thit ciia con nguoi.

b) NUOGC : 1 chi cho mau huyét ctia con ngudi.

¢) GIO : 1a chi cho hoi thd cua con nguoi.
d) LUA : 1a chi cho strc 4m ciia con ngudi.

Bon yéu to: Dat, Nude, Gid, Lira noi than thé con nguoi chinh 1a hién tuong da tac dung va
ching né duoc phat sanh tir noi bbn ngudn nang lugng nguyén thé (Energies) ciia mdi loai trong
khong gian. Bén ngudn nang luong nguyén thé cua moi loai trong khong gian thi hoan toan
khong c6 hinh tuéng va bbn ngudn nang lugng nay cting la nguyén nhén quan trong trong viéc
két hop dé sanh khoi van phap vé vat chat, trong d6 ¢ con nguoi. Bén ngudn ning lugng
nguyén thé thudc vat chat ddy mdi khi bi bién dong thi lién két hop 1an nhau va cung nhau sanh
khoi van phap ciing nhu sanh khoi con ngudi qua hinh thirc an udng, hit thd. Bén yéu té Dat,
Nude, Gio, Lura trong thé van phap va trong than thé con nguoi chinh la thanh qua cua bbn
ngudn ning luong nguyén thé trong khong gian. Bén nguon nang lugng nguyén thé nay déu la
nguyén nhan va nhitng nguyén nhan dé tac dung tir noi thé tanh ctia mdi loai dé hién tudng.

Thi dy, chung ta an udng luong thuc voi muc dich 1a 14y bén ngudn ning lugng cua Dat,
Nudc, Gid, Lua trong d6 an dé nuodi song than thé, con thé xac ctuia ching trong do an thi bi
chung ta dao thai ra ngoai bang cach di ticu va di tiéu.

bung trén vi tri nguyén thé, bon ngudn ning luong cuia Dat, Nudc, Gid, Lira chi 13 bdn khdi
nang lyc riéng biét va bdn kh01 nay khéng c6 hinh tuéng. Khi bi kich dong dé tac dung, bon khéi
nang lyc nay, mdi loai tir ngudn ning lugng riéng bi¢t cua chinh né tw dong chuyen bién dé tro
nén dé cung két hop va cung hién thanh hinh tuéng vé vat chét noi than thé cia mdi phép, cua
mdi con ngudi. N6i cach khéc, con ngudi cling nhu van phap déu 1a mot trong nhitng bd may da
dugc bdn ngudn ning luong trong khong gian bién thé va két hop tir khong hinh tuéng, chuyén
thanh hinh tuéng (Khong tirc thi sac ciia Kinh Bat Nha).

Bon yéu t6 Dét, Nudc, Gid, Lira khi ¢ trang thai nguon nang luong nguyén thé thi khong c6
hinh tuéng va bao trum khio vii try ba ¢di (tam gidi), ciing gidng nhu dién the thudc vé thé tinh
(Static State) trong khong gian ma Phat Gido goi la ltra, mot trong bbn yéu td, thi tran khip vii
tru va dién thé nay mdi khi bi kich dong thi chi xuat hién & mét vi tri thu hep trong khong gian
v6i hinh thie dién dong thudc vé dién tac dung (Activity) ma khong phai 1a dién tinh.

_Van phap va loai nguoi, tat ca déu la hién tuong va dugc phat sanh ¢ phia bén trong cua bbn
ngudn ning luong nguyén thé trong khong gian. Diéu nay khong khac nao dién sam chép hién
hinh & phia bén trong cua dién thé trong khong gian. Van phap va loai ‘nguoi khong thé sanh
khoi ¢ phia bén ngoai, & phia bén trén hodc ¢ phia bén dudi cia bon ngudn ning nuong nguyén
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thé trong khong gian. Bon yéu to Pat, Nudc, Gio, Lira trong than thé van phéap va trong than thé
con ngudi déu 13 hinh tudng ludn ludn bi bién dong va bi chuyen dich theo nguyén tic sanh diét
va bién hoa khong ngimg, cho nén chung khac xa voi bbn ngudn nang luong nguyén thé trong
khong gian. Nguyén do, bén nguén niang luong nguyén thé trong khong gian chinh 1a nhiing
nguyén nhan, 13 nhiing thé dong (Dynamic States) khong bi bién dbi ban chat ctia bon yéu td
trén, cho nén chiing van thuong con mii mai va khong bao gio bi hoai diét. Bén ngudn ning
luong nguyén thé Dat, Nudc, Gio, Lira trong khong gian chi bi bién thé 1a khi nao Thirc Thé
Alaya duoc chuyén thanh Tri Tué Pai Vién Canh.

Thé nén van phap va loai nguoi nho nuwong tura noi b6n ngudn ning luong nguyén thé khong
bi blen d6i ban chit dé 1am nén tang cho viéc sanh khoi va nho d6 moi co the gop mit trong thé
gian vé phuong dién vat chat. Bang nguoc lai, van phap va loai nguoi néu nhu khong c6 bon
nguon nang luong nguyén thé nay lam nén tang dé sanh khoi thi nhat dinh khong bao gio c6 mat
trong thé gian va cho dén ca thé gian ciing khong bao gid c6 mit.

2.- PHAN TAM LINH:

Ngoai tir dai thudc vé vat chit noi than thé ra, con nguoi con co tam loai hiéu biét thudc vé
Tam Linh. Tam loai hiéu biét nay, nha Duy Thirc goi 1a tdim Tam Thurc. Tanh chit cin ban cua
tam loai hiéu biét (tam Tam Thirc) n6i trén thi hoan toan khong phai vat 1y, cho nén chung khong
thé phat sanh tir noi vat chat. Tam loai hiéu biét (tdm tAm thirc) ty ching né nhat dinh c6 nguyén
thé riéng biét va chiing n6 khong bao gio quan hé véi chung né mot cach sau néng. Ciing giong
nhu tr dai, dt khong thé sanh ra nudc, nguyén vi ban chat ciia dat khong phai 1a nudce va nguoc
lai, nudc ciing khong thé sanh ra dat. Gio va lira ciing thé, mdi dai ty n6 c6 nguyén thé riéng biét
va khong bao gio loai nay c6 thé sanh ra duoc loai kia, nguyén vi chiing hoan toan khac nhau
tanh chat.

Con nao bo (Brain) ctia con ngudi thi thude vé vat chat, déu do tu dai: Dat, Nudc, Gio, Lira
cung nhau tao thanh va Nao B¢ ciing khong cung mot ban chat voi tdm linh, cho nén ndo bd
cling khong thé c6 kha ning sanh ra hiéu biét (tam thirc). Néu nhu khong c6 nio bo, tim linh con
ngudi ciing khong thé tac dung dé hiéu biét van phap. Néi cach khac, vat chat khong the sanh ra
tam linh, nguyén vi vat chat khong cting mot ban chit voi tam linh. Diéu nay ciing glong nhu
bong deén dién khong thé sanh ra anh sang dién, mdc du khong co6 bong dén dién thi nhét dinh
dién luc khong thé phat sanh ra 4nh sang. Ndo bo ctia con nguoi chi lam chd trg duyén can thiét
dé tam linh nuwong noi d6 phat sanh hiéu biét. Ciing nhu bong dén dién chi lam hd tro duyén cho
dong dién nuong noi do phat sanh anh sang. Khi con nguoi bi chét di, ndo bo cua ho da hu hoai
va sy hiéu biét ciia ho khong con phat sanh, nhung tdm linh cua ho chua han bi tiéu diét. TAm
linh cua ho lic do chi an nup trong tiém nang (trong Memories) dé cho doi diéu kién thuan loi
(nhan duyén hoi du) lién tiép tuc phat sanh hiéu biét ké tiép. Truong hop nay ciing khong khac
nao bong den dién bi bé, lac d6 dién lyc mic du khong con tac dung dé chay sang, nhung dong
dién chua han hoan toan d3 mat. Dong dién chi an nip mot noi nao do, cho diéu kién thuan loi
lién phat sanh 4nh sang qua bong dén vira méi dugc thay thé. Noi cach khac, con ngudi chi chét
céi than thé nhung TAm Linh ciia ho khong bao gid chét. Ho chét di 1a chi thay di cai nga tudng
(cai form) nay chuyén sang cai tuéng khac do boi nghiép luc ctia ho 16i cudn (transform), nhung
tam linh cua ho that ra khong bao gid chét.

15



Trén thuc té, than thé con nguoi thi hoan toan 1€ thudc vao su diéu khién cua tdm linh trong
su sinh hoat thuong ngay. Khi t6i mudn, than thé vat chat cua t6i luc d6 trd thanh ké nd 18 va
hanh dong mot cach ngoan ngodn theo ¥ toi mudn, nguoc lai, khong ai co quyén diéu khién toi
mdi khi ¥ t6i khéng mudn.

Vi dir kién trén, chung ta co thé xac dinh réng, tam linh khong phai do vat chét sanh ra, ma
& day tam linh chinh ty né da c6 san nguyén thé riéng biét va nguyén thé cua tim linh thi hoan
toan khong chut nao quan hé voi vt chat. Poi 'sOng con nguoi c6 duge van minh tién bo hoic
khong dugc van minh tién bo 1 déu do su quyét dinh sang tao ciia tim linh con ngudi lam chu.
C6 mot diéu, tdm linh ctia con nguoi thi lai rat triru tuong va phirc tap, thanh thir cac nha khao
sat vé tim 1y da gap khong biét bao nhiéu van dé nan giai cho su nghién ctru va hoc hoi mdi khi
ho mudn tim hiéu vé ngudn gdc ciia tdm linh trén lanh vyc khoa hoc. Nguyén do cac nha khao
sat tam 1y luon ludn bi 1Am 14n bdi quan niém cho rang, ndo bd mai 1a noi chinh yéu dé sanh ra
tam linh. Thé nén gip phai thit vong vé nhimng sy viéc néu trén & noi binh dién khoa hoc vat 1y.
Ngoai trir nhitng bac si€u nhan, cac vi éy da thyc nghiém, thuc tu, thuc chirng, nén méi co thé
giai thich mot cach minh bach va ding véi chan 1y qua nhimng van dé khé khan néu trén.

Boi 1& d6, xua nay cac triét gia cd kim tay cb gang thi dua khai tac tdn cung tdm linh triru
tugng ndy va mang theo chd nhan thirc khong gidng nhau, dua ra nhiéu luin thuyét vé triét hoc
khéc nhau. Nhiing luan thuyet ma ho quan niém nhu: Atman, Brahman, Thugng Dé, Chua, ‘Tam,
Vit Chat v.v... va ho hé thong héa lai nhitng luan thuyét trén dé hoan thanh ton giao hay triét hoc
theo su kién giai cua ho.

Nguoc lai, khong giéng nhu cac ton gido va cac triét ho quan niém, Phat Giao cho réng, van
phap, tat ca déu do "NHAN DUYEN SANH" ma trong d6 tdm linh cta con nguoi dong vai lam
chu tat ca dé tu xay dung vil tru va nhan sanh cho chinh con nguoi do. Ngudn goc cua tam linh
dich thyc 13 tdm thirc, nguyén vi tim linh sinh hoat trong than thé con ngudi lién phét sanh ra
hiéu biét, cho nén tim linh goi la tam thirc.

3.- SU TAC DUNG CUA TAM LINH:

Tam linh 1a danh tir chung, ding dé dién ta tdm thtc cua loai nguoi va danh tir nay so di
duogc thanh 1ap 1a do can cu noi vat chit ma dat tén, nguyén vi tam linh 1a ddbi 1ap voi vat chét vé
phuong dién tanh chat, gia tri va ¥ nghia. That sy tim linh 14 tén khéac cta tam thirc. Ly do, trong
than thé con nguoi, tdm linh mdi khi sinh hoat lién phat sanh ra hiéu biét (Tam Thurc), nhung su
hiéu biét (Tam Thure) trong con ngudi mdi khi sinh hoat dugc minh dinh thanh tdm loai khéc
nhau. Tam loai hiéu biét khac biét dugc liét ké nhu sau:

al)- Hiéu biét qua con mt goi 1a Nhin Thirc.
b2)- Hiéu biét qua 1 tai goi 1a Nhi Thtc.

¢3)- Hiéu biét qua 15 mili goi 1a Ty Thurc.

d4)- Hiéu biét qua miéng ludi goi 1a Thiét Thirc.
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e5)- Hiéu biét qua toan bo than thé goi 1a Than Thic.

g6)- Hiéu biét qua Y Can (Manas) goi 1a Y Thurc.

h7)- Hiéu biét qua su so do chip trude goi 1a Mat Na Thtrc.

k8)- Hiéu biét qua sy tang trix, bao tri va xay dung nén goi 1a Tang Thuc (Thirc Alaya).

Trong tam loai Tam Thirc vira trinh bay, sau loai Tam Thic trén, tr Nhan Thic cho dén Y
Thurc khi sinh hoat thuong biéu 16 ra ngoai noi than thé khién moi ngudi nhan dinh dé dang, nén
goi chung 1 Biéu Thirc, nghia 1a sau TAm Thtrc thuong biéu hién ra bén ngoai d& cam nhan. Mat
Na Thirc (Manas) la mét loai Tam Thae chuyén mén dong vai trung gian gitra Y Thuc va Tang
Thirc (Thuc Alaya) trong su sinh hoat thau nhan nhimg hat glong (chung tir) cua van phap, nén
goi 1a Tiém Thurc, nghia 1a loai Tam Thirc thudng sinh hoat tiém an bén trong ndi tim. Riéng
Tang Thuc (Thic Alaya) la mot loai Tam Thuc cao siéu mau nhiém, c6 kha nang tang trir, xay
dung, bao vé va duy tri strc séng ctia van phap, nén goi 1a Siéu Thic.

Gio day ching ta thir tim hiéu tanh chat, gia tri va y nghia khac nhau nhu thé nao cta mdi
Tam Thuce khi ching sinh hoat trong than thé con nguoi.

CHUONG 111

KHAO SAT SU SINH HOAT CUA TAM TAM THUC

A.- KHAO SAT NAM TAM THUC O TRUOC:

Nam sy hiéu biét hién bay ra ngoai noi than thé con ngudi goi la ndm Thirc ¢ trude (Tién
nga Thirc). Mudn tim hiéu nguon gbc ctia tim Tam Thuec, trude hét ching ta phai khao sat trong
than thé con ngudi de hiéu biét gia tri sy co mit cling nhu gia tri sy sinh hoat noi moi Tam Thire.
Nguoi khao sat mudn nhén dién mot cach truc tlep v€ hinh tudng cua tdm Tam Thuc thi that 1a
v6 cung khoé khan. Nguyén do kha nang nhén thirc ciia con nguoi lai bi gidi han boi hé théng
than kinh va hon nita tim TAm Thirc sinh hoat thi khéng bao gio hién 16 hinh tuéng ra ngoai
gidng nhu sy hién 16 hinh tudng cia vat chit. Nguoi khao sat chi c6 thé hiéu biét tam Tam Thic
mot cach gian tiép qua su sinh hoat ctia ching va khong thé nao nhin thdy rd hinh tudng cua tam
Tam Thirc néi trén. Tam Tam Thirc ciing khong co tén goi va dé cho d& phan biét, nha Duy Thirc
muon cac hi¢n tugng va y nghia cua nhitng su vat bén ngoai do chung sinh hoat dé dat tén. Cac
hién tugng va ¥ nghia ctia nhitng su vat bén ngoai déu 1 dbi twong ctia tim Tam Thirc. Pau tién,
nha Duy Thirc muoc cac giac quan (cac Can) noi than thé con ngudi dé dit tén cho nim Tam
Thirc ¢ trude. Nam giac quan 1a nhiing hién tuong bén ngoai ma nam Tam Thirc ¢ trude nuong
tira dé sinh hoat. Gior ddy chiing ta hdy tim hiéu gia tri ndm giac quan (ndm Can) trude khi tim
hiéu ndm Tam Thirc & trude (ndm su Hiéu Biét).
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1.- NAM GIAC QUAN CUA HIEU BIET:
(Nam Can: five senses)

CAN: 1a gidc quan. Nam Cin nghia 1a nim giac quan cta sy hiéu biét.
CAN: ¢6 hai tén: Phu Tran Can va Tinh Séc Can.

PHU TRAN CAN: Ia nhimg giac quan hién bay ra ngoai noi than thé khién cho moi ngudi
c6 thé nhin thay duoc mot cach dé dang. Nhiing giac quan nay nhu: Mat, Tai, Miii, Miéng. Ludi,
toan bd Than Thé va chiing déu dugc goi 1a Phu Tran Can.

TINH SAC CAN: 13 nhitng gidc quan rat tinh t& va nhay bén ndm ¢ phia bén trong than thé
cua con nguoi. Tinh Sac Can ¢ day tic 1a chi cho céc h¢ thong Than Kinh (Nervous-System)
cua: Mat, Tai, Miii, Mié€ng Lud1 va toan bd than thé cua con nguoi.

MJi con nguoi déu gdm c6: Mit, Tai, Miii, Miéng Ludi va toan bd Than Thé. Nam giac
quan déy rit can thiét cho mdi con nguoi dé thu nhan nhing hinh anh ctia nhitng su vat bén
ngoai va mang nhiing hinh anh d6 vao bén trong nio bd dé gitip cho nam Tam Thirc & trudc
(Five Consciousnesses) ctia ho hiéu biét. Nam giac quan nay, nha Duy Thirc goi 1a nam Phu Tran
Can (nam giac quan hién bay ra ngoai). Trong nim giac quan Phu Tran & trén, gidc quan thir nim
thuéc Than Can (Than thé: Body sense power) méi 1a quan trong, vi né bao vé bon giac quan
con lai. Khi con ngudi vira duoc thu thai, Than Can (Thén thé) thudc giac qaun thi nim cia ho
chua dugc tugng hinh, nghia 1a lac dé do than thé cua ho chua dugc xay dung. Sau chinh thang
va muoi ngay, than thé cua ho méi duoc thiét 1ap thanh hé thong mot bé so sinh.

Ngoai nim Phu Tran Cin bao che, tic 13 ngoai Mit, Tai, Mii, Miéng Ludi va Thén Thé ra,
con nguoi con duge xay dung thém nam hé thong giac quan rat tinh té hon ¢ phia bén trong than
thé dugc mang tén 1a Tinh Sic Can ( Giac quan tinh té va nhay bén). Nam hé thong giac quan
tinh té duogc xay dung v6i muc dich dé 1am méi truong, dé 1am tro duyén cho nam Tam Thuc &
truéc sinh hoat. Cac nha khoa hoc goi nim Tam Thirc Tinh Sac Céan ctia Duy Thirc 12 ndm hé
thong than kinh (Five Nervous Systems). Nam hé thong than kinh gdm c6: Than Kinh Thi Giac
(The Nervous Vision), Than Kinh Thinh Giac (The Nervous Sense of Hearing), Than Kinh Khtru
Giac (The Nervous Sense of Smell), Than Kinh Vi Giac (The Nervous Sense of Taste) va Than
Kinh Xuc Giac (The Nervous Tactile Sensation). Nam Phut Tran Cin va nim Tinh Sac Can, theo
nha Duy Thuc déu do nhitng vat 1y két thanh, nguyén vi chiing n6 thudc vé vt chat.

Nam hé thdng gidc quan (nim hé théng Tinh Sic Cin), tirc 1a nim hé thong than kinh vira
trinh bay, dugc sanh truéng noi trong néo bo (Brain) va duoc bao vé boi 16p v6 ndo. Dau cia
nhimg than kinh thudc nim hé théng giac quan (ndm Tinh Séac Can) lai dugc tha réu phia trong
chat o0c ndo nhu m& déc va ciing duoc sap x&p theo ting trung tdm cua modi loai gidc quan (cua
mdi loai Can). Nho sy tha réu phia trong ndo bé cua nhitng than kinh néi trén, naim Tam Thic &
trudec méi dé dang sinh hoat dé hiéu biét nhimg hinh anh cua cac sy vat bén ngoai. Pau cua
nhirng than kinh tha réu phia trong ndo bo ciing twong to nhu chan cua mdi soi toc déu mém mai
va dugc tha réu phia dudi 16p da dé ldy dinh dudng nudi song.
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Theo tinh thin Kinh B4o Phu Mau An, khi nguoi me thu thai, Thirc Tang (Thuc Alaya) dau
tién xdy dung ndo bo va ndo bd nay duoc bao boc bdi 16p vé nio va ké tiép xay dung than thé
(Than Cin) con ngudi. Sau hai thang, bdn giac quan kia (bén Can con lai) ciing dugc tiép tuc xay
dung. Cho dén tam thanh sanh, nim hé thdng giac quan (ndm Tinh Sac Cin) méi dugc hoan
thanh. Hé thong t6 chirc ctia ndm giac quan thi khac nhau hoan toan, cho nén chung sinh hoat
khong quan hé véi nhau va ciing khong thé gitip d& cho nhau vé phuong dién nhan thirc. Nao bo
khong phai l4 trung tAm phan phdi sy hiéu biét, ma & ddy ndo bo chi la trung tam (Center) sinh
hoat chung ctia ndm h¢ thong than kinh (ndm h¢ thdng Tinh Sic Cin) khac nhau. Noi trung tdm
sinh hoat ndo bg c6 ndm khu vuc sinh hoat riéng cia mdi hé théng than kinh 14 noi ma TAm
Thitc d6 nuong tira dé hiéu biét van phap theo kha ning va gia tri nhan thirc. Nghia 1a Nhan
Thirc thi chi c6 kha ning va gi tri nhin thiy hinh anh cta su vat ma khong thé nghe duoc tiéng
no6i cta sy vat. Nguoc lai, Nhi Thuee thi chi c6 kha niang va gia tri nghe dugc tiéng noi ciia su vat
ma khong thé nhin thdy hinh dnh ctia sy vat. Cac Tam Thtrc khac ciing gidng nhu thé.

Ngoai nim hé thng giac quan (ndm Can) thudc vat chat, con ngudi con c6 mot sire sdng vo
cung quan trong khong thé thiéu mat ¢ bat cur lic nao va trong bat clr noi dau. Stic song d6 chinh
1a Tam Thirc, thudng goi tat la THUC.

2.- DANH NGHIiA NAM THUC TRUOC:

THUTC, theo dinh nghia ¢ trudc 12 mot ning luc hiéu biét va phan biét cac sy vat sai khac.
Thirc thi thudc vé Tam Linh va Tam Linh nay rat triru tuong, khong thé dung phuong phap khoa
hoc dé tric nghiém duoc nd. Ngudn gdc phat sanh ra Thirc 1a van dé nan giai cho nhimg nha
khao ctru muén dwa nd 1én binh dién khoa hoc. Cac nha khoa hoc duy vat thuong gidi thich lam
1an cho TAm Thitc hay Tu Tudng clia con nguoi duoc phat sanh tir noi hé théng than kinh
(Nervous-System) va trung tdm ndo b (Brain-Center). Theo ho, ngoai hé thong than kinh hay
trung tdm ndo bg, Tam Thirc hay Tu Tuong khong thé doc lap sanh khoi. Nhung trén thuc té,
ching ta nhan thiy sy giai thich sai 1dm nay ciia cac nha khoa hoc duy vat dugc xét nghiém véi
nhting hién tugng sau day:

1/- Khi con nguoi ngu mé, nhiing hé thong than kinh ciia ho chua bi diit doan va trung tim
ndo bd ctia ho chua bi hu hoai, tit ca déu rung dong lién tuc khong ngung theo trai tim nhip tho.
Thé ma lac 6 Tam Thirc hay Tu Tudng cta ho tai sao khong hiéu biét?

2/- Trong lac ho dang ngi say, ching ta cAm canh hoa lan rat thom dwa ké bén 16 miii cua
ho, nhung tai sao khong thay than kinh ho thuong thirc mui thom hoa lan, méac du 10 miii cua ho
van thg déu deu?

3/- Miéng ho van chép khi chung ta cau mudi vao va da mat caa ho van cir dong hodgc luc do
ho lay tay phui chd ngira mdi khi chung ta cam 16ng ga xe vao. Thé ma tai sao ho van ngi mé
khong hay biét chi?

4/- C6 ngudi bao rang, nhirng hanh dong trén cua ngudi ngti mé chinh 1 tac dung ban ning
tu v¢ theo nhiing co ndng trong bap thit cua ho. Chung ta dit cau hdi, nhitng hanh dong ban nang
tu v€ trén néu nhu cho 1a tdc dung cua nhitng co nang trong bap thit thi tai sao trong lic ngi mé,
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ho lai biét r& muc tiéu dé sinh hoat, nghia 13 ho dua tay 1én gii diing chd ngtra va phui ding chd
nhot moi khi chung ta se 16ng ga vao mat cua ho?

5/- Hon nira, nhitng hanh dong goi 1a ban ning tw vé & trén, néu nhu bao rang, chiing phat
sanh tir noi cac co ning trong bap thit thi tai sao, ngudi bt tinh (Lose Consciousness) khong
thdy ho sinh hoat ban ning ty vé trong luc chung ta se 10ng ga vao mit ciia ho, cling nhu ching
ta dd hanh dong ¢ trudc, mic du nhitng co ning trong bép thit va nhitng hé thong than kinh trong
co thé ctia ho van con nguyén ven nhu khi con tinh thirc, nghia 13 nhirng co ning y, nhiing hé
théng than kinh éy cua ho luc d6 khong bi hu hoai mot b phan nao ca?

6/- Trudong hop nguoi lai xe bi ngu gue. Trong khi 1ai xe, ho khong mudn nga vi so tai nan
luu thong nguy hlem nhung Tam Thirc cta ho da rit lui lac nao khong biét. Trong luc ngi guc,
nio bo ctia ho van con nguyén va doi mét ciia ho van mo, nhung trong lic d6 ho khong nhin thay
chi ca.

Nhiing kiém chimng trén cho chung ta nhan dinh rang, hé thong than kinh hay trung tim ndo
bd khong phai 12 noi phat sanh ra TAm Thtrc hay Tu Tudng. Theo Duy Thirc Hoc, hé thong than
kinh hay trung tdm ndo bd chi 1a méi trudng tro duyén giup cho Tam Thirc nuong tya dé hiéu
biét van phap va chiing nhat dinh khong phai sanh ra TAm Thtrc. Ngoai hé thong than kinh hay
trung tdm ndo by, con nguoi con c6 Tam Thue riéng biét va Tam Thirc nay 1€ di nhién phai c6
gbc 1€ ctia nd dé sinh hoat. TAm Thurc thi thudc vé TAm Linh va né khong phai thudc vé vat chat.
Tam Thue [udn ludn c6 méat véi tanh cach biét 1ap voi vat 1y va doc lap dé dong vai lam chu cho
su hiéu biét, nguyén vi Tam Thirc khong cting mot ban chat véi vat 1y.

Tam Thirc thi khong c6 hinh tudng. Chung ta chi nhan biét duge Tam Thirc 1a khi nao
chung sinh hoat d¢ hiéu biét van phap. Tam Thirc ciing khong c6 tén dé goi va chung ta chi can
ctr noi giac quan ma Tam Thurc sinh hoat dé ddt tén cho chiing. Tén goi ctia moi Tam Thire dugc
ligt ké sau day:

1)- NHAN THU'C: hiéu biét qua con mat goi 1a Nhan Thtic (Eye Consciousness).

2)- NHI THU'C: hiéu biét qua 15 tai goi 1a Nhi Thtrc (Ear Consciousness).

3)- TY THUC: hiéu biét qua 156 mili goi 1a Ty Thuc (Nose Consciousness).

4)- THIET THU'C: hiéu biét qua miéng ludi goi 1a Thiét Thirc (Tongue Consciousness).

5)- THAN THU'C: hiéu biét qua toan bo than thé goi 1a Than Thirc (Body Consciousness).

Néam Tam Thirc nay, mdi Tam Thirc ty n6 da ¢6 sin hat giéng (Chung tir) riéng biét noi
Thirc Tang (Thurc Alaya) va ching hoan toan khong lién hé v6i nhau vé mat tanh chat cling nhu
v€ mat hi€u biét, nghia 1a Tam Thirc nao cling chi hi¢u biét dugc mot khia canh cia mot su vat

theo kha ning ma Tam Thirc d6 c6 thé nhan thirc. Cac Tam Thire khac ciing khong thé thay thé
hiéu biét cho nhau dugc.
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Bét ctr sy vat nao du lon hay nho, 16n nhu thé gidi va nho nhu vi trAn mot khi 1am ddi tuong
(Object) cho nam Tam Thirc sinh hoat dé hiéu biét thi sy vat d6 déu thé hién nam khia canh khéc
nhau. Nam khia canh day goi 1a ndm Tran Canh (Five Objects). Nam Tran Canh (ndm khia canh)
clia mot su vat gdm co: Hinh sic (Sac Tran: Visible Form), Am thanh (Thinh Trin: Sound),
Huong thom (Huong Tran: Odor), Mui vi (Vi Tran: : Taste) va Xitc cham (Xuc Trén Tangible
Object). Trong ndm Tran Canh (nam khia canh), mdi loai chi 1am d6i tuong cho méi Tam Thuc
va m6i Tam Thirc nwong noi di tugng d6 dé hiéu biét sy vat theo kha ning nhan thirc ctia minh.

Nhu vay, noi nim Cin (nim giac quan) va nim Tran Canh, ban chét cta chung thi hoan
toan vat chat va chiing duoc tao thanh boi bén nguyén ly goi 1a Tur Dai (Dit, Nudc, Gio, Lira).
Cho nén nam Can va nam Tran Canh goi chung 13 Sic Phap (Form). Séc Phap 1a nhimg phap
thudc vé hinh sic cta vat cht. Nguoc lai, nam Tam Thirc ¢ trude thi thuc vé Tam Linh va
chiing dugc phat sanh tir noi hat giong riéng biét cia méi loai trong Thirc Tang. Cho nén nim
Tam Thirc nay duge goi chung 1a Tam Phap (Consciousnesses). Téng cong: nim Cin, nim Tran
Canh va naim Tam Thtrc dap s6 thanh ra mudi lam gidi (15 Constituents). Muoi 1am giéi nghia 1a
muoi lam 1anh vuc khac nhau.

3.- GIA TRI VA SU SINH HOAT CUA NAM THUC:

Gi4 tri su hiéu biét nhu thé nao cua mo6i Tam Thirc, cling nhu moi Tam Thire sinh hoat trén
lanh vyc nao ciia mét sy vat dé c6 hiéu bict? Tat ca déu dugc trinh bay cu thé sau day:

A/- SUHIEU BIET CUA NHAN THUC:
(Understanding of Eyes)

1)- PHAN HINH VE:

(Hinh v¢)

2)- PHAN GIAI THICH:

a)- NHAN THUC (Eye Consciousness): Nhan 1 con mat. Thirc 1a hiéu biét. Hiéu biét qua
con mat goi la Nhan Thuc.

b)- NHAN CAN (Eye): Can la giac quan. Nhin Cian 14 giac quan cua hai con mét. Nhan Can

12 chd nuong tua ciia Nhan Thirc dé sinh hoat. Nhan Thitc nho Nhan Cin méi hiéu biét dugc
hinh sac (Sac Tran: Visible Form) ctia mot su vat.
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¢)- "A" SAC TRAN (Visible form): 1a han hinh sic (phan hinh tudng) ciia mot sy vat, ctia
than thé anh "A" da duoc hién bay ra ngoai mét cach cu thé. Pay la phan doi tugng (Objects)
thuoc vé hinh sac cia sy hi€u biét noi con mat.

_ d)- "44" TUONG PHAN (Images): 1a phan hinh tu6ng, tirc 1a phan hinh anh thudc vé Sic
Tran ciia mot su vat, tirc 1a hinh anh ctia anh "A".

e)-"4" ANH TU (Cause of [lusion): nghia 1a hat gidng 4o giac. Anh 14 hinh anh va Tir 1
hat giéng. Anh Tt nghia 13 hat giéng 4o giac ctia hinh tudéng (Tudng Phén) noi mot su vat, noi
anh"A" dugc hoi tu (Focus) vao mot diém trong ndo bo (Brain). Anh Tir nay thugc vé 40 anh
(Illusion) ctia mot sy vat, ctia anh "A" véi hinh thirc nguoc dau trd 10n xudng.

g)- KIEN PHAN: la phan tac dung (Activities) ciia TAm Thirc dé nhin thay hinh tuéng cua
mot su vat qua con mat.

h)- CHUNG TU NH/fN THUC (Cause of Eye Consciousness): nghia 1a hat giéng ctia TAm
Thure hi€u bi€t vé con mat.

i)- TAM SO H UE (Knowledge): 1a anh sang (Nhan quang: Lens light) cua hai con mat dang
chiéu soi. N6 thudc vé dung (Activity) cua tri tu¢ theo chiéu huéng mé. Tam S¢ Hué nuong noi
tri tu¢ 1am thé tanh dé tac dung chiéu soi. Tam S¢ Hué tic dung qua hé thong than kinh (Nervous
System) ctia hai con mat dé soi sang va thau anh vao nio bo (Brain) gitip cho Nhan Thuc hiéu
biét vé phuwong dién nhin thay.

k)- KHONG: nghia la khoang cach. Nhan Thirc mudn thdy dugc sy vat bén ngoai phai nho
c6 khoang cach. Nghia 1a su vat 1am d6i twong (Object) phai cach xa hai con mat chirng mot
khoang khong gian vira tim nhin thi lac d6 Nhin Thirc méi c6 thé nhin thay su vat rd rang.
Nguoc lai, Nhan Thac khong thé nhin thiy duoc sy vat néu nhu su vat d6 truc tiép duyén thang
va dung phai hai con mat ma khong can dén khoang céach.

1)- MINH: 13 anh sang. Nghia 1a Nhin Thirc mudn nhin thiy dugc sy vat phai nho dén anh
sang mit troi hodic anh sang dén trg gitip. Tuy theo Nghiép ctia mdi chiing sanh, 4nh sang c6
khac nhau va anh sang d6 giup ho nhin thiy su vat theo timg gidng loai. Nhu d6i véi loai Do,
loai chim Qudc, loai Ctt Méo v.v... thi bong t6i vé dém chinh 14 anh sang gitp cho ching nhin
théy moi vat v.v...

Pau tién, khi hinh sic (Sic Tran) ciia mot sy vat nho anh sang ban ngay (Minh) va khoang
cach (Khong) kich thich vao hai con mit & hai vi tri khac nhau, Kién Phan Nhén Thirc (Phan tac
dung ctia Tam Thitc vé con mit) lién phét xuat tir noi hat gidng ctia n6 trong Thirc Tang (Thirc
thé Alaya) chay vao ndo bo dé tiép xuc voi hé thong than kinh con mét (The Nervous- System of
Eyes). HE thong than kinh nay goila hé théng Tinh Sac Cin (hé thong giac quan tinh té nhay
bén) ciia con mat. Ttrc thi hai luong nhan quang (Lens light) cua Tam S¢ Hué tryc tlep soi sang
va thau anh ctia hinh sac (Sac Tran) vao hai con nguoi noi hai trong con mét. Hinh sic trong hai
con nguoi noi hai trong con mét goi 1a Tuéng Phan (Images). Hai Tudng Phan nay duge Tam So
Xic mang vao trong nao bo (Brain) véi hinh tuéng 1a Ao Anh (Illusion) nguoc dau. Hai Ao Anh
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nguoc dau nay hoi tu lai (Focus) thanh Anh T chung (Cause of Illusions) dé lam dbi tugng
(Object) truc tlep trong ndo bd hau gitp cho Kién Phan Nhin Thirc (Phan tac dung cia Nhan
Thirc) hiéu biét sy vat qua Ao Anh (Illusions).

Nhu vay, Kién Phan Nhén Thtrc chi hiéu biét gian tlép hinh sic (Sic Tran) ciia mot sy vt
qua trung gian Anh Tu phia trong ndo b va nguoc lai, Kién Phan Nhén Thirc khong thé nao tiép
xuc thiang dén hinh sic ciia mot sy vat ma khong can qua Anh Tir 1am trung gian dé hiéu biét su
vat d6 mot cach chan chinh.

B/- SU HIEU BIET CUA NHI THUC:
(Understanding of Ears)

1)- PHAN HINH VE:

(Hinh v¢)

2)- PHAN GIAI THICH:

a)- NHI THUC (Ear Consciousness): Nhi 14 15 tai. Thuc 1a hiéu biét. Hiéu biét qua 13 tai goi
la Nhi Thuec.

b)- NHI CAN (Ear): Can la giac quan. Nhi can la gidc quan cua hai 15’tai. Nhi Cin 1a chd
nuong tya cua Nhi Thirc dé sinh hoat. Nhi Thirc nhd Nhi Can maéi hiéu biét dugc am thanh
(Thinh Tran: Sound) ctia mot su vat.

¢)- THINH T. RAN (Sound): 1a phﬁn am thanh ctia mot su vat, tirc la phén tiéng néivcﬁa anh
"A" da dugc hién bay ra ngoai thanh nhimg luéng &m thanh vang dong mot cach cu thé. bay la
phan doi tuong (Object) thudc vé am thanh cua su hi€u biét noi 10 tai.

d)- DICH TH UY: 1a mét loai chat nhom nhu mé long & bén trong hai 16 tai dung dé gan loc
chat byi bam trong 4m thanh, tao cho 4m thanh trd nén trong tréo va sau d6 4m thanh duoc dua
vao trong, ciing vi cht nhon nay gan loc bui bam trong am thanh, cho nén hai 13 tai thuong tiét
ra cut ray (Ear-Wax).

e)- M/@N G NHI: 1a mang lu6i 6 bén trong 16 tai dung dé phat ra hai ludng am thanh thr hai
(Tudng Phan) sau khi nhitng ludng am thanh thir nhat (Thinh Tran) da dugc chat nhon gan loc va
kich dong vao Mang Nhi.

2)- KIEN PHAN: 1a phan tac dung (Activity) ciia Tam Thirc dé nghe biét 4m thanh (Thinh
Tran) ctia mot sy vat qua 19 tai.
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h)- TU ONG PHAN (Images): 1a phén hinh tu’c'mgN thudc vé am thanh tht hai cia mot sy vat,
ctua anh "A" dugc phat ra tir hai mang nhi ¢ hai bén 10 tai.

i)- ANH TU (Cause of Illusions): 14 hat gidng 4o giac ctia hinh tuéng (Tudng Phan) thudc vé
am thanh thu hai noi mgt sy vat, noi anh "A" da duogc héi tu (Focus) vao mdt di€m trong nao bo.

k)- CHUNG TU NHI THUC: nghia 14 hat giéng Tam Thirc cta hiéu biét vé 15 tai.

1)- KHONG: nghia 13 khoang cach. Nhi Thirc mudn nghe dugc am thanh ctia mot su vat bén
ngoai phai nho c6 khoang cach. Nghia 1a su vat lam dbi twong phai cach xa hai 15 tai chirng mot
khoang khong gian vira tim nghe va nho khoang cach day nhiing ludng am thanh cuia su vt
thudc dbi twong dé dang di vao hai 16 tai ciia nguoi nghe. Nhi Thire ciia nguoi nghe lic d6 mai
nhan dién dugc Am thanh mot cach rd rang. Nguoc lai, Nhi Thirc khong thé nao nghe duge am
thanh cta mot sy vat néu nhu su vat do truc tiép duyén théng va dung phai hai 16 tai cua nguoi
nghe ma khong can dén khoang cach.

Nho c6 khoang cach (Khong), am thanh ciia mdt sy vat lién kich thich vao hai 13 tai. Luc do,
Kién Phan Nhi Thire (Phan tac dung ctia TAm Thtrc vé 10 tai) phat xudt tir noi hat giéng cta né
trong Thirc Tang chay vao nio b dé tiép xtc voi hé thong than kinh 13 tai (The Nervous-
Systems of Ears). Hé thong than kinh nay goi 1a hé thong Tinh Sic Can (hé thong gidc quan tinh
té nhay bén) ctia 16 tai. Ttrc thi nhimng lan song am thanh ¢ hai bén 15 tai sau khi dugc Dich Thuy
gan loc cuong do va bui bam trong am thanh, lai kich dong Mang Nhi va khién Mang Nhi phat ra
am thanh thir hai. Am thanh thr hai nay goi 1a Tuéng Phan (Images). Hai Tuéng Phan ciia 4m
thanh th{r hai tr hai vi tri khac nhau noi hai 16 tai dugc TAm S& Xtc chuyén vao trong nao bo va
hai Tuéng Phan nay hoi tu nhau lai thanh Anh Tir chung (Cause of Illusions) dé lam ddi twong
tryc tiép trong nio bd gitip cho Kién Phan Nhi Thuc hiéu biét su vat qua Anh Tt cia 4m thanh.

Nhu véy, Kién Phan Nhi Thuc chi hiéu bié't’ gian ‘tiép am thanh ciia mét sy vét qua trung
gian Anh Tu phia trong ndo b va nguoc lai, Kién Phan Nhi Thirc khong thé nao tiép xtc thang
deén am thanh ctia mdt sy vat ma khong can qua anh tir lam trung gian dé nghe bict sy vat d6 mot
cach chan chanh.

C/- SU HIEU BIET CUA TY THUC:

(Understanding of Nose)

1)- PHAN HINH VE:

(Hinh v&)

2)- PHAN GIAI THICH:
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a)- TY THUC (Nose Consciousness): Ty 14 16 mili. Thtrc 14 hiéu biét. Hiéu biét qua 15 miii
goi la Ty Thue.

b)- TY CAN (Nose): Can la giac quan. Ty Can la giac quan cua 16 mii. Ty Can 1a chd nuwong
tua cua Ty Thire d€ sinh hoat. Ty Thire nho Ty Can méi hiu biét dugc hwong thom (Huong
Tran) Cua mot sy vat.

¢)- HUONG TRAN (Odor): 1a phan huong thom ctiia mot sy vt da duoc hién bay ra ngoai
mot cach cu thé. Pay 13 phan ddi twong thudc vé hwong thom cua sy hiéu biét noi 16 miii.

d)- KIEN PHAN: 1a phan tac dung ctia Tam Thtrc dé ngiri biét hwong thom ctua mot sy vat
qua 16 mfi.

e- TUONG PH/fN: (Images) la ph%?u} hinh tuéng thudc vé huong thom (Huong Tréan) cua
mot su vat. Tu:’('rng Phan nay da duoc cl}ét nhon (Dich Thuy) ¢ hai bén 16~mﬁi tiét giam cuong do
va loc sach chat bui noi huwong thom, dong thoi dugce dua vao trong hai 16 miii.

g)- DICH THUY: 1a mot loai chét nhon nhu m& 16ng & hai bén 15 mui dé gan loc cuong do
va bui bam trong huong thom va khién cho huong thom tré nén tinh khiét, cling vi chat nhon gan
loc bui bam trong huong thom nay, thanh thir hai 10 miii thuong ti€t ra ctrt miii (Nose Wax).

h)- ANH TU: (Cause of Illusions) 1a hat gidng 4o giac cua hinh tudng (Twdng Phan) noi
huong thom da dugc hoi tu vao mdt diém trong nao bg.

i)- CHUNG TU TY THUC: nghia 14 hat giéng Tam Thirc cta hiéu biét vé 15 mii.

Khi huong thom ctia mot sy vat kich thich vao hai 16 mili, Kién Phan Ty Thirc (Phan tac
dung ctia Tam Thirc vé 16 miii) phat xuét tir noi hat gidng ctia n6 trong Thirc Tang (Thirc Thé
Alaya) chay vao nio b dé tiép xuc v6i hé thong than kinh 16 miii (The Nervous-System of
Nose). H¢ thong than kinh nay goi 1a h¢ thong Tinh Sic Can cta 16 mili. Tt thi, nhiing lan séng
huong thom & hai bén 16 miii sau khi duoc Dich Thuty gan loc cudng d6 va bui bam lién bién
thanh hai Tuéng Phan. Hai Tudng Phin nay ctia hwong thom tir hai vi tri khac nhau & hai bén 18
mili dwoc TAm S Xtc chuyén vao trong ndo bd va hai Tudng Phan d6 hoi tu nhau lai thanh Anh
Tir chung (Cause of Illusions) dé lam doi tuong truc tiép trong nio bd gitip cho Kién Phan Ty
Thirc hiéu biét sy vat qua Anh Tt ctia huong thom.

Nhu vay, Kién Phan Ty Thuc chi hiéu biét gian tiép huong thom ciia mot su vat qua trung
gian Anh T phia trong néo bo va nguoc lai. Kién Phan Ty Thirc khong thé nao tiép xuc thang
dén huwong thom ciia mot sy vat ma khong can qua Anh Tir 1am trung gian dé nguri biét sy vat do
mot cach chan chanh.

D/- SU HIEU BIET CUA THIET THUC:

(Understanding of Tongue)
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1)- PHAN HINH VE:

(Hinh v&)

2) PHAN GIAI THICH:

a)- THIET THUC (Tongue Consiousness): Thiét 14 ludi. Thirc 14 hiéu biét. Hiéu biét qua
miéng ludi goi 1a Thi¢t Thurec.

b)- THIET ~CAVN (Tongue Sense): Can la gidc quan. Thiét Can 1 giac quan cua miéng ludi.
Thiét Cén 1a cho nuong tua cia Thiét Thue dé sinh hoat. Thiét Thirc nhd Thiét Can maéi hiéu biét
duoc mui vi (VI Tran) cia mot sy vat.

c)-VIT RAN (Taste): la phﬁn mui vi cia mdt sy vat da dugc hi¢n bay ra ngoai mot cach cu
thé. Pay la phan doi tuong (Object) thudc vé mui vi cua sy hi€u biét noi miéng ludi.

d)- DICH TH UY: 1a nuéc m1eng trong mi¢ng dung de gan loc cuong d6 mui vi (Vi Tran) noi
d6 an uong Mui vi noi d6 an uong sau khi dugc nudc miéng gan loc cudng do 1ién bién thanh
Tudng Phan. Tudng Phan ciia mui vi dugc nude miéng pha loing dua vao bay Vi Loi trong
cubng ludi.

e)- BAY VI LOI: 1a bay 15 trong cudng ludi. Bay 16 nay 1a noi dé tiép nhan Tu:ong Phan cia
mui vi (Vi Tran) sau khi Tudng Phan dugc nudc miéng 1am giam b6t cudong dd mui vi nguyén
chat ctia 6 an udng.

2)- KIEN PHAN: 13 phan tac dung ctia TAm Thirc dé ném biét mui vi ciia mot sy vat qua
miéng ludi.

h)- TUONG PHAN (Images): 1a phan hinh tuéng thuc vé mui vi ctia mot sy vat. Tudng
Phéan nay da dugc nude miéng lam giam cuong do mui vi nguyén chat trong d6 an ubng va dugc
chuyén vao trong nio bo.

i)- ANH TU: 14 hat gidng 4o giac ctia hinh tudng (Tudng Phan) noi bay Vi L6i. Bay hinh
tudng r}oi bay Viq L6i nay dugec Tam S¢& Xuc chuyén vao trong ndo bd va chiing héi tu nhau lai
mot diém thanh Anh Tu.

k)- CHUNG TU THIET THUC: nghia 1 hat giéng Tam Thirc cua hiéu biét vé& miéng ludi.

Khi mui vi ciia mot sy vét kich thich vao miéng ludi, Kién Phan Thiét Thic (Phan tac dung
cua ta vé miéng ludi) phat xuat tir noi hat giong cta né trong Thurc Tang chay vao nao bd dé tiep
xuc voi hé thong than kinh miéng ludi (The Nervous-Systems of Tongue). H¢ thong than kinh
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nay goi 1a hé théng Tinh Sic Can cua miéng ludi. Tirc thi nudc miéng tu trong Hach Ludi
(Ganglion-Tongue) tudn ra dé gan loc cuong do va pha lodng mui vi cia dd dn udng va khién
mui vi ndy bién thanh Tuéng Phan. Tudng Phan mui vi cia @6 an udng duoc Tam S& Xuc
chuyen vao bay Vi Loi (bay 16 mui vi) trong cuong ludi va ching hoi tu nhau lai noi nao b
thanh Anh Tir chung dé 1am ddi tuong truc tiép trong ndo bd giup cho Kién Phan Thiét Thic
hiéu biét sy vat qua Anh Tt ctia mui vi.

Nhu vay, Kién Phan Thiét Thirc chi hiéu biét gian tiép mui vi cia mot sy vat qua trung gian
Anh Tt phia trong nio bd va nguoc lai, Kién Phan Thiét Thirc khong thé nao tiép xuc thang dén
mui vi cia mot sy vat ma khong cin qua Anh T lam trung gian dé ném biét su vat d6 mot cach
chéan chénh.

E/. SUHIEU BIET CUA THAN THUC:
(Understanding of Body)

1)- PHAN HINH VE:

(Hinh v§)

2)- PHAN GIAI THICH:

a)- THAN TH UC (Body Consciousness): Than 1a than thé, Thirc 1a hiéu biét. Hiéu biét qua
toan bd than thé goi 1a Than Thirc.

_ b)- THAN CAN (Body): Can la gic quan. Than Can la gidc quan ctia than thé. Than Can Ia
cho nuong tua cua Than Thirc dé sinh hoat. Than Thirc nho Than Can mai hiéu biét dugc su xtlc
cham (Xuc Tran) ciia mot sy vat.

¢)- XUC TRAN (Tangible object): 1a phan vat thé ciia mot su vat da duoc hién bay hinh
tudng ra ngoai qua hinh thirc xic cham noi than thé dua dén sy cam gidc vé vat chat. Pay l1a
phan doi tuong cua sy hi€u biét vé xtic cham noi than the.

d)- TICH CHUY NHUC: 14 loai thit & phia dudi 16p da m&. Loai thit nay trai rai rac khip cac
hé théng than kinh cam giac (Nervous-System of Sense) trong toan bd than thé con nguoi ciing
nhu trong toan bd than thé cta cac chung sanh. Tich Chuy Nhuc chinh 1a b phan c6 nhiém vu
gan loc, diéu chinh va tiét ché phan xtic cham, dong thoi khién cho phan xtc cham nay chuyén
bién thanh Tudng Phan. Sau d6 TAm S& Xuc chuyén Tuéng Phan trén dy vao trong nio bo.
Truong hop phan xtc cham ciia mot su vat, thi du nhu thung nuée da dem tudi vao chan chung
ta. Chét lanh ciia thiung nudc d4 chay ran ran kén khip than thé. Trong luc d6 Tich Chiy Nhuc
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gan loc khong kip, tiét ché khong ndi va diéu chinh khéng xong cudng do chat lanh cua nude da,
khién cho con nguoi phat run cam lén vi bi té buot.

e)- KIEN PHAN: (Activity) 12 phan tic dung ctia TAm Thirc dé cam biét vé su xic cham cua
mot sy vat qua than thé.

g)- TUONG PHAN: (Images) 1a phén hinh tuéng cua sy xac cham noi mét sy vat sau khi
duoc 7Tich Chuy Nhyc gan vl(_)c, tiét’ ché va dicu chiph. Tudng Phan nay dugc Tam So Xue
chuyén vao trong ndo bo dé lIam doéi tuong cho Kién Phan Than Thirc nuong tua dé hiéu biét sy
vat.

h)- ANH TU: 1 hat giéng 4o giac cua hinh tudng qua sy xtc cham noi mét sy vat da dugc
hoi tu nhau lai thanh mot di€ém thanh Anh Tt trong ndo bo.

i)- CHUNG TU THAN THUC: nghia 1a hat giéng Tam Thirc ciia hiéu biét vé than thé (Than
Can).

Tran Canh bén ngoai ciia mot sy vat khi tiép xuc v6i than thé ctia con nguoi ciing nhu than
thé cta cac chung sanh, lién kich thich céc té bao trong th¢ thit (Co nhuc) noi con ngudi do, noi
cac ching sanh d6. Lap tirc Kién Phan Than Thirc (Phan tac dung ciia TAm Thirc vé Than Thé)
lién phat xuét tir noi hat giéng ciia chinh no trong Thirc Tang chay vao ndo bo dé tiép xuc véi he
thong than kinh than thé (Nervous-Systen of Body) trong nio bd. Hé théng than kinh nay goi 1a
h¢ thong Tinh Sic Can ctia than thé. Khi Kién Phan Than Thic tiép xtic v6i hé théng than kinh
than thé trong nfo bd, su xtc cham tir bén ngoai bi gan loc bai 16p da va 16p md phia trong Than
Thé, dong thoi sy xtic cham nay ciing bj tiét ché va bi diéu chinh cudng d6 béi nhiing Tich Chuy
Nhuc khip céac than kinh. Nho d6 su xic cham lién bién thanh Tuéng Phan. Nhitng Tudng Phan
ctia sy xtic cham dugc Tam S¢ Xuc chuyén vao trong ndo bo va hoi tu nhau lai thanh Anh Tir
chung. Anh Tir chung nay lam d6i tugng truc tiép trong ndo bo gitip cho Kién Phan Than Thirc
hiéu biét su vat qua Anh Tt cua su xac cham.

Nhu vay, Kién Phan Than Thuc chi hiéu biét gian tiép sy xtic cham ciia mot sy vat qua
trung gian Anh Tt phia trong ndo bd va nguoc lai, Klen Phan Thén Thirc khong thé niao tlep xuc
thang dén su xuc cham ctia mot su vat ma khong can qua Anh T 1am trung gian dé cam biét sy
vat d6 mot cach chan chanh.

B.- KHAO SAT SU CO MAT CUA Y THUC:
(Mental Consiousness)

Nhu ching ta di biét, nim Tam Thirc vira duoc giai thich & trude chi kha ning hiéu biét
duogc nhitng hinh anh ctia nhitng su vat dbi tuong c6 chét lugng duyén sanh, c6 hinh tuéng hién
hiru bén ngoai va chiing khong thé hiéu biét nhitng su vat khong co chat lugng, khong c6 hién
tudng, mic du nhimng sy vat d6 van hién hiru phia bén trong ni Tam voi danh nghia Tiém Nang
(Memories). Ngoai ra, con nguoi ciing nhu ching sanh hitu tinh khac (ching sanh ¢6 tinh cam va
hiéu biét) lai con thém mot TAm Thirc nita va TAm Thirc niy c6 kha ning hiéu biét kha sau rong,
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kha tinh vi hon so v&i ndm Tam Thuc & trude. Tam Thire day c6 kha nang hiéu biét ca hai
phuong dién: kha ning hiéu biét nhiing sy vat c6 chat lugng duyén sanh, c6 hién tudng bén
ngoai va lai con kha nang hiéu biét nhirng sy vat khong chat lugng duyén sanh, khong hién
tudng bén ngoai ma ching van c6 mit va dang nam yén phia bén trong ndéi Tam. Nha Duy Thirc
goi Tam Thirc ndi trén 1a Y Thirc thir sau (Mental Consiousness). Y Thire th sau ctia con nguoi,
cua ching sanh hiru tinh chang nhimg c6 thé hiéu biét va lai con c6 thé ghi nhd mot cach rd rang
vé tanh chat, gia tri va y nghia ciia mét sy vat ma nam Tam Thirc ¢ trude hoan toan bat luc trong
viéc hiéu biét gidng nhu sy hiéu biét cia Y Thirc thir sau. Dé 1am sang to gia tri ciia Y Thuc thir
sdu, nha Duy Thuce da khao sat Tam Thuc nay qua nhitng khia canh sau day:

1/- Nhan Thirc thi chi ¢6 kha ning nhin thay hinh sic cia mot su vat ma khong thé nghe
dugc am thanh cua su vat d6. Nguoc lai, Nhi Thuc thi chi c6 kha nang nghe dugc am ctia mot su
vat ma khong thé nhin thdy hinh sic cua su vat d6. Ty Thirc, Thiét Thirc va Than Thirc déu ciling
gidng nhu thé ca.

2/- Nam Tam Thirc & trude chi co kha ning hiéu biét vé hinh tuéng mot sy vat qua nam khia
canh khac nhau cia mdi loai (sdc, thinh, huong, vi, xic) va khong thé nhan biét duoc chiéu sau
vé tanh chét, gia tri va y nghia cua su vat do. Sau khi ndm Tam Thuc ¢ trude ngung sinh hoat,
nhing hinh anh ctia mot su vat vira néu trén néu nhu khong duoc Y Thire thtr sdu nhéan thic thi
lién bi mo di va bi bién dang mat. Chung ta khong thé nho lai nhtrng hinh anh d6 mot cach rd
rang noi Y Thirc thir sau.

THI DU: Téi dang doc sach. Mt toi van nhin chit dé doc, nhung lac dé toi khong dé y vao
sach, nghia 1a trong lic toi doc sach, Y Thirc thir sau cua t61 khong chiu hop tac dé nhan thic.
Thanh thwr t61 khong hiéu biét chut nao vé y nghia va gia tri cia quyen sach 4y néi chi, dong thoi
t6i ciing khong thé tuong thuat lai dwoc nhitng gi ma quyén sach ay trinh bay.

3/- Y Thirc thtt sdu néu nhu hop tac v6i naim Tam Thirc & trudc dé cung nhau nhan thirc mot
su vat nao thi kha ning tanh chat, gia tri va y nghia cua su vat do duoc hién 16 mot cach tinh
trong mac du Y Thtc thir sdu chi hiéu biét qua Anh Tt do ndm Tam Thirc & trude cung cip Da
vy Y Thuc thir sau con c¢6 thé ghi nhé lai mot cach rd rang nhimng hinh anh néu trén di duoc
nhan thire sau khi sy vat d6 khong con hi¢n dién trude Y Thte.

THI DU: Nhitng hinh v& va nhitng chir viét trén bang den chwa néi 1én dugc nguyén Iy caa
Duy Thtrc néu giang vién chua trinh bay, nhung Y Thirc thir sdu cta nhitng hoc vién nho nhing
hinh v& va nhitng chit viét ¢ trén, cong v6i su giai thich ciia giang vién mai hiéu biét duge
nguyén 1y caa Duy Thire. Nhin Thitc ctia hoc vién chi ¢6 kha nang hiéu biét tong quat vé nhimng
hinh v& va nhitng chit ma théi, chtr khong thé biét duoc nguyén 1y Duy Thirc ciia né.

4/- Con ngudi ciing nhu cac ching sanh hitu tinh nhit dinh phai ¢6 Y Thirc thir sau hién
dién. Nguyén vi Tam Thirc ndy méi du kha nang nhan thirc toan dién vé cac mat cua mot sy vat,
nhu: hinh sac, am thanh, huong thom, mui vi, sy xac cham va con c6 kha nang tong hop cac yéu
t6 trén thanh mot d6i tugng chung dé nhén thuc. Trai lai, trong nim TAm Thirc & trude, mdi Tam
Thire chi ¢6 thé hiéu biét mot khia canh ciia mot sy vat ma chinh kha nang cua no tlep nhan va
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n6 hoan toan khong thé hiéu biét cac yéu t6 tong hop (hinh sic, 4m thanh, hwong thom, mui vi,
su xtc cham) ctia mot sy vat ngoai kha ning giéng nhu nhu sy hiéu biét ctia Y Thire thir sau.

5/- Trong trudng hgp nam Tam Thirc & trude vang mat va khong hop tac, Y Thirc thir sau
van tiép tuc sinh hoat dé hiéu biét nhitng anh twong khong thé chit ctia nhitng sur vat ndm phia
trong ndi TAm véi hinh thirc hdi twong. Ngay luc d6, nam Tam Thirc ¢ trude thi hoan toan thiéu
kha ning tiép xtac dén va ciing nhu khong thé nao hiéu biét dugc nhitng anh tuong khong thé
chét cua nhiing sy vat noi trén, mac du nhiing sy vat khong thé chit d6 van hién hitu phia bén
trong ndi Tam. Nguyén do, nhirng anh twrong khong thé chat ctia nhitng sy vat vira ké chi lam ddi
dién cho Y Thtrc thir sau va chiing chang bao gid lam ddi dién cho nim Tam Thirc & trudc.
Thanh thtt nam Tam Thirc ¢ trudc khong thé nao hiéu biét su c6 mat cua nhiing sy vat khong thé
chit nay trong noi tam.

Thi du, t6i hién dang & nudc My chi ding Y Thire thir sau cua t0i dé nho lai (hdi tuéng lai)
nhitng hinh dnh thanh phé SaiGon, thanh ph My Tho, thanh phé Can Tho, thanh ph6 Nha
Trang, thanh phd Hué v.v... va lic d6 t6i khong can dén sy tro gitp ctiia ndm Tam Thirc ¢ trude.

Pay 1a nhitng yéu t6 dé xac dinh rang, ngoai naim Tam Thirc & trude, con ngudi cling nhu
cac ching sanh hitu tinh con c6 thém mot Tam Thirc nita goi 14 Y Thire. Y Thirc lai dimg hang
thir sau nén goi 1a Y Thuc thtr sau. Y Thuc thtr sau trong con nguoi cting nhu trong cac chung
sanh hitu tinh 1& m6t loai Tam Thirc v6 cung quan trong, khong thé thiéu mat & bét ¢ su sinh
hoat nao cho 1& séng ciia con nguoi, ciia chiing sanh hitu tinh. Con ngudi néu nhu khong c6 Y
Thire thir sau thi nhat dinh khong c6 gia tri trong su tién b cta loai ngudi. Con nguoi co duoc
thang hoa dé tré thanh duc Phat, cling nhu xa hoi loai ngudi c6 dugce hoa binh an lac that su hay
khong 1a do Y Thirc thir sau cta ho ty quyét dinh ldy trong viéc xdy dung cho chinh ho.

Ngay nay, bao sy van minh cua nhan loai qua cac 1anh vyc nhu: khoa hoc, chénh tri, van
hoa, tu tudng v.v... déu la san pham thanh qua cua Y Thuc thtr sau con nguoi sang tao. Cac Triét
Gia dong tay, co kim déu cho Y Thurc thir sau la Linh Hon cua con ngudi.

Theo Phét Gio quan niém, Y Thirc thir sdu khong phai 1a Linh Hon ctia con nguoi. Nguyén
vi Y Thtc thir sdu ¢6 mit trong con ngudi sau khi con ngudi d6 di dugc xdy dung xong co thé
sinh 1y. Ciing theo Thuyét 12 Nhan Duyén ctia dirc Phat chi day. Y Thirc thir sdu va nam Tam
Thirc & trude bat dau sinh hoat sau khi con nguoi hoan thanh hé thong Luc Nhép (séu giac quan
thau nhan nhitng hinh anh bén ngoai vao). Hon nita sdu Tam Thirc chi sinh hoat theo cac h¢
thong than kinh ctia co thé con ngudi. Sdu Tam Thirc ndi trén ciing goi 1a Biéu Thirc, nghia 1a
sdu Tam Thirc sinh hoat thuong biéu 10 mot cach rd rét noi than thé va sy biéu 16 caa sdu Tam
Thirc khién cho moi ngudi nhan biét dé dang.

_ Theo thdng ké ctia nha Duy Thtrc, sau TAm Thirc nuwong ndi sdu giac quan dé hiéu biét sau
Tran Canh bén ngoai, cong chung 1a(6 + 6 + 6 = 18 Gid1) muodi tam Gidi riéng bi¢t nhau. Nhu

vdy, con ngudi, ngoai nim Tam Thirc ndy ra, nhat dinh phai c6 Tam Thtc thir sau dé nhan thic.
Tam Thuc thtr sdu dugc goi la Y Thuec.

a/- PHAN HINH VE CUA Y THUC SINH HOAT:
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(Hinh v&)

b/- PHAN GIAI THICH:

Nao bd ctia con ngudi chinh 1a trung tdm sinh hoat cia nam Tam Thurc ¢ trudce. Trong ndo
bd ¢6 nam khu vuc riéng biét ctia ndm TAm Thuc sinh hoat. Mdi khu vuc déu duoc thiét lap h¢
thong than kinh riéng biét cho m&i TAm Thirc va mdi Tam Thirc chi ¢6 kha niang hiéu biét mot
khia canh nao trong nam khia canh ctia mot su vat da duoc chuyén van qua hé théng than kinh
riéng biét ma Tam Thirc d6 diéu khién. Trong nam Tam Thirc & trude, Tam Thirc nay khong thé
nao thay thé cho Tam Thurc kia dé hiéu biét sy vat ngoai kha ning ctia minh. N6i cach khéc,
nhi¢m vu cia Tam Thurc nao thi Tam Thirc d6 tu lo sinh hoat theo kha nang hiéu biét cia minh
va ching hoan toan khong thé thay thé cho nhau ngoai kha niang hiéu biét qua nhirng khia canh
khac ctia mot su vat.

Hinh anh 1am déi tuong hiéu biét cho mdi Tam Thirc déu 1a Anh T ctia mot su vat bén
ngoai. Anh T cia mot sy vat bén ngoai chi 12 hinh anh mdi khia canh trong nam khia canh noi
su vat da duoc hoi tu thanh mot diém trong ndo bd. Mot su vat bén ngoai dugce biéu hién nam
khia canh khac nhau dé 1am ddi tugng cho nim Tam Thirc ¢ trudc hiéu biét. Nam khia canh d6i
tugng do gé)m c6: hinh sic, 4m thanh, huong thom, mui vi va xic cham. MJi hinh anh 1a mdi dbi
tuong hiéu biét cia mdi Tam Thirc. Hinh Sac thi chi lam d6i tugng cho Nhan Thirc, Am Thanh
thi chi 1am ddi twong cho Nhi Thtrc, Hrong Thom thi chi 1am ddi twong cho Ty Thirc, Mui Vi thi
chi 1am d6i tugng cho Thiét Thirc va Xtc Cham thi chi 1am d6i twong cho Than Thirc. M&i TAm
Thirc thi cling chi c6 kha ning hiéu biét dugc dbi twong ctia minh va khong thé hiéu biét qua cac
dbi twong khac.

Hon nira, trong nim Tam Thirc & trude, mdi Tam Thirc chi hiéu biét tong quét vé hinh anh
ciia mot sy vat qua Anh Ta ma khong thé hiéu biét dugc nodi dung cua sy vat do, nghia la mdi
Tam Thuce khong thé hiéu biét dugc tanh chit, gia tri va y nghia cua mot sy vat. Ngoai ndm Tam
Thurc noi trén, con ngudi con c6 mot Tam Thirc thudc hang thir sau, goi la Y Thtrc méi da kha
nang hiéu biét ndi dung vé& phuong dién tanh chét, gia tri va y nghia ciia mot sy vat vira ké ma
nim Tam Thirc & trude khong du kha ning hiéu biét. Y Thirc thir su thi duoc phat sanh tir noi
hat giéng riéng biét ciia n6 nam phia bén ngoai con ngudi va Tam Thirc nay khi sinh hoat thi
nuong theo hé théng Tam Thirc Mat Na (Manas-System) thudc hang thtr bay dé chay vao trong
ndo bd ciia con ngudi, ciia chiing sanh hitu tinh dé tiép xtac véi naim Anh Tir (Five causes of
illusions) do nam Tam Thirc & trude cung cip. Nho nam Tam Thire & trude cung cip nhitng Anh
Tu vira dé cap, Y Thite thtr sdu méi ¢6 thé nhan biét duge tanh chat, gia tri va y nghia cua mot sy
vat ma ndé mudn biét. N6i cach khac, Y Thuc thr sau cia con nguoi, cia ching sanh hiru tinh
mudn hiéu biét vé tanh chit, gia tri va y nhia cia mot sy vat nao ¢ bén ngoai thi nhét dinh phai
nhd dén ndm Tam Thire ¢ trude cung cip nhitng Anh Tt cua su vat dé dé c6 hiéu biét. Cho nén
Y Thirc thir sau mdi khi sinh hoat thé giéi bén ngoai khong thé thiéu mat nam Tam Thuc ¢ trude
gitip d& va Y Thuc thtr sau thuong lién lac véi nim Tam Thirc ¢ trude trong ndo bo dé hiéu biét
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van phap, nhung su nhan thic cua Y Thurc thir sau thi luén ludn bi TAm Thirc Mat Na thi bay
tryc tiép chi phdi va diéu khién (Control). Thanh thtr sy hiéu biét cua Y Thirc thir sau thudng bi
1éch lac va nhan dinh méo mé vé van phap.

Gia st khi mot Tam Thire nao d6 trong nam Tam Thurc & trude gap phai hé thng than kinh
ctiia minh bi hu hoai va khong con sinh hoat dugc nira dé tiép nhan Anh Tir ctia mot sy vat tir bén
ngoai vao thi luc do Y Thirc tht séu bi mat di mét hinh anh, mét dit kién trong nam dit kién cua
mot sy vat dbi tugng dé co hiéu biét. Nghia 1 gia sir Nhan Thurc khi gdp phai hé thong than kinh
ctia con mit bj hu hoai va Nhan Thirc khong con sinh hoat nira thi luc do Y Thuc thir sau da mat
di mot hinh anh trong ndm hinh anh ctia mot sy vat dé c6 hiéu biét vé Hinh Sic. Nhi Thtrc, Ty
Thire, Thiét Thirc va Than Thirc déu ciing giéng nhu thé. Tir d6, Y Thirc thir sau danh phai don
hét toan luc tiép xtic v6i bdn TAm Thie hodc ba TAm Thirc con lai dé hiéu biét duoc su vat do
nhirng Tam Thirc nay cung cip Anh Tir. Ciing vi mat di sy yém tro ciia mot Tam Thirc hodc hai
Tam Thirc trong nim Tam Thuc sinh hoat, cho nén Y Thtrc thir sau tir day hiéu biét sy vat bén
ngoai da bi giam bdt hiéu nam chinh xac, nghia la Y Thue thir sau hiéu biét su vat khong con ro
rang nhu xua nita.

C.- KHAO SAT SU CO MAT CUA THUC MAT NA (Manas):
(Afflicted Consiousness)

Nam Tam Thirc & trude nhu di trinh bay chi c6 kha ning hiéu biét nhitng su vét co thé chit
bén ngoai va chiing hoan toan khong thé hiéu biét nhitng su vat khong c6 thé chat 0 bén trong
noi Tam. Nhing sy vat khong co thé chat & bén trong ndi TAm véi tanh cach hat giéng thude
trang thai Tiém Nang déu van c6 mit voi hinh thirc trang thai Khong (khong hién 16) va nam yén
trong Thirc Tang (Thuc Thé Alaya). Nhitng su vat khong c6 thé chit voi tanh cach hat glong bén
trong ndi tdm giong nhu nhirng hién tuong trong méng ma chung ta thuong mo thdy. Hat gidng
ctia nhitng su vat khong thé chat nim yén trong Thirc Tang thi cling khong khac nao nhitng su
vat dang nim yén trong Hardisk cia Computer. Riéng Y Thirc thir sau nhu trudc da trinh bay thi
c¢6 kha ning hiéu biét ca hai mit: chang nhimg hiéu biét dugc nhitng su vat c6 thé chat bén ngoai
va con hiéu biét duoc nhitng su vat khong co thé chét dugc tang trit bén trong ndi Tam.

Trai lai, Tam Thic Mat Na va Tam Thuce Alaya thi ludn luon sinh hoat tiém an phia bén
trong thé gidi ndi tim. Chiing it khi biéu 16 hinh tuéng ra ngoai gidéng nhu sau Tam Thirc néi
trén. Do d6 ching ta that kho phan biét dugc sy c6 mat cia hai Tam Thirc Mét Na va Alaya trén
binh dién than thé ctia con ngudi. Tam Thirc Mat Na va Tam Thirc Alaya sinh hoat noi than thé
con ngudi thiéu cuong do biéu 16 gidng nhu sy hién dién ciia sau Tam Thirc & trude. Chung ta
chi y niém dugc hai TAm Thirc nay qua mot vai hanh dong ma chiing sinh hoat noi than thé con
ngudi trong lic thiéu mat Y Thirc thir sdu. Trude hét, chiing ta hiy tim hiéu Tam Thirc Mat Na
qua mot vai sinh hoat sau ddy noi than thé con nguoi.

1/- Y Thirc thir su ciing nhu nim Tam Thirc ¢ trude nhat dinh phai c6 gidc quan dé lam chd
nuong tua cho su hiéu biét. Sy kién trén ciing giéng nhu dong dién trong binh Battery. Dong
dién trong binh Battery nhit dinh phai c6 bong dén lam noi nuong tya méi phat sanh duoc anh
sang. Y Thtc thir sau thiéu giac quan dé hiéu biét thi khong khac nao Nhan Thuc thiéu di cip
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mat dé nhin thay nhing sy vat dang d6i dién, nhung sau khi khao sat, chung ta hoan toan khong
thdy duogc giac quan cta Y Thirc thir sau trén phuong dién vat chat dugc xay dung nhu thé nao
noi than thé con nguoi, ciing gidng nhu cac gidc quan ciia ndm Tam Thuc & trude. Thé thi, giac
quan cta Y Thirc thir sau nuong tira dé sinh hoat khong phai thudc loai vat chat. O day giac quan
ctia Y Thurc thir sau nuong tua dé sinh hoat nhét dinh thudc loai Tam Thirc. Theo nha Duy Thue,
giac quan ctia Y Thire thtr sdu nwong tua dé hiéu biét van phap chinh 1a TAm Thtrc Mat Na thir
bay. Chir Mat Na, theo tiéng Phan goi la Manas, nghia la Y. Su hiéu biét qua Y goi la Y Thue. Y
Thirc lai dirmg hang thtr sau trong ndm Tam Thic ¢ trudc, nén goi 1a Y Thirc thtr sdu. Y Thirc thir
sau néu nhu khéng c6 Tam Thirc Mat Na thir bay 1am giac quan (Iam Can) dé trg duyén thi
khong thé hiéu biét van phap. Khac nao Nhan Thirc néu nhu khéng co con mit 1am giac quan dé
trg duyén thi khong thé nhin thiy duoc su vat trong thé gian.

2/- Khi con nguoi dang trong con ngu mé, sau Tam Thire cua ho, nghia la tir Nhan Thirc cho
dénY Thirc thir sau deu tr vé hat giéng cta ching trong Thirc Tang dé an nghi. Lic do, than thé
ctia ho ndm tro ra giéng nhu mot cay thit song, khong co chut tri giac ndo ca. Bét chot, chung ta
dua ngén tay chot vao hong ctia ho thi nhan thay than thé ho lin qua mot bén dé tranh né. Chiing
ta dua tay gai vao ban chan cua ho thi nhan thay ho 1y chan d4 dé tu vé. Ching ta 13y 16ng ga
dai vao mat cia ho thi nhan théy ho dua tay 1€n gai chd nhot, nhung trong khi d6, ho hoan toan
nga mé mot cach say sua va ciing khong biét ai gidn choi. Theo nha Duy Thirc, nhitng hanh
dong cua con nguoi ngu mé cé tdnh cach ty vé va tu vé€ cé chu dich, c6 muyc tiéu, gai ding vi tri
chd ngira, chd bi kich dong chinh 1a su sinh hoat ctia TAm Thirc Mat Na thir bay trong lic khong
c6 mat cua sau Tam Thire ¢ trude. Cac nha khoa hoc cho nhing phan g noi con nguoi ngli mé
o trén la tac dung ban nang tu v¢ cua cac co nang trong than thé. Chung ta c6 thé ca quyét rang,
nhitng phan tng noi con ngudi ngd mé vira néu trén nhét dinh thudc vé hanh déng ciia TAm
Thirc Mat Na thtr bay sinh hoat ma ¢ day khong phai do cac co nang bép thit kich /dong. Nguyén
vi ho biét chd ngtra dé gai va gai dung vi tri chd bi kich dong trong luc khong c6 Y Thtc thir sau
hién dién. Diéu nay clng glong nhu treong hop con ngudi bi ngat xiu (unconscious), cac co nang
bap thit va nhiing hé thong than kinh ctia ho van con nguyén ven va khong c6 chd nao bi hu hoai,
nhung tai sao ho khong théy sinh hoat ban nang tu vé mdt khi ching ta hanh dong nhu trudc,
nghia la cling dua ngdn tay chot vao hong, cling dua tay gai vao ban chan v.v... Truong hop thir
hai, mot ngudi dang lai xe hoi trén xa 16, ho khong mudn ngu trong khi 1ai xe, nhung ltc d6 Y
Thure cua ho rat lui ty bao gio va doi mét ctia ho van mé ra ty nhién thé ma ho khong nhin théy
chut nao ca.

3/- Trén thuc té nhu ching ta da biét, con ngudi thudng mang trong minh mot con bénh
"CHAP NGA" truyén kiép kho chira tri. Nguoi ta thuong chap: "nao 1a than cia ta, nha ca ta,
danh dy cua ta, quyén loi ciia ta v.v... va chi c6 'CUA TA' méi 1a qui trong hon hét". Ho chap
mot cach dam mé ma khong can phén biét sy chap nga d6 1a phai hay qudy, dung hay sai. Su
chap ngd cua con nguoi thuong dugce biéu 16 noi hanh dong ctia Y Thirc thir sau, nhung ching ta
nhan thay, Y Thurc thir sdu khong phai 1a ké chap ng. That sy Ké chap ngd ¢ day la Thie Mat
Na thir bay, Thirc Mat Na tht bay nup phia sau giut diy Y Thirc thir sau chap nga. Sy kién nay
duoc nhan xét nhu sau:

a)- Tanh chat ciia Y Thirc th sau thi chi phan biét dé hiéu biét su sai khac cua cac phap. Y
Thrc thir sau khong bao gid so do chap trudce va ciing khong bao gid quan 1y mdt hinh anh nao
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clia cac phap trong Thirc Tang ca. Cho nén, Y Thirc thir sau mdi khi mudn nhé lai mot hinh anh
nao mang tanh chat tiém ning tir trong Thirc Tang déu phai nhd dén Tam Thirc Mat Na thir bay
cung cap tai liéu d6. TAm Thirc Mat Na thit bay néu nhu khéng mudn cung cap hinh anh noi trén
thi Y Thirc thi sau phai danh chiu quén va khong thé nao nhé lai duoc. Su kién d6 cho thiy, Y
Thirc thir sdu khong bao gid ¢6 bénh chip trudc va ciing nhu khong bao gid quan 1y bat ctr hinh
anh nao ctia cac phap vai hinh thirc hat gidng trong Thirc Tang ca.

b)- Y Thtrc thtr sau nhiéu khi gidc ngd va co luc hiéu rd tai hoa tanh chat ich ky cua su chp
trude. Cho nén Y Thure tht sdu 1dm lac dn nan, mudn thoat khoi vong dai cia bénh chép trudce vi
ky tréi budc dé cho cude sdng duge hanh phic an vui chan that, nhnug dén khi sinh hoat, Y Thtrc
thir sau khong con tu chu dé bao vé 1ap trudng chanh dang cia minh va bi sy chip ngi 1ai sang
chiéu hudéng vi ky kién ¢b. Tir d6 Y Thue thr sau 1am cho mét di y ni¢m cao dep ban dau. Su
kién nay cho thiy, ban chit cia Y Thirc thir sau thi hoan toan khong c6 bénh chip ngéd mot cach
ich ky, nguyén vi chinh Y Thirc ¢6 luc d3 tinh thirc va dn nin sy tai hoa ctia bénh chap nga. That
su Y thuc thtr sdu 6 ban chét chip ngi ich ky thi khong bao gio tinh ngd va an nan.

¢)- Theo Duy Thirc Hoc, Thirc Mat Na thir bay 1a mot loai TAm Thtc ¢6 ban chét so do
thuong ghét, tinh toan thiét hon, chip trudc va quan 1y van phap mot cach kién cb, vi chdp nga
mot cach ich ky, Tam Thirc Mat Na thtr bay khong bao gi¢ thuc tinh trude sy hanh dong so do va
chip trudc cua no. Cung nho chap trudc va quan 1y van phap rat kién cb, Tam Thirc Mat Na thir
bay méi c6 thé cung cap bét cr hinh anh nao mang tanh chét tiém nang tu trong Thirc Tang moi
khi Y Thtrc thir sau mudn nhé lai. Ngoai bon phan lam giac quan cho Y Thirc thtr sdu nuong tua
dé sinh hoat. Thirc Mat Na thtt bay lai con c6 kha nang hiéu biét tinh vi va hiéu biét chinh xac
nhitng hinh anh ctia van phap mang tanh chit tiém ning v cung phic tap trong kho tang Thirc
Tang. Nho kha ning hiéu biét tinh vi, Tam Thirc Mat Na tht bay chon Iya khong 1am 1an va
cung cap rat chinh xac nhitng hinh anh cho Y Thtrc thtr sau nhd lai khong sai. Do ban chét so do
va chap trudc ndy, bénh dam mé chap trude kién cb ciia Tam Thirc Mat Na thir bay kho c6 thé
hoa giai. Cling vi 1am giac quan cho Y Thc thir sau nurong tura dé sinh hoat, thanh thir Thirc Mat
Na thtr bay thuong khéng ché va diéu khién Y Thuc thir sau hanh dong theo sy chap nga vi ky
cta no. Nhu thé, sy chép nga vi ky 1a can bénh cta Y Thtec thi sau, mic du Y Thuc tht sau van
c6 mit trong lic Tam Thirc Mat Na thir bay sinh hoat chép trudc.

Nhin vao khia canh khéc, ching ta nhan théy, mot co6 M ding tudi xuan xanh, dugc nam
chang thanh nién tén A,B,C,D va E dén xem mét. Co M tan dung Y Thuc thir sdu cta cd dé nhan
xét vé tanh tinh va tu cach ctia nim chang thanh nién vira ké trén, nhung c¢6 M van khong thuong
anh nao ca. Piéu d6 chimg t6, ban chat Y Thirc thtr sdu ciia ¢d M khong c6 cin bénh chip trude
(chap ngd) dbi véi nam chanh thanh nién kia, nhung dén khi anh cudi cing 1a G dén xem mit,
lac d6 ¢6 M lai to tinh thuong yéu anh chanh nay mot cach tha thiét mic du cha me cta c¢6 khong
dong y cho 1dm vé tanh tinh ciia anh chanh ta. Sy thwong yéu cua c6 vira ké chinh 14 hanh dong
chép trude noi Thie Mat Na thtr bay cua c6 sau khi dugc Y Thtrc thi sdu noi ¢ nhan xét tu cach
ctia anh chang G. Tir d6 vé sau, ¢c6 M va anh G ludn ludn bi sy chip trude vé thuong yéu cua
Thic Mat Na thu bay tré1 buge mot cach kién cd va cling bi rang budc boi sy chép trudc cia
Thirc Mat Na thtr bay, c6 M va anh G mdi lan gdp nhau ty nhién mét di vé hon nhién vo tu thud
ban dau.
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Nhiing diéu nhan xét vira trinh bay cling du n6i 1én duge mdt cach cu thé vé gia tri cua Thuc
Mat Na thir bay. C6 thé xac dinh, Thirc Mat Na tht bay 1a mot loai Tam Thirc mang ban chét
chap trude (chap nga) kién cb. Ngoai Thirc Mat Na thir bay nay ra, su chap trudc khong thé c6 ¢
noi cac Tam Thirc khac. Tanh chat ctia Thirc Mat Na tht bay 1a luon ludn so do va tinh toan.
Tudng trang ciia Thirc Mat Na thr bay 1a mai mai xét nghiém va suy luong. Su sinh hoat ctua
Thitc Mat Na tht bay 14 luon luén dam mé chip ngd va chap phap kién cd. Ciing vi chip ngi va
chap phap kién c¢b ctia Thirc Mat Na th bay, thanh thir bao nhiéu ¥ tuéng nao ich ky, tham lam,
tur 4i, kiéu man, o tuong va si mé ciing nhau thi dua xuat hién, xui khién con nguoi mat di nhan
tanh va Phat tanh d c6 san tir 1au.

Thirc Mat Na thtr bay con c6 tén la "THUC TRUYEN TONG", nghia [a mot loai Tam Thirc
¢6 nhiém vy thu nhan nhiing anh tuong c6 tanh chit Anh Tir cua thé gidi vat chit bén ngoai
mang vao trong ndi tim dé cét gitr noi Thic Tang sau khi dugc Y Thire thir sau nhan thirc. Pong
thoi Thirc Mat Na thir bay con mang nhing anh twong ndi trén tir trong kho tang thé gidi noi tam
ctia Thirc Tang dua Ién trinh dién cho Y Thirc thir sdu dé nhd lai. Chéng nhirng thé. Thic Mat Na
thir bay con nhiém vu nira la quan 1y nhirng anh tuong ay trong thé gidi noi tim cua Thirc Tang
v6i tanh chat tiém niang dé 1am ho so luu trit va ciing dé 1am nhan duyén cho su thanh hinh thé
gidi kiép sau. Vi ly do d6 nha Duy Thurc dét thém cho Thirc Mat Na thtr bay mdt tén nira 1a
"THUC TRUYEN TONG".

Piéu nén chu Y, van vt trong vii tru duoc thanh lap trén su phan biét va chép trudc cia
Thirc Mat Na thtr bay va cua Y Thtc thir sau hop tac duge nha Duy Thire goi 1a "PHAN BIET
NGA CHAP", con hién tugng van phap trong thé gian dugc hién khéi tir nhiing hat gidng anh tir
Ngé Tudng va Phap Tudng trong ndi tdm do Tam Thirc Mat Na thi bay va Tam Thirc Alaya thir
tam hop tac xay dung thanh thé giéi duoc nha Duy Thirc goi 1a "CAU SANH NGA CHAP".
Ngoai ra Tam Thirc Mat Na thtr bay con dong vai trung gian dé lam gach ndi gitra Y Thuc thi
sau va Tam Thuc Alaya thir tim trong su quan hé noi thé noi tim va noi thé gidi ngoai canh. Cho
nén Thirc Mat Na thir bay nay con dugc goi thém mot tén nita 13 "TIEM THUC".

D.- KHAO SAT SU CO MAT CUA THUC ALAYA (THUC TANG):
(Foundation Consiousness)

Thue Alaya thudce hang thir tim, nhu trude da trinh bay, 1a mot loai TaAm Thirc sinh hoat
hoan toan rat sdu thAm va rét tinh té trong pham vi ngi tim. Chung ta rat kho phan biét sy sinh
hoat ctia TAm Thirc Alaya mot cach rd rang. Hinh tuéng ctia Tam Thirc Alaya khong hién 16 ra
bén ngoai vat chat gidng nhu sy biéu 16 ctia cic TAm Thire khac. TAm Thic Alaya chi sinh hoat
tiém an bén trong than thé con nguoi va bén trong than thé ctia van phap. Cho nén ngudi khao sat
kho nhén dién dugc Tam Thire Alaya trén binh dién khoa hoc. Than thé con nguoi va than thé
van phap néu nhu khong cé Tam Thurc nay két hop, x@y dung va phat tr1en thi nhat dinh khong
thé c6 mit va ciing khong thé song con trong thé gian. Cac nha khao sat néu nhu tach roi hay giai
phau riéng ré than thé con ngudi va than thé van phap trén 1anh vuc khoa hoc dé ching nghiém
su c6 mat cia Tam Thuce Alaya thi chéc chin ho s& bi that vong hoan toan. Chung ta néu nhu dya
theo 1anh vuc khoa hoc dé chimg nghiém sy c6 mit ciia Tam Thuc Alaya thi khong nhing sé& bi
roi vao bénh hy luan, thiéu thuc té va con phat sanh ra nhitng tu tuéng quai di.
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Sy thanh hinh van phap vé phuong dién vét chat déu do TAm Thirc Alaya gop mat xay dung
dé hién tuéng. Tudng rang cua van phap khong phai la tuéng trang cua Tam Thire Alaya va
ngoai tudng trang cua van phap khong thé tim thay sy c6 mit ciia Tam Thirc Alaya. Tir nguyén
ly d6, nha khao sat muon thé nghiém sy c6 mit ciia Tam Thirc Alaya thi khong gi hon nén cin
clr vao mot vai yéu t6 sinh hoat sau dy ctia con ngudi va van phap dé nhan thuc:

1/- Truong hop mot ngudi bi chup thude mé hodc bi ngét xiu bat tinh (Lose Consiousness).
Ltc d6 bay Tam Thure ¢ trude cua ho (Nhan Thue, Nhi Thue, Ty Thire, Thi¢t Thire, Than Thic,
Y Thttc va Mat Na Thttc) déu hoan toan ngung sinh hoat. Ho khong con chat cam giac nao ca,
nhung that ra nguoi d6 van chua chét, nghia la than thé cta ho chi con lai duy nhit mot Tam
Thuc de giit gin strc séng va dé phan ph01 mau huyét trong than thé cho chay déu. TAm Thirc con
lai cudi cung trong than thé con nguoi bt tinh trén, nha Duy Thirc goi 1a TAm Thirc Alaya.
Thém nira sau khi chup thudc mé, bac si cling nho chan ding dugc su sinh hoat cua bay Tam
Thirc & trude va ciing nho con lai Tam Thirc Alaya hop tac cho nén méi c6 thé mé xé than thé
ngudi bat tinh mot cach dé dang. TAm Thirc Alaya néu nhu luc d6 ciing rat lui theo bay Tam
Thirc & trude thi con nguoi bi bat tinh néi trén ciing s& bi chét theo va bac si s& bo tay trong viéc
cuu ho séng tro lai, mic du bac si van dr:iy dt nhirng dung cu khoa hoc tdi tan.

2/- Mat khac, khi ngudi me tho thai, cai thai d6 theo nha Duy Thirc 1a nhd Tam Thic Alaya
trude tién chun vao dé xay dung hé thong sinh Iy noi than thé theo nghiép tuéng ctia dtra con
trong bung. Cho nén dtra con trong bung ngudi me nho d6 dugce twong hinh ttr mdt hon méau nhé
vo tri gidc tré thanh mot dira bé so sanh. Nguoc lai, TAm Thic Alaya néu nhu khong chiu xay
dung hoic xay dung ntra chimng rdi lai bo roi thi cai bao thai ctia dira con trong bung ngudi me
tirc khic bi hu hoai, nguyén vi cai thai noi trén khong c6 mit cia Tam Thirc Alaya 6 trong. Tinh
trang nay goi 1a hu thai. Truong hop khac, mot trimg ga co tréng, trong d6 chi co trong do va
trong trang. Mot ga me 4p trimg khong ngoai muc dich lam trg duyén cho ga con trong trimg
dugc thanh hinh. Trong luc ga me dang ap, TAm Thiic Alaya chay vao trong trimg dé xay dung
thanh hé thdng sanh 1y cho ga con. Nho Tam Thirc Alaya xay dung, ga con tir trong do va trong
trang trong trimg duoc niay nd. Nhitng dir kién trén cho thay, khong ai c6 kha nang lam cong viéc
d6, ngoai trir Thirc Alaya. Céc nha khoa hoc du cho tién b hon gép tram lan, gap ngan lan di
chang nira ciing khéng thé nio so sanh kip hodc thay thé duoc kha nang phi thuong va mau
nhiém ctia Tam Thirc Alaya trong cong trinh xay dung con nguoi, cling nhu xay dung cac chung
sanh khac. TAm Thic Alaya chinh 1a dng tho kién tric, mot 6ng tho tai ba va khong ai c6 thé
thay thé chirc nang ciia 6ng trong cong viéc xy dung con ngudi, xay dung van phap bét dau tir
mot hon mau, tir con s6 khong, thiét 1ap thanh hé thdng sinh 1y v6 cliing phiic tap, vo cung tinh vi
va vo cung khé khin ciia mot sanh vat. Ciing vi kha nang phi thuong va mau nhiém d6, Tam
Thirc Alaya dwoc ménh danh 1a "THUC CHU TE" hoic goi 1a "THUC CAN BAN". Mdi con
nguoi, moi chung sanh di 16n hay nho, nhé nhu vi tring, theo nha Duy Thirc déu do Thirc Chu
Té nay xay dung, con ngudi cho dén van phap mai ¢ thé sanh thanh, méi c6 thé ting trudng va
ton tai theo nhitng nghiép tudng (Forms) sin co trong thé gian.

Pé chimg minh cho van dé trén, chung ta hiy cing nhau nghién ctru trudng hop mot em bé
moi sanh ra. Em bé méi sanh thi chua ¢6 moc ring. TAm Thirc Alaya ciia em 1ay nguyén lidu
trong stra em be bl dé xay dung hé thong than kinh va bo rang cho em. Khi 16n 1én ngudi ché bd
ring ciia em xau. Cho nén em lién dén nha si & nhd b ring bo di. Khi nhd xong, nha si khong
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du kha nang thay thé Tam Thurc Alaya lam cong viéc xay dung lai bo rang thiét nhu xwa cho em
bé. O day nha si chi c6 kha nang lam lai by rang gia cho em bang phuong phap khoa hgc tén tién
the thoi.

C6 ké cho rang, em bé nhd nhiing chit dinh dudng trong sita va nhd nhimng hé thong Gene
di truyén da c6 san trong con ngudi ciia em cung hop tac 1dn nhau dé moc 1én thanh bo ring cho
em. Diéu kién nay ciing chua hoan toan dung hén. Nguyén vi khi nha s nhd bo di bo ring xau
cta em, trong lic d6 em van con nguyén nhitng hé théng Gene di truyen trong nguoi em, dong
thoi em van tiép tuc bu sita vao, nhung tai sao em chd mai ma chang thiy ring tiép tuc moc ra.
Cho nén em danh phai lam lai b¢ rang gia dé 14p vao chd tréng. Nhu vy, nhimng nguyén ligu vat
chat khong phai 1a yéu t6 chinh dé tu dong thanh bo rang va cing nhu tinh cha huyet me khong
phai 1a diéu kién cin ban dé ty dong tao thanh hé théng sinh 1y cho con ngudi, néu nhu khong co6
Tam Thirc Alaya dong gop vao, mic du nhitng nguyén liéu vat chat trén ciing rat can thiét cho
viéc xay dung bd rang, cling nhu xay dung by may sinh ly ciia con nguoi.

3/- Gia sir, chung ta hoi tuong mot nguoi ban cb tri hodc mot nguoi than thuong nao da chét
cach day hai muoi ndm, ciing nhu chiing ta ngam ngi mong thay thanh phd Saigon va thy
nhiing ba con bén qué nha. Anh twong ngudi ban xua d6 van hién rd nét trudc Y Thirc thir sau dé
chung ta nhan thirc, cling nhu nhimng anh tuong mong mé kia van ton tai mai mai vai hinh thice
Tiém Ning dé cho ching ta vao mong tham viéng va sinh hoat. Thé thi nhitng anh twong d6 tir
dau xuat hién va ching ta duoc tang trit & chd nao?

C6 ké tra 101 rang, nhitng anh tuong noéi trén xut hién tir noi trung tim nio bd va cling
chinh noi day tich trir. Nhu vay, chiing ta thir khao sat gia tri cta trung tim ndo bd dé khai niém
vé kha ning cta né trong su tang trit nhimg hinh anh ctia van phap vira trinh bay. Gia tri ciia
trung tdm ndo by da dugc xét nghiém qua nhitng khia canh sau day:

a)- Tanh cht trung tam néo bd cua con nguoi déu thudc vé vat chét da duoc két hop mot
cach roi rac tur nhirng té bao 1i ti (Small cell) chira ddy mau ma glong nhu sita dic (gdm 75%
nudc) va nhitng té bao nay luén ludn bi sanh diét, ludn ludn bi bién ddi trang thai mot cach lién
tuc ting phut tung gidy (ting sat na) khong ngung, vi tach sanh diét va bién dbi lién tyuc cua té
bao, thé nén trung tdm ndo bo con nguoi ciing bi chuyén hoa theo, chuyén hoa trang thai tir giai
doan hiéu biét non ndt, hiéu biét yéu kém cho dén giai doan thong minh gia dan, sung tuc kinh
nghiém. Sy chuyén héa nay cta trung tim néo bd duoc chia 1am hai chiéu hudng: chidu hudng
tang trudng dé 16n 1én va chidu hudng suy tan dé gia yéu.

Trung tdm ndo b ciia mdt con ngudi cach ddy hai muoi ndm vé trude khong phai 14 trung
tam ndo bo cua ho hién tai. Nguyén vi nhiing té bao trong trung tim nio bd cua ho hién tai da
dugc d6i méi hoan toan. Nhimg anh tugng cta hai muoi nim qua, néu nhu duoc cét giit trong
trung tim ndo bd ctia ho lac con nho thi ngdy nay cling da bi bién hoai theo thoi gian do nhiing té
bao xua kia da chét va di xoa di. Nhitng anh twong d6 1& di nhién khong con mét chit dau tich
nao luu lai ca. Hon nita, trong ca triéu té bao, vy té bao nao 1a chu yéu dé thau nhan ciing nhu
quéan 1y nhitng anh tugng vira néu & trén. Thuc té di ching minh cho chung ta thiy mot cach r&
rang nhat va ai trong chiing ta ciing phai cong nhan 1 anh tugng ctia nguoi ban ¢b tri hodc ngudi
yéu nam xua van con hién rd noi tri nhé va hinh anh d6 khong phai mo trong bt ctr luc nao mdi
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khi chiing ta hdi trong. Qua nhitng su kién néu trén, ching ta c6 thé khang dinh rang, anh tuong
ctia nguoi ban ¢b tri hodc ngudi than thuong v.v... dd chét cach ddy hai muoi nam thi nhat dinh
khong phai duoc cat giit trong trung tim ndo bd. Nhimng hinh anh d6 da dugc cat giit vao mot noi
kin d4o va noi d6 khong bao gid bi thay doi, d6 1 noi Thirc Thé Alaya thir tAm.

b)- Mt khac, trung tdm ndo b gioi han trong pham vi nho hep cua cai dau con ngudi thi
khong thé va ciling nhu khong c6 du chd dé dung chira nhitng anh tuong cua muén phap trong thé
gi61 c6 tanh cach vo cung. Dong thoi nd ciing khong c¢6 kha ning dé quan 1y va sip xép mot cach
ngan nip nhitng anh tuong cia mudn phap khéng cung mot hinh tuéng, khong cung mot vi tri,
khong cting mot chiing loai va khong cling mot thoi gian. Nhung ¢ dy, chung ta mdi khi mudn
nhd lai mgt ngudi nao thi hinh anh nguyén do hién ra ngay lap tirc va khong bao gio hién 1on
mdt nguoi khac. Ciing nhu chiing ta mo thdy mot nguoi nao thi hinh anh nguoi d6 hién ra ngay
tirc khéc va hién ra mot cach o rang, hién ra khong co6 chut 14m 13n, dé sinh hoat cung véi chung
ta. Nhing hién tugng vira trinh bay ciing cho chiing ta nhan thay, trung tdm ndo bo ciia con
ngudi khong du kha ning thay thé dé sinh hoat mot cach linh hoat va nhay bén trude vo s hinh
anh ctia mudn phép cé tanh cach phtc tap va tinh vi mdi khi Y Thtre thir sau ctia ngudi d6 mudn
nhé lai qua trinh kinh nghiém séng.

Thi dy, chiing ta hoi tuong thay Thich Thién Hoa thi hinh tuéng ctia thay Thich Thién Hoa
hién ra ngay 1ap tirc va hién ra khong 1am 1dn qua hinh tuéng cua thay Thich Thién Hoa. Chiing
ta nh lai thanh phd SaiGon thi hinh tuéng thanh phd SaiGon hién ra ngay lap tirc va hién ra
khong 1am 13n qua hinh tuéng thanh phd Hué v.v... va ching ta nhé lai bat ctr diéu chi thi ciing
gidng nhur thé ca.

¢)- Hon nita, chung ta phong dai trung tim néo b anh A bang phuong phap khoa hoc va
vach timg té bao mot (Cell) dé tim hinh anh nguoi ban chi thin ndm xua cia anh, nhung chiing ta
ctr tim méi ma khéng nhin thidy mot hinh anh nao ca. Sau khi trg lai binh thuong, anh A vn nhd
rat rd hinh anh ctia nguoi ban chi than va nhé mai khong bao gid quén, nghia 13 hinh anh ngudi
ban chi than d6 cua anh van hién rd nét trude Y Thirc thi sdu mdi khi anh A nhé lai.

d)- Mot su kién khéc, than dong PASCAL méi 1én bay tudi d giai dap ndi bai toan Ky Ha
Hoc kho nhit cta cac nha bac hoc. Nhitng dinh 1y va nhitng phuong trinh dé giai bai toan kho
nay nhat dinh khong c¢6 chat hinh anh nao dugc ghi lai trong trung tim nio bd non kém ciia ong,
nguyén vi 6ng chua bao gid hoc dén nhimng dinh 1y va nhimg phuong trinh d6. Sy thong minh
day cua 6ng Pascal chic chan phai dugc hoc tir kiép trude. Nhitng hinh anh dinh 1y ciing nhu
nhimg phuong trinh cua bai toan Ky Ha Hoc vira néu ¢ trén cting phai duoc tang trr va dugc bao
tri trong Thirc Thé Alaya thtr tdm cta 6ng Pascal. Nho thé, khi chuyén sang kiép ndy 6ng méi
nh¢ lai dugc va chinh 6ng str dung nhiing dinhh ly cting nhu nhirg phuong trinh n6i trén mot
cach dé dang, mic du 6ng chi c6 bay tudi ma thoi.

Thém mot sy kién nita, méi day tai thanh phé Santa Cruz, mot em bé tén 1a Adragon de
Mello, con ctia dng Augustin de Mello méi 11 tudi dd dau Ctr nhan toan vao thang 6/1988 tai
Dbai Hoc Buong Santa Cruz, thude Tiéu Bang California. Tir ndm 8 tudi em da tdt nghiép hang
wu bac Trung Hoc. Vi sb diém trung binh 14 3.75. Lén 9 tudi, em dugc vao Pai Hoc Cong Pong
Cabrillo College & Aptos, thugc Tiéu Bang California. Nam 10 tudi em da tét nghiép 2 nam Dai
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Hoc & truong nay Pén nam 1987, em vao Pai Hoc Santa Cruz va nam 1988, em tdt nghiép Ctr
nhan toan tai day.

Su thong minh nay cua em bé Adragon de Mello, theo nha Duy Thuc Hoc ciling khong khac
v6i Than Dong PASCAL néi trén, nghia 13 sy thong minh d6 cta em phai dugc hoc va phai dugc
tich trir noi kiép trudc, con sy hoc ngay hém nay ctia em & kiép nay chi 1a dé 1am mai trudng tro
duyén gitp cho su thong minh di c6 san noi Tam Thirc ctia em sdm duoc phat trién ddy théi.
Khac nao hai nguoi A va B cung hoc Anh Van, anh A thi da hoc Anh Van truéc day hon 30
nim. Anh A vi khong thuong sir dung dén ngdn nglr nay cho nén khong con nhd chir nao ca.
Ngay nay anh dugc sang nuéc My va bat dau hoc lai Anh Vian dé di kiém viéc lam. Anh hoc dén
dau 12 nhé rd dén d6, nhé mot cach dé dang va nhanh chong. Cho nén d6i véi sinh ngit Anh, anh
A khong thay kho khan chi va lai con hoc mau thudc long. Nguogc lai, anh B thi méi bat ddu Anh
Vin lan thtr nhat khi dugc sang nuéec My. Vi chua quen thudc ngdn ngit Anh, cho nén anh B gip
nhiéu khé khin, hoc trudc thi lai quén sau va néi nang khong dung giong. Boi thé anh B can phai
c¢b ging 1dm méi duoc.

Qua nhiing sy viéc nay, ching ta 6 thé nhan thirc duoc rang, trung tim ndo bo nhat dinh
khong phai 12 noi tang trit tit ca hat gidng ctia van phap. Nguyén vi ban chét ciia trung tdm néo
b ludn ludn bi sanh diét, bi bién dong khong ngimg. Ngoai trung tim ndo bd ra, con ngudi nhat
dinh phai c6 mot Tam Thire goi la Thirc Alaya thir tim mang tanh chat thuong hang, khong bi
b1en dbi, khong bi van dé sanh diét chi phéi, nho d6 mai c6 thé tang trir va bao tri tat ca hat
gidng cua van phap duoc ton tai mai ¢ vi tri tiém nang. Tam Thuc Alaya thir tam c6 quyén ning
phi thuong trong cong viée tang trir, bao ton nhitng hat glong cuia van phap vo cung phirc tap da
dugc thu nhan tir lau doi lau klep va sap xép nhimg hat giong d6 mot cach trat ty, sap x€p co thir
16p, c6 trudc sau dé khoi bi that thoat. Vi quyén niang phi thuong caa Tam Thire Alaya thi tam,
khong ai trén thé gian nay c6 du tim véc dé thay thé chirc ning ctia n6 trong cong viéc hy hiru
vira ké trén. Nham muc dich 1am sang to gia tri cia TAm Thirc Alaya th tam, ching ta c6 thé
quan sat su quan h¢ gitra Thirc Mat Na thir bdy va Tam Thuc Alaya thr tam nhu sau:

4/- Thae Mat Na thir bay ban tanh luén luon chép nga lién tuc khong nging va cai nga dé
cho Thirc Mat Na th bay chip trudc nhit dinh phai 1a mot phap. Mot phap duge lam nga cing
phai c6 tanh cach hién dién lién tuc, hién dién khong bi gian doan, khong bi bién d6i dé 1am ddi
tuong lau dai cho su chp trude ciia Thirc Mat Na thr bay. Theo nha Duy Thirc, mot phap dugc
lam Ngi dé cho Thtrc Mat Na chap trudc khong phai 1a than thé va ciing khong phai 13 sdu Tam
Thurc ¢ trude cuia con nguodi. Nguyén do:

a) Tru6c hét, than thé con nguoi chinh 14 khdi vét chat da dugc két hop boi bon yéu td: D,
Nude, Gio, Lira. Bén yéu td ndy cung nhau hinh thanh than thé con ngudi qua hinh thirc sanh
diét khong ngung. Than thé con ngudi nhd sy sanh diét khong ngumg cua b6n yéu t6 néi trén mai
dugc ndy no va lon 1én. Cung vi sy sanh diét khong ngung, bbn yéu t6 dat, nudc, gio, lra ludn
ludn bi chuyén hoa, bi thay d6i tir hinh tudng nay dén hinh tuong khac dé ton tai trong than thé
con nguoi qua su dn uong hit tho. Trong than thé con nguoi, bon yéu té Pat, Nudc, Gio, Lira
khong c6 yéu t6 ndo lam chu trén hét de cho Thirc Mat Na thur bay chap lam Ngé. Nguyén vi yeu
t6 nao cling quan trong ca. Con nguoi néu nhu thiéu mot trong bon yéu tb vira ké thi s& bi chét
ngay va nhing yéu té con lai ciing s& bi tan ra theo.
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b)- Con sau Tam Thirc & trude cta con ngudi, tir Nhan Thirc cho dén Y Thire thi sau thi
sinh hoat gian doan, nghia 1a sau TAm Thurc nay c6 lic soh va c6 lac nam yén. Trudng hop khi
con ngudi ng nghi, sau Tam Thire ciia ho khong con hién dién trong than thé va lic d6 sau Tam
Thirc néi trén da tré vé hat gidng ctia chung dé an try. Vi 1y do ving mat thuong xuyén trong
than thé con nguoi, sau Tam Thirc ¢ trude khong thé lam Nga mot cach lién tuc cho Thirc Mat
Na thir bay chép trudc.

Nhu thé, ngoai sau Tam Thirc ¢ trude va ngoai than thé thudc vat chét nay ra, con nguoi
nhat dinh phai c6 cai Nga lam chu dé€ cho Thic Mat Na thur bay chap trudce. Cai Nga lam chu ma
Thirc Mat Na thtr bay chap trude, chinh 1a Tam Thuc Alaya thir tam.

5/- Bon yéu td: Dat, Nuge, Gio, Lira trong than thé con nguoi, néu nhu khong dugc Thue
Alaya thir tam duy tri stic song thi chung khong du kha ning tu két hop voi nhau dé ton tai va
16n 1én. Chung s€ bi hoai diét tir tir trong trang thai hao mon dan dan theo thoi gian, mac du
ching ta lac do van tiép tuc boi dudng cho ching qua nhiéu hinh thirc cham séc. Bon yéu tb:
Pit, Nudc, Gio, Lira va TAm Thirc Alaya thir tim trong than thé con nguoi déu 14 thanh qua da
dugc xay dung tir nhitng nguyén nhéan trong Tam Thirc va cling da dugc phat sanh tir noi nhiing
nguon nang luong nguyén thé cta ching o trong khong gian, duoc goi 1a Thé Khong do Thirc
Thé Alaya thir tam tang tri.

Riéng dimg vé vi tri ngudn ning lugng cla van phdp ma nhén xét, ching ta thy rang, hat
gidng bon yéu t6: Pat, Nudc, Gio, Lira & trang thai ngudn nang luong trong khong gian, néu nhu
khong c6 Thitc Thé Alaya tang trit va giit gin thi s& bi tan bién mat di ban chét va chung khong
con nguyén thé véi hinh thirc hat giéng nhu xwa nita dé gop mat trong than thé con ngudi va
cling nhu gop mdt trong van phap vé phuong dién vét chat Mot khi Thirc Thé Alaya khong con
bao ton ban chit niang luong, su bién thé ctia bon hat giéng: Dit, Nude, Gio, Lira trong khong
gian néu nhu so sanh thi cting khong khac nao sy tan ra cua bbn yéu to: Dat, Nuéce, Gio, Lira noi
than thé con nguoi va than thé van phap khi Kién Phan Thirc Alaya khong con gitr gin sure song
cho chiing. Chang nhiing thé, hat gidng ctia bay Tam Thttc & trude, néu nhu khong nuong noi
Thirc Thé Alaya lam chd cu tra cin ban thi khong thé ton tai va cling khong thé phat sanh tac
dung dé nhan thirc van phap. Thé nén, Thirc Thé Alaya nay ngoai nhiém vy lam miéng dat
(Consciousness-Field) phi nhiéu cho tat ca hat gidng van phap nuong twa dé sanh khoi, lai con
mot nhiém vu nita 13 1am nén tang cin ban cho Thirc Mat Na tht bay nuong tua dé sanh ra sy
chap trudc va quan 1y van phap. Nhiing hién tuong trén day déu thudc vé trang thai triru tugng,
sau tham, vo clng tinh té va phirc tap rat kho nhan thire. Chiing ta chi c6 thé dung tri tué quan
chiéu thi méi du kha nang nhan biét duoc trang thai ca ching bang phuwong phap Thién Quan.
Néu nhu khéng ap dung phuong phap quéan chiéu trén, ching ta that kho ¢ thé 1anh hoi duoc
chd rot rdo tot cing clia nguyén 1y nay.

Tém lai, bao nhiéu dit kién di trinh bay qua ciing di chimg minh rang, ngoai bay Tam Thirc
vira dugc kiém nghiém, con ngudi nhét dinh phai ¢6 mot Tam Thirc thir tam goti la Alaya va Tam
Thirc nay vo cung quan yéu trong cong viéc lam chu xay dyng, phat trién va duy tri sy song con
cho chinh ho. Ching nhing trong yéu d6i v6i loai nguoi, TAm Thirc hién tai lai con rat can thiét
trong viéc xay dung, phat trién va duy tri sanh mang cho cac loai dong vat (goi 1a chiing sanh
hitu tinh), cling nhu cho cac ching sanh thude thuc vat va cho cac ching sanh thudc khoang vat
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(goi chung 14 ching sanh v tinh) v.v... Nguyén vi nhitng chung sanh d6 déu c6 mang song gidng
nhu lodi nguoi. Thé nén Kinh Phat ¢ cau: "Hitu tinh dit v6 tinh dong vién chung tri", nghia 1a
nhiing loai c6 tinh cam va hiéu biét cung voi nhimg loai khong c6 tinh cam va hiéu biét, tat ca
déu tron day gidng nhu Tri Tué sang sudt. Chung Tri & day co goi 13 tén riéng ctia Thirc Thé
Alaya thi tim khi Tam Thirc nay duoc chuyén héa thanh Tri Tué Dai Vién Céanh.

Alaya la tleng Phan, nghia la tang tri, chinh 1a mét loai Tam Thirc ¢6 kha nang dung chura,
duy tri va bao vé tat ca hat gidng ciia van phap dugc ton tai & trang thai tiém nang nguyén thé.
Cho nén Tam Thirc Alaya nay duoc goi la Tang Thirc (Thirc chira). Tang Thirc c6 ba nghia:

1)- NANG TANG: nghia la Tam Thirc Alaya thir tam c6 kha nang tang trir hét thay hat
glong thién ac nguyén thé ctia van phap trong thé gian dé cho doi day du nhan duyén sanh ra cac
két qua vé sau.

2)- SO TANG: nghia 14 Thirc Alaya thir tdm chinh 1a noi chdn dung dé chta dung hét thay
hat giong thién ac cua mudn phap trong thé gian va ciing 13 vi tri dé cho nhiing that giéng hién ac
& trén duge ndy mam va sanh ra. Noi cach khac, nhirng hat giéng thién 4c cta van phap trong thé
gian phai nwrong vao Tam Thirc Alaya thtr tam lam Tam Pia dé sanh khoi.

3)- NGA AI CHAP TANG: nghia 13 Tam Thirc Alaya tht tdm bj Thirc Mat Na tht bay
chip lam Ngi mot cach luyén 4i. Thirc Mat Na thi bay dam mé chép trude Tam Thirc Alaya lam
nga khong chiu budng tha. Nguyén vi Thitc Mat Na thir bay mdi khi sinh hoat phai nho TAm
Thirc Alaya thir tam lam giac quan dé hiéu biét va chap trudc. Do boi 18 trén, Thirc Mat Na thtr
bay nhat dinh phai chip TAm Thirc Alaya tht tam lam Nga.

Ttr nhimg nghia nay, Tam Thire Alaya thir tam that sy la nén tang cin ban khong thé thiéu
dé cho van phap sanh trLang va ton tai. tit ca moi hién twong déu c6 hat glong riéng cua chung.
Nhirng hat giéng nay déu goi 12 anh tir va nghiép tap khi v6i hinh thirc tlem ning dugc 4n chira
trong Thirc Thé Alaya thir tim va ciing tir Thitc Thé ndy, nhiing hat gidng anh tir va nhitng hat
gidng nghiép tap khi méi co duyén dé ndy mam va dé hoan thanh két qua vé sau.

Noi cach khac Tam Thirc Alaya thir tam chinh 1a stc song turoi mat ctia van phap va ciing 1a
moi truong cho tat ca moi loai chung sanh ndy né va ton tai. TAm Thirc Alaya sinh hoat hai chiéu
hudng: chiéu hudng thir nhat 1a duy tri thAn mang ctia chiing sanh (duy tri Than Can) ciing nhur
duy tri sanh mang cuta vii tru (duy tri sanh mang Khi Thé Gian) va chiéu hudng tht hai 1a phat
sanh moi hién twong tir noi nhitng hat giéng cta ching trong ban thé. Sy chuyén héa ciia nhiing
hat giéng noi trén trong giai doan sanh khoi déu phai tuan theo nguyén tic nhan duyén sanh va
nhan qua nghiép bao dé tao thanh nhiéu hién twgng khac nhau. Stc séng twoi mat va moi truong
ctia strc séng trroi mat noi van phap 1a do su hién dién ciia TAm Thuc Alaya thir tim & trong véi
hinh thtrc bién tuéng theo nhiing gia tri ctia nhan quéa nghiép bao noi quéa khu.

Qua su nhan xét trén, chung ta cé thé xac dinh 13 van phép trong thé gian néu nhu khong c6
Tam Thuc Alaya thir tim hi¢n dién d€ xay dung va bao tri thi nhat dinh khong thé sanh truong
va ton tai. Do d6, nha Duy Thuc dinh murc gié tri cia Tam Thue Alaya thir tdm 1a loai Thirc Can
Ban
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CHUONG IV

KHAO SAT SU CO MAT CUA CAC TAM SO

Pé cap dén hoc thuyét Duy Thtc, chung ta nghi ngay dén TAM VUONG va TAM SO. Tam
Vuong 1a chi cho nhitng Tam Thirc ma chiing ta da khao sat va giai thich rd rang ¢ phan trudc
gdm c6 tam loai khac nhau. Tam Tam Vuong & day thudng lam chu cho sy hiéu biét, nén goi 1a
tam ONG VUA NHAN THUC (tdm Tam Vuong nhan thirc).

Ngoai tdm loai Tam Vuong ra, con ngudi con c6 thém mat 16 tdm 1y khac va nhitng tam 1y
nay van hién c6 mit & phia bén trong than thé noi mdi con nguoi véi muc dich giup dd cho tam
Thirc TAm Vuong sinh hoat dé hiéu biét (tam Ong Vua nhan thirc). Nhitng tdm Iy vira dé cap ¢
trén khong dugc goi 1a TAm Thirc. Nguyén vi ban chit ctia nhitng tam 1y nay khong phai va ciing
khong c6 kha nang 1am chi cho sy hiéu biét, nhung chiing khong thé thiéu mit trong khi cac
Tam Vuong sinh hoat dé hiéu biét. Vi thé, nha Duy Thirc goi nhitng tim 1y nay mot danh tir
chung 1a TAM SO.

A.- PINH NGHIA: sao goi 1a TAm Vuong va Tam S¢?

1/- TAM VUONG: 14 nhitng tdm thirc, nhu trén da trinh bay luén ludn 1am cha tit ca moi su
hiéu biét vé van phap, nén goi la TAM VUONG. Pau tién nim tdm thiic & trude nhu 1a: Nhan
Thirc, Nhi Thirc, Ty Thirc, Thiét Thirc va Than Thirc thi chuyén lam chu hiéu biét nim khia canh
khac nhau cia mot phap. Nam khia canh khac nhau ciia mot phap ma nam tam thirc & trude hiéu
biét chinh 1a: Hinh Sic (Visible Form), AmThanh (Sound), Hwong Thom (Odor), Mui Vi (Taste)
va Xac Cham (Tangible Object). Nam khia canh noi mot phap thuong lam ddi twong cho sy hicu
biét ciia nam Thirc Tam Vuong. Mdi Thirc TAm Vuong chi c¢6 kha ning hiéu biét mdi khia canh
noi trén va khong thé hiéu biét toan dién nam khia canh ctia mot phap. K& dén Y Thuc thtr sau
thi lam chu cho sy hiéu biét Ve tanh chat, gia tri va y nghia cua van phap. Riéng Thire Mat Na
thir bay thi chuyén lam chil vé su lya chon, suy tinh so luong va chap trugc van phap. Déc biét
nhat 1a Thie Alaya thtr tam thi luon ludn 1am chu vé sy tang trit, bao ton va xdy dung van phép.

2/- TAM SO (Mental Factor): 14 nhimg hién tugng tam 1y phu thudc noi Tam Vuong, chi
yém trg va gitp d& cac TAm Vuong trong sy hiéu biét van phap. Noi cach khac, TAm S& theo
nghia Duy Thirc 14 nhitng tdm 1y 1¢ thudc TAm Vuong, thira hanh va yém trg cho cac Tam
Vuong trong moi 1anh vuc hiéu biét van phap, nén goi 1a TAM SO.

Thi du, Nhan Thire thi 1am chi nhin thdy van phap va ngoai Nhén Thirc day ra khong tam

thirc nao c6 thé thay thé dé hiéu biét vé sy nhin thiy, nhung Nhan Thirc néu nhu khong c¢6 Tam
S¢ Duc muon nhin thi cling khong the thay dugce van phap.
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B.- SU QUAN HE GIUA TAM VUONG VA TAM SO:
Qua dinh nghia trén, cac TAm Vuong tuy 1am chu tit ca moi su hiéu biét, nhung phai nhd dén
cac Tam S& gitip d& thi méi co thé sinh hoat v6i van phap. Cac Tam Vuong khong thé ty dong
sinh hoat dé c6 nhén thtic va tao nghiép, néu nhu cac Tam S¢ khong chiu hudng din va chi dao.
Déi véi van phép, cac Tam S& thuong xuyén rang budc, diéu khién tat ca moi su sinh hoat cta
cac Tam Vuong. Cac Tam So khong cho cac Tam Vuong sinh hoat truc tiép va hiéu biét dung
nghia va Iy vé van phap.

Thi du, Y Thic TAm Vuong tuy da hiéu biét su san han 1a diéu t6i 16i, nhung luén ludn bi
Tam S¢ San diéu khién khong thé ty chu va cling khong thé tu x6a bo hét sy tréi budc cia Tam
S¢ San moi khi gap phai nhirng diéu ngang trai.

Vi lién hé qua nhiéu voi cac Tam So, thanh thir cac TAm Vuong hinh nhu khong con trung
thyc trong moi sy nhén thirc vé van phap. Céac tat ca hau hét bi cac Tam S¢ 16i cudn va xii giuc,
thudng xuyén gy tao nhiing nghiép nhan thién ac dé ri ty minh chudc 14y biét bao qua bao kho
vui bat an trong thé gian. Cac Tam S6 thi diéu khién gay nhan va cac Tam Vuong thi lai tho
huéng qua bao. Sy lién hé giita cac TAm Vuong va cac Tam S& dugc ghi nhan qua hai dic diém
sau day:

1/- Cac Tam Vuong nhu trude da néi 1am chu sy hiéu biét vé van phap. Néu nhu khong c6
cac Tam Vuong sinh hoat, sy hiéu biét vé van phap khong c6 ai thay thé dugc, nhung cac Tam
Vuong mdi khi sinh hoat thi khong con tu chii dé lanh dao trong viée hiéu biét. Cac TAm Vuong
thudng xuyén bi cac Tam S¢ nhu 1a: Tham Lam, San Han, Si Mé, Kiéu Man, Nghi Ky, Ac Kién

v... thay nhau x1i giuc gy tao cac nghi€¢p dir nhu la: sat hai, trom cudp, ta ddm vong ngit v.v...
Nhiing nghiép dir nay tro lai 161 kéo cac Tam Vuong sa doa vao nhiing con dudng tdi ac nhu la:
Dia Nguc, Nga Quy, Stc Sanh v.v...

2/- Nguoc lai, cac Tam Vuong néu nhu lanh dao sang sudt va tu chu trong moi su sinh hoat
dé hiéu biét vé van phap, dong thoi lai con dugce cac TAm S¢ Thiém nhur 1a: Tin, Tam, Quy, Vo
Tham, V6 San, V6 Si v.v... ra tay giup d& thi nhét dinh s& phat sanh trf tué va ciing s& giai thoat
moi khd dau sinh tir trong thé gian.

C.- SO LUQNG CAC TAM SO:
Vi tanh chat va gia tri khac nhau ctuia cac Tam S¢, nha Duy Thurc chia nhiing tdm ly nay thanh 51
loai va trong do phan lam sau nhom nhu sau:

1/- Bién Hanh Tam S& goém co 5 loai

2/- Biét Canh TAm S& gdm c6 5 loai

3/- Thién Tam S& gém ¢ 11 loai
4/- Can Ban Phién Nao Tam S¢ gdm cd 6 loai
5/- Tly Phién Ndo Tam S¢ gém c6 20 loai
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6/- Bat Dinh Tam S¢ gém co 4 loai
Cong chung la: 51 loai

1.- BIEN HANH TAM SO: (Omnipresent Mental Factors)

Bién Hanh Tam So tirc 1a TAm S& Bién Hanh (giai thich & doan du6i) gdm c6 nam loai.
Nim loai Tam S¢ Bién Hanh d6i v6i tim Thirc Tam Vwong 1a nhitng tim 1y v6 cling quan hé va
can thiét mot cach trong yéu trong viéc sinh hoat nhan thirc van phap. Nam tdm 1y nay dugc nha
Duy Thirc so sanh nhu nhitng Trung Than bén canh ong vua. Nhitng Tam S& Trung Than nay
thudng sat canh v6i 6ng vua Tam Vuong trong moi 1anh vuc sinh hoat dé hiéu biét va tao
nghiép. Su quan hé mat thiét gitra nam Tam S& Bién Hanh va tdm Thirc Tam Vwong dugc nha
Duy Thtic so sanh nhu sau:

Tam Vuong 12 ng vua va TAm S¢ Bién Hanh 1 Thira Tudng ludn ludn hau can bén Vua.
Thura Tuong nay c6 nhiém vu thay mat Vua diéu hanh qudc gia, ban lénh cua Vua xubng cac
cap, bat budc than dan phai chap hanh. Tam Vuong sinh hoat de hiéu biét van _phap khong thé
thiéu mat Tam S¢ Bién Hanh ciing nhu 6ng Vua diéu hanh quoc gia khong thé thiéu nguoi Thira
Tudng héau cén, thé thi gia tri cua Tam S& Bién Hanh nhu thé nao?

BIEN: nghia 1a ciing khép.

HANH: nghia 1a di, 1a di chuyén, la c6 mat.

BIEN HANH TAM SO: nghia 1a ndm tdm 1y nay déu c6 mat khip bdn vi tri nhu sau:

a)- KHAP TAT CA THOI GIAN: Thoi gian 14 qué khu, hién tai va vi lai. Khp tat ca thoi
gian 1a ndm Tam S& nay ludn ludn c6 mat cung khap tat ca thoi gian tir vo lugng kiép vé trude

va ¢ mat mai mai cho dén vo luong kiép vé sau.

b)- KHAP TAT KHONG GIAN: Khong gian ¢ day la chi cho ba ¢6i (1) va chin dia (2). Khiap
tat ca khong gian nghia 1a nim Tam S¢ nay déu c6 mit cung khip tat ca moi noi va khap tat ca
ba cdi (Tam gidi).

¢)- KHAP TAT CA THUC: Nam Tam S¢ nay déu yém tro truc tiép cho ca tam Thirc TAm
Vuong trong tat ca sinh hoat dé hi€u biét van phap va dé tao lay nghiép bao.

d)- KHAP TAT CA BJA V]: Nam Tam S¢ nay déu c6 mit cang khip moi loai, chang nhiing
c6 mat noi chung sanh ¢ dia vi pham phu tran tuc ma con c6 mat & noi cac bac Thanh Chung,

nghia la cac bac Thanh Ching cling can dén nam Tam S& nay yém trg de co6 hicu biét.

Nam Tdam So Bién Hanh gom co:
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1/ Xiic (Contac): 1a cam xuc, nghia 1a cam giac qua su tiép xtic gita Can (than kinh), Canh
(su vat) va Tam Thuc. Pay 1a trang thai tdm 1y sanh khéi d¢ kich thich con nguoi xic cam sau
khi than kinh, canh vat va Tam Thurc tdc duyén véi nhau dua dén su tri giac.

Thi dy, chiing ta xem dién kich, dién vién dong kich cudi khuc khich chiing ta cudi theo.
Dién vién dong kich khoc thit thit ching ta khoc theo, do 1a trang thai cam xic cia Tam S¢ Xuc
tac dung dé kich thich.

2/- Tdc Y (Mental engagement): nghia la su mong tim chu y. Trang thai tam 1y nay c6 hai
cong dung:

a)- Cac Tam Vuong va nhimg Tam S¢ khac néu nhu mudn sanh khéi su tac dung dé sinh
hoat thi phai nho Tam S¢& nay dung ra kich dong, danh thuc, khién cho sanh khi.

b)- Cac TAm Vuong va nhitng TAm S& khac néu nhu d sanh khoi sy tac dung thi phai nho
Tam S¢ nay dung ra huong dan dé chuyén chu vao viéc duyén dén nhitng boi canh dé c6 hiéu
biét.

Thi duy 1: khi con ngudi ngt mé, sau Tam Thirc ¢ trudce di tré vé hat gidng nguyén thé cua
chung dé an tr. Bt chot, mot tiéng dong bén ngoai kich dong vao 15 tai, lién lac d6 trudc hét
Tam S¢ Tac Y dénh thirc hat gidng Nhi Thirc dé nghe va ké tiép danh thirc cac Tam Thirc khac
cling sanh khoi dé chii y nghe.

Thi du 2: ngudi nao do bat chot nghe khong r6 mot diéu gi. Khi hoi lai, TAm S¢ Tac Y
nguoi do huong dan Nhi Thirc cua ho lang nghe, huéng dan Nhan Thire cua ho chi myc nhin va
huéng dan Y Thirc cham chi nhé nghi nguoi ta thuét lai.

3/- Tho (Feeling) la cam tho, tho nhén, nghia 1a cam nhan, nhan 1y nhimg anh twong do
cam giac cung cp. Trang thai tim 1y nay thuong khién con ngudi hay cam nhan nhiing hoan
canh thuan lgi (nhitng hoan canh an vui, nhitng hoan canh trai nghich (nhitng hoan canh khé
dau) va nhitng hoan canh binh thudng hang ngay (trang thai khong khé ciing khong vui).

Thi dy, chi A, chi B va chi C Ia ban than cung xé6m. Mot hom, c6 ngudi bao tin 1a me chi A
chét vi tai nan xe. Nghe tin é'ly, chi A bi xtic dong ngét xiu (do 1a trang thai Tam S¢ Xuc hoat
dong). Sau d6 chi A bi ray rat trong 1ong, dau kho vi dd mat nguoi me thuong yéu xem nhu mat
cd cudc doi (d6 1a trang thai Khd Tho cua Tam S& Tho hoat dong). Chi B 1a ban tri ky cta chi A,
nghe tin dy ciing xtc dong khoc theo chi A (d6 1a trang thai Tam S¢ Xuc hoat dong). Sau d6 chi
B vé nha van binh thuong nhu moi khi, khong c6 gi khién chi bi ray rit dau khd nhu chi A (46 1a
trang thai Xa Tho ciia TAm S& Tho hoat dong), con chi C thi rat ghét me chi A, nguyén vi me chi
A thuong ngay khé dé chi C mdi khi dén nha choi. Nghe tin dot ngot 4y, chi C ciing xtic dong
budn nam phut (46 1a trang thai TAm S¢ Xtc hoat dong). Sau d6 chi C rat vui muing vi tir day
khong con gap kho khan mdi khi dén nha chi A choi nita (do 1a trang thai Lac Tho cua Tam S¢
Tho hoat dong).
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4/- Twong (Discrimination) 14 suy tuéng, tuong twong. Trang thai tim 1y nay thuong khién
con ngudi hay tudng tuong vé tén goi (danh xung), vé ¥ nghia va hinh tuéng ctia mot su vt nao
d6 da dugc thau nhan hodc dd nhin thay, lién dat cho chiing nd nhimng danh tir xung hd dé phan
biét dé dang.

Thi duy, cha me sau khi d sanh con, lién tudng twong mot danh xung that dep dé dat tén cho
no. Cac nha van thuong tuong tuong nhimmg nhan vat ly ky, rat tinh t& rdi tao thanh cbt truyén
hodc tiéu thuyet theo sy tudng tugng trén va dat tén cho né6 mot nhan hiu that hap dan.

5/- Tw (Intention) 1a nhan xét (tham dinh), quyét dinh (¥ chi) va hanh dong (phat dong). Dic
tanh cua tdm ly nay la mot nang lyc cua y chi tdc dung thuan theo sy cam tinh va cam giac, nghia
1a cam tinh va cam gidc khoi 1én mét nang lyc tac dung goi la y chi. Y chi nay thic ddy Tam
Thirc con ngudi hanh dong theo sur diéu khién ctia cam tinh va cam giac goi la Tu. Trang thai
tam 1y nay thudng sai khién cac TAm Vuong cling cac Tam S& khac dit ké hoac dé hd trg cho
hanh dong ctia n6, dong thoi no ciing thiic ddy than thé va miéng ludi con ngudi giy tao nhiing
viéc lanh, nhiing viéc 4c, cung v6i nhitng viéc khong lanh va cling khong 4c (nhiing viée thudc
v6 ky) theo su diéu khién caa né.

Thi dy, t6i d4 hiéu Iy Duy Thitc mot cach thdu déo. Toi mudn trinh bay cho moi ngudi déu
hiéu 1y Duy Thirc nhu t6i. Trudc hét, Tam S& Tu sai khién Y Thirc ctia toi tim nhiing ngén tir,
nhitng thi du cu thé cho Iy Duy Thire. Tiép dén, Tam S¢ Tu thiic ddy miéng cta toi giai thich
nguyén 1y Duy Thirc qua nhitng ngén tir, nhitng thi du ma Y Thirc di tim ra dé chimg minh.
Cung lac d6, Tam S¢ Tu ciing thiic day tay cia toi trinh bay 1én bang bang nhimg chit, nhitng
hinh anh dé goi y cho nhitng hoc vién tryc tiép nhan biét dugc Iy Duy Thirc. Bao nhiéu hién
tugng néu trén déu 1a do Tam So Tu diéu khién. Ngay ca su di ding ctia con nguoi va cia cac
loai dong vat khac ciing déu do Tam S¢ Tu hoat dong ca.

2.- BIET CANH TAM SO: (Determining mental factors)

Biét Canh 1a nhiing canh gi6i riéng biét, nhitng hinh dnh khac nhau timg loai mét cua tat ca
phap. Nam Tam S¢ Biét Canh, mdi loai sinh hoat duyén 1dy mdi gidi riéng biét nhau va tao
nghiép khong giéng nhau. Nam Tam S& nay mdi loai sinh hoat khong quan hé véi nhau va ciing
khong thé gitip d& 1dn nhau chung mot hoan canh. Nam Tam S¢ Biét Canh gom co:

1/- DUC (Aspiration): 1a hy vong, mong mudn. Trang thai tim 1y nay thuong thuc duc con
giac ngd mong mudn dugc huong thu nhitng canh vui thich va mong muén xa lia nhiing canh
khd dau. Pic tanh cia TAm S¢ Duc, ngoai sy udc ao va mong muodn ra, con la nhirng dong co dé
yém trg tam 1y Tinh T4n phat sanh.

Thi dy, anh A mudn cé mdt chiéc xe dap d€ 1am chan di day di do6 cho ti¢n. Khi c6 dugc
chiéc xe dap, anh lai uéc muon c6 mdt chiéc xe hoi dé di cho sang trong v.v... Anh duogc voi thi
doi tién.

2/- THANG GIAI (Belief): 1a phan giai sy viéc mot cach chinh xac bang phuong thirc nhan
dinh rd rang va danh gia virng chac. Sy nhan dinh ciing nhu danh gia sy viéc cia Tam Sé Thang

46



Giai khong thé 1am 13n va ciing khong thay doi y chi. Trang thai tim 1y Thang Giai la hiéu biét
su viéc 1d rang, thau triét tudng tn va minh bach moi van dé, minh xac mot cach cy thé nhing
d6i tuong khong con chut nghi nghd chen vao tam y. Dac tanh Tam S& nay thuc duc con nguoi
tan dung kha niang phén tich, tuyén chon moi su viéc, quyét dinh tiép nhan 1ay nhitng van dé ma
n6 da minh xac, chon loc mot cach chic chan khong 1am 13n va khong chuyén doi lap truong.

Thi dy, giang su dan ching nhiéu thi du cu thé dé bién minh cho 1y Duy Thirc, con hiéu
dugc 1y Duy Thuc chinh 12 Y Thirc, nhung Y Thirc phai nho nhitng thi du chirg minh vé mat
phap 1y thi méi nhan thirc 1 Iy Duy Thire. Y Thire trude khi hiéu Iy Duy Thirc phai nhd TAm S&
Théng Giai chon lya nhiing nét doc dao da duoc hop phap ciia nhimg thi du trén trao cho Y Thirc
dé hiéu thau y nghia cua ly Duy Thirc. Nguoc lai, mot nguoi khac ciing voi nhiing thi du trén,
Tam S& Théng Giai cta ho hoat dong yéu kém hon, khong chon luc dugc nét doc déo dé cung
cap cho Y Thirc. Thanh thtr Y thtrc ctia anh ta khong hiéu thau duoc Iy Duy Thirc, mic du Y
Thirc ctia anh 4y van tan dung tbi da, chim chu theo ddi su trinh bay cia giang su. Giang su trinh
bay dén dau va thinh gia nghe déu gat dau dén d6 thi ching to Tam S& Thing Giai ngudi nghe
hoat dong c6 hiéu lyc.

3/- NIEM (Mindfulness): 1a nh¢ nghi, hoi tuong. Trang thai tim 1y nay thuong xii giuc con
ngudi nhé tuedng nhing hinh anh thu¢e vé di vang, nhimg ky niém cua qua trinh sinh hoat song,
ta déu duoc Iuu trit va bao ton trong Thirc Thé Alaya. bic tanh cia Tam So nay ngoai sur didu
khién con ngudi nhé lai (hdi tudng lai) nhitng strc thudce vé di vang va con 1a dong co dé thic
day tam 1y Pinh phat sanh.

Thi dy, t6i nhé rd hinh anh nguoi tri ky da chét cach day hon hai muoi nam va nhé o ong
ba chét bang cach nao. Tdi cling nhd rd hinh anh cua cha me toi lic t6i méi 1én mudi tam tudi
va nhd 6 nhing diéu 6ng ba day dd mdi khi t6i tinh nghich. Nhitng hinh anh d6 t6i khong bao
gid quén dugc.

4/- PINH (Stabilization): 1a chuyén chu, tap trung y. Trang thai tam 1y nay thuong didu
khlen con nguoi tap trung ¥ chuyén chii vao mot dbi twong hodc mot van dé ndo ma nguoi do
mudn nhan thirc vé chiéu sau cia no. Ngoai ra Tam S¢ Dinh con tép trung tdm y cua con ngudi
khong cho tan loan dé quan sat mot van dé hodc ghi nhé su vat mot cach ro rang va chinh xac.
Dic tanh ciia TAm S6 nay ngoai sy diéu khién tAm y tap trung va con 1 dong co thuc day tri tué
phat sanh.

Thi dy, nguoi tu Thién Pinh, ho tap trung tam thirc chuyén chi vao nhing cau Thoai Pau la
nhitng cau ngin gon c6 tanh cach an s ma cac Thlen Su dé ra nham muc dich gitp cac Thién
Sinh dya theo d6 ma quan chiéu dé tim ra nguyén 1y 4n chira bén trong.

5/- HUE (Knowledge): 12 hiéu biét mot cach sang sudt qua sy quan sat. Trang thai tim 1y
nay mdi khi dbi dién voi mot sy vat ndo hodc van dé gi thi ludn ludn quéan sat ki cang, phan tich
ti mi va chinh xdc, soi sang nhitng nét doc ddo cua nhiing sy vat, ciia nhiing van dé néu trén,
khién cho chung hién bay ra ngoai mot cach tinh tudng, hién bay khong mau thuan va khong trai
nghich v&i nhau. Nho soi sang va thau anh ciia Tam S¢ Hu¢, Tam S& Théng Giai dé dang xac
dinh, dé dang chon lfiy mot trong nhirng nét doc ddo nao do rat can thiét, rat quan h¢ dé chuyén
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qua cho Tam S& Xtic. Pong thoi Tam S& Xuc mang nhing hinh anh ctia Tam S¢ Thang Giai da
trao dem vao cho Y Thirc thir sau nhan thirc. Pac tanh ciia TAm S& Hué ngoai su soi sang va thau
anh nhitng sy vat mot cdch minh bach, mot cach rd rang, déng thoi con 6 kha nang chan dung
khong cho tam 1y Nghi Ngo phat sanh.

Thi dy, chi A ¢6 duyén ngam va duyén d6 duoc an nau trong con ngudi cia chi. TAm S¢
Hué nuong noi Nhan quan cta chi B, tirc 13 nwong noi hé théng Than Kinh con mét dé soi sang
va khién cho duyén ngém hién rd nét khép than thé cua chi A. Tam S& Théng Giai cua chi B méi
chon 14y diém duyén ngdm nao doc dao nhit chuyén sang Tam S¢ Xuc va nho Tam So Xuc
mang vao cho Y Thirc chi B dé nhén thirc. TAm S¢ Thang Giai cta chi B thi chon duyén ngdm
noi d6i mét cua chi A. Trai lai, TAm S¢ Théng Giai cua chi C thi chon duyén ngém noi cai miéng
ctia chi A. Thanh thir Y Thirc thir sau ctia chi B va ciia chi C hiéu biét duyén ngam cua chi khong
giéng nhau vé mit nhan thirc.

3.- THIEN TAM SO: (Virtuous mental factors)

Thién 1a luong thién, 14 hién lanh, hoan toan tot dep. Piéu thién & day 1a trai nguoc véi
nhiing diéu t6i 4c. Tam S& Thién c6 mudi mot loai. Ban tanh ciia mudi mot Tam S& Thién 1a
thudng ua thich va chuyén can lam nhiing viéc lgi ich cho chiing sanh, nén goi 1a Thién Tam Sé.
Tat ca mu6n phap lanh cta thé gian déu nuwong nhd noi mudi mot TAm S¢ Thién nay dé sanh
truong. Tam So Thién ciing 1 nén tang cin ban cho sy gidc ngd va giai thoat ctia nhitng bac xuat
thé gian (ctia nhitng bac di giai thoat ra khoi thé gian). Tam So Thién gdm co:

1/- TIN (Faith): 1a tin tudng, 1 duc tin. Trang thai tim 1y nay thuong khién con ngudi luén
ludn tin twdng mot cach chan chanh vao nhitng diéu ma ngudi d6 da chon lwa k§ cang qua su
phan xét cua ly tri. Khac voi mé tin va khéac vai ta tin, Tam Sé Tin 1a mdt loai tdm 1y hoan toan
thanh tinh, khong si mé 1am lac khong ta nguy x4u xa. TAm S& ndy c6 ba tanh chat:

a). THAT: nghia la chan that. That ddy gém c6 hai loai:

SU THAT: nghia 13 chan that vé mat sy tuéng, vé mat hién tugng trong thé gian. Chan that
vé mit sy tudng nhu la tin twdng luat Nhan Qua 1a mot diéu that hién nhién trong thé gian. Luat
Nhan Qua nay van c6 mit thuong xuyén trong thé gian va c6 kha nang quyét dinh toan dién moi
van d& thién 4c cling nhu toi phudce cua tat ca chung sanh trong thé gian, cho nén goi luat Nhan
Qua 1a mgt Sy That. Tin tudng diéu d6 mot cach chan thanh nén goi la Tin That vé mat Sy
Tudng.

LY THAT: nghia la chan that vé mat Iy tanh (vé mat chan 1y). Chan that vé mat 1y tanh nhur
1a tin tuong ly Duy Thure c6 kha nang cai tao con nguoi tré thanh bac A La Han, Bo Tat va chu
Phat ngay trong thé gian nay. Tin tudng di€u d6 mdt cach chan chanh nén goi 1a Tin that vé mat
Ly Tanh.

b). PUC: 1a drc tanh, 13 gia tri ctia su that va 1y that dd duoc néu o phan trén déu hoan toan
thanh tinh va chan chanh nén goi 1a Buc. Buc tanh nay khong bao gio mé hodc con ngudi chay
theo nhitng con dudng lam lac va téi loi.
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¢). NANG: (cong dung chuyén nghiép) 1a nang luc cta sy that va ly that vira trinh bay trén
c6 kha nang chuyen hoa con nguoi tur ke thap hén trd nén bac thanh nhan va bién d6i ca vil tru ac
truge toi 11 cua thé gian nay dé tré thanh thé gidi an lac va thanh tinh that su.

Cong dung ctia TAm S¢ Tin 13 nham muc dich ddi tri tim 1y Bat Tin (tAm 1y khong tin
tuong) va khién con nguoi luén ludn say mé 1am viéc lanh mot cach thich thu.

Thi du, hoc thuyét Duy Thurec nham dao luyén con nguoi cé duc tin chan chanh va duac tin do
duoc thé hién mdt cach kién c6 qua bon phuong dién sau day:

Phuong dién sy that: Duy Thire Hoc trinh bay hién tuong tam ly va vat Iy ciia con nguoi,
ctia van phap trong thé thé gian mot cach cu thé, trinh bay c6 tanh cach khoa hoc va thuc té. Duy
Thirc Hoc giai thich nguyén 1y van phdp mét cach tinh tudng, rd rang, sau sic, khong mo ho,
khién cho ngudi nghién ciru d& dang tiép thu va dé dang nhan thuc.

Phuong dién 1y that: Duy Thitc Hoc huéng dan con ngudi nhan chan dugc thé tanh cua van
phap va nguon gdc phat sanh ra than thé ciing nhu tim linh cua ching sanh qua ngudng cira Duy
Thirc. Duy Thirc Hoc trinh bay nhiing nguyén Iy trén rat c6 phuong phép, c6 nghé thuat, bat dau
khoi diém tir noi sy tudng (tu noi hinh thirc) dé hién bay duoc 1y tanh cta van phap, dan du mot
cach khéo 1éo té nhj khién cho ngudi nghién ctru dé dang, khong bi 1an 16n va khong bi 1am lac
vé su tudng ciing nhu vé 1y tanh.

Phuong dién duc tanh: Duy Thitc Hoc nham muc dich dao luyén con ngudi tré nén chanh
tin va gitip d& con nguoi khoi bi 1am lac boi nhirng ta thuyét, boi nhitng ta gido mé hoic, 16i kéo,
du dd. Nguoi nao hiéu thau duge Iy Duy Thirc mot cach tudng tan thi ngudi d6 nhat dinh s& c¢6
tam nhin rat xa, c6 chanh tri kién that thong sudt.

Phuong dién cong ning: Chung ta tin tudng rang, phuong phap tu tdp quan chiéu ctia Duy
Thirc ¢6 kha nang chuyén hoa con nguoi trd thanh die Phat va kién tao xa hoi con ngudi trd
thanh thé gi6i thanh tinh an lac. Nguoi c6 Tam S¢ nay khong bao gio thiéu dirc tin.

2/- TINH TAN (Can) (Effort): 1a Tinh Tén 1 siéng niang, hiang hai tlen to1 mai khong
nging. Trang thai tim 1y nay thuong khién con nguoi siéng nang, chuyén can doan trur cac vige
ac va thuc hanh cac viéc lanh, nghia 1a nhiing diéu tdi 4c chura sanh khai thu cuong quyét ngan
ngira khong cho chung né sanh khai, con nhitng diéu toi ac da sanh khai thi ¢b gang tiéu diét cho
tuyét gdc. Nguogc lai, nhitng diéu thién nhiing diéu thién chua sanh khoi, nguoi tinh tan quyét
dinh thyc hién cho ky dugc, bang cach tao dung nhirng duyén thuén loi khién cho chung né sanh
khoi, con nhiing diéu thién da sanh khoi thi cd gang thuc day gitp cho chiing né dugc ting
truong va 16n manh thém. Tam S& nay co nam tanh chét:

~a)-BI GIAP TINH TAN: nghia 12 tién ti mai khong bao gio s¢ chét, ciing gidong nhu
chién si mac 4o gidp ra tran.

Thi dy, khi c6 dire tin chanh phap, Hoa Thuong Thich Quang dirc can dam ty thi€u than vao
nam 1963 dé bao v¢ ly tuong Phat Gido hién dang bi mot ché do ha khac ky thi.
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b)- GIA HANH TINH TAN: nghia 14 siéng ning gia cong cd stic thue hién cho ky dugc
nhiing di€u ma minh da tin twong, du cho gap phai bao kho khan gian kho dén mirc nao di chang
nira cling khong nan chi.

Thi dy, nguoi tu hanh, khi chon mot phap mdn nao thich hop, ho tan tdm gia cong tu luyén,
thyc tdp mai khong bao gio nan chi va ngé long. Ho tu mai con duong khi cong thanh qua man,
dat dén muc dich cudi cing nhitng diéu ma ho di chon. Trén con dudng tu tap, du cho gip phai
nhiing tré ngai va nhirng kho khan, ho cting khong nga long.

¢)- VO HA TINH TAN nghia la tién mai khong chiu dfrng bu(')’c.’ Nguoi tu tap h;_mh Vo6 Ha
Tinh Tan thi cwong quy€t tién 1én mai khong chiu ding budc, cd dat dén muc dich cudi cung
nhting di€u ma ho mong mudn.

Thi du, nguoi tu Thién Dinh, khi chimg dugc bac So Thién thi lai khong chiu dimg chén tai
d6. Ho vén tiép tuc chuén bi tu tap tién 1én thém nita con dudng khi nao dat duoc bac cudi ciing
1a T& Thién, mot trong bdn bac Thién Dinh ma ho da chon. Trong ltc tu tap, ho khong chiu ding
chan dé an tru vao bac Thién Dinh nao c4, néu nhu chua dat dugc muc dich ma ho da chon.

d)- VO THOAI’TINH TAN: nghia Ia tién téi méi khong bao gid théi chi va ngi long du
cho phai tra véi gia rat dat.

Thi du, trén con duong tu hoc, nguoi tu Thién néu nhu bi that bai tran nay thi tiép tuc giy
tran khéc. Ho tu tdp khong bao gio nan chi, khong bao gid nga long va bo cudc gilra duong
nhirng cong trinh tu hoc ma ho da di qua.

e)- VO TUC TINH TAN: nghia 12 hing hai tién 1én mai, tién 1én khong bao gio biét du
hodc dung budc dé an phén.

Thi dy, trén con duong tu hoc, nguoi tu Thién d4 trai qua nhiéu cap béc, nhiéu dia vi cua sy
chimg dic. Tuy mdi cap bac, mdi dia vi c6 doi chut phudce bao riéng, danh vong riéng, nhung ho
khong cho 1a day du va khong chiu dung chan dé thu huong. Ho ¢ nhan nai tién 1én mai cho dén
khi nao dat dugc muc dich cuoi cung la thanh Phat thi ho md&i man nguyén.

Dic tanh ciia Tam S& Tinh Tan 1a d6i tri tm 1y Giai Dai dé cho viéc lanh dugc hoan thanh
mot cach vién man.

3/ TAM (Shame): 14 ty x4u ho riéng minh. Trang thai tim 1y nay thudng ton trong danh du
c4 nhan, cho nén khién con ngudi khong 1am nhitng diéu toi ac dé co thé ton hai dén thanh danh.
Néu nhu ngudi ndo 15 1am da 1am nhing diéu t6i 161, mic du nguoi khac chua hay biét, nhung
Tam S6¢ Tam khién ho riéng tu cam thdy xdu hd, cam thay luong tdm bi cin rit khong sao chiu
dugc. Cho nén ngudi d6 4m tham ty stra chira lay nhitng 18i 1dm ma ho da 15 gdy nén va ho
khong con tiép tuc hanh dong pham phap nira. Dic tanh ctia TAm S¢ Tam 1a ddi trj tim Iy Vo
Tam dé ngan ngira viée ac khong cho phat sanh.
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Thi du, dao hitu A 1a nguoi ti€u biéu cho dao duc duy nhét trong x6m, nguyén vi dao hiru da
tho giéi BO Tat. Pung trudce bao nhiéu sic dep cam dd, dao hitu khéo 1éo tranh né, boi vi dao
hitu s¢ mét danh gia cua minh ma 161 x6m ai cling tin tuong va kinh trong. Mgt hom, dao hiru lai
xiéu 10ng bai mot c6 M dung sap dep quyén rii moi cach, nhung khi di 16 pham gidi, mac du 16i
x6m chua ai biét dén, dao hitu tw minh cam théy x4u hé, can rit lrong tam khong sao chiu duoc,
lién Am tham sam hoi va phat nguyén tir day chira bo han, khong cho tai pham.

4/- QUY (Embarrassement): 13 then v6i nguoi. Trang thai tim 1y ndy thudng ton trong du
luan x4 hoi, cho nén khién con ngudi khong dam lam nhirng diéu t6i 4c. Mdi khi 1am 1& hanh
dong nhiing diéu ti 4c, ho lién cam thiy e then trudc quan ching va vo ciing lo s¢ khong chiu
ndi su du ludn ciia xa hoi. Pic tanh cia Tam S& Quy 1a d6i tri tam 1y V6 Quy dé ngan ngira
nhirng viéc 4c khong cho phat sanh.

Thi duy, anh B cling la mdt dao hitu trong xom va cting da tho Gidi Bo Tat giéng nhur anh A,
nhung anh ta thudng 1én 1at di dém vai ¢6 M. Ba con 16i xom nghe thay ciing nhau ban tan vé
anh, anh B nghe dugc lién cam thay then thuong v&1 moi nguoi, roi tu dong bo hén, khong con
tai pham boi bénh ta dam nira.

5/- VO THAM (Non- Attachment): 12 khong tham lam. Trang thai tdm ly nay thuong kh1en
con nguoi khong tham dam nhing canh duc lac gia tao trong thé gian ciing nhu nhimg can tam
thudng trong ba cdi. Ho néu nhu cé thira ciia cai thi thich b thi cho nhiing ké thiéu thén. Ho bd
thi mot cach vui vé va khong to thai do héi tiéc trong khi cho. Ho néu nhu khéng c6 thira cia cai
thi ciing khéng tham ciu nhitng gi qua kha nang. Pac tanh ciia TAm S& V6 Tham 1a d6i tri tam 1y
Tham va khién cho con ngudi say mé va thich tha trong trong viéc 1am lanh.

Thi dy, mdt bac si C cu ngu tai Chg Lon thudc mién nam Viét Nam, vao nam 1950, bac si 1a
mot nguoi tham lam nhat trong vung, ké an 161 16 s6 mdt noi khu vue Cho Lén. Moi nguoi ai
cling phai né mit va so uy quyén cua béc si voi chire vu 13 Giam Pdc S Vé Sinh. Vé sau khi
duogc dao duoc gido duc, bac si hdi thm hudéng thién lién tré thanh mot Phat tir chan chanh cua
chua An Quang. Tur d6 bac si da khong tham ciu tién tai va danh vong noi thé gian, lai con phat
tam B Dé diing méanh tinh tdn b thi cho nhitg ngudi nghéo khé doi va luc bay gio dugc 1ong
dan chung Sai Gon, Chg Lon ung ho.

6/- VO SAN (Non-Hatred): 12 khong san han, nghia 1a khong noéng gian va ciing khong han
thi. Trang thai tdm 1y nay thuong khién con ngudi khi ddi dién truéce nhitng nghich canh ngang
trai ludn ludn van giir thai do binh tinh, an nhién ty tai. Con ngudi ¢ tanh vo san thi khong bao
gio t6 ra nong gian hay thu han véi nhitng ai da timg c¢b ¥ gay dau khd cho ho. Néu nhu gip phai
nhitng hoan canh phui phang, den ti, ho chang nhitng cam tdm nhan chiu, khong chiit than thd
trach moc s6 phan. Néu ai 1am cho ho dau kho, gdy cho ho oan khién, ho cting khong thu han,
cling khong trach ctr, lai con thuong hai, lai con khoan dung va tha thir cho nhing ké d3 l1am 15.
Dic tanh ciia Tam S& V6 San 1a ddi tri tam 1y San va chan dimg khong cho no phat sanh.

Thi dy, chi K trudc day thuong hay san han, ua gay g6, wa noi xoc oc, gap ai thi gdy ndy.
Cau chuyén thi it nhung chi lai xich ra cho thém nhi€u, thém 1én. Cau chuyén thi qua bé nho,
nhung chi lai x¢é ra cho to 16m. Chi tao nhi€u thu 0odn véi nhitng nguoi chung quanh. Ngay nay
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nho dao dire gido duc, chj trd thanh ngudi hién luong, it noi. Nhiéu nguoi khiéu khich chi, hai
chi, nhung chi da khong bgc turc, khong thu oan ho ma lai con thuqng hai va giup d& moi khi ho
gdp phdi nhitng tai nan kho dau. Nguoi doi thuong cho chi 1a ké hién nhu 6ng Phat.

7/- VO SI (Non- Ignorance): nghia la khong ngu si va mé mudi. Trang thai tam ly nay
thuong khlen con nguoi khi d6i dién v6i van phap vé mit sy tuéng ciing nhu vé mat 1y tanh déu
sang sudt, déu hiéu biét thong minh, phan biét rd rang 1& chanh ta, chan vong, khong con chit md
am, mé mudi va 1am 1an. Pic tanh ciia Tam So Vo Si 1a dbi tri tim 1y Si Mé khong cho phat
sanh.

Thi du, chtung ta mdi khi di hiéu dugc Iy Duy Thirc mot cach tuong tan va rd rang thi ddi
v6i nhitng chu truong ¢6 chan chanh hay sai 1am ciia bao nhiéu hoc thuyét hay ciia bao nhiéu ton
giao déu nhan dinh rat sang sudt, khong con bi si mé 1am lac va ciing khéng con bi ai du dd hay
16i cudn nira.

8/- KHINH AN (Pliancy): 1a nhe nhang va an dinh. Trang thai tim 1y nay khién cho than
tdm con nguoi tré nén nhe nhang, thu thai an nhién ty tai va di€m tinh trudc nhiing van de, trude
nhiing bién co6 tai hoa khiéu khich.

Than tAm cta ké khinh an thi khong bao gid chao dong mdi khi ddi dién voi bat cir van dé
khd vui nao ciia cude doi. Nguoi khinh an thi ciing khong mimg truée nhimg diéu may man
mang dén cho ho va ciing khong lo s mot khi rui ro dén dap xay ra cho ho. Nhitng lo au, budn
kho va héi tiéc khong bao gid khudy dong tam than cua ké khinh an. Dic tanh cia TAm S¢ nay 1a
dbi tri tam 1y Hén Tram.

Thi du 1, anh B 1anh mdt trong trach ning né v6i 6ng chu 1a phai hoan tit cong viéc trong
thoi gian sdm nhit ma ong chil di giao pho. Anh lap tic chuyén can dui mai voi cong viée do dé
som dugc hoan thanh. Khi hoan tat cong viéc diing ky han ma ong chii quy dinh, anh lién thd
mot hoi dai thoai mai, cam théy nhe nhang, thu thai nhu vira trat cuéng mot ganh ndng trén vai.
Do 1a trang thai khinh an ma anh B da duoc thy huong trong gid phut an lac trén.

Thi du 2, anh A nho tu hanh chinh chén lau nim, nén khong con mang bénh chép trudc nira.
MBoi ctia anh luén ludn nd nu cudi hy xa. Bao nhiéu phién ndo khong con khudy duc trong tim
hoén ciia anh. Boi thé anh cam thay trong nguoi cia minh nhe nhang, thu thai, du cho ¢ bat ky
hoan canh nao. TAm hon nhe nhang, thu thai thudng dugc biéu 16 1én noi con ngudi cta anh qua
phong cach di ding, noi ning, giao thiép va cu xir voi moi ngudi chung quanh. Péi véi ho, anh
A khong bao gio to thai do buc tuc, khd s&, hodc ban tri trude moi hoan canh dau thuong thu
thach.

9/- BAT PHONG DAT (Conscientiousness): 1a khong budng lung, khong phong ting.
Trang thai tim 1y nay thuong khién con nguodi mdi khi sinh hoat thi luén ludn kém ché than va
tam trong khudn khé dao dirc. Ngudi c6 tanh khong budng lung va ngudi rat myc tan tuy va
chuyén can trong nhitng cong viéc thuc hién cac diéu thién. Bit ctr gio phat ndo, ho cling quan
tam ngan ngura nhitng vi¢c ac mdt cach than trong khong cho ching phat sanh. Nguoi khong
budng lung thi thudng siéng ning thac liém than tim khong cho tw do phong tung, thudng gin
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giit phong cach trong nhiing cir chi di ding, ndm ngdi, ¥ nghi, néi nang, hanh déng, lam thé nao
biéu 16 dugc dao duc thuan luong. Pic tanh cia Tam S¢ nay 1a doi tri tdm ly Phong Dat.

Thi dy, anh X tu hanh tinh tin, siéng ning gin giit giGi luat that rat nghiém minh. Anh di
dtirng nam ngoi1 déu khong bao gio trai pham quy cti va luat phap ctia Thién Mon.

10/- HANH XA (Equanimity): Hanh 1 hanh dong tao tac, Xa la budng bo. Hanh Xa nghia
1a hanh dong tao tac ma khong chép trudc. Trang thai tim 1y nay thuong khién con ngudi khong
bao gio chip trude hay khoe khoang véi bat cir ai nhitng thanh qua ma ho da dat duoc hodc da
chimg dac mot cach vé vang. Nguoi hanh xa thi khong quan tim dén nhimng 16i khen ché, khong
tu hao, khong ké cong véi moi nguoi vé nhitng viée 1am cta ho khi ho thi an b dirc cho chiing
sanh. Nhitng viéc phudc thién, nhimg diéu tu chimg dbi véi ngudi hanh xa chi 1 phuong tién,
chi 1a chiéc thuyén dung dé di dén muc dich giac ngd va giai thoat, muc dich ching thanh Phat
qua. Khi chimg qua Phat, nguoi hanh xa ciing bo ludn phuong tién, cling bo luén chiéc thuyén
ma khong con chip trude, nghia 1a nhitng phuong phap thuc hanh, nhiing phap mén tu hoc,
nhiing dia vi tu chitng, mic du d6 1 nhitng phap lanh, nhung tit ca chi 1a phuong tién dbi voi
nguoi hanh xa trén dudng tu tdp. Nguoi Hanh Xa khong cho nhiing thir d6 1a ctiru canh, cho nén
ho khong can phai c6 chdp va bao thi. Nho budng bo tat ca, than tdm ctia nguoi hanh xa trd nén
an lac, thanh tinh va giai thoat that su. Pac tanh ctia TAm S¢ Hanh X4 1a dbi tri tim 1y Trao Cur
khong cho phat sanh.

Thi dy, nguoi tu tdp hanh Hanh X4 thuong séng an lac, tu tai va giai thoat. Ho khong chép
trude, khong kiéu cach, khong hdo danh, khong khoe khoang, khong 1ap vi, khong lam tudng,
khong to ra cho moi ngudi biét minh 1a ké lanh dao, khong to ra minh 1a bac chan tu dé dugc ton
kinh. Con nguoi thanh thoat thuong an tinh, thuong than nhién, khéng cam thay phlen nao san si
ndi 1én 1am ban dyc Tam Tri mdi khi minh ddi dién véi nhiing ké thiéu 18 d9, thiéu cung cach
trong lic xur sy voi nhau.

11/- BAT HAI (Non-Harmfulness): 1a khong 1am ton hai, Trang thai tim 1y nay thuong hay
thuong xot, chia x¢ va ra tay hao hiép ctru gitip chung sanh. Nguoi co tam bat hai thi khong ua
thich sy chém giét va ciing khong bao gio c6 tam giét hai mot ai hodc 1am t6n thwong dén sanh
mang cua mdt sinh vat duoi bét ct hinh thirc ndo, du d6 1a mot sinh vat qué nhd bé. Nguoi bat
hai thuong trai rong tam tir bi, ton trong, bao v¢ sy séng va hanh phtic cua ching sanh. Pac tanh
ctia TAm So& nay 1a ddi tri tim 1y Ton Hai va khong cho no6 phat sanh.

Thi dy, anh D trudc kia 12 ngudi dao bua, chuyén sdng nghé danh thué chém mudn, giét
nguoi khong gom tay. Ngay nay anh tré nén ké tu hanh. Tinh thuong cta anh m¢ rong. Anh
chang nhimg khong giét nguoi va lai con khong n& g1et hai sanh mang cua nhitng loai vat. Anh
thudng t6 chirc phong sanh va ctru séng cac loai vat mdi khi thiy chung bi tai nan.

4.- CAN BAN PHIEN NAO TAM SO: (Root afflictions)

Can ban phién ndo Tam S¢ 14 nhitng tdm 1y thudc loai phién ndo can ban. Nhitng Tam So
nay gdm co sau loai. Sau loai TAm S¢ Phién Nio cin ban chinh 1a gdc ré ctia vO minh, 12 nguyén
nhan cta sinh tir luan hdi. Ching ludn ludén mé 1am chép trudc va bam lay nhitng ngi tudéng gia
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déi cting nhu nhirng phap tuong khong chan that cho la that thé. Nhitng TAm S¢ nay thuong hay
quiy nhiéu, thuong lam néo loan tam tri cua con nguoi, khlen cho con ngudi ciing nhu cac ching
sanh hitu tinh khac quén mét di ban tanh chéan that sang sudt ctia minh, con nguoi bi nhimg Tam
S& Phién Nao cin ban 16i kéo, diéu khién, sai xtr thi ctr mai chay theo dé dudi bat nhimng ao anh
vong tudng dién dao cia cudc doi ma chinh ching né von di gia tao. Nhimg Tam S& phién ndo
can ban nay con c¢6 thém mét tén nira 13 "Cau Sanh Phién Nio". Cau Sanh Phién Nao nghia la
nhitng phién ndo cliing sanh ra mét liic véi con ngudi. Nhitng Tam S¢ day ciing 1a ngudn gbc
sanh ra cac Tam S& Phién N#o chi nhanh khac (Chi Mat V6 Minh). Cho nén chiing dugc goi la
Phién Nao Cin Ban. Sau Tam S¢ Phién Nio can ban gém co:

1/- THAM (Desire): 1a tham lam va dam nhiém. Trang thai tim 1y nay thuong tham dam,
nhiém truréc nhimg phap ma n6 ham thich va tdm ly nay sai khién con nguoi dam mé chay theo
nam duc lac cua thé gian nhu la: tién tai, sic dep, danh vong, an uong, ngu, nghi va n6 tham
dam, nhidm trudc khong bao gio biét du. Con ngudi ¢6 tim tham lam thi ham thich gy tao mot
cach say mé nhitng diéu t6i 16i sanh tir luan hoi trong ba ¢di khong bao gio tinh ngd. Pic tanh
Tam S¢ Tham thuong chan dirng khong cho tam 1y VO Tham phéat sanh.

Thi du, van dé an, mic va & la ba yéu t6 rit can thiét cho con nguoi dé séng con trong xa
hoi. Nhung con ngudi trong khi an uéng cong thém tim 1y Tham vao thi lién bién thanh chimng
bénh tham &n kho tri. Chimg d6 van dé an udng tré' nén xau xa vo nghia. Cho dén van dé mic va
& déu ciing nhu thé.

2/- SAN (Anger): 14 n6i néng, gian dir. Trang thai tAm 1y nay thudng phat sanh sy tirc gian,
su thu ghét, khién cho con nguoi tré nén buc doc va lam cho ho cam théy kho chiu trong long
mdi khi ho gip phai nhiing hoan canh trai nghich kho dau dén dap mang dén. Nhiing ngudi co
tam san han thi lai ham thich gay tao nhiéu toi 4c trong xa hi. Pac tdnh ctia Tam S& San luon
ludn btrc bach tham tAm con nguoi, thuc duc khién ho c¢6 cudc song khong duoc binh yén va
khién tAm ctia ho mi bi x40 tron trude moi hoan canh ngang trai dua dén khong dugc an nhién
tur tai. TAm S& San thuong tac dung dé chan ding khong cho tdm Iy V6 San phat sanh.

Thi dy, anh A va anh B 1a hai nguoi ban chi than véi nhau tr lau. Mot hom vi 161 khiéu
khich cua anh C, hai anh A va B tré nén thu nghich véi nhau, hai bén déu ndi san han 1én, mi¢ng
thi chudi, tay thi ddnh, ddm d4 1an nhau toi boi. Ho chiri nhau va déanh nhau, khong can biét ai
phai, ai quiy va néu nhu luc d6 c6 nguoi ding ra hoa giai, hai anh ciing khong chiu nghe.

3/- SI ME (Ignorance): 14 nguyén si, mé mudi, khong sang sudt (Vo minh thu¢c chi nhanh).
Trang thai tdm ly nay thuong khlen cho con nguo1 tré nén ngu si, mé mudi, t6i tam, khong sang
sudt trudc moi van dé thién ac, t6t x4u, ding sai ciia thé gian. Ngudi si mé thi khong thé phan
biét dugc nhiing 1€ phai quy, chanh ta, chan vong cua moi phap trong thé gian dé khoi bi 1am
lac. Tam S¢ Si Mé khudy duc tAm tri sang subt cta con nguoi, 16i cudn bién ho thanh dam mé,
cudng tin, cr mai chay theo nhitng phap bat chanh, hanh dong theo nhiing ta gido ctia ngoai dao
du do. Nhimng ngudi si mé déu 1a thudc hang mé tin di doan. Si Mé c6 hai loai:

Ly si: 14 si mé vé& mit chan Iy, nghia 1a khong thong sudt ban tAm chan that thanh tinh cua
minh ¢ du va ciing khong nhan chin duoc ban thé ciia van phap & chdn nao. Con ngudi si mé vé
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mat chan ly thi thuong mé vong chap trude Nga Tuong va Phap Tudng gia tao cua van phap, 1am
tudng cho 1a chan that, réi cr mai chay theo dua bat dé bam lay chiing né6 mot cach dién dao say
mé ma khong biét budng xa. Pay 1a thuoc vé loai Can Ban V6 Minh.

Su si: 14 si mé vé mit sy tuong cua van phap, nghia la khong hiéu biét tinh tudng vé mat
that cua nhiing sy vét trong thé gian. Con nguoi si mé vé mit sy tudng thi hoan toan khong nhan
thire duoc ring, gia tri cua nhimng sy vat & trong vil tru déu 1a do nhan qua nghiép béo quyét dinh
cd. Ho lai tudng van phép trong vii tru déu 1a hoan toan thuc tai, thuong con, khong bao gid bi
sanh diét bién hoai va cling vi sy mé 1am d6 ho lai tao tac ra rat nhiéu phép tap nhiém khac do
boi su ta kién va ac kién cia ho 6 nhidm. Pic tanh cua Tam S& Si Mé 13 nham tac dung dé chan
dtmg khong cho tam ly Vo Si phat sanh.

Ba Tam S¢ Tham, San va Si Mé déu 1a nhirng tdm 1y chuyén mén lam chudng ngai cho su
tu tdp cua chiung sanh va chan dimg khong dé cho ba mon hoc giai thoat. Gigi. Pinh va Hué
duoc ty do phat trién.

Thi du, Tén gido An D¢ 14 dao thd con bo. Ho than thanh con bd nhur than thanh Troi Pham
Thién. Ho quy trong con bd hon tanh mang con nguoi. Ho si mé cudng tin, khong biét dau Ia
chan vong va dung sai. Nguoi nao khoi tim thuong hai néu nhu ding ra giai thich rd rang vé sy
1y cua van phéap véi muc dich ho soém gidc ngd dugc mat that cua sy viée thi luc do6 ho da khong
chiu nghe theo ma lai con bao chira mét cach guong ¢p dé bién ho cho nhimng diéu mé tin ma ho
dang ton thd. Pao tho con Heo v.v... déu ciing gidng nhur thé ca.

4/- MAN (Pride): 1a khinh man, ngao man. Trang thai tdm ly nay thuong to thai d6 cao
ngao, khinh khi va héng hach véi moi ngudi chung quanh. Con nguoi khinh man thuong dé cao
ca nhan trén hét va cho moi nguoi chung quanh la thudc hang thap hén. Ho y minh c6 tai d6i
chut hodc cdy thé Iyc sin c¢6 hon ngudi xem ai khong ra chi. Ho thuong biéu 16 nhiing cir chi,
bay t6 nhing thai d¢ qua nhiing truong hop nhu la: ¢6 khi hanh dong 16 vé ra ngoai va cling c6
lac dbi xtr ngam ngdm bén trong than tam. Vé phia dbi xtr ngdm ngam bén trong than tim, ching
ta chi dé y dén thi m&i nhan biét duoc su ngao man cua ho. Tam S¢ nay dugc phan lam sau loai
nhu sau:

Man: nghia la minh c6 doi chut tai nang hoac quyén thé nao do thi tu hao, hanh dién, 1én
mit véi moi ngudi chung quanh bang cach t6 thai d6 hiu hiu ty dic, chi thiy minh 1a trén hét,
xem minh la quan trong hon ca va coi ai khong ra chi. Nguoi khinh man thuong biéu 16 cir chi
cao ngao, hong hach va bat budc moi nguoi chung quanh phai quan tim dén minh, con ddi véi
nhing ke tai nang va quyén thé ngang hang v6i minh, nguoi ngao man thi y lai tr xem minh c6
vai vé tuong duong véi ho, cho nén ddi xir v6i ho thiéu phong cach va thiéu 18 d6 trong khi giao
tiép trudc cong ching.

Thi du 1, 6ng thay T.Q dugc doi chit tai ning 1a ngudi du hoc ngoai qubc va c6 doi chut
quyén thé 1a duong kim Téng Vu Truong H.P nao do, r0i ra mat cao ngao, nhin moi nguoi khong
ra chi, nhung that ra, ho chi c6 tiéng ma khong c6 miéng, nghia 1 ho khong c6 tai ning twong
xtng voi dia vi duong kim mac du ho 1a ngudi du hoc.
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Thi du 2, 6ng T va 6ng H la nguoi ban than voi nhau va tai nang cua hai nguoi déu tuong
duong nhau. Ong T thi may man hon duge phong chic 1a Giam Pdc cia mot Xi Nghiép P.B.
Mot hém, ong H mubn can gap ong T dé tham, nén tu Can Tho 1én thanh phd Sai Gon. Ong T da
khong tiép lai sai nhan vién ra tiép. Trong khi tiép chuyén, ngudi nhan vién to thai do bat can
trudc mat 6ng H. Ong H bat man ra vé.

Qué man: nghia la d61 véi nhitng nguoi tai nang va dia vi ngang hang voi minh, nguoi Qua
Man thuong 1én mat té thai do ki€u cach, ty cho minh hon ho, con doi voi nhitng nguoi tai nang
va dia vi hon minh, ngudi qua man lai Ién mat khoe khoang, ty cho rang minh bang ho.

Thi du 1, cung mot dia vi ngang nhau, trudc mat cong chung, anh X c¢6 bénh qua man thich
ra mat thﬁy doi, té ra minh 1a nguoi 1anh dao, tu cho minh 1a ké chi huy, di cat dat nguoi nay, sai
bao nguoi kia va bat moi ngudi phai theo su diéu khién cia minh ma that ra anh X khong ¢
nhiém vu chi ca.

Thi du 2, thiy ngudi ta co dia vi cao sang hon minh, nguoi c6 bénh qua man thi lai ua khoac
lac, wa khoe khoang voi moi nguoi rang: Tai ning ong d6 dau c6 hon t61, tai Ong ay gap thoi nén
moéi duge dia vi nhu thé. Toi néu nhu ra lanh dao thi dau c6 thua ong ay.

_ Man qué man: nghia la tranh }éy phan hon. Theo nguyén téc,,ngu():i ta that sy da hon minh
vé khé péng cling nl}u dtrc d9. Thé ma minh lai 1én mat dé tranh 1ay phan hon véi ho va qua
quyét rang minh nhat dinh khong thua ho. Ai khuyén can minh cling khong chiu nghe.

Thi dy, anh va anh B tranh tai v6i nhau. Két qua Bar} Giam Khéo chdm anh A thua anh B,
nhung anh A khong chiu thua. Anh vién du ly do phan d61 Ban Giam Khao cho la bat cong, thién
vi. Anh cuong quyét dau tranh doi héi anh B phai thi lai. Ai c6 khuyén anh thi anh cling khong
nghe.

Nga man: nghia 14 y lai vao doi chut tai ning va quyén thé da cé, con ngudi ¢ bénh nga
man thuong d€ cao ca nhan, ty cho minh la ké dang quy trong hon hét va khi giao tiép véi bat cur
ai ho thuong to thai dd tu cao, khinh khi va 1an 4&p moi nguoi chung quanh.

Thi dy, anh K 1a mdt nha chanh tri c6 tai ndng va co6 dia vi trong xa hoi, duong kim 1la mdt
Nghi Si trong Quéc Hoi. Anh K thuong té thai do cao ngao, tu ton vinh minh va ty cho minh Ia
nhan vat quan trong trong xa hoi. Cho nén anh nhin moi nguoi dudi cip mét thap hén va cho ho
khong xtmg dang dé anh ta lam quen. Ngudi nao néu nhu cé tai ning bang anh ta hodc vuot buc
hon anh ta thi ngudi d6 bi anh ta tim moi cach chén ép, 14n ap va d¢ dau ho xudng khéng cho
ngudce lén.

Tang thuong man: nghia 1a nhitng ké chua chimg ngd dén chd chan Iy tuyét ddi, chua dat
dugc chanh dao ma lai di quang cdo, di khoe khoang lam ra vé minh da ching dac véi muc dich
lam m& mat moi nguoi.

Thi dy, mdt vi tu phap mon nao d6 cé chuyén nghiép doi chut, roi 1ap vi, lam tudng, khoe
khoang, dung moi k¥ thuat quang cdo cho moi nguodi biét minh 1a ké da chung dac nham dé mé
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hodc chung sanh. Pdng thoi ho di ché bai cac phap khac ctia Phat déu 1a sai 1am, chi c6 Phap cua
ho méi dung chan 1y v.v...

Ty liét man: nghia la minh biét minh kém tai, kém dirc hon ngudi ta ma lai van khoe khoang
V61 moi nguoi rang: minh c6 nhiéu tai, nhiéu dic hon ho va di kich bac ngudi ndy, ché bai nguoi
no, cho tat ca khong ai bang minh.

Thi dy, anh G thi hoc lem nhem khéng c6 bang cap chi ca, nhung anh ta Va~1n khoe khoang
va khoac lac véi moi nguoi rang, anh ta nao c6 1a c6 chimg chi ndy, c6 bang cap no, roi anh ta
muon 4o cir nhan, muon 4o tién si chup hinh dé 1oe doi, nhung khi vao thyc té, anh ta chang lam
duoc tro chi, boi 1€ anh chang c6 kha nang va trinh do chut nao ca.

Dic tanh ciia TAm S& Man 1a nguyén nhan dé sanh ra céc toi 16i va ngan chan khong cho
tam ly Khinh An phat sanh.

5/- NGHI (Doubt): la nghi ngo va do du, nghia la khong tin tuong vao nhimng diéu ma trude
kia ho da tin. Trang thai tam ly nay thuong khién con nguoi hay nghi ngo gia tri nhiing phap
chan chanh, nghi ngo ca vé phuong dién su tudng cling nhu phuong di¢n 1y tanh. Co6 séu 1y do
sanh nghi:

a) Nghe phai nhiing phap khong chan chanh.

b) Thay mot s6 su hanh tri nhitng phap thudc vé ta gido va chap trude ciing nhu bao tha
nhirng diéu hicu biét sai 1am cda ho.

¢) Thay nhitng ngudi tin tudng va tho tri cling nhu thyc tap Phat Phap c6 nhiéu cach khac
nhau va giai thich gido ly cua Phat ¢6 nhiéu cho chéi nguoc nhau.

d) Vi can tanh ngu don, khong sang sudt va thong minh.
e) Vi gido phap cua Phat qué cao siéu.
g) Vi gido 1y cua Phat qué rong 16n.

Pic tanh Tam S Nghi thudng 1am tré ngai sy phat trién ctia nhitng viée lanh va ciing
thuong chan dirng khong cho tdm 1y Tin cua TAm S& Thién phat sanh.

Thi dy, chi M dugc nghe thay bon su giang giai vé phap mon tu Tinh Do. Thay trinh bay rat
hay cho nén chi tin theo. Dén khi thyc hanh, chi tu mai ka khong thay két qua chat nao nhu ¥
mudn. Chi bat dau nghi ngo cho rang: Canh Cyc Lac Tay Phuong that sy khong c6, day chi 1a do
mAy 6ng thay bia ra day thoi. Tir d6 chi bé dao Phat, khong con theo nira.

6/- AC KIEN (Afflicted View): Ac 1a nhimg diéu x4u xa t0i 151 chang nhing c6 hai cho
minh ma con c6 hai cho moi ngudi chung quanh, cé hai ca doi nay va cé hai dan dén ca doi sau.
Kién 1a thay, 1a nhan thay, 1a hi€u biét, 1a quan niém va chap trudc. Ac Kién la nhan biét mot
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cach sai 1am vé sy viéc va chap trude nhitng diéu sai [am d6 mot cach kién cb. Nguoi ac kién
chang nhiing gay tai hai cho ho va lai con anh huéng dén nhiing ké chung quang, anh huong
ngay ca doi ndy ciing nhu doi sau. Trang thai tim 1y Ac Kién d6i v6i van phap déu hiéu biét dién
dao, vong tudng, hiéu biét sai léch va nhan thirc khong ding chan that vé phuong dién su tudng
ciing nhu vé phuong dién 1y tanh. Sy nhén thirc sai lam va dién dao ciia Tam S& Ac Kién dugc
phén lam nam loai khac nhau nhu sau:

Than kién: (View of the transitory collection) [as real mine]: 1a chip ngi, tirc 1a chap trudc
cho réng, than thé thudc nam Uén nay chinh la cai Ta chan that. Nguoi bi bénh than kién thudng
nghi dén minh, thuong nght dén quyén loi ctia minh trude hét, khong can biét sy quan hé giira
minh va moi ngudi nhu thé nao. Ho ludn ludn dé cao ca nhan, tha hd st dung moi thit doan tan
ac dé phuc vu cho cé nhén, bat chap du luan cua thé gian, mién sao dugc huoéng thy theo y minh
mudn 12 toai nguyén, chang quan tdm chut nao dén hau qua.

Thi dy, truong hop thanh phd Sai Gon sap mat vao tay ctia Cong San, thé ma mot s6 Sinh
Vién Viét Nam dugc goi 1a Tri Thue luc d6 cur tha hd an choi, truy lac, khong can biét dén hau
qué s& ra sao cho dét nudc va cho ca doi song ctia minh, ca gia dinh ctia minh mdi khi bi Cong
San vao cai tri.

Bién kién: (View of holding to an extreme): 14 chap trudc mot bén, chap trude mot chidu.
Bién Kién dugc phan lam hai loai: thir nhat 1a chap thuong va thir hai 1a chap doan.

+ Chdp thuwong: nghia 1a chap rang, linh hon cta con nguoi sau khi chét van con 1a con
nguol mai mai, nghia la du cho Ién Thién Buong hay xuong Dja Nguc di ching nita, linh hon
cing Van 1a hinh dang cua con ngudi, khong bao gio thay doi tudng trang. Hon nira con nguoi lai
chap rang, trén ho c6 mot Pang toi thudong ludén ludn khdng ché va quan 1y con ngudi ca moi mat
tur sur séng chét cho dén sy toi phudec. TAt ca, tur su di ding noi ndng cho dén su an uéng hit tho
V.V... cua con nguoi déu do quyén ning ctua Pang ti thuong tao thanh, ban rai cho hay tring
phat dén.

Thi dy, An Do gido va Hoi gido v.v... déu ton thd mot vi Than Linh tdi cao va ho cling chu
truong cho quyén nang cua Bang Chi Tén la trén hét. D6 la nhitng phai Chap Thuong, goi la
Thuong Kién Ngoai Pao.

+ Chdp doan: 1a chap truée cho rang, linh hon ctia con ngudi 1a do vat chét sanh ra. Sau khi
con nguoi chét, vat chat trong than thé cua ho déu bi tan ra va linh hon cta ho cling khong con
tdn tai.

. Thi du, Duy Vat chu nghia chinh la phai chu truong qhép doan, ho cho rang, chi c6 quéc
hon ma khong c6 linh hon. Quoc hon hay linh hon ciing déu do vat chat sanh ra chiing khong c6

that thé riéng. Do 1a phai chép doan goi 1a Poan Kién Ngoai Dao.

Ta kién: (Perverse view): 1a chdp theo ta thuyét ctia ngoai dao, mé tin di doan, chay theo chu
nghia bat chanh cua thé gian, tao nhiéu su ton hai cho chiing sanh.
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Thi dy, Pao 6ng 1én ba xudng, dong bong, xuat hon, cau co, thd 6ng Téo, 6ng Dia, Than Tai
V.V...

Kién thu: (Conception of a [bad] view as supreme): 1a chap trude va bao thu, tic 1a co chap
va bao thi nhitng ¥ kién sai 1am, nhitng quan niém khong dung. Ngudi kién tha thudong cb chap
va bao thu nhiing diéu sai 1am ctia minh mic du ai khuyén giai hodc chi bao ciing khong chiu
nghe theo.

Thi dy, cing sinh hoat chung mét doan thé, anh A va anh B déu phat biéu ¥ kién. Y kién cua
anh A bi da s6 khong cong nhan, cho 1a sai lam. Thé ma anh A da khong tu giac, khong chiu stra
sai, lai con ty 4i, bao thu, tim moi cach chong doi lai doan thé, khong chiu chap hanh y kién
chung.

Gidi cdm thu: (Conception of [bad] ethics and modes of conduct as supreme): nghia la chp
hanh va gin giit nhitng gidi cdm khong chan chanh cua ta gido ngoai dao. Ké mé tin thuong mu
quéng cho nhiing gidi cdm d6 déu 1a chan 1y, 13 sy that, c6 kha nang giup con nguoi s& duge lam
Thanh, 1am Thén, 1am Troi, s& duoc 1én Thién Pang v.v...

Thi duy, chang V6 Néo tu theo gido phap cua Ba La Mén. Ton gido nay day chang V6 Néo
rang: mudn tré thanh bac Pham Thién, phai di giét mot ngan mang nguoi, chat iy mot ngon tay
it dem di x6 xau va dang nap 1én cép trén thi s& dugc ching qua. Chang ta nghe theo va da glet
dugc 999 mang ngudi, con thiéu mot ngudi nita, chang dinh vé nha giét me minh cho du tac sb
dé kip thoi nap 1én cip trén.

Pay 1a nam loai tdm 1y thudc vé toi 161 va sai 1am. Nam tdm 1y nay c6 hai khong nhé cho
chung sanh nén duoc goi chung 1a Ac Kién. Pic tanh cua Ac Kién déu 14 toi 16i xau xa ac doc,
chinh 13 nguyén nhan cta kho dau, cta sinh tir luan hdi trong ba ¢3i va ludn ludn ngin ngai sy
hiéu biét chan chanh.

5.- TUY PHIEN NAO TAM SO: (Secondary afflictions)

Tuy Phién N3o 13 nhitng tdm 1y lu6n ludn tiy thudc vao sau Phién Nio cin ban dé tac dung
va chung ciing duoc sanh ra tir noi sdu Phién Nio cin ban dé tac dung trén. Nhitng Tam S¢ Tuy
Phién N#o néu nhu khong c6 sau Phién Nio Can Ban lam nén tang thi nhat dinh khong thé phat
sanh, nhung nha Duy Thirc can ctr vao dac tanh cling nhu can cur trén lanh vuc sinh hoat cta céac
Tam S¢ trén day lién két luan rang: nhitng TAm S¢ Tuy Phién Nio déu hoan toan khac nhau véi
sau Phién Ndo Cin Ban. Do d6, ho tach roi nhitng tAm 1y nay ra khoi sau Phién Nio Can Ban va
1ap thanh nhiing dé muc riéng bi¢t dugc goi 1a Tuy Phién N3o. Pham vi sinh hoat cta nhiing Tam
S6 Tuy Phién Nio khéng gidng nhau, cho nén nha Duy Thc lai ciing phan chia nhitng tam Iy
nay ra thanh ba nhém khéc nhau: Tiéu Tuy, Trung Tuy va Dai Tuy.

a)- TIEU TUY PHIEN NAO: 1a nhitng tim 1y ma trong d¢6 mdi loai riéng minh ty sinh
hoat mot cach doc 1ap va khong lién hé véi cac TAm S& khac trong ciing mot nhom. Pong thoi
mdi loai chi hoat dong trong pham vi nhd hep cua chinh nd, nghia la mdi TAm S& chi hoat dong
riéng r€ trong pham vi kha ndng cia ting loai va khong lién hé cting nhu khong anh hudng chut
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nao voi cac Tam S& khac. Noi & hon, ching khong thé hop tac véi hai hoic ba hay nhiéu hon
nita noi cac TAm So sinh hoat khac dé sinh hoat chung va sinh hoat ciing mot lac. Do d6, chung
duogc goi la Tiéu. Va lai, chung phai tuy thude vao sdu Phién N&o cin ban dé sanh khéi, nén
dugc goi 1 Tuy, vi sinh hoat riéng biét timg ca nhan, nhitng TAm S& nay goi chung 1a Tiéu Tuy.
Tiéu Tuy Phién Ndo gdm c6 muoi loai khac nhau dugc liét ké sau day:

Phin (Belligerence): 1a phan nd, buc tic, tirc gidn. Trang thai tim 1y nay thudng thé hién
thai do buc tic, ph?ln uét va kho chiu mdi khi gap phai nhitng hoan canh trai nghich. Péc tanh
Tam S& Phan thic duc than thé cling nhu Tam Thuc con nguoi ¢ tinh trang bat an, bj chao dong
luén. Con ngudi luc d6 khong dugce binh tinh va sang sut mdi khi d6i dién véi sy viée khong
t6t. Con ngudi bi TAm S Phan diéu khién, cho nén chuyén giy ton hai dén mang song cta
chung sanh. TAm S& Phin & day la thudc loai San va phat sanh tir noi tim 1y San. TAm S& nay
cling 1a mot trong nhitng dong luc nhim ngin chan khong cho tdm 1y V6 San phat sanh.

Thi dy, anh T nghe ddn réng, anh C vu khéng va béu x4u doi tu cta anh v6i moi nguoi.
Ngay lac d6, anh T lién phin nd va tirc gidn ndi 1én khién cho anh tré nén bat an giéng nhu
nhitng dang ngdi trén ddng lira. Anh an khong ngon, nga khong yén gidc va bang moi cac tim
gap dugc anh C dé dbi chat cho ra sy that. Day la nhitng dong tac cuia ké bi Tam S¢& Phan diéu
khién. Tam S¢ Phan ludn ludn sinh hoat trong truong hop khong c6 ddi tuong hién dién. Khi co
d(‘)i’ tuong hién dién, TAm Sé Phén bi chuyén héa thanh TAm S¢ San va khong con nguyén ban
chat nira.

Hén (Resentment): la hon ghét, thu hén. Trang thai tam 1y nay thuong khién cho con ngudi
mai 6m ap moi hon oan trong tim kham khong thé tha thtr va tim du moi cach bao thu cho voi
con tc. Tam ly nay sanh khdi sau khi nong gian. Pac tdnh ciia Tam S& Han thich xi duc ké co
tam thii han gy séng gi6 oan hon dén véi moi ngudi va can trd khong cho tam 1y Vo San phat
sanh.

Thi dy, anh G va anh H ¢6 mdi han thu truyén kiép gitra hai dong ho déi bén. Khi d6i dién
v6i anh H, anh G khong bao gio to thai d6 gian di, si va, mang chu, nguyén raa hodc la 16i
gidng nhu nhing nguoi co6 trang thai tam ly Sén thuc giuc va anh cing khong 16 ve phan n, hay
gian tirc giong nhu nhimg nguoi bi tam 1y Phén U4t ndi 1én 16i cudn. O day anh G luc dé trudc
mit anh H van diém tinh, lanh ling va tram ling xem nhu khong c6 chuyén gi xay ra, nhung trén
thue té anh dang ngdm ngim tim moi cac dé tra thu anh H cho bang dugc.

Nio (Spite): 12 budn phién, budn mau nhiém mac. Trang thai tim 1y nay thuong khién cho
con nguoi nh¢ lai nhitng hoan canh trai ngang, nhiing cugc doi bat hanh, nhitng cudc song pha
phang da trai qua va tam tu ho luén luén nam trong trang thai bét an. Nguoi bi Tam So Nio diéu
khién ctr mai tho than, sau kho, phién mudn, budn trach va sdng ray rit trong long. Tam S& Nio
cling phat sanh tir noi tdm 1y San va dic tanh ctia n6 khién cho con ngudi khéng con hon nhién,
vO6 tir nhu thud nao.

Thi dy, chi E va chi N Ia hai ban than v61 nhau. Mt hom hai chi dung cham nhau yi quyén
loi thuong mai, nguyén do hai nguoi canh tranh thi trudng voi nhau. Tt day hai chi buon nhau
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khong mubn gip mit va hai ngudi néu nhu 1§ gap mat nhau thi tim moi cach tranh né. Tir d6 hai
nguoi khong con vui vé tu nhién nhu thoi chua ra lam an budn ban.

Phii (Concealment): 1a che dau toi 18i khong cho nguoi khac biét. Trang thai tim 1y nay
khién con ngudi thuong biéu 16 ctr chi so mét danh gia va so mét quyén loi riéng tu dang c6. Cho
nén con ngudi c6 bénh Tam S¢ Phu hay che d4u nhiing t6i 16i ma ho da pham phai va ho khong
thanh that an nin, khong tu thu nhan nhimng 15i 14m sai trai da tao nén. TAm S& Pht duoc phat
sanh tir noi tdm ly Si Mé va dac tanh ctia n6 can tré khong cho tam chén that phat sanh.

Thi du, anh P di trom dd cua nguoi ta. Nha chue trach tinh nghi nén diéu tra anh. Anh ctr
choi quanh. PBén khi nha chirc trach dua ra nhicu chirng ¢é cu thé thi chirng d6 anh méi chiu
nhan toi.

Tat (Jealousy): 1a tat d, nghia la ganh ghét, ganh ty, hiém khich. Trang thai tim 1y nay
khién con g thudng ganh ghét va dé ky nhirng ngudi c6 tai niang va dia vi hon ho. Theo tinh than
tién bo, chiing ta nén ung ho nhitng ngudi co tai ning, co dia vi trong xa hdi va nén khuyén khich
nhitng nguoi d6 ra 1am viéc dé dem lai nhitng loi ich chung cho chiing sanh. Thé ma ngudi tat d6
da khong tung ho nhig ke co tai ma trai lai con tim du moi cach dé béu xau ho trude quan ching
va ha b¢ ho xuong dé dwa minh 1én bang nhirng hanh dong khong chan chanh. Bac tanh cua Tam
So nay hay biéu 16 sy ich ky, chi nghi dén minh trén hét va ngoai ra khong con biét dén ai. Con
ngudi tat d6 ludn ludn cho minh 1a ké quan trong hon ca va tim di moi cach, ding moi tha doan
dé dua minh 1én cho hon moi ngudi voi nhitng hanh dong khong chan chanh. Tam S¢ Tét thudc
loai tdm 1y San va chan dung khong cho tam 1y khong bén xén phat sanh.

Thi dy, chi K Ituc con nghéo kho thudng nuong céy va nho chi B gitip dd lam an sanh song.
Khéng bao lau, chi K danh dum 14n hoi trd nén gidu c6 va tién vo nhu nu6ce, nhung chi K lai rat
keo kiét, khong dam an xai. MOi khi gap chi B, chi K cur than thd rang minh lam dn 16 13. Chi K
than thé trudc mat chi B 1a nguyén vi s¢ chi B nho céy. Pén khi Cong San chiém dugc mién
Nam Viét Nam lién ra 1énh kiém ké tai san dan chiing vao niam 1976, ai nay khong thé ngo rang
chi K 12 nguoi ty pha. Chi goi tién vao Ngan Hang nhiéu noi. Pot kiém ké tai san ky nay cua
Cong San t chirc, chi K mat hét su nghiép roi ty tir chét mot cach dau don.

Cudng (Deceit): 1a dbi tra, xao quyét. Trang thai tim 1y nay thuong khién con ngudi noi
nang va hanh dong mot cach khon khéo nham dé dbi gat va qua mat moi ngudi véi muc dich
khiém chéc chiit danh vong, quyén loi. Bac tanh cua Tam So6 nay 1a luén luén diéu khién con
ngudi chay theo nhiing viée bét chanh. Con ngudi mang bénh cudng khong tir chdi bat cir viée
bat thién nao va mién sao viéc d6 c6 loi cho ho 1a duge. Tam S& nay thudc loai tim 1y Tham
Lam va Si M&, dong thoi ngin chan khong cho tam 1y khong dbi gat phat sanh.

Thi du, & Viét Nam, c6 mét s6 t6 chirc vuot bién ré tién, nham muc dich doi gat nguoi dé
doat vang. Khi 1y duoc vang xong, ho cho hanh khach ra khoi rdi x6 hét xudng bién dé phi tang.
Ho 14 nhing ké dbi tr4, xao quyét, khong con chiit lwong tim, dam lam tat ca su tan ac dé cudp
cua nguoi ta ma khong chut ndi tay.
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Xiém (Dissimulation): 1a b d&, ninh hot. Trang thai tim 1y nay thuong khién con ngudi
hanh dong ninh hét, bo d& nhiing ké c¢6 thé luc, nhitng ké c¢6 dia vi trong xa hoi vi muyc dich cau
canh tién tai va danh vong. Pac tanh cia Tam S¢& Xiém la xti duc con nguoi ham mé chay theo
thodi cude, ¢t mii a dua theo thé luc dé truc lgi, mua danh va lam nhiing viéc bat chanh. Nhitng
nguoi c6 tanh ninh bg khong biét 18 nghia, liém si va mién sao dat dugc muc dich riéng tu, ich
ky cho ho 13 duoc. Nhitng ngudi mang bénh xiém khong bao gid chiu nghe nhiing 161 khuyén
giai chan chanh cua thﬁy, cua ban va nguorc lai, hg con chi trich, con phé binh cho rﬁng, nhiing
ké khuyén giai 1a hang ngudi ngu dét, sdng khong biét thich nghi v6i hoan canh. Tam S nay
ciing 1am tré ngai tam 1y khong dua ninh phat sanh va n6 thudc vé tim Iy Tham va Si Mé.

Thi dy, anh A muébn lam Quan Truong dé truc loi mua danh, nhung anh khong c6 kha nang
va cling khong c¢6 trinh d¢ twrong xtrng. Anh ta khéo 1¢éo 10n cti, bg dd, ninh hot voi cép trén, nao
1a hua theo, ndo 1a ting bdc, lo 16t, 1ap cong v.v... Nhd d6 anh mua duge long cia 6ng Tinh
Truong va anh ciing duoc cap trén nang d& cho 1am Quan Trudng theo nhu y anh mubn. Khi 6ng
Tinh Trudng nay bi ddi di noi khéc, anh lai chay theo ong Tinh Trudng méi. Anh ciing dé tro
hiia theo, tang bdc, lap cong, lai di béu xau 6ng Tinh Trudng trudc dé giit vimg ghé Quan
Truéng mudn nim véi y d6 tha hd truc loi cho anh huéng thu.

Hai (Harmfulness): 14 1am ton hai. Trang thai tam 1y ndy thudng biéu hién hanh dong giét
hai chiing sanh ma khong c6 chit thuong x6t. Pic tanh ciia Tam S& hai thic day con ngudi ham
thich chém giét, ham thich hanh ha va buc ndo chiing sanh bang moi hinh thirc. Nguoi ¢ tam 1y
hai hay td ra an nhién, vui cudi mot cach thoa thich mdi khi nhin théy ké khac dang 0dn oai,
dang day dua va dang dau kho dudi sy e ché ctia ho. TAm S Hai ludn ludn 1am chudng ngai va
ngan chan khong cho tam 1y khong t6n hai phat sanh. TAm S& nay ciing thudc vé loai tim 1y san.

Thi dy, nhirng nguoi dugc dang, nhimg ke dao bia thuong chuyén nghé danh thué, giét
mudn. Ho c6 tanh hung bao, thich chém giét va giét nguoi khong gém tay.

Kiéu (Haughtiness): la ki€u cang, ngao man. Trang thai tdm ly nay thuong xai duc con
nguoi hay ki€u cach, ngao nge nhin quan ching duéi doi mat thap hén. Ngudi kiéu cach khi
thdy minh giau sang, c6 quyén tudc, co tai nang, co sic dep v.v... vuot trdi hon tat ca thi coi ai
khong ra chi. Tat ca c6 sau loai Kiéu duoc phan dinh nhu sau:

1)- Khong bénh tat kiéu.

2)- Tré tudi hon ngudi kiéu.

3)- Sic dep kiéu.

4)- Quy phai kiéu.

5)- Giau sang kiéu.

6) - Hoc nhiéu, biét nhiéu kiéu.
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Dic tanh ciia TAm S& nay khién con nguoi thuong khinh khi ké khac va ty dé cao ca nhan,
cho ho 13 nhan vat quan trong hon ca. Di xtr voi quan chiing, nguoi kiéu cach luén ludn thiéu su
nhiin nhudng, thiéu sy khiém cung va 18 do. Pay ciing 12 nguyén nhan sanh ra cac ti 16i. Tam
S¢ Khiéu ciing 1am chudng ngai va ngin can khong cho tam 1y khong kiéu cang phat sanh.

Thi dy, 6ng A va B trudc kia 1a ban chi than ¢ cing qué. Luc con nho, 6ng A ngheo hon ong
B va dén ta tic nha cua ong B tai tinh thanh dé di hoc. Gia dinh 6ng B dbi xir v6i 6ng A rét dep.
Dén khi tot nghiép, 6 ong A khéo ninh hot nén dugc cap trén can nhéc 1én Sai Gon lam quan to, c6
nh alau xe hoi, c6 cong kin tudng cao. Mot hom 6 6ng B nhon dip Ién Sai Gon choi, nghi den tinh
xua ban cli, nén ghe tham 6ng A. Ong A di khong tlep va lai con bao ngudi ¢ ra tra 101 rang
"Quan 16n khong c6 quen biét voi ké an xin, dung thiy sang bat quang lam ho. Ong nén vé di".
Day la giong noi cuia ké kiéu cach, ctia ké thiéu lich sy va thiéu khiém cung.

b)- TRUNG TUY:

Trung Tuy nghia 1a nhitng Tty Phién Néo sinh hoat thuong hién 16 ra bén ngoai rat d& nhan
biét. Pham vi hoat dong cua chung rat rong 16n. Nhimg TAm S¢ Trung Tty mdi khi sinh hoat
thuong hop tac v6i Tam S& cung loai va dong thoi két hop (tuong ung) thém mot vai TAm S¢ bt
thién khac dé tao thém thé lyc. Do d6, nhitng TAm S ndy su goi 1a Trung Tuy. Trung Tiy gom
c6 hai loai:

1/- VO TAM (Non- Shame): nghia la khong tu biét xau hd. Trang thai tam 1y nay thuong
khién con nguoi khong biét then véi lwong tim, khong biét ton trong nhan cach va khong biét
gilr gin pham gia cua chinh minh. Nguoi vo tam lam nhiing viée to1 16i hozic hanh dong nhiing
diéu sai quay khong tha thiét stra ddi va khong quan tdm cai thién. Pic tanh ciia Tam SO V6 Tam
thi chi blet 1am thé nao dé duoc thoéa man nhirng doi hoi ctia tham duc cho riéng ca nhan va
khong can biét den I€ phai trai cling nhu gia tri ciia con nguoi. Tam S¢ nay 1a nguyén nhan khién
cho nhing viéc x4u 4c mdi ngdy cang thém niy nd va 16n manh, déng thoi lai ngan ngai va chan
ding tam ly Tam phat sanh.

Thi dy, anh A c6 nhiing hanh dong bt chanh v&i ctia anh B ma anh B lai 1a ban than cta
anh A. Pa vay, mdi khi ddi dién voi anh B, anh A khong bao gio cam thay x4u ho trong lwong
tam, lai con t6 vé von v than mat voi anh B va xem nhu khong c6 chuyén gi xay ra. Anh A to vé
than mat voi anh B nhu thé nham muc dich dé di lai d& dang voi vo ctia ban minh, mic di anh B
chua hé hay biét chuyén tdi té xay ra trong gia dinh cta anh.

2/-VO QUY (Non-Embarrassment): nghia la khong biét then voi nguoi. Trang thai tam ly
nay thuong khién con nguot hién bay thai do khong biét ho then mdi khi lam nhing viéc to1 16i
hodc hanh dong nhiing dleu sai quay. Nguoi vo quy khong s ai ché trach, khong can biét dén
nhan pham hay thé dién, van c mit tro may da, micn lam thé nao dé thoa man duoc tanh tham
duc cua minh médc du ngudi doi binh pham phé phan va khinh khi. Dac tanh cua Tam Sé nay la
ham thich lam nhiing viéc Xau 4c va bt chap du luan cua thé gian. Nguoi vo quy ching nhiing
khong biét x4u hd vé nhiing hanh dong toi 15i cuia ho va nguoc lai, con hanh dién, con ty hao cho
nhitng hanh dong cia hgo dugc moi nguoi quan tdm, dugc moi ngudi chi y va duge moi ngudi
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binh pham dén. TAm S& nay ciing 12 nguyén nhan khién cho nhing viéc xdu 4c mdi ngay cang
thém nay nd, cang thém 16n manh va chéan ding khong cho tdm 1y Quy phat sanh.

Thi dy, anh T la nguoi chuyén song nghé trom cudp. Ai khuyén giai anh cling khong nghe
va con tra 101 rang: Thay ké t6i, chuyén t6i 1am t6i chiu, khong can hé dén may nguoi.

¢)- PAI TUY:

Pai Tuy 1a nhimg Tuy Phién Nio hoat dong trong pham vi rong 16n va quan hé khip cac
Tam S¢ bét thién khac dé cung sinh hoat. Khi khoi tac dung, chung c¢é thé hop tac véi cac Tam
S& dong loai cung nhau sinh hoat, ddng thoi chung ciing huéng Gng va tro luc cho cac TAm S&
bat thién va cac Tam S& vo ky khac (Nhitng Tam S& thudc loai khong phai hién va ciing khong
phai dir) dé cung nhau banh trudng thé lyc va mé rong moi truong hoat dong cang thém 16n
manh hon 1én, cho nén goi 1a Dai Tuy. Pai Tuy gém co tam loai duoc liét nhu sau:

- 1/-TRAO CU (Excitement): 14 lao chao, khéng diém tinh. Trang thai tim 1y nay khién than
thé va tam linh cua con nguodi ludn ludn chao dong va khong yén tinh nhu:

a) Vé than thé, cir chi lang xing, di dimg khong dam tham.

b) Vvé miéng ludi, no6i nang bay ba, tuc tiu.

¢) Vé tdm ¥, tu tudng nham nhi, van vo.

Pic tanh cia Tam S¢ nay 1a pha hoai phong cach ctia con ngudi, thiic ddy than thé va tim
linh ctia con nguoi khong dugc an tinh, chan dimg tam ly Dinh va Hanh X4 khong cho hoat
dong.

Thi du:

a) Vé than thé, ngdi ua rung dui, di dimg hip tap, lao chao, 1am viéc giuc chat, tay chan mo
may, ctr chi thiéu phong d6 dimg din cua béc treong phu.

b) V& miéng ludi, ndi ning 1ap bap khong ra dé, thich néi tuc tiu, quang xién v.v...
¢) Vé tam ¥, tu tudng xing bay, méo mo, 1éch lac.

2/- HON TRAM (Slow Lethargy): 1a t6i tam tram tré. Trang thai tim 1y nay thuong khién
cho tam tri con nguoi mo mit va dan don, nghia 1a tim tri khong thong minh sang sudt, khong
nhay bén lanh lgi moi khi quén sat ngoai canh. Pac tdnh cia TAm S& nay ngan che su hiéu biét
cua con nguoi khién cho con nguoi hiéu biét cham chap va hiéu biét can phot, khong dugc sau
sdc va linh hoat, phan trng mot cach cham chap trudc bét ctr su viée gi dua dén. Tam S& nay con
chan ding khong cho tam Iy Hué va Khinh An phét sanh.

64



Thi du, tro A va trd B hoc cting mét 16p véi nhau. Khi thiy gido giang bai, tro A nghe dén
dau lién hiéu dén do, hiéu mot cach rd rang. Tréi lai tro B tan dung Y Thirc tbi da, nhung tro
khong hiéu chi ca, hodc hiéu mot cach map mo, hiéu khong 10 rang, hiéu cham chap. Khi vé dén
nha, trd B suy nghi lai roi sau d6 méi hiéu thiu. D6 1a Trang thai Hon Tram sinh hoat.

3/- BAT TIN (Non-Faith): 1a khong tin twong. Trang thai tim 1y nay thuong khién con
ngudi khong tin tudng vao cac phap lanh, khong tin tuong nhimng diéu chan that, khong tin tuong
nhiing gia tri, nhitng 1¢1i ich chua tirng ¢6 cia chan that vé mat su tudng cling nhu v& mat nguyén
ly. Pic tanh cua Tam S ndy hay nghi ngd, hay thic mic, thiéu chuyén can tién tu dao Giac Ngd
dé dugce an lac, thanh tinh va giai thoat.

Thi dy, ¢4 nhiéu nguodi tudng dao Phat cling giéng nhu cac dao khac, rdi voi khép tdi cho
dao Phat 1a dao mé tin, di doan, dao theo than quyén va chuyén mén ru ngu xa hoi.

4/- GIAI PAI (Laziness): 1a ludi biéng, tré ndi. Trang thai tim 1y nay thuong khién con
ngudi sanh tdm luoi biéng trong viée tu hoc, khong chuyén can, khong tinh tin trong viéc hoa
giai cac diéu ac va tré ndi tu tap cing phat trién cac viéc lanh. Tam tri nguoi gidi ddi khong duoc
thanh tinh sang sudt. Dic tanh Tam So nay 1a can tré viée tu hoc va chan dimg khong cho tam ly
Tinh T4n phat sanh.

Thi dy, nguoi tu hanh, ban dau luc nio ciing chuyén can tung niém, ngéi thién ngay dém sau
thoi khong bao gid thiéu mat, nhung ho tu lau ngay thi sanh bénh ludi biéng, khong thiy thy
tung kinh mot thoi nao ca va ngdi thién so so vai phut cho ¢6 1¢ ma thoi.

5/- PHONG DAT (Non-Conscientiousness): 1a buéng lung, phéng tung. Trang thai tim 1y
nay khién con ngudi thuong budng lung vong niém va thich cudc séng budng tha tu do ca nhan,
phong ting chay theo cac cudc vui thu gia tao ctia thé gian. Dic tanh cia TAm S6 nay 1a khong
thich bi rang budc, bi cot troi trong bat ctr khudn kho luat 1¢ nao va ciing khong thich ai diéu
khién hay chi huy minh. Ngudi phong dat thich sdng tu do ¢4 nhan va khong chiu ai kém ché vao
khuon kho dao duc hay luat 18 hoc dudng. Ngudi phong dat chi biét séng hién tai ma chang can
nghi dén tuong lai, chang can diét trir cac diéu ac hay phat trién cic viéc lanh. TAm Sé nay luon
luén chan ding khong cho tam 1y Tinh Téan phat sanh.

Thi dy, mdt daa tré di hoang, thiéu su gido duc cua cha me, séng cudc séng an xin lang
thang, ngu dau dinh x6 chog, chuyén phé lang x6m, khac chi ngudi tu hanh khong chiu kém thac
than tdm, khong gilr gin gidi luat cua Phat chi day.

6/- THAT NIEM (Forgetfulness): 1a mat chanh niém, nghia 1a hay quén ling. Trang thai
tam 1y nay 1a thudong khién con ngudi hay quén lang nhitng sy viéc da qua ma chinh ho hién
dang quan 1y, dang béo tri. Nguoi tht niém khong ghi nhé nhitng gi can phai nhé dé phdi kiém
cho chinh xac trudce khi dem ra st dung. Pac tanh ctia Tam S& nay 1a phan tdm con nguoi tré
nén tan loan va ngan chan khong cho tam Iy Chanh Ni¢m phat sanh.
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Thi dy, anh A la mot hoc sinh lai bi bénh hay quén lang. Cho nén, anh hoc trudc lai quén
sau, hoc dau quén do, hoc mai khong théng. Khac nao nguoi dang cam trong tay cdy viét nguyén
tir ma khong hay biét, lai chay di tim cay viét nguyén tir khip noi.

7/- TAN LOAN ((Distraction): 13 r6i loan, nghia 1a tdm tri khong an dinh mét chd. Trang
thai tam 1y nay la thuong khién con ngudi phan tan tu tudng, suy nghi lung tung, nhé nghi diéu
nay chua dit khoat, chua két thic, lai nhé sang diéu khac. bic tanh cua Tam So nay la diéu
khién tAm tri con ngudi tré nén rdi loan, hiéu biét sai 1am vé tanh chat, gia tri va ¥ nghia ciia van
phap, dong thoi TAm S& nay ngin chin khong cho tim 1y Chanh Pinh phat sanh.

Thi du, khi nguoi ngdi thién, tim ho hoat dong, tudng nhé chuyén nay chua dut khoat thi lai
nh¢ sang chuyén khac. Ho chinh vi bi phan tam nhu thé sudt thoi gian tu tap, cho nén khong thé
tur kiém ché va diéu khién tam tri dé tap trung vao hoi thd cho duoc an dinh, ciing nhu khong thé
chuyén chii vao mot van dé duy nhat dé quan chiéu. Boi thé ho thuong sanh ra loan tudng
(nhiing ¥ tuong dién cudng) trong sudt thoi gian hanh tri.

8/- BAT CHANH TRI (Non-Introspection): 1a khong hiéu biét chan chanh. Trang thai tim
Iy nay khién con nguol hiéu biét map md, nhan thirc sai 1am vé tanh chat, gia tri va y nghia cia
van phap. Ngudi bét chanh tri 12 ngudi khong nhén thirc duge van phap mét cach rd rang va
chinh xac v€ mat su trong cling nhu vé mat nguyén ly. Cho nén ho thuong hay 1am lac va tin
tudng mot cach mu quang, dién cudng nhimg phap bat thién. Pac tanh cia Tam S nay la thuc
day con ngudi chay theo nhitng ta thuyét mé tin di doan va chan ding khong cho hiéu biét chan
chanh phat sanh.

Thi du, van d toi phudc ciia con nguoi, theo gido 1y dao Phat, déu do luat nhan qua nghiép
béo quyét dinh ca, nghia 13 nguoi nao gieo nhan x4u thi nhat dinh phai ganh 1dy qua bao khé dau
do chinh ho gay nén. Thé ma nguoi ngoai dao khong nhan thirc dugc diéu do, lai mé chép cho
rang: van dé toi phudc néu trén chinh 1a do quyén ning ciia Thuong Dé ban xudng dé thudong
phat loai nguoi.

6.- BAT DINH TAM SO: (Changeable mental factors)

Bét dinh nghia 1 nhitng Tam So thudc loai khong nhat dinh 14 thién hay ac. Nhitng Tam S&
nay chi khi nao lién két véi cac Tam S Thién dé chan dimg nhitng diéu toi 4c khong cho phat
sanh thi dugc goi 1a Thién va nguoc lai, chiing lién két v6i cac Tam So Ac dé ngan chan nhirng
diéu Thién khong cho phat sanh thi lai goi 1a Ac. Pic tanh cua cac TAm S¢ Bat Pinh 1a khong
phai Thién va ciing khong phai Ac, nén goi la B4t Dinh TAm S&. Bat Dinh TAm S& gdm c6 bén
loai:

1/- HOI (Contrition): nghia 1 h6i han, dn nan. Trang thai tim 1y nay 1 thuong khién con
nguoi sanh tdam hoi han, an nan nhitng viéc da lam. Hoi c6 hai phéan:

a)- An nan, hoi tiéc nhirng viéc thién, nhitng viéc lgi ich dang nén lam ma da bo qua co hdi
tot khong chiu thyc hién, hoi tiéc nhitng may man dua dén ma khong chiu tiép nhan.
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b)- An nan héi han nhimg viéc x4u ac, dang 18 khong nén thyc hanh ma trot d 15 gy ra.

Hbi day c6 khi thién va ciing c6 khi 4c, nghia 1 tuy theo trudng hop ma dinh murc gia trj cta
Hoi. Hoi dugce ghi nhén nhu sau:

Hdi thi¢n: nghia 1a nhitng viéc da 15 gy tao va gid day biét tinh ngd, biét hdi han, d6 1a Hoi
Thién.

Hoi ac: nghia 1a nhitng viéc lanh, nhitng viéc loi ich da thyc hién va gio day lai an nan, lai
hoi tiéc cho viée lam cia minh lang phi, d6 1a Hoi Ac.

Thi dy, anh Ta la nguoi ham danh vong. Trudc cong ching, trude ddng bao, anh to thai do
nghia hiép, dtng ra gitip d& mot ngudi bat hanh nao d6. Khi vé dén nha, anh lai hdi tiée viéc lam
ctiia minh.

2/- MIEN (Sleep): 1a ngii nghi. Trang thai tim 1y nay thuong khién cho than thé va tim
than con ngudi trd nén mét mdi, mé mudi, khong tu cha, ué oai, thich ngu nghi. Pic tanh cua
Tam S¢ nay la thuong gay chudng ngai cho su tu tap quan tudng. Mién day cling c6 hai loai: mot
loai Thién va mot loai ac.

Mién thién: nghia 13 con ngudi khi nghe dén nhing diéu 4c, nhiing ta thuyét khong chan
chéanh cua ngoai dao hay bi buon ngu va hay ngu guc, d6 1a Mién Thién.

_ Mién ac: nghia la con nguoi khong nghe nhing diéu thién, nghe giang chanh phap hay bi
budn ngu va hay ngu guc, d6 1a Mién ac.

Thi dy, ngudi tu hanh, khi nghe thuyét phap, nghe giang kinh, hoac ngéi Thién, thuong hay
bi ngu guc. Tréi lai ho di xem hat, coi chudng thi sang dem khong thay buon ngt chit nao ca.

3/- TAM (Investigation): la tim cau. Trang thai tim 1y nay la thuong khién con ngudi ban
tam lo nghi hay tim toi nhing hinh anh, nhiing dit kién, nhitng ching tich tho thién bén ngoai co
lién quan dén tanh chét, gia tri va ¥ nghia ctia vin dé, ctia muc dich ma ho trinh bay hay khao
clru, can phai bién minh dé 1am sang to lap trudng trudc quan chung. TAm S¢ Tam khong nhét
dinh thién hay 4c, tuy theo truong hop cua su viéc. Tam S¢ nay duogc goi 1a thién khi né sinh
hoat véi nhitng diéu thién va Tam S& nay dugc goi 1a ac khi no sinh hoat véi nhitng diéu 4c. Pic
tanh ciia TAm S& Tam 1a khién cho than tAm con nguoi khong duoc an dinh.

_ Thidy, théy A muén giang ¥ nghia Kim Cang bao Thap trong Kinh Phap Hoa thi lién khi d6
thay tan tuy doc tdm tim doc nhitng kinh sach, tim kiém nhing dir kién, nhimg ching tich nao c6
lién quan dén y nghia Kim Cang B4o Thap dem ra trinh bay trudc quan ching Phat Tu.

4/- TU (Analysis): 1a chin chin xét doan. Trang thai tim 1y ndy 14 thuong khién con nguoi
ban tam xét doan, phan tich ti mi nhitng ¥ nghia, nhitng gi4 tri va nhitng tanh chét cta sy viéc da
duoc an chira trong cac hinh anh, cac sach vd, cac chung tich, cac dir kién dé cho Y Thurc nhan
dinh mot cach chinh xac, nhan dinh khong lam 13n. Tam S6 cling khong nhét dinh thién hay ac,
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tiy theo truong hop ctia sy viée Tam S& nay duoc goi la thién khi né sinh hoat véi nhimg diéu
thién va Tam S& nay duoc goi 1a &c khi nd sinh hoat véi nhitng di€u ac. Pac tanh cua Tam S¢ Tu
1a khién cho than tdm con nguoi duge an dinh, dugc théa man.

Thi dy, nho cac hinh anh, cac dir kién, cac ching tich cu thé c6 lién quan dén mon hoc Duy
Thure, nhitng hoc gia khi nghién ctru dén Duy Thuc Hoc ¢6 thé nuong noi d6 xét doan mét cach
chin chan dé nhan thic chiéu sau cua Iy Duy Thirc khong sai 1am.

Céc nha Khoa Hoc, cac Triét_Gia d3 phat minh nhiéu chu thuyét, nhiéu co gi6i tinh vi v.v...
déu do kha nang cta hai tim ly TAM va TU trong Bat Pinh Tam So.

Tom lai, 51 Tam S& da dugc trinh bay xong. Vi 51 Tam S&, chung ta néu cong chung voi
8 Thirc Tam Vuong thi ching thanh ra 59 th{t tam ly. Trong 59 th{r tam 1y nay, nha Duy Thirc
cdn ctr noi tanh chat cta ching phan 1am hai nhém khac nhau: 51 Tam So 1a hoan toan thudc vé
loai tam 1y, con 8 Thirc TAm Vuong thi lai thudc vé loai Tam Thirc, va 8 Thirc ddy khong thé goi
1a tam 1y, nguyén vi chiing khéng quan hé véi sinh 1y giéng nhu 51 Tam So. Hon nita, 8 Thirc
Tam Vuong 1a TAm Thirc lam cht nhan thire. Trong 59 thir tam 1y trén, chi c6 Thirc Thé Alaya la
nén tang cin ban va 1am chu trong cong viéc bao tri, ciing nhu phat sanh 58 thir tim 1y khéc.
Ciing chi c6 Thirc Thé Alaya 1a mét loai TAm Thirc mang tanh chat khong phai thién va ciing
khong phai ac, nghia 1a Thirc thudc loai V6 Phii V6 Ky. Thirc Thé Alaya thi hoan toan khong bi
ngin che (V6 Phu) va ciing khong phai thién, khong phai ac (V6 Ky). Co thé néi, Thirc Thé
Alaya khong bi ngan che boi cac TAm S¢ Phién Nio. Ngoai ra cac tim 1y khac, c6 loai thugc vé
thién, c6 loai thuge Vé ac va co loai thugc vé V6 Ky. Nhu thé, mdi Tam Thirc déu c6 mot hat
gidng riéng biét va mdi hat glong van song ton tai mai trong Thure Thé Alaya. Nhiing hat glong
Tam Ly thi c6 thé bi tiéu diét mdi khi chung ta tu tap dé hoa giai chiing. Trai lai nhiing hat giéng
Tam Thirc thi khong bao gio bi tiéu diét. Chung ta chi chuyén héa chung thanh Tri Tué sau khi
tu tdp. Néu nhu mudn diét duoc nhitng Tam Ly ciing nhu mudn chuyén héa duoc nhitng Tam
Thirc noi trén thanh tri tué, hanh gia phai tu luyén dén trinh d6 kha cao méi c6 thé hoa giai. Tat
ca ching sanh thuong ngay géy tao nhitng nghiép lanh hay nghiép dir va huéng thu nhimg qua
béo khd dau hodc an vui v.v... déu khong thoat khoi su quyét dinh ctia 8 Thirc TAm Vuong va 51
ther Tam So.

CHUONG V
KHAO SAT TANH CHAT VA GIA TRI NHUNG

YEU TO CAU TAO THANH VAN PHAP

A.- THANH PHAN CUA TAM THUTC:
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Can ct trén sy sinh hoat dé hiéu biét van phép, nha Duy Thure phan loai mdi Tam Thirc
thanh bon phan khac nhau dé€ khao sat. Bon phan cuia mo6i Tam Thirc 1a: Kién Phan, Tudng Phén,
Ty Chtrng Phan va Chimg Tu Chung Phan.

I.- PINH NGHIA: Tén goi va ¥ nghia ctia bon phan duoc giai thich nhu sau:

1/- KIEN PHAN: 1a phan chu thé cua su hiéu biét (Subject of Understanding) hodc goi la
phan hiéu biét (ndng tri) cia Tam Thirc va cling goi la phan tac dung (Activity) ciia Tam Thirc
t1ep xuc (ning duyén) véi su vat dé co hiéu biét. Nang tri nghia 1a TAm Thtc ¢6 kha nang hiéu
biét van phap va ngoai TAm Thirc nay, khong con ai ¢6 kha nang hiéu biét dugc van phap. Ning
Duyén nghia 1a TAm Thirc tiép xtic v6i su vat d6i tuong (Object) dé hiéu biét.

2/- TUONG PHAN: 14 phan d6i twong dé hiéu biét (Object for Understanding) hoac goi la
noi chén ciia sy hiéu biét (s tri) va ciing goi la sy vat ddi twong khién cho Tam Thirc tiép xuc
(s6 duyén) dé hiéu biét. Pay 1a phan hinh tudéng (Images) cua van phap lam dbi tuong cho Tam
Thrc hiéu biét. S¢ Tri nghia la noi chén, vi tri d6i twong cua sy hiéu biét. S& Duyén nghia la dbi
tugng gitp cho Tam Thire tiép xuc dé hiéu biét.

3/- TU CHUNG PHAN: 13 phan thé chat ciia TAm Thirc. Phan nay c6 kha ning kiém soat
va ching thuc sy hi€u biét van phap hodc dung hodc sai cua Kién Phan néi trén. Day 1a chi cho
khoi nang lugng nguyén thé cia Tam Thuc ¢ trang thai hat giong.

4/- CHUNG TU CHUNG PHAN: 14 phan tuéng trang (Form) ctia mdi Tam Thirc. Phan
nay c6 kha nang xac dinh sau cung cho sy kiém soat va chimg thuc ding hoic sai ciia Ty Chimg
Phan, d@)ng thoi bao vé va duy tri phﬁn thé chét ciia mdi TAm Thurc dugc ton tai mai v6i hinh
thirc 1a Ty Chting Phan khong bi bién thé. Phan nay ciing thudc vé Can Thirc (tanh chét) cia mbi
Tam Thirc ¢6 nhiém vu bao tri hat giéng Tam Thuc va hd tro Ty Chtng Phan 1am nén tang
(Foundation) cho Kién Phan nuong tua dé sinh hoat.

Thi du 1: Bong hoa Hong 1a thudc vé Sac Tran, Hinh tudng mau sic cua bong hoa Hong 1a
thuc vé Tudng Phan. Nhan Thirc thiy bong hoa Hong 1a thudc vé Kién Phan. Ké tiép Tam Thirc
khéi 1én mot niém nhan dinh dé nhin théy k¥ cai dep cua bong hoa Héng nay khac véi cai dep
ctia bong hoa Hong kia 1a thudc vé Tu Chirng Phan ctua Nhan Thuc, va sau cing Chimg Ty
Ching Phan ctia Nhan Thirc méi xac dinh gia tri sy nhin théy khéc biét céi dep kia cua bong hoa
Hdng nay so voi bong hoa Hong kia ma Tu Chirng Phan Nhin Thirc nhan dinh.

Thi du 2: Rudt hat dau xanh tuong to nhu Ty Chiing Phan cua TAm Thuc. Vo dau xanh
twong bao vé hat dau xanh khong hu tuong tg nhu Chimg Ty Chimg Phan ctia Tam Thirc bao tri
Tu Chimg Phan khong cho bién thé. Hat dau xanh ndy ndy mam tuong to nhu Kién Phan cua
Tam Thue tac dung tir noi Ty Chung Phan. Hat dau xanh thanh hinh cay dau xanh cling tuong tg
nhu Tudng Phan cua cac phap do Kién Phan cia mdi Tam Thire tac dung sanh khoi.

Trong tam Thirc TAm Vuong, mdi TAm Thurc ty né c6 thé chét riéng biét v6i hinh thirc 14
hat giong. Thé chat cia Tam Thuc nay khong giong thé chat cua Tam Thirc kia va hat giong cua
Tam Thuc nay ciing khong lién hé voi hat giong cua Tam Thuc kia, nghia 18 moi Tam Thue déu
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c6 thé chat va hat gidng khac nhau va chiing khong quan hé v6i nhau trong sy hiéu biét van
phap. Thé chat ciia Nhin Thirc chi ¢6 kha ning hiéu biét sy vat vé phuong dién nhin thdy va
hoan toan khong thé hiéu biét sy vat vé phuong dién ling nghe. Thé chat cua Nhi Thuc chi co
kha nang hiéu biét sy vat vé phuong dién ling nghe va hoan toan khong thé hiéu biét vé phuong
dién nhin thay. Cac Tam Thirc khic déu clng giong nhu thé, nghia 1a TAm Thirc nay khong thé
thay thé cho Tam Thurc kia trong sy hiéu biét van phap ngoai kha niang ctia minh. Hat giéng cta
Tam Thuc nay chi sinh hoat dé hiéu biét van phap trong kha ning nhan thirc ciia minh va khong
thé hiéu biét nhitng gi ngoai kha ning nhan thirc ma minh c6 thé. Hat giéng Nhan Thirc chi c6
kha nang nhin thdy hinh sic cta sy vat va khong thé nghe duoc 4m thanh cua su vat do. Hat
gidng Nhi Thirc chi ¢6 kha nang lang nghe 4m thanh cia sy vat va khong thé nhin thay duoc
hinh séc cua su vat d6. Hat giéng ciia cac Tam Thirc khac déu ciing giéng nhu thé.

Hat gi6ng 1a phan thé chit cuia mdi Tam Thuc duoc dit tén 1a Ty Ching Phan. Tu Chimg
Phan nghia 14 phan tu thé cuia m&i Tam Thirc ¢6 kha niang ching thyc riéng biét van phéap va
nhan thire riéng biét van phap. Thé tanh cua Phéan Ty Ching (thé chét) noi mdi Tam Thurc da sén
c6 ban tanh giac ngd hon nhién va sang sudt tu bao gio. Thé tanh ctia Phan Ty Ching nay khong
c¢6 van dé so do phén biét va cting goi la khéi ning luong cua Tri Tué & vi tri nguyén thé. Phan
Tu Chtng nay khong c6 van dé chu thé (Subject) va d6i tuong (Object). Chi khi nao Phan Ty
Chung nay tac dung (Activity) thi moi co hai phan: Kién Phan (Subject) va Tudng Phan
(Object). Kién Phan 13 phan hiéu biét va Tudng Phan 14 phan ddi twong dé hiéu biét.

Phan Ty Chimg ctia m&i TAm Thirc khi phét sanh tac dung dé duyén canh déu hiéu biét sy
vat theo tanh chat, theo kha ning ctia mdi loai va chi c6 thé hiéu biét su vat trong pham vi anh
tugng (Cause's Image) do mdi Tam Thirc tu tao ra. Phan tac dung ctia Ty Ching Phan dé hiéu
biét sur vat chinh 1a Kién Phan, con phan anh tuong cta sy vat do Kién Phan ciia mdi Tam Thtc
can ¢t noi sy vat do tao ra dé hiéu biét chinh 1a Tudng Phan. Kién Phan mdi khi tac dung dé 1am
cht cho sy hiéu biét thi méi c6 Tuéng Phan cua su vt lam d6i twong dé hiéu biét. Nguoc lai,
Kién Phan néu nhu khong tac dung dé 1am chu cho su hiéu biét thi nhat dinh khong co Tudng
Phén cua sy vat lam dbi twong dé hiéu biét.

Tom lai, Kién Phan 14 chii thé hay Tuéng Phan 1a dbi tugng, tit ca déu do Ty Ching Phan
ctia mdi TAm Thirc sanh ra. Riéng Chirng Ty Chimg Phan v6i muc dich 1a chimg nhan va minh
dinh su kiém soat ctia Tu Ching Phan trén lanh vuc nhén thuc, déng thoi bao vé léy Tu Ching
Phan cua mdi TAm Thire duoc ton tai & vi tri hat giéng riéng bi¢t khong cho bién thé.

Thi du, hat mit 1a Ty Chimg Phén. V6 hat mit dé boc 14y va béo vé hat mit khong bj hu hoai
la Ching Ty Ching Phan. qMé‘m mit moc 1én tir noi hat mit 1a Kién Phan. M6 hinh (Form) tirc 1a
Phap Tudng cua cdy mit d& mam mit nwong noi d6 lon Ién va thanh hinh cay mit chinh la Tuéng
Phan.

IL.- KHAO SAT KIEN PHAN VA TUONG PHAN QUA MOI TAM THUC:

Nhu di trinh bay & trén, mdi Tam Thirc déu c6 Ty Ching Phan riéng biét nhau v6i danh

nghia hat giéng va nhitng Ty Chimg Phan hay hoan toan khéng quan hé véi nhau. Ty Ching
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Phan clia m(:)i’ Tam Thuc duoc Chimg Ty Chung Phan ctia TAm Thirc d6 duy tri nguyén thé
khong cho bién hoai trong tu thé hat giong doc lap.

Con can cu trén 1anh vuc tac dung dé sinh hoat, Hat giéng Tu Ching Phan ctia mdi Tam
Thirc thé hién thanh Kién Phan (Phin Activities) dé tiép xuc véi Tuéng Phan (Images) cia mdi
su vat ma chinh Kién Phan ctia Tam Thirc d6 tao ra. Tudng Phan chinh 13 hinh anh cta tran canh
tor noi mot sy vat bén ngoai phan anh vao dé 1am ddi tuong cho Kién Phan ctia Tam Thirc hiéu
biét. Su sinh hoat ctia Ty Chimg Phan véi hinh thirc Kién Phan d¢é tiép xtic véi Tudng Phan cua
mot su vat bén ngoai dugc ghi nhan nhu sau:

1/- VOI NHAN THUC (Eye Consiousness):

Pau tién, Ty Chung_ Phan (phén hat glong) ctia Nhin Thuec tir trong Thirc Thé Alaya lién
phat sanh Kién Phan (Phan tac dung) va Kién Phan nay chay vao trong néo bo dé tiép xuc voi
trung tdm than kinh con mat (The Nervous center of Eye). Kién Phan Nhan Thirc khi tiép xtc véi
trung tAm than kinh con mit lién phat sanh hai ludng nhin quang (Tam S6 Hug¢) qua hai con mta
(Lens Lights). Hai ludng nhan quang nay chay xuyén qua hai con mat (hai Phii Tran Can) & hai
vi tri khac nhau noi trén ddu dé soi sang va thau anh tran canh cia mot sy vat bén ngoai vao
trong hai con nguoi (Pupils).

Hinh sic cta tran canh do hai ludng nhén quang ctia TAm S¢ Hué mang vao xuyén qua hai
con nguoi cta hai con mit lién bién thanh hai Tuéng Phan. Hai Tuéng Phan nay duoc Tam So
Xtc chuyén vao phia trong Vong Mo (Lens) bién thanh hai anh nghich dau goi 1a Ao Anh
(Illusions). Péng thdi TAm S¢ Xtc lai mang hai Ao Anh nay vao trong nio bo hoi tu (Focus) lai
tr& thanh Tuéng Phan chung goi 1a Anh Tir (Cause of Illusions). Anh Tt ddy dugc Kién Phan
Nhian Thtec tiép xtc va Kién Phan Nhan Thirc nwong noi Anh Tir d6 dé hiéu biét tran canh cua
mot su vat bén ngoai qua hinh sic (Sic Tran). Noi cach khac, Kién Phan Nhan Thirc néu nhu
khong sinh hoat thi Tam S¢ Hu¢ khong thau anh va Tam S¢ Xuc cling khong mang nhirng anh
nay vao trong ndo by, thi luc d6, Nhan Thirc nhit dinh s& khong c6 Tudng Phan 1am déi tuong
dé hiéu biét. Trudong hop nay ciing glong nhu ngudi bi ngat xiu (Lose Consiousness) hoac nguoi
bi chup thude mé, chung ta vach doi mit ctia ho van thay con nguoi con trong nhu guong va
chung ta ciing van nhin thiy hinh anh ctia minh hién rd trong con nguoi, nhung luc d6 Nhan
Thirc ctia ho khong nhin thay chiing ta qua hinh anh nay. Nguyén vi Ty Chtmg Phan Nhan Thtrc
ctia nguoi bi ngit xiu hodc ctia nguoi bi chup thude mé khong phat sanh Kién Phan dé tiép xtc
v6i trung tam than kinh thi giac (Nervous Center of Vision). Thé nén Tam S¢ Hué khong thau
anh vao trong vong mo va Tam S¢ Hué khong mang hinh anh d6 vao trong nio bo dé 1am ddi
twong cho Nhan Thirc hiéu biét. Thanh thir Nhan Thirc ctia nguoi bi ngat xiu hodc ciia ngudi bi
chup thudc mé khéng nhin thdy chung ta. Nhu vay, Tuéng Phan cta hinh sic (cua Sac Tran) 1a
do Kién Phan Nhén Thuc dua theo hinh anh cua trAn canh noi mot su vat bén ngoai tao ra dé cho
Nhan Thte hiéu biét.

2/- VOI NHI THU'C (Ear Consciousness):

Khi nhitng lan séng &m thanh cua trﬁp canh tran vao hai 16 tai (Phu trin Can( 1am chan dong
hai mang nhi, lién khi d6 Ty Ching Phan (Phan hat giong) ctia Nhi Thuc tu trong Thirc Thé
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Alaya phat sanh Kién Phan (phan tac dung) va Kién Phan nay chay vao trong ndo bo dé tiép xuc
v6i trung tAm than kinh 13 tai. Kién Phan Nhi Thic khi tiép xuc voi trung tdm than kinh 15 tai
(Tinh Sic Can) tic thi TAm S¢ Xic chay ra kich dong hai mang nhi ctia hai 15 tai. Hai mang nhi
nay sau khi bi Tam S¢ Xtic kich dong lién tac dung dé phat sanh hai Tuéng Phan tir hai hé thong
am thanh cta Thinh Tran bén ngoai rung dong ¢ hai vi tri khac nhau noi hai 16 tai va dong thoi
Tam S¢ Xuc lai mang nhitng Am Sic (Timbers), Am Diéu (Pitches) va Am D¢ (Loudness) tir
nhitng 1an séng 4m thanh ctia Tudng Phan tha hai ¢ hai bén mang nhi dua vao trong néo bo dé
hoéi tu lai thanh Tudng Phan chung goi Ia Anh Ta. Anh Tu nay tlep xtic v6i Kién Phan Nhi Thuc
va Kién Phan Nhi Thirc nwong noi Anh Tt d6 hiéu biét trin canh cua mot sy vat bén ngoai qua
hé théng Am Thanh. Néi cach khac, Kién Phan Nhi Thirc néu nhu khong sinh hoat thi TAm S¢&
Xuc khong chiu kich dong hai mang nhi dé phat ra nhimng lan séng 4m thanh thir hai va ciing
khong mang nhitng anh nay vao trong nio bo, thi lic ¢6 Nhi Thirc nhat dinh s& khong c6 Tudng
Phan 1am ddi twong dé hiéu biét. Truong hop nay ciing giéng nhu ké dang trong con ngl mé,
moi nguoi chung quanh néi chuyén v6i nhau phat ra &m thanh vang doi, thé ma ngudi ngu mé
kia van khong nghe biét chi ca, nghia 13 nhirng lan séng 4m thanh ctia moi nguoi ndi chuyén van
vang doi vao hai 13 tai ctia ngudi nga mé, nhung trong lac d6, Ty Ching Phan Nhi Thirc cta
ngudi ngd mé khong chiu phat sanh Kién Phan dé tiép xuc voi trung tdm than kinh thinh giac
(The Nervous Center of Hearing). Cho nén Tam Sé& Xuc cua ngudi ngd mé khong chiu kich dong
hai mang nhi noi bén ngoai 13 tai va ciing khong mang nhitng Tudng Phin cta 4m thanh nay vao
trong ndo bo dé lam dbi tuong cho su hiéu biét. Vi thé Nhi Thirc nguoi nga mé khong nghe duoc
am thanh ctia nhitng ngudi ndi chuyén vira ké. Nhu vdy, Tudng Phan cia Thinh Tran 1a do Kién
Phan Nhi Thtc dua theo Am Thanh noi tran canh bén ngoai tao ra dé cho Nhi Thtic hiéu biét.

3/- VOI TY THUC (Nose Consciousness):

Huong thom ciia tran canh tran vao hai 16 miii (Phui Tran Can) tac dung v6i hach ngtri va bi
dich thay (Chat nhon) noi phia trong & hai bén 16 mili gan loc bui bam, tiét ché cuong do va
khién cho huong thom bién thé thanh chét nudc thom. Lién khi d6 Ty Ching Phan cta Ty Thirc
tir trong thirc thé Alaya phat sanh Kién Phan va Kién Phan nay chay vao trong nio b dé tiép xtc
v6i trung tdm than kinh 16 miii. Khi Kién Phan Ty Thuec tiép xtic v6i trung tam than kinh 16 mii
tire thi TAm S& Xuc chay ra kich dong huong thom trong chat nuéc thom va huong thom nay
chui qua rdy mong ciia Lo Noi Khiru Cau (Buibus Olfactorius) dé bién thanh ra Tudng Phan.
Pdng thoi TAm S Xuc lai mang nhimg Tudng Phan cta huong thom nay trong ndo bd hoi tu
nhau lai thanh Tuéng Phan chung goi 1a Anh Tir (Cause of Illusions). Anh Tur nay tiép xtic voi
Kién Phan Ty Thirc va Kién Phan Ty Thirc nuong noi Anh T d6 dé hiéu biét tran canh cia mot
su vat bén ngoai qua hé thong huong thom. Noi cach khac, Kién Phan Ty Thirc néu nhu khong
sinh hoat thi Tam S¢ Xuc khong chiu kich dong huong thom trong chat nuéc thom noi hai 16
mili dé bién thanh Tuong Phan va ciing khong mang ‘nhing Tuong Phan nay vao trong ndo bg,
thi lac do, Ty Thirc nhat dinh s& khong c6 Tudng Phan lam d6i tuong dé hiéu biét. Truong hop
nay cing giong nhu nguoi dang ngu mé, ta liy hoa lan rat thom dua ké bén hai 16 miii cta ho.
Trong lic d6 hai 16 mili cia ho van thé déu va huong thom cua hoa lan van tran vao hai 16 miii
mdt cach ty nhién, thé ma ngudi ngii mé kia van khong ngui biét chi ca. Nguyén vi Ty Ching
Phan Ty Thirc ctia ngudi ngtt mé khong phat sanh Kién Phan dé tiép xuc véi trung tdm than kinh
khiru gidc (The Nervous Center of Smell). Thé nén Tam S¢ Xiic clia nguoi ngit mé khong chiu
kich dong huong thom trong chit nuoc thom noi hai 16 mili dé bién thanh Tudng Phan va ciing
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khong mang nhitng Tuéng Phan huong thom nay trong trong ndo bo dé lam di twong cho su
hiéu biét. Thanh thir Ty Thirc ctia ngudi ngtt mé khong ngui biét duoc huong thom hoa lan vira
thi nghiém. Nhu vay, Phan Ty Thirc dua theo chit thom noi trin canh ctia mot su vat bén ngoai
tao ra dé cho Ty Thuc hiéu biét.

4/- VOI THIET THU'C (Tongue Consciousness):

Mui vi cta trin canh dua vao miéng ludi thi kich thich dau cac than kinh trén ludi (Palilaes).
Lién khi d6 Tu Chtng Phan ctia Thiét Thirc tir trong Thirc Thé Alaya phat sanh Kién Phan va
Kién Phan Thiét Thirc nay chay vio trong nio bo dé tiép xtic v6i trung tim than kinh miéng ludi
(Nervous Center of Tongue). Khi Kién Phan Thiét Thirc tiép xtic voi trung tdm than kinh miéng
ludi tirc thi Tam S¢ Xic chay ra khién cac dau than kinh trén ludi mé cira nhimg L Vi (Taste-
Pores) va khién nuéc miéng tir trong nhitng LS Vi tudn ra dé phﬁn lodng cudng d6 mui vi d6 an
ubng (Vi Tran), dong thoi bién nhimg mui vi nay thanh Tudng Phan. Ké dén Tam S¢ Xitic mang
nuéc Tudng Phan cia mui vi 6 an udng nodi trén vao bay chd thau nhan goi 1a bay Vi Loi (7
Tasate-Buds). Tu bay Vi Loi day, Tudng Phan ctia mui vi duge TAm S& Xic Chuyen dén trong
ndo bo dé hoi tu nhau lai thanh Tudéng Phan chung goi la Anh Tu. Anh Tu nay t1ep xuc véi Kién
Phan Thiét Thire va Kién Phan Thiét Thie nuong noi Anh Tir d6 dé hiéu biét Tran Canh ciua mot
su vat bén ngoai qua hé thong mui vi cta do an udng. Néi cach khac, Kién Phan Thiét Thirc néu
nhu khong sinh hoat thi Tam S& Xtic khong chiu kich dong cac dau than kinh trén ludi dé mo
ctra ra, khong khién cho nudc miéng tir trong cac LS Vi tudn ra phan lodng mui vi dd dn udng dé
bién thanh Tudng Phan va ciing khong mang nuéc Tudng Phan ctia mui vi noi trén vao trong nio
b9, thi luc d6 Thiét Thuc nhat dinh s€ khong c6 Tudng Phan lam déi twong dé hiéu biét. Truong
hop nay cing glong nhu nguoi bi ngat xiu, bat tinh (unconscious). Trong luc ho bat tinh, chung
ta d6 thudc vao miéng van khong thay miéng cua ho nuét nudc thude vao trong bung.

Nguyén do, Ty Ching Phan Thiét Thirc ciia ngudi ngat xiu khong phét sanh ra Kién Phan
dé tiép xtic v6i trung tAm than kinh vi giac (The Nervous Center of Taste). Thé nén Tam S¢ Xtic
cua ho khong chiu kich dong cac dau than kinh trén ludi mé cta nhitng L3 Vi, khong khién cho
nudc miéng tudn ra phan lodng chit thude trong nudc dé bién thanh Tuéng Phan va ciing khong
mang nuéc Tudng Phan cua thude vao trong ndo by dé lam ddi twgng cho sy hiéu biét. Thanh
thir Thiét Thirc ciia ngudi ngat xiu khong ném duoc chit thude trong nude vira cho vao miéng.
Nhu vay, Tuéng Phan ctia mui vi 1 do Kién Phan Thiét Thirc dua theo chét vi noi tran canh cua
mot su vat bén ngoai tao ra dé cho Thiét Thure hiéu biét.

5/- VOI THAN THU'C (Body Consciousness):

Toan b than thé ctia con ngudi va cua cac loai dong vat déu goi 1a Phu Tran Can. Phia duéi
16p da cua than thé, than kinh cam gic (Sensory Nervous Fibres) trai khip trong chau than va
khic cac tang phii. Khi cac loai xtc cham (Xuc Tran) tiép xtc v6i 16p da noi than thé, tac thi Ty
Ching Phan ctia Than Thic tir trong Thitc Thé Alaya phat sanh Kién Phan va Kién Phan Than
Thirc nay chay vao trong nio bd dé tiép xtic voi trung tim than kinh than thé (Nervous Center of
Body). Khi Kién Phan Théan Thirc tiép xtic v4i trung tdm than kinh than thé, tic thi Tam S¢ Xic
mang nhimg Tudng Phan cia xtc cham nay dugc gan loc cuong do va duge kich dong boi 16p
m& trong than thé; nhimg Tudng Phan d6 duoc diéu chinh tdc d6 ciing nhu diéu chinh hinh dnh
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boi nhitng Tich Chuy Nhuc ndm rai rac khac cac hé thong than kinh. Tiép theo Tam S& Xuc téng
hop nhimg Tudng Phan noi trong chau than hoi tu nhau lai thanh Tuéng Phan chung goi 1a Anh
Tu. Anh Tu nay tlep xuc v6i Kién Phan Than Thirc va Kién Phan Than Thirc nuong noi Anh T
d6 dé hiéu biét trin canh cia mot sy vat bén ngoai qua hé théng xuc cham (Xuc tran). No6i cach
khac, Kién Phan Than Thic néu nhu khong sinh hoat thi Tam S& Xuc khong chiu mang nhimng
Tudng Phan ctia xic cham nay vao trong ndo b, thi lac d6, Than Thirc nhat dinh s& khong c6
Tudng Phﬁn lam déi tuong dé hiéu biét. Trudong hop niy ciing gidng nhu ching ta cho nguoi
dang bi ngat xiu cam ldy do vat vao tay cta ho va ciing tuong to nhu mt nguoi dang cam cy
viét nguyén tir trong tay ma khong hay blet chi ca. Ho chay khip noi dé tim cay viét. Nguyén do,
Tu Ching Phan Than Thirc ctia ngudi cAm cdy viét nguyén tr khong phat sanh Tudng Phan dé
tiép xtic v6i trung tAm than kinh xuc gidc (Nervous Center of Tactile Sensation) hodc Kién Phan
Than Thirc dang cho doi trong ndo bg, nhung ngay lic d6 Tam S¢ Xac khong chiu mang Tudng
Phan cua vy viét nguyén tir noi ban tay ngudi hay lang quén dem Ién trinh dién véi Kién Phan
Than Thirc trong ndo bo dé 1am ddi tuong cho su hleu biét. Boi thé, Than Thirc cta ngudi hay
lang quén khong biét dugc minh hién dang cam cay viét nguyén tir trong tay. Cho nén ngudi hay
lang quén mai chay di tim cay viét nguyén tir khap noi. Nhu vay, Tudng Phan cua xuc cham la
do Kién Phan Than Thirc dua theo cht tron hay nhém, chit &m hay mat cua tran canh noi mot sy
vét bén ngoai tao ra dé cho Than Thuc hiéu biét.

6/- VOI Y THUC (Mental Consciousness):

Nhu trude da trinh bay, Kién Phan ctia nim Tam Thirc (tr Nhan Thire cho dén Than Thue)
khong thé tiép xuc thang (duyén thang) noi ndm tran canh cia mot sy vat bén ngoai dé hiéu biét
su vat d6 mot cach truc tiép ma khong can qua trung gian, nhung ¢ day, Kién Phan cta nim Tam
Thirc noi trén chi c6 kha ning hiéu biét gian tlep mét sy vat nao bén ngoai qua ndm Tudng Phan
(Five Images) cta su vat d6. Nam Tudng Phan riéng biét nay 1a do nam Kién Phan ctia nim Tam
Thitc dya theo nam tran canh bén ngoai cia su vat d6 tao ra dé lam ddi tuong cho su hiéu biét. Y
Thirc thtr sau thi ciing giéng nhu thé, nghia 1a Y Thirc nay ciing chi ¢ kha ning hiéu biét gian
tiép mot su vat bén ngoai qua Tudng Phan riéng biét do chinh Y Thc tao ra. Su tao dung Tudng
Phan cua Y Thuec tht sdu duoc nhan dinh nhu sau:

Muén hiéu biét vé tanh chat, gia tri va y nghia cua mot sy vat thi trude hét, Tu Chung Phan
ctia Y Thirc thir sdu tir trong Thirc Thé Alaya phat sanh Kién Phan va Kién Phan nay chay vao
trong nao bo dé lién lac v6i Kién Phan ctia nam Tam Thirc. Sau khi lién lac duge Kién Phan cua
nam Tam Thic, Kién Phan Y Thuc thir sau lién sir dung Tuéng Phan cta nim Tam Thirc cung
cap dé nhén thirc vé su vat, dong thoi nho TAm S¢ Thiang Giai chay ra ngoai chon ldy tanh cht,
gia tri va ¥ nghia nao doc dao nhit ciia sy vat d6 mang vao trinh dién trudc Y Thire. Tam So
Thing Giai mang nhitng tanh chit, gia tri va y nghia doc dao nhat ctia mot sy vat bén ngoai dem
vao hién bay phia bén ngoai trong Tuéng Phan cia nim Tam Thirc dé chuyén hoa thanh Tudng
Phén riéng cho Y Thtc thir sau nhan thirc. No6i cach khac, Tudng Phan riéng ctia Y Thirc thir sau
chinh 14 tanh chét, gia tri va y nghia cua mot sy vat bén ngoai dugc hién bay qua Tudng Phan tro
duyén cta nim Tam Thirc. Tudng Phan cua tanh chat, gia tri va ¥ nghia noi mot su vat bén ngoai
chi 1am d6i twong riéng biét cho Y Thirc thir sdu nhan thirc ma trong lic d6 Kién Phan cua nim
Tam Thirc ¢ trude khong thé nao hiéu biét dén.
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Truong hop nay ciing glong nhu nguoi doc sach ma khong dé y vao, nghia 1a khong c6 Y
Thire thir sau hop tac dé hiéu biét trong lac doc sach. Kién Phan Nhén Thire ctia ho chi ¢6 kha
ning nhin thay chit dé doc cho khoi bi sai 1dm, nhung khong thé hiéu duoc ¥ nghia trong quyen
sach d6 noi chi, nguyén vi trong lic Kién Phan Nhan Thirc nhin chit ¢¢ doc ma Kién Phan Y
Thurc thtr sdu ctia ho khong chiu hop tac dé nhan dinh. Thanh thtt ho doc sach ma khong hiéu v
nghia ciia quyén sach d6 noi chi.

Nén biét ring, Tuong Phan dbi twong ciia Kién Phan Y Thuc tht sau khong phai la Tudng
Phan d6i twong cua Kién Phan nim Tam Thc. Nguyén do, Tudng Phan d6i twong cua Kién
Phan nam Tam Thirc 1a anh tuong (hinh bong) cua nam tran canh phat sanh tir noi mot su vat bén
ngoai, con Tudng Phan dbi tuong cua Kién Phan Y Thire thtr sau chinh 1a anh tugng cua tanh
chat, cua gia tri va cua y nghia noi mot sy vt dugc hién bay bén trong Tudng Phén d6i tuong
ciia Kién Phan nim Tam Tharc. Tuy khéc nhau vé Tudng Phan dbi twong, vira trinh bay trén,
nhung Kién Phan Y Thirc thtr sdu, néu nhu khong c6 Tuéng Phan ddi tuong ciia nim Tam Thirc
1am tro duyén chuyén tuéng thi nhat dinh khong c6 Tuéng Phan riéng cho minh dé nhan thic.

Thi dy, cai duyén ngam noi ¢6 M duoc biéu 16 qua hinh tudng cua cd, nhung anh A khong
nhin thiy cai duyén ngam d6. Khi anh B trinh bay cai duyén ngam cua c6 M, thi chung do anh A
m&i nhin thdy duge. Anh A sé di khong nhin thay dugc duyén ngam cia ¢ M 13 do anh khong
dé y dén, nghia 1a anh A chi xem thay hinh tuéng c¢6 M qua Kién Phan Nhan Thuc ciia anh ma
trong luc d6 Kién Phan Y Thirc thir sau ciia anh khong chiu hop tac dé nhan dinh. Thanh thir anh
A khéng nhin thdy duyén ngdm ctia ¢6 M. Nho anh B nhic nhd, Kién Phan Y Thirc thir sau cua
anh A méi dé ¥ vao va chimg d6 nhin thdy duyén ngam hién bay ra ngoai noi hinh tuéng cua c6
M. Kién Phan Nhén Thtrc anh A nuong noi hinh sac cua c6 M dé tao dung ra Tudng Phan riéng
cho anh xem thay, con Kién Phan Y Thirc thir sau lai nwong noi Tuéng Phan ctia Nhan Thirc anh
A dé thé hién cai duyén ngam cta c6 M duoc chuyén hoa thanh Tuéng Phan riéng cho Y Thirc
anh A nhan thirc. Cai duyén ngam ctia c6 M, néu nhu khong c6 Tuéng Phan cua Nhin Thirc anh
lam trg duyén dé chuyén hoa thi nhat dinh khong thé hién dugc Tudng Phan riéng cho Y Thirc
thir sau ciia anh A nhan thirc.

Nguoc lai, Kién Phan Y Thuc thir sau néu nhu khong sinh hoat thi khong c6 Tudng Phan
riéng cho minh nhan thirc, nguyén vi Tam S¢ Thing Giai khong dugc 1énh di gbp nhat nhing
anh tuong thudc tanh chat, thudc gia tri va thudc y nghia ciia mot sy vat bén ngoai mang vao dé
lam ddi tuong cho Y Thitc th@r sdu nhan thtc. Mic du trong luc do, Kién Phan cta nim TAm
Thirc van sinh hoat dé hiéu biét sy vat d6 trén binh dién hinh tudng.

Thi dy, mot chéu gai tén Loan chuén bj di xem phim hay, nhung ba Noi cua chau bét chau
phai doc xong chuyén Tam Cam cho ba nghe méi dugc di. Chau c¢d doc nhanh cho mau hét dé
dén noi kip gio. Khi doc xong cdu chuyén trén, chiu bo chay cho mau dén rap chiéu phim,
nhung khi chau budc ra khoi nha, toi lién chan lai hoi:

*- Toi lién hoi: Chau a, cau chuyén d6 néi chi?

- Chau tra 10i: Da Thay, con khong biét.
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*_ Toi hoi tiép: Chau doc c6 trat khong?

- Chau tra 101: Con doc khong trat chit nao ca.

*. T6i hoi tiép: Chau doc khong trat! Tai sao chau khong biét trong d6 néi chi?
- Chau tra 10i: Tai con khong dé y.

Cau chuyén trén cho chung ta mét nhan thirc. Chéu Loan kia doc chuyén Tam Céam chi hiéu
biét nhirng chi trong d6 dé doc cho khoi bi sai trat ddy thoi. Trong lic doc chuyén Tam Cam, Y
Thirc thir sdu ctia chau khong hop tac voi Nhan Thire dé nhan thirc, nghia I chau khong dé y vao
trong lac doc sach. Cho nén chau khong thé nao biét duoc va ciing khong thé nao ké lai dwogc vé
tanh chét, gia tri va y nghia ciia cau chuyén Tam Cam mét cach rd rang. Nhu vay, tanh chét, gia
trj va ¥ nghia cdu chuyén TAm Cam chi riéng Y Thirc thtr sau ciia chau Loan mdi c6 kha ning
nhén thirc dugc va ngoai Y Thire thir sdu ra, khong c6 Tam Thirc ndo du kha nang thay thé dé
nhan thue.

Tir d6 chung ta c6 thé xac dinh va két luan rang: Tanh chit, gia tri va ¥ nghia cia mot su
vat, nhu cau chuyén Tam Cam vira ké, chi 1a Tudng Phan riéng cla Y Thirc thr sau nhan thic.
Tudng Phan riéng cta Y Thirc thir sdu thi hoan toan khong phai Tuéng Phan ctia nim Tam Thirc
va Kién Phan cta nim Tam Thirc khong thé nao hiéu biét dén tudng Phan noi trén cua Y Thirc
thir sau, nhung c6 mot didu Tuéng Phan tanh chat, vé gia tri va y nghia niy ty no khong thé sanh
khoi mét cach doce lap, néu nhu Kién Phan Y Thuec tha sau khong sinh hoat dé sang tao. Hon nira
Tudéng Phan nay néu nhu khong c6 Tudng Phan ctua nim Tam Thirc 1am tro duyén thi cling
khong thé hién khéi dé 1am ddi tuong cho Y Thire thir sdu dé nhan thirc. Nguyén vi Tuéng Phan
ctia Y Thirc thir sau khic nhau v6i Tudng Phan cta nim Tam Thirc vé phuong dién gia tri ciing
nhu vé phuong dién cong dung, cho nén dirc Phat méi phan loai Tuéng Phan cta Y Thire thi sau
thanh mot danh xung riéng goi 1a Phap Tran. Phap Tran nay chinh 1a Anh Tir (Cause of Illusions)
cta Séc, Thinh, Huong, Vi va Xuc noi mét su vat bén ngoai lam dbi tuong riéng cho Y Thirc tha
sau nhan thiec.

Y Thirc thir sau nwong noi Phap Tran thudc vé Tuéng Phan d6 dé phan biét nhan thirc vé
phuong dién tanh chat, gia tri va y nghia ciia mot sy vat noi trong thé gian.

7/- VOI THUC MAT NA (Mind afflicted with egoism):

Tudng Phan ddi twong ctia Y Thuc thir sau cling 13 Tudng Phan dbi tuong cua Thirc Mat Na
thir bay, sau khi Tuéng Phan nay dugc Thirc Mat Na tht bay ching nhan va két hop. Noi cac
khac, Tuéng Phan d6i twong ciia Thirc Mat Na thtr bay goi 1a hinh tuéng chung (Tong tudng)
thugc Tudng Phan nam Tam Thic dd duoc Y Thuc thir sdu két thanh. Néi rd hon Tudng Phan
d6i tuong ctia Thirc Mat Na thir bay chinh 1a cudn Films da dugc két hgp boi nhitng anh tuong
tanh cht, gia tri va y nghia cta hinh sdc, ctia A&m thanh, cta huong thom, ciia mui vi va cua su
xtc cham noi mot sy vat bén ngoai, sau khi duoc Kién Phan Y Thtc thir sau phan biét nhan thuc.
Cudn phim Tuéng Phan trén tr¢ thanh dbi twong cua Thirc Mat Na thtr bay va Kién Phan Thirc
Mat Na thtr bay nuong noi Tuéng Phan dé dé phan biét chap trude. Ké dimg ra két hop nhiing
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Tuéng Phan riéng biét cua Y Thuc thtr sau dé tré thanh Tudng Phan chung (Téng Tudng) & day
chinh 1a Kién Phan Thirc Mat Na thtr bay. Kién Phan Thic Mat Na thir bay dung Tudng Phan
chung nay lam d6i twong cho minh phan biét va chip trudc. Cudn phim Tuéng Phan ddi tugng
ctia Thitc Mat Na thtr bay ciing goi 1a Lac Ta Anh Tir (Cause of Illusions). Lac Ta Anh Tir nghia
1a hat gidng anh twong véi hinh thirc cudn phim duoc tang trit trong Thirc Thé Alaya thanh Tiém
Niang (Memories). Hat gidng anh tuong ndy 13 mot hinh tudéng gom c6 Ngi Tuéng (Form of
Subject). Phap Tudng (Form of Object) va ca Nghiép Luc (Power of action) trong d6 va cong
thém nhén hiéu tén goi (danh xung) lién trd thanh cudén phim Lac Ta Anh Ttr. Cubn phim Lac Ta
Anh Tir hay 1a Tudng Phin chung ctia mot su vt bén ngoai déu do Kién Phan Thirc Mat Na thi
bay két hop va quan ly. Kién Phan Thirc Mat Na thtr bay néu nhu khong chiu sinh hoat két hop
nhiing Tuong Phan riéng biét ciia Y Thurc thir sdu dé trd nén Tudng Phan chung thi cudn phim
Lac Ta Anh T nhit dinh khong thé thanh hinh dé 1am ddi tuong cho Thirc Mat Na thir bay chap
truge va quan ly. Truong hop nay ciing gidng nhu anh A da hoc tiéng Phap tir lic mudi tudi va
anh di thi dau bang cdp So hoc. Anh A ngay nay da quén hét tiéng Phap nguyén vi anh hon bbn
muoi nam khong ding dén né. Gio day Y Thirc thir sau ctia anh muén nhd lai tiéng Phap ma anh
dd hoc nam xua, nhung Kién Phan Thirc Mat Na thir bay cua anh khong chiu cung cap nhiing
cubn phim Lac Ta Anh Tt tiéng Phap nay trong Tiém Niang cho Y Thirc thir sdu 6n lai. Do do Y
Thirc thir sdu cua anh A danh phai chiu quén. Nhu vay, Tudng Phan chung cia cudn phim Lac
Ta Anh Tt chinh 12 do Kién Phan Thirc Mat Na thir bay két hop tir nhimng Tuong Phan riéng
biét cia Y Thirc thir sau dé 1am ddi twong cho Tam Thirc nay chép trudce va quan 1y.

8/- VOI THUC TANG (Foundation Consciousness):

Nhiing Lac Ta Anh Tt ciia van phap di duoc Thirc Mat Na thir bay tiép nhan va quan ly
trong Thitc Thé Alaya ciing 1a Tuéng Phan ddi twong cua Kién Phan Thic Alaya thir tim phan
biét nhan thire. Van phap hién dién trong thé gian c6 bao nhiéu hinh tuéng khac nhau, thi hat
gidng nguyén thé (chung tir nguyén the) cua van phap trong Thirc Thé Alaya cling c6 by nhiéu
Lac Ta Anh Tt khong glong nhau, dé lam Tudng Phan d6i tugng cho Kién Phan Thuc Alaya thir
tam nhéan thirc va Kién Phan Thuc Alaya thtr tim nuong noi Tuéng Phan Tudng Phan d6i twong
Lac Ta Anh Tu do, dé xay dung hién tuong van phap hoan thanh khac nhau vé hinh tuong.
Chang nhing thé, nhitng hat giong cua bay Tam Thirc ¢ trude voi tén goi 1a Ty Chung Phan va
nhiing hat giong cuia nam muoi mot Tam S¢ da trinh bay qua cling déu 1a Tudng Phan dbi tuong
ctia Kién Phan Thirc Alaya tht tam tiép xc va tang trit.

Con vé phuong dién sanh khoi. Tuéng Phan dbi twong ciia Kién Phan Thiic Alaya chinh 1a
hién twong van phap trong thé gian di duoc Kién Phan Thic Alaya xdy dung va bao ton. Hién
twong van phap trong thé gian déu l1a Tudng Phan ciia tit ca hat gidng trong Thirc Thé Alaya do
Kién Phan Thirc Alaya thir tam xay dung dé lam ddi trong cho bay Tam Thirc & trén hiéu biét va
chap trude. Su sdng con clia van phap 1a do sy sinh hoat ¢6 tanh chat lién tyc khong ngimg cua
Kién Phan Thirc Alaya nhim dé duy tri sanh mang chung sanh duoc ton tai trong thé gian va sy
hoai diét ctia van phap ciing 1a do Kién Phan Thirc Alaya thir tam da rat lui strc song, khong chiu
tiép tuc sinh hoat nita. C6 thé noéi, con nguoi va van phap déu 1a Tudng Phan cia tit ca hat gidng
trong Thic Thé Alaya do Kién Phan Thirc Alaya thi tim xdy dung. Cho dén su song chét cua
con ngudi ciing nhu sy sanh diét cia van phap déu 13 do su quyét dinh trén hét cua Kién Phan
Thirc Alaya thir tam. Nhu vdy, Kién Phan Thirc Alaya thtr tdm néu nhu khong chiu sinh hoat dé
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xay dung va bao tri mang séng cua ching sanh thi van phap nhat dinh khong bao gio sanh khai
va ton tai trong the gian.

B.- VAN DPE NGA TUONG VA PHAP TUONG:

Nguoi doi mdi khi quan sat dén van dé nao, chang han nhu quan sat nha cira, phan dong
thong thudng co thoi quen la chi nhin dén nhimg dung cuy trang bi va nhiing vat liéu xay cat hon
la chuy dén hai yéu to quan trong khong thé thiéu mat trong viéc xdy dung nén ngoi nha. Hai
yéu td quan trong d6 1a 6ng tho xdy cat va so dd mé hinh kiéu nha.

Ciing thé, nhiing nha nghién ctru, mdi khi quan sat con nguoi hodc quan sat van phap trong
vil tru, ph?m dong cling chi biét nghi dén nhitng thanh phﬁn thudc vat liéu nhu: dat, nude, gio, lra
va nghiép lyc, 13 nhimg nguyén nhén tao nén ching sanh hon la quan tam luu y dén hai yéu té vo
cung quan trong khong thé thiéu mat trong coéng viéc xdy dung nén con nguoi va van phép, hai
yéu t6 d6 1a Thirc Alaya va Ngi Tudng cling nhu Phép Tudng. Thuc Alaya la ong tho xay cét,
con Ngid Tudng hay Phap Tudng chinh 14 so ¢6 mé hinh kiéu mau ding dé tao dung thanh con
ngudi hodc xay dung thanh van phap trong vii tru. Riéng vé Ngi Tudng va Phap Tudng, Phat
Gido thuong goi tat 1a Nga Phap.

I.- PINH NGHIA:

1)- NGA: nghia 1a TA, 1a TOI, tic 13 chi cho c4 nhin ctia mdt con ngudi, cia mot ching
sanh hitu tinh (chung sanh c6 tinh cdm va hiéu biét) cé ddc tinh tu tai, tu cha trong moi hanh
dong va c6 kha nang phan biét dé hicu biet van phap, nén goi la NGA.

2)- PHAP: nghia 1a phép tac, lut tic, tuc 1a chi cho nhiing sy vat ty n6 duy tri duoc dac
tanh, duy tri duoc khuon kho riéng biét ciia ching né dé cho Y Thirc ciia con nguoi, cia chung
sanh hiru tinh ¢ thé nhan biét dugc né 1a vat gi, nén goi 1a PHAP (Nham tri tu tanh qui sanh vat

giai).

3)- TUONG (FORM): nghia 13 hinh tuéng, 13 tudng trang sai biét cuia van phap, nén goi 1a
TUONG.

4)- NGA TUONG (FORM OF SUBJECT): nghia 14 hinh tuong ri€ng biét cua moi con
nguoi, cua mdi loai ching sanh hitu tinh dimg vao dia vi lam chu vé phuong dién phan biét hiéu
blet va cling nhu 1am chi vé phuong dién hanh dong sang tao nhirng nhu cau can thiét cho su
song con ctia moi loai chiing sanh néi chung va clia mdi c4 nhan néi riéng.

5)- PHAP TUONG (FORM OF OBJECT): nghia la hinh tuéng khac biét cia mdi phap
trong thé gian chi ding vao dia vi 1am ddi twong (Object) cho su phan biét hiéu biét ctia con
nguoi hay la cia ching sanh hitu tinh. Phap Tudng day tic 1a chi vao cac sy vat hién c6 mat
trong thé gian dang bi quan sat (khach quan), dang bi sir dung dé 1am bdi canh trang tri cho con
ngudi va cho cac ching sanh hitu tinh nwong twa dé sinh hoat.
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Van vét trong vii try, mdi Phap déu c6 mot hinh tudng riéng biét, déu c6 mot cai Form riéng
biét, khong c6 phap nao gidng nhau hoan toan véi phap nao. Nho hinh tudng khac biét nay,
ngudi ta khong bi 1am 14n moi khi nhan thirc mot hién twong nao. Trudng hop hai nguoi sanh doi
cung phéi v6i nhau goi 1a dong tinh, nghia 13 hai dira bé sanh d6i déu cing gidng nhau 13 nam
hodc cung gidng nhau 1 nit, nhung chiing ta nhin cho k¥ van thiy hai dira bé c6 mot hinh tudng
khac biét, khong giéng nhau hoan toan, mic du ching né dugc sanh ra mot mot loai mau huyét
ctia cha me. Hinh tudng cua cac phéap thudc loai chiing sanh c6 tinh cam va c¢6 hiéu biét (ching
sanh hiru tinh) thi goi 1a NGA TUONG, con hinh tuéng cta cic phap thudc loai chung sanh
khong c6 tinh cam va khong cé hiéu biét (chiing sanh v tinh) thi goi 1a PHAP TUONG.

IL.- PHAN LOAI NGA TUONG VA PHAP TUONG:

S¢ di vin dé Ngi Tudng va Phap Tudng duoc dit tén, 13 cin ¢ noi ching sanh hitu tinh va
chung sanh v6 tinh ma thiét 1ap, nhung trén thuc té, van phép trong vii tru chi c6 mot tén goi
chung 1a PHAP, gom mot trim phap va dugc chia thanh nim nhém nhu: Tam Phéap, Tam So
Hiru Phap, Sac Phap, TAm Bat Tuong Ung Hanh Phéap va V6 Vi Phap. Thé nao 1a tinh chat ciia
chung sanh hitu tinh va ching sanh v tinh?

a)- Chiing Sanh Hitu Tinh: nghia 13 nhimg loai ching sanh séng c6 tinh cam thuong ghét
va c6 phan biét hiéu biét, chfmg han nhu céc loai dong vat. Nhitng loai dong vat thudc ching
sanh hitu tinh déu biét ham sbng, biét so chét, biét thuong yéu thu ghét v.v... trong day han nhién
gdm c6 loai ngudi. Nhitng chiing sanh hitu tinh chinh 13 nhitng ké tho nhén truc tiép va chiu anh
huéng nhitng qua bao thién 4c mang dén, nén ho dugc xép hang thudc loai Chanh Béao. Chanh
B4o nghia 13 cac ching sanh tu tho huong ldy nhiing qua bao truc tiép ma chinh ho tao nén va ¢
day qua bao nay khong phai thudc loai gian tiép, nén goi 1a Chanh Bao. Phat Gido xép loai cho
nhting ching sanh thudc chanh bdo v&i danh xung 1a chiing sanh hitu tinh, con nhiing hinh tudéng
(nhitng cai Forms) dé x4y dung céac loai chung sanh hitu tinh riéng biét néi trén thi duoc Phat
Gido dat tén la Nga Tudng.

b)- Chiing sanh V6 tinh: nghia 1a nhitng chung sanh song khong co tinh cam thuong ghét
va khong c6 phén biét hiéu biét nhu cac loai dong vat, mic du ching van nay nd va van sinh hoat
trong thé gian. Nhimg chung sanh thudc loai v6 tinh & day tirc 1a chi cho nhimng c6 cdy, song nui,
nha ctra, thanh phé, dia cau, hanh tinh v.v... Nhiing chiing sanh v0 tinh sanh ra dé tho nhan qua
bao qua hinh thic gian tiép so v&i chanh bao cta cac chung sanh hitru tinh va chung n6 hién hiru
v6i tanh chét trang tri dé 1am diém twa cho cac ching sanh hitu tinh tho huong, nghia la nhiing
chung sanh v6 tinh & trén duoc xay dung nén khong ngoai muc dich lam bbi canh can thiét va
lam chd nuwong tya cho nhitng ching sanh thudc loai hiru tinh sanh truéng va ton tai, thé nén
chung duoc goi 1a Y Béo. Phat Gido xép loai cho nhitng chung sanh mang tanh chit y bao véi
danh xung 1a ching sanh vo tinh, con nhiing hinh tuéng ding dé xay dung cac loai chiing sanh
vO tinh riéng biét ndi trén da dugc Phat Gido dat tén 1a Phap Tudng.

Ngi Tudéng va Phap Tudng vira giai thich 13 cin c& noi nguyén 1y ciu tao van phap ma
thanh 1ap va ching né khong phai cin ct noi triét hoc suy luan dé dinh danh, con ding vé khia
canh khac ma nhan xét, néu nhu cin ci trén quan niém vé chu thé va khach thé dé dinh danh,
van phap trong vii tru vé phuong dién danh xung thi ludn ludn khéng cb dinh, c6 khi goi 1a Nga
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Tudng, co6 khi goi 1a Nhan Tudng, 1a Chung Sanh Tudng, 1a Tho Gia Tudng va co khi goi la
Phap Tudng. Van phap s¢ di ¢6 nhitng danh xung khac nhau vira ké trén duoc thanh lap 1a do
cin cu trén triét hoc suy luan dé phan loai, nghia la triét hoc suy luan dua trén quan niém cha thé
va khéach thé dé nhan thtc va chp trudc van phap ciia chung sanh hiru tinh ma qui dinh danh
xung. Truong hgp nay dugc nhan thire nhu sau:

1/- TRUGNG HOP NHAN TUGNG LA NGA TUONG:

Moi ngudi déu c6 sdn mot hinh tudng riéng biét duoc nhin thay rd rang qua vat chit. Hinh
tudng nay thé hién bat dau tir khi con ngudi moéi sanh ra cho dén khi con nguoi d6 gia va chét.
Hinh tudéng ctia con ngudi con tré tho so véi hinh tudng cia con nguoi trdé nén gia com c6 nhitng
nét chinh van gidng nhau khéng bao gio thay d6i, mic du nhimg té bao trong than thé cia con
ngudi d6 ludn ludn bi bién doi lién tyc trong thoi gian nay ng dé 16n 1én ciing nhu trong thdi gian
teo lai dé gia yéu qua su an udng hit thé. Hinh tuéng khong thay d6i ctia con ngudi vira ndi trén
duogc goi 1a Nhan Tuéng. Con ngudi chap 1y Nhan Tudng cia chinh ho cho 14 trong yéu va trén
hét. Bat cr gid nao Nhan Tudng & ddy cua ho phai dugc bao vé dén murc tdi da va ciing phai
dugc phuc vu vo diéu kién. Su chip trudec Nhan Tudng & trén cia con ngudi duoc goi 1a Chap
Nga. Nga Tudng ma ho chép trude thuong dong vai tro lam chii cho sy quan sat van phép, nén
goi 1a Chii Quan (Subject). Ngoai Ngi tuéng chu quan ndy ra, tat ca phap khac déu tré thanh ddi
tuong bi quan sat, nén goi la Khach Quan (Object).

Thi dy, moi nguoi néu nhu cho anh A 13 ngudi trong yéu trén hét can phai bao vé; anh A lic
by gio chinh 12 Ngi Tudng dang lam chu cho s quan tam ciia moi nguoi, nén goi anh A 1a Nga
Tudng Chii Quan, con ngoai anh A ra, tit ca cic phap khac déu lam ddi tuong giéng nhu ngudi
khach dé anh A quan sat nén goi ho Phap Tudng Khach Quan.

2/- TRUONG HOP NHAN TUOGNG LA PHAP TUONG:

Gia sir Nga Tudng ctia mot con ngudi ndo d6 duoce dimg vao vi tri 1am chii dé quan sét, thi
tat ca Nhan Tudng khac ciia moi nguoi chung quanh déu tré thanh doi tugng bi quan sat. Nhitng
Nhan Tudng doi tuong cila moi ngudi chung quanh bi quan sat dugc goi chung 1a Phap Tudng.

Thi du, nhu thi du trén, ngoai Nga Tudng anh A lam ch@ quan sélt3 tat ca anh B, C, D, E
v.v... déu trd thanh Phap Tudng cé tanh cach khach quan lam doi tuong dé cho anh A quan sat.

3/- TRUONG HOP CHUNG SANH TUONG LA NGA TUONG:

Ciing gidng nhu loai ngudi, mdi chung sanh hitu tinh déu c¢6 mot hinh tuéng riéng biét dé
song con va 16n 1én. Hinh tudng riéng biét ciia mdi chiing sanh hiru tinh dugc goi 1a Chung Sanh
Tudng. M&i ching sanh hitu tinh tu chap 1iy Chiing Sanh Tuéng ciia minh cho 1a trong yéu va
trén hét. Bat cr gia nao Chiing Sanh Tudng ctia ho cling phai duoc bao vé tdi da va ciing phai
dugc phuc vu vo didu kién. Sy chép trude Chung Sanh Tudng & trén clia cac chiing sanh hitu
tinh duoc goi 1a Chap Nga. Chung Sanh Tudng ma ho chap trudc duge dimg vao vi tri 1am chu
dé quan sat van phap thi goi 1a chii quan. Chung Sanh Tudng chil quan d6 ctia mdi loai déu trd
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thanh Nga Tudng. Ngoai Nga Tudng chil quan trén ciia mot chiing sanh hiru tinh nao, tat ca phap
khéc déu tré thanh doi tugng khach quan bi quan sat.

Thi dy, mét con cop tur n6 c6 mot hinh tuéng riéng biét va né chap trude lay Ngé Tudng chu
quan con cop cua nd can phai dugc bao vé t6i da va can phai dugc phuc vu vo diéu kién de song
con véi doi. Cho nén nd nhin thiy tat ca chiing sanh khac déu 1a ddi twong khach quan can phai
an tuoi nubt song cho qua con déi khat.

4/- TRUONG HOP CHUNG SANH TUONG LA PHAP TUONG:

Mot chiing sanh hitu tinh nao dé néu nhu chap ngi cho Ching Sanh Tudng cta minh 14 chii
quan rat trong yéu can phai dugc phuc vu thi ngoai ‘Ngi Tu6ng chi quan nay ra, tat ca chung
sanh khac déu tré thanh Phap Tudng khach quan dé lam ddi twong bi quan sat.

Thi dy, néu nhu bao con cop nao 1a Ngi Tudng 1am chu cho su quan sat thi ngoai con cop
nay ra, tat ca chung sanh khac déu 1a Phap Tudng dé lam doi tugng cho con cop quan sat.

5/- TRUONG HOP THO GIA TUONG:

Ngé Tudng cua mot con nguoi hay cua mét ching sanh hiru tinh nao do déu phat sanh tir
noi hat giong (chung tr) nguyén the goi 1a Anh Tur. Anh Tt nay da dugc tang trix

trong thirc thé Alaya voi trang thai tiém ning (Memories). Ngi Tudng nguyén thé cia mot
con ngudi hay cia mot chung sanh hiru tinh ndo mdi khi phat sanh lién cam tho véi cac hinh
tudng lién hé khac dé cing nhau két hop va chuyén hoa tao thanh hinh tuéng chung goi 1a Tong
Tudng. Tuéng chung diy c6 mot phan anh hudng giéng theo dang dic biét cua Nga Tudng lién
hé ma n6 cadm thg. Sy dnh hudng hinh tudng lién hé vira ké trén duoc goi 1a Tho Gia Tudng. bay
1a chi cho hinh tudng clia mot con ngudi hay ctia mot ching sanh hitu tinh c6 phan anh huong
(phan hoi giéng) vai cac hinh tuéng lién hé noi cha me. N6i 16 hon, Tho Gia Tuéng nghia la
Ngé Tudng ciia mét con ngudi hay cua mot ching sanh hitu tinh nao mbi khi sanh ra déu c6 anh
huong, déu c6 nét hoi gidng mot phan Ngi Tudng clia cha me lién hé. No6i cach khac, Tho Gia
Tudng nay so di duge thanh hinh 1a do cac Ngi Tudng ctia cha me hoa hgp mot cach mat thiét
v6i Nga Tuéng ciia chinh minh dé tao nén qua hinh thirc cam tho. Cac chiing sanh vé tinh khac
cing thé, nghia 14 ciing c6 mot phan anh huong giéng hinh tudng ciia nhitng chung sanh lién hé
dong loai.

Thi dy, mgt em bé sanh ra, hinh tudng ctia em c6 mot phén giéng hinh tudng cia cha me,
nghia 14 hinh tuéng cta cha me két hop v6i hinh tuéng ciia em dé tao thanh hinh tuéng chung
cho em, goi 12 Tho Gia Tudéng qua su luyén 4i giira ca nhan ctia em va cha me em ctng nhau mat
thiét xay dyung nén.

IIL.- NGUON GOC SANH RA NGA TUONG VA PHAP TUONG:

Van phap trong vil tru mdi khi sanh khoi déu bat ngudn tir noi hat giéng trong Thirc Thé
Alaya. Khong c6 mot phap nao sanh khoi ma khong qua trang thai hat giong lam can ban. Nhiing
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hat gidng ddy co6 mot danh tir khac goi 1a nguyén nhan. Khong c6 nguyén nhan thi nhat dinh
khong c6 két qua va chiing ta moi khi nhin thay két qua nhu thé nao thi s€ biét dugc nguyén nhan
cua ching nhu thé do.

Thi du, mot hat mit (nguyén nhan) khong phai 1a cdy mit (két qua) nhung néu nhu khéng co
hat mit thi nhat dinh khong c6 cdy mit va hat mit thi moc 1én cay mit ma khong thé moc Ién cay
xoai dé thanh trai xoai. Nhan nao thi nhat dinh s& thanh qua nay khong thé sai lam.

Hat gibéng cua cac phap khi con ¢ trang thai nguyén thé o hai loai, mot loai thudc vé nghiép
tudng va mot loai thude vé nghiép luc. Mot loai thude ve nghiép tuéng chi la mé hinh (Form)
Nga Tuéng hoic md hinh Phap Tuéng. Nhiing hat giéng mé hinh nay mdi khi sanh khoi phai
nhd dén Kién Phan Thirc Alaya xay dung thanh hinh van phap. Kién Phan Thirc Alaya trudc hét
chun v6 mé hinh hat giéng Nga Tudng hodc Phap Tudng cia nhirng chiing sanh hiru tinh hoac
cta nhimg ching sanh v6 tinh dé xay dung van phap trong thé gian. Sy xdy dung cua Kién Phan
Thuc Alaya bang cach phat dong nhing hat gidng d6 chuyén bién dé sanh khoi va nay n.
Nhirng hat giéng noi trén chuyén bién mot cach lién tuc timg phit timg gidy (ting sat na) va
chuyén bién khong cho gian doan (hang chuyén) dé gitip nhirng ching sanh hiru tinh hodc nhiing
ching sanh vo tinh kia som duoc gop mat trong thé gian. T4t ca yéu t6 két hop va xdy dung nén
than thé ctia ching sanh vo tinh déu bj bién d6i lién tuc, bi di dong khéng nging trong cai Nga
Tudng ciing nhu trong cai Phap Tudng khong thay doi.

Thi dy, anh A lac méi sanh ra cho dén khi 80 tudi, TG Dai (dét, nudc, gié va lira) trong con
ngudi cua anh déu bi chuyén bién mét cach lién tuc khong bao gio ngimg nghi, chuyén bién lién
tuc qua sy an ubng va hit thé trong cai Nga Tudng clia anh khong thay do6i. Cai Nga Tudng can
anh A chi nay né dé 16n 1én theo mé hinh (Form) khong thay d6i. Nho vay, chung ta moi khi
nhin dén anh A, nhin bét cit lic ndo, ltic tré 1én muoi hay lic gia 80 tudi déu biét mat ngay va
biét khong 1am 1an.

Ngudn gdc phat sanh ra hat gidng Ngi Tudng va Phap Tudng chinh 1a Y Thuc thir sau. Y
Thirc thir sau con la nguy€n nhan dé phat sanh ra hat gidng Nghiép Luc tir noi hanh dong (than
nghiép), tir noi 101 noi (khau nghiép) va tur noi y tuong (y nghiép). Nghiép Luc nay sau khi dugc
Y Thtrc thir siu tao nén lién c6 dong lai thanh tiém ning v6i hinh thirc hat giéng ndm trong Thirc
Thé Alaya.

Y Thrc thir sau ctia chiing sanh hiru tinh c¢in ctr theo hinh anh noi nhiing sy vat bén ngoai
lién bién hién ra anh tir c6 ndi dung. Anh Tir c6 ndi dung nghia 13 anh tir dugc thé hién bao gdm
niam nim Tudng Phan (Images) ctia nim Tam Thitc phia bén trong. Nhitng anh tir ddy sau khi
dugc Thire Mat Na thir bay tong hop nhau lai thanh hinh twéng chung goi 1a Lac Ta Anh Tir. Lac
Ta Anh Tir chinh 1a m6t 16 Ngé Tuong va mot 16 Phap Tuong cua van phap trong thé gian véi
hinh thtrc tiém nang va chiing n6 duge Thirc Mat Na thtr bay mang vao cét gitr trong Thirc Thé
Alaya thir tam. Nhirng Lac Ta Anh Tir dugc cét giir trong Thire Thé Alaya thtr tam goi 13 hat
giong Nga Tudng va hat glong Phap Tuéng. Nhitng hat gidng Nga Tudng va Phap Tudng la mot
trong nhitng nguyén nhan dé sanh ra van phap voi v6 s6 hinh tudng khac nhau noi thé gian.
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Theo Duy Thirc Hoc, hat mit khong phai 14 nguyén nhan dé sanh ra cdy mit. Nguyén nhan
sanh ra hinh tuéng cay mit chinh la cai Phap Tudng cua cay mit. Con hat mit chi dong vai tro
lam trg duyén (Assistant Cause) dau tién cho cai Phap Tudng cdy mit twong hinh vé phan vat
chat goi 1a Thuan Duyén. Thuan Duyén nghia 1a nhitng nguyén nhan phuy thudc chi déng vai yém
trg, gitip d& cho nguyén nhan chinh duogc néy nd va phat trién mot cach thuan loi, goi la Thuan
Duyén. Trong hat mit d3 c6 chira sin cai Phap Tudng cay mit va cai Phap Tudng ndy mudbn hoan
thanh cy mit phai nhd qua trinh an udng hit thd caa Kién Phan Thirc Alaya noi trong cy mit
sinh hoat. Kién Phan Thirc Alaya noi trong cay mit lién khéi cong 1ay nhimg nguyén liéu vat
chat nhu 1a: dét, nudc, gid, lira tir noi phan bon va tir noi khong khi & bén ngoai mang vao dé
nudi sdng cdy mit. Cac loai thyc vat khac ciing duoc xay dung theo kiéu nhu thé.

Cho dén Con nguoi hién thanh hinh tuéng ciing duoc xay dung tuong tg nhu xay dung cay
mit. Tinh cha huyét me khong phai 13 nguyén nhan chinh dé sanh ra con ngudi. Nguyén nhan dé
sanh ra hinh tuéng con nguoi chinh 14 cai Nga Tudng ciia con ngudi. Con tinh cha huyét me chi
lam tro duyén (Assistant-cause) dau tién cho cai Nga Tuéng con ngudi duge twong hinh vé phan
vat chit goi 1a Thuan Duyén. Trong tinh cha huyét me d chira sin cai Nga Tudng ciia con nguoi
va cai Nga Tudng ndy mudn hoan thanh con ngudi phai nho qua trinh an udng hit tho cua Kién
Phan Thirc Alaya noi trong con nguoi sinh hoat. Kién Phan Thirc Alaya noi trong con nguoi lién
khoi cong lay nhitng nguyén liéu vat chat nhur la: dat, nudc, gio, ltra tir noi d6 an udng va tir noi
khong khi & bén ngoai mang vao dé nudi sdng con nguoi bang moi hinh thirc. Cac phap khac
thanh hinh ciing déu dugc xay dung twong tg nhu thé.

Thi du, mot nodn chau ctia ngudi me khi tho thai, néu nhu trong d6 ¢ hai cai Nga Tudng,
mot nam va mot nit ding 1am mo hinh kiéu mau thi Kién Phan Thic Alaya y ¢l theo hai mo
hinh trén day lién x4y dyung thanh hai dira tré sanh d6i, mot trai va mot gai. Cling nhu trong mot
hat lta, c6 mudi cai Phap Tudng cdy lta thi Kién Phan Thuc Alaya y cir theo nhitng mé hinh cay
lta ¢ trén xay dung thanh muoi bong lua riéng biét nhau.

Tom lai, Nga Tudng va Phap Tudng 1a mét trong nhitng yéu té v6 cling quan trong khong
thé thiéu mit cho viéc xay dung van phap va loai nguoi. Nga Tudng va Phap Tuong néu nhu
khong c6 voi hinh thirc hat giong dé 1am nhan chanh thi nhét dinh van phap va loai nguoi khong
thé thanh hinh trong vii tru. Van phap va loai nguoi c6 bao nhi€u hinh tuéng khac nhau thi ¢ vi
tri trang thai hat giéng nguyén thé trong Thirc Thé Alaya lai c6 bdy nhiéu Ngi Tudng va Phap
Tudng khong giong nhau. Nga Tudong va Phap Tudng cia van phap duoc thanh 1ap 1a can ctr
trén hai phuong di¢n:

1/- Phwong Dién Sang Tao va Xdy Dung:

Nga Tudng va Phap Tudng, nhitng md hinh dugc thanh 18p 1a can cr noi chiing sanh hiru
tinh va chiing sanh vo tinh ma dat tén. Nga Tudng 1a chi cho nhitng mé hinh cta cac chiing sanh
thugc loai hitu tinh va Phap Tudng la chi cho nhiing mé hinh cua cac chung sanh thudc loai v6
tinh. Thue thu Ngé Tudng va Phap Tudng, tat ca déu goi chung 12 Nghiép Tudng. Nghiép Tudng
cua Nga Tudng va Phap Tuong nay déu do y Thirc thir sau vong tuong sang tao nén dé lam hat
gidng, va ciing do Thirc Alaya thir tam sir dung hat giéng Nghiép Tudng néi trén lam kiéu mau
dé xay dung van phap. Van phap nho Nghiép Tudng nay moi thanh hinh trong thé gian va y
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Thirc thir sau lai nuong theo Nghi¢p Tuong cua van phap dé thanh hinh lién vong tudng tao ra
nhiing hat gidng Nghiép Tudng khac ké tiép cho kiép sau.

2/- Phuwong Dién Quan Sat va Nhan Thure:

Tuy theo quan niém ciia mdi ngudi, chiing sanh hitu tinh c¢6 khi ding vao dia vi lam cha dé
nhan thirc van phap thi goi 1a Nga Tudng. Nguoc lai chung sanh hitu tinh ¢6 khi ding vao dia vi
d6i tuong dé cho chui thé nhan thirc thi goi 1a Phap Tudng. Khong nhat dinh, nhiing chiing sanh
hiru tinh nao khi hoan toan dung vao dia vi bi quan sat thi goi la Chung Sanh Tudéng. Con riéng
nhitng ching sanh vo tinh thi nhat dinh phai goi 1a Phéap Tuéng ma khong thé goi 1a Ngi Tudng
giéng nhu nhimng chung sanh hitu tinh néu trén. Vé sau Ngi Tudng va Phap Tudng duoc rit gon
lai thanh mot danh tir chung cho dé nhé goi 1a Nga Phap. Nhu vay Nga Phap la danh tir chung
cua hai danh tir Ngé Tu6ng va Phap Tudng tong hop thanh. Dé cap dén danh tir Nga Phap trong
cac kinh dién ciia Phat Gido, ching ta lién hiéu ngay d6 chinh 14 chi cho Nga Tuéng va Phap
Tudng.

Du cho thudc vé bat ctr phuong dién nao di ching nita, Ngd Tudng va Phap Tudng ciing van
1a Anh Tt khong co thé chét chan that va chung né déu do y Thue thir sau dua theo hinh anh cua
nhitng trin canh noi cac su vat bén ngoai dé sang tao. Y Thirc thir sdu sang tao Nga Tudng va
Phap Tudng voi muc dich dung lam m hinh kiéu méu cho chung sanh kiép sau sanh khoi.
Chung sanh chip ngi hay chap phap déu 1a vong chap nhitng mé hinh thudc anh tir ndy cho 1a
thuc thé. Nhitng chiing sanh chép trudc ddy déu 1a vong tuong dién dao vay.

C.- VAN PE THUC DI THUC:

Thire Di Thyc 1a mot loai tdm thirc dugc can cir noi hinh tudng qua bao ma dinh danh,
nghia 1a nha Duy Thure can cr noi hinh tuéng qua bdo cia tam thirc ma dét tén 1a Thic Di Thuc.
That ra Thirc Di Thuc hay 1a Thire Nhiit Thiét Chung déu 13 tén riéng ctia Tam Thuic Alaya thir
tdm. Thirc Di Thuc chinh 1a Tam Thac Alaya da bi bién tudng va bi an tru vao cac hat giéng
thudc loai Nga Tudng hay thudc loai Phap Tuéng dé bién thanh hinh tudng qua bao (két qua)
cho kiép sau. Nhung dé cho su khao nghiém dugc dé dang hon, cac nha Duy Thirc cin ci noi
tanh chat, noi nguyén nhan va noi su két qua ctia tim thtc lién phan ra 1am ba loai: Ty Tudng,
Nhan Tuéng va Qua Tudng.

Tw Twdng: 13 chi cho Thirc Thé Alaya. Ty Tudng nghia 13 hinh tudng riéng biét ciia Thirc
Thé Alaya ma cac tAm thirc khac khong thé giéng va ciing khong c6 kha ning nhu tim thirc nay,
nén goi la Ty Tudng. Pay la can clr noi tanh chét ctia Thirc Thé Alaya ma dinh gia tri. Tanh chat
ctia Thirc Thé Alaya c6 kha ning tang trit, bao ton va xay dung van phap nén goi la Ty Tudng.
N6i cach khac, Tu Tudng ctua Thirc Thé Alaya chinh 14 céi kho tang trit tit ca hat gidng cta van

phap.

Nhin Twéng: 13 chi cho Thirc Nhirt Thiét Chung. Nhit Thiét Chung nghia 14 hat gidng ctia
tat ca van phap. Thirc Nhirt Thiét Chung nghia 1a tat ca hat glong ctia van phap déu duoc Thurc
Thé Alaya dung chira dé 1am nguyén nhan cho sy sanh khai vé sau. Thé nén can ctr noi hat gidng
ctia van phap ma dat tén cho Thirc Thé Alaya nay la Thirc Nhat Thiét Chung. Nhan Tudng nghia
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1a hinh tuong cua tat ca hat giébng van phap o trang thai nguyén nhan nén goi 1a Nhan Tudng.
Thirc Thé Alaya dugc goi la Thirc Nhit Thiét Chung 1a cin ¢ noi hinh tuéng nguyén nhan cia
tat ca hat giong van phap dé duoc tang trir noi Thire Thé Alaya ma dat tén. Khi quan chiéu,
ngudi ta biét duge Tam Thirc Alaya qua hinh tuéng céac hat giéng ctia van phap. Ngoai hinh
tudng hat gidng ctia van phap, ngudi ta khong co thé nhan biét duge Tam Thirc Alaya mot cach
16 rang, cho nén Tam Thuc Alaya dugc goi 1a Thire Nhit Thiét Chung.

Qud Twdng: la hinh tudng da dugc két thanh qua bao. Qua Tudng ¢ day la can cir noi
nguyén ly nhan qua can nhiing hat g10ng van phap ma thanh lap. Tat ca hat gidng ctia van phap
déu goi 1a nguyén nhan va nhiing hat giong d6 moi khi nay mam dé hién thanh hinh tuéng qua
bao thi goi la Qua Tuong. Kién Phan Thtic Alaya khi chun vao bién nhimng hat glong do nay
mam dé sanh khai thi goi 12 Thirc Di Thuc. Thirc Di Thuc 4 tén riéng ctia Kién Phan Thirc
Alaya trén lanh vuc tic dung (Activities). Thé nao 13 Thirc Di Thuc?

I.- PINH NGHIA :

1/ Di: la khac biét, d6i khac, nghia 1a khong con trang thai nguyén thé giéng nhu luc ban
dau, hoan toan d6i mdi va khac han tir hinh thire cho dén ndi dung, nén goi 1a DI.

2/- Thue: 13 chin mui, nghia 1 tir lic ndy mam con xanh twoi cho dén khi két qua chin mui
de roi tréd nén hu hoai, nén goi la THUC.

3/- Di Thuc: nghia 1a tir nguyén nhan cho dén két qua, nhing hat giéng d6 déu bi bién doi
ra hinh tuéng khac, khong con gidng hinh tuéng nhu luc ban dau nita. Hat mit ciing thé, tir khi
nay mam cho dén liic thanh cay két trai, ludn ludn bi bién ddi tir hinh tudng nay sang hinh tuéng
khac va cdy mit hoan toan khong con luu lai mot chat gi hinh thé ban dau cta hat mit ca. Sy bién
d6i ciia Thirc Di Thuc 13 bién ddi lién tuc khong ngimg, bién d6i tir hinh thirc cho dén noi dung
ctia mot su vat, nghia 1a Thire Di Thuc bién d6i lién tuc nhu thac nudc dd xudng dbc va lac do,
cac yéu td vat chat trong than thé cua hat giéng ciing bi bién d6i theo Thirc Di Thuc cho dén khi
cham dut két qua. Su bién d6i nay cta Thirc Di Thuc phai trai qua mot thoi gian moi két thanh
quéa chin mui. Thoi gian bién ddi 1au hay mau cia Thirc Di Thuc 1a con tity thude theo timg
chung loai theo tig hat gidng.

Van vat trong vil try cling nhu mdi con ngudi, mdi chiing sanh, mdi c6 cdy mdi sdng nui,
mdi hanh tinh, mdi trai dt v.v... hién c6 mit trong ba cdi (trong tam gidi) déu duoc goi 1a Qua
Di Thuc. Qua Di Thuc & ddy la do Thirc Nhut Thiét Ching bién hién ra. Trong qua trinh xay
dung, phat trién va duy tri sinh mang ctia van phap bat dau tir Nhan Di Thuc cho dén luc két
thanh Qué Di Thuc, Kién Phan Thirc Alaya ctia Thirc Nhit Thiét Ching mdi 1a yéu td vo cling
quan trong viéc kién tao nay. Thé nén Kién Phan Thirc Alaya ctia Thirc Nhat Thiét Ching ¢ day
duogc goi 1a Thue Di Thuyc.

IL.- SU KHAC BIET GIUA HAT GIONG VA NHAN DI THUC:

Di Thuc c6 hai loai, Nhan Di Thuc va Quda Di Thuc. Qua Di Thuc nhu trén da giai thich,
chinh 1a két qua ctiia nhiing nguyén nhan da dugc thanh hinh mang tanh chat c6 khi thude vé
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thién nghiép, co khi thudc vé ac nghiép va c6 khi thude vé vo ky nghiép. Nhirng nguyén nhan
cua thién nghiép, cua ac nghiép, cua v6 ky nghiép cling chinh 1a nhimg hat giong ctia Nhut Thiét
Chung va nhing hat glong nay déu dugc goi 1a Nhan Di Thuc. Nhung & diy chiing ta chi ban
dén khac nhau gitra hat giong va Nhan Dj Thuc ma thoi. Sy khac nhau giita nhitng hat giéng va
Nhan Di Thuc dugc phan dinh nhu sau:

1/- Nhing hat glong ctia Nhirt Thiét Chung la két qua cua nhiing nguyén nhan da dugc noi
két thanh tiém ning nim yén trong Thirc Thé Alaya. Nhiing hat giéng nay déu mang tanh chat
Lac Ta Anh Tt cho nén khong c6 stc sng & trong, nghia la khong co Kién Phan ‘Thure Alaya
chun vao sinh hoat dé xay dung, mic du ching van giir nguyén ban chat 1 hat giéng. Nhiing Lac
Ta Anh Tt véi danh nghia hat gidng n6i trén chi 1a mé hinh Ngi Tudng va Phap Tudng cua van
phap khong di dong trong Thirc Thé Alaya. Chung no cho doi cho dén khi nao gap duge da
duyén thuan loi thi s& niy mam dé hinh thanh két qua. Su két qua ctia nhitng hat giéng thudc
Nhut Thiét Chung duoc goi 1a Qua Di Thyc. Quéa Di Thuc ¢ ddy duge thanh hinh nhdm muc dich
tho nhan nhitng qua bao khd dau hoic an vui trong thé gian.

2/- Nhan Dj Thuc nghia 1a mt trong nhitng hat gidng nao d6 da hoi du diéu kién thuan loi
(du duyén) va da duoc Kién Phan Thuc Alaya chun vao dé hinh thanh. M6t hat gidng duogc goi la
Nhén Di Thyc 14 khi nao ham chtta mam séng cua Kién Phan Thtic ‘Alaya ¢ trong. Nhan Di Thuc
khi c6 Kién Phan Thuc Alaya ¢ trong lam mam sdng thi bat dau bién tuong bang cach nay mam
theo chiéu hudng ting truong dé sau nay két thanh Qua Di Thuc. Diéu cin chu y, hat gibng mot
khi tré thanh Nhan Dj Thuc thi nhét dinh phai nay mam dé bién tudng va khong con gilr nguyén
trang thai Nhirt Thiét Ching nhu thué ban dau. Nhan Dj Thuc trong lic nidy mam, néu nhu gip
phai nhitng duyén trai nghich (nghich duyén) ngian chan khong cho sanh truéng dé thanh Qua Dj
Thuc thi lién bi huty diét toan dién cia mot hat giéng trong Thirc Thé Alaya. Thé 1a cai Form Nga
Tudng hay Phép Tudéng cta hat gidng ndi trén ciing bi xoa han dau vét trong tim thirc.

Thi dy, hat dau xanh (Green Bean) khi chua niit mdng thi cling khong khac vdi nhiing hat
gidng nguyén thé ciia cac phap hién hanh dang nam yén trong Thirc Thé Alaya va hat dau xanh
nay dugc tang trit bao 1au cting khong hu hoai, néu nhu ching ta cham soc ky ludng. Hat dau
xanh d6 mot khi niit mong chuyen thanh gia d4u xanh (Bean Sprout) thi cling khong khac nao
hat giéng ctia cac phap da bi ndy mam thanh Nhan Dj Thuc. Hat ddu xanh ntit mong kia néu
khong gip duoc thuin duyén nhu nhimg phan dat, nuée, swong, khong khi..v..v..... dé giup né
16n 1én thanh cdy dau xanh thi lién bi hu thdi va mét giéng ludn. N6 khong thé trd lai tu thé cua
mot hat dau xanh nguyén thé chua nit mong nhu thud ban dau. Ciing thé, Nhan Di Thuc cta hat
gidng cac phap trong lic niy mam néu nhu khéng gip duoc nhimg duyén thuan loi dé 16n 1én thi
nhét dinh 1ién bi hu théi va bi bién hoai ciing gidng nhu sy hu thdi cta hat ddu xanh. Hat gidng
bi hu thdi ké nhu 3 mat dang ludn trong Thirc Thé Alaya thi ciing khong khac nao hat ddu xanh
bi hu thdi kia da bj mat giéng gieo khong con moc 1én dugc 1an tha hai. Co thé xac dinh rﬁng,
gia tri hat du xanh d3 niit mong ciing twong to nhu hat giéng ctia van phap da ndy mam thanh
Nhan Di Thuc.

IIL.- SU QUAN HE GIUA THUC DI THUC VA THUC ALAYA:

86



Thtrc Di Thuc tic 12 Kién Phan Thirc Alaya da bi quéy duc va bi 16i cudn boi nghiép luc
dan dit. Pong thoi Thire Di Thyc ndy ciing di bi 6 nhiém bai nhitng chat lidu cua dat nude, gid,
lira (Tt Pai) trong mot Nga Tudng hay trong mot Phap Tudng dé tré thanh Qua Di Thuc. Khong
tinh lang nhu Thire Thé Alaya, Thire Di Thuc 1a mét loai tAm thirc bién dong, luon ludn chuyén
bién lién tuc khong ngimg nhu dong thac nudc dd xudng ddc theo su thic ddy ciia Nghiép luc.
Thirc Di Thuc s& di duge ton tai trong Ngi Tudng hay trong Phap Tudng chinh 1a do ning luc
thiic ddy ctia Nghiép Nhan dé xay dung van phap thanh Nghiép Qua. Nghiép Qua diy cua van
phap dugc goi 1a Qua Di Thuc. Thirc Di Thuc néu nhu khong thanh hinh thi van phap nhat dinh
s& khong c6 mat trong thé gian. Nhung Nghiép lyc néu nhu khong tac dung dé thuc day thi Thirc
Dj Thuc ciing khong thé xay dung va phat trién van phap dé gop mit trong thé gian. Néi tom lai,
Thirc Di Thuc 12 tén riéng cta Kién Phan Thirc Alaya va phat sanh tir noi Thitrc Thé Alaya. Thirc
Dj Thuc dugc thanh danh 13 can ctr noi nhan qua nghiép bao ctia mdi phéap trong thé gian dé dat
tén cho Kién Phan Thuc Alaya.

IV.- PAC TANH CUA THUC DI THUC:

Pic tanh cua Thie Di Thuc, nhu trén d3 trinh bay 1a ludn ludn chuyén bién lién tuc theo luat
nhan qua nghiép bdo quyét dinh va huéng dan. Bat cir mot phap nao trong

7 thé gian, tur Nhéu} Di Thuc muén tré thanh Qua D1 Thuc thi phai trdi qua moét thoi gian bién
doi trang thai (bi€n d6i hinh tuéng) trong su phat trién va 16n 1én. Déc tanh cia Thie Di Thuc
dugc phan 1am ba loai: Di Thoi Nhi Thuc, Di Loai Nhi Thuc va Bién Di Nhi Thuyc.

1/- DI THOI NHI THUC:
Di: nghia la khac.

THOI: nghia 14 thoi gian.
NHI: nghia 1a ma hay 1a mai.
THUC: nghia 14 chin mui.

DI THOI NHI THUC: nghia 1a khac thoi gian méi chin mui, tire 1a hat nhan dugce gieo ¢
mot thoi ky trude va hat nhan do phai trai qua mét thoi gian sau nay méi ket thanh

qué chin mui. Tuy theo sy khac nhau cia timg loai hat gidng, thoi gian tir Nhan Di Thuc cho
dén khi két thanh Qua Di Thyc cua cac phap thi khong ddng nhau. Néu dem so sanh voi nhau, thi
du cua loai ngudi ké ti Nhan Dj Thuc cho dén khi két thanh Qua Di Thuc, nghia 1 khoi du tir
nguyén nhan thy thai cho dén khi két qua sanh ra thi phai khac hon thoi gian ctia cac loai stic
sanh nhu: heo, ga, cho, bo..v..v.....

Thi dy, con nguoi sau khi chét, di dAu thai dé tho than & kiép sau, phai trdi qua mot thoi gian
ke tir Nhan Di Thuc cho dén Qua Di Thuc la:
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= 49 ngay tho than Trung Am sau khi chét.
=280 ngay (tirc 9 thang 10 ngay) nam trong bao thai me.

=10950 ngay 16n 1én (30 nidm ting trudng), tudi dén ddy thi hinh tudng da tru lai,
khong con 16n thém nira.

Tong cong la: 11,279 ngay. (Pay la thoi gian cia loai nguoi).

Nhu vay, con ngudi sau khi chét, bat dau tho than Trung Am chuyén tiép chinh 13 Nhan Dj
Thyc va Nhan Di Thyc nay chuyén bién hinh tuéng dé tré thanh Qua Di Thuc cta kiép sau thi
phai trai qua mot thoi gian wéce luong 1a 11,279 ngay méi hoan tat mot con ngudi tron ven cia
Qua Di Thuc.

2/- DI LOAI NHI THUC:

Di Loai Nhi Thuc, nghia la bién ra thanh loai khac roi sau d6 méi chin mui. Noi mot cach
khac, bat ctr phap nao mdi khi sanh khoi déu bat dau tir Nhan Di Thuc dé di dén két thanh Qua
Dj Thuc, phai bién d6i qua nhiéu hinh tuéng khac nhau, tiry theo nghiép nhan thudc vé thién,
nghiép nhan thudc vé ac va nghiép nhan thudc vé vo ky (nghiép nhan khong phai thién va ciing
khong phai ac).

Thi du, con ngudi chuyén sng vé nghé giét heo. Ho tao qué nhiéu han thu truyén kiép vé
nghiép sat. Ngoai ra ho con tao thém nhing nghiép khac nita. Do d6, sau khi chét, true hét, ho
d6i qua than Trung Am chuyen tiép (Transform) va than Trung Am nay ciing con mang hinh
tudng con ngudi. Than Trung Am ¢ day tirc 1a than bang

Thirc Am. Than Thirc Am chinh 1a than ma trude kia ho thuong nim mo (Dream). Than
Trung Am béang tdm thirc chi song c6 gia tri trong 7 ngay r0i  phai chét dé chuyen sang than
Trung Am khéc. Than Trung am cua ho ctr tiép tuc chét di séng lai nhiéu 1an trai qua thoi gian
49 ngay. Tuy bi chét di sng lai 7 1an trong vong 49 ngay, than Trung Am cuia ho ciing vin la
hinh tuéng ctia con ngudi khong thay doi. Sau 49 ngay, than Trung Am ciia ho bi nghiép giét heo
16i cudn lién bo hinh tuéng con nguoi lai chuyén sang hinh tudng cua mot con heo mang tén la
DANH. DANH cua con heo nay duoc Kién Phan Thtrc Alaya két hop véi tinh cha huyét me cua
con heo vo1 danh nghia 1a Séc dé tao thanh THAN THE ctia heo con. Hinh tudéng heo con lan lan
duoc tro ma va 16n 1én bién thanh heo me hodc heo cha cua klep sau. Nhu vay con nguoi sau khi
chét, tuy theo nghiép sat ma phai bi luan hdi chuyén kiép, bt dau tir hinh tudng loai ngudi lién
d6i sang hinh tudng loai heo cua kiép sau dé tra Qua Di Thuc.

3/- BIEN DI NHI THUC:

Bién Di Nhi Thuc, nghia 1a bién khac di rdi sau méi chin mui. Y nghia ddy noi rang, van
phép khoi dau tir Nhan Di Thuc cho dén thanh Qua Di Thuc déu bién chuyén lién tuc khong
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ngimg, bién chuyén qua nhiéu thoi gian va ciing nhu luén ludn bi luan hdi qua nhidu khong gian,
bi bién ddi qua nhiéu hinh twdng, qua nhiéu chiing loai khac nhau. Nhan Di Thuc thi bi bién thé
dé thanh Qua Di Thuyc, nhung Qua Di Thuyc lai khéc han v6i Nhan Dj Thuc, nghia 1a qud bao
duogc két thanh thi lai khong gidng nguyén nhan va ciing khong con luu lai mot chat nao dau tich
cta nguyén nhan. Sy thanh hinh Qua Di Thuc chinh 1a su Chuyén bién ctia Nhan Di Thuc qua
qua trinh an udng hit thé cua cac phap.

Toém lai, Thire Dj Thyc 1a tén riéng ctia Kién Phan Thirc Alaya khi Kién Phan ciia Thirc nay
bi nghiép luc 16i cudn an tru vao hat gidng Ngi Tudng va Phap Tudng dé 'xdy dung thanh thé
g161 nghi€p bao ctia Qua Di Thyc. Thirc Di Thyc tuy khong phai 1a hat gidng, nhung ching lai
phat xudt tir noi hat giong lam céan ban. Thire Di Thuc chuyén bién lién tuc khong ngumng theo
thoi gian, chuyén bién qua nhidu hinh tudng va nhiéu chiing loai khac nhau dé thanh két qua.
Thuc Di Thuc nay da bi quéy duc, da bi 6 nhiém boi nghiép luc, lai sinh hoat theo nghiép luc chi
dinh va tdn tai do nghiép luc quyét dinh s6 ménh. Nghiép luc néu nhu khong con tdn tai thi Thirc
Dj Thuc nay lién bi bién thé ngay. Nguyén vi cin ctr noi nhan qua nghiép bao ma dinh mirc gia
tri, Kién Phan Thirc Alaya dugc nha Duy Thirc goi 1a Thirc Di Thuc.

D.- BA TANH CHAT:
(Tam Ténh, Three Characteristics)

Trén thyc t&, mdi khi quan sat van phap hién c6 mat trong vii try, ching ta khong moét ai lai
chang nhan thirc duoc rang, mdi phap déu c6 mot hinh tudng riéng biét, khong co phap nao
giong hoan toan phap nao. Ngay ca nhu con chau trong mdt gia dinh khong c6 dira nao hoan toan
gidng in nhu cha me, mic di chiing n6 déu do cha me sanh ra. Sy khac biét Vé hinh tudng cia
van phap déu do Nga Tudng va Phap Tudng cua nhitng phap d6 lam kiéu mau dé xay dung nén.
Truong hop nay cung gidng nhu so db kiéu nha dung 1am m6 hinh dé cho 6ng tho y ctr theo d6
xay dung thanh cai nha. Con sy khac nhau vé mau da, nhu da den, da trang, da vang, da do v.v....
1a ciing do Nghi¢p Tuéng (Nga Tuong va Phap Tudng) & nhiém Tt Dai thé hién. Nhimg mé6
hinh Nghiép Tudng cua van phap von da c6 san tir hat glong nguyén thé goi 1a Lac Ta Anh T
Nhimng Lac Ta Anh Tir chinh 12 nguyén nhan cin ban dé phat sanh hinh tuéng dic biét riéng
khac ctia mdi phap va sy thanh hinh cua nhitng Lac Ta Anh T nay 1a do Kién Phan Thiic Alaya
xay dung nén. Qua nhiing hinh tudng dic biét khong gidng nhau ctia van phap, nha Duy Thirc
dira theo tanh chét ctia mdi loai ma chia van phap ra thanh ba nhém khac nhau dé khao sat. Tanh
chat khac nhau ctia ba nhom van phéap dugc goi 1a ba tanh chit. Tén tanh chét ctia ba nhom la: Y
Tha Khéi Tanh, Bién Ké S& Chap Tanh va Vién Thanh That Tanh.

1-Y THA KHOI TANH: (Dependent phenomena)
Y: la nuong tya.

THA: nghia 1a khéc, tirc 1a chi cho nhan véat thudc loai khac.
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Pay 1a dai danh tir dung dé chi cho Thuc Alaya.
KHOT: 1a sanh khoi, tirc 1a sanh ra va phat khai dé 16n 1én.
TANH: 1a tanh chat, 1 thé tanh.

Y THA KHOI TANH: nghia 14 tit ca sy vat trong thé gian c6 strc séng déu phai nuong tua
vao Kién Phan Thirc Alaya dé sanh khoi, dé 16n 1én va ton tai nén goi 1a Y Tha Khoi Tanh. Day
1a tanh chat ddc biét cua van phap. Van phéap trong vii tru von khong c¢6 phap nao hién dién mot
cach doc 1ap ma khong lién hé véi cac vat khac, cling nhu khong c6 phap nao khong nuong tua
vao Kién Phan Thue Alaya ma co thé sanh khoi, ¢6 thé 16n 18n va c6 thé ton tai. Kién Phan Thirc
Alaya déu quyét dinh su sng ciing nhu sy chét ciia van phap, nghia la Kién Phan Thuc Alaya
khong c6 mat trong van phap thi van phap d6 nhat dinh s€ bi tiéu diét va s€ khong con sanh ton
trong thé gian nita, mac du van phéap khi sanh khoi van con phai lién hé chit ché véi nhleu yéu to
khac trong dinh luat duyén sanh. Nhiing phap trong vii tru do Kién Phan Thirc Alaya quyét dinh
su song va su chét thi duoc ménh danh 1a: "Hiru Thé Thi Thiét

Phéap", hodc goi 1a "Hiru Thé Chat Phap". Hiru Thé Thi Thiét Phap, nghia 13 nhitng phap
hién c6 mat trong thé gian thudc loai c6 thé chat chan that déu do Kién Phan Thirc Alaya thiét
1ap va xay dung theo nghiép luc chi dinh. Cac phap do Kién Phan Thirc Alaya thiét 1ap va xay
dung déu duoc nhan thirc qua hai lanh vyc nhu sau:

Giai dogn sanh khaoi:

Thyec tai cac phap trong vi tru, tat ca déu phat sanh tir noi hat glong nguyen thé da dugc
tang trir va t6n tai trong Thuc Thé Alaya. Nhirng hat gidng nguyén thé dén giai doan ndy mam
déu nuong noi Thirc Thé Alaya lam nén tang dé sanh khoi mdi khi ching no6 hoi du nhiing duyén
thuén loi (thuén duyén). Cac phap mét khi sanh khoi déu ham chta strc séng Kién Phan Thire
Alaya 6 trong dé tang truong va nho Kién Phan Thirc Alaya duy tri sanh mang cting nhu duy tri
thé gidi cta nhirg phap ay duoc ton tai. Cac phap khi chua nay mam thi déu nam _yén trong
Thirc Thé Alaya va cac phap mot khi ndy mam thi lai phai nwong tua noi Kién Phan Thirc Alaya
dé gop mat trong thé gian. Cac phap néu nhur khong c6 hat gidng thi khong thé sanh khoi va néu
nhu khong c6 Thuc Thé Alaya dé nuwong tua thi nhat dinh khéng co miéng dat dé phat trién va dé
sdng con trong thé gian. Diéu nay cling tuong to nhu nguoi lam nghé néng ma khong co gidng
laa hodc khong co dat rudng dé gieo trong. Nguyén do tanh chat cia cac phap déu phai nwong
tua noi Thic Thé Alaya dé sanh khoi va tdn tai, cho nén cac phap day déu thudc loai Y Tha Khéi
Ténh.

Giai doan truong thanh:

Van phép hién c6 mit trong thé gian déu 1a két qua ctia nhitng nguyén nhan va nhiing
nguyén nhan nay da dugc Kién Phan Thirc Alaya xdy dung thanh hinh tuéng. Sy thanh hinh
tuéng ciia mdi phap déu bat ngudn tir noi Nga Tudng hoic Phap Tudng riéng biét ctia nhing
phap d6 goi 1a Lac Ta Anh Tt da duoc chira trong Thirc Thé Alaya dé sanh khoi. Ngoai ra n6
con phai nhd dén cac phap lién hé khac giup d& mot cach mat thiét va hd trg mot cach phuc tap
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v6i nguyén 1y duyén sanh mai ¢ thé phat trién. Than thé va thé gidi cia mot ching sanh, mdi
khi sanh khdi thi phai nuwong tua tryc tiép vao than thé va thé gidi cia nhitng chung sanh lién hé
dé truong thanh.

PAu tién, hat giéng cua mdt ching sanh, chéng han nhu mdt con ngudi, khi con ¢ trang thai
Lac Ta Anh Tt thi chi 1a mot 16 hinh bong Nga Tudng cua kiép trude da duge nodi két thanh tiém
nang. Mot Nga Tudng nao trong khéi Lac Ta Anh Tir mdi khi gap duoc nghiép duyén va duoc
Kién Phan Thirc Alaya chun v6 lam nhan, dong thoi Kién Phan Thirc Alaya lién két hop dét
nudc, gio, lra & trang thai thanh khi phia bén ngoai goi 1a Sic Am, mot trong nim Am mang vao
Ngé Tuong trén, trudc hét tao thanh than thé got la than Trung Am ciia bude khoi dau. Than
Trung Am nay la mot loai than bang tam thirc gidng nhu than thé ctia con ngudi trong mo
thuong thay Théan Trung Am chi song dugc trong vong bay ngay dém la cung, r6i phai chét di
va Kién Phan Thirc Alaya lai chun vao than Trung Am ké tlep Cir nhu thé trai qua 49 ngay dém.
Sau d6 Kién Phan Thirc Alaya lai chun vao than Trung Am cubi cung da duoc dinh nghiép, goi
1a Danh dé dé 1am nhén cho klep sau. Danh cua than Trung Am cubi cung ciing goi la Danh
Thén. Danh Thén nay duoc Kién Phan Thic Alaya két hop véi Sac Uan, mot trong nam Uan ctia
tinh cha huyet me, tac 1a dit, nudc, gi6, Itra thudce trugce khi (khi huyet 0 trugc nho nhdp tanh
hoi) dé 1am trg duyén budc dau quan trong cho sy sanh thanh cai than xéc thit kiép sau. Cai than
xac thit kiép sau lai duoc Kién Phan Thirc Alaya xay dung theo mé hinh Ngi Tuéng cua Danh
Théan. Danh Théan day néu nhu khong gip duoc tinh cha huyét me 1am moi trudng thuan duyén
cho buéc dau thi khong du yéu t can thiét dé truong thanh cta kiép sau. Danh Than nay s& bi
bién hoai va né khong con luu diu trong Thirc Thé Alaya va ciing khong thé tro lai trang thai
Lac Ta Anh Tt nguyén thé nita nhu xua.

Mbi con ngudi hay mdi chung sanh hitu tinh déu co thé gidi riéng biét dé huong thy, goi la
thé gidi y tuong. Thé giéi nay tur ho tao 4y dé dung lam chd nwong tua cho moi truong song clua
chinh ho. Mdi con ngudi hay mdi chiing sanh hitu tinh 1a thir qua bao thudc vé loai chinh yéu
(chanh bao) va thé gidi y tudng ciia ho tao ra 1a thir qua bao thudc vé loai dung dé nuong twa (y
bao). Cling tuong t¢g nhu mdt bong deén dién (chanh bao) thi c6 vii try dnh sdng (y bao) cia chinh
bong dén d6 chiéu téa ra. Thé gidi cia mot con nguoi hay cia mot chung sanh hiru tinh mdi khi
sanh khoi déu phai quan hé voi nhimg thé gidi khac cta nhiéu nguoi hay cua nhiéu ching sanh
hiru tinh dé ciing nhau bién thanh thé gidi chung (thé gio1 cong blen) Ciing nhu thé g10’1 cua dua
bé méi sanh ra lién quan hé voi thé gidi cua cha me dé cung nhau bién thanh thé gio1 chung cua
gia dinh. Thé gidi ctia cha me ciing thé, nghia Ia ciing quan hé chung véi nhitng thé gidi cia
dong loai.

Thi dy, anh sang ctia bong den dién A 100 watt va dnh sang cua bong deén dién B cling 100
watt ciing mau sic lién hoa hop v6i nhau tao thanh thé gisi anh sang chung cua mot cai phong
ma trong do6 hai ngon dén dién riéng biét nhau tao nén. Ctr nhu thé, dén dién ting thém bao nhiéu
bong thi thé gidi mau sic cung loai ciing ting thém biy nhiéu anh sang.

Tém lai, dinh luat duyén sanh 1a diéu kién chinh yéu cua cac phap sanh khoi. Nhirng luat tac
nay la nguyén ly rang bude 14n nhau gitta cac phap sanh diét dé cing nhau hién khéi, truong
thanh va ton tai trong thé gian. Than thé va the gi61 cua mot con nguoi hay cia mot ching sanh
hiru tinh nao, néu nhu khong c6 nhimg yéu té trg duyén tir noi tinh cha huyét me thi khong thé
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sanh truong trong dinh luat duyén sanh. Tir d6 cho thdy, trong dinh lut duyén sanh, cac phap
1udn ludn bi chi phdi 1an nhau mot cach chit ché va su chi phdi nay duoc phan lam hai loai: loai
thir nhat 1a Nhan Chanh va loai thtr hai 1a Nhan Phy. Nhan Chanh nghia 14 nguyén nhan thudc
loai yéu t6 chinh va Nhan Phu nghia 13 nguyén nhan thudc loai yéu té trg gitip. Nhan Chanh 13
chi cho Kién Phan Thtc Alaya va Nhan Phu 14 chi cho c4dc nhan phu thugc khac. Cac Nhan Phuy
chi tro duyén tryc tiép hodc trg duyén gian tiép dé gitp cho Nhan Chanh hoi du diéu kién xay
dung va sanh khoi mot phap. Nhin sdu thém nita, Kién Phan Thirc Alaya mdi khi mudn lam nhan
xay dung mot phap nao thi dau tién phai nwong noi cac duyén trudc dé bién hién va ciing vira
lam duyén cho nhitng Kién Phan Thirc Alaya ké tiép sanh khéi mot nhan méi. Kién Phan Thirc
Alaya clr vira 1am nhén va lam duyén 14n nhau mai dé lién tuc sanh khai van phap khong bao gio
cham dut. bay thugc vé trang thai tring tring duyén khoi cta van phap va tanh chat quan hé 1an
nhau ctia mdi phap trong viéc sanh trudng va ton tai noi thé gian, nén goi 1a Y Tha Khoi Téanh.

2.- BIEN KE SO CHAP TANH:

(Imputed phenomena)

BIEN: nghia 1a pho bién, 12 bién hién khap tat ca vii tru.
Ké: nghia 13 so do va xét nghiém.

SO CHAP: nghia 13 do chd chip trudc ma sanh ra.

BIEN KE SO CHAP TANH: nghia la ty tanh cta cdc phap trong v tru do boi y Thire thir
sau dya theo cac duyén bén ngoai rdi suy tinh va xét nghiém dé sang tao hinh tudng van phap
dudi su diéu khién cua Thirc Mat ‘Na thtr bay so do, vong tuong va chap trude, nén goi 1a Bién
Ké S¢ Chép Tanh. Nhiing nhan t6 dé tao thanh cac phap thudc loai Bién Ké S& Chap Tanh diéu
1a nhimg nguyén liéu thudc vé vat chat. Nhirng nguyén li€u do thi hoan toan bi dong trong moi
lanh vyc sanh hoat va ciling khong c6 strc song & trong, nghia 1a nhitng vat chat nay khong co
mit hodc da bi Kién Phan Thirc Alaya bo roi va ching né chi con lai than xac trong tu thé hao
mon theo mua nang phong swong cho dén khi muc nat thanh tro bui. Cac phap thudc loai Bién
Ke S¢

Chap Téanh ciing khong c6 siic song trong d6 va ciing khong nay no hodc 16n 1én giéng nhur
cac phap thudc loai Y Tha Khéi Tanh. Cac phap thudc loai Bién K& S¢ Chap Tanh thi ciing
khong phai va ciing khong bao gid dugc phat sanh hay dugc moc 1én tir noi hat gidng nhu cac
phap thudc loai Y Tha Khoi Tanh, mic du chung ciing 1a mot phap trong cac phap cua thé gian.

Van phép trong thé gian thudc loai Y Tha Khdi Tanh déu 13 nhitng Tuéng Phan do Kién
Phan Thirc Alaya can cu theo cac nghiép luc dé xay dung nén. Nhiing phap day déu co thé chit
chan that va Y Thirc thir sau duyén noi nhitng phap néi trén dé nhan thirc. Sau d6 Thirc Mat Na
thir bay thuc day Y Thirc thir sau dua theo nhitng nhéan vat c6 thé chat chan that vira trinh bay dé
sang tao ra cac phap khong c6 thé chat chan that bang nhimg vat lidu cua Kién Phan Thuc Alaya
bo roi. Cac phap khong co thé chit chan that tur nhiing sy vat that tai cho dén nhitng su vat thudc
khai niém déu do Y Thirc thir sau tudng tuong xay dung dudi sy chi dao ctia Thirc Mat Na thir
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bay so do chap truéc. Chang nhiing khong co the chat chan that, cac phap nay lai cling khong c6
strc séng & trong, nghia 13 ching n6 khong gidng nhu nhiing phap thugc loai Y Tha Khoi Téanh.
Chung né chi c6 mit trong thé gian véi tanh cach gia tao theo nhu cau can

thiét cia con nguoi hodc cua chung sanh hitu tinh xir dung. Cho nén nhimg phap vo thé chit
do Y Thirc thtr sdu sang tao déu duoc goi 1a Bién Ké S& Chap Tanh. Nhiing phap thudc Bién Ké
S¢ Chip Tanh va con duoc mang tén khéc nira 1a "VO THE TUY TINH PHAP". V6 Thé Tuy
Tinh Phap nghia 13 nhitng phap duoc thanh hinh tuéng hoan toan khong c6 thé chat chan that (vo
thé) va chung chi do tinh cam mé vong (tuy tinh) ctia Y Thirc thtr sau phan biét xay dung. Cac
hién tugng nhu: lau dai, thanh phd, may bay, xe hoi, tau lin, phi thuyén, tiéu thuyét, sach bao,
truyén ngan, hinh tuong, bong ni 16ng, nguoi may v.v... déu thudc loai Bién Ké S¢ Chip Tanh.
Nhing Phéap day thi hoan toan khong co thé chat chan that va chiing duogc gop mit trong thé gian
& tu thé bi dong. Ty ching khong co tri giac, khong tu phan biét hiéu biét nhu con ngudi, nhu
ching sanh hitu tinh ¢6 sirc séng. Mic dit khong thé chét chan that, nhitng phéap trén van hién c6
mat trong thé gian mot cach thuc tai khach quan va chung n6 tr¢ lai lam ddi tuong cho Y Thtc
thir sdu lan thtr hai phan biét dé sang tao thém vo sb cac phap khac ciing khong c6 thé chit chan
that nhu nhau. Thé gi6i cua Bién Ké So Chap Tanh 1a nhitng hinh anh méo mé cia thé gidi Y
Tha Khéi Tanh va ciing 1a nhitng két qua ctia Y Thirc thir sau vong tudng tao thanh. Cho nén thé
gidi cta ¥ Thire thir sau sang tao duoc goi 1a Bién K& S¢ Chip Tanh.

3- VIEN THANH THAT TANH:

(Ultimate phenomena)

VIEN: nghia 1a vién mén 1a tron day.

THANH: nghia 1a thanh tyu, 13 thanh cong.

THAT: nghia l1a chan that vé mit sy tudng cling nhu chan that vé mit thé tanh.

VIEN THANH THAT TANH: nghia 1a tu tanh cta tit ca phap vé mat chan Iy chinh 13 thé
tanh chén that da thanh twu mot cach vién man tron sang. Ty tanh nay nguyén thé von 1a thé tanh
chan that, 1a ngudn ning lyc khong bién hoai, khong sanh diét, khong ting giam, khong do sach.
Nguon ning lyc day ciing 1a nén tang cin ban dé cho van phép sanh truong theo chiéu hudng
duyén sanh, nén goi la Vién Thanh That Tanh. Ty Tanh Vién Thanh That cia cac phap khong
phai 1a Ty Tanh cta Y Tha Khoi va ciing khong phai 1a Ty Tanh cua Bién Ké S Chip vong
trong phan biét. Cac phap thudc loai Ty Tanh Y Tha Khdi chinh 1a nhimg phap mang tanh chat
duyén sanh va nhiing phap nay s¢ di dugc tao thanh hinh trong thé gian 1a do cac hat giéng
nguyén thé cung nhau két hop, cing nhau chuyén bién dé cung xay dung cho nhau theo mé thirc
Nga Tuéng va Phap Tudng cua nhitng phap d6 qua sy thuc dy cua nghiép luc. Su chuyén bién
dé thanh hinh tuéng cta cac phap thudc loai Y Tha Khdi thi bao ham ca su chuyén bién cua Kién
Phan Thirc Alaya nhdam muc dich xay dung va duy tri van phap dugc ton tai trong thé gian.
Riéng cac phap thudc loai Ty Tanh Bién Ké S& Chap thi hoan toan khong c6 chit gi dic tanh
ctia Vién Thanh That ca. Nguyén do, cac phap thudc loai Ty Tanh Bién Ké So Chap nay dugc
thanh 1ap 1a do Y Thurc thr séu vong tudng tao nén.
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Khéc hon, Ty Tanh Vién Thanh That 1a thé tanh chan that cua céc phép & trang thai tinh
lang. Thé tanh chén that ctia cac phap chinh 1a thé gidi chan nhu ctia chu Phat an try. Thé giéi
nay thi hoan toan binh dang va thanh tinh do Chan Tam xay dung nén dé lam nén tang can ban
budc dau cho thé gidi vong hién ciling nhu thé gidi nghiép duyén cua cic chung sanh nuwong tua
xudt hién. Thé gidi chan nhu trén khong phai la thé gidi vong hién va ciing khong phai 1a thé giéi
nghiép duyén cua Ty Tanh Y Tha Khéi. Thé giéi Ty Tanh Vién Thanh That ciia chan nhu thi
thudc vé thé tinh (Static State) va thé giéi Ty Tanh Y Tha Khai cua vong hién hay cua nghiép
duyén thi thudc vé thé dong (Dynamic States). Van phap thudc vé thé dong thi ludn ludn bi luu
chuyén lién tuc trong trang thai tic dung (Activities) va ching khong con don thuan ciing nhu
khong con tinh ling giéng nhu ¢ trang thai nguyén thé. Hai ty tanh cua cac phap thudc loai Y
Tha Khéi va thudc loai Bién Ké S& Chép néu nhu khong c6 Tu Tanh Vién Thanh That thi nhét
dinh khoéng c6 chd nuong tua dé sanh khoi, nhung Ty Tanh Vién Thanh That thi hoan toan
khong phai hai loai ty tdnh vira ké trén, con néu nhu tach roi hai Ty Tanh Y Tha Khéi va Bién
Ké So Chap nay ra ngoai, chung ta ciing khong thé tim thay Ty Tanh Vién Thanh That.

Truong hop nay cling twong tg' nhu khong gian cua cai phong la chd nuong twa cho khong
gian ctia hai hé thong anh sang ngon dén dién A khéng mau sic va ngon dén dién B ¢o ‘mau sac
cung nhau chiéu toa. Khong gian ciia hé thong anh sang ngon den dién A khong mau sic thi du
nhu thé giéi Tu Tanh Y Tha Khoi va khong gian cua h¢ théng anh sang ngon dén dién B c6 mau
sdc thi du nhu thé gi¢i Ty Tanh Bién K& S& Chap, nhung khong gian cuia cai phong that su
khong phai 13 khong gian cua hai hé théng anh sang ngon dén dién A va ngon dén dién B vira ké
trén. Nguoc lai, hai ngon dén dién A khong mau sdc va B c6 mau sic néi trén, néu nhu khong cé
khong gian cta cai phong lam chd nuong tira thi khong thé chiéu toa khong gian 4nh sang riéng
cho minh, nguyén vi ching khong c6 khoang cach dé soi sang.

Con dtmg vé phuong dién nhan thirc ma xét nghiém, nguoi khao sat mudn hiéu biét Ty
Tanh Vién Thanh That ctia thé gidi Chan Nhu thi phai o tri tué dé quan sat truc tiép (Truc Quan
Tri) bang phuong phap quan chiéu. Tri tué¢ dung dé quan sat truc tiép khong phai Y Thirc thir sau
thudc loai vong tudng phan biét dudi su rang budc cia Tam Thirc Mat Na thtr bay diéu khién va
chép trudce. Tri tu€ nay dugc mang tén la "TRI DIEU QUAN SAT". Tri Diéu Quan Sat 1a tri tu¢
dugc chuyén tir y Thire thir sau sau nhiéu nam tu tp. Tri Diéu Quan Sat quan chiéu van phap
mot cach mau nhiém, mot cach doc lap dé hiéu biét. Tri Diéu Quan Sat quan chiéu van phéap
khong con bi ngin cach bai vat chat, khéng con bi chi phdi cling nhu khong con bi rang budc boi
su diéu khién cia TAm Thic Mat Na thir bay kiém soét nita. Ngudi khao sat nhan thirc Ty Tanh
Y Tha Khéi cua van phap bang Tri Diéu Quan Sat quan chiéu, thi cling twong tg nhu y Thirc thir
sau nhéan thie su vat bang Quang Tuyén X (X Ray) xuyén qua than thé con nguoi. Tri Diéu
Quan Sat quan chiéu Ty Tanh Y Tha Khéi dé nhan thirc truc tiép Ty Tanh Vién Thanh 'Thét noi
ban tanh nguyén thé chua bi bién tudng ciia cac phap, dong thoi cling nhén thirc truc tiép noi thé
tanh chan nhu ciia Thirc Thé Alaya khi Thirc ndy chua bi bién thé vao cac phéap véi hinh thirc Ty
Tanh Y Tha Khoi. Tri Diéu Quan Sat c6 kha nang nhén thirc thé tanh van phap mot cach truc
tlep khong qua anh tuong 4o giac va ciing khong bi gii han béi than thé (Than Cin) thudc vat
chat ctia con ngudi. Nguoi ndo nhan thie duge thé tanh ctia van phap bang Tri Diéu Quan Sat
quan chiéu tirc 12 nguoi d6 da giac ngd duoc Tu Tanh Vién Thanh That cua thé gidi chan nhu.
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Toém lai, trong ba tdnh, Y Tha Khai Tanh 14 chi cho van phép co thé chét, co stre séng, co su
sanh truong theo hinh thirc nhan duyén hoa hop qua su xay dung cta Kién Phan Thirc Alaya,
con Bién Ké S¢ Chap Ténh 1a chi cho van phap khong cé thé chat chan that, tuy ciing dugc xay
dung theo hinh thirc nhan duyén hoa hop trén, nhung cac phap nay khong c6 sirc séng va ciing
khong c6 su sanh trudong nhu cac phap thudc loai Y Tha Khoi Tanh. Nhimng phap thudc loai Bién
Ké S& Chap noi trén chinh 13 do Y Thirc thir sau vong tudng phan biét dé sang tao dudi su diéu
khién ctia TAm Thirc Mat Na thir bay.

Riéng Vién Thanh That Tanh 14 chi cho thé tanh chan nhu ctia van phap trong trang thai tinh
lang, thudng tra, khong sanh diét, khong tang giam, khong do sach va nd hoan toan khong bi chi
phéi boi nguyén 1y nhan duyén sanh di€t. Ty Tanh Vién Thanh Thét chinh la Phap Tanh chan
nhu thudc trang thai nguyén thé, ludn luén don thuan va khong bi bién dong. Riéng van phap
thudc loai Y Tha Khoi Tanh 14 hinh anh 4o giac cua the gidi Phap Tanh chan nhu duoc luu xuét
trong tu thé vong hién. Thé gidi Phap Tanh chan nhu néu nhu khong c6 that thé thi thé gioi Y
Tha Khéi Tanh quyét dinh khong c6 mit trong thé gian. Cho nén thé gidi Phap Tanh chan nhu
nay duoc goi 14 thé gidi Vién Thanh That Tanh. Day 1a gia tri cia ba Tanh dé lam phuong thirc
cho su khao sat van phap trong thé gian.

E.- CHUNG QUANH VAN PE NGHIEP VA HANH:

Van dé Nghiép va Hanh di duoc nhiéu sach vo dinh nghia va giai thich tuong tan khong
kém phan sac xao va tinh vi. Nhung ¢ day, ching t6i ¢6 cai nhin hoi khac déi chat vé van dé
Nghi¢p va Hanh xuyén qua céc yéu to cling nhu xuyén qua cac nguyén nhan tao nén van phap.

Theo Phat Hoc Ty Pién ciing nhu theo cac sach vo da giai thich, Nghiép va Hanh tuy 1a
khac nhau vé danh tir, nhung chung rat gidng nhau vé tanh chat va y nghia. Nghiép 13 ning luc,
1a hanh ddng tao tac va Hanh cling 1a nang luc, ciing 1a hanh dong tao tac, vi thé Nghiép tic 1a
Hanh va Hanh ciing tirc 1a Nghiép khong khac nhau. Xét vé mit tanh chat, danh tir Nghiép va
Hanh duoc giai thich nhu thé rat hop 1y. Nhung xét vé mat gia tri, Nghiép va Hanh thi lai khong
han nhu thé, tuy chiing dong mot tanh chét, nhung khac nhau vé gia tri. Nha bac hoc thuong deo
kinh tring, nhung nhitng ngudi mang kinh trang chua hin la nha bac hoc. Nghiép va Hanh ciing
thé, ching da duoc dinh danh khac nhau thi nhat dinh khéng gidng nhau vé gia tri qua su tac
dung. Phat Gido st dung danh tir chuyén mén rat nhiéu va nhimg danh tir chuyén mén nay nham
dé trinh bay nhirg nguyén ly phirc tap cua van phap. Do d6, moi danh tir déu co mot gia tri dic
biét dung dé dién ta chinh xac mot khia canh, mot vi tri khong gidng nhau cia nhimg phap do
trong lanh vyuc sanh khéi. Van phap c6 bao nhi€u hinh tuéng thi Phat Giao c6 bay nhiéu danh tir
va van phap v6 cung phure tap thi danh tir cua Phat Giao dién ta nhitng phtrc tap d6 thi ciing tinh
vi khong kém. The nén, ngudi nghién ctiru Phat Gido mdi khi gap nhitng danh tir chuyén mon noi
trén thi can phai cAn than trong viéc nhan xét.

Sw khdc Bi¢t Giita Nghigp va Hanh:
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Nghiép 1a danh tir chung, nham dién ta sy két qua vé nhimg hanh dong ciia mot chiing sanh,
ctia mot con ngudi qua Than Nghiép (nghiép do ban than tao nén), Khau Nghiép (nghiép do
miéng ludi tao nén) va Y Nghiép (nghiép do y tudng tao nén). Nguoc lai, Hanh 1a danh tir riéng
nham dién ta nang lyc tac dung ciia VO Minh trong ba ¢di (trong tam gidi) va ciing 1a dong luc
thiic ddy chiang nhitng Thirc Thé Alaya bi bién dong ma lai con thuc day nhitng hat gidng nghiép
luc sanh khoi dé 16i cudn Kién

Phan Thirc Alaya trong viéc ra tay xay dung mdi chiing sanh, xay dung mdi con ngudi sém
két thanh nghiép qua. Nghiép 13 mot ning luc bao gdbm ca Thién Nghiép (nghiép lanh), ac
Nghiép (nghiép xau 4c) va Vo Ky Nghiép (nghiép thudc loai khong phai thién va cting khong
phai ac), nhung Hanh ¢ day ban chat thi hoan toan x4u ac, khong c6 mot chut thién nao trong do
ca. Ngudn gdc phat sanh ra nghiép chinh la Y Thuc thir sau. Y thtc thir sdu cia mot chung sanh,
ctia mot con ngudi moi khi sinh hoat x3a hoi, déu 1am chu trong viéc tao nghi¢p lanh néu nhu ho
di theo con duong thanh thién va cling 1am chu trong viéc tao nghi¢p ac néu nhu ho di theo con
duong sa doa.

Riéng vé chiéu hudng sa doa, si mé 1am lac, Chi Mat V6 Minh, (loai vo minh thudc chi
nhanh ctia Cin Ban V6 minh) chi phdi va diéu khién Y Thure thir sau ciia mot chung sanh, cua
mdt con ngudi gay tao ac nghi¢p ac. Ciing chinh cac nghiép ac nay lai tr¢ thanh nguyén nhan
khién cho chung sanh, khién cho con ngudi phai bi sanh tir luan hoi trong ba c3i (trong tam gidi).
Chung ta nén hiéu réng, tham, san, si, man, nghi, ac kién 1a nhitng tdm ly thudc loai Can Ban
Phién N#o va ching khong phai thudc loai Can Ban V6 Minh. Cin Ban phién Nao chi 14 loai Chi
Mat V6 Minh, nghia 14 chiing n6 duoc sanh ra tir noi Can Ban V6 Minh. Cin Ban Phién Nio so
di dugc sanh khoi 1a do Tam Thie tac dung véi sinh 1y cua chiing sanh, cua con nguoi qua sy
anh huong va chi phéi ciia Can Ban Vo Minh. Ciing nhu anh sang dién phat sanh tir noi dong
dién, nhung no bi chi phéi boi gidy toc dén (Filament) va mau sic clia bong dén, thanh thir anh
sang dién toa ra nhiéu hinh tuéng khac nhau, con ngudn gdc phat sanh ra Hanh chinh 1a Cin Ban
V6 Minh ma trong d6 hoan toan khong c6 chit nao thién nghiép ca.

Nhitng diéu nhan xét trén ciing du minh dinh duogc gia tri khac nhau gitta Nghiép va Hanh,
tuy rang chiing n6 déu la trang thai ning luc ca.

Sw Tdac Dung Cua Nghiép va Hanh:
1.- SU TAC DUNG CUA NGHIEP:
a]- PINH NGHIA:

Theo Duy Thirc Hoc, Nghi¢p (Karma hay Kamma) 1a mdt loai Tap Khi (Fetter), nghia la
mdt tiém ning (Memories) di duoc két qua cta nhitng hanh dong (Effect of Actions). Tiém
nang la mot khdi nang luc duogc ndi két va an chira trong Thirc Thé Alaya, goi la Tap Khi.
Nghiép Tap Khi 1a khéi nang lyc thudce loai bién dong va chiing mét khi bién dong thi khién cho
van phap bi sanh di¢t bién ho4 lién tuc trong ba cdi. Sy ¢c6 mat ciia van phap la do su thuc déy
ctia nghiép luc va cac nhan t6 khac ciing vi bi anh hudng boi nghiép nay nén méi két hop 1an
nhau dé hién thanh hinh tuéng trong thé gian. Nghiép luc néu nhu khong thiic day thi cac nhan tb
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khac nhit 1 nhan t6 Kién Phan Thurc Alaya thiéu diéu kién sinh hoat va chung no ciing khong
thé tu dong két hop voi nhau dé cung hién khoi. Ping trén 14p trudng Duy Nghiép ma nhéan xét,
mudn phéap hién c6 mat trong thé gian déu phat xudt tir noi Nghiép Nhan va bi bién thanh Nghiép
Qua dé huong tho qua bao kho hoic vui trong thé gian.

b]- GIAI POAN TAC DUNG:

Ciing theo Duy Thirc Hoc, nhitng Ngi Tudng va Phap Tudng cua van phap trong vii tru déu
1a anh tir do y Thirc thir sau sang tao, nhung cac Nga Tuong va Phap Tudng do cua van phap lai
bi nghiép lyuc 161 cudn lién hién khoi tir noi hat giéng trong Thirc Thé Alaya va ciing nhau két
hop dé hién thanh hinh tudng sai biét trong thé gian. Cho nén, nghiép 12 mot trong nhirng niang
luc v6i trach vu huéng dan va thiic ddy nhimg Nga Tudng va phap Tudng ctia van phap sanh
khoi tir trong tiém nang. Nhimg Ngi Tudng va Phap Tudng va Phap Tuéng nay sau khi dugc
nghiép luc kich dong va hudng dan lién chuyén bién theo su xay dung cua Kién Phan Thuc
Alaya dé hién thanh hinh tuéng. Nghiép luc néu nhu khong chiu thuc day va huéng dan thi Kién
Phan Thirc Alaya ciing khong chiu xay dung van phap theo mo hinh Ngi Tudng va Phap Tudng
noi trén. Luc d6 nghiép luc sé bi huy diét ban chat mot khi Thirc Thé Alaya duoc chuyén thanh
Tri Pai Vién Canh. Cho nén nghiép lyc méi chinh 1a nguyén nhan dé tao thanh nghiép qua trong
thé gidi nghiép tudng.

Nghiép day co6 hai loai: Biét Nghi¢p va Cong Nghiép.
BIET NGHIEP:

Van phép trong vil try déu do nhan duyén Sanh, nhung trong do6 cac hai loai: mét loai do
Thirc Alaya x4y dyng thi goi 1 Y Tha Khéi va mét loai do Y Thire xdy dung thi goi 1a Bién Ké
S& Chap. Riéng vé loai Y Tha Khoi, moi phap déu c6 mot mang séng (sanh mang) riéng biét
hién dang sanh truong va ton tai trong thoi gian nhat dinh. Mang song gi6i han cua mot phap la
do nghiép luc quyet dinh. Co loai song mot trdm nam, c6 loai song mot ngan nam, cé loai song it
hon hoic c6 loai song nhiéu hon v.v... Mdi sanh mang ctia mot phap déu nho Kién Phan Thirc
Alaya xay dung theo mé hinh Ngi Tuéng hay Phap Tuéng dé cho phap d6 hién thanh hinh
tudng, nhung dong luc thic déy Kién Phan Thirc Alaya xay dung h¢ thdng than thé (hé théng
Théan Cin) va thé giéi (Khi Thé Gian) ctia mdi phép chinh 1a do Nghiép Tap Khi (Fetter of
Karma) thuc ddy. Nghiép Tap Khi méi 1a nguyén nhan dé quy dinh sy séng chét ctia van phap
theo hé thong nghiép béo.

Thi du, nuée bién vi nhu Thire Thé Alaya, cac luon séng vi nhu nhitng chiing sanh, Nghiép
Tap Khi vi nhu ludng gié thoi. Nude bién chuyén bién dé tao thanh nhiing luon song to nho khac
nhau, nguyén vi trong nhitng lwon séng ddu c6 mit nudc bién thé hién, nhung gié Nghiép méi
chinh 1a dong lyc thuc ddy nudc bién Thirc Thé Alaya chuyén bién hién thanh nhing luon séng
chung sanh khéc nhau.

Van phap co sure song trong thé gian clng déu sanh khoi gidng nhu thé, nghia 1a cling do
Thitc Thé Alaya chuyén bién dé hién bay. Thé nén noi mdi chung sanh da c6 mat Kién Phan
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Thirc Alaya tham du trong d6. Kién Phan Thirc Alaya c6 nhiém vu duy tri va bao vé sy sdng cua
van phap, con nghiép luc lai c6 nhiém vu thuc day Thic The

Alaya phat sanh Kién Phan dé xay dung va nudi dudng sanh mang ctia van phap.

Mbi chiing sanh déu co nghiép riéng de tu huong thu, goi 1a Biét Nghiép. Nghi¢p luc noi
mdi chiing sanh thiic ddy va 16i cudn hat giéng Ngi Tudng hay Phap Tudng cta

chung sanh d6 phat khai tir trong Thire Thé Alaya dé hién thanh hinh tuéng, goi 1a Sanh
Nghiép. Nghiép luc dan dit khién cho Nga Tuéng hay Phap Tudng d6 16n 1én, goi 1a Tang
Nghiép. Nghiép luc bi giam xudng dan khién cho Ngi Tudng hay Phap Tudng 6 tu thé hao mon,
gia héo, goi 1a Giam Nghiép. Nghiép luc khong con ton tai khién cho Nga Tudng hay Phap
Tudng bi hoai diét (bi chét di), goi 1a Man Nghiép. Nghiép nhan tbt thi tao thanh sanh mang t6t
dé hudng tho qua bao an lanh va nguoc lai, nghiép nhan xu 4c thi tao thanh sanh mang khong
t6t dep dé hudng tho qua bao toi 16i kho dau.

Nhirng Biét Nghiép nay la do mdi chiing sanh ty minh tao lay tir noi hanh dong (Than
Nghiép), tir noi 161 noi (Khau Nghiép) va tir noi y tuong (Y Nghiép) dé rdi sau d6 chung duoc
noi két thanh tiém ning ndm trong Thirc Thé Alaya, goi 1a Nghiép Chung Tir (Nghiép Nhan).
Nghiép Chung Tur day cling chi 1a mot Tap Khi (Fetter of Kanna) va chung hoan toan khong c6
thé chat chan that gidng nhu cac Ching Tir khac ¢ trang thai nguyén thé. Nghiép Ching Tir s& bi
hoai diét mot khi dong sanh mang cua kiép hién tai ma Nghiép Chung Ttr d6 tao nén da chdm
dut, nghia 1a n6 da chét va nhuong lai cho nhimg nghiép nhan khac ndi tiép truong thanh dé
chuyén sang dong sanh mang cua kiép vi lai.

CONG NGHIEP:

~ Cong Nghiép 1a sy két hop cac don vi Biét Nghiép ¢ dong thanh mot khéi tiém ning dugc
an chura trong Thire Thé Alaya. Cong Nghi¢p, néu nhu khong c6 cac don vi Biét

Nghiép c6 dong lai thi khong thé thanh hinh va néu nhu khong c6 Cong Nghiép thi cac don
vi Biét Nghiép sé khong da phat khéi. Nhu da trinh bay ¢ trudce, Biét Nghiép 1a nghiép riéng cua
mdi loai chiing sanh trong ba c¢di do chinh ho tu gdy tao nén bai hanh dong, boi 161 ndi va boi y
tudng. Moi loai chiing sanh trong ba cdi s¢ di thanh hinh tuéng khong gidng nhau, chinh 1a do
ho tao nghiép riéng hoan toan khac nhau vé tanh chat. Cho nén ho cam tho nhimg qua bao déu
sai khac nhau. Pong luc thic ddy sy két hop cac don vi Biét Nghiép khong gidng nhau dé tao
thanh mot khdi Cong Nghiép trong ba ¢di chinh 1a nang luc thu hat caa Can Ban V6 Minh. Cac
hat giéng Biét Nghiép sau khi roi vao trong Thirc Thé Alaya lién bi nang lyc thu hiit ctia Can
Ban V6 Minh, ndi két thanh mot khdi, goi 1a Cong Nghiép. Cong Nghiép bam 14y Can Ban Vo
Minh 1am nghiép nhéan cho thé chung ciia vii tru ba cdi.

Thi dy, dong nudce chinh 1a do nhitng hat nudc lién két tao thanh va ngoai nhitng hat nudc
ra, dong nudc quyét dinh khong thé c6 mit mot cach riéng biét. Nang luc ctia nhitng don vi hat
nuée tic dung 1an nhau va cing nhau tao thanh mot dong nuée chdy. Ciing chinh nho sy thiic
day cta nang lyc chung dong nude chay, ning luc riéng cua nhimg hat nudc méi phat khoi va
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ton tai. Dong nudc néu nhu khong chay thi nhitng hat nudc trong d6 s& chét va tao nén dong
nudc thui.

Khéi Cong Nghiép cua vii try thude thé chung trong ba cdi dugc phan 1am hai loai: mét loai
tanh chung (Pong Tanh) va mot loai tanh riéng (Biét Tanh).

Nhiing loai thudc vé tanh chung, nghia 13 nhirng loai déu mang tanh chat giéng nhau vé ai
duc 6 truge va thé tuc dé 1am nguyén nhan cho vi¢c tao thanh thé gidi ai duc, goi 1a Duc Gidi.
Thé gidi ai duc 1a thé giéi ma nhitng chiing sanh song trong d6 duoc xay dung boi tanh chit ai
duc tho tyc ning né va nho nhép. Trong Duc Gidi, nhiing loai thudc tanh chung dong loai voi
ngudi 1a nguyén nhan dé tao thanh thé gidi loai Nguoi. Nhiing loai thudc tanh chung dong loai
v6i Pia Nguc, voi Nga Quy, v6i Suc Sanh v.v... 1a nguyén nhan dé tao thanh nhiing thé gii Dia
Nguc, nhitng thé gii Stic Sanh v.v... Nhitng loai thudc tanh chung dong loai véi tinh i, nghia 1a
nhiing loai déu mang tanh chét gidng nhau vé ai duc thanh lich 12 nguyén nhan tao thanh nhiing
thé gidi thuan sac tinh té, goi 1a Sac Gidi. Sac Gidi la nhimng thé gioi ma nhiing chung sanh song
trong do déu dugc két tinh boi vat chat thudc thé chét thudn nhat tinh té, nhe nhang nhu swong
khoi va trong subt, thanh khiét nhu pha 1¢, thuong goi 1a Sic Am, mot trong nim Am.

Nhiing loai thudc vé tanh chung Vong Thirc, nghia 1a nhimng loai déu mang tanh chat thuan
nhit tim Thirc mé vong 1a nguyén nhén tao thanh nhimg thé gidi thuan tiy Thirc TAm, goi 13 V6
Sac Gioi. Nhiing thé gidi nay do Tam Thirc két hop tao thanh va trong d6 hoan toan khong co
vét chét, nén goila Vo Séc.

Con nhirng loai thudc vé tanh riéng, nghia 1a mang tanh chit nghiép luc khac nhau la
nguyén nhan tao thanh nhiing cé thé ciia moi loai ching sanh khap trong ba coi.

C6 thé noéi, Biét Nghiép 1a nguyén nhan dé phat khéi sanh mang cua modi loai chung sanh.
Riéng Cong Nghiép la nguyén nhén phat khoi dong sanh mang thé chung cua vi try ba cdi. Biét
Nghiép néu nhu khong thanh thi sanh mang cua moi loai chiing sanh ké nhu khong c6 hién dién
va Cong Nghiép néu nhu khong c6 dong thi van hitu ¢6 thé nhat dinh s& khong bao gid hién
khoi.

2.- SU TAC DUNG CUA HANH:

Hanh 1a mot danh tir ma khong phai 1a mét dong tur. Hanh ¢ day 1a chi cho mét nang luc co
tanh cach giéng nhu nghiép, nhung nd khong phai 1a nghiép va n6 ciing khong phai 1a hanh dong
ctia mot nang lyc ndo mdi khi nang luc dé sinh hoat. Ciing nhu chit Hiru trong hai chit Van Hiru
c6 nghia 14 cdi, b ¢di, 1a thé gidi va & day né khong phai 1a nghia ¢ mat. Hanh nghia 1a mot
ning luc va Hanh nghia 14 hanh dong tao tac, tén chung no tuy 13 giéng nhau, nhung nghia Iy caa
chung no thi hoan toan khac nhau. Hanh mét bén 1a chi cho khdi nang luc va mot bén 1a chi cho
su tac dung cua khdi nang luc do. Thé nén dirc Phat méi dit tén 1a Hanh cho mot phap ) trong
mudi hai Nhan Duyén, nhu: V6 Minh, Hanh, Thitc v.v... Nhu vay, Hanh 1a mot nang lyc va nang
luc nay tur dau phat sanh?
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V6 Minh Nghiép Tudng goi la Can Ban V6 Minh, tu n6 ¢6 mot nang luc goi 1a Hanh, cling
nhu Nghiép 1a mot tap khi tw né c6 mot ning luc goi 1a Nghiép luc. Chang han nhu taim 1y San
Han ty n6 ¢6 mot nang lyc khién cho Tam Thirc con ngudi khong 1am chu 1y minh mdi khi né
sinh hoat. Riéng Nghiép Lurc thi c¢6 loai thugc thién nghiép, c6 loai thudc ac nghiép va co loai
thudc vo ky nghiép. Nguoc lai Hanh thi ban chat hoan toan thudc vé xdu ac ma no khong bao gio
c6 chit thién nao trong d6 ca. Nghiép Luc thi chi sinh hoat theo ting c4 thé ciia mdi chung sanh
hodc sinh hoat theo tap thé cua tung nhom, cta tung ching loai riéng biét nhau. Tréi lai, Hanh &
day chi sinh hoat chung cho ca ba ¢di, khong phan bi¢t riéng ting cdi, trng ching loai chiing
sanh giéng nhu nghiép luc, mic du Hanh nguyén 1 dong luc ctia nghiép luc, kich dong dé khién
cho nghiép luc tw dong phat khoi tac dung. Hanh cua V6 Minh Nghi€p Tudng tac dung hai
chiéu: chiéu dan nap va chiéu din phat.

CHIEU DAN NAP (Attractive-force):

Hanh tac dung theo chiéu dan nap 1a thu hat, két hop tat ca hat giéng Biét Nghiép quy tu vao
trong V6 Minh Nghiép Tudng thanh mét khdi Cong Nghiép, con Hanh tac dung theo chiéu dan
phat 1a kich dong, hudéng dan Cong Nghiép phat khoi dong sanh mang thé chung cua vil try ba
co1. Cong Nghiép dugc thanh 1ap 1a do cac nang luc Biét Nghi¢p quy tu tao nén qua su thu hat va
két nap cia nang luc Hanh. Nang lyc ciia Hanh cang ting truong thém 1én va tam hoat dong cua
Hanh cang lan rong thém xa 1a khi nao kh6i Cong Nghiép cang thém to 16n. Nguogc lai, ning luc
ctia Hanh cang giam thiéu it hon va tim hoat dong can Hanh cang thu hep nho lai 1a khi ndo khéi
Cong Nghiép cang bi huy diét bét dan.

Thi duy, dién lugng chira trong binh dién (binh Battery) c6 nang luc tac dung hai chiéu: chiéu
dan nap 13 Trir (-) va chiéu dan phat 13 Cong (+). Chiéu hudéng dan phat 1a ning luc cta khdi dién
lugng chura trong binh dién tac dung dé phat khéi dién lyc va dién lyc nay chay ra sinh hoat véi
nhirng co gidi nhu bong deén thi chay sang, Ti Vi thi phat hinh, Radio thi phat thanh v.v... Con
chiéu hudng dan nap la sb nang luc cia dién con lai sau khi bi hao mon bai sinh hoat lién thau
nap vao trong binh di¢n. Nang luc tdc dung ctia di¢n cang tang lén 1a khi nao dién lugng chura
trong binh dién cang nhiéu va ning luc tac dung ctia dién cang yéu kém dan 1a khi nao dién
luong chira trong binh di¢n cang bi tiéu thy.

CHIEU DAN PHAT (Repulsive-force):

Riéng chiéu huéng dan phat, Hanh ciia V6 Minh Nghiép Tudng tac dung, trude hét kich
dong nang luc Thirc Thé Alaya trd nén bién dong dé quiy duc khip ba coi va ké tiép thuc day
dong sanh mang thé chung ciia vii tru Cong Nghiép phat khoi dé ciing nhau bién hién thanh
nhimg thé giéi chung mot loai Tudng (chung mot loai Forms), nhu 14 nhitng thé gidi cung loai ai
duc, nhiing thé gio1 cung loai thanh sdc, nhitng thé giGi cung loai vo sdc v.v... Ngoai ra, Hanh
con kich dong dé thuc day nhiing nang luc tu phat cua cac hat giéng Biét Nghiép trong khoi
Cong Nghiép nuwong noi da dong sanh mang cua cac thé gidi chung mot loai Tuong dé thac day,
dé 161 cudn Kién Phan Thic Alaya xy dung va bién hién sanh mang c4 thé cia mdi chung sanh
theo kiéu mau Ngi Tudng va Phap Tuéng. Do d6, sanh mang cé thé ctia mdi chiing sanh cir méi
tiép tuc sdng chét va chét séng trong dong sanh mang thé chung cua vii tru ba ¢di lién tuc chuyén
bién khong bao gid cham dit.
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Thi dy, nhing luon song ching sanh cua nude bién Thirc Thé Alaya bj luong gi6 Nghiép
thoi manh cir trdi 1én rdi 1an xudng, cir sanh ra rdi lai chét di trong dong nudc bién chuyén lién
tuc méi khong cham durt.

Nhu vay, Hanh 1a mdt nang luc tac dung khép moi chiéu cia vong tron banh xe luan hi va
phat xuat tir tim diém "O" ctia Can Ban V6 Minh Nghiép Tudng. Tam hoat dong ciia Hanh
chiém mét khoang khong gian ba cdi va tit ca mudn phap déu bi 16i cudn theo vong sanh tir luan
héi do ning lyc cuia Hanh tac dung. Buc Phat biéu thi (Symbol) sy tac dung ciia nang lyc Hanh
khip vong tron ba cdi bang diu hiéu "Banh Xe Luan Hoi" ma tdm diém "O" cta banh xe ay
chinh 13 tryc Can Ban V6 Minh Nghiép Tudng. Cac diém sanh mang cé thé ctia mdi chiing sanh
ctr lién tuc sdng chét va chét sdng trong cai vong tron banh xe luan hdi noi dong sanh mang thé
chung ctia vil try ba cdi do nang lyc Hanh quay mai khong ngimg va tac dung méi khong chim
dut.

Tom lai, Nghiép chi ¢6 kha nang huéng dan Kién Phan Thuc Alaya xay dung hé thong bd
may cho mdi loai chiing sanh trong ba cdi theo mo6 hinh Ngi Tuéng hay Phap Tuong dé thanh
hinh tudng ai khac. Nghiép ¢ déy chinh la chi cho Biét Nghiép. Biét Nghiép cua moi ching sanh
thuc day Kién Phan Thirc Alaya sanh khoi chung sanh d6 bét ngudn tir nghiép nhan cua ho dé
chuyén thanh nghiép qua vé sau. Mdi khi két thanh nghiép qua, chinh ho s& tu hudng ldy nhimng
qué bao thién ac hodc vo ky tiy theo tanh chét ciia Biét Nghiép quyét dinh.

Riéng Hanh lai c6 kha ning chang nhiing thuc day Thirc Thé Alaya bi bién dong dé tro
thanh nhitng Kién Phan Thirc Alaya cho viéc xay dung van phap ma Biét Nghiép khong thé quan
h¢ dén. Ngoai ra, Hanh con c6 kha nang thuc day Cong Nghiép tac dung dé 1am trg duyén cho
Kién Phan Thtic Alaya trong viéc kién tao thé chung ctia vil tru ba cdi. N6i cach khac, Hanh ¢6
kha ning duyén dén Thirc Thé Alaya mot cach truc tiép va thuc déy Thirc Thé nay bién thanh
Thirc Tac Dung, con Biét Nghiép thi chi c6 kha niang duyén tryc tiép dén Thirc Tac Dung, nghia
1a Biét Nghi€p chi duyén dugc noi Kién Phan Thirc Alaya da tac dung va khong thé truc tiép noi
Thitc Thé ALaya. Nghiép s& bi hoa giai khi mot ca thé, mot chiing sanh ctia nghiép do bi tiéu
diét. Trai lai, Hinh mot khi bj hoa giai thi tat ca van phap trong vii tru ba cdi déu bi tiéu diét toan
bo.

Vi gia tri khac biét gitra Nghiép va Hanh trén lanh vuc ngudn gdc sanh khoi ciing nhu trén
lanh vuc tac dung, Nghiép thi phat sanh tir noi Y Thirc va Hanh thi lai phat sanh tir noi Can Ban
V6 Minh, cho nén Phét Giao méi dung danh tir khac nhau dé biéu thi gia tri sai biét cua moi loai,
ngd hau gitp cho nguoi nghién ctru dé dang nhan thire. Xuyén qua nhing yéu tb sai biét giita
Nghiép va Hanh da dugc trinh bay trén, chiing ta c6 thé xac dinh rang, Nghiép khong phai 1a
Hanh.

F.- NGUYEN LY TU PALI:

Hién tuong vat chit trong vii tru 1a sy thanh qua can bon nguyén 1y két hop, theo thuat ngi
Phat Giao goi 1a Tt Pai. Bon nguyén ly nay so di dugc goi la Dai, nguyén vi ching n6 khi con ¢
trang thai nang lyc thi c6 tanh cach pho bién, nghia 14 khi & trang thai nguyén thé, bon nguyén ly
day bién khip khong gian, bao trim cé ba cdi (tam gidi) va chung né khong thé thiéu mat trong
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bat ¢t sy hién hitu ndo cua nhitng vat chét. Theo quyén Duy Thue Hoc cua Thac Buc giai thich,
bon nguyén ly nay gom c6: nang luc chudng ngai, nang lyc luu nhuan, nang lyc phiéu dong va
nang luc viém nhiét.

I PINH NGHIiA:

TU'" nghia 1a bn. Day 1a s tht tu ding dé chi cho s lwong ctia bén nguyén ly: dét, nudc,
gio6 va lua.

DAL nghia 1a 16n. Chit Dai ¢ ddy, theo nghia triét hoc 1a bién khap, nghia 1a bién khép
khong gian va thoi gian. Pay la chi cho gia tri nang luc cua bbn nguyén ly: Nang lyc cua bbn
nguyén 1y ndy bién thé khap ca ba cd1, chin dia va t6n tai mudn doi véi tran gian, ton tai ké tir
qua khir thudce vo luong kiép vé trude cho dén vi lai khong cung tan. Ciing theo Duy Thie Hoc
cua Thac Duc, T Pai duge dinh nghia nhu sau:

1)- DAT: 1a ning luc chudng ngai, nghia 1a nang luc thude loai cing ran, ¢ tanh cach ngin
ngai, khién cho phat sanh cht ngai va ran chic nhu dat, nén goi 1a Dia Dai.

2)- NUOC: 1a ning luc luu nhuén, nghia la nang luc ké‘g hop dung hoa nhiing chat ngai cua
nang luc chudng ngai khong dong déu nhau tao thanh ra nhiéu nguyén chat khac nhau, nhu nudc
dung hoa trong moi sy vat, nén goi la Thuy Dai.

3)- GIO: 1a né,ng luc phiéu dong, nghia 1a nang luc di dong bién dich khién cho cac hién
tuong sanh diét bien hoa nhu gio, nén goi la Phong Pai.

4)- LUA: 14 ning lyc viém nhiét, nghia la strc nong ham tang trong van vat nhu lira, nén goi
la Hoa Dai.

Bon ning lyc nay la bbn nguyén nhan sanh trudng tat ca cac hién tuong trong thé gian.
Thiéu mot trong bdn ning luc nay, thé gian khong c6 hién tuong.

IL.- GIA TRI CUA TU PALI:

Ta Pai, nhu trén da trinh bay, la bbn nguyén 1y cua vat chit va nhd su két hop 14n nhau cua
bbn nguyén 1y nay ma co vat chat. Hién tuong vat chat chinh 14 hinh tuéng chung cua b6n
nguyén ly nay két hop dé tao thanh. bay la két qua su tac dung cua Tu Dai vé phuong dién vat
chit va chiing ta ciing nho tir noi sy két qua nay cia vat chat ma c6 thé tim dugc nguyén 1y sanh
ra chung.

Xét trén lanh vyc tanh chat cta vii try, T Dai chinh 1a bon ngudn ning luong nguyén thé
ctia dat, nude, gié va ltra khi chung chua tac dung. Bén ngudn nang luong nguyén thé nay luon
ludn ¢ trang thai v6 tudng (trang thai khong c6 hinh tuéng) va thé ctia mdi ning lugng thi bao
tram khap khong gian ba c61. Méc du bao trum khip khong gian ba c6i, bbn ngudn ning luong
nguyén thé cua dat, nudc, gio, ltra van biét 1ap voi nhau. Ching Van gilr duoc tanh cach doc lap,
tanh cach riéng bi¢t tung loai mot va biét 1ap trong pham vi ctia mdi Pai dé ty bao ton lay ban
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chat nguyén the Truong hop nay cing gidng nhu anh sang ctia bén ngon dén dién mau sic xanh,
do, vang va trang chiéu toa khap khong gian cta cai phong, nhung anh sang cua bdn ngon dén
dién van gitr dugc tanh chat doc 1ap riéng biét timg loai mau sdc cua minh trong viéc hoa hop
chiéu toa. Nho gilr dugc ban tanh ddc 14p noi minh, bdn nguon nang luong nguyén thé méi du
chat lidu thiét yéu dé cung ting cho sy sanh khoi van phap vé vat chat. Bén ngudn ning luong
day duogc goi la Tanh cia Ta Pai.

Con Thé cta bén ngudn ning luong chinh 1a ning luc (Power), tirc 13 stc tac dung cta Tt
Pai. Nang luc cua bon nguén nang lugng 1a ban thé cua dat, nudc, gi6, ltra da duoc thé hién bén
trong pham vi noi mdi ning luong dé duy tri ban chat riéng biét ciia mdi Dai ¢ trang thai hat
giong khong bi bién hoai, goi la Tu Thé Chung Ttr. Noi cach khac, khdi nang luc tirc 13 thé cua
nguodn nang lugng va ngoai nguon nang lugng ra, khong co khéi nang lyc riéng biét. Sy thé hién
nang lyc trong nang lugng cua moi Pai dugc trinh bay sau day:

a/- Nang luc dat hién c6 mit va ton tai trong pham vi nguon nang luong Dia Dai ¢ trang thai
v tudng nham duy tri tanh chat rdn chic cta dat khong bi bién hoai dé ngin ngai van vat.

b/- Ning lyc nude hién c6 mit va ton tai trong pham vi ngudn ning lwong Thity Dai ¢ trang
thai vo tudng nham duy tri tdnh chat udt ciia nude khong bi bien hoai dé dung hoé va tuoi nhuan
van vat.

¢/- Nang lyc gi6 hién c6 mit va ton tai trong pham vi ngudn ning lugng Phong Pai & trang
thai vo tudng nham duy tri tanh chat phiéu dong cia gi6é khong bi bién hoai dé chuyén hoa van
vat.

d/- Nang luc ltra hién ¢6 mat va ton tai trong pham vi ngudn ning luong Hoa Pai ¢ trang
thai vo tudng nham duy tri tdnh chat viém nhiét ctia Itra khong bi bién hoai dé dudng sinh van
vat.

Néi cach khac, khdi nang lyc tirc 1a ngudn ning lugng ctia mdi Pai & vi tri nguyén thé thi
hoan toan khong c6 hinh tuéng va khoi nang luc nay khong thé tim thay ngoai nguon ning lugng
cua ching.

IIL- SU TAC DUNG CUA TU PAI:

Mai nang lyc cua nguén nang lugong Tu Dai, tu n6 khong thé sinh hoat mot cach doc 1ap ma
khong can dén cac nang luc khac ho tro. Néu nhu bi kich dong dé tac dung, mdi ning luc tu
dong sinh hoat thi luén luén bi dong & bat ¢t hinh thic nao va phai dudi su diéu khién cua ké
khac. Gia sit mdi nang luc mot khi tw minh tac dung doc lap thi sinh hoat khong c6 chu dich va
khong c¢6 phuong hudng nhét dinh. Piéu nay ciing duoc nhan xét nhu sau:

1/- KHONG CHU PiCH VA KHONG PHUONG HUONG NHAT DPINH:

. Su tac dung khong chu dich va khong phuong hudng nhat dinh 13 hién tuong dugc nhin
thay qua dién sam chdp. Dién sam chdp 1a hién tugng vat Iy ma danh tir Phat Giado goi 1a Hoa
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Dai (tac 1a Ira), mot trong T Pai. Dién sam chdp 1a dién tac dung, phat sanh tur dién thé khong
hinh tuéng (v tuéng) trong khong gian. Didu ma ai ciing biét, nhing tia sim chép tac dung chay
quanh co theo su kich dong ctia nang lyc 4m dwong va ap suét ctia khong khi. Cho nén, nhimng
duong di ciia nhing tia sang sam chép thi hoan toan khong ¢ chu dich va khong c6 phuong
huéng nhéat dinh. Su tic dung cua nhiing tia sim chdp thi & trang thai bi  dong va tu n6 khong
mang dén nhiing loi ich gi cho ai ma nguoc lai, con gdy nén nhitng sy t6n hai cho van vat. Ning
lyc tac dung cua dién sam chép chinh tu n6 khong thé nio tao nén nhiing cong dung cho ching
sanh, néu nhu khong duoc con ngudi sir dung va diéu khién bang cach chuyén hoa né vao trong
cac co gioi dé sinh hoat. Pay 1a truong hop tht nhat.

Truong hop thir hai, hién tugng Itra chay 1a hi¢n tugng viém nhi¢t dugc phat sanh tir noi Itra,
nghia la viém nhiét tirc 1a suc ndng va chinh Itra phat sanh ra stc nong, nhung Itra lai phat sanh
tir noi ngudn nang lyc cia Lira. Ngudn ning luc cta lira tire 1a ngudn dién luc bi bién thé ma
trong d6 khong c6 anh sang va strc ndng. N6 chi 1a mot sirc hut b tac dung va bién dong. Trai
lai, Ira chay thi chi phat sanh ra d&nh sang va strc ndng ma khong phat sanh ra strc hat nhu nang
luc cua Dién. Truong hop nay ching ta quan sat nang luc cta dién trong binh di¢n (trong binh
Battery) thi d& hiéu hon.

Dién lugng trong binh dién thi con ¢ trang thai chua tac dung. Cho nén né chua phat hién
nang lyc. Ching ta gia str dua tay vao trong binh dién hodc dua hai tay cam vao hai dau try 4m (-
) va tru Duong (+) ctia binh dién, thi vin khong cam thay dién giut. Pén khi ning luc dién tac
dung, chay qua hai dau tru Am va try Duong thi lién phat sanh strc hiit. Trong lic d6, ching ta
néu nhu dua hai tay cham vao hai dau tru &m Duong ctia binh dién tirc thi bi dién giut ngay.
Nang luc cua dién chi tac dung phat sanh strc hiit ma n6 khong phat sanh dnh sdng va stic nong.
Ning luc ndy mdi khi chay vao bong dén v.v... gip phai vat can cia gidy toc (Filament) v.v... thi
moi phat sanh ra anh sang va strc nong. Nang lyc nay modi khi chay vao bong dén v.v... thi méi
phat sanh ra anh sang va strc nong. Anh sang va stic nong ctia dién chiéu soi va cua lira chay 1én
thi khong c6 strc hiit nhu ning luc ciia dién bién thé, mic du chiing n6 déu phat sanh tir ning luc
cua dién chura trong binh dién. Cling tir hi€n tugng nay, chung ta c6 mot nhan dinh khac nhu sau:

Nguon ning lyc cua nang lugng dién khong gian nam trong trang thai tinh lang thi khong c6
anh sang va strc nong, nguyén vi ning luc nay thiéu phap tudng Am Duong, ciing nhu thiéu phap
tuéng mat troi dé an tru. Nang luc dién khong gian moi khi tac dung va an tru not hai phap tuéng
Am Duong lién phat sanh ra sim chdp, ciing nhu nang lue dién khong gian néu nhu an tru vao
phap tuéng mat troi thi 1én phat sanh ra anh sang dé soi sang tran gian va phat sanh ra strc .nong
dé nudi séng van vat. Anh sang va strc ndng tir mit troi toa ra thi khong co sire hut gidng nhu
nang lyc ciia dién sdm chdp v.v... mic du ching no6 déu phat sanh tir nang lyc cua dién thé trong
khong gian. Hon nita, nang lyc cua dién thé trong khong gian, néu nhu khong c6 phap tuéng mat
troi dé an tru vao thi nhat dinh kho phat sanh ra anh sang va strc nong. Diéu nay ciing gidng nhu
nang lyc cua dién trong binh dién, néu nhur khong c6 phap tuong bong den va gidy toc dén
(Filament) thi khong thé phat sanh ra anh sang dé chiéu soi va ciing khong thé phat sanh ra sirc
néng dé sudi 4m cho nguoi.

Du bat cur truong hop nao, hién tugng Itra chay, néu nhu khong duoc loai nguoi xir dung va
di€u khién thi s thi€u dat tan ryi van vat. Khac nao stc ndong ciia mat troi, néu nhu khong co stic
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uot ciia chit nudc dung hod dé giam bét cuong do nong trong khong gian thi chung sanh trong
vii tru nhat dinh s€ bi ti€u diét.

2/- TRANG THAI BI PONG CUA NANG LUC TU PAL:

Su tac dung cua ning lyc Tt Pai du & trang thai tinh hay trang thai dong ciing van 1a bi
dong trong moi su sinh hoat. B¢ khai niém dugc van dé nay, ching ta thir quan sat ngudi may
(Robot) sau day:

Nguoi may, nhu ching ta da biét, tu nd khong thé sinh hoat nhu mot con ngudi. N6 khong
thé tu an ubng, ngl nghi, khong thé tu thiét ké cho minh nhiing chuong trinh (nhitng Programs)
sinh hoat va cting khong thé tu kiém soat (Control) 1dy minh trong sy song. Nguoi may sinh hoat
déu dat dudi sy diéu khién va kiém soat ciia con nguoi, nghia 1a con nguoi néu nhu khong thiét
ké san chuong trinh, khong diéu khién thi Nguodi may khong thé ty dong sinh hoat nhuw mot con
ngudi. Trai lai véi loai ngudi that, TAm Linh cia ho tu dong diéu khién, ty dong kiém soat va tu
dong thiét ké nhitng chuong trinh cho chinh ho sinh hoat dé duoc thang tién trong moi lanh vuc
x3 hoi ma ngudi may khong thé thyc hién. Nhu vdy, & trang thai nguyén thé hodc & trang thai tac
dung, nang lyc cta dién va nang luc cua Tam Linh thi hoan toan khéc nhau. Nang lyc cta dién
mot khi sinh hoat van & tu thé bi dong va ning luc cia Tam Linh mot khi sinh hoat van ¢ tu thé
lam chu trong moi 1anh vuc xa hdi, médc du chung no déu 1a trang théi nang luc ca.

3/- SU QUAN HE GIUA CAC NANG LUC TU PAL:

Ning luc cia T Pai ¢ trang thai nguyén thé van 1a yéu té thyc tai voi hinh thirc vo tudng,
nghia 13 trang thai nay thi hoan toan khong c6 hinh tuéng. Mbi khi tac dung, ning luc T Dai lap
tire bién (dong, trude hét lién phat sanh ngudn ning luong cua mdi Pai va ké tiép két hop 1an
nhau nham ho tro cho nhau dé cung hién tuéng trong thé gian. Néu nhu khong co ho tro 1an nhau
trong su két hop, nang luc cia mdi Pai vAn nam yén trong tu thé tinh ling noi ngudn nang lugng
nguyén thé, nghia la ching no khong thé tu dong phat sanh tac dung riéng r& ma khong can dén
nhimng ning lyc khac hd tro. Noi cach khac, ning luc nay kich dong nang luc kia dé cting nhau
két hop va cliing nhau tao thanh hién tugng vat chat trong thé gian. Su quan hé nay cta Tu

Pai duoc nhan dinh nhu sau:

MB&i hién tugng ctia vat chit 1a thé chung ctia nhiéu nguyén chat, nghia 1a mot sur vt nao
trong thé gian, du 16n hay nho, déu bao ham nhiéu nguyén chat két hop. Nhung mdi nguyén chat
lai cling ham chira bdn ning luc ctia T Pai dd dung hoa trong d6. Sy dung hoa ctia bon ning luc
trén khong dong déu nhau, cho nén chung tao thanh nhidu nguyén chit khac nhau. Nhiing
nguyén chat khac nhau nay lai bi nghiép luc cia mdi chung sanh quiy dong, khién cho ching né
tac dung khong dong nhét 1ién tré thanh nhiéu chat liéu sai biét va nhing chat liéu sai biét trén
lai bi nhiém thé boi nghiép luc 1am cho 6 nhiém. Kién Phan Thirc Alaya lay tir nhitng chét liéu
sai biét va 6 nhiém san c6 & trén lam nguyén liéu cho viéc xay dung cua van phap theo nghiép
lIuc thic déy. Do do, van phap dugc tao thanh nhiéu hinh tudng khac nhau v& vat chat. Nhitng
chét liéu T Pai khac nhau nhu: dét, nudc, gi0, Itra cua qua dia cau, cua hanh tinh cta nai song,
clia co cdy v.v... déu khong giéng nhau, con cac chung sanh c6 nhitng giéng da riéng biét nhau
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nhu: giéng da vang, giéng da trang, gidng da do, gidng da den ... hién c6 mit trong thé gian 14 do
6 nhiém boi nghiép tudng va do nghiép luc 1am nhiém thé cac chat liéu Tir Pai ma tao thanh. C6
thé noi, sy khac nhau ctia van phap hién c6 mit trong thé gian la do Nga Tudéng va Phap Tudng
cling nhu do nhitng chat liéu bi dung hoa khong dong déu ctia nang luc Tt Pai, dong thoi bi 6
nhiém va bién thé cua nghiép luc tao thanh.

Nhitng nguyén chit cta vat chit, néu nhu mdi Pai bi tach roi nang luc riéng 1& timg loai
mdt, khong cho quan hé véi nhau thi ching n6 khong thé ton tai trong trang thai nguyén liéu va
cac hién tugng vat chét cling s€ vi d6 ma bi hoai di¢t. Noi cach khac, nang luc cua T Dai gia su
khong cho két hop 14n nhau thi hién tuong vat chét s& khong dugc thanh hinh va nang luc cua
mdi Pai néu nhu bj tach roi v6i nhau thi hién tuong vat chét cling s€ bi tan ra trong tu thé hao
mon ciing gidng nhu sy hao mon ciia mot ciy da chét kho.

Pé c6 mot ¥ niém rd rang hon vé van dé trén, chung ta thir khao sat mot vai hién tuong vt
chat sau day qua su tac dung cua bon ning luc T Pai va sy quan hé cta bdn ning luc nay trong
viéc sanh khai van phéap vé vat chat:

a)- Chung ta thir khao sat mét lon xi mang bot nguyén chat. Mdi hat xi mang déu an chia
mot nang lyc cing ran cua dat & vi tri chua tic dung, nghia 13 nang lyc cimg ran cua dat van con
nam yén trong tu thé tinh lang, nguyén vi ning luc nay chua cé chat nudc vao dé dung hoa. Khi
c6 chat nude vao dung hoa, ning lyc ciia hat xi ming bat dau tac dung va né tu két hop voi ning
luc ctia nhimng hat xi mang khac ciing da bi chit nudc dung hoa cting nhau hoa hop dé tao thanh
mot khéi xi ming mang tanh chat mém déo. TAm hoat dong cia mdi don vi ning luc hat xi mang
déu do sy dung hod cta nhing ning luc nude. Nang luc nudc tic dung dén dau thi ning luc hat
xi mang tac dung dén dé. Trong lic ning lyc cta hat xi mang bi nudc dung hoa, néu nhu khong
c6 khong khi (hoi gid) tac dung vao thi, khdi xi ming day vin mém déo mai va n6 cé thé kép
hop thém v&i nhitng hat xi mang khéc ciing da bi nude tac dung. Mot khi ¢6 hoi gié vao, khoi xi
mang mém déo day bi ning lyc gio tac dung lién bién thanh ran chic nhu da, goi 1a xi mang chét.
Khdi xi mang mot khi da chét thi khong con tac dung dé két hop thém véi cac khdi xi mang khac
cling da chét.

Qua sy khéo sét trén, chung ta nhan thiy rang, ning luc phiéu dong cua gié mang mot it
nang luc viém nhiét cua ltra trong khong khi hoa hop vdi nhitng nang luc viém nhiét cua lua
trong nudc va trong dat dé cuing nhau phat nhiét, dong thoi thuc ddy ning luc ctng rin cua dat
tro thanh khéi xi mang chét va ran chic nhu da. Nguyén vi chiing ta lay khdi xi mang da chét co
sat v6i nhau lién phat sanh ra nhiét (phat sanh ra sitc néng).

Nhu véy khéi xi ming da nay 1a mot hién twong vat chat bao ham nhiéu nguyén chét cia
nhting don vi hat xi mang da két thanh va trong d6, di nhién c6 bon nang luyc cia T Pai cung
nhau dung hoa.

b)- Bi sau thém nira, mdi vi tran, mdi hat bui, mdi hat nudc v.v... déu an chira bon ning luc
cua dat, nudc, gi6 va Ira. Nho bdn ning luc nay, nhitng vi tran ké trén méi c6 kha ning tu bao
ton dugc tanh chat nguyén thé ctia mot don vi nguyén chit va ciing nho véy, ching n6 méi dung
hoa duoc cac nguyén chit khac dé cung nhau tao thanh hién tuong vat chat.
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Thi dy nhu, mot don vi nude nguyén chat gom c6 hai nguyén t6 1a Hydro va Oxy hoa hop
v6i nhau. Nhung nguyén t6 Hydro va Oxy déu 1a thé khi dat chay duoc. Nhu vay ching to, don
vi nudc nguyén chat da bao ham ning luc cia lira trong d6. Ngoai ra don vi nude nguyén chét lai
con c6 tanh uét. Tanh udt nay khién cho chiing ta ¢6 cam gidc thim mat va chiing ta biét ngay no
chinh 14 nudce, mac du no & trang thai hoi, trang théi swong, trang thai may, trang thai khong khi
v.v... Nude ¢ bién tudng, nhung tanh w6t cua nude du ¢ trang thai nao cling khong bao gid bi
bién tudng, vi n6 1a ngudn thé cua nudc. Tanh w6t nay chinh la khdi nang luc ctia nude tao
thanh. Tanh w6t ciing nguyén t6 Hydro va Oxy trong khong gian bi nang luc gié tac dung, kich
dong nang luc wét cia nude két hgp 2H+0 dung hod thanh nuée nguyén chit, con nang luc uét
ctia nudc lai két hgp C+20 (C02) dung ho4 thanh chat Carbonic v.v... Nhu vay, don vi nude
nguyén chat 1a mot khdi luong ¢ hinh tudng duge biéu hién bai chét ngan ngai ctia nang lyc dat
tac dung v4i ba nang luc kia dé tao thanh hién tugng nude nhin thiy duoc.

Pua dén nhén thirc, mdi nguyén chét v& vat chit bao ham rat nhiéu nang luc cua Tu Dai dé
1am thé tanh cho vat chit d6. Nang luc cua Tt Pai ¢ trang thai nguyén thé thi don thuan va dtng
riéng biét timg loai mot ma khong c6 sy hoa hop 1an nhau, con khi tac dung, ning luc clia mdi
Dai tu dong phat khoi tir trang thai khong co6 hinh tuong dén trang thai c6 hinh tudng va dong
thoi két hop 1an nhau véi nang lyc ciia cic Pai khac dé ciing thanh hinh van phap thudc vé vat
chit. Bai thé, vat chat khong co6 thuc thé, ma ching no6 chi 1a nhitng nang luc két hop dé tao
thanh nhiing hinh tuéng khac biét nhau qua su tac dung ctia mdi loai. Cho nén, chiing né cé thé
bi phan tan hoac bi hoai di¢t dé tro vé trang thai nang luc nguyén thé lac ban dau, néu nhu khong
bi strc hip dan khac 16i cudn.

IV. - NGUON GOC PHAT SANH TU DAI:

Theo nha Duy Thirc, ngudn gbc phat sanh ra Tt Dai chinh 1a Thirc Alaya, nguyén vi Thirc
nay ciing 1a mdt nang luc. Thic Alaya néu nhu khong gép mat thi nang luc Tk

Dai khong thé nuwong tua vao dau dé phat sanh. Sy phat sanh ning lyc Tt Pai ctia Thirc
Alaya dugc nhan dinh qua nhiing truong hop nhu sau:

Thirc Alaya trude hét bj hanh nghiép thuc day va kich dong lién bién tuéng dé tao thanh
dong sanh mang thé chung cta vii tru. Khi bién tudng, ning luc tac dung cta

Thuc Alaya lai gap phai nhiing chudng ngai boi vo s6 Nghiép Téap Khi (Fetter of Karmas)
ciia Cong Nghiép la nhiing phlen nio c¢6 mat khip khong gian lam ngan ngai. Thé nén nang lyc
Thirc Alaya tac dung hip dan Nghiép Tap Khi ctia khdi Cong Nghiép c6 dong thanh ning luc
chudng ngai cua dat.

Dong thoi, Nhiét Luc ctia Thirc Alaya toa ra sau khi bi vat can ctia Nghiép Tap Khi lién bién
thanh nang lyc viém nhiét cua Itra. Truong hop nay cling giong nhu nhirng tia sang mat troi bi
vat can cua kinh lup xem chi¥, lién hoi tu va c6 dong thanh khoi nhiét lugng c6 thé dot chay su
vat.
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Trong luc d6, Nhuan Lyc cta Thirc Alaya (sirc hap dan) toa ra bién thanh nang luc luu
nhuan va tuoi mat cia nude. Nhuan lyc ¢ day tic 1a chi cho stic song cua Thic

Alaya. Thirc Alaya c6 mat trong van vat thi van vat cé suc song toa ra tré nén tuoi nhuén.

Va Hanh Nghiép kich dong va dan phat (huéng dan dé phat khai), ngudn ning luc cta Thirc
Alaya chuyén bién dé tao thanh nang luc phiéu dong cua gio.

Pay 1a nguyén nhan tao thanh bon nguyén 1y ctia vat chat, goi 13 Tt Pai. Tt Pai & vi tri
nang lyc thi luén luén bi Hanh Nghiép quiy dong lién tuc khong ngimg, bi quéy dong voi
phuong phap ap suét ly tim lién tic dung va két hop voi nhau khong dong déu dé tao thanh
nhiéu nguyén chat khac nhau ma cac nha Khoa Hoc thuong goi la Nguyén T6 Hoa Hoc. Nhiéu
nguyén chit khac nhau nay chinh 1a nhitng nguyén liéu can thiét de gitip cho Kién Phan Thirc
Alaya liy d6 xay dung van phap trén lanh vuc vat chat. Cung gidng nhu Tt Pai trong tinh cha
huyét me bi Nghiép Luc quay dong lién tuc khong ngimg dé tao thanh nhiéu nguyén t6 khac
nhau gitp cho Kién Phan Thirc Alaya liy d6 lam nguyén liéu cho viéc xay dung con nguoi qua
nhitng bd phén riéng biét nhu: bd phan tim, gan, ty, phe than v.v... khong giong nhau trén hinh
thai vat chat.

CHUONG VI

NHUNG NGUYEN LY QUAN HE VA SU HINH THANH VAN PHAP

A.- MINH PINH VAN PE THUC VA TAM

Van dé THUC va TAM s¢ di duge phan dinh khéc nhau 14 can ctr noi sy khao luan vé hién
tugng van phap va vé ban thé cta cac phap ma thanh 1ap danh nghia. Khao luan vé hién tuong
van phap nghia Ia khai thac vé hién twong van phap trong thé - glan dé xac dinh nghia Iy. Khao
luan vé ban thé ctia cac phap nghia la quan chiéu vé nguodn gdc phat sanh ra hién tuong van phap
trong the gian dé xac dinh gia tri. bung vé phuong dién hién twrong ma nhén xét, THUC thi
thudc vé dung cia TAM, nghia 1a TAM tac dung bién thanh ra THUC, nguyén do THUC c¢6
hinh tuéng va da duoc thé hién qua hinh tuéng cta cac phap. Hon nita THUC mdi ¢6 sy hiéu
biét va da dugc thé hién qua sy hiéu biét ctia chiing sanh. THU'C néu nhu khong c6 sinh hoat thi
ching sanh khong co hiéu biét, con dimg vé phuong dién ban thé ma nhan xét, TAM thi thudc vé
thé tanh cin ban cia THUC, nguyén do TAM khéng c6 hinh tudng va ciing khong co hiéu biét
nhu THUC. THUC chinh 14 biét danh cua TAM, phat sanh tir noi TAM va nuong tua noi TAM
dé 1am ban thé, nén goi 1a TAm Thé. THUC thi khong thé phat sanh ngoai TAM va ciing nhu van
phap khong thé phat sanh ngoai THUC, nén goi 1a Thirc Dung. Su tic dung cia TAM THE dé
phat sanh ra THUC DUNG d4 dugc minh dinh nhu sau:
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I.- THE VA DUNG CUA TAM:

Theo luan Pai Thira Khoi Tin ctia ngai Ma Minh, TAM & day la chi cho Chan Tam, tac la
Tam chan nhu binh dang, thanh tinh sang suét. Chan Tam nay khong c6 van dé sanh hay diét,
dén hay di, ting hay giam, 6 nhiém hay trong sach. Chan Tam chinh thudc vé thé tinh (Static
State), nghia 14 thé ctia Chan Tam thi ¢ trang thai tinh ling, hoan toan khong c¢6 chut gi hinh
tudng cua thé gigi Mé Vong & trong, cho dén ciing khong c6 hinh tudng cua thé gigi Chan Nhu
lwu ton. Chan Tam nay 1a thé chung (tong thé) ciia tat ca chu Phat trong muoi phuong va ciing 1a
thé chung cua tat ca chiing sanh trong ba c¢i. Ba ¢6i 13, ¢6i Duc (Duc Gi6i), cdi Sic (Sac Gidi)
va ¢di Vo Sic (V6 Sic Gidi). Thé ciia Chan Tam thi bao trim ca mudn phép trong thé gidi Chan
Nhu va ciing bao trim ca mudn phap trong thé gidi Mé Vong. Hinh tuéng ctia Chan Tam la
Tang Nhu Lai, mét loai Tri Tu¢ thudc vé thé dong (Dynamic State) cua Chan Tam. Cho nén
Tang Nhu Lai dugc goi 1a Tam Nhu Lai Tang. Tam Nhu Lai Tang ¢6 kha nang tang trir vo lugng
tanh cong dirc cua chu Phat trong muodi phuong, cho nén Tam Nhu Lai dugc goi 1a Tang. Tam
Nhu Lai Tang ndy ciing goi 13 Tam Dja (Tam 1a miéng dat hay 1a noi chdn), nguyén vi TAm nay
1a nén tang can ban dé phat sanh tit ca thé gidi Chan Nhu cta chu Phat. Diéu dung ctia TAm Nhu
Lai Tang ludn ludn hoa hién thé giéi y bao trang nghiém thanh tinh ctia chu Phat trong mudi
phuong va ciing nhu ludn ludn thé hién Phap Than chanh bao hao tuéng quang minh cua céac dirc
Phat mot cach mau nhiém trong mudi phap gidi. Nhitng thé gidi y bao trang nghiém thanh tinh
ctia chu Phat trong mudi phap gidi nhu, thé gidi Cuc Lac, thé gidi Hoa Nghiém, thé gioi Phap
Hoa, thé giéi Tinh Luu Ly cta dirc Duge Su Luu Ly Quang Vuong Nhu Lai..v..v...

Thi dy, Chan Tam cling nhu tAm guong soi mat. Tang Nhu Lai ciia Chan TAm ciing nhu anh
sang trong sudt cua tim guong va diéu dung cua Tang Nhu Lai, cing nhu sy trong sang cua anh
guong c6 cong dung la thdu nhan mudn phap anh hién trong tam guong. Mu6n phap chi anh hién
& phia trong tim guong va khong thé anh hién & phia ngoai tdm guong. Anh sang trong suat thau
nhan mudn phap vao tim guong mot cach binh dang khong phan biét.

Noi cach khac, Chan Tam thi thudc vé thé tinh cua thé gi6i Chan Nhu, con Tang Nhu Lai
ctia Chan Tam thi thudc vé thé dong cua thé gigi Chan Nhu. Tang Nhu Lai chinh 14 hinh tuéng
tri tu¢ cua Chan Tam, thuong goi Tang Nhu Lai la Tri Tudng. Tri Tudng nghia 1a tri tu¢ sang
sudt cua Tang Nhu Lai. Nguoi tu tap thién quan s6 di biét dugc hinh tuong cua Chan Tam la nho
quéan chiéu nhin thdy hinh tudng tri tué sang sudt ciia Tang Nhu Lai thé hién. Ciing tir d6 hinh
tudng cia Chan Tam dugc goi 1a Tang Nhu Lai. Tang Nhu Lai thude vé thé dong cia Chan Tam
cho nén c6 kha ning than nhan, ting trit va phat sanh mudn phap ctia thé gii chan nhu nén goi
1a Tam Nhu Lai Tang. Mudn phap cua thé gii chan nhu duoc phat sanh va ton tai tir Tang Nhu
Lai nén goi 1a Chan Nhu Duyén Khoi.

1). Tanh chit cia chin tim:

Chan Tam 14 thé tanh chan that rét rdo clia van phéap ¢ trang thai tinh ling Chan Tam khong
c6 hinh tudng, khong bi bién thé va ciing khong bi thoi gian chi phéi, nghia 1a khong bi sanh tir
luu chuyén theo dong thoi gian, tirc 1a khong bi trdi lan tir qua khir vo luong kiép vé trude cho
dén vi lai muon doi vé sau. Thé nén Tam nay dugc goi 1a Tam Chan Nhu. Thé tanh ctia Chan
Tam thi cling khong c6 khong gian va chinh Chan TAm nay 1a khong gian ciia tat ca thé gidi
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Chan Nhu va ciing 14 khong gian ca tat ca thé gigi Mé Vong. Khong gian ctia thé gigi Chan
Nhu cho dén khong gian ctia thé gigi Mé Vong déu hién hitu & phia trong thé tanh ctia Chan Tam
va chon lay Chan Tam lam khong gian cho chinh minh. Piéu niy ciing giéng nhu khong gian
ctia ngon dén xanh, khong gian ctia ngon dén do, khong gian ctia ngon dén trang, khong gian cta
ngon dén vang v.v... déu hién hiru phia bén trong khong gian cua can phong va cac ngon dén déu
chon 1y khong gian cua can phong lam khong gian chiéu téa cho minh. Chan Tam néu nhu
khong c6 thuc thé thi thé gidi ciia mudi phuong chu Phat va thé gidi ctia mudn loai ching sanh
khong thé nao hién khai. Truong hop day ciing tuong to nhu khong gian ctia mot can phong va
anh sang cta cac ngon dén dién. Gia sir can phong néu nhu khong c6 khong gian thi cac ngon
dén khong thé chiéu toa dé thé hién khong gian cho chinh minh. Ciing vi 1y do trén, Chan Tam
dugc ménh danh 1a thé chung (tong thé) cho cac thé gidi ctia chur Phat va cho cac thé gidi cua
mudn loai chung sanh. Thé nén Chan Tam bao trim c4 mudn phap cta chan nhu va bao trim ca
van phap cua mé vong.

Tém lai, Chan Tam 1 loai TAm Thé thudc tinh ling, khong hinh tuong, khong sanh diét,
khong do sach, khong tang giam va khong bién d01 ban chat. Nho tinh lang, thanh tinh va thuong
hang, Chéan Tam déy ton tai mudn doi dé 1am nén tang cin ban cho mudn phap cua chin nhu va
ké ca cho van phép ciia mé vong cting nhau nuong tua hién khoi. Thé nén Chan Tam nay duoc
li¢t vao hang thudc loai "Chan That Khong".

2). Tanh chét ciia thé giéi chan nhu:

CHAN: 1a chén that, khong hu gia, khéng mé vong va khong sanh diét.

NHU' 1a binh dé“ing khong sai biét, khong chénh 1éch v& hinh thtrc 16n nho thép cao, sang
hén, qui tién..v..v...

CHAN NHU: la t}}é tanh va hinh tudng cua van phap noi thé gidi chan nhu déu chan that,
binh dang, ton tai va bat diét.

THE GIOI CHAN NHU': 1a thé gi6i y bao (canh gii dé nwong twa) va phép than chanh bao
(than Phat) cta chu Phat trong mudi phuong déu chan that, binh déng, thanh tinh, sang sudt,
khong sai bi¢t, khong hu vong va khong sanh diét. Thé gi61 Chan Nhu dugc thanh 18p 1a do di¢u
dung ctia Chan Tam thé hién. Diéu dung ctia Chan TAm tiy theo duyén thé hién thé gi¢i Chan
Nhu mét cach huyén diéu dé hoa do chiing sanh, nén goi thé gidi ndy 1a Chan Nhu That Tudng.
Chan Nhu That Tudng nghia 1a hinh tuéng cta thé gidi Chan Nhu thi chan that, thanh tinh,
khong 6 nhiém, khong huyén vong va khong bién di. Thé gidi Chan Nhu luén ludn hién hitu mot
cach vi diéu trong thé tanh chan khong ctia Chan Tam (trung khong diéu hiru).

Chanh Bao cua muoi phuong chu Phat goi 1a Phat Than, tue 1a chi cho Phap Than cia chu
Phat. Chu Phat déu c6 than thé riéng cta cac ngai dé sinh hoat. Than thé riéng d6 duoc két hop
bﬁng chét liéu tri tué giac ngd nén goi 1a Phat Than va cling goi la Phap Than chanh béo. Trai lai,
than thé ctia chiing sanh pham phu duoc két hop bang xac thit 6 truoc nén goi 1a Nhuc Than hoic
goi 12 Nghiép Than, con canh gidi ciia chu Phat an try c6 tén 1a Phap Gidi Tanh. Diéu dang chu y
la Phap Than chanh bao ctia chu Phat va Phép Gidi Tanh y bao ctia chu Phat an tru dugc goi
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chung 1a Thé Gi6i Chan Nhu. Thé Gi6i Chan Nhur lai ldy Chan Tam 1am thé va ldy Tang Nhu
Lai lam tam dia dé sanh khoi. Tang Nhu Lai lam chat li¢u d€ xay dung va hinh thanh Phép Than
va Phap Gidi Tanh (Dharmadhatu).

Chéan Tam thanh tinh va sang sut thi thé gigi Chan Nhu thanh tinh va sang subt, nén goi la
Thé Gi6i Chan Tinh. Chan Tam ton tai va bat diét thi thé gioi Chan Nhu thuong con va khong
hoai, nén goi 1a Thé Giéi Chan Thuong. Hinh tuéng ciia Chan Tam ban chat vo 1au (khong bi sa
rét trong vong sanh tir) va khong gia huyén thi thé giéi Chan Nhu thudc loai that nga va gia tri
thudc loai chan thé, nén goi la Thé Gi6i Chan Nga. Di¢u dung cua Chan Tam khong phai vong
niém va cting khong phan biét thi thé gidi Chan Nhu thé hién tu tai va khong bi chép trudc, nén
goi 1a Thé Gi6i Chan Lac.

Su bién hién thé gi¢i Chan Nhu ciia Chan Tam trong cac hoc thuyét Phat Gido goi 1a Chan
Nhu Duyén Khéi. Thé gigi Chan Nhu luon ludn hién hitu ¢ phia bén trong (noi tai) ciia Chan
Tam va nuong twa noi khong gian ciia Chan Tam lam khong gian cho minh. Ngoai khong gian
ctia Chan Tam, thé giéi Chan Nhu khong thé hién hitu va khong c6 Tang Nhu Lai 1am chat liéu
cho viéc hién hiru.

Thé giéi Chan Nhu ciing 1a nguyén nhan chinh yéu dé phat sanh ra thé giéi hién tuong dau
tién trong ba coi. Tir noi thé gigi Chan Nhu, dau tién thé gidi hién twong trong ba cdi s di duoc
thé hién 1a do cac Thanh Chung dong niém phan biét tao nén. Thé gidi hién tuong trong ba cdi la
thudc vé thé gidi anh tir mang tanh chit dai mong (Great Dream) ciia thé giéi Chan Nhu bién
hién. Truong hop nay cling gidng nhur thé gi61i mong mo (Dream) trong Trung Gidi. Thé gi6i
mong mo la thudc vé anh tir, mang tanh chat tiéu mong (Little Dream) cua thé gidi hién tU:O'ng
Iru xuét (luu lai va xuat hién). Thé gioi Chan Nhu gia st khong hién 16 anh tuong thi thé gisi
hién tuong trong ba cdi nhit dinh khong thé thanh hinh, clng nhu thé gi01 hién tuong néu nhu
khong luu anh thi thé gi61i mong mo trong Trung Gidi nhat dinh khong thé phat sanh. Con ngudi
khi thire gidc thi méi biét minh dang nim mo trong giic mong con, cling nhu con nguoi khi giac
ng6 thanh Phat thi méi biét minh dang chim ddm trong gidc mong 16n sanh tir luu chuyén cua
kho dau.

I - NGUYEN NHAN HIEN KHOI VO MINH NGHIEP TUONG:

Ttr vo luong kiép vé trude, nhimg hang Thanh Ching ¢ cac ¢di trong thé gigi Chan Nhu
gdm co, thé gi¢i Hoa Nghiém, thé gi¢i Phap Hoa, thé gioi Cuc Lac..v..v..... déu la nhiing vi chua
chtng dugc qua Phat, chua duoc 1én ngdi Chanh Giac dé dugc dién kién tryc tiép noi Chan Tam,
nghia 1a ho chua tryc nhan dugc Phat Tanh. Boi ho chua thanh Phat, cho nén cac Thanh Ching
trong cac cdi trén lién khoi Tam dong niém va mong mudn sém thanh chanh qua nhu cac dic
Phat. Do béi Tam bi dong, cac vi Thanh Chang kia lién sanh khéi niém niém phan biét trong khi
tu tdp. Nguyén vi sir dung tAm niém niém phan biét dé tu tap thién quan, cho nén cac vi Thanh
Chung noi trén hanh tri khong ding phuong phap thuc tap dé roi di dén két qua tim ho bi dong
niém bt an va ciing tir d6 ho bj sa roi vao vong tudng dién dio cua thé giéi vong hién. Su dong
niém bat an ¢ ddy 1a nguyén nhan tao nén sy bit giac diu tién (su hon mé dau tién) va ciing vi su
bét giac dau tién nay khudy dong thém, cac vi Thanh Ching tré nén b loan niém mé vong 16i
cudn sa roi tir thé gi¢i Chan Nhu lién vao thé giéi vong hién dé sinh hoat. Sy bét giac néu trén
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chinh 14 chat li€u ctia vd minh can ban hién khdi, nghia 1a cdi goc cia sy khong sang sudt thanh
hinh.

Thi du, con ngudi, khi dbi dién trude van dé khang khiép dua dén mét cach bat ngo. Lic dé
tam tri cua ho 1ién bi loan dong bt an va ho trd thanh con nguoi mét binh tinh trong su xét doan.
Sy kién trén khién cho ho sinh hoat khong binh thuong. Vi ho sinh hoat khong binh thuong, tam
tri cia ho cang bi tang thém sur loan dong cuc do. Tam tri cua ho lac bay gio khong con théng
minh sang su6t dé giai quyét nhitng van dé kho khin trudc mét nira. Trudng hop nay goilavo
minh hién khoi dé chan dung tri tué khong cho phat sanh. Tam tri ho bi loan dong va mét binh
tinh 13 nguyén nhan chinh sanh ra sy bat giac (khong giac ngd). Su bat giac nay goi la Chi Mat
V6 Minh, nghia 13 sy khong sang sudt nay dbi voi Can Ban V6 Minh thudc vé ngon nganh.

Do su bét giac ndi 1én, cac vi Thanh Chiing néi trén di bi mé hoic che 1ap tim tri ctia minh,
lién khoi vong tudng phan biét dién dao vé Phat Tanh cia Chan Tam, nghia 1a phan bi¢t Phat
Tanh ciia Chan TAm bang su tudng twong mé tAm va nhan dinh khong dang nhu that. Sy phan
biét vong tuong dién dao vé Phat Tanh ctia Chan TAm nén goi 1a LAm Tudng. Su 1am tudng vé
Phat Tanh cta chan tdm & day chinh 1a nguyén nhan khién cho hinh tuéng v6 minh hién khéi.

Thi dy, ngudi Viét Nam chua timg dén nude My 1an nao. Ho chi biét qua sach bao gidi thiéu
téng quat vé nudc My hodc ho duge nghe nhitng ngudi di dén nudc My nhiéu lan ké lai nhiing
ky quan, nhitng thing canh tét dep cua nude nay. Ho lién khoi tim dong niém, tudng tuong
nhiing cai dep cai hay ctia nuéc My va cho rang, ngudi dan séng tai nude nay that sung sudng,
that hanh phiic. Rdi ho wéc mo vuot bién dé dugc sang nuée My. Khi dén dugc nuée My, ho
nhiéu dan truc tiép nhin théy duogc tinh trang sy that cia nguoi dan séng tai day. Ho md&i vo 1€ va
tur hdi tiéc rang: Trude kia minh di 1am tuong vé nudec My. D6 1a hién twong néi 1én su phan biét
vong tudng (tudng tuong sai 1am khong dung sy that) cta tam.

Céc vi Thanh Chung néi trén, nguyén vi su bat giac (khéng gidc ngd) mé hodc (mé 1am) nén
phut gidy hanh dong theo vong tuong va tao thanh nghiép luyc mang tanh chét vO6 minh. Nghiép
lyc cua vo minh nay dugc c6 dong lai thanh hat giong (chung t) va hat gidng d6 lai roi vao
trong Tang Nhu Lai 1am 6 nhiém tam tri. Hat giong nghiép luc ctia vé minh trong Tang Nhu Lai
chinh 14 V6 Minh Nghiép Tuéng (Nghiép Luc hién thanh hinh tuéng mang tanh chat v minh).
Day 1a nguyén nhan dau tién hién khoi V6 Minh Nghiép Tudng do cic Thanh Chiing trong thé
gi6i Chan Nhu tao nén. Cac vi Thanh Chiing chi mé 1am vong tudng trong phut gidy nao d6 noi
thé gigi Chan Nhu, thoi thi khién cho thé giéi hién tuong ba c¢di bi vong hién, bi sanh diét va bi
lwu chuyén bat an subt ca hang ty ty nam.

Truong hop nay ciing gidng nhu con nguoi vi mé vong qué nhiéu cho nén dém dén nim mo
lac nao khong biét (bat giac). Trong luc ndm mo, con ngudi lai gdy nghiép trong mong. Khi tinh
thirc, mac du nhiing canh trong mo khong con hién khoi, nhung nghiép lyc ma con nguoi da gay
trong mong khong mat, lai ndi két thanh hat giéng trong Tam Thirc ctia con ngudi nam mo noi
trén. Hat giong nghiép luc ndi két nay chinh 13 nguyén nhan khién cho con nguoi nam mo, sau
khi chét bi luan hoi sanh tir & kiép sau. Tréi lai con nguol nam mo kia, néu nhu khong gay
nghiép trong mong thi khong anh hudng chut ndo & kiép sau ca.
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IIL.- NGUYEN NHAN SANH RA TAM THUC:

Noi thé gigi Chan Nhu, Thirc & ddy chinh 1a tri tug, thudc diéu dung cta Chan Tam va
nuong vao Chan Tam lam thé dé sanh khoi sy hiéu biét. Danh tir Thirc dwgc thanh lap 13 can cir
noi chiéu huéng mé vong cua tri tué dé dit tén va thuong goi 1a TAm Thirc, con Tri Tué 1a danh
tir cin cr noi chidu huéng gidc ngd dé dinh danh va thudng goi 1a TAm Tri. Tir d6, ban chét cua
Tam Thirc khong khac gi tri tué va dugc phat sanh tir tri tué, nguyén vi tri tué duoc chuyén tir
Tam Thirc. Theo nha Duy Thirc trong mdi con ngudi, TAm Thirc ¢6 tam loai sinh hoat khac
nhau, cho nén khi duoc chuyén thanh tri tué c6 nhiéu loai khong cing tén v6i nhau. Nhimng Tri
Tué duoc chuyén tir noi Tam Thirc tong quat gdm ¢ bdn loai khac tén nhau:

1 - Nam Tam Thuc ¢ trude nhu 1a: Nhan Thue, Nhi Thae, Ty Thie, Thiét Thie va Than
Thitc duoc chuyén thanh tri tué goi 1a Tri Thanh S¢ Téac. Tri Thanh S¢ Tac thudc loai tri tué chi
dung vao vi¢c lam noi chdn, 1am thanh tri, 1am co s& cho Tang Nhu Lai cia Chan Tam nuong
tira dé thé hién Phap Than Phuong Tién véi danh nghia Ung Than hay Hoa Than. Ung Than va
Hoa Than thé hién v&i muc dich ciru d6 chiing sanh trong mudi phuong. Trong khi ctru d6 ching
sanh trong mudi phuong, Ung Than hay Hoa Than thudng hoa hién vao cac qubc do tiry theo
hanh nguyén cua timg ngudi dé hoa do. Phat nghia 1a giac ngd, nhu vay than thé cta chu Phat
dich thyc 1a than giac ngd. Than Giac Ngo cua chu Phat lai 1y Tri Thanh S Tac lam Phap Than
Phuong Tién va Phap Than Phuong Tién nay chi hoa hién vao viéc hod dd chung sanh. No6i cach
khac, chu Phat 1y Tri Tué giac ngd lam Phap Than Phuong Tién dé hoa do ching sanh trong
muodi phuong, cho nén Tri Tué giac ngd thudc loai Phap Than Phuong Tién nay dugc goi la Tri
Thanh S¢ Tac.

2.- Y Thirc thr sdu duge chuyén bién thanh tri tu¢ goi 1a Tri Diéu Quan Sat ctia chu Phat
trong Phap Than thanh tinh. Tri Di¢u Quan Sét c6 kha ning quéan chiéu cin co ctia tat ca ching
sanh trong mudi phap giéi dé tiy duyén hoa do.

3.- Thirc Mat Na (Manas) thir bay dugc chuyén bién thanh tri tué goi 1 Tri Tanh Binh Déang
khong phan biét ciia Phap Than chu Phat. Tri Tanh Binh Pang nay dbi voi cac phap trong thé
giéi Chan Nhu khong c6 van dé chép trude hodc xa bo, nghia 1a Tri Tanh Binh Pang ctia Phap
Than chu Phat khong bao gid phan biét chip trude cac phap cua thé gidi Chan Nhu, mdi khi cac
phap nay anh hién trong Tang Nhu Lai va ciing khong luu lai trong Tang Nhu Lai mot chut dau
tich nao, mdi khi cac phap d6 dén di tu do.

Thi dy, truong hop trén ciing glong nhu tAm guong soi mat. Mot khi cac hinh anh hién vao,
tAm guong day ctung khong phan biét t6t x4u, phai qudy..v..v... va mot khi cac hinh anh d6 khong
con hién 1€n nira, tam guong day cting khong luu luyen chut nao dau tich. Cac canh bén ngoai
hién anh vao tim guong clng nhu bién dang ra khoi tim guong déu 14 ty tai va binh dang Cac
canh d6 dén va di khong bi tim guong soi mdt phan biét khen ché. Tri Tanh Binh Ping cta chu
Phat ddi voi cc canh gi6i luu xuét trong thé gi¢i Chan Nhu ciing khong khac tAm gurong soi mit
vira ké trén.

4.- Thuc Alaya thir tAm (Thue Tang) duoc chuyén bién thanh tri tué goi la Iri Dai Vién
Cénh, tc 1a Tri Tudng cia Tang Nhu Lai. Tri Pai Vién Canh hay Tri Tudng déu la tén khac cua
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Tang Nhu Lai va Tang Nhu Lai tre 1a tudng tri cia Chan Tam. Tri Pai Vién Canh ctia Tang Nhu
Lai khi an try vao Chan Nga Phat Tanh goi 1a Phap Than chanh bao ctuia chu Phat. Phap Than
chanh bdo la bao than chan that ctia chu Phat trong mudi Phap Gigi. Phap Than nay ludn luon
hién hitu thuong tru va thanh tinh. Cac dtrc Phét trong mudi phap giéi mot khi da chimg ngd déu
c6 than thé riéng, c6 canh gioi riéng cua mdi vi an try. C4c dirc Phat khi chimg qua khong phai
thanh mot khéi nang luong hdn hop khong hinh tuéng, khong tri gidc nhu moi ngudi 1am tudng.
Thén thé riéng ctia mdi vi Phét chimg ngd thudng goi 1a Chan Nga Phat Tanh. Chan Nga Phat
Tudng 13 mot loai ngd tudng chan that ciia chu Phat va ngd tudng ndy chon lay thé tanh cua tri
tué noi Tang Nhu Lai lam ban nga chan that. Chan Nga Phat Tanh cta chu Phat déu gidng nhau
mot loai hinh tudng phap Than va né khong phai 1a nghiép tudng sai biét cia chung sanh.
Nghiép Tudng cta chung sanh thi c6 nhidu loai ngd tudng hay phap tuéng khong gidng nhau.
Phap Than chanh bao thuong tru ciia chu Phat chinh 1a Tri Pai Vién Canh cua Tang Nhu Lai da
an tru vao Chan Nga Phat Tanh. Tur d6 cho théy, Tang Nhu Lai 1a nén tang, 1a Tam Dia dé phat
sanh Phap Than chanh bao va phat sanh canh gidi y bdo Chan Nhu ctua chu Phat trong mudi
phuong an try, nén goi la Chan Nhu Duyén Khoi.

I). NGUYEN NHAN SANH KHOI THU'C TANG (THUC ALAYA):

Thirc Tang 1a mot loai TAm Thic ¢6 kha ning tang trir tat ca hat gidng ctia mudn phép trong
thé gian. Danh tir Thire Tang dugc dich tir Thirc Alaya. Thirc Alaya nghia 1a Thirc Tang. Theo
Luan DPai Thtra Khoi Tin cua Ngai Ma Minh, Thire Tang ¢ day 1a chi cho Tam Sanh Diét. Thure
Tang thi dugc sanh ra tir noi Nhu Lai Tang. Ban chét ctia Thuc Tang c6 mat phén chan va cé
mot phan vong, nghia 12 Tang Nhu Lai hay 1a Nhu Lai Tang c6 mot phan mé va mot phan giac
hoa hop 14n nhau. Mot phan mé goi 1a Thirc Tang (Thirc Alaya) va mot phan giac goi 1a Nhu Lai
Tang. Nguyén nhan nao Tang Nhu Lai sanh ra Thirc Tang?

Nhu trude da trinh bay, hat gibng V6 Minh Nghiép Tuéng dau tién duge thanh hinh 1a do
boi phut gidy dong niém ciia cac vi Thanh Chung noi thé giéi Chan Nhu. Céc vi Thanh Chiing
d6ng niém theo vong tudng phan biét vé Phat Tanh ciia Chan Tam 13 nguyén nhan tao nén sy bét
giac dau tién (V6 Minh dau tién hién khoi). Su Bat Giac khién cho cac Thanh Chung hanh dong
tam lac theo vong tudng phan biét lién noi két trong Tang Nhu Lai thanh mét tiém nang véi hinh
tudng hat giong. Hat giong V6 Minh Nghiép Tudng tu nd c6 nang luc goi 1a Hanh, tirc 1a mot
loai nghiép lyc mang tanh chat vo minh. Hanh cta V6 Minh Nghiép Tudng khién cho Tang Nhur
Lai bj van duc va bi 6 nhiém boi chit liéu vo minh lién bién thanh Thitrc Tang (Thirc Alaya).
Thirc Tang 14 nén tang dé tao thanh thé gidi sanh diét trong ba cdi. Hanh Nghiép ctia V6 Minh
cling gidng nhu Nghiép Luc cua Si Mé. Nghiép Luc cua Si Mé mdi khi tac dung khién cho ¥
Thirc con ngudi khong sang suét trong sy hanh dong. Y Thirc bi Nghiép Luc ctia Si Mé thuc day,
khién cho con ngudi khong sang sudt trong viéc hanh dong tao Nghiép. Nghiép Luc cua Si Mé
goi 1a Chi Mat V6 Minh, nghia 1a mét loai vé minh thudc vé chi nhanh ctia V6 Minh Nghiép
Tuodng can ban.

Hanh cua V6 Minh Nghiép Tudng tac dung hai chiéu hudng: chiéu hudng din phat
(Repulsive-force) va chiéu hudng dan nap (Attractive-force).

CHIEU HUONG DAN PHAT (REPULSIVE FORCE):
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Chiéu huéng dan phat (sirc day), Hanh ciia V6 Minh Nghiép Tudng dau tién thuc diy Tang
Nhu Lai bién dong lién tuc khong ngimg va khudy duc Tang Nhu Lai 6 nhiém béi chat lidu vo
minh. Vi bi kich dong bd1 Hanh Nghiép va bi 6 nhiém béi chét liéu vo minh, Tang Nhu Lai
khong duoc an tr noi tu tanh ctia minh (bat thu tu tanh), lién tré thanh Thirc Nang Luong
(Energy) dau tién. Thirc Nang Luong nay, Lang Gia TAm An goi 1a Thirc Luu Tru, nghia 14 loai
Tam Thue an tra luu trir trong trang thai Thie Tudng.

Thi dy, mot ngon Itra nho phat chay & mét vi tri nao do, lién bi gié dong théi manh. Khi bi
gi6 dong thoi manh, mot ngon lira nho khong thé an trii duoc noi tu tanh cia minh (bat thu thu
tanh) 1én bung chay thanh mét ngon lira cao vat. Mot ngon lira cao vut nay khong con tr lai
duogc noi tr thé cta né (bat hoan tu thé) va bi gié kich dong thém manh 1én, dong thoi két hop
duogc nhitng bui nhui khac lién phat chay thanh nhiéu dam lira méi va lan tran khap ving. Nhiing
dam lira chay lan tran nay déu phat ngudn tir mot dém lira ban dau khéng gitr duoc tu tanh cia
minh (bit thu tu tanh) ma sanh khoi.

CHIEU HUONG DAN NAP (ATTRACTIVE FORCE):

Theo chiéu huéng dan nap (strc hat), Hanh ctia V6 Minh Nghiép Tuéng cung lac khi Tang
Nhu Lai bi bién dong lién thu hat Thire Luu Tra (Nang Luong) an trii vao trong V6 Minh
Nghiép Tudng dé bién thanh Thirc Tang goi la Thirc Alaya. Thirc Tang so v&i Tang Nhu Lai chi
1a mot diém 6 nhiém nhé cia V6 Minh Nghiép Tudng. Pay la nguyén nhan sanh ra Thic Tang
goi 12 Thire Alaya va Thirc Alaya dugc luu xuét tir noi Tang Nhu Lai.

Thi du, dién thé trong khong gian ¢ trang thai khong hinh tudng chi 14 nang lyc va ning luc
d6 bién khép ca vii tru ciing twong to nhu Tang Nhu Lai. Dién thé nay khong gitr dugc tu tanh
tinh ling ctia minh va bi bién dong thanh ning luong ciing tuvong to nhu Thirc Luu Tra. Nang
lwong ctia dién thé trong khong gian khong tré vé dugce nguyén thé tinh ling ciia minh, lai tac
dung & hai vi tri khac nhau tao thanh hai tuéng Am va Duong. Pién 4m va Dién Duong trong
khong gian tiép tuc bi bién dong lién tac dung 1an nhau dé phat sanh dién sdm chop, anh sang va
nhiét luong v.v...

Thirc Tang (Thirc Alaya) la thé dong cia Chan Tam trén lanh vuc mé vong va Tang Nhu
Lai ciing thudc vé thé dong ciia Chén Tam trén lanh vuc chan giac. Thirc Tang la bién tuong cua
Tang Nhu Lai. Ciing nhu dién sdm chép, dién dén.. v..v.... déu phat sanh tir noi dién thé trong
khong gian va nuwong noi dién thé trong khong gian 1am thé tanh ctia minh. Thirc Tang gom c6
mot phan chan (giac) va mot phan vong (mé) hoa hop nhau. Vi thé, Thie Tang c6 hai tudng:
chan tudng va vong tuéng. Chan tudéng cua Thuc Tang chinh la Tang Nhu Lai va Vong Tudng
cua Thure Tang tirc 1a V6 Minh Nghiép Tudng.

Thi dy, Chan Tudng cling nhu binh pha 18 trong suot va Vong Tudng cling nhu binh pha 1&
d6 bi d6 nwdc mau vao lién bién thanh cai binh mau sic.

2). NGUYEN NHAN SANH KHOI BAY THUC:
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Khi Tang Nhu Lai bién thanh Thtrc Tang va ndm trong V6 Minh Nghiép Tuéng, Nang luc
dan phat ciia Hanh (strc day) lién thac day ning luc Thic Tang chuyén bién thanh ning lyc phan
biét va niang lyc phan biét day 1a chi cho Kién Phan Thirc Alaya (phén tac dung cta Thirc Tang).
Ning lyc phan biét ciia Thirc Tang (Kién Phan Thirc Alaya) lién két duyén véi can tanh (tanh
chit giac quan can ban) ciia bay Tri tir noi Phap Théan chu Phat trong thé gidi Chan Nhur va khién
cho can tanh ctia bay Tri nay vong hién thanh bay Can Thurc (bay hinh tuéng ciia Tam Thuc), tirc
1a bay cai nghiép tuéng Chimg Ty Chiig Phan ctia mat, tai, miii, ludi, than, ¥ va mat na. Nang
luc phén biét cua Thure Tang lai chun vao hinh tuéng cua bay Can Thuc trén (Ching Ty Chung
Phan) lién bién thanh hat giéng bay Thirc goi 1a Ty Chung Phéan. Hat gidng bay Thirc nay luon
ludn an tra trong Thirc Tang va nuong tua noi Thirc Tang lam thé ctia minh. Riéng Thirc Mat Na
thi c6 ning luc chip trude va quan 1y tit ca hat gidng mudn phap thién 4c ctia ching sanh tir vo
luong kiép vé trude khong cho hoai diét.

Nho ning lyc chdp trudc va quan ly ciia Thirc Mat Na, nhiing hat gidng thién 4c néi trén
méi c6 co duyén dé két thanh nhirg qua bao khé vui cho chiing sanh hudng thy & kiép sau. Con
sau Thire trude thi ¢6 nang lyc phan biét nhitng canh gidi thudc sau trin bén ngoai nén goi la
Phan Bi¢t Su Thure, nghia la nhitng loai Tam Thuc chi ¢6 kha nang phan biét cac su vat ddi
tugng bén ngoai nhur, séc, thinh, huong, vi xtc va phép. Sdu Tam Thuc nay con ¢ tén la Phan
Ly Thirc, nghia la nhirng loai Tam Thirc chuyén nghiép phan biét van phap mét cach chi ly dé
hicu biét.

3). NGUYEN NHAN SANH RA HIEN TUQNG BA COI:

Kién Phan Thirc Alaya (Thirc Ning Phan Biét) co kha ning sinh hoat trén hai lanh vuc:
Lanh vyc chan nhu va lanh vyc hién tugng.

Lanh vuc chan nhu:

Trude hét, Kién Phan Thirc Alaya c6 kha ning két duyén voi cac Phap Than chanh béo va
nhitg Canh Gi6i y bao ctia chu Phat noi thé gigi Chan Nhu. Khi sinh hoat két duyén, Kién Phan
Thirc Alaya khién cho Phap Than va Canh Gidi ctia chur Phét noi thé giéi Chan Nhu anh hién
qua 16p mang Vo Minh Nghiép Tudng dé ndi két thanh nhirng hat gidng anh tir ctia than thé
(than cin) va ctia canh gidi hién tugng trong Thirc Thé Alaya. Nhitng hat giéng anh tir ciia than
thé va clia canh gi6i hién tugng trong Thirc Thé Alaya chinh 1a nguyén nhan dau tién cho viéc
sanh khéi van phap ctia Thé Gigi Vong Hién va ciing 1a nguyén nhan dau tién cho viéc sanh khoi
van phap ctia Thé Gi6i Nghiép Duyén vé sau. Tanh chat nhiing hat giéng anh tir cia than thé va
ctia canh gidi hién twong duoc ndi két trong Thirc Thé Alaya déu mang tanh chit nghiép tuéng
va nhirng nghiép tuéng nay hoan toan khong c6 thé chat chan that, cho nén nha Duy Thirc cho
thé gi6i hat gidng nay thudc vé thé gl(n V6 Chat Tanh Canh. V6 Chét Tanh Canh nghia 1a tanh
chat cia nhitng canh giéi thudc hat gidng déu khong c6 thé chit chan that.

Thi dy, dong dién Kién Phan Thirc Alaya tac dung qua bong dén mau V6 Minh Nghiép
Tuodng lién hién thanh thé gidi mau sac. The gidi mau sac nay la hinh tudng 4o vong cua thé gidi
chan that bén ngoai dugc xuat hién qua boéng dén mau.
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Thé gidi mau sic thé hién bén trong noi Tam 1a hinh bong cua thé gi61 Chan Nhu dugc phat
xudt tir tAm diém (O) cta bong deén V6 Minh Nghiép Tudng. Anh sang Kién Phan Thirc Alaya
lién chun vao va an tra trong vo s6 anh ttr hinh mau (sdc tuéng) cua thé gidi mau sic. Nhimg anh
tor hinh mau ¢ day deu xut hién tir bong den mau V6 Minh Nghiép Tudng chiéu toa va tran
khip ca vii tru mau sic. Vil tru mau sac déu hién bay trong tim tay ctia dong dién Kién Phan
Thirc Alaya sinh hoat, nghia 1 anh sang Kién Phan Thirc Alaya sinh hoat dén dau thi thé gioi
mau sic hién bay dén do.

Lanh vwce hién tuwong:

Nhiing hat giéng anh tir cia than thé va ctia canh gidi hién tuong néi trén dau tién so di
duoc luu Xuit trong Thirc Thé Alaya 1a do Kién Phan Thirc Alaya mé vong Phap Than chanh
béo va Canh Gidi y bao noi thé gigi Chan Nhu hién bay dé lam dbi tuong cho bay Tam Thirc &
truge (Nhan Thire, Nhi Thire, Ty Thire, Thiét Thire, Than Thure, Y Thtic, Mat Na Thirc) phan
biét va chap trude. Nguyén do bay Tam Thire nay khong c6 kha ning duyén tryc tiép dén Phap
Thén chanh béo va Canh Gidi y bao noi thé gi¢i Chan Nhu. Nhiing hat giéng anh tir cua than thé
va ctia canh giéi hién tuong trong Thirc Thé Alaya nhu da giai thich ¢ trén déu thudc vé loai
Nghiép Tudng va ciing thudc vé loai V6 Chat Tanh Canh. Nhiing hat gidng thé giéi Nghiép
Tudng thudc Vo Chat Tanh Canh trong Thirc Thé Alaya vira méi trinh bay chinh 14 nguyén nhan
dau tién tao thanh Thé Giéi Vong Hién. Nhing chung sanh hiru tinh ciing nhu nhiing canh gi6i
hién twong trong thé gidi Vong Hién déu thudc vé hinh dnh va dugc phat sanh tir Phap Than
chanh bao va Canh Gidi y bao noi thé gi¢i Chan Nhu qua hinh thirc hat gidng trong Thirc Thé
Alaya.

Bay Tam Thirc ctia cac chung sanh hitu tinh trong thé gidi Vong Hién nhan vi sinh hoat theo
su phan biét va chép trudc nhitng canh gidi mé vong noi trén, giy tao vo sd nghiép nhan sanh tir
cho su luu chuyén ¢ kiép sau. Ciing vi bay TAm Thirc ctia cac chung sanh hitu tinh noi thé gi6i
Vong Hién phan biét va chip trudc, thanh thir nhiing hat gidng nghiép duyén (nghiép tudng) hiru
lau dau tién lai dwoc xuét hién va dugc noi két 1an th hai trong Thirc Thé Alaya. Nhiing canh
gi6i hat gibng Nghiép Duyén hitu 1au duoc ndi két 1an thi hai trong Thirc Thé Alaya cung thude
loai Nghiép Tudng va ciing thudc vé loai Vo Chat Tanh Canh. Nhimng canh gio1 hat giong nghiép
duyén hiru 1au nay la nguyén nhan cho nhimng thé gigi Nghiép Duyén thuc chét sau nay hién
khoi. Hitu Lau nghia Ia nhimng hat gidng nghiép duyén bi sa rét trong vong sanh tir luan hoi. Kién
Phéan Thirc Alaya lai nwrong noi nhitng canh gi6i hat gidng nghiép duyén hiru 14u da duoc noi két
1an thi hai trong Thirc Thé Alaya xy dung thanh thé gi¢i Nghiép Duyén co thuc chat bang cach
chuyén bién nghiép tudng (chuyén tudng) trong hat giéng nghiép duyén dé tao thanh thé gisi
Hién Tudng thudc Nghiép Bao. Thé gidi Hién Tudng thudc Nghiép Bao nay dugc goi 1a Hiru
Chét Tanh Canh. Hitu chat Tanh Canh nghia 14 nhitng canh giéi ¢ tanh chat chan that, tirc 14 c6
strc sdng o trong. Kién Phan Thirc Alaya dimg ra xay dung thé giéi Hién Tudng thudc Nghiép
Bao noi trén duoc goi la Alaya Duyén Khoi.

Tom lai, Thirc 1a chi cho dung cua Tam, phat sanh tir noi Chan Tam va nhon noi Chan Tam

lam thé cta minh. Thirc ¢6 tam loai, goi 1a tim Thirc TAm Vwong. Bay Thirc kia déu dugc phat
sanh tr noi Thirc Alaya thtr tam. Kién Phan Thirc lai an tra vao bay cai nghi¢p tuéng Chung Tu
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Ching Phan ctia bay Can Thirc (bay hinh tuéng cua Tam Thirc) dé bién thanh bay Thirc Thé
khéc bi¢t nhau. Bay Thirc Thé nay dugc goi la Ty Ching Phan.

_ Riéng Thirc Thé Alaya lai phat sanh tir noi Tang Nhu Lai. Tang Nhu Lai 12 loai tri tué thudc
v€ hinh tuéng cua Chan Tam va nuong noi Chén Tam lam thé ciia minh. Tang Nhu Lai bi hanh
nghi¢p lam bién dong va an try vao V6 Minh Nghi¢p Tudng dé trd thanh Thuae Thé Alaya.

Nguyén nhéan sanh ra V6 Minh Nghiép Tudng chinh 1a do mét s6 cac vi Thanh Chiing noi
thé gi¢i Chan Nhu trong phut gidy dong niém Phat Tanh cua Chan Tam tao nén. V6 Minh
Nghiép Tudng tir d6 6 nhidm va khién cho Tang Nhu Lai bién thanh Thirc Tang, goi 1a Thirc
Alaya.

Thirc Thé Alaya lam nén tang cin ban dé phat sanh ra thé gidi hién tugng trong ba cdi. Thé
gidi hién tuong trong ba ¢di déu do Thirc Thé Alaya lam tro duyén dé sanh ra nén goi la Alaya
Duyén Khoi. Thé gigi Chan Nhu déu do Tang Nhu Lai lam duyén dé sanh ra nén goi 1a Chan
Nhu Duyén Khéi. Tang Nhu Lai va Thiae Tang déu thuoc vé thé dong, dugc phat sanh tir noi
Chan Tam va nwong noi Chan Tam lam thé cia minh, con Chan Tam thi thudc vé thé tinh. Ban
chit ctia Chan Tam ludn ludn bao trim va che chd cho ca thé gidi Chan Nhu cing voi thé gisi
Hién Tugng Mé Vong nuong tua dé sanh khoi.

Nhu vay thé gioi Hién Tugng Mé Vong dau tién duoc phat sanh tir noi thé gigi Chan Nhu
va bi cudn troi theo dong sanh tir luu chuyén qua ling kinh V6 Minh Nghiép Tuéng, con ngudi
tu tap thi lai bit dau khoi hanh tir noi ¢di sanh tir luu chuyén, tré vé thé gi¢i Chan Nhu dé duoc
giac ngd va giai thoat. Ngudi tu tip nao hodi dau tinh ngd dé quay vé 1a ngudi do6 that sy da quy y
Phat xong.

B.- TANH CHAT CHUNG TU:

Chung Tfl’ nghTa 1a hat giéng. Van phép hién c6 mit trong vii tgu voi nhiéu hinh tuQng khéc
nhau thi nguén goc phat sanh ra nhimg hinh tuéng d6 cling c¢6 v6 s6 hat giong khong giong nhau.
Nhu:ng hat gidng d6 déu duogc tang trix va bao tri trong Thirc Thé Alaya. Hon nita nhiing hat
giong day lai con nuong tya va cham r& noi Thirc Thé Alaya dé sanh khoi van phap. Xét vé mat
tanh chat ctia mdi loai hat gidng, nha Duy Thirc tom luoc phan 1am hai loai: loai thir nhét 1a Ban
Hiru Chung Tt va loai thtr hai 1a Thi Khéi Ching Tu.

I.- PINH NGHIA:

1/BAN HUU CHUNG TU:

BAN nghia 13 nguén gdc.

HU'U nghia 1a co.

BAN HUU nghia la ¢6 nguon goc, ¢6 can nguyén va can nguyén do von san tir bao gio.
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CHUNG Tir nghia 13 hat gidng nguyén thé. Danh tir chung tr cling giéng nhu danh tr
nguyén tr cia cac nha Khoa Hoc thuong dung. NGUYEN Tir 1a nghia hat giong nguyén the.

BAN HUU CHUNG Tu nghia la nhing hat glong co nguon goc ¢6 nang lyc nguyén thé va
nhirng hat gidng nay vén san tir v6 thi. Nhimng hat giong co ngudn goc ndi trén déu duoc phat
sanh tir noi Tam Tri va ciing 1a nguyén liéu thiét yéu cho sy sanh khoi van phap. Ban Hiru Chung
Tir con 6 thém mot tén nita 1A BAN TANH TRU CHUNG. BAN TANH TRU CHUNG nghia 13
ban tanh cua nhiing hat gidng c6 ngudn gdc déu an tru noi Chan Tam dé thanh hinh.

2/- THI KHOI CHUNG TU:
THI nghia 12 dau mdi, méi day, méi c6 day, méi bat dau co.

KHOI nghia la ndi day, moc Ién, mdi cd mat, méi sanh sau nay, mdi ndi két (huan tap)
thanh hinh tuéng.

HUAN TAP nghia 14 xong u6p, chira nhém, nhur tra xong udp huwong sen, goi 1a tra sen.

THI KHOI CHUNG TU nghia 1a nhitng hat giéng méi bat dau sanh khéi vé sau, méi noi két
thanh hinh tuéng sau ndy. Nhitng hat gidng méi sanh nay 18 tit nhién khong co that thé va ciing
khong dugc phat sanh tir noi Tam Tri gidéng nhu Ban Hiru Ching Tt da dugc trinh bay & trén.
Thi Khoi Ching Tir cling con ¢6 thém mét tén nita 1a TAP SO THANH CHUNG TU. TAP SO
THANH CHUNG TU nghia la nhimng hat giéng do huén tap két thanh. Nhiing hat giéng do huan
tap két thanh deu 1a nhirmg nghiép duyén dugc ndi két tir noi hinh tudng cua cac phap bén ngoai.
Nhirng hat giéng d6 duoc tang trit va ton tai & bén trong Thirc Thé Alaya.

II.- TANH CHAT:

Nhu trén da trinh bay, Ching T ¢6 hai loai: mot loai la Ban Hitu Chung Tt va moét loai la
Thi Khéi Chang Tir. Tanh chét ciia Ban Hitu Chung Tir cling nhu tanh chat cta Thi Khéi Ching
Tu khi ¢ trang thai nguyén thé chi 1a nhiing loai hat gidng riéng biét, thuan chat, khong anh
hudng véi nhau va khong bi cac hat gidng lién hé khac 1am bién chat. Ban chat cta nhing hat
giéng Ban Hiru thi hoan toan thudc vé nang luc cta Tri Tué, mic du nhitng ning luc d6 da bi 6
nhiém boi chat liéu v6 minh, con ban chét ctia nhimng hat giéng Thi Khai thi c6 hai loai: mt loai
thudc vé Nghiép Luc va mot loai thude vé Nghiép Tudng. Hai loai hat gidng thi khoi nay déu
duoc noi két tir noi thé 8161 nghiép duyén trong thé gian. T4t ca hat gidng Ban Hiru va Thi Khoi
déu duoc tang trit va ndm yén mot cach doc 1ap trong Thirc Thé Alaya, mong chd thuan duyén
dé dugc sanh khoi. Nhitng nguyén nhan rit quan yéu cho viéc sanh khdi van phép trong thé gian
chinh 13 nhiing hat gidng Ban Hiru va Thi Khéi noi trén. Chung n6 khong thé thiéu mit & bat ctr
truong hop nao trong viée kién tao thé gisi nghiép duyén sau nay.

Con dung trén 1anh vuc sanh khoi ma nhan xét, nhitng hat glong nguyén thé ctua Ban Hiru
va ciia Thi Khoi mot khi tac dung 1ién bi bién chét, ciing nhu bi bién tuéng do béi cac hat gidng
lién hé khac chuyén hoa dé cung nhau hinh thanh van phap. That ra hién twong van phap trong
thé gian chi 1a hinh tudng tong hop ciia nhidu hat gidng nguyén thé hoa hop 1an nhau trong su tac
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dung. Hinh tuéng tong hop cta van phap vira ké & trén duge goi 1a Tong Tudng cua cac hat
giong nguyén thé da dugc chuyén tudng trong su hoa hop lan nhau. Riéng tanh chat thuan nhat
ctua nhiing hat Ban Hiru va Thi Khéi khi ching chua bi tic dung da dugc trinh bay sau day:

1.- BAN HUU CHUNG TU:

Tanh chét ctia Ban Hitu Chung Tt & trang thai nguyén thé khi chua bi tac dung duoc nhan
dinh trén hai dang thirc: mdt loai thude ve vat ly va mét loai thude veé tam ly.

a/. Dang thire vat ly:

Dang thirc vat ly nghia la hinh thire vé nguyén 1y ctia vat chit. Nguyén ly cua vat chat ¢ day
1a chi cho bén nguyén 1y dat nudce, gio va lira, goi 1a nguyén ly Tt Dai. Bon nguyén 1y hat gidng
nay khi chua bi tic dung van con & vi tri ning lyuc don thuan cua dét, nudc, gié va lira. Bén
nguyén ly T Dai ¢ trang thai nang lyc déu thudc vé ban thé ciia vat chat va ciing 1a nguyén nhan
dé sanh ra vat chat.

Ngudn gdc phat sanh ra bdn nguyén 1y Tt Pai chinh 12 Thirc Alaya, nguyén vi thé tanh ctia
Thirc nay ciing 1a ning luc. Thirc Alaya néu nhu khong chiu sinh hoat thi bén nguyén 1y Ta Dai
khong thé gop mat dé lam nguyén lidu can thiét cho viéc sanh khoi van phap vé vat chat. Thirc
Alaya nwong noi cac duyén ctia vé minh phién nio dé tao nén bon ning luc cta nguyén ly Tir
Pai. Thirc Alaya 13 mot thuc thé, cho nén bon ning luc cua nguyén 1y Tt Pai dugc phat sanh tir
noi Thirc Alaya ciing thudc vé loai hat giéng thuc thé. Bon ning luc ctia nguyén 1y T Dai chi
thuc thé noi thé gian c6 vat chat va khong thuc thé noi thé gidi Chan Nhu khong vat chat,
nguyén vi ching n6 da bién thé trong thé gi¢i Chan Nhu. Noi thé gidi hién tugng, bon ning luc
ctia nguyén ly Tt Pai duoc goi 1a Phap Tanh. Phap Tanh nghia 1a thé tanh cta van phap vé vat
chit va chiing n6 khong phai la thé tanh ciia Chan Tam. Bon ning luc ctia T Dai chinh 1a bn
loai hat gidng thuc thé cta thé gian dé lam nguyén Iy cho viéc sanh ra van phap vé vat chat trong
thé gian. Thé nén bdn ning lyc ctia nguyén 1y Tir Pai nay dugc ghép vao loai Ban Hiru Chiing
Tu cta thé gidi hién tugng.

b/. Dang thirc tam ly:

Dang thirc tim ly nghia 1a hinh thirc thudc vé nguyén 1y ciia Tam Thirc. Nguyén 1y ctia TAm
Thirc & day 1a chi cho tanh chat nguyén thé cua hat giéng tdm Thirc TAm Vuong. Tanh chit
nguyén thé cua hat gidng tdm Thirc TAm Vuwong chinh 1a chi cho tanh chit Tri Tué ciia Tang
Nhu Lai. Tanh chat Tri Tué ctia Tang Nhu Lai an try trong Phap Tuéng ctia mdi Tam Thirc dé
bién thanh hat giéng tam Thirc TAm Vuong. Phap Tudng cua tim Thirc Tam Vuong 14 hinh
tuéng ciia Phap Tanh duoc anh hién tir noi Phap Than chu Phat dé 1am chd nwong tua cho tri tué
an tru. Tri tué¢ sau khi an try vao Phép Tudng cua tdm thirc Tam Vuong lién bién thanh Ty
Chtng Phan cho mdi TAm Thirc. Do d6 Phap Tudng cta tam Tam Thirc, nha Duy Thic goi 1a
Chimng Ty Chung Phan. D4i voi Phap Than chu Phat, Phap Tudng nay chi 1a nhitng hinh tudng.
chan that ciia Phat Than lwu anh va ban chit cua Phap Tudng thi thanh tinh, nguyén vi Phap
Than cua chu Phat déu hoan toan thanh tinh. Phap Tudng khi bi 6 nhiém bai V6 Minh Nghiép
Tu6ng lién tré thanh Chimg Ty Chung phan. Ngay lac d6 Tri Tué ctia Tang Nhu Lai an tré trong
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nhitng phap Tudng 6 nhidm trén lién bién thanh hat gidng cua tam Thirc Tam Vuong. Hat giéng
cua tdm Thirc Tam vuong thuong goi 1a Chung Tu Thuec.

Truong hop nay ciing gidng nhu dién tir trong Television. Ban chat cua Dién tir thi khong
c6 mau sac. Trai lai nhiing hinh anh (Forms) trong Video-tape thi c6 mau sdc. VO s dién tir khi
an tra trong nhitng hinh anh mau sic 1én bién thanh 4nh sang mau séc.

~ Cung thé, Tri Tug khi an tra vao nhiing phap Tuéng da bi 6 nhim lién biér} thanh nhiing hat
giong Tam Thirc 6 nhiém. Hat giong Tam Thure trong nhimg phap Tudng 6 nhiém trén, nha Duy
Thrc goi la Ty Chimg Phan.

Ban tanh tri tué nguyén thé ciia tdim Thirc TAm Vuong didu thudc vé thé tanh giac ngd hon
nhién va sang sudt. Thé tanh giac ngd nay khong c6 van dé so do va chap trude, khong co quan
niém chii thé (Subject) hay ddi tuong (Object). Thé nén, dii cho ching sanh bi bién tuéng & bat
ctr hinh thirc nao va ciing nhu du cho ching sanh bj luu chuyén & bat ¢t noi chdn nao, ban tanh
tri tué nguyén thé ciia tim Thirc TAm Vuwong van nhét dinh 14 thanh tinh sang sudt va trong d6
khong c6 van dé sanh diét hay ting giam. Riéng dimg vé phuong dién sanh khoi, Tri tué nay mdi
khi tdc dung dé sinh hoat thi méi c6 su sai khac vé hinh tudng, hoac goi la bon Tri hay goi la tAm
Thac Tam Vuong.

Bon Tri 1a Tri Thanh S& Tac, Tri Diéu Quan Sat, Tri Binh Ding Tanh va Tri Dai Vién
Canh. Bdn tri nay sé di duoc thiét 1ap 1a ding vé phuong dién giac ngd dé dinh Danh, con dimg
vé phuong dién mé hoidc vong dong dé nhan xét, bon Tri nay s¢ di dugc phéan thanh tam Thirc
Tam Vuong 13 cin ct theo tanh chét va gi tri cia mdi loai dé minh dinh. Ban tanh hat giéng cua
tdm Thirc Tam Vuong nhu da xéac dinh & trén déu thudc vé loai tri tué da duoc cod dong va an tru
trong Phap Tuéng Ching Tu Chimg Phan, cho nén nha Duy Thirc goi tdm hat giéng nay 1a Ban
Htru Chung Tu.

Da 1a tri tué€ c6 dong va an try, dac tanh cua Ban Hiru Ching Tt 1€ tat nhién déu thuan chat,
thanh tinh va sang sudt khong bi sanh diét hay ting giam va ciing khong bi chi phdi boi thién ac
ctia thé gian. Cho nén Ban Hitu Chung Tir ctia tam Thirc TAm Vuong ciing goi 1a Ching Tir V6
Lau. Chung Tt V6 Lau nghia 14 nhiing hat giéng khong bi sa rét trong ba cdi sanh tir. Ban Hiru
Chung Tir ctia tim Thirc TAm Vwong chi khi ndo phat sanh tic dung véi hinh thire Kién Phan dé
sinh hoat thi méi bi chi phéi bdi van dé sanh diét va méi bi 6 nhiém boi van dé thién ac trong thé
gian. Kién Phan ciia tim Thirc Tam Vuong mot khi sinh hoat lién bi 6 nhidm boi van dé thién ac
trong thé gian, gay tao vO s6 nghiép nhan sanh tir hiru 1au. Nhirng nghiép nhén sanh tir hitu ldu
do Kién Phan cua tam Thirc Tam Vuong gay tao dugc ndi két trong Thirc Thé Alaya lién tro
thanh hat gidng nghiép duyén sanh tir. Nhimng hat gidng nghiép duyén sinh tir nay, nha Duy Thirc
goi 1a Chung Tir Hiru Lau. Chung Tt Hiru Lau nghia 13 nhiing hat giéng bi sa rdt trong ba coi
sinh tir. Dé xac dinh r& hon, hat gidng ctia tdim Thirc TAm Vuong thi thanh tinh va v6 1au, chi co
Kién Phan cua tam Thic Tam Vuong thi mai bi 6 nhiém va hiru lau.

Thi du ban tanh cua dién thé trong khong gian thi khong co van dé sanh hay diét. Chi khi
nao tac dung, dién thé hi¢n khaoi thi goi 1a sanh va dién thé khong hién khoi thi goi 1a diét. Anh
sang cua dién khong c6 van dé tang hay gidm. Chi khi nao tac dung, dién chun vao vi tri khac
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nhau cua cac bong dén 15w, 20w, 100w v.v... thi phat sanh ra anh sang c6 tang va c6 giam khong
dong nhau. Anh sang ciia dién déu thuan nhat 13 mot tanh chat nghia 1a khong c6 mau sac, chi
khi nao dién tic dung xuyén qua bong dén mau sic thi anh sang méi phat sanh ra mau sic khac
nhau nao 1a mau xanh, mau vang, mau tréng, mau dé v.v... Thé nén, anh sang tri tu¢ khong bi
chi phdi boi mau sic, chi vi chung sanh chuyén séng trong mau sic xanh do v.v... cho nén anh
sang tri tu¢ maéi bi anh hudng bdi ching nd.

Trén lanh vuc tu tap, cic chung sanh thuong ap dung nhidu phap mon hanh tri ctia Phat chi
day, nham muc dich phat huy nhimng ban tanh hat gidng nguyén thé thanh tinh v6 lau kia dé dugc
giac ngd va giai thoat. Ho tu tip bang cach chuyén tam thirc bién thanh tri tu¢ bat nha. Nguyén vi
trinh d6 cua chung sanh khong ddng nhau, cho nén gido phap cta Phat chi day cho chung sanh tu
tap co nhidu phap mén cao thap khac nhau. Vi tu tap theo cac phap mén khac nhau, nhimg nguoi
chtng ngd c6 nhidu dang cap khong gidng nhau. Nhirng bac dat dao qua cac phap mén sai biét
nay, nha Duy Thure xép ho vao hai hang: mét hang goi 1a Nhi Thira Ching Téanh va mdt hang goi
la Pai Thira Chung Tanh.

a] Nhi thwra chung tanh:

Nhij Thira Ching Tanh nghia 1a nhiing hat gidng mang tanh chat Nhi Thira. Nhi Thira & day
thuong duge chi cho cac bac Thinh Van va Duyén Giac. Cac bac Thinh Van va Duyén Giac do
chuyén tim tu tap cac phap mon Nhi Thira nén duogc giac ngd thanh hat gidng. Nhimg ngudi tu
tap cac phap mon Nhi Thira thi chi doan trir dwgc chimg bénh Nga Chap; nhung ho van chura tiéu
diét dugc chimg bénh Phap Chap. Nguyén vi con ching bénh Phap Chap, cho nén ho chua thau
triét dugc nguyén ly ctia van phap déu do Tam sanh. Hay no6i cach khéc, ho chua nhén chan duogc
nguyén 1y ctia van phap déu do Thirc bién. Boi 1& d6, hang nay cr mai quan niém rang, nguyén
Iy ctia van phéap ludn ludn hién hitu, ludn ludn biét lap va dbi lap cta Tam Thire. Nhitng ching
bénh ¢ chip cia ho khong thé hod giai va tri tué cta ho chi c6 kha niang hiéu biét dén mac do
d6 ma khong thé hiéu biét thém dugc nira. Ciing vi chiing bénh cb chip nay ciia hang Thinh Vin
va Duyén Giac, cho nén dic Phat méi xép ho vao hang Nhi Thira Chung Tanh. Nhi Thira Chung
Tanh gdém c6 hai bac:

1).- Thinh van chung tanh:

Thinh Vin Chung Tanh nghia 1a nhiing hat giong mang tanh chét thudc hang Thinh Van.
Hang Thinh Van g@)m ¢ bén béac: Tu Pa Hoan, Tu Pa Ham, A Na Ham va A La Han. Nhiing
béc thudc hang Thinh Van nho céng phu tu tap phap T Dé nén dugc giac ngd, goi 1a Thinh Vin
Chung Tanh. Nhimng ngudi tu tip phap moén nay chi phat sanh dugc tanh chat hat gidng cua bac
Thinh Vin va ho ciing chi c6 kha ning giac ngd dugc 1y phap thé hién trong pham vi cta béc
Thinh Van ma thoi.

2).- Duyén gidac chung tanh:

Duyén Giac Ching Tanh nghia la nhitng hat giéng mang tanh chat thudc hang Duyén Giac.
Nhimng bac thugc hang Duyén Giac 1a nho cong phu tu tap quan chiéu, gidc ngd duoc nguyén ly
Duyén Sanh cta van phap, nén goi 1a Duyén Giac Chung Tanh. Duyén Giac Chung Tanh con co
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tén nita 1a Poc Giac Chung Tanh. Poc Giac Chung Tanh nghia 1a nhitng hat giéng mang tanh
chat tu giac ngd doc lap khong nho va ngudi khac diém dao, nén goi 1a Poc Giac Ching Téanh.
Nhitng nguoi da gidc ngd dén bac Duyén Giac hay Doc Giac Ching Tanh thi cao hon Thinh Vin
Chung Tanh mot cap. Nhung ho ciing chi gidc ngd duge "LY DUYEN SANH" ctia van phap,
con van d& "NGUYEN LY CUA DUYEN SANH VAN PHAP" thi ho chua thu triét duoc,
nghia 12 nhiig hang nay chi biét rang, van phap bi sanh diét theo nguyén 1y Duyén Sanh, con
nguyén 1y cta van phap tir ddu sanh ra va tai sao sanh ra phai theo luat tic mudi hai Nhan Duyén
thi ho hoan toan chua thong sudt. Do d6 ho con bi bénh chip trude chua diét.

b].- Dai thira chung tanh:

Dai Thira Chting Tanh nghia 1a nhiing hat giéng mang tanh chat cta cac bac Dai Thira B6
Tat. Hang Pai Thira B6 Tat nho cong phu tu tip phap Luc D6 van hanh ciia bac B6 Tat nén duge
gidc ngd thanh hat gidng. Hang Pai Thira B Tat da dut trir han bénh chip nga va chip phap cia
ching sanh ciing nhu ctia Nhi Thira. Nho d6 ho chimg dugc Nhirt Thiét Chung Tri, nghia 14 ho
da thanh Phat. Cho nén ho duogc goi 1a bac Pai Thira Chung Ténh.

Ngodi ra con mét loai Chung Tanh nita khong lién hé dén hai loai Chung Tanh trén goi 1a
Bét Dinh Ching Tanh. B4t Dinh 1a khong nhat dinh. Chung Téanh 1a tanh chit cua nhiing hat
gidng. Bat Dinh Chiing Tanh nghia 1a tanh chét hat giéng san c6 cia cac ching sanh khong nhét
dinh thudc vé hang Nhi Thira hay hang Pai Thira B6 Tat. That su tanh chat hat gidng cta cac
ching sanh khong ¢ véan dé cap bac Thinh Vin, cap bac Duyén Giac hay cip bac B6 Tat. So di
cap bac Thinh Vin, Duyén Giac va B6 Tat dugc thanh 1ap 13 can ¢t noi trinh d6 dat dao cua moi
chung sanh dé dinh mtrc gia tri giac ngd. Nhimg ching sanh mang tanh chat hat giéng Bat Pinh
thi khong bao gid bi bénh ¢b chap va bi dong khung trong sy kién giai cta bac Nhi Thira hay cia
béac Dai Thira, nghia 1a ho khong nhit dinh an tra va chap trude vao Thira nao ca. Ho tuy 13 hang
Nhi Thira, nhung c6 thé ting tién dé tro thanh Pai Thira va ho tuy 14 hang Pai Thira, nhung co
thé tién tu dao nghiép dé tro thanh Phat Thira. Cho nén ho duoc goi la Bit Dinh Chung Ténh.
Nguoc lai, nhitng bac Nhi Thira Chiing Tanh thuong bi bénh ¢6 chap cho rang: "Chi ¢ phap
mon thude bac Thinh Van hay bac Duyén Giac cua minh da ching dugc thi méi dung voi chanh
phap. Ngoai ra cac phap mon khac déu

thudc vé ta phéap". Ciing vi bi bénh cd chép néi trén, chd giac ngd cua bac Nhi Thira con bi
han hep va khong dugc dung thong giong nhu sy su gidc ngd cua bac Pai Thira Bo Tat.

2.- THI KHOI CHUNG TU:

Thi Khoi 12 méi phat khoi, méi phat sanh. Thi Khoi Ching Tir nghia 1a nhiing hat giéng
m&i phét sanh sau nay. Nhitng hat giéng méi phat sanh chi 1a nhitg nghiép tuéng va nhimg
nghiép luc dugc ndi két thanh hat giéng. Ty thé cua nhiing hat gidng méi phat sanh thi khong co
ban chit chan that va chung n6 khong phai duoc xuat than tir noi thé tinh Chan Tam, cho nén
nhitng hat giéng nay dugc goi 1a Thi Khai Ching Tir. Ngoai nhimng hat gidng ctia tim Thirc TAm
Vuong, cua Tt Pai thuéc Ban Hiru Chung Tir, tat ca hat giéng khac déu thudc Thi Khoi Ching
Ta. Tat ca hat giéng thudc Thi Khéi Chung Tt thi hoan toan hitu 1au, khong that thé va bi sanh
tir luu chuyén trong ba cdi.
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Trude hét, nhitng hat giéng thudc loai Nghiép Tudng déu 1a nhiing anh tir 40 vong nam
trong Thirc Thé Alaya. Nhitng hat giéng nay c6 loai duoc phat sanh tir noi thé giéi vong hién va
c6 loai duoc phét sanh tir noi thé gidi nghiép duyén. Pa 13 do mé vong hién bay hay 1a do nghiép
duyén ndi két, nhitng hat giéng Nghiép Tudng ndi trén hoan toan thudc vé hiru 1au va khong co
thé chat chan that, nghia la ching n6 khong bao gio c6 mat trong thé gi¢i Chan Nhu. Nha Duy
Thirc cho nhitng hat giéng Nghiép Tuéng day 1a V6 Chat Tanh Canh. Nhiing hat giong V6 Chat
Tanh Canh trén ciing thudc vé loai Thi Khoi Chung T

Thi dy, hinh anh cua thanh phd Sai Gon, chuia thanh phd Washington D.C., hay ctia thanh
phd Paris v.v... khong thé c6 mat trong thé gi¢i Chan Nhu, nhung ching van c6 mit trong thé
gi6i ndi tam cta Thirc Thé Alaya vé6i hinh thirc hat gidng, nguyén vi nhimg hinh anh thanh phé
Sai Gon, thanh phd Washington D.C., thanh phd Paris v.v... ¢6 khi xuét hién trong mo. Nhiing
hinh anh thé gi6i trong mo 1a nhitng canh gii khong co thé chit chan that nén goi 1a V6 Chat
Tanh Canh va ciing thudc vé loai Thi Khoi Ching Tir.

Con nhing hat gidng thudc loai Nghiép Luc déu la nhiing nang lyc ciia thién, ac va vo ky
nghiép da duoc noi két thanh tap khi (Fetters), ndm trong Thirc Thé Alaya. Nhitng hat gidng
Nghiép Luc nay, c6 loai dugc phat sanh tir noi V6 Minh Nghi¢p Tudng va ¢ loai dugc phat
sanh tir noi V6 Minh Chi Mat (v6 minh thugc ngon nganh cia Tham, San, Si tao nén). Nhiing hat
gidng nay ciing thudc vé loai Thi Khoi Chung T

Thi dy, nghiép luc Tham, San, Si, Man, Nghi, Ac Kién..v..v... tit ca déu khong thé c6 mat
trong thé gidi Chan Nhu, nhung ching van c6 mat trong thé gi6i ndi TAm cua Thirc Thé Alaya
v6i hinh thire hat giéng, nguyén vi nhitng hat gidng tham, san, si ... thudng xut hién trong hanh
dong. Nhing nghiép luc Tham, San, Si, Man, Nghi, Ac Kién v.v... s& di dugc thanh hinh 1a do
Than Nghiép, Khau Nghiép va Y Nghi¢p cua ching sanh hitu tinh tao thanh hat gidng qua hanh
dong, 101 ndi va y tuong. Nhitng hat gibng Tham, San, Si..v..v... cling thudc vé loai Thi Khai
Chung Tir, mic di ching né mang tinh chat phién néo cin ban.

Riéng thé giéi Vong Hién, nhitng canh gidi nay déu 13 hinh tudng cua thé gidi Chan Nhu da
duogc anh hién qua 16p man V6 Minh Nghiép Tudng dé hién hitu trong Thirc Thé Alaya. Hinh
anh cua nhitng canh giéi Vong Hién ciing giéng nhu hinh anh cta nhitng canh giéi mong mo.
Nguon gdc phat sanh ra hinh anh cta nhiing canh gidi Vong Hién chinh 1a Kién Phan Thirc
Alaya. Pau tién, Kién Phan Thuc Alaya nwong theo nhitng hinh anh cua nhitng canh giéi Chan
Nhu bién hién qua 16p man V6 Minh Nghiép Tudng luu anh thanh thé gigi Vong Hién trong
Thirc Thé Alaya. Nhimg canh gidi trong thé gidi Vong Hién 1a nhimng hinh anh ¢ trang thai
khong co thé chat chan that. Vi thé nha Duy Thirc cho nhing canh gidi nay 1a V6 Chat Tanh
Cénh va cting goi 1a Thi Khoi Chung Tir.

Thi dy, canh tri nai ring trén dat lién do anh sang mit troi anh hién dudi day song ho. Séng
hé 1a biéu tuong cho Thirc Thé Alaya. Anh sang mit troi 1a biéu tugng cho Kién Phan Thirc
Alaya. Canh tri dudi ddy song ho déu 13 hinh anh ciia canh tri nai rimg chan that trén dat lién.
Canh tri nai rimg dudi day song hd déu thude vé thé gidi V6 Chat Tanh Canh.
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Kién Phan Thirc Alaya khi bi Hanh Nghiép ctia V6 Minh Nghiép Tudng kich dong va 16i
cuén lién nuong noi hinh anh cta nhimg canh gi¢i Vong Hién trong Thirc Thé Alaya xay dung
thanh nhiing canh gi6i song dong trong thé 2161 Vong Hién dé cho bay Tam Thirc cua cac chung
sanh hitu tinh sinh hoat. Nhiing canh gi6i song dong nay cling thudc v€ loai thé giéi Vong Hién.
Nha Duy Thirc cho nhitng canh giéi song dong trén la Hiru Chat Tanh Canh. Hinh tuéng cua
nhitng canh gi6i song dong chinh 1a hinh anh that sy chua bi bién tudng cua thé giéi Chan Nhu,
mac du nhiing hinh anh d6 déu 14 anh tir ctia thé giéi Chan Nhu luu xuét. Nhimng canh giéi song
dong day ciing thudc vé loai Thi Khéi Ching Ttr.

Trudng hop nhu thé gigi Phi Tudng Phi Phi Tuong Xir 1a mot trong bén ¢di cia VO Sic
Gidi. Thé gioi Phi Tuong Phi Phi Tudng X 13 nhirng canh giéi Vong Hién cta thé giéi Chan
Nhu lwu xuat qua birc man V6 Minh Nghiép Tudng va dugc Kién Phan Thirc Alaya xay dung
thanh thé giéi séng dong dé cho bay Tam Thirc cta cac chiing sanh hitu tinh trong thé giéi d6
sinh hoat. Thé gii Phi Tuong Phi Phi Tuéng Xir giao thoa véi thé giéi Chan Nhu. Thé gidi nay
cling thudc vé loai Thi Khoi Chung T

Xéc dinh mot 1an nita, tat ca hat giéng thudc loai anh tir trong Thirc Thé Alaya, mic du la
hinh 4nh vong hién cua thé gi¢i Chan Nhu, nhung chung déu thudc vé loai V6 Chat Tanh Canh
va chung hoan toan khong co thé chat chan that, nhung tit ca hat gidng thudc loai anh tir néi trén
dich thyc 1a nhitng nguyén nhén rat can thiét cho viéc sanh khoi nhitng canh gii vong hién song
dong thudc Hiru Chat Tanh Canh trong thé gian. Tat ca hat gidng anh tir trong Thirc Thé Alaya
déu thudc vé loai Thi Khoi Chung Tu.

Pic biét hon, nhitng hat gidng thuéc Nghiép Duyén trong Thirc Thé Alaya déu duoc ghép
vao loai Thi Khoi Chiing Tir. Trong Thire Thé Alaya, nhiing hat giéng Nghiép Duyén ciing c6
hai loai, mot loai thudc vé Anh Tir Lac Ta va mét loai thudc vé Chung T Nghiép Lyuc. Hai loai
hat giéng thuéc V6 Chat Tanh Canh nay 13 nguyén nhan sanh thanh nhitng canh giéi Nguyét
Duyén thudc Hitu Chat Tanh Canh trong thé gian.

Diéu can biét, nhitng hat giébng Anh Tt Lac Ta trong Thirc Thé Alaya 1a do Kién Phan sau
Tam Thuce (tr Nhan Thire cho dén Y Thirc) ciia cac chiing sanh hitu tinh thudc kiép trudc tao
nén. Kién Phan sau Tam Thirc nuong noi nhimg canh gioi nghiép duyén thude Hiru Chét Tanh
Canh cua kiép trude phén biét va chap trude thanh hat giong Anh Tt Lac Ta ndm trong Thire
Thé Alaya. Nhitng hat giong day déu thudc vé loai Thi Khoi Chung Tt Nhiing hat giong Anh
Tir Lac Ta 1a nguyén nhan d tao thanh nhiing canh gi6i thuc chat noi thé gigi Nghiép Duyén
trong thé gian.

Ngoai ra, Kién Phan sdu Tam Thtic con nuong theo nhirng canh gi6i nghiép duyén thuge
Hiru Chat Tanh Canh néi trén phan biét va chap trudc qua sy diéu khién ctia Tham, San, Si,
Man, Nghi, Ac Kién ... tao thanh hat giéng mang danh nghia Chung Ttr Nghiép Luc. Ching Tt
Nghiép Luc la nhitng hat giéng thudc loai tap khi cling duoc noi két trong Thirc Thé Alaya gidng
nhu cic hat giéng khac. Cac hat giéng nghiép luc day ciing thudc vé loai Thi Khai Chung Tt
Céc hat gidng Nghiép Luc 1 nguyén nhan thuc day Kién Phan Thic Alaya xay dung thanh thé
gidi Nghiép Duyén thudc Hitu Chat Tanh Canh trong thé gian va con khién cho céc ching sanh
hiru tinh noi thé gidi Nghiép Duyén nodi trén hudng tho quéa bao kh vui trong thé gian.
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Kién Phan sau Tam Thirc ctia cac ching sanh hiru tinh ngay tir bay gid chang nhitng mang
vao hai loai hat giéng, mét loai thuéc Ching Tir Nghiép Luc va mot loai thudc Anh Tir Lac Ta
tir noi nhitng canh gi¢i nghiép duyén Hiru Chat Tanh Canh hién tai dé cét giit trong Thirc Thé
Alaya. Kién Phan sau Tam Thirc nay van con tiép tuc mang vao hai loai hat gidng noi trén tir vo
luong kiép vé trude cho dén mudn doi vé sau, qua cac thé hé chiing sanh hitu tinh nhiéu kiép,
ludn ludn tang trir noi Thirc Thé Alaya dé 1am nhan duyén cho viéc sanh khoi nhitng thé giéi
sanh tir lvu chuyén trong ba cdi. Tir d6 c¢6 thé nhan thay, tat ca hat gibng Anh Tir Lac Ta va
Chung T Nghiép Luc trong Thirc Thé Alaya do Kién Phan sau Tam Thirc ciia cac chiing sanh
hiru tinh tao nén déu hoan toan khong cé thé chat chan that, nghia 1a chung né khong bao gio co
mit trong thé gigi Chan Nhu. Cho nén ching n6 dugc goi 1a Thi Khéi Ching Tt hodc goi 1a Tap
S¢ Thanh Ching Tu.

IIL.- GIA TRI:

Nhiing hat glong thudce thé gi6i vong hién cho dén nhiing hat gidng thudc thé gisi nghiép
duyén tu vO luong kiép vé trude cho dén ngay nay da dugc tang trir qua nhiéu trong Thrc Thé
Alaya khong thé nghi ban. Nha Duy Thirc cho vo sO hat glong khong thé nghi ban v&i danh
nghia 1a Nhat Thiét Ching Ti. Thire Thé Alaya tang trit vo so hat giong nay duoc nha Duy Thure
dit cho mot danh hiéu 13 Nhat Thiét Chung Thire. Mic du hat giéng chira trong Thirc Thé Alaya
nhiéu vo sb, nhung gia tri cua chiing c6 thé phan ra ba loai khac nhau: mdt loai Thién, mét loai
Ac va mot loai Vo ky.

1/- MOT LOAI THIEN:

Thién nghia 14 nhitng diéu lanh c6 loi ich cho chung sanh vé phuwong dién phuéc nghiép hiru
1au trong thé gi6i sanh tir. Nhitng diéu thién ctia phudc nghiép nhu 14 nhitng cong hanh thudc
cong tac bat cau, dap dudng, b thi v.v... Nhimng thién nghiép nay ciing duoc ndi két trong Thirc
Thé Alaya dé thanh hat giéng. Nhitng phap thién trén day mic du da duoc thanh nghiép, nhung
van con thudc vé loai tap nhiém, chi cé gia tri trong thé giGi sanh tir va chiing n6 hoan toan
khong co gié tri trong thé gidi Chan Nhu thanh tinh. T4t ca hat giéng thién nghiép noi trén déu
thudc vé loai Hiru Lau Thién.

Thi dy, nhitng diéu thién cia dao tho Bo khong thé c6 trong dao tho Heo, cling nhu nhimg
diéu thién theo quan niém tap quéan clia qudc gia nay, clia thé gidi nay khong thé co trong qudc
gia khéac hay trong thé gigi khéc.

2/- MOT LOAI AC:

Ac nghia 1a nhing diéu trai nguoc véi phap thién ¢ trén. Nhiing diéu ac thuong gay t6n hai
cho chung sanh ching nhimg & ddi nay, cho dén muén doi vé sau. Nhing diéu ac duoc thanh
hinh 14 do béi hanh dong, 161 ndi va y tudng cua cac ching sanh hitu tinh tao nén. Nhitng diéu ac

dugc minh dinh nhu sau:

a/- VE HANH PONG:
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Ba diéu 4c do hanh dong ciia ching sanh hitu tinh gay nén chinh 13 sat hai, trém cudp va
dam duc. Tanh chét cua ba diéu ac dugc xay dung tir noi than nghiép tao nén. Ba diéu 4c day
duogc ndi két thanh nghiép luc trong Thitc Thé Alaya véi dang thirc hat giéng. Hanh dong ctia ba
diéu 4c dugc trinh bay nhu sau:

Sdt Hai: nghia la hanh dong chém giét danh dap va hanh ha cac loai hitu tinh (nhtng loai
c6 tinh cdm va hleu biét), trong d6 chu yéu la glet nguoi. Nhitng nguoi c6 nghiép hao sat thuong
ham thich chém giét lam nghe thii vui. Ho chang nhimg ty minh hai ching sanh va con khuyén
khich ké khac di chém giét hodc tan thanh su chém giét cta ké khac. Nghiép sat hai ciing duoc
noi két thanh hat gidng nam trong Thirc Thé Alaya.

Trom Cudp: nghia la hanh dong trom cép, hodc dung bao luc tude doat cua cai, quyén loi
ctia chting sanh hiru tinh bang moi thi doan khong chan chanh, nén goi 1a trom cudp Nhiing
ngudi co nghiép trom cudp thuong ham thich di cudp doat nhitng vat s& hitu cua ké khac bang
moi cach va khién cho ho tré nén dau khd, nghéo d6i va bénh tat. Nghiép trom cudp ciing duoc
no6i két thanh hat gidng nam trong Thirc Thé Alaya.

Dim Duc: nghia la hanh dong héo sic bat chanh, say ddm duc lac qua do, khong biét chimg
muec trong su tiét duc. Nhimg ngudi co nghiép dam duc thudng ham thich say dam duc lac véi
nhiing nguoi khac phai, hay pha hoai hanh phuc gia cang cta ching sanh va khién cho than thé
cua ho tré nén bénh tat, yéu dudi va mét dan tri tué. Nghiép dam duc ciing dugc ndi két thanh hat
gidng nam trong Thirc Thé Alaya.

b/. VE LOI NOI:

Bon diéu ac do miéng ludi cia chiing sanh hitu tinh gay nén tir 10i n6i khéng chan chanh.
Bon diéu 4c day dugc ndi két thanh nghiép luc trong thire thé Alaya. Bon di€u ac nhu la:

Vong Ngén: nghia 1 n6i dbi, néi khong that, vu khong, chup mii. Chuyén khong c6 toi lai
ghép cho 13 ¢6 t0i va chuyén c6 toi lai che chd cho 1a khong toi. Chuyén phai lai cho 12 quiy va
chuyén qudy lai cho 14 phai. Nguoi vong ngit 1a ké thudng hay noi nhitng diéu khong ding su
that. Loi noi vong ngodn ciing duoc ndi két thanh hat gidng nam trong Thirc Thé Alaya.

) 4 Ngir: nghia la néi quanh co, ndi dua ninh, no6i du dd, noi luong gat qua nhing 15i duong
mat nham muc dich loi dung 1ong tin ciia moi nguoi. Ngudi y ngir 1a ké thuong hay noi nhirng
161 khéng dung dan, khong chan chanh. Loi noi y ngir ciing duoc ndi két thanh hat gidng nam
trong Thirc Thé Alaya.

Luwdéng Thiét: nghia 12 néi hai ludi, tirc 1a dén ngudi nay néi chuyén x4u cua ngudi kia va
dén ngui kia lai ndi chuyén x4u cua nguoi nay, khién cho hai bén thu nghich 13n nhau. Ngudi
ludng thiét la ke thuong hay gay su bat hoa gilra ngudi nay voi nguoi khac. Lot noi ludng thiét
cling duoc ndi két thanh hat gidng nam trong Thirc Thé Alaya.
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Ac Khdu: nghia 13 16i n6i hung dit, doc ac. Nhiing 11 n6i 4c khau nhu 13, chiri mang,
nguyén rua, doa nat, the thot v.v... khién cho nguoi nghe bi dau kho but rirt tam can. Loi ndi ac
khau ciing dugc ndi két thanh hat giong nam trong Thirc Thé Alaya.

¢/-VEY TUONG:

Ba diéu ac do ¥ tudng cua ching sanh hiru tinh gay nén. y twong cua ching sanh hiru tinh
thudng hay thic day miéng ludi va than thé gay nén ba diéu ac qua noi nang va hanh dong. Ba
dleu ac sau khi dugc y tuong chi huy tao nghiép lién ndi két trong Thirc Thé Alaya thanh hat
gidng nghiép lyc. Ba diéu 4c nay ciing 1a nguyén nhan khién cho chung sanh hitu tinh bj luan hoi
sanh tir luru chuyén mai trong ba c¢di. Ba diéu ac nhu la:

Tham Lam: nghia 1 ham muén, tham dam, nhiém trude nhimg diéu ma minh ua thich va
say mé chay theo nam dyc lac cua thé gian, nhu 1a: tién cua, sic dep, danh vong, dn uong va ngu
nghi, vi long ham mudn khong ddy, ching sanh hitu tinh luén ludn ty gay tao khong biét bao
nhiéu t6i 16i sinh tir trong ba cdi. Ngudi hanh dong tham lam theo y tudng chi dao ciing dugc noi
két thanh hat giong nam trong thirc Thé Alaya.

Sdn Hén: nghia 13 gian ghét, thi han mdi khi gap phai nhiing hoan canh trai nghich, kho
dau, that vong. Nguoi san han thuong hay thu ghét, tirc gian nhiing ai can trd sy tham mudn cia
minh va ludn luén ddi nghich véi nhitng ké pha hoai cong trinh ma minh dang xay dung theo
chiéu duc vong 16i cuén. Nguoi san han thuong tim cach him hai nhitng ké ma ho da thu ghét.
Ngudi hanh dong san han theo ¥ tuong chi dao ciing dugc ndi két thanh hat gidng nam trong
Thirc Thé Alaya.

Si Mé: nghia la ngu si, mé mudi, khong sang sudt, khong minh dinh duoc rd rang nhitng van
dé phai qudy, chanh ta, chan vong cua van phap. Nguoi si mé 1a nguoi khong tin nhéan qua,
khong tin chanh phéap, thuong hay cudng tin, mi quang chay tin theo nhiing phap bat chanh va
hanh dong theo nhiing ta gido c6 tanh cdch mé tin di doan. Ngudi hanh dong si mé theo y tudng
chi dao cling dugc ndi két thanh hat gidéng nam trong Thirc Thé Alaya.

Muoi diéu 4c vira ké trén s¢ di duoc tao thanh hat giéng va dugc dung chira trong Thirc Thé
Alaya la do hanh dong gay nén boi than thé, 1a do phat ngdn bat chanh boi miéng ludi va ciing la
do ké hoach chi dao boi y tuong. Tanh chét cia nhirng hat giéng nghiép luc nay déu thude vé
loai Chung Ttr Hiru Lau.

3/-MOT LOAI VO KY:

VO nghia 12 khong.

KY nghia la ghi nhan, nht dinh.

VO KY nghia 12 khong nhat dinh thién hay 4c. C6 nhiing sy viéc do ching sanh hitu tinh

gay tao khong thé xac dinh gia tri 1a thién va ciing khong thé xac dinh gia tri 1a ac, nghia 1a
nhirng su viéc d6 c6 mang mot phan tanh chat cta thi¢n va cting c6 mang mét phan tanh chat cua
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ac, nén goi 1a V6 Ky. Mot s6 hanh dong ctia cac ching sanh hitu tinh ¢ thoi gian qua khir ciing
nhu mot sé hanh dong cua cac chiing sanh hitu tinh ¢ thoi gian hién tai néu cho 14 thién thi ciing
khong thé duoc, nguyén vi nhitng hanh dong do thudc loai bét thién. Nguoc lai, mot s6 hanh
dong ciia cac chiing sanh hiru tinh vira ké trén néu cho 1a 4c thi cling khong thé dugc, nguyén vi
nhiing ké gdy nén nghiép nhan dé lai hoan toan khong c¢b tdm chii muu, cho nén nhitng hanh
dong nay dugc goi chung la V6 Ky. Nhitng hanh dong khong phai thi¢n va nhitng hanh dong
khong phai ac vira mai trinh bay déu dugc noi két thanh mot loai hat gidng ménh danh 1a Ky
Nghiép Nhan. Hat giéng V6 Ky Nhan 1 ngudn gbc dé di dén két qua phai tra ¢ kiép sau cho
dugc tuong xtng, nén goi la Vo Ky Qua. Qua vé Ky ¢ ddy ma chung sanh hitu tinh phai huong
tho ldy chinh 12 sy két qua dwa dén cho ho trong tinh trang bat ngd, nhu 14 su kién chét bat dac
ky tir. Su kién chét bat dic ky tir nghia 1a nhitng ké bi chét boi tai nan bat ngd hién dén. Nhiing
ké bi chét di trong tinh trang bat ngd do béi nhitng hanh dong tao nén khong cd tim chi muu cia
ho nén goi 1a chét bat dic ky tir thudc Qua Vo Ky.

Thi du, mot thanh nién bi dong vién di linh. Anh thanh nién nay ¢ nhién khong mudn giét
nguoi, nhung hoan canh bat budc anh phai giét ké dich. Anh néu nhu khong giét ké dich thi ké
dich tr¢ lai giét anh. Vi ly do tu v¢, anh danh phai thi hanh nghia vu giét nguoi. Sy hanh dong
giét nguoi clia anh, néu cho 1a thién thi ciing khong thé dugc, nguyén vi anh dang thi hanh chém
giét. Nguoc lai, hanh dong do cua anh néu cho 14 4c thi lai cling khong thé dugc, nguyén vi tim
ctia anh khéng muén di linh. Sy hanh dong cia anh & day dugc goi la V6 Ky Nghiép Nhan. ba
tao nén V6 Ky Nghiép Nhan thi anh thanh nién kia nhat dinh phai tra qua & kiép sau bang cach bi
chét trong tinh trang bat dic ky tir ciia V6 Ky Nghiép Qua.

Toém lai, vé phuong dién Ban Hitu Chung Tir, hat gidéng Ty Ching Phéan ciia tim Thirc Tam
Vuong chinh 1a tri tanh cua Tang Nhu Lai. Tri tanh cua Tang Nhu Lai da tac dung va luu tra
trong cai vo (Form) Ching Ty Ching Phan d¢ hién thanh hinh tuong hat gidng. Do d6 ban tanh
cua tam Thirc Tam Vuong thi von san c6 tur vo thi va khong c6 van dé sanh diét, tang giam hay
nho sach. Cho nén ban tdnh ctia tdm Thirc nay thudc ve loai Ban Hiru Ching Tw thuan thién vo
lau (hat giéng hoan toan thuan thién, da c6 ban chét tir v6 thi va khong bi sa rét vao vong sanh tir
luu chuyén trong ba cbi).

Con ban tanh cta Tt Pai la chi cho bdn nang luc thuc thé cua dat, nudc, gi6 va lra. Bén
nang lyc nay déu phat sanh tir noi Thirc Thé Alaya dé lam yéu t6 can thiét cho sy sanh khoi van
phap vé vat chit. Vi phat sanh tir Thitc Thé Alaya, cho nén bdn ning luc Tt Pai ciing thudc vé
loai Ban Hiru Ching Tir. Ban Hiru Ching Tir ctia bon ning lyc Tt Dai thi von sin ¢o tir vo thi va
cling khong c¢6 van d& nho sach hay tang giam, nhung chiing thudc vé thuan thién nhung c6 mot
diéu 14 hitu 14y, vi ching bi bién thé.

Riéng vé phuong dién tu chimg dé phat huy Ching Tanh (tinh chat hat gidng) cua tim Thirc
Tam Vuong, nha Duy Thuc cin cit theo trinh d6 tu tdp ctia mdi chung sanh hitu tinh chia thanh
bbn hang: Thinh Vin, Duyén Giac, B6 Tat va Bt Dinh. Hang Thinh Van Chung Téanh va Duyén
Giac Chung Tanh tuy la dé pha duoc bénh chap ngd, nhung ho van con bi bénh chap phap kién
cb khong thé hoa giai, con hang thu¢c Bét Dinh Chung Tanh thi khong c6 chip va ciing khong
an tra mét cach co dinh vao nhiing dia vi tu chirng nao cua nhirng hang néu trén. Hang Bét Dinh
Chung Tanh chi mong cau thanh Phat lam muc dich cudi cung.
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Dac biét hang B6 Tat Pai Thira Chung Tanh thi da hoan toan pha dugc sy chép nga, su chép
phéap va ching dén bac Nhut Thiét Chung Tri, tirc 1a da thanh Phat, thudc ng6i vi tdt cung cia
dao giai thoat.

Tréi lai, tat ca hat giéng thudc loai Thi Khai Chung T, tir thé giéi Vong Hién cho dén thé
gi61 Nghiép Duyén di mang tanh chat thién, ac va vo ky thi hoan toan hitu 1au, nghia la chung né
déu thudc vé nhtng loai hat gidng gia tao ctia sanh tir ludn hoi. Nhitng hat giéng Thi Khoi Chung
T da duoc ndi két mot cach lién tuc, tir 1au doi va cling da dugc ndi két thanh tiém nang do su
phan biét, do su chip trude cb dinh cia cac chung sanh hitu tinh trong v6 luong kiép vé trude.
Nhitng hat giéng nay da dugc ndi két tir noi sau Tam Thirc & trude mé hodc vong hién tao nén va
chung né hoan toan khong co thé tanh chan that trong Tam Chan Nhu cho nén nhiing hat giéng
thudc loai Thi Khoi Chung Tir ¢ day ciing goi 1a VO Ching Tanh (hat giéng khong co thé tanh
chan that).

C.- VAN PE TU BIEN VA CONG BIEN:

Vén d& tu bién va cong bién dugc thanh 1ap 1a can ctr noi tanh chét cta van phap dé phan
loai, nham muc dich lam sang to lap truong "VAN PHAP DEU DO DUY THUC BIEN HIEN".
Van phép trong vil tru, ¢ loai hién ra hinh tuéng nhin thdy dugc nhu 13 hién twong vat cht, co
loai chi biét qua sy tdc dung cta chung nhu 1a hién tugng tdm linh, tat ca déu mang tanh chét
nghiép bao dé hién tudng, mic du chung né van do Duy Thtc bién hién. Nguyén vi mang tanh
chat nghiép bao, van phap do Duy Thtrc bién hién déu phat khéi tir nghiép nhan va bi chuyén
thanh nghiép qua dé cam tho nhirng diéu kho dau hodc nhiing diéu vui suéng khong gidng nhau.
Riéng van dé nghiép bdo, c6 loai thude vé cong nghiép (nghiép chung) va c6 loai thude vé biét
ngudi (nghiép riéng). Cho nén van phap do Duy Thirc bién hién ciing c6 hai loai: mot loai thudc
vé Cong Bién va mot loai thudc vé Ty Bién.

I.- PINH NGHIA:

TU: 1a mimh, riéng minh, chinh minh, nghia 1a chi c6 riéng minh sinh hoat mot cach doc 1ap
va su sinh hoat cta riéng minh hoan toan khong lién hé chtt nao dén ké khéc trong moi cong
vigc.

CONG: 1a chung, cung nhau, nghia 1a su sinh hoat cta tung ca nhan rat quan hé chat ché véi
nhiéu nguoi chung quanh trong moi cong viéc.

BIEN: 1a bién ddi, chuyén bién dé hién ra, nghia 1a trang thai nay bién doi ra trang thai khac,
bién dbi tir hinh tudng nay sang hinh tuéng khac. Nhiing trang thai hay nhiing hinh tuéng cua
van phap di c6 sin gdc ré trong Thirc Thé Alaya va chung phai nho dén Kién Phan Thirc Alaya
gitip d& dé hién ra hinh tudng, nén goi 1a bién.

TU BIEN: nghia la nhirng phap chi do Kién Phan Thirc Alaya riéng moi ca nhan cla chung

sanh hitu tinh tu bién hién ra dé tu huong thu. Nhing phap do kién Phan Thirc Alaya riéng moi
ca nhan tu bién bang cach xay dung hé thong sinh 1y riéng biét cho nhitng phap d6 dé tu s dung
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va khong quan hé voi nhiéu Kién Phan Thirc Alaya khac ctia nhiéu chiing sanh hitu tinh chung
nhau dong gop trong su hop tac, nén goi la Ty Bién.

CONG BIEN: nghia la nhimng phap dugc thanh hinh phai nhd dén nhiéu Kién Phan Thirc
Alaya ctia cac chung sanh hitu tinh lién hé cung nhau bién hién. Nhiéu Kién Phan Thuc Alaya
lién hé bién hién bang cach, trude hét két hop cac yéu t6 can thiét dé cing nhau xay dyung cho
nhitng phap hoi du diéu kién nhan duyén. Nhitng phap do nhiéu Kién Phan Thic Alaya lién hé
hop tac xdy dung dugc goi 1a Cong Bién. Céc chiing sanh hitu tinh nho nhitng phéap thudc loai
cong bién méi c6 chd sinh hoat va hudng thu. Néu nhu khong c6 sy dong gop chung cia nhiéu
Kién Phan Thirc Alaya lién hé, nhiing phap thudc loai cong bién nhat dinh khong thé hién hitu
mot cach doc 1ap. Hon nita mot Kién Phan Thirc Alaya cia riéng tung ching sanh hiru tinh cling
khong thé ty dong xay dung thanh nhitng phap thudc loai cong bién néu trén. Cho nén nhing
phap hién hiru dugc nhiéu Kién Phan Thirc Alaya lién hé chung nhau xay dung déu goi 1a Cong
Bién.

II.- TANH CHAT VAN PHAP:

Pung trén lap truong nghiép bao dé khao sat, chiing ta nhan thay van phéap hién ¢ mat
trong vii try, mac du co6 hinh tuéng hay khong c6 hinh tuéng, mac du la sy vat nhé nhoi nhu vi
tran, nhu cat bui v.v...cho dén su vat 16n nhu song nui, dia cAu, hanh tinh v.v... déu 1a két qua cua
nhirg nghiép tudng do Duy Thirc bién hién. Su két qua vé nghiép tudng ctia van phap néu trén
duogc goi 1a nghiép bao. Nghiép bao nghia 1a nhitng nghiép nhan di duogc két thanh qua bao. Van
phap thudc nghi€p bao c6 hai loai, mdt loai thudc chanh bao va mét loai thudce y bado. Nhiing loai
thudc chanh béo 1a nhiing loai chiu dnh hudng truc tiép cua nghiép nhan, con nhirng loai thudc y
béo 12 nhiing loai chiu 4nh hudng gian tiép ctia nghiép nhan.

Thi dy, anh A 1a ngudi thudc vé chanh b4o va nha clra, com an, 40 mic v.v... la nhitng su
vat thudc vé y bao dé anh A st dung. Nhitng s vét thudc vé y béo chinh 13 nhirng san phiam cua
anh A bién hién. Anh A tan dung moi kha nang bién hién nhirng san phdm trén bang cach sang
tao thanh vat dung theo nhu ciu huong thu.

1/- THUOC VE CHANH BAO:

Nhiing chiung sanh thudc vé chanh béo la nhiing loai hitu tinh c6 thé chat chan thuc, nghia la
nhirng loai c¢6 Kién Phan Thirc Alaya & trong. Kién Phan Thuc Alaya & trong nhitng chiing sanh
hiru anh ndi trén bang cach thé hién stc séng dé duy tri sy ¢ mit cua chiing ton tai trong thé
gian. Qua bao ctia moi chung sanh hitu tinh duge goi 1a Chanh Bao. T4t ca chung sanh hitu tinh
hién c6 mat trong thé gian déu thude vé chanh bao. Chung sanh hitu tinh 1a chi cho nhimg ching
sanh c0 tinh cam, c6 hiéu biét, trong do gom c6 cac loai dong vat va han nhién ké ca loai nguoi.
Trong tat ca chung sanh hitu tinh, mdi ca thé déu dugc xay dung theo biét nghiép dé ho ty hudng
thu qua béo. Tét ca chuing sanh hiru tinh thugc chanh bao déu 1am chu trong moi su sinh hoat va
cam tho qua bao. Nhitng ching sanh hiru tinh nay, néu nhu Kién Phan Thirc Alaya ciia mdi loai
khong chiu xay dung va khong chiu duy tri sanh mang thi nhat dinh khong thé nao gép mit trong
thé gian. Noi cach khéc, su c6 mit ctia ho trong thé gian chinh 1 nhd s gop phan xay dung cua
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mdi Kién Phan Thirc Alaya dé duy tri sanh mang duoc ton tai. Nha Duy Thuc cho tat ca chung
sanh htu tinh hién c6 mat trong thé gian deu la thanh qua ctia Duy Thure Bién.

2/- THUOC VE Y BAO:

Chung sanh chanh bao thudc hitu tinh da dwoc xay dung thi nhat dinh thé giéi y bao thudc
vo tinh ciing phai dugc thanh 14p dé ho nwong tua va sanh truéng. Nhitng thé gidi y bao thude vo
tinh déu 1a thé gii ddi twong nham muyc dich 1am chd nwong twa cho chiing sanh chanh bao
thudc hitu tinh sinh hoat (s¢ duyén). Tir 6 cho thdy, nhitng thé gidi y bao déu thudc vé cong
nghiép cua tat ca ching sanh chanh bao sinh hoat. Nhiing thé gi61 cong nghiép duoc thanh 1ap la
do biét nghiép cua tat ca ching sanh hitu tinh hop tac xay dung dé cting nhau nuong tua. Sy xay
dung nhimg thé gidi y bao thudc cong nghiép duge phan lam hai loai:

a/- Loai thtr nhat 1a do Y Thirc thtr sdu tao thanh. Y Thirc thir sdu cin cir theo cac duyén
hién 6 mat trong thé gian xdy dyng thanh nhiing hién tuong hoan toan vét chat dé 1am boi canh
can thiét cho nhitng nhu cau cta cac ching sanh hitu anh huéng thy. Nhing bbi canh y bao can
thiét do Thurc thir sau xdy dung nhu 13, qubc gia, xa hoi, chung toc luan 1y, dao dirc v.v... Nhitng
bbi canh y bao nay déu mang tanh chat Bién Ké S¢ Chap Phap.

b/- Loai thir hai 1a do Kién Phan Thirc Alaya xay dung. Kién Phan Thirc Alaya y cir theo thé
gid1 hat giong nghiép nhan trong Thirc Thé Alaya tao thanh hi¢n tugng y béo.

Hién tuong y bao ddy duoc xay dung nham muc dich dé 1am co s& nwong twa (s¢ y) cho
viéc sinh truong va dé 1am bdi canh can thiét cho viéc nhan thirc (sé duyén) cua cac ching sanh
chanh bao thudc hitu tinh sinh hoat. Nhitng hién tuong y bao do Kién Phan Thurc Alaya xay dung
nhu 13, vl try, ni song, dia cau, hanh tinh, mat troi, mat trang v.v... Nhitng hién tugng nay chinh
1a nhitng thé giéi mang tanh chat Y Tha Khoi phap.

Su c6 mat ciia nhing thé gidi y bao vira giai thich déu tity thudc vao sy cd mit ciia cac
chung sanh chanh bao lién hé thudc hiru tinh lam chu yéu. Cac chung sanh chanh bao khac nhau
hinh tudng thi nhét dinh thé gidi y bao ciia ho nhiing tiry theo d6 hinh thanh nhiing hién tugng
khong gidng nhau.

Thi du 1, béng deén dién chanh bao thudc mau xanh thi bién tugng y bao cua bong dén chiéu
téa déu la vii try 4nh sdng hoan toan mau xanh. Bong dén dién chanh bao thudc mau do thi hi¢n
tuong y bao ciia bong dén chiéu toa déu 1a vii tru anh sang hoan toan mau do va khong thé nao
mau xanh dugc. Bong den dién chanh bao 15wtt thi hién tuong y bao ctia bong den chi chiéu toa
vil try 4nh sang 15wtt va khong thé 20wtt duoc. Day la giai thich vé sy co mit cua hién tuong y
bao quan hé véi su c6 mat chiing sanh chanh bao thude hiru tinh.

Thi du 2, van dé khdi nude 13 y bao chung cua loai ngudi va loai ca cting nhau huong thu,
nhung loai nguoi khac véi lodi ca vé chanh bao. Cho nén dbi véi loai nguoi, khdi nudce chi la
nhu cau cho ho str dung vao nhimng viéc nhu, an udng, tim giat..v..v... Tréi lai di véi loai ca,
khdi nude chinh 14 1au dai, nha cira, khong khi v.v... d cho ching no sanh ton. Loai ca cAn nudc
dé sdng ciing nhu loai nguoi can khong khi dé tho. Pay ciing 1a trinh bay vé hién tugng y bao

132



quan hé voi ching sanh chanh bao. Chung sanh chanh bao khac nhau thi thé gidi y bao ciia ho
nuong tua cling khong giong nhau vé phuong dién doi song cling nhu vé phuong dién cong
dung.

III.- PAC TANH BIEN HIEN CUA TAM THUC:

Pic tanh bién hién cua Tam Thirc dugc nhan dinh qua hi¢n tuong cia sy vat ma n6 sanh
khoi. Trong thé gidi tanh canh (thé gidi c6 tanh chét thuc) thudc y bao do Kién Phan Thirc Alaya
bién hién, mot s hién tuong thi thuan nhat Ty Bién, mot s hién tuong thi hoan toan Cong Bién
va mot s6 hién tuong vua la Ty Bién ma cling vura la Cong Bién. Thé gi61 hién tugng thuc tai
nay, néu nhu chi c6 riéng Kién Phan Thirc Alaya ctia mot ching sanh niao d6 tu bién hién va
khong quan hé dén nhiéu Kién Phan Thirc Alaya cta cac chung sanh khac hd tro thi nhat dinh s&
khong ton tai mot khi sanh mang chung sanh do bi hoai diét. Hon nira, thé gidi hién tugng thuc
lai trén gia st khong phai do Kién Phan Thirc Alaya ctia nhiéu chiing sanh chung nhau bién hién
thi ngoai nhitng Thirc Alaya nay, nhat dinh phai c6 thé gidi khach quan ton tai va biét 1ap gitp
cho Tam Thirc nuwong tira dé sanh khoi. Nhung trén thuc té, thé gi6i tanh canh thudc y bao thi
ludn ludn sanh diét va bién hoai. Diéu d6 ching t6, thé gidi tanh canh nay nhat dinh phai do
Kién Phan Thtic Alaya ctia nhiéu ching sanh hitu tinh chung nhau x4y dung. Riéng vén dé van
phap trong thé gidi tanh canh thi dwoc nhan thirc trén hai phuong dién, mot phuong dién Ty Bién
va mot phuong dién Cong Bién. Phuong dién Tu Bién va phuong dién Cong Bién cta van phap
dugc phan loai nhu sau:

1/- TU BIEN (BIEN RIENG):

Trén lanh vuc Ty Bién (bién riéng), van phép ciling dugc phan lam hai hinh thire, mdt hinh
thirc thude ve loai hoan toan Ty Bién va mot hinh thirc thude vé loai mot phan Cong Bién trong
Tu Bien.

a)- Hoan toan tw bién:

Nhitng hién tuong hoan toan ty bién 1a nhitng hé théng bo may sinh 1y nam phia bén trong
than thé noi mdi con ngudi, noi mdi chung sanh hitu tinh. Nhitng hé théng bo may sinh 1y nay
g6m c6 nam hé thong Tinh Sac Can, nghia 1a nim hé thong than kinh (Five Nervous Systems)
ctia Mit, Tai, Mili, Miéng Ludi va toan by Than Thé hién dang dugc an bay noi phia bén trong
than thé ctia mdi ca nhan. Theo nha Duy Thirc, nhiing hé théng bd mdy sinh 1y noi trén s di
duogc thanh 14p 1a do Kién Phan Thirc Alaya ctia mdi con nguoi, cia mdi chiing sanh hitu tinh tir
dong xay dung theo nghiép riéng dé ho sinh hoat ma khong c6 su hop tac cta cac chung sanh
htru tinh khac. Nguyén vi hé thong bd méy sinh 1y nay chi anh huéng riéng cho Kién Phan Thirc
Alaya ctia mdi con ngudi, ciia mdi chung sanh hitu tinh va khéng anh hudéng chat nao dén nhiéu
Kién Phan Thirc Alaya cua cac chung sanh hitu tinh khac. Noi & hon, mdi con ngudi déu c6 mot
Kién Phan Thtic Alaya riéng va Kién Phan Thirc Alaya ctia nguoi nao thi chi sinh hoat trong
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than thé ctia nguoi d6 va khong thé sinh hoat trong than thé cuia nguoi khac ngoai sy lién hé véi
n6. Cac ching sanh hiru tinh khéc ciing thé. Pay 1a hién tuong hoan toan tu bién ctia mot phap
trong van phap. Nhiing hién twong nao nhan thay khong quan hé dén va khong anh huéng dén
nhiéu ching sanh hitu tinh thi nhitng. hién twong d6 déu ndm trong lanh vuc hoan toan ty bién
ca.

b)- Mét phin cong bién trong tw bién:

Nhitng hién twrong c6 mot phan cong bién trong tu bién 13 nhitng hién twong c6 nhiing nét
gidng nhau vé hinh tuéng. Chiing sanh trong vii tru c6 vo s6 hinh tuéng khac nhau. Hién tuong
khac nhau vé hinh tuéng ciia cac chung sanh 1a do mdi TAm Thire ciia chiing sanh d6 tu dong
bién hién (ty bién) dé hudng thu. Nhung hinh tuéng trén ctia mdi chung sanh thi lai c6 mot phan
anh huong nghia 1a c6 mot phan nét gidng nhau véi hinh tuéng ciia nhiéu ching sanh. Nhing
nét gidng nhau ctia cac hién twong vira trinh bay chinh Ia nhitng hinh anh di duoc nhidu Tam
Thirc ctia nhiéu chiing sanh chung nhau bién hién (cong bién). Hinh tuéng gidng nhau cta cac
ching sanh duoc goi la Tho Gia Tudng. Tho Gia Tuong nghia la hinh tudng c6 nhing net glong
nhau vira ké 12 do anh huong dén hinh tuéng cua nhiéu chung sanh dong loai chung nhau bién
hién qua hinh thirc cdm tho tao nén. Day la truong hop chi cho su giong nhau vé Nga Tudng va
Phép Tudng cua tit ca chung sanh.

MJi con nguoi, mdi chung sanh hitu tinh déu c6 mot tuéng trang riéng biét goi 1a Nga
Tudng. Tudng trang riéng biét ciia ngd tudng thi duoc biéu hién qua nam giac quan tho thién bén
ngoai (ndm Phu Tran Cin) nhu 13, mat, tai, mii, miéng ludi va toan bo than thé cia mdi con
nguodi, cia mdi chiing sanh hitu tinh. Nam gidc quan cua Ngi Tudng duge thiét lap khong ngoai
muc dich 1a gitip cho sdu Tam Thuc cua chinh ho nwong tya dé nhan thirc van phap. Nguon gbc
phéat sanh ra Nga Tudng dugc nhan dinh nhu sau:

a/- Nga Tudng ciia mot con nguoi, cia mot chung sanh hiru tinh s¢ di dugc phat sanh la do
Y Thirc thir sau ctia con ngudi d6, ciia chung sanh hitu tinh d6 tu tao nén. Y Thic thir sau clia
ho nuong theo Ngi Tudng noi chung sanh hiru tinh & kiép trude chup lai cho kiép nay. Nga
Tudng cua kiép trude do ¥ Thire thir sau chup lai déu duoc tang trit trong Thirc Thé Alaya véi
hinh thic Lac Ta Anh Tir. Lac Ta Anh Tt chi 1a mot cudn films géc gém c6 rat nhiéu hinh anh
Nga Tuéng (Forms) cia mot chung sanh hiru tinh & kiép trudc ndi két thanh hat giéng. Co bao
nhiéu chung sanh hitu anh & kiép trude thi c6 bay nhiéu Nga Tuéng cua kiép nay trong Thirc Thé
Alaya. T4t ca Ngi Tudng trong Thic Thé Alaya déu duoc Thirc Mat Na thtr bay quan ly. Nha
Duy Thirc dinh mtc gié tri nhitng cudn Films Ngd Tudng thudc Lac Ta Anh Tt trong Thirc Thé
Alaya véi danh nghia 1a Chung Tir Can Ban (hat gidng cin ban). Pon ctr con ngudi, mot trong
tat ca ching sanh hiru tinh lam thi du. Gia str c6 mgt nguoi bi chét, Kién Phan Thuc Alaya cua
ho duoc sy huéng dan boi Thirc Mat Na thi bay riéng ho, truéc hét chon mot Nga Tudng nio
trong cudn Films gdc noi Thirc Thé Alaya xdy dung thanh hinh tuéng con ngudi cho kiép sau.
Hinh tudng con ngudi cua kiép sau duge tao dung v6i muc dich 1am chd nuong tua (sé y) cho
sau Tam Thirc ctia chung sanh hitu tinh & kiép trude tiép tuc sinh hoat. Ngi Tuéng con ngudi
ctia kiép sau néi trén, nha Duy Thure cho 1a Tudng Phan (Image) ciia Nga Tudng con nguoi &
kiép trude. Nga Tudng kiép sau nay dugc thanh hinh con ngudi la nho Kién Phan Thurc Alaya
xay dung tir noi cubn Films gdc Lac Ta Anh Tir trong Thirc Thé Alaya. Cho dén Nga Tudng
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kiép sau d6 lai ciing 1a hinh bong (Image) duoc chiéu soi tir noi cudn Films gdc Lac Ta anh Tir
trong Thirc Thé Alaya. Nga Tudng ki€p sau vira k€ duoc goi 1a hién tudng cta Films goc Lac Ta
Anh Tt

Truong hop day ciing giéng nhu nhitng hinh anh noi man anh (Cinema Screen) trong
Television. Nhimng hinh anh noi man anh trong Television chinh 14 nhiing cai Forms dugc thé
hién tir noi cudn Films gbc Video Tape qua anh sang dién chiéu soi. Nhitng hinh anh noi man
anh néu nhu bi mat di 13 khi nao dién khong con chiéu soi nita. Nhung cudn Films gbc Video
Tape d6 van con y nguyén va duoc cit gitt trong kho. Ciing thé con ngudi, mot trong nhimng
chung sanh hitu tinh, trén san khéu tran gian néu nhu bi hoai diét 1a khi nao Kién Phan Thurc
Alaya ctia ho khong con chiéu soi va khong con duy tri sttc sdng nita. Ngi Tudng cua ho luc d6
da bi tan bién. Nhung cudn Films géc Nga Tuéng Lac Ta Anh Tir ctia ho vin con y nguyén va
van duoc cét gitr trong kho Thirc Thé Alaya. Anh sang dién néu khong ¢ cudn Films gdc Video
Tape thi khong thé hién Ién dugc hinh anh trén man anh cta Television va nguoc lai, cudn Films
gbc Video Tape d6 néu nhu khong c6 anh sang dién chiéu soi thi ciing khéng thé nao tu dong
hién 1€n dugc nhitng hinh anh trén man anh noi Television. Hon nita nhiing hinh anh trén man
anh noi Television khong phai la cubn Films gbc Video Tape va nhitng hinh anh d6 chi 1a hinh
bong clia cudn Films gdc hién ra ma thoi.

Tuong to nhu thé, Kién Phan Thirc Alaya néu nhu khong c6 cudn Films gdc Lac Ta Anh T
Ngé Phap (Ngé Tudng va Phap Tudng) thi khong thé tao thanh van phap trén san khau tran gian
va nguoc lai, cudn Films gbc Lac Ta Anh Tt Ngé Phap do néu nhu khong c6 Kién Phan Thir
Alaya chiéu soi va xay dyng thi ciing khong thé ty dong thanh hinh van phap trén san khau tran
gian. Hon nita nhitng hinh tudng Nga Phép ctia hién tuong van phap noi san khau tran gian
khong phai 1 cudn Films gdc Lac Ta Anh Tir Ngi Phap trong Thirc Thé Alaya va nhitng hinh
tuéng Nga Phap dé chi 13 hinh bong ciia cudn Films géc Nga Phap hién ra ma thoi.

C6 thé xac dinh rﬁng, hién tugong cudn Films géc Nga Phép thudc Lac Ta Anh Tu trong
Thitc Thé Alaya chinh 14 san phidm di duoc sang tao tir noi y Thirc thir sau ctia mdi con nguoi,
ctia mdi chung sanh hitu tinh ty dong bién hién dé 1am nén tang cho kiép sau. Pay 1a hién tuong
hoan toan ry Bién v6i hinh thtrc tanh canh.

b/- Riéng con nguoi, da sﬁn ¢6 cudn Films gbc Nga Tudng thudc Lac Ta Anh Tir trong
Thirc Thé Alaya va ciing da san c6 hat gidng Nghiép Luc thuc day, Kién Phan Thtc Alaya cua
ho d4u tién chon mot Nga Tudng nao trong tat ca L ngd tudng dé sinh hoat va cing luc bién Nga
Tuéng d6 thanh Than Trung Am qua sy huéng dan cia Thirc Mat Na thir bay. Than Trung Am
nay goi 1a Nhan Di Thuyc va Kién Phan Thirc Alaya trong Than Trung Am dugc goi 1a Thirc Di
Thuc. Nga Tudng sé di duoc thanh Than Trung Am 1a do Kién Phan Thirc Alaya cua chinh con
ngudi d6 riéng biét tu bién mot cach doc 1ap va khong lién hé chiit nao dén nhiéu Kién Phan
Thirc Alaya cua cac ching sanh hitu tinh khac. Hinh tuéng Than Trung Am chi séng c6 gia tri
trong bay ngay va phai trai qua bay 1an bién d6i hinh tuéng trong thoi gian 49 ngay. Trong thoi
gian 49 ngdy, hinh twéng Than Trung Am sé di bi bién d6i bay 1an 1a do su tranh gianh va 16
keo cua cac nghiép luc khac nhau. Nghiép luc nao manh nhét da chién thang nhimng nghiép luc
khac lién 16i kéo hinh tuéng Than Trung Am cubi cung an tru vao nghiép nhan va thuc day ’
nghiép nhan d6 chuyén sang kiép sau dé bién thanh nghiép qua. Nga Tudng ciia Than Trung Am
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cudi cing vira ké trén trong muoi hai nhan duyén goi la DANH. DANH Ia mét hinh tuong cua
than Trung Am cudi cing duoc thanh 1ap khong ngoai myc dich lam Nhan Di Thuc cho kiép sau.
Pé hoan thanh Ngé Tudng cua than thé kiép sau, Kién Phan Thuc Alaya cua riéng nguoi do
trudc hét nhd dén Kién Phan Thic Alaya cua cha me lién h¢ tiép tay ho tro trong sy kién tao con
ngudi. Kién Phan Thuc Alaya ctia cha me tiép tay bang cach cung cap nguyén liéu Tir Dai dé
gitip cho Kién Phan Thirc Alaya trong Than Trung Am cudi cing ctia Danh tiép tuc xay dung
Nga Tudng thudc Nhan Di Thuc sém hoan thanh than thé con

ngudi ciia Qua Di Thuc. Nho Kién Phan Thirc Alaya cua cha me lién tuc yém trg sudt thoi
gian 280 ngay (tirc 1a 9 thang va 10 ngay), Kién Phan Thirc Alaya trong Than Trung Am cubi
cing méi hoan thanh bo may sinh Iy cia mot con nguoi ¢ kiép sau. Do nhd mot phan dong gop
ctia cha me, thanh thir Nga Tudng clia con ngudi c6 mot phan gidng Ngi Tudng ctia cha me. Sy
giéng nhau Ngé Tudng cha me, nha Duy Thure goi 1a Tho Gia Tuéng. Tho Gia Tudng nghia la
hinh tuéng giéng nhau dugc tao nén la do sy cam tho tir noi Ngé Tudng cua cha me. Truong hop
nay da cho ching ta thdy ring, tai sao ngudi giéng nguoi, voi giéng voi, ca gidng ca v.v... Su
giong nhau vé Ngé Tudng vira ké trén duoc goi 1a mot phan Cong Bién noi Tam Thic cia cha
me trong su Tu Bién noi TAm Thuc cia riéng ho.

¢/- Con van dé nguyén ligu dau tién do cha me cung cap trong bao thai chinh 1a tinh cha
huyét me. Tinh cha huyét me thudc phan vat chat chi tro duyén cho Kién Phan Thurc Alaya cua
con nguoi trong than Trung 4 am cubi cung x@y dung ngé tudng som dugc hoan thanh. Tinh cha
huyét me noi muoi hai nhan duyén goi 1a Sac Uan, mot trong nam Uan. Tinh cha huyét me theo
nha Duy Thire cho 1a Thuén Duyén, goi cho du 13 S& Duyén Duyén (huyét me) va Tang Thuong
Duyén (Tinh cha) trong viéc xay dung con nguoi. S& Duyén Duyén nghia la co s6 hay yeéu t6
thudc loai trg duyén dé cho nguyén nhan nwong twa sanh khéi. Con Tang Thuong Duyén nghia
la nhitng nguyén li¢u chi lam tr¢ duyén thuan lgi cho viéc sanh trudng ctia nguyén nhan.

Ciing nho thuan duyén, Than Trung Am cudi cing sém dugc hoan thanh than thé con ngudi
& kiép sau. Thé nén tinh cha huyét me thyc sy khong phai 1a chanh nhan (nguyén nhén chinh
yéu) trong viéc sanh ra con ngudi. Van dé nay chung ta c6 thé nhan dinh mét cach tinh tudng
qua sy trinh bay sau day:

I) Nguyén nhan dé thanh hinh tuéng con ngudi cho kiép sau nhu trude da trinh bay chinh 1a
Nga Tudng va Ngi Tudng d6 duge phat hién tir noi cudn Films gbc Lac Ta Anh Tt véi hinh
thire hat giéng trong Thirc Thé Alaya, con tinh cha huyét me chi 1a nguyén liéu dé lam trg duyén
cho Kién Phan Thtic Alaya trong viéc xay dung con ngudi theo Nga Tudng di c6 sin v6i hinh
thirc Than Trung Am Gian di hon, chiing ta c6 thé quéan sat trudng hop xay dung mot ngdi nha.
Cac vat liéu nhu gd, d4, xi mang..v..v.. khong phai la nguyén nhan chinh cho viéc thanh hinh mot
ngoi nha.

Nguyén nhan dé thanh hinh mot ngoi nha thyc sy 1a hoa dd kiéu nha. Con nhitng vat licu
xay cét thi chi 1am tro duyén dé gitip cho 6ng thg sém hoan thanh ngéi nha theo hoa d6 da quy
dinh. O day, chung ta ddng ¥ véi nhau rang, bic hoa d6 néu nhu khong c6 nhiing vat liéu xay cat
thi khong thé nao hoan thanh ngdi nha. Truong hop nay ciing giéng nhu Ngi Tudng néu nhu
khong c6 nguyén liéu tinh cha huyét me lam trg duyén thi khong thé thanh hinh con ngudi.
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Nhung duéi cip mat ciia nha Duy Thire, tinh cha huyét me chi 13 duyén phu va khong phai 1a
nhan chinh. Nga Tudng mdi thuc sy 1a nhan chinh trong viéc hoan thanh hinh tuéng con nguoi
trong thé gian.

R rang hon, chiing ta c6 thé quan sat nhirng hinh anh trén man anh cua Television. Nhing
hinh anh nay theo thong thuong 1a do ca hang triéu dién tir cing nhau lién két dé hién 1én. Nhung
chung ta nhin k§ s& nhan thiy, hing triéu dién tir kia néu nhu khéng c6 nhing cai Forms nhan
vat trong cudn Film Video Tape dé 1am mé hinh thi nhit dinh khong biét nwong tua vao dau dé
phat hién nhitng hinh anh con ngudi cling nhu nhitng hinh dnh canh vt trén man anh. Nhirng
hinh anh con nguoi va nhitng hinh anh canh vat trén man anh Television déu khong phai 14 dién
tir lién két tao thanh, mic du khong c6 dién tir thi nhitng hinh anh dé hoan toan khong thé tu
dong hién 1én duoc trén man anh. Thé nén nhimng nga twdng hay nhimng phap tuéng trén man anh
Television méi thuc sy 1a nhan chinh dé hién thanh hinh tuéng con ngudi va hinh tuéng canh
vat, con ca hang triéu dién tir kia chi lam duyén phu dé gitip cho nhiing ngi tudng con ngudi va
nhirng phéap tuéng canh vat duoc hién l1én hinh tudéng trén man anh ma thoi.

Qua nhiing, dir kién trén, chiing ta nhan thay rang, nguyén nhan dé tao nén con ngudi chinh
1a ngd tudng va nhitng nguyén liéu nhu tinh cha huyét me v.v... chi 1a duyén phu trong viéc kién
tao con nguoi theo hinh thirc nhan duyén. Nhung trong qua trinh nhan duyén cua tuong duyén
tuong tirc (cai nay c6 thi cai kia co, cai nay khong thi cai kia khong), nhan chinh va duyén phu
déu rat can thiét cho viéc két hop tao hinh. Mic du phan tich dé tim ra chan gia trj cia sy vat,
nhu:ng khong cé nghla 1a so sanh cho cai nay quan trong hon cai kia hodc cai kia quan trong hon
cai nay, nguyén vi cai nay khong thé hién thi cai kia cling khong kha nang sanh truong. Do do6
trong tién trinh khao nghiém, chung ta khong thé khong nghlem xét vé ngudn goc sanh ra van
phap ctia cac nhan chinh va duyén phu qua nguyén Iy mudi hai Nhan Duyén. Ngudn gdc sanh ra
van phap cua céc nhan chinh va duyén phu qua nguyén 1y mudi hai Nhan Duyén dugc nhan xét
nhu sau:

2)- Noan Chéu cua nguoi me sau khi rung khoi budng trimg va roi vio trong tir cung, néu
nhu khéng gap duoc duyén dé dau thai thi s€ bi hu hoai va tro thanh kinh nguyét, nguyén vi
Noan Chau nay khong con sirc séng & trong, nghia 1a no khong con Kién Phan Thirc Alaya cia
nguoi me nudi dudng nira. Khac nao qua cam trén canh da rung xuong dat thi khong con strc
song & trong va qua cam do s& bi hu thdi, nguyén vi nd khong con Kién Phan Thirc Alaya cua
cay cam nudi dudng nira.

Tinh tring ctia nguoi cha ciing thé, néu nhu bi xuat ra khoi Dich Hoan thi khéng con sirc
song ¢ trong va s€ bi hu thoi, néu nhu khong gip duoc duyén dé két thanh thai. Tinh cha s¢ di bi
hu théi 1a nguyén do khong con dugc sy nuoi dudng ctia Kién Phan Thuce Alaya noi nguoi cha.

Trong ltic cha me giao hop, tinh tring ctia ngudi cha roi vao tir cung cta ngudi me dé két
hop v6i noan chéu khi Iira ai dyc 16e ra. Tinh trung cua ngudi cha va nodn chau cua ngudi me két
hop 13n nhau dé lam moi trudng cho Than Trung Am cuéi cung dugc goi 1a DANH chun vao
nuong tya. Than Trung Am 1a mét loai than bang Thirc Am, trong d6 c6 SAC AM, mdt trong
ndm 4m the hién. SAC AM chinh 1a t&r dai & trang théi thanh khi va dugc két hop vao Thirc Than
lién hién thanh Than Trung Am. Than Trung Am 1a mot loai than & trang thai mo 4o gidng nhu
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swong khoi. Than Trung Am dugc thanh hinh 14 do Thitc Am hién than va Thirc Am day lai
nuong tya vao nga tudng dé hién thanh hinh tuong. Cho nén trong Than Trung Am, sau Tam
Thirc d4 duoc thé hién v6i danh nghia 1a LUC NHAP dé tiép nhan nhiing cam giac tir bén ngoai
vao, nguyén vi Than Trung Am nay khong c6 Nhyc Than (Than bang xéc thit). Than Trung Am
(Danh) chun vao va tiép xtc voi Tam Thirc clia cha me sau khi ltra duc 16e ra nén goi 1a XUC.
Théan Trung Am tiép xtic v6i Tam Thire cia cha me bang su luyen ai ciia luc nhap nén goi 1a Al
hay 1a Al DUC. Théan Trung Am néu nhu thugc nam tinh thi luyén i voi nguoi me, con Than
Trung Am néu nhu thudc nir tinh thi lai luyén ai voi ngudi cha. Vi sy luyén 4i ndi 1én, Than
Trung Am khong con sang sudt dé phan biét, lién bi mé vong va chip nhan tinh cha huyét me
trong tir cung lam chd nuwong tya dé sanh ton lau dai, nén goi 1a THO hodc goi cho di 1a THO
THAL Tinh cha huyét me trong tir cung chinh la Sac Uan, mdt trong ndm Uan. Sac Uéan nay tirc
1a tr dai O trang thai trudc khi dé tao thanh than 6 truoc, nén duoc goi 1a Truoc Than. Truoc
Thén 1 than thé nho nhép va tanh hoi. Sau khi chap nhéan tinh cha huyét me trong tir cung lam
noi nuong twa, Kién Phan Thirc Alaya ctia Nhan Di Thuc y ctr

theo ngé tudng ciia Than Trung Am cudi cting di c6 sin bt dau xdy dung ching sanh hiru
tinh & kiép sau nén goi la THU (Thu nghia 1a xay dung). Trude hét, Kién Phan Thirc Alaya cua
Than Trung Am cudi cung lién sir dung tinh cha huyét me trong tir cung xay dung hé thong tiép
liéu voi hinh thirc nhao bao thai. Nhao bao thai nay dwoc Kién Phan Thirc Alaya nbi lién tir noi
Huyét Than Khuyét (L6 ron) ctia ngd twéng noi Than Trung Am dira bé dén cac mach méu trong
tir cung cua nguoi me. Kién Phéan Thurc Alaya ctia nguoi me nhd d6 mai c6 thé hd tro dira con
trong bung bang céch tiép té nguyén liéu lién tyc qua hé thdng nhao bao thai véi hinh thirc dn
uong va hit tho. Nho nguoi me tiép té lién tuc, Kién Phan Thirc Alaya cta dira bé méi hoi du
diéu kién cho viéc xay dung bo may sinh Iy con nguoi theo ngd twéng cua Thén Trung Am cudi
cung da duoc dau thai. Nguoi me tiép té nguyén liéu cho dtra con trong bung qua sy an ubng hit
thé dugc trai dai suat thot gian chin thang va muoi ngay. Nho sy gian tiép ung hd cua nguoi cha
va nho sy truc tiép cung cap nguyén liéu cua ngudi me qua nhao ban thai, Kién Phan Thtrc Alaya
ctia dtra bé trong bung ctr tiép tuc xy dung dé thanh hinh con ngudi nén goi 1a HU'U. Khi dén
chin thang va muoi ngay, dira bé trong bung nguoi me lién dugc sanh ra nén goi la SANH. Sau
khi sanh ra, dira bé khong con thau nhan nguyén liéu truc tiép noi ngudi me cung cap qua nhao
bao thai va né phai tu an udng véi hinh thirc ba sita dé cung cip nguyén liéu cho Kién Phan
Thirc Alaya ctia chinh no tiép tuc xay dung dé hoan thanh bo may sinh 1y con ngudi. Kién Phan
Thirc Alaya ctr lién tiép x4y dung con ngudi dira bé cho dén khi nao than thé cua n6 16n 1én dén
tot cing ciia nga tudng. Than thé dira bé khi 16n 1én dén tot cling ciia ngd tudng lién ding try lai
goi 1a Tru Tudng. Sau khi hinh tuéng tru lai, than thé dira bé bat dau gia dan dé roi chét di goi 1a
LAO TU.

Piéu dac biét, trong sudt thoi gian tho thai cho dén khi sanh ra, dira bé nho' mot phan dong
gop truc tiép ciia nguoi me va mot phan dong gop gian tiép ctia nguoi cha qua sy yém trg nudi
dudng, mdi hoan thanh dugc mét con nguoi & kiép sau. Truong hop nay goi 1a Mot Phan Cong

Bién Trong Ty Bién.

2/- CONG BIEN (CUNG NHAU BIEN HIEN):
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Con trén lanh vuc Cong Bién, van phép cling dugc phan lam hai hinh thire, mgt hinh thirc
hoan toan thudc Cong Bieén va mét hinh thirc c6 mdt phan Ty Bién trong Cong Bien.

a)- Hoan Toan Cong Bién:

Van phap hoan toan thudc loai cong bién la chi cho nhiing hién tugng nhu, vii try, troi dat,
nui song, thoi gian, khong gian, mat troi, mat trang, tinh t, dat, nude, gio, lira v.v... Nhitng phap
nay déu do Kién Phan Thirc Alaya ctia tit ca ching sanh hitu tinh ciing nhau bién hién nén goi 1a
Cong Bién. Pay 1a nhimng thé gii y béo cua tit ca chung sanh hitu tinh thudc chanh bao hop tac
xay dung dé sinh hoat. Nhitng ching sanh hitu tinh ¢6 nhiéu tanh chét cong nghiép va c6 nhiing
anh hudng gidng nhau 1a diéu kién tat yéu cho viéc xay dung thé gidi y bao c6 tanh cach cong
bién, dé ho chung nhau huong thu. Trudng hop mot con ngudi khi duoc tiép ndi sanh ra déu chiu
anh huéng qua dong sanh mang ctia cha me, cia dong ho, ctia dong loai v.v... Nhitng su kién anh
huong d6 ching to Kién Phan Thirc Alaya ctia con ngudi mdi sanh, ngoai sy tu bién nga tudng
chanh bao theo biét nghiép riéng ho, con co bon phan hop tac véi Kién Phan Thirc Alaya cuia cha
me, ctia dong ho, ctia déng loai v.v.. . trong viéc cong bién thé giGi phap tuong y bao co tanh cach
cong nghiép dé cung nhau sinh hoat. The gi61 phap tudng y bao ¢ day la thé gi01 ¢6 tanh cach
cong dong qua hinh thire phat trién va ndy né dé 16n 1én trong lanh vuc cong bién.

C6 thé xéac dinh, chanh bao c6 tanh cach c4 nhan ctia timg chung sanh hiru tinh thi thugc vé
loai tu bién va chanh bao nay khong c6 tanh cach hoa hop trong tu thé cong bién. Riéng thé gioi
y bao nhu qué dia cau chang han thi ¢6 tanh cach hoa hop trong tu thé cong bién va thé gidi nay
khong thé ¢ trong tu thé tu bién. Gia sir mot nguoi nao khi ¢a chdm dit dong sanh mang, nghia
l1a ho da bi chét thi luc d6 thé gi01 y bao riéng ca nhén ho ciing bi tan bién theo mot phﬁn hinh
tudng va mat di mot phan sirc séng trong thé gidi y bao cong ddng co tanh cach cong blen clia tat
ca ching sanh. Noi cach khac, khi mot nguoi nao da chét, thé gidi y bao cong dong cua tit ca
chung sanh cong bién lién bi hao mon strc song va bi giam bot mot phan hinh tudng ty bién cua
riéng nguoi d6. Nhung thé gidi y bao cong dong con lai thi van ton tai voi nhimg chiing chanh
bao dang con hién hiru. Néu nhu tt ca chung sanh hitu tinh chanh bao déu bi hoai diét toan bd
thi thé gi6i y bao nhu qua dia cau cia ho nwong tua cling bi tan rd theo. Trudng hop nay goi 1a
tan thé. Khac nao trong mot can phong, ching ta thip 1én nam ngon dén dién, mdi ngon dén dién
déu c6 mot hé thong anh sang tu bién dang chiéu soi. Nam ngon dén dién thi c6 nim hé thong
anh sang ty bién riéng biét nhau. Nhung hé théng linh sdng ctia nim ngon dén dién lai hoa hop
v6i nhau dé cong bién thanh vil tru anh sang chung, lam sang ca cai phong. Luc d6, chiing ta néu
nhu thap thém mot ngon deén dién nita thi nhan thdy cin phong diy lai cang sang to hon trong sy
hoa hop anh sang cong bién cta cac hé thong ngon dén dién. Nguoc lai, chiing ta néu nhu tit bét
di mot ngon deén dién thi nhan thiy cin phong do bi giam bot di mot phan anh sang lu bién trong
vii try 4nh sang cong bién. Tir d6 cho thay, moi nguoi, moi ching sanh hitu tinh déu co vil tru
riéng do chinh ho tao nén bang cach tu bién va ho mot khi bi chét di lién mang vii tru tu bién cua
ho ciing chét theo. Nhu vay, thé gidi y bao mot khi ting trudng 13 luc d6 c6 mot chung sanh hitu
tinh chanh bao sanh ra va thé giéi y bao mot khi bi giam thiéu 1a luc d6 c6 mot ching sanh hiru
tinh chanh bao bi hoai diét.

b)- Mét phin tw bién trong céng bién:
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Mot phan Ty Bién trong Cong Bién nghia la nhiing hién tugng mic du do Kién Phan Thirc
Alaya ciia tt ca ching sanh hiru tinh chung nhau bién hién, nhung trong d6 lai ¢6 mot phan hién
turong do mdi Kién Phan Thirc Alaya ctia mdi loai chuing sanh hiru tinh ty bién tuéng riéng theo
nghiép luc timg ca nhan dé ho huong thu. Néi cach khac, thé gidi y béo, thi du nhu qua dia cu
ctia chuing ta dang nuong tya 1 hién tuong dugc xay dung tir noi Kién Phan Thirc Alaya cua tat
ca chung sanh hiru tinh chung nhau bién hién, nhung trong d6 van c6 mot phan hién tuong thudc
y bdo riéng do mdi Kién Phan Thuc Alaya cua ho tu bién theo chanh bao dé ho sinh hoat.

Thi dy, hién tugng nudc song van 1a y bao chung tat ca loai nguoi va loai ca chung nhau
bién hién. Nhung trong do, Kién Phan Thirc Alaya cua loai nguoi bién ra nudc dé ho xur dung
vao viéc an ubng, tim ra v.v... Trai lai, Kién Phan Thtec Alaya cua loai ca bién ra nude dé lam
chd &, 1am mai trudng sdng cho chung sinh hoat. Loi ¢4 can nudc dé song ciing nhu loai nguoi
can khong khi dé the.

Qua dia cau 1a thé gidi y bao cua tat ca loai nguoi va loai dong vat nuong tua de sinh hoat
va song con trén do. Qua dia cau ciing c6 sirc séng, nghia la n6 cling duoc sanh ra, nay nd, 16n
1én va gia chét gidng nhu mot con ngudi. Qua dia cau da co sirc séng nghia 13 né da c6 mat Kién
Phan Thirc Alaya trong d6 dé duy tri sanh mang trai dt.

Qua dia cAu nay nhét dinh s& bi tan rd dé bién thanh tro bui néu nhu khong c6 Kién Phan
Thirc Alaya hién dién trong dé ciing nhu con nguoi nhat dinh s& bi chét mat mot khi Kién Phan
Thirc Alaya rut lui ra khoi than thé caa ho. Kién Phan Thirc Alaya cua tit ca loai nguoi, cia tat
ca loai dong vat cing nhau két hop nguyén li¢u tir dai trong khong gian v6i hinh thire Khi Quyén
(Whirl-atmosphere) dé xay dung qua dia cau thanh hinh theo Phap Tuéng cua trai dat. Qua dia
cau dugc Kién Phan Thirc Alaya cta tat ca chiing sanh chung nhau xdy dung nham muc dich lam
chd nuong twa chung cho moi loai sanh truong va huong thu. Kién Phan Thirc Alaya sanh thém
mot con ngudi thude loai biét nghiép thi qua dia cau lai cong thém mot phan cong nghiép va tang
thém mot phan strc sdng cong bién & trong. Nghia 13 qua dia cau 4y co6 thém Kién Phan Thuc
Alaya ctia mot con nguoi thé hién trong d6. Qua dia cau néu nhu ¢6 thém mot Kién Phan Thirc
Alaya ctia ngudi ndo thé hién & trong thi ting thém strc bdi dudng va sanh mang duoc bao tri bén
lau. Mot con nguoi khi da bi chét thi ngay luc d6, Kién Phan Thirc Alaya ctia ho lién rat ra khoi
qua dia cAu mot phan strc séng y bao. Hién tugng qua dia cau khi bt di mot phan sire sdng y bao
ctia Kién Phan Thirc Alaya ¢ trong thi tu n6 bi hao mon mot phan chat lidu dinh dudng. Vi thé
hinh tuéng qua dia cau tré nén go lai trong sy hao mon. Mot ngudi khac néu nhu duge sanh ra
thi qua dia cau ting thém mot phan stc sdng tro lai dé quan binh chét liéu dinh dudng cho trai
dat. Hién tuong nay dugc thay, 16p dat bao boc chung quanh qua dia cau di tr thanh cét bui,
diédu do ching t0 stc song cua trai dat do Kién Phan Thirc Alaya bao tri dé bi giam lan va thanh
thir qua dja cau hién nay dang & trong tu thé gia yéu. Su gia yéu ctia qua dia cau, Phat Gido goi
1a Di, mot trong bdn nghia Sanh, Try, Di va Di¢t.

Thi dy, trong mot ngdi nha, ching ta thidp 100 ngon dén dién. Hé thong anh sang cua 100
ngon den dién chung nhau hoa hop chiéu toa sang ruc ca nha. Nhung xét cho k¥ trong do, mdi
bong den dién déu c6 hé théng anh sang riéng do chinh bong dén do ty bién ra. Néu nhu chung ta
tat di mot ngon den dién, anh sang trong ngdi nha chi bot di mat phan su chiéu toa cua dién,
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nhung ngo6i nha khong phai bi khuyet di mot phan 4nh sang hodc anh sang toan b bj tit han.
Hién tuong qua dia ciu ciing giéng nhu thé.

Hién tuong qua dia cau nhu trén trinh bay da cd st song thi nhat dinh phai c6 sy an udng

va hit tho cing giong nhu loai nguoi. Do nho sire song nudi dudng cho nén ndi non cdy co moi
c6 thé moc 1én dugc tir noi qua dia cau. Loai ngudi cling thé, nghia 1a ciing nho sirc séng nudi

dudng cho nén rau toc méi moc 1€n dugce tir noi than thé con nguoi. Hon nira, nii non cling co6
strc sdng O trong, nguyén vi ¢a non nam phia bén trong chan ndi van con ¢ trang thai mém déo
dé lam chét liéu dinh dudng cho nti non. P4 non s& di chua trd thanh ran chic nhu nui 14 do
ching né chua 1én khoi mit dat. Hién twong rau toc noi con ngudi thi ciing khong khac. Rau toc
cling c6 stc sdng & trong, nguyén vi chan cta rau toc ¢ phia dudi 16p da van con mém déo dé
lam chét liéu nudi dudng cho rdu toc. Chan cua rau toc so di van con mém déo 1a do béi ching
n6 chua ra khoi 16p da. Nai non ciy c6 da co sirc song thi nhat dinh phai c6 sy an ubng va hit
thé. Sy n ubng va hit thé ciia nii non, clia cdy co ciing giéng nhu sy in udng va hit tho cia qua
dja cau. Nui non, cdy co6 dn uéng va hit tho bang cach, bén ngoai hit tinh khi t dai tir noi khong
gian mang vao va bén trong lay tinh khi tir dai tir noi dung nham trong long trai dat dé nudi song.
Sy an ubng va hit thd cia rau toc thi ciing khong khac. Rau toc dn udng va hit thé bang cach, bén
ngoai hit tinh khi tir dai tir noi khong gian mang vao va bén trong ciing lay tinh khi ttr dai tir noi
té bao trong than thé con ngudi dé nuoi song. Diéu dic biét sy an udng va hit thd ciia qua dia cau
thi ¢6 hoi khac d6i chut. Qua dia cau dn ubng va hit thé bang cach, bén ngoai hit vao tinh khi tir
dai tir noi cac loai dong vat, tir noi cac loai co cdy hoa 14 nha ra va bén trong Kién Phan Thirc
Alaya, lai lay tinh khi tir dai ttr noi khong gian v6i hinh thirc Khi Quyén (Whirl Atmosphere)
mang vao dé nudi song, nhung phai qua h¢ théng Kién Phan Thirc Alaya cta tit ca ching sanh
hitu tinh. Nguyén do qua dia cau cling c6 khong gian riéng ciia n6 (Magnetic Field) va khong
gian d6 do chinh qua dia cu toa ra qua su bao boc va che chd boi Kién Phan Thirc Alaya cua tat
ca chiing sanh hiru tinh.

M&i con ngudi, mdi chiing sanh hitu tinh déu c6 mot tiéu vii try riéng biét (Magnetic Field)
do chinh nguoi do, do chinh ching sanh hiru tinh d6 tu bién ra. Tiéu vil tru cta tat ca ching sanh
hiru tinh cting nhau hoa hop dé tao thanh dai vii tru mot thé cong bién theo cong thirc nghiép béo.
Pai vii try cong bién nay 13 nén tang can ban cho mudn loai sanh sdng. Mic du tit ca chiing sanh
hiru tinh cting nhau séng chung trong dai vii tru cong bién, nhung trong d6 mdi ca nhan déu co
mot sdng riéng biét, c6 mot hoan canh khac nhau tiry theo biét nghiép ctia mdi loai.

Thi dy, mac du song chung trong mdt quoc gia chién tranh ngheéo doi, moi nguodi van cd mot
hoan canh sudng kho hodc may rui khac nhau trong cudc doi hoan nan.

Tom lai, van phap trong vl try so di dugc tao thanh hinh tuéng la hoan toan do Duy Thirc
blen hién theo m6 hinh ngé tuéng va phap tudng cua moi loai. Van phap do Duy Thure bién hién
gdm c6 hai loai: mot loai do ¥ Thire blen hién va mét loai do Thirc Alaya bién hién. Nhirg phap
do y Thirc bién hién thi khong c6 sirc sdng & trong, con nhimng phap do Thirc Alaya bién hién thi
trong d6 ¢o sirc sdng va co su ting trudng.

Van phéap do Thtrc Alaya bién hién thi cling c6 hai loai: mot loai thudc vé Ty Bién trong
Cong Bién va mdt loai thudc vé Cong Bién trong Tu Bién.
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Mot loai thude vé Ty Bién trong Cong Bién nghia 1a nhitng phap do mdi Tam Thirc ciia ca
nhan ty bién ra, nhung trong d6 cling c6 mot phan dong gop cua cac Tam Thuc lién hé chung
nhau bién hién, con mét loai thugc ve Cong Bién trong Ty Bién nghia la nhirg phap dugc thanh
hinh déu do nhiéu Tam Thirc cua tit ca chung sanh chung nhau bién hién, nhung trong d6 ciing
c6 mot phﬁn riéng biét cua mdi Tam Thire tu bién dé ho tu hudng thyu. Mac du Cong Bién hay Tu
Bién ctia cac Tam Thirc, van phap van duoc xay dung theo tinh ty Cong Nghiép va Biét Nghiép
ctia chung sanh. Cong Nghiép 1a nguyén nhan khién cho cac Tam Thirc Alaya cong bién nhiing
thé gidi y bao c6 tanh cach cong dong dé cho tat ca chiing sanh cing nhau sinh hoat va huéng
thyu. Biét Nghiép la nguyén nhéan khién cho méi Tam Thirc Alaya ty bién timg chiing sanh chanh
béo dé ho tu sinh hoat riéng. Nhu vdy, mdi chiing sanh hitu tinh déu c6 mot vil tru riéng biét
thuoc Ty Bién nam trong vil tru chung thudc Cong Bién. Thé nén méi c6 cau Ca Dao:

"Ngudi vui thdy canh cling vui, ngudi budn thdy canh ciing xudi long budn "
D.- VAN PE LUQNG VA CANH:

Vén d& Luong va Canh duoc thanh 1ap 13 cin ¢t noi van dé Nang Phan Biét va S¢ Phan Biét
cia Tam Thirc ma dinh danh. Nang Phan Biét cua Tam Thurc nghia 1a Tam Thuac c¢6 kha nang
phén biét van phap dé hiéu bict. S& Phan Bi¢t cia Tam Thirc nghia 1a noi chon dé cho Tam Thirc
phan biét.

LUONG: 1a luong tinh, 1a tinh toan va so ludng. Sy phan biét van phap ciia TAm Thirc ¢
tanh cach so ludng, can nhic, tinh toan dé hiéu biét. DAy 14 chi cho TAm Thirc c¢6 kha ning phan
biét dé hiéu biét. Luong con duogc goi 1a Nang Phan Biét. Nang Phan Biét nghia 1a Tam Thuc co
kha nang phan biét van phap.

CANH: 14 bbi canh, ”12‘1 noi chén, 1 vi tri, 1a co s& dé cho Tam Thirc phan bi¢t. Tam Thue
phén biét boi canh day d¢ hi€u biét. Boi canh con dugce goi la S6 Phan Biét. S¢ Phan Biét nghia
1a noi chon 1a van phap dé cho Tam Thirc phan biét.

N6i cach khac, Luong (ndng phan biét) & day tirc 1a chi cho Tam Thirc thudc vé chu thé
(Subject), c6 kha nang phén biét van phap va Tam Thirc phén biét c6 tanh cach so luong thiét
hon, can nhic loi hai, phén tich dung sai dé chon lya tinh tudng, sau sic cho su hiéu biét. TAm
Thure nho phan biét mai co thé hiéu biét rd tanh chét, gia tri va y nghia ctia moi su vat nén goi la
Luong, con Canh (s& phan biét) ¢ day tirc 1a chi cho van vat trong thé gian va van vét trong thé
gian ludn ludén 1am bdi canh (Object) giao duyén dé cho Tam Thirc phan biét. Nho nuong tua cac
bdi canh, Tam Thitc méi c6 thé phan biét dé hiéu biét van phap. Su phan biét vé luong tinh ctia
Tam Thirc thi ¢6 nhiéu trang thai khac nhau. Trang thai khac nhau vé luong tinh ctia TAm Thiic,
nha Duy Thuc phan lam ba loai, goi 13 ba Luong (Tam Luong). Ba Lugng gém c6: Hién Luong,
Ty Lugng va Phi Luong.

Con bdi canh (s¢ phan biét) noi van phép thi ciing c6 nhidu tanh chét khac nhau. Cho nén

Tam Thae nuwong tya theo nhirng boi canh do dé hiéu biét thi cling c6 nhiéu hinh thai khong
giong nhau. Noi van phdap, su khac nhau vé boi canh nha Duy Thtrc cling phén lam ba loai, goi la
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ba Canh (Tam Canh). Ba Canh gdm c6: Tanh Canh, Péi Chat Canh va Poc Anh Canh. Tanh chét
khéc nhau cua ba Lugng va ctia ba Canh dugc nhan dinh nhu sau:

I.- BA LUQNG (TAM LUONG):

Luong nghia 1a su hiéu biét cuia TAm Thirc ¢6 tanh cach cin nhic, so ludng va tinh toan. Noi
cach khac, TAm Thirc hiéu biét van phap véi tanh cach phan tich dé can nhic, so sanh dé chon
lya qua hinh thtrc gidn tiép hodc hinh thire truc tiép dé cho su nhan dinh dat dugc chan gia tri cua
moi su vat nén goi la Lugng. Tam Thuc phan biét van phap véi tanh cach lugng tinh thi hiéu biét
khong dugc déng nhat vé phuong dién nhéan dinh. Sy sai khac vé lugng tinh cia Tam Thuc gém
co ba loai, goi la ba Luong: Hién Luong, Ty Luong va Phi Lugng.

A.- HIEN LUGNG (TRUC GIAC):

Hién Lugng nghia 12 hiéu biét truc tiép nhitng canh vat ddi twong da duoc hién bay dau tién
va sy hiéu biét hién lugng hoan toan khong c6 ¥ ni¢m dién dich va suy luan.

Ném Tam Thirc va Tam Thirc Alaya thir tam 1a hai loai tAm thirc ludn ludn hiéu biét bang
hién lugng. Su hiéu biét cia nam Tam Thuc va cia Tam Thue Alaya thir tim dugc phan dinh
nhu sau:

1/- Niam tam thikc hiéu biét hién lwong:

Nam Tam Thirc gém c6: Nhan thtrc, Nhi Thuce, Ty Thuc Thi¢t Thie va Than Thire. Nam
Tam Thirc hiéu biét hién luong nghia 1 kha ning ctia nim Tam Thire chi hiéu biét dugc nhiing
canh vat c6 thé chit va nhimg canh vat khong c6 thé chat dang hién hitu trong thé gian. Trai lai
nim Tam Thirc khong thé hiéu biét nhitng canh vat thudc tiém nang (Memories) v6i hinh thirc
hat giéng nam phia bén trong Thirc Thé Alaya. Nam Tam Thirc hiéu biét hién lugng co tanh cach
doc 1ap, nghia 12 khong c6 su cong tac cua ¥ Thire thir sdu va ciing nhu khong o su so do chip
trude ctia Thitc Mat Na thir bay diéu khién. Nam Tam Thirc thuong hiéu biét truc tiép noi canh
vat dbi tuong khong c6 sy suy luan va dién dich. Trong luc h1eu biét van phap, nim Tam Thire
khong 6 phan biét va chip trudc vé danh xung v¢ y nghia va vé tudng trang ciia mdi phap. Noi
cach khac, ddi voi van phap, nam Tam Thiac hiéu biét khong c6 so luong thiét hon, khong co
phén biét phai quay, t6t xau, khong co can nhic dung sai v.v... Su hiéu biét nay ctia nam Tam
Thec 14 su hiéu biét thudc loai Hién Luong.

Thi du, me ctia chau Chuong bat budc chau doc truyén c6 tich cho ba nghe. Chau khong
thich doc vi ¢6 hen di choi v&i ngudi ban. Nhung me cia chéu ra 1énh bét chau phai doc Chau cd
doc cho mau hét cau truyén dé kip gio di choi. Trong luc doc truyén, Nhan Thirc ctia chau van
théy chit dé doc va chau doc mot cach tu nhién, o rang khong chut sai 1am. Khi doc xong, chau
Chuong hoan toan khong biét trong sach d6 néi chi va néu nhu 6 ai hoi, chau ciing khong thé
thuét lai cho nguoi khac nghe nhiing gi trong sach d6 noi. Nguyén do trong lac doc truyén cd
tich, chdu khong dé ¥ vao dé nhan dinh, mic du chau qua quyet doc khong sai mét chir nao cua
cau truyén. Day 1a hién tuong Nhan Thirc clia chau Chuong hiéu biét truc tiép nhitng hang chi
trong cau truyén dé doc cho diing va ngay lac d6 Y Thtrc thir sau ctia chau khong c6 hop tac dé
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phan biét tinh chit, gi tri va y nghia cua cat truyén. Cho nén chau khong thé nao tuong thuat lai
dugc cau truyén co tich néi trén cho nguoi khac nghe.

Sy hiéu biét truc tiép cua ndm Tam Thuc cling dugc goi 1a Ty Tanh Phan Biét. Tu Tanh
Phén Biét nghia 1a trong nim TAm Thirc néi trén, m6i TaAm Thirc déu c6 sin ban tanh phan biét
riéng va nho ban tanh phan biét riéng do mdi Tam Thitc m&i ¢6 thé hiéu biét su vat mot cach tu
nhién, v6 tu va hiéu biét khong co van dé so sanh hay can nhic gidng nhu su hiéu biét cua Y
Thirc thir sau. C6 thé néi, nam Tam Thirc nay hiéu biét van phap khong phai thudc loai Tiy
Niém Phan Biét va cling khong phai thudc loai Ké Pat Phan Biét. Tuy Ni¢m Phan Biét nghia la
su hiéu biét van phap luon ludn dit trén quan niém thuong ghét, khen ché va chap trudc vé van
dé tot xau, phai quay, thiét hon, loi hai ctia sy viéc. Ty Niém Phan Biét 1a chi cho su hiéu biét
ctia Thirc Mat Na thtr bay. Nam Tam Thtrc hiéu biét van phap thi khéng nam trong lanh vuc Tuy
Niém Phan Biét cua Thirc Mat Na thtr bay chap trude, con Ké Pat Phan Biét nghia 13 sy hiéu biét
van phap mang tanh chét phan bi¢t phai quéy, tinh toan thiét hon, can nhic loi hai dé nhén thuc.
Day 1a sy hiéu biét ctia ¥ Thirc thtr sdu. Nam Tam Thirc hiéu biét van phap khéng nam trong lanh
vuc Ké Pat Phan Biét ciia Y Thurc thir sdu nhén thire. Su hiéu biét ctia nim TAm Thuc dbi véi
van phap chinh la sy cam giac truc

tiép bang Hién Luong.
2/ Thike Alaya hiéu biét hi¢n luwong:

Hién tugng van phép trong thé gian déu la tudng phan ctia Kién Phan Thirc Alaya xay dung,
mic du hién trong d6 dang dimg dia vi dbi twong can thiét cho sau Tam Thuc hiéu biét. Tudng
phan cua hién ‘tuong van phap da dugc phat sanh tir noi thé gi6i hat gidng trong Thirc Thé Alaya,
nhung ban chét cua thé gidi hat glong thi thudc loai nghiép luc va nghiép tuong két thanh. Cho
nén hién twong van phap trong thé gian ciing dugc thé hién tuéng phan cua nghiép tuéng mang
tanh chat nghi€p bao ctia nghiép luc, nguyén vi van phap noi trén tat ca déu 1a thanh  qua cua thé
gi6i hat gidng do Kién Phan Thirc Alaya xay dung. Didu dang chu y, thé gi6i hat glong nghi¢p
lwc va nghiép tudng trong Thirc Thé Alaya chi 1am kiéu mau cin ban dé cho Kién Phan Thirc
Alaya xay dung van phap. Trong giai doan xay dung van phap, Kién Phan Thirc Alaya ty minh
tryc iép lay kiéu mau noi thé giéi hat g1ong khong qua trung gian cua cac Tam Thue khac, nghia
1a Kién Phan Thirc Alaya khong nhd dén cac Tam Thire khac tiép tay ho trg. Nhu vdy, hién
tugng van phap trong thé gian chinh 1a Hién Luong cta Kién Phan Thirc Alaya xay dung va bao
tri. Hon nita, Kién Phan Thuc Alaya hoan toan vo tu trong viéc chon lya nhitng hat giéng thién
ac dé xay dung. Kién Phan Thirc Alaya y ¢ noi luat nhan qua thién 4c dé xay dung van phap
mdt cach cong bang va vo tu. Kién Phan Thirc Alaya xay dung van phap khong c6 thai d phan
biét, khen ché hoac chon lya nhiing hat glong t6t x4u theo sd thich ctia minh. Chang nhirng thé,
su hiéu biét cua Kién Phan Thirc Alaya rat chinh xac, khong sai 1am nhitng hat giong thién ac dé
xdy dung dung theo nghiép lyc quy dinh. Vi ly do d6, nha Duy Thirc cho su hiéu biét cua Kién
Phan Thirc Alaya c6 tanh cach vo ky, nghia 1a sy hiéu biét nay khong phai thién va cling khong
phai 4c. N6i cach khac, Kién Phan Thirc Alaya luon luon chon diung nhing hat glong thién ac hoi
du diéu kién dé xay dung va khong loai bo bat ctr hat gidng nao. Pay 1a sy hiéu biét truc tiép cia
Kién Phan Thirc Alaya noi thé gi6i hat glong trong Thirc Thé Alaya. Nha Duy Thirc cho sy hiéu
biét ciia Kién Phan Thuc Alaya la thudc vé Hién Luong.
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B.- TY LUQNG (SO SANH PHAN BIET):

Ty Luong nghia la xet doan, tinh toan theo su so sanh dung sai, can nhic loi hai, phan biét
phai quay, chon lya hon kém V.v... cia Tam Thirc dé hiéu biét, nén goi 1a Ty Luong. Pay 1a sy
hiéu blet cia Y Thure thi sau. Y Thtec thir sau hiéu biét van phap qua anh tir do naim Tam Thtc
cung cip. Khong gidng nhu sy hiéu biét ciia nam Tam Thirc & trude Y Thire thir sau hiéu biét
van phép qua sy suy luan va dién dich, nghia la Y Thirc thtr sau ludn ludn phan biét danh xung, ¥
nghia va tudng trang ting sy vat mot dé nhan thirc tanh chét ciing nhu gi tri ciia mdi loai.

Thi dy, ching ta nhin thdy d¢am khéi & xa bay 1én timg cudn, lién khéi 1én Y Thirc so sanh
cho dam khoi d6 thudc loai gi va hiéu biét ngay la khoi cia lira chay. Nguoi hoc Duy Thirc nho
Y Thirc so sanh nhiing 15i thi dy, lién hiéu biét dugc nghia Iy mot cach ro rang. Ong quan toa
cling nhd' Y Thire so sanh nhiing nhan chtng va nhiing dit kién, lién hiéu biét duoc nguoi bi cang
c6 t01 hay 1a khong co6 toi.

Vi mang tanh chét suy ludn va dién dich, Y Thuc tht sau ludn ludn sinh hoat trén hai lanh
vuc Ty Lugng d¢€ hiéu biét van phap. Hai lanh vuc Ty Luong ciia Y Thirc thtr sau hiéu biét gom
cd, Chan Ty Luong va To Ty Luong.

1/- Chén ty luwgng:

Y Thitrc thir sau hiéu biét chinh xac vé tanh chat, gia tri va y nghia cia van phap hién c6 mat
trong thé gian bang su suy luan va dién dich, nghia 1a Y Thirc thir sau phan biét danh .xung,
nghia Iy va tudng trang cia moi phap dé hiéu biét. Su hiéu biét ndy cua Y Thirc thir sau dugc goi
la Chan Ty Luong, mac du nhiing hién tugng do6 déu thudc vé anh tir do nam Tam Thic cung
cap. Nhitng hién twong anh tir néi trén déu phat sanh tir noi nhitng sy vat c6 thuc chit trong thé
gian, nén goi 1a Chan va Y Thirc thir sau hiéu biét dung nhiing hién twong anh tir d6 bang sy suy
luan va dién dich nén goi 1a Ty Luong. Noi cach khac, Y Thtc thir sau Iya theo nhiing hién
tuong anh tr do nam Tam Thirc cung cap dé hiéu biét van phap trong thé gian qua hinh thic suy
luan va dién dich, nén goi 1a Chan Ty Luong.

Thi dy, con ngudi khi mudn mudn hiéu moét van dé nao thuong hay liy nhimg kinh nghiém
ctia nha tu tudéng ndy dem so sanh nhirng kinh nghiém ctia nha tu twdng kia, nhim muc dich lam
sang t6 nhimg gi ma minh mudn hiéu biét. Truong hop khac, con nguoi khi mubn trinh bay mot
van dé gi thuong hay muon nhiing thi du nay hodc nhimg thi du khac dé 1am sang to 1ap truong
ma minh muén noéi 1én cho ngudi khac hiéu biét sy that.

2/- To ty lugng:

Y Thire thir sau nhé lai (hdi twdng) va so sanh nhitng qué trinh kinh nghiém séng ctia minh
dé hiéu biét tanh chat, y nghia va gia tri ting loai mét trong cudc doi. Nhitng qua trinh kinh
nghiém sdng ndi trén da dugc duc két thanh nhing hat gidng va ciing di duoc tang trit trong
Thitc Thé Alaya. Khi muén nhé lai, Y Thuc tht sau phai nho dén Thirc Mat Na thir bay mang
hinh 4nh ctia nhimng hat giéng nay tir trong Thitc Thé Alaya dwa 1én trinh dién cho Y Thirc thir
sau so sanh. Su so sanh ctia Y Thirc thir sau dé hiéu biét dugc goi 1a To Ty Luong. Nguyén vi
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nhiing qua trinh kinh nghiém séng ma Y Thirc thir sau hiéu biét déu 1a hinh anh tuong to cta
nhiing hat gidng trong Thire Thé Alaya. Nhiing hinh anh tuong to ndy hoan toan khong thuc chat
va cing khong giong nhing sy vat hién c6 mat trong thé gian. Y Thirc thir sdu nhé lai nhitng
hinh 4nh nim xua ctia qua trinh kinh nghiém séng nham muc dich rat uu khuyét diém cho viéc
xay dung cudc séng som dat duge nhiéu thuan loi hon, mic du nhting hinh anh do thyc sy 1a To
Ty Luong.

Thi duy, khi budc chan vao doi, anh A lién 4p dung sé vn di hoc duoc ¢ nha truong suat
thoi gian muoi nam den sach. Khi con 1a sinh vién, anh A chi hoc m¢ ly thuyet trong cudc séng
clia cac béc tién nhan da trai qua nhiu giai doan kinh nghiém. M¢ 1y thuyét nay déu 1a nhiing
hinh anh ¢6 tanh cach twong tg ctia cac su viée trong qua trinh kinh nghiém sdng. Chiing hoan
toan khong thyc té va da dugc tang trit trong Thirc Thé Alaya. Gio ddy anh A mang chiing n6 ra
su dung dé so sanh vé&i cude doi. Nher d6 anh rat tia duge nhiéu kinh nghi¢m mai hon. Nhitng
mé 1y thuyét nay ciing goi 1a To Ty Luong cta Y Thirc thir sau va anh A 1ay ching n tir trong
hat giéng noi Thirc Thé Alaya mang ra so sanh.

C.- PHI LUQNG (SO SANH SAI LAM):

Phi Luong nghia 14 sy xét doan ciia Ty Lugng di néu & trén hoan toan sai 1am va xét doan
khong dung vai su that, nén goi la Phi Lugng. Pay 1a su hiéu biét ctia Thirc Mat Na thu bay.
Thitc Mat Na thtr bay thi thuong hiéu biét su vat bang cach tudong twong, hiéu biét mang tanh
chat so do chép trudc. Noi & hon, Thirc Mat Na thit bay phai nhd nhitng dit kién cta ¥ Thirc thir
sau cung cAp mdi c6 thé xét doan va so ludng sy vat trén quan niém thuong ghét, khen ché. Sy
xét doan so ludng cua Thirc Mat Na thtr bay thudng hay sai 1am, chip trudc nhitng diéu khong
dang chan gia tri ciia hién tugng thuc tai nén goi la Phi Lugng. Thirc Mat Na thir bay luén luén
khéng ché va diéu khién Y Thtrc thtr sdu nhan xét moi viéc thuong hay bop méo su that. Thé nén
su hiéu biét van phap cta Thic Mat Na thir bay khong dugc vo tu trong sy nhan thic nén goi 1a
Phi Luong.

Thi dy, nhitng nguoi & Viét Nam chua ting dén nuéc Hoa Ky 1an nao. Ho chi dua theo cac
dir kién, nao phim anh nio tin tirc va cac thu tir ctia than nhén tai hai ngoai goi vé v.v... 10i xét
doan theo quan niém ctia minh, tréng twong sai lam cho rang, nhitng nguoi séng trong nudc Hoa
Ky vo cling sung suéng. Mot van dé khac, con ngudi mdi khi thwong ai thi thuong ca duong di
nude budc va moi khi ghét ai thi ghét ca tong chi ho hang. Pay 14 hién tuong so luong ctia Thic
Mat Na thir bay qua Y Thtrc thir sau phan biét.

D.- THANH NGON LUONG:

Ngoai ba Lugng vira néu ¢ trén, chung ta con ¢ mét loai lugng tinh nira 1a Thanh Ngon
Luong. Thanh Ngon Luong nghia 1a chi cho nhitng 161 day cta cac dire Phat. Nhiing 101 cua cac
dtc Phat day déu 1a nhitng luvong xét vé chan 1y va nhitng lugng xét nay cd cong ning giup cho
ching sanh tin tuong dé tu hanh, nén goi 1a Thanh Ngoén Luong. Thanh Ngon Luong cua céac dirc
Phat chi day c6 tanh cach phuong tién trong viéc tu tdp dé dat dao cho ching sanh. Thanh Ngon
Luong d6i v6i ban thé Chan Nhu méi 1 ngén tay chi mat trang, 1a chiéc thuyén qua bé khd va nd
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thuc s khong phai nguyén ly ctru canh. Thanh Ngon Luong chi trg duyén cho ching sanh
nuong tua d¢ dugc giac ngo va giai thoat, nén goi 1a Thanh Ngon Luong.

Tém lai, ndm Tam Thirc hiéu biét van phap béng 16i truc giac, nghia la hiéu biét truc tiép
van dé, hiéu biét su viéc khong qua su so sanh, su phan biét 16n nho, dai ngén, vuong tron va
ciing khong phan biét rang, cai nay hay cai kia d& v.v... Hon nita nam Tam Thuc chi duyén thang
noi canh vat ddi tuong hién c6 mat trong thé gian dé hiéu biét, nén goi la Hién Luong.

Y Thirc thir sau thi luén ludn hiéu biét van phap qua su dién dich va suy luan. Nho ban chat
dién dich va suy luan cua Y Thirc thtr sau, tanh chét, gia tri va y nghia ctia mdi su vat méi duge
hién bay cu thé ra ngoai. Vi co tanh cach phan biét va so sanh céac su viéc, cho nén su hiéu biét
van phap cua Y Thuc thir sau dugc goi 1a Ty Luong.

Ban tanh ctia Thirc Mat Na thir bay thi so do va chip trudc Thirc Mat Na Tht bay c6 nhiém
vu quan 1y tat ca hat gidng cta van phap, nhung Thitc Mat Na thir bay khi hiéu biét van phap thi
thuong dat trén quan ni€m tinh todn thiét hon, thuong y niém méo mo sy viéc va thuong nhén
dinh 1éch lac van dé. Cho nén sy hiéu biét van phap ctia Thirc Mat Na thi bay duoc goi 1a Phi
Luong.

Cac chung sanh hitu tinh, vi mai song trong Ty Luong va Phi Luong cho nén ctr chubc lay
dau kho trién mién va ctr 1am 15 gy tao lam diéu toi ac dé rdi phai bi tham canh luan hdi mudn
klep trong sau néo. Nguoc lai, cac bac Thanh Nhan luon luon an tra trong Hién Luong va nho do
cudc séng cua ho dugc tu tai, an lac va giai thoat moi dau khé tram luén.

IL.- BA CANH (TAM CANH):

Canh, goi cho d 1a canh gidi, thudc ddi dién ciia giac quan (cin) va ctng thude dbi tuong
ciia Tam Thirc. Tam Thurc thuong duyén noi nhitng canh gidi noi trén dé hiéu biét van phap.
Tam Thuc néu nhu khong c6 nhiing canh gidi lam ddi tugng thi khong biét nwong vao dau dé
sinh hoat. Vi thé nha Duy Thurc goi nhitng canh gidi néi trén 1a Canh S& Duyén, con Kién Phan
1a phan sinh hoat cia Tam Thirc. Kién Phan chi c¢6 kha nang duyén dén phan hinh tudng cua
canh gi6i dé hiéu biét van phap. Thé nén nha Duy Thirc dit cho Kién Phan mot danh nghia 1a
Kién Phan Nang Duyén ctia TAm Thirc. Riéng phan hinh tudng cua canh gi6i dugc goi 1a Tudng
Phan S¢ Duyén. Kién Phan Ning Duyén cua Tam Thtre c6 nhiéu loai khac nhau thi Tuéng Phan
So Duyén cua canh gidi cling co nhiéu thir khong gidng nhau. Su khac nhau vé Tudng Phan S¢
Duyén cua canh gidi tong quat duoc phan 1am ba loai, goi 1a ba Canh (Tam Canh). Ba Canh gdm
co:

A/- TANH CANH :
Tanh 1a the tanh hay tanh chét chan tht ctia sy vat. Canh la canh gidi, 1a phan hinh tuéng
cta su vat. Tanh Canh nghia la canh gidi c6 tanh chat chan that do Duy Thure bién hién va trong

nhing canh gi6i d6 c6 su gbp mat cua Duy Thire, nén goi la Tanh Canh. Vi tri cua Tanh Canh thi
thudc vé Tudng Phan S¢& Duyén (phan hinh tuéng dé duyén) ctia Tam Thirc va hinh tuéng cta
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Tanh Canh do Kién Phan Thirc Alaya xay dung. Tanh Canh gém c6 hai loai: V6 Chat Tanh Canh
va Hiru Chat Tanh Canh.

1/- Vo chit tanh canh:

V6 Chit Tanh Canh nghia 1a nhiing canh gi¢i khong cé tanh chét chan that. Nhiing canh
gidi day chi toan 14 anh tir va tap khi cta tit ca phap ¢ trang thai hat giéng trong Thirc Thé
Alaya. Chung n hoan toan khong c6 tanh chét chan that nén goi 1a V6 Chét Tanh Canh. Nhimng
hat giéng canh gi6i khong tanh chét chan that (V6 Chat Tanh Canh) trong Thirc Thé Alaya thay
déu binh déng va véng lang, thudong goi 1a Nhirt Thiét Chung Tir. Nhirt Thiét Chung Tir nghia 1a
tat ca hat gidng canh gi6i khong c6 tanh chét chan that déu duoc tang trit trong Thirc Thé Alaya.
Trong tat ca hat giéng noi trén, c6 hai loai tap khi, mot loai thuée Danh Xung (thude tén goi) va
mot loai thude Nga Phap (thudc Nga Tudng va Phap Tudng). Hai loai tap khi nay dugc goi
chung la Nhi Thu Tép Khi (hai loai Tap Khi). Nhi Thu Tép Khi ciing déa duoc néi két thanh hat
giong nam trong Thire Thé Alaya. Khi gap du duyén, tat ca hat gidng canh goi khong c6 tanh
chét chén that lién bi chuyen bién dé trd thanh Nhan Di Thuc. Nhan Dj Thuc 12 hat glong daco
tanh chat chan that, di c6 mam sdng 1am nhan & trong. Nhan Di Thuc thudc vé nhén té sanh khoi
dé thanh hinh nhimg canh gi6i thuéc Qua Di Thuyc trong thé gian. Nhing canh gi6i thudc Qua Di
Thuc chinh 14 tén khac cta nhiing canh gidi c6 tanh chat chan that (hitu chat tnh canh) vira trinh
bay trén.

Tét ca hat giéng (Nhirt Thiét Chung Tir) khi chua tac dung thi van ton tai trong Thirc Thé
Alaya vdi trang thai tiém ning khong c6 hinh tuéng. Trang thai tiém ning cua hat giéng thuong
goi 12 trang thai Nhu Nhu. Nguyén vi chua tac dung dé hién khdi, tat ca hat giéng ¢ trang thai
nhu nhu trong Thire Thé Alaya thi déu hoan toan binh dang, khong c6 tudng sai bi¢t. Chung no
Van nam yén mot chd tinh lang (tich tinh) trong Thure Thé Alaya. Noi cach khac, tat ca hat giéng
nam yén trong Thirc Thé Alaya vé6i hinh thirc tiém niang déu thudc vé Vo Chat Tanh Canh (canh
go1 khong c6 tanh chat chén thét) ¢ trang thai nhu nhu, binh dang va tich tinh. Mac du khong co
tanh chat chan that, tit ca hat giéng canh gidi ndi trén cling van dimg dia vi nguon gdc khong thé
thiéu mit trong viéc phat sanh ra canh gidi c6 tanh chét chan that vé sau trong thé gian. C6 thé
noi, tat ca hat gidng canh gidi véi hinh thirc tiém nang trong Thirc Thé Alaya déu duoc goi 1a Vo
Chat Ténh Cénh.

2/- Hitu chit tanh cinh:

Hiru Chat Tanh Canh 13 nhirng canh gidi c¢6 tanh chat chan that, nghia 13 c6 strc séng & trong
do Kién Phan Thirc Alaya nuong theo cac duyén xay dung nén. Nhung trong thé gi¢i Hitu Chét
Tanh Canh, phap nao ciing déu an try noi tudng riéng (tw tudng) cua phap ay va chung hoan toan
khong c6 su phan biét va chép trude. Nhirng phap c6 tanh chat chan that gdm co: sac, thinh,
huong, vi va xuc, goi chung la Hiru Chat Tanh Canh. N6i rd hon, van phap c6 strc song trong thé
gian déu thudc vé Hiru Chat Tanh Canh va ching né ludn luén dimg dia vi d6i tuong can thiét dé
cho sau Tam Thirc nuong tya va sinh hoat. Sau Tam Thirc nhd nuwong noi van phap Hiru Chat
Tanh Canh néi trén méi c6 hiéu biét.

B/-DO1 CHAT CANH:
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Dai 1a nuong theo.
Chat 1a c6 thé chét chan that.

D6i Chat Canh nghia 1a nhitng hién tuong duoc xay dung tir noi canh gidi c6 tanh chit chan
that (hiru chat tanh canh) trong thé gian. N6i cach khac, nhiing hién twong do Tam Thirc mé
vong nuong theo hinh tudng cua canh gidi c6 tanh chat chan that (hitu chat tanh canh) trong thé
gian xdy dung nén, goi la Béi Chat Canh. Hinh tudng cua nhiing hién tugng doi chat canh déu
thugc ve loai ao anh (Illusions) va chung no chi giong tuong to hinh tudng cua nhimg canh gioi
c6 tanh chat chan that néi trén. Hién twong ddi chat canh gdm c6 hai loai: Chan Béi Chat Canh
va To D6i Chat Canh.

1/- Chén Péi Chit canh:

Chan Déi Chat Canh nghia 1a nhiing hién tugng do Tam Thirc nwong theo céc canh gidi
hién c6 mit trong thé gian xay dung thanh hinh tuéng. Nhing hién tuong nay so vdi cac canh
gi6i hién c6 mat trong thé gian rat giéng nhau hinh tudng, nén goi 1a Chan Ddi Chat Canh.

Su xay dung nhiing hién twong Chan D¢i Chat Canh ctia TAm Thirc duoc phan thanh ba
lanh vyc sau day:

1)- Kién Phan ctia nim Tam Thirc nwong noi cac canh gidi c6 tanh chét chan that (hitu chat
tanh canh) hién c6 mat trong thé gian, trudc hét bién ra tudng phan (Images) va sau d6 duyén tré
lai tuéng phén trén dé hiéu biét van phap. Tuéng Phan 1a phan hinh tudng cua cc canh gidi co
tanh chat chan that do Kién Phin ctia naim Tam Thirc hién ra. Tuéng phan vira trinh bay thi rat
gidng hinh tudng ciia cac canh gidi co tanh chét chan that. Tuéng phan nay duogc goi la Chan
Dé6i Chét Canh.

2)- Kién Phan Y Thuc thtr sdu nwong noi cac canh gidi co tanh chat chan that (hiru chat tanh
canh) hién c6 mit trong thé gian xay dyung thanh nhiing su vat thuc Chan Déi Chat Canh.
Nhirng sur vat chan doi chat canh do Y Thirc thr sau xdy dung thi hoan toan khong co sinh dong,
khong c6 suc sdng & trong va chiing duoc goilaVo Thé Chat Phap (nhing phap khong c6 tanh
chat chan that). Nhimg sy vat chan doi chét canh vira trinh bay con c6 tén 1a Bién Ké S& Chap
Phap. Bién Ké S¢ Chéap Phap 1a nhiing phap do sy chép trude ctia Y Thirc tinh toan bién hién
nén. Bét ¢ su vat nao néu do Kién Phan Y Thuc tht sdu cin ¢t theo nhitng canh gidi ¢ tanh
chét chan that trong thé gian tao nén déu thudc vé Chan D&i Chat Canh.

Thi duy, hoa héng thiét thi co surc séng ¢ trong va né thudc vé loai canh gidi co tanh chét
chan that, con hoa hong gia bang chat Ni Long (bang chit hoa hoc) thi khong c6 stc sdng &
trong va no déu do Y Thure thr séu muon céc duyén cta hoa héng thiét tao nén, dugc goi 1a Chan
D¢i Chat Canh.

3)- Kién Phan Thirc Alaya thir tdim nuwong noi hat giéng ctia nhiing canh gi¢i khong c6 tanh
chat chan that (vo chat tanh canh) trong Thirc Thé Alaya d€ xay dung thanh nhiing canh gidi c6
tanh chat chan that (hiru chat tainh canh) trong thé gian. Nhitng canh gidi c6 tanh chat chan that
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trong thé gian do Kién Phan Thirc Alaya thtr tdm xdy dung nham muc dich lam ddi tuong cho
sau Tam Thire sinh hoat dé c6 hiéu biét. Ciing vi Kién Phan Thic Alaya thir tim xay dung cho
nén tat ca canh gidi co tanh chat chan that trong thé gian déu l1a Chan Déi Chat Canh ctia nhiing
hat gidng canh gidi trong Thirc Thé Alaya bién hién.

2/- Ty déi chit cinh:

To Doi Chét Canh nghia la nhirmg canh gioi do nghiép duyén mé 1Am ctia chung sanh hiru
tinh tao nén. To P6i Chat Canh nay méi xem thi gibng nhu nhitng canh gioi co tanh chét chan
that trong thé gian. Nhung nhin cho k¥, «chung n6 hoan toan khong gidng nhu nhiing canh gidi co
tanh chét chan that noi trén. To DGi Chat Canh thé hién c6 hai truong hop:

1)- Kién Phan Thirc thir sau lién hé va nuwong twa noi Tudng Phan riéng ctia nam Tam Thirc
dé tao thanh Tudéng Phan chung (t6ng tudng) cho sy hiéu biét. Tudng Phan riéng ciia ndm TAm
Thire 12 ndm anh tir thude Sac, Thinh, Huong, Vi va Xac va nim anh tr ndy dugc phat sanh tir
noi nam tran canh ctia mot sy vat co thé chét trong thé gian. Do d6 Tudng Phan chung duoc goi
1a Phap Tran va Phap Tran nay thi thudc vé déi twgng cta Y Thirc thir sau hiéu biét. Y Thirc thir
sau nuwong noi Phap Tran d6 dé hiéu biét tanh chét gia tri va ¥ nghia cia mot phap trong van
phap, nhung Phap Tran nay lai ciing 14 hinh bong cua nam anh tr noi Sac, Thinh, Huong, Vi va
Xuce. Tur d6 cho thdy phap Tran hay Tuong Phan chung déu thude vé To P6i Chat Canh ciia ndm
tran canh noi mot su vat c6 thé chat trong thé gian. Kién Phan Y Thirc tht sau nuong noi To Déi
Chat Canh noi trén dé hiéu biét van phap.

2)- Y Thtrc thtr sau va nam Tam Thuc lai nwong tua noi nhirng phap thudc bién ké s chip
(nhing phap do su chap trudc cua Y Thie thir sdu tinh toan bién hién) khéng thé chat hién co
mit trong thé gian ciing nhau sang tao vo s6 nhitng phap tuong to theo nhu cau huong thu cua
loai nguoi. Nhimng phap bién ké s¢ chip da khong thyc thé thi nhitng phéap twong to lai cang xa
thue thé hon. Nhitng phéap tuong to duoc phat minh nhdm muc dich cung tmg nhu cu cho doi
song loai ngudi. Nhitng phap twong to nay ciing duoc goi 1a To Béi Chat Canh.

Thi dy, Tay Du Ky 1a mot str liéu c6 that trong doi nha Puong. Tay Du Ky 1a phép thude
loai khong c6 thé chét hién c6 mit trong thé gian nhdam muc dich ghi lai cong trinh du hoc ctia
ngai Huyén Trang tai An D¢ vao khoang thé ky thi VII Tay lich. Cac nha viét truyén ctia Trung
Hoa dua theo sur liéu Tay Du Ky nay viét thanh cbt truyén hoang duong goi 1a Truyén Tay Du.
Truyén Tay Du trong do6 c6 dé cap dén nhitng nhan vat nhu Té Thién, Bat Giai, Sa Tang v.v..
bang su tuong tugng phong dai khong thuc goi 1a Truyén Gia Su. Truyén Tay Du thi thudc vé
loai Tg D&i Chéat Canh va dugc phat xuét tir noi Tay Du Ky. Nguyén do ndi dung cia Truyén
Tay Du thi twong to nhu Tay Du Ky va duoc sang tac tir noi Tay Du Ky. Cho nén truyén Tay Du
dugc goi 1a Tg Doi Chéat Canh cia Tay Du Ky.

C/- POC ANH CANH:

Doc anh Canh nghia la nhiing canh tugng chi co trong tu tudng cua con nguoi va trén thue
té chiing n6 khong bao gid c6 mat trong thé gian. Nhitng canh tugng nay goi la Bdc Anh Céanh.
Doc Anh Canh chinh 1a nhitng hinh anh tuong tugng cia Y Thurc tht sau. Y Thirc thir sdu vong

150



tuong dién ddo tao nén doc anh canh. Nhiing hinh anh day thi hoan toan thudc Phi Lugng.
Chung n6 khong c6 ban chat chan that noi chan 1y va chi c6 mat dbi véi Y Thire thir sau qua su
tuong tugng ma thoi. Cho nén nhitng hinh anh tuong tugng khong cé ban chat nay duge goi la
V6 Chat Doc Anh Cénh.

Thi dy, nhiing canh tuong nhu, thé gidi Thién Duong, thé gidi bia Nguc, Thd Pia, Tao
Quan, cau chuyén Thang Cuoi va Chi Hang v.v... Nhitng canh tuong nay chi c6 trong su tudng
tugng vua Y Thirc thtr squ, nén goi 1a Boc Anh Canh.

Toém lai, nim Tam Thirc nwong tya noi nhitng canh giGi co tanh chit chan that (hiru chat
tanh canh) trong thé gian do Thirc Alaya thr tam sang tao dé hiéu biét. Y Thirc thtt sdu nwong
noi nhitng canh giéi d6i chat (doi chat canh cia naim Tam Thirc bién hién va nwong noi nhiing
canh gi6i doi chat ciia Thirc Mat Na thir bay cung cap dé hiéu biét. Thirc Mat Na thtr bay nuwong
noi nhitng canh giéi d6i chit cua Kién Phan Thirc Alaya thir tam x4y dyng va nuong noi nhiing
canh gi6i d6i chat ciia Y Thirc thir sau phan biét dé hiéu biét, con Kién Phan Thiic Alaya thir tim
thi lai nrong noi nhitng canh gidi khong co tanh chat chan that (vo chét tanh canh) cta tiém ning
duogc tang trit trong Thirc Thé Alaya hiéu biét.

E.- BA LOAI KHONG CO THAT TANH: (Tam V6 Téanh)

Nhu truée di trinh by, nha Duy Thuc dya theo ba nguyén tic chinh goi 1a Tam Tanh (ba
tanh chat) dé phan van phap thanh ba nhém khac nhau. Su phan loai van phap theo ba nguyén tic
noi trén cua nha Duy Thuc nham muc dich gitp cho nhiing nguoi tu theo Duy Thire Quan nhan
thirc d& dang vé tanh chét chan that ctia hién twong trong thé gian qua nguyén ly Duy Thue.
Nhung s¢ ke pham phu va hang nhi thira 1am tucrng va chip trudc cho ba tanh chét ciia van phap
1a nguyén 1y chan that va ton tai ngoai thé gi¢i Tam Thirc, nha Duy Thirc lién thanh lap ba
nguyén ly khac goi 1a Tam V6 Tanh (ba loai khong co that tanh) dé minh dinh lai gia tri ba tanh
chit cta van phap & trén, ngé hau gitp cho nguoi khao sat khoi bi 1dm lac. Thé nao 1a ba loai
khong c6 that tanh (Tam V6 Tanh)?

1/ HINH TUONG KHONG CO THAT TANH: (Tudng V6 Tanh)

Tudng Vo Tanh nghia 13 hinh tuéng cta van phap hoan toan khong c6 thé tanh chan that.
Hinh tuéng ¢ day tac 1a chi cho Nga Tudng va Phap Tudng cuia van phdp. Van phap trong vii
try, moi su vat déu c6 mot hinh tudng riéng biét va mot y nghia riéng biét. Mot hinh tuéng riéng
biét cua tung ca nhan goi 1a Ty Tudng va mot y nghia riéng biét cta tirng chung loai goi 1a Cong
Tudng. Ty Tudng nghia 1a hinh tudng ri€ng ciia mdt sy vat, cua mot chiing sanh, con Cong
Tudng nghia 14 hinh tudng gidng nhau cia riéng tung chung loai, cua riéng timg thé giéi. Tudng
riéng (tu tudéng) hay tudng chung (cong tudng) déu 0 hai loai: mét loai thugc vé chanh bao va
mot loai thude vé y bao. Nhu’ng hinh tudng thudc vé chanh bao goi 1a Ngi Tudng va nhung hinh
tudng thudc vé y bao goi 1a Phap Tudng. Ngi Tudng va Phap Tudng cua van phap noi chung
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déu khong c6 that tanh, chi do Tam Thirc ciia chiing sanh mé vong va chip trudc sang tao.
Nhirng chiing sanh mé 1am, thuong vong chap Ngé Tudng va Phap Tudng cua van phap cho la
thé gidi chan that roi lai khoi tim tham 4i, ddm nhiém va giy tao biét bao nghi€p bao to1 ac. That
ra nhitng Ngi Tudng va Phap Tudng cta van phap déu do nghiép tuéng bién hién. Nga Tudng
va Phap Tuéng day dich thuc hoan toan khong phai hinh tuéng chén that va cting khong bao gio
c6 mit trong thé gigi Chan Nhu cua chu Phat. Néi cach khac, dimg vé phwong dién thé tanh dé
nhan x¢ét, van phap chi ¢6 hinh tuong gia tao (gia trong) cua Nga Phap (Nga Tuong va Phap
Tudng) do Y Thire thir sau vong chap (blen ké s& chap) sanh ra trong thé gian. Nhitng hinh
tudng gia tao nay thi khong bao gior c6 thé tanh chan that ctia thé gidi Chan Nhu nén goi la
Tudng V6 Téanh.

2/- NHAN DUYEN SANH KHONG CO THAT TANH: (Sanh V6 Tanh)

Sanh V6 Tanh nghia 1a van phap déu do nhan duyén ra va chiing né hoan toan khong c6 thé
tanh chan that. Van phap khong c6 tanh ty nhién sanh ra nhu thé gian thudng chip trude va
ching né chi do nhiéu yéu té két hop tao thanh nén goi 1 Nhan Duyén Sanh. Thé gian 1dm nhén
cho réng, van phap c6 mot Bi¢t Tanh Ty Nhién sanh ra. Biét Tanh Ty Nhién nghia Ia thé tanh
riéng bi¢t cua van phép da co san trong troi dat (Tu Nhién) va Biét Tanh ty nhién sanh ra ma
thoi. Nhu Dao Lao néi: "Mudn vt do 1y tanh V6 Cuc Tu Nhién sanh ra Dao". Nho Gido ndi:
"Van phap do Ly Tanh Théi Cuc Tu Nhién sanh ra". Cac Luan Su An D9 noi: "Van phap do
That Tanh Than Ngi Pham Thién sanh ra".

Theo nha Duy Thire, van phap déu do Nhan Duyén sanh. Nhirng nhén Duyén sanh ra van
phap gom bay yéu td, goi 1a bay nguyén nhan. Bay nguyén nhan gdm c6: Bén Pai (Dat Nudc,
Gid, Lira), Nghiép Luc, Nga Phap (Nga va Phap Tudng) va Thie Alaya. Trong bay yéu t6 nay,
sau yéu t6 trude déu nuwong twa noi yéu td thtr bay 1a Thuc Alaya dé sanh ra van phap. Néu nhu
khong c6 Thirc Alaya 1am diém tua, sau yéu t6 kia cling khong thé tu dong két hop voi nhau dé
sanh khéi van phap. Tanh chat Nhan Duyén Sanh ciia van phép déu nwong twa noi Thirc Alaya
dé sanh khoi va ton tai, nén goi 1a Y Tha Khoi Tanh (tanh chat ctia van phap déu nuong noi
Thirc Alaya dé sanh ra). D3 1a do Nhan Duyén sanh véi tanh chat Y Tha Khéi, van phap hoan
toan khong cé thé tanh chan that (That Tanh), nén goi 1a Sanh V6 Téanh.

3/- THANG NGHIA KHONG THAT TANH: (Thiang Nghia V6 Téanh)

Thing Nghia I danh nghia cta van phap dén rot réo thi rt thu thing. Thu Thing nghia la
vo cung dic biét va vuot buc hon tat ca moi phap. Danh Nghia Thu Thing ¢ ddy tic 1a chi cho
cac nguyén nhan sanh ra van phdp. Cac nguyén nhan nay khi & trang thai chua tac dung chi la
nhimng ning luc nguyén thé khong ¢6 hinh tuéng. Chung ta chi biét nhitng nang lyc nguyén thé
do trén danh nghia va khong thé thdy chiing né trén hinh tuéng. Péi véi viéc sanh khdi van phap,
nhing nang lyc nguyén thé noi trén vo cling quan yéu vo cung thu thang va chung n6 khong thé
thiéu mat trong bat cr noi nao dé xay dung van phap, nén goi 1a Thing Nghia.

Thing Nghia V6 Tanh nghia 13 van phap thudc danh nghia thu thing ciing khong c6 thé tanh
chan that va ching no chi c6 trén gia danh, nén goi la V6 Téanh. Van phép thugc danh nghia thu
thang 1a chi cho nhirng ning lyc nguyén thé sanh ra van phap va nhitng ning luc day chi c6 thu
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thing trén danh nghia, khong c6 hinh tuéng cling nhu khong mang tanh Chét cua van phap, nén
goi la Thang Nghia V6 Tanh. Thang Nghia V6 Tanh gom c6 hai loai: Thé Gian Thang Nghia V6
Téanh va Thang Nghia Thang Nghia V6 Tanh.

a/- Thé gian thing nghia vé tinh:

Thé Gian Thing Nghia, nhu trén da trinh bay 13 nhiing nguyén nhan sanh ra van phap trong
thé gian va nhitng nguyén nhén nay chi c¢6 trén danh nghia thu thang ma thoi. Nhitng nguyén
nhan the gian thing nghia chinh 1a nguon gbc ciia van phap trong thé gian. Van phap trong thé
gian néu nhu khong c6 nhimng ngudn goc nay lam can ban thi nhat dinh khong thé sanh thanh
trong thé gian. Van phap trong thé gian 1a két qua cta nhirg nguyén nhan noi trén.

Van phép trong thé gian déu mang tanh chit duyén sanh va mang tanh chat nghiép bao kho
dau thi nhitng nguyén nhan sanh ra chung ching to ciing thudc loai tanh chét gia danh, bién dong
va 6 nhiém bsi V6 Minh Nghiép Tuéng. Do d6, nhirng nguyén nhan nay thi hoan toan khong c
thé tanh chan that, nén goi la V6 Téanh.

Hon nita, ngudn gdc sanh ra van phap trong thé gian gdm c6 bay yéu t6 nhu 13, Dat, Nudc,
Gid, Lura, Nghiép Luc, Nga Phap va Thuc Alaya. Bay yéu t6 nay, mic du ¢ trang thai nang luc
nguyén thé, moi loai khong phai la van phap, nguyén vi chung khong mang tanh chat cia van
phép. Bay yeu to noi trén khi két hop nhau lai thi méi thanh hinh van phap. Van phap trong thé
gian. Bay yéu t6 nay néu nhu bj tach 101 riéng biét nhau thi mbi loai cling khong thé tir dong
thanh hinh van phap. Boi thé, dung vé mat thé tanh dé nhan xét, hinh tudng ctia bay yeu t6 déu
thudc vé hat gidng gia tuéng, bién dong, khong co thé tanh chan that trong Thirc Thé Alaya.
Nhung nguoc lai, nhitg nguyén nhéan do lai rat thu thing cho viéc sanh khai van phap trong thé
gian. Vi 1y do trén, bay yéu to day duoc goi 1a Thé Gian Thing Nghia Vo Tanh.

b/- Thing nghia thing nghia vé tanh:

Thang Nghia Thang Nghia V6 Tanh nghia 1a danh nghia thu thing ctia Thang Nghia Vo6
Tanh. Danh nghia thu thang cua Thiang Nghia V6 Tanh ¢ day khong ngoai Tri Tu¢ Dai Vién
Canh. Tri Tué Dai Vién Canh 1a mot loai that thé rat thu thang va khéng bao gio bi bién hoai
.That thé cua Tri Tué Pai Vién Canh bao trum ca van phap va nam trong mdi loai phap. Tri Tué
Dai Vién Canh thi thudc vé chit liéu sdng ciia van phap, nhung tri lué nay hoan toan khéng phai
van phap va no ciing khong phai 1a nhitng yéu t6 (Thing Nghia V6 Tanh) sanh ra van phap. Tri
Tué Pai Vién Canh duoc chuyén hoa tir noi Thie Thé Alaya. Thurc Thé Alaya mudn chuyén hoa
thanh Tri Pai Vién Canh 1a khi nao thoat ly hin van phap Bién Ké S& Chap (van phap do su
chip truéc cta Y Thie thir sau tinh toan bién hién) va van phap Y Tha Khoi (van phép nuong
noi Thire Thé Alaya sanh khéi): Tri tué Pai Vién Canh khong khac gi tanh Vién Thanh Thét cua
van phap. Nguyén vi Tanh Vién Thanh Thét ctia van phép 1a bién tuéng ciia Thirc Thé Alaya.
Tanh Vién Thanh That ding ra khong diing ngoai tanh Y Tha Khaoi ctia van phap. Ly do Thuce
Thé Alaya lai thugc vé tanh Y Tha Khoi ciia van phép va van phap nuong noi Thirc Thé Alaya
dé sanh khoi: Thitc Thé Alaya khi duoc chuyén thanh Tri tu€ Pai Vién Canh thi van phap thude
tanh Y Tha Khoi 1én bién thanh tanh Vién Thanh That nén goi 1a Thing Nghia Thing Nghia V6
Ténh.
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Noi cach khac, tanh Vién Thanh That tire 1a tanh Y Tha Khoi, mot khi tanh Y Tha Khoi
thoat ly han tanh Bién Ké S& Chap va dugc chuyén thanh Tri Tué Pai Vién Canh ciia Chan Nhu.
Do 1a thé tanh ctia Duy Thirc va thé tanh nay rat chan that thi thiang, nén goi 13 Thiang Nghia
Thing Nghia V6 Tanh.

Trong ba vo tanh nay, riéng van phap thudc tanh Bién K& S& Chap ¢ thé noi 1a hoan toan
khong c6 that tanh, con van phéap thudc tdnh Y Tha Khéi, mot phén co that tanh va mot phén
khong c6 that tanh. Riéng van phap thudc tanh vién Thanh That, vi muc dich pha chip cua ching
sanh nén nod1 khong co that tanh, nhung ding ra, van phap thudc tanh Vién Thanh That thi hoan
toan c6 that tdnh, nguyén vi n6 chinh la Phat Tanh cua tat ca chung sanh.

Boi thé dirc Phat néi ra ba loai vo tanh day (Tam V6 Tanh) c6 nghia la "Chéng phai co,
chang phai khong, chang phai ching co, chang phai chang khong, ciing ¢o ciing khong va ciing
chang phai ching c6 chang khong". Pay 1a Iy Trung Pao Nhiit Nhu" ctia Duy Thic.

F.- VAN PE CO VA KHONG, PAU TIEN VA CUOI CUNG:
(Hiru Thi, Hitu Chung va V6 Thi, V6 Chung)

Vén dé c6 dau tién (hiru thi) va ¢d cudi cung (hiru chung) cling nhu khong c6 déu tién (VO
thi) va khong co cu01 cung (v chung) dugc thanh 1ap 1a bat dau tir noi van dé co sdng chét (sanh
diét) hay khong co song chét cua cac phap trong thé gian. Véan de c6 séng chet hay khong co
song chét ctia van phap di gy nhiéu thic méic cho con nguoi, mdi khi ho mudn tim hiéu nguén
gbc sanh ra van phap ciing nhu nhan dién nguyén nhan sau cing ctia nhitng phap ay hoai diét.

Xua kia ¢6 ngudi hoi duc Phat: "con nguoi tir dau sanh ra va vii tru do ai tao?"

Dirc Phat khong tra 101, chi khuyén ho ¢6 géng tu hanh dé cau giai thoat khd dau hon 1a di
tim hiéu nguyén nhan dau tién cia van phap, con ¢ mat khac, duc Phat lai tra 161 rang: "Van phap
trong vii tru khong c6 nguyén nhan dau tién va cling khong c6 ket thuc cudi cung (vo thi va vo
chung)".

Su khong tra 10 cling nhu su tra 10i ctia ditc Phat vé van dé trén, nha Duy Thirc nhan thay
c6 nhiéu nguyén nhan:

I.- PINH NGHIA:

Trudc hét the nao 1a ¢ dau tién hay khong c6 dau tién va co cudi cung hay khong co cudi
cung?

1/- CO PAU TIEN VA CO CUOI CUNG: (Hiru Thi, Hitu Chung)

C6 déu tién va co cudi cung, nghia 1a loai nguoi va van _phap trong thé gian phai c6 nguyén
nhan dau tién sanh ra dong thac sanh mang di dwoc khoi diém tir noi qua khir va ciing phai c6
diém cudi cung ctia dong thac sanh mang d6 sau khi bi hoai diét & chuyén sang dong thac sanh
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mang khac trong vi lai. Noi cach khac, van phap trong thé gian ké ca loai nguoi phai co su giao
diém (diém tiép ndi) gitra hai dong thac sanh mang & hai vi tri khic nhau trong qua trinh bién
thién lién tuc khong ngimg cuia muon vt theo thoi gian ma chung n6 da dugc bét ngudn tir qua
khir va tiép ndi chuyén sang mai cho dén vi lai.

2/- KHONG CO PAU TIEN VA KHONG CO CUOI CUNG: (V6 Thi va V6 Chung)

Khong co6 dau tién va khong c6 cudi clng, nghia la khong c6 nguyén nhan dau tién sanh ra
dong thac sanh mang cua van phap ma trong d6 gom c6 dong thac sanh mang cua loai nguoi da
duoc bt ngudn tir qua khir va ciing khong ¢ dién cubi ciing dé chdm dit dong thac sanh mang
doé trong thoi gian vi lai sau khi bi hoai di¢t. Noi cach khac, sy sanh mang ctia van phap thi c6
nguyén nhan dau tién sanh ra va ciing nhu c¢6 diém cubi cing dé chdm dat sau khi bi hoai diét,
nhung dong thac sanh mang cta thé gian thi khong c6 nguyén nhan dau tién sanh ra va ciing
khong c6 diém cudi cung dé chdm dut.

Thi dy, lan song sanh diét thi c6 nguyén nhén déu tién sanh ra va c6 diém cudi cung dé
cham dut. Nhung bién nudc ménh mong thi khong cé van dé nguyén nhan dau tién sanh ra va
cling khong ¢ van dé diém cudi cing cua su séng chét.

IL.- GIA TRI CUA SU NHAN THUC:

Trén thuc té, ¥ Thirc thir sdu ctia con nguoi chinh 13 nén tang cta sy nhan thirc. Khong c6 Y
Thure tht sau, con ngudi khdng c6 nhan thire. Con nguoi néu nhu khong c6 sy nhan thirc thi cude
doi ctia ho khéng c6 gia tri va su song ctia ho khong c6 ¥ nghia. Sy sdng cia con ngudi néu nhur
khong co Y Thirc thir sau hién hitu thi khac nao nhu co cay, chi sinh hoat theo ban ning ma
khong ¢ chut hiéu biét va sy sdng ctia ho ciing khong c6 su thing tién. Y Thire tht sdu cia con
nguoi lai con 1a mot dong luc tat nhién va rat can thiét cho su tao nghiép. Y Thirc thir sau lai con
c¢6 quyén nang chi phdi, c6 hiéu luc diéu khién cac Tam Thirc khac (ndm Tam Thirc) trong moi
su sinh hoat va ciing c6 kha ning sang tao, ciing c6 thé bién d6i moi nép sdng ca nhan theo nhu
cau sy sdng cho con ngudi hudng thy.

Nhung theo Phat Gido, sy nhan thiic ctia con nguoi dya trén Y Thuc tht sau dé tim hiéu
nguyén 1y sanh khdi van phap bang phuong phép luan 1y 13 mét diéu sai lam khong nho, nguyén
vi y Thirc thir sdu thudc vé pham tri (tri thirc cta chiing sanh thudc hang pham phu thé gian).
Pham tri mang theo ban chat vo minh khong thé hiéu thdu mét cach tan cung chan 1y ciia van
phap trong thé gian qua sy suy luan va dién dich. Nhiéu khi Y Thirc thir su con danh lira con
nguoi mot cach dé dang. Con ngudi chi ¢6 phuong phap chuyén hod TAm Thirc bién thanh tri tué
bang cach thyc nghiém qua su tu ching giéng nhu dtrc Phat Thich Ca thi méi c6 kha ning nhan
thirc duoc chan 1y, moéi xac dinh dugc mot cach cu thé, thé nao 1a nguyén nhan déu tién sanh ra
van phap va loai nguoi trong thé gian. Sy khuyét diém cua sy nhan thirc dya trén Y Thirc thir sau
duoc minh dinh qua nhitng khia canh sau day:

1/- GIOI HAN BOI HE THONG THAN KINH:
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Mbi truong cho Y Thirc thir sau sinh hoat dé nhan thirc chinh 14 Can (giac quan). Y Thirc
thir sau néu nhu khong c6 giac quan dé tro duyén cho sy nhan thic thi khong thé hiéu biét van
phap. Giac quan gitp cho Y Thirc thtr sau sinh hoat dé nhan thirc dich thyc 1a Thirc Mat Na thir
bay ma nha Duy Thtic goi 1a Thing Nghia Cian (gidc quan chi biét trén danh nghia thu thing cua
n6 ma thoi). Thang Nghia Cin néu nhu thanh tinh sang sudt thi giup cho Y Thirc thtr sau nhan
thirc van phap dugc nhay bén, duoc linh hoat va théng minh hon. Nguoc lai, Thing Nghia Cin
mang tanh chit ngu si, chap trudc thi khién cho Y Thirc thtr sdu nhan thirc van phap cé tanh chat
dam mé, dan don, tinh todn ngao man.

Con ddi twong cua Y Thire thir sau nhan thirc déu 1a nhitng Anh Tir ctia cac phap trong thé
gian do nam Tam Thtrc cung cap. Hon nita, trong ndm TAm Thirc, mdi Tam Thirc phai c¢6 hé
thong than kinh riéng dé lam diém tya cho sy hiéu biét van phap trong thé gian. Nam Tam Thtrc
d6, néu nhur khong c6 hé théng than kinh riéng cuia mdi thie thi khong c6 méi trudng hiéu biét
van phap, dong thoi khong c6 nhimg di kién can thiét dé cung cip cho ¥ Thire thi sau nhan
thirc, mic du nhing dit kién d6 déu 1a nhitng anh tir cia van phap. Y Thire thtr sdu nho nwong
noi nhimg dir kién vira ké trén do ndm Tam Thirc cung cap méi c6 thé nhan thic tanh chét, y
nghia va gia tri ctia van phap trong thé gian.

Hé théng than kinh ctia ndm Tam Thirc déu 1a nhitng giac quan thudc vé vat chat, goi 1a
Tinh Sac Can (giac quan tinh té nhay bén). Nhing hé thong than kinh thudc vat chat nay, néu
nhu duge xay dung mot cach tinh té sac x4o thi giup cho nim Tam Thic thau anh cia mot sy vat
rat trong sang va ro net Nho nhitng anh tugng trong sang va rd nét cia mot sy vat noi trén do
nam Tam Thirc cung cap, Y Thuc thir sau méi co thé hiéu biét van phap mot cach chinh xac va
cu thé. Nguoc lai, nhitng hé thong than kinh thudc vat cht nay, néu nhu duge xdy dung mot
cach tho so, khong sic xdo thi khién cho nam Tam Thuc thau anh cia mot sy vat trd nén mo duc,
khong trong sdng va khong rd nét. Vi anh tuong mo duc, khong trong sang va khong rd nét cia
mot sy vat ndi trén do nam Tam Thirc cung cip, Y Thuc thir sau hiéu biét van phap tré nén thién
can va dan don, hiéu biét c¢6 tanh cach khai luge va khong c6 chiéu sau. Nhiing hé théng Than
Kinh thudc vat chat nay, néu nhu bi bénh hoan va bi hu hoai thi khién cho nam Tam Thtrc thau
anh ctia mdt sy vat tré nén méo mo, mo 4o. Vi nhitng anh tugng méo mo, mo 4o ciia mdt sy vat
n6i trén do nam Tam Thuc cung cdp, Y Thirc thi sau hiéu biét van phap trd nén dién loan, 1éch
lac va dién dao.

Hon nia, tdm nhan thuc cia y Thurc thir sau thi hoan toan 1¢ thudc vao bo may sinh 1y noi
than thé cia mdi loai ching sanh. B may sinh 1y noi than thé ctia mdi loai ching sanh khac
nhau thi khién cho ¥ Thtrc thir sdu ctia nhiing loai chung sanh d6 nhan thirc van phap hoan toan
khong giéng nhau.

Thi du, nhu Y Thtc thit séu caa mot con kién khong thé hiéu biét sau rong so véi su hiéu
biét noi Y Thirc thtr sdu cia mot con méo. Y Thire thir sau ctia mdt con ca khong thé hiéu biét
sdu rong so voi sy hiéu biét noi Y Thirc thir sau cua mét con ngudi. Cling thé, con nguoi khong
thé hiéu biét nhitng gi bao la sdu rong nhu vii tru qua tam ‘nhan thie cua minh. Tam soi sang ctia
dong dién qua bong dén 5 watts khong thé so sanh bang tam soi sang cua dong dién qua bong
dén 100 watts. Vi thé, con nguoi khong thé nao hiéu biét dugc ngudn gdc cua thé gian va cua
loai nguoi that bao la siu rong qua tam nhan thic ciia minh.
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2/- NGAN CACH BOI HE THONG THAN KINH:

Nhu trén d3 trinh bay, ¥ Thire tht sdu tu nd khong c6 kha ning tiép xuc thang (Than duyén,
nghia la tryc tiép duyén thang) noi van phéap cé thue chit trong thé gian dé hiéu biét ma khong
can phai qua trung gian cua nam Tam Thirc cung cap nhirng anh tu. Pong thoi y Thire thir sau
ciing khong thé hiéu biét van phap c6 thuce chat trong thé gian ma khong can dén hé thong than
kinh ndm giac quan thudc vat chat cia than thé ching sanh hiru anh (cua than thé con ngudi) 1am
trg duyén. Noi cach khac, Y Thire thir sdu mot khi hiéu biét van phéap cé thuc chit trong thé gian
thi phai can dén su yém trg ctia naim Tam Thirc va nguoc lai ndm Tam Thirc néu nhu khong yém
trg nhiing anh tir ciia nhirng sy vat vura trinh bay thi Y Thure thi sdu hoan toan bat lyc, khong
hiéu chut gi vé& van phap trong thé gian. Cho dén nam Tam Thtrc mdi khi sinh hoat thi cung phai
1¢ thuoc mot cach mat thiét vao nam hé thong Thén Kinh thudc vat chét noi than thé ciia mdi
chung sanh hitu tinh (ctia mdi con ngudi) dé c6 hiéu biét.

Thi du, ¥ Thirc thtr sdu khong thé hiéu biét nhimg su vat mdi khi Nhan Thirc nga guc va Y
Thurc tht sau cling khong thé nhin thay nhitng sy vat néu nhu h¢ thong than kinh con mat (Nhan
Can) bi hu hoai, méc du trong luc d6 nhitng sy vat van cd mat trong thé gian.

Con nhimng d6i twong dé cho y Thirc thir sau hiéu biét déu 1a anh tir ctia nhitng sy vt c6 thé
chat trong thé gian do nam Tam Thirc cung cap qua nam hé thong than kinh thudc vat chat
chuyén dat. Nhitng anh tir di twong nay déu 1a hinh béng ctia van phap va nhiing anh tir nay thi
hoan toan khong c6 thuc thé.

Sau hon nita, Y Thtrc thir sdu néu nhu khong c6 Tam Thirc Mat Na thir bay 1am Cin (giac
quan) thi khong thé sinh hoat dé ¢6 hiéu biét va chang nhitng thé Y Thirc thir sdu néu nhu khong
nhd dén Tam Thie Mat Na thir bay cung cap tai liéu noi trong Thirc Thé Alaya thi ciing khong
thé hiéu biét hat giéng van phap vai hinh thirc hdi tuong. Y Thirc thir sau thi hoan toan 1¢ thudc
noi Tam Thie Mat Na thir bay trong su hiéu biét hat gidng van phap trong Thirc Thé Alaya.
Riéng nhiing hat gidng ciia van phap trong Thire Thé Alaya déu 1a thé gioi nghiép duyén da duoc
ndi két tir noi thé gio1 hién tuong c6 thé chét trong thé gian. Mudn nhé lai thé gidi nghiép duyén
nay tir trong Thirc Thé Alaya, Y Thirc thir sdu clia con nguoi phai nho dén Tam Thirc Mat Na
thir bay cung cip tai liéu. Y Thirc tht sau khong thé hiéu biét truc tiép néu nhu khong duoc su
yém trg cia Tam Thire Mat Na thtr bay va nguoc lai, Tam Thirc Mat Na thir bay cu tiép tuc cung
cap hinh anh cta thé giéi nghiép duyén néi trén thi Y Thtrc thir sdu nhat dinh phai hiéu biét va
khong thé tir chéi.

Thi dy, y Thuc thir sdu mudn nhé lai hinh anh cia mot ngudi than nao da hiéu biét trong qua
khir. Hinh dnh ngudi than 4y van con c6 mat trong Thirc Thé Alaya véi hinh thirc hat giéng,
nhung trong luc d6 TAm Thirc Mat Na thir bay khong chiu cung cdp va chuyén dat hinh anh
ngudi than noi trén dén cho y Thirc thir sau hiéu biét. Thanh thir y Thirc thir sdu c6 ging suy nghi
mai ma van khong nhé duoc. Pén khi y Thire thir sau vi lo cong viée khac can thiét hon nén
khong quan tdm nita, nhung trong lic d6 TAm Thirc Mat Na thir bay van tiép tuc dwa hinh anh
ngudi than noi trén bat budc y Thirc thir sau phai nhé mai va khong thé tir chdi.
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Thi du trén cho ching ta nhan thirc dugc gia tri cia Y Thtec thirc sdu. Y Thuc tht sdu mot
khi sinh hoat dé hiéu biét van phap thi gap phai hai trd ngai 16n nhat rang budc, tré ngai thir nhét
la cac hé théng than kinh thudc vat chat han ché va tré ngai thtr hai 1a gidc quan nhan thie thudc
Tam Thirc Mat Na thtr bay ngan cach. Cho nén ¥ Thirc thtr sdu khong thé truc tiép duyén dén thé
gidi ngoai gidi va ciing khong thé truc tiép duyén dén thé gisi ndi tm trong Thirc Thé Alaya dé
hiéu biét chan that. Y Thtc thir su chi ¢6 kha ning nhan thirc van phap bén ngoai cling nhu bén
trong qua anh tir cia hai thé giéi noi trén.

3/- XUAT HIEN SAU KHI GIAC QUAN BPUGC THIET LAP:

Sy ¢6 mat cia Y Thtre thir sau trong than thé con ngudi cling nhu trong than thé cua cac loai
dong vat khac dé sinh hoat sau khi nhitng hé thong than kinh noi than thé ciia con nguoi do6 ciing
nhu noi than thé cac loai dong vat d6 duoc xdy dung hoan thanh. Riéng vé con ngudi, Y Thirc
thtr sdu khong thé sinh hoat mot khi bo may sinh ly noi than thé ctia ho chua duogc xay dung va
nhitng hé théng than kinh trong than thé ctia ho chua duoc thiét 1ap. Hon nita, Y Thirc thi sau
cua con nguoi do sinh hoat con bi han ché boi hé théng than kinh. Y Thre thit sdu cta ho hiéu
biét con yéu kém va sinh hoat chua dugc nhay bén 1a khi ndo hé thdng than kinh trong than thé
cua ho xdy dung chua dugc hoan thanh.

Y Thire thir sau bat dau xuét hién sinh hoat trong than thé con ngudi ké tir khoang bén thang
sau khi dong sanh mang ctia con ngudi d6 da dugc twong hinh va Y Thtc thir sau s& bi cham dut
sinh hoat truée khi dong sanh mang cua con ngudi do sap chét. Noi cach khac, Y Thie thi sau
ctia con ngudi hoan toan bat luc trong su hiéu biét van phap khi dong sanh mang chuyén tiép cua
ho & kiép vi lai chua duoc thanh hinh hé thong sinh 1y. B6 méy sinh 1y cia mot con nguoi o kiép
vi lai khi duoc xay dyng thanh hinh thi luc d6 Y Thirc thir sau ctia ho méi bat dau xuat hién sinh
hoat dé hiéu biét nhitng gi ké tiép. Ngoai trir trudng hop nhitng ké tu tap di chuyén dbi Y Thirc
tht sau thanh Tri Tué Diéu Quan Sat thi lac d6, Y Thtc thir sdu ctia ho méi c¢6 kha ning hiéu
biét nhitng gi chuyén tiép sanh khoi giita hai dong sanh mang cta qua khir va vi lai.

Thi du, su chuyén tiép giita hai dong sanh mang ctia con nguoi hién thuc va cta con ngudi
trong gidc mo (Dream), Y Thtrc thir su ciia con ngudi hién thyc thi hoan toan bét lyc trong su
hiéu biét, nghia 1a Y Thirc thtr sau ctia ho khong biét minh chun vao trong gidc mo luc nao. Cho
dén khi con ngudi va thé gisi trong gide mo dd duoc phat hién thi lac d6, Y Thirc thir siu cua
con nguoi hi¢n thuc méi biét minh hién c6 mat trong mo dé sinh hoat thé gi61 mong mo.

Nhiing sy kién trén ciing dii chimg minh duoc gi tri vé sy hiéu biét cia Y Thirc thir sau. Y
Thtec tha sau hiéu biét van phép ludn ludn bi gidi han, bi rang budc, bi ngan cach bdi cai Nga
Tuéng. Cho nén chiing sanh hitu tinh khong thé hiéu biét mot cach chan that nhimng gi vé nguyén
Iy cta vil try va nhan sanh qua tam nhan thirc cua minh. Boi thé dirc Phat danh phai im ling,
khong tra 101 trude con nguoi dat van dé ma Ngai biét rang ho khong du kha nang nhén thire.
Puc Phat néu nhu giai dap thi chi gdy cho ho thém nhiéu nghi van khac va nhing diéu nghi vin
d6 khong dem lai 1gi ich chut nao cho ho trong su tu tap.

I11.- GIA TRI CUA CAC PHAP:
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That sy, van phép hién c6 mat trong thé gian thi ludn ludn bi bién dong lién tyc khong
nging trong vong sanh diét va khong mét phap nao tn tai vinh vién & mot vi tri ¢d dinh. Van
phap do vi bién dong lién tuc khong nging cho nén bi luu chuyén tir trang that nguyén thé khong
c6 hinh tudng budc sang trang théi tac dung ¢ hinh tudng va cling vi su bién dong d6, van phap
tir noi trang thai tic dung c6 hinh tudng lai bi hoai diét dé trd vé trang thai nguyén thé khong c6
hinh tudng. Ctr nhu thé, van phap cit bi xoay van méi trong vong sanh tir luu chuyén khong bao
gio cham duat. Bé dinh gia tri CO va KHONG, SANH va DIET cua van phép, nha Duy Thuc
phan loai thanh ba nhém: nhom tht nhat: "C6 dau tién va co cudi cung" (hitu thi, hitu chung),
nhom thtr hai: "Khong c6 dau tién, nhung c6 cudi ciing" (vo thi, hiru chung) va nhom thir ba:
"Khong c6 dau tién va ciing khong c6 cudi cung" (vo thi, vo chung).

1/- CO PAU TIEN VA CO CUOI CUNG: (hitu thi, hitu chung)

Nhiing loai ¢6 nguyén nhan diu tién sanh ra va c6 diém cudi ciing dé cham dirt, theo nha
Duy Thtrc gom c6 cac phap nhu: Nga Tudng, Phap Tudng va Nghiép Luc.

a/- Ngd twong va phap twong:

Dé cip dén van phap hién c6 mit trong thé gian, chung ta lién nghi ngay dén Nga Tudng va
Phép Tudng ctia nhitng phép do. Nga Tudng va Phap Tudng ctia van phap nhu trudce da trinh
bay, chinh 1a Nghiép Tudng trong Thirc Thé Alaya. Ngi Tudng va Phap Tudng 1a nhitng mo
hinh can thiét giup cho Kién Phan Thirc Alaya x4y dung thanh hién twong van phap voi tanh
cach duyén sanh. Nhu chung ta da biét, hién tuong van phap trong thé gian c6 nhiéu hinh tuéng
khac nhau. Hinh tuéng khac nhau ctia van phap that sy khong phai do vat chit (Tt Pai) va Tam
Thirc tao nén. Nhing hinh tuéng khac nhau cua van phap chinh 1a do Nga Tuéng va Phap Tudng
cua nhimg phap do6 sanh khoi, mac du Nga Tuong va Phap Tudng ndi trén néu nhu khong co cac
yéu td vat chat va Tam Thuc thi ciing khong thé thanh hinh.

Thi dy, dé cap dén kiéu nha, chung ta lién nghi ngay dén hoa d6 mo hinh. Hoa dd mé hinh
chinh 12.nguyén nhan tao thanh hinh tudng clia cai nha, con nhiing vat liéu xay cét chi lam tro
duyén gitip cho hoa d6 mé hinh kiéu nha duoc thanh hinh. Tuy cung vat lidu xay cét, kiéu nha
nay khong gidng kiéu nha kia 13 tai hoa d6 mé hinh dep va x4u khac nhau ma & day khong phai
tai nhiing vat liéu xay cAt.

Con nguoi cling thé, tuy cting mot huyét thong cha me, nguoi nay khong gidng nguoi kia,
nam gioi khong giong nir gioi, anh em khong giéng nhau, con cai khong giong cha me déu 1a do
su khac biét Nga Tudng va & day ho khong phai do Tt Pai hay Kién Phan Thirc Alaya xdy dung
khong tot, mac di Ngi Tudng noi trén ciing phai nhd dén Ta Dai va Kién Phan Thirc Alaya tro
gitp thi mdi thanh hinh con nguoi.

Thi du, Vo Tuyén Truyen Hinh c6 rat nhiéu hinh anh ma chung ta xem thdy, nao 1a con
ngudi gdbm ca nam phai 1an nix phai, ndo 1a nha ctra, xe g, thanh phd, nii song, cay co v.v.. . déu
hién bay mdt cach linh hoat va song dong. Nhitng hinh anh do, chiung ta néu nhu nhin k¥ thi
khong phai do dién tir tao nén, va ¢ day chung n6 chinh la do nhiing c4i Fomls Nga Tudng va
Phép Tudng tao thanh, mic du nhitng cai Forms d6 néu nhu khong c6 dién tir thi ciing khong thé
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hién bay. Dién tir thi khong c6 van dé nam nit, nha ctra, thanh phé v.v... VAn dé nam nit, nha cira,
thanh phd v.v... s& di dugc hién bay trong vo tuyén truyén hinh déu l1a do nhiing cai Forms Nga
Tudng nam nir va nhiing cai Forms Phap Tudng nha ctra, thanh pho v.v... tao thanh.

Nhu vay qua nhitng dit kién trén, chiing ta nhan thiy rang, van dé "Con ngudi tir dau sanh ra
va van vat do ai tao dung" 1a mot cau hoi dugce dat ra khong diing cach. Chung ta nén héi nhu thé
nay thi phai 1€ hon: "Nga Tudng con nguoi tir dau sanh ra va Phap Tudng van vat do ai tao
dung" thi ding cach hon.

That ra, Ngi Tuéng va Phap Tuéng ma ching ta da biét déu thudc vé anh tir ctia van phap.
Nhitng Nga Tudng va Phap Tuéng nay do ¥ Thic thir su ctia chiing sanh hitu tinh & kiép trudc
tao nén. Y Thirc thi sau cin cir theo van phap & kiép trudc tao thanh nhitng hat gidng anh tir Nga
Tudng va Phap Tudng cho thé gidi kiép nay va chung duoc cét giir trong Thirc Thé Alaya.
Nhirng hat giéng anh tir Nga Tudng va Phap Tudng cua van phap noi kiép trudc trong Thirc Thé
Alaya chinh 1a nguyén nhan dé tao thanh van phap trong thé gi61 hién tai cua kiép nay. Tanh chat
nhitng Nga Tudng va Phap Tudng ndi trén déu khong co thé chat chan that, nén goi la Nghiép
Tudng. Nhitng Nga Tudng va Phap Tudng véi hinh thire Nghiép Tudng s€ bi hoai diét theo sau
su hoai di€t cua van phap. Van phap mot khi bi ti€u diét thi nhitng Nga Tudng va Phap Tudng do
cling s€ bi ti€u diét theo. Chinh xac hon, van phap chi bi tiéu diét cai Nga Tudng va Phap Tudng
ctia chiing, nhung khong phai bi tiéu diét nhitng nguyén liéu vat chat va nhimng yéu t6 Tam Thuc
xdy dung nén ching. Cling vi Ngé Tudng va Phap Tudng c6 sanh diét, c6 han dinh, nha Duy
Thirc xép chung vao loai: "C6 nguyén nhan dau tién sanh ra va ciing c¢6 diém cudi cing dé cham
dut" (Pay 1a thudc vé loai hiru thi va hiru chung).

b/ - Nghiép Luc:

Nhu trude di trinh bay, Nga Tudng va Phap Tudng ciia van phép trong thé gian déu do Y
Thirc thir sau cua nhiing chung sanh hitu tinh sang tao thanh nguyén nhan. Nhimg nguyén nhan
Ngé Tudng va Phap Tudng nay muon thanh két qua phai nhd dén Kién Phan Thirc Alaya xay
dung. Kién Phan Thuc Alaya mudn xay dung nhimg Nga Tuéng va Phap Tuong ndi trén dé
thanh van phap thi ciing phai nhd dén nguyén liéu T Dai cho viée kién tao. Ngoai nguyén liéu
Tt Dai ra, Nghiép Luc ciing 1a mot trong nhitng dong luc khong kém phan quan trong cho viée
xdy dung van phap trong thé gian. Nhiém vu cta nghiép lyc 1a hudng dan va bat budc Kién Phan
Thirc Alaya phai xay dung nhirg Ngd Tudng cling nhu nhirng Phap Tuong cua van phap noi
trén d4 hoi du diéu kién. Kién Phan Thirc Alaya theo Nghiép Luc quyét dinh x@y dung Nga
Tuong va Phap Tudng tu trang thai nhan tudng di dén trang thai qua tuong dé thanh muon su
muén vat trong thé gian. Néu nhu khong c6 Nghiép Luc thic day va dan dao, Kién Phan Thurc
Alaya khong thé nao xay dung van phép theo mé hinh Nga Tudng va Phap Tudng da ¢ sin.
Néu nhu khéng gip duoc duyén dé thanh hinh van phap, nhitng Nga Tudng va Phap Tudng nay
s& bj hay diét toan bd mot khi Thirc Thé Alaya duoc chuyén thanh Tri Tué Pai Vién Canh. Vi
thé Nghiép Lyc méi chinh 1a nghiép nhan quan trong dé chuyén bién nhiing Nga Tudng va Phép
Tudng cta van phap hién thanh hinh tuéng nghiép qua trong thé gian. Nghiép Luc c6 hai loai:
Bi¢t Nghiép (nghiép riéng) va Cong Nghiép (nghiép chung).

BIET NGHIEP: (nghiép riéng)
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MGdi chung sanh hitu tinh déu c6 nghiép riéng dé huong thu goi 1a Biét Nghiép. Nghiép riéng
ctia mdi chung sanh hiru tinh chi 1a mot ning luc v6i nhiém vy thac day Kién Phan Thuc Alaya
chun vao Nga Tuéng hoi da diéu kién, tir hinh thirc hat gidng trong Thirc Thé Alaya dé tao thanh
mot sanh mang goi 1a Sanh Nghiép. Nghiép Luc dan dao Kién Phan Thirc Alaya trong cong viéc
xay dung, khién cho Ngi Tuéng cua sanh mang d6 moi ngay moi ting truong dé hién thanh hinh
tuong goi la Tang Nghiép. Nghiép Luc néu nhu bi giam thiéu (bj hao mon) lién 16i kéo Klen
Phan Thirc Alaya tudn ty rat lui va khién cho Nga Tuong cua sanh mang dé dan dan bi gia yéu
goi 1a Giam Nghiép. Nghiép Luc mot khi khong con ton tai thi luc d6 Kién Phan Thirc Alaya ra
di vinh vién va khién cho Ngi Tuong cua sanh mang db hoan toan bi tiéu diét goi 1a Man
Nghiép. Nghiép nhén t6t layéu t6 tao thanh sanh mang t6t dé ho huong qua t6t va nguoc lai,
nghiép nhan x4u 1a yéu t4 tao thanh sanh mang xdu dé ho hudng qua xau.

Dong luc cua su tao nghiép chinh la Y Thtec thi sdu. Y Thitc thir su ctia mot ching sanh
hiru tinh lam chu tao nghiép qua hanh dong goi 1a Than Nghiép, lam chu tao nghiép qua 161 néi
goi la Khau Nghiép va 1am chu tao nghi€p qua y tuong goi la Y Nghiép. Nhing Nghiép Luc do
Y Thirc th sau tao nén, dugc noi két thanh tiém nang va duoc tang trir trong Thirc Thé Alaya
goi 1a Nghiép Chung Tt (hat gidng ‘nghiép). Nghi¢p Chung Tt thudc v€ nghi€p nhan chi la mot
loai tap khi (Fetter of Kanna) noi két khong cb thuc thé va s& bi tiéu diét khi nghiép luc d6 da
man. Su sanh khéi Nghié€p Luc thi cung luc véi su sanh khdi Nga Tudng va Phap Tudng ctuia van
phap. Su hoai diét cua Nghi€p Luc thi lai cling cung chung mot thoi voi sy hoai diét Nga Tudng
va Phap Tudng cua van phap. Cho nén nha Duy Thire xép Nghiép Luc nay cting thude vé loai
"C6 nguyén nhan dau tién sanh ra va ciing c6 diém cubi cing dé chdm dut" (Pay ciing thudc vé
loai hitu thi va hiru chung).

CONG NGHIEP: (nghiép chung)

Cong Nghiép 1a nang lyc cta cac don vi biét nghiép duoc nodi két thanh hat gidng. Cac don
vi biét nghiép néu nhu khong c¢6 mit dé 1am nhan thi Cong Nghiép ciing khong thé thanh 1ap va
cac don vi bi¢t nghiép néu nhu bj tiéu diét toan bo thi Cong Nghiép ciing s€ bi tiéu diét theo.
Nguoc lai, Cong Nghiép néu nhu khong dugc thanh 18p thi cac don vi biét nghiép lai khong cé
mdi truong dé phat khoi.

Thi dy, dong nudce chinh 1a do nhitng don vi hat nudce lién két tao thanh va ngoai nhitng don
vi hat nuée ra, dong nuéc khong thé c6 mit. Nang luc ctia nhitng don vi hat nuée tac dung lan
nhau bién thanh mot dong nudc chay va ctng chinh nho nang luc cua dong nudce chay thic day,
nhimg don vi hat nuéc mdi 6 moi truong song con va t6n tai. Dong nudc néu nhu khong chay
thi khién cho nhitng don vi hat nudc sé bi chét di va tao thanh dong nudc tré nén hu théi.

Moi truong két hop cac don vi biét nghiép dé tao thanh Cong Nghiép chinh 1a Nang Luc
Dan Nap (Attractive Force) cua can ban V6 Minh Nghiép Tuéng. Céc hat gidng biét nghiép sau
khi roi vao trong Thirc Thé Alaya lién bi nang luc dan nap ciia cin ban vo minh két hop vao Vo
Minh Nghiép Tudng dé trd thanh khdi Cong Nghiép va khdi Cong Nghiép nay bam 14y cin ban
V6 Minh Nghi¢p Tudng lam nghi€p nhan.
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Biét nghiép la nguyén nhan cho viéc sanh khai sy sanh mang ctia moi chung sanh thudc loai
hiru tinh, con Cong Nghi€p 1a nguyén nhan cho viéc sanh khoi dong sanh mang tap thé ctia thé
gidi dong nghiép chung song trong thé gian. Biét nghiép néu nhu khong dugc thanh lap thi sanh
mang cta mdi chiing sanh hiru tinh khong thé sanh khai va Cong Nghiép néu nhu khong duge
két hop thi van phép trong thé gian ciing khong thé thanh hinh.

Nhu vay Cong Nghi¢p duoc phat sanh tir noi cac don vi biét nghi€p. Nhung cac don vi biét
nghiép ludn ludn bi sanh diét bién hoai, do d6 Cong Nghiép cling phai bi sanh diét bién hoai
theo. Cong Nghiép vi c6 su sanh diét bién hoai giéng nhu biét nghiép, cho nén nha Duy Thirc
ghép vao loai: "C6 nguyén nhan dau tién sanh ra va ciing c6 diém cudi cing dé cham dat" (Day
cling thudc vé loai hitu thi va hitu chung).

2/- KHONG CO DAU TIEN NHUNG CO PIEM CUOI CUNG: (v6 thi, hitu chung)

Nhirng phap khong c6 nguyén nhan dau tién sanh ra nhung lai c6 diém cudi ciing dé cham
dut, theo nha Duy Thirc thi gém c6 hai loai: Thir nhét 1a Can Ban V6 Minh Nghiép Tuéng va thir
hai 1a Tt Pai, ttrc 1a chi cho Dat, Nudc, Gi6 va Lua.

a/- Can ban vo minh nghiép twong:

Can Ban V6 Minh Nghiép Tudng ty n6 c6 mot nang luc tac dung goi 1a Hanh. Hanh cua
Can Ban V6 Minh Nghiép Tudng tac dung hai chiéu: Chi€u Dan Phat (Strc day: Repulsive
Force) va Chiéu Dan Nap (Strc hut: Attractive Force).

Hanh tac dung theo chiéu Dan Nap 1a két hop tat ca hat gidng biét nghiép cta vo luong
ching sanh noi két vao noi V6 Minh Nghiép Tudng dé bién thanh khdi cong nghiép, con Hanh
tac dung theo chiéu Dan Phat la thuc day cong nghiép phat khoi dong sanh mang tap thé cua thé
gi¢i ddng nghiép chung sdng trong thé gian. Nang lyc ciia Hanh cang thém ting truong va tam
hoat dong ctia Hanh cang thém rong 16n 1a khi nao khdi cong nghiép cang thém phat trién.
Nguoc lai, nang luc cia Hanh cang .bi giam thiéu va tim hoat dong ctia Hanh cang bi thu hep 1a
khi nao khéi cong nghiép cang bi hao mon.

Riéng chiéu Dan Phat, Hanh ctia Cian Ban V6 Minh Nghiép Tuéng thuc ddy Kién Phan
Thirc Alaya sinh hoat dé xay dung dong sanh mang cuia thé gidi cong nghiép. Pong thoi Hanh
con kich thich ning luc cta nhimg hat gidng biét nghiép nwong noi da séng dong sanh mang cta
thé giGi cong nghiép dé tu dong phat khoi va thiic day Kién Phan Thirc Alaya xay dung sanh
mang cac chiing sanh hiru tinh theo tirng loai biét nghiép. Do d6, sanh mang ctia mdi chung sanh
hiru tinh ludn ludn bi sanh diét trong dong thac sanh mang ctia thé giGi cong nghiép dang lién tuc
bién chuyén khong ngimg.

Nhu trén da trinh bay, ning luc ctia Hanh tac dung moi chiéu ctia vong tron va phat xudt tir
tam diém ctia Can Ban V6 Minh Nghiép Tudng. Tam hoat dong ciia Hanh chiém mot khoang
khong gian rong 16n gom ca ba ¢di (tam gidi). Ptrc Phat biéu thi sy tac dung khap vong tron ba
¢di ctia Hanh voi hinh thire 1a banh xe luan hoi ma tdm diém cua banh xe d6 chinh 1a truc Can
Ban V6 Minh Nghiép Tudng. Cac diém sanh mang timg loai biét nghiép ctia mdi chung sanh déu
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bi sanh diét trén cai vong tron banh xe luan hdi ciia dong thac sanh mang thé gidi cong nghiép do
ning ctia Hanh quay ldn mai v6 dinh. Nhung diém khoi ddu cta Cin Ban V6 Minh Nghiép
Tudng, nhitng ké pham phu va hang nhi thira khong thé nao biét dugc. P6i Vi nhitng hang nay,
dtrc Phat chi tra 1oi:

"V6 minh ¢6 tir v6 thi". Theo dirc Phat, van dé xuét x ciia Cin ban V6 Minh Nghiép Tudng
thi chi nhitng bac dai gidc ngd méi c6 kha niang hiéu biét, con diém cubi cung cua Can Ban Vo
Minh Nghiép Tudng, dic Phét day rang: "Cac con dén khi ndo giac ngd thanh phat thi Cian Ban
V6 Minh Nghiép Tudng ty dong tiéu diét". Pidu ndy ciing gidng nhu ngudi dang nim mo, ho
khong thé biét dugc diém khéi dau cua gidc mo (Chi Mat V6 Minh) va gidc mo d6 s& chdm dut k
hindo ngudi ndm mo tinh thire gidc mo (gidc ngd). Theo nha Duy Thirc Cin ban V6 Minh
Nghiép Tudng s& bi tiéu diét hoan toan 1a khi nao ching ta chuyén héa Thirc Thé Alaya bién
thanh Tri Tué Pai Vién Canh.

Piéu nay ciing gidng nhu ching ta di hoc dé duoc thong minh. Chiing ta di hoc ciing 13 hinh
thirc chuyén hoa Tam ngu si dét nat bién thanh tr tué thong minh va chiing ta mot khi da co co
tri tué thong minh thi khong thé nao nguyén si dbt nat tré lai nhu thud ban dau lac chwa di hoc.
Vi thé nha Duy Thirc xép Cian Ban V6 Minh Nghiép Tudng thudc loai "Khong c6 nguyén nhan
dau tién sanh ra, nhung c6 diém cudi ciing dé chim dat. (Pay 1a thudc vé loai vo thi nhung hiru
chung).

b/- T dai:

Tt Pai 1a bon nguyén 1y két hop 14n nhau dé tao thanh hién tuong van phap thude vé vat
chat. Bon nguyén ly nay khi chua tac dung chi 1a bon nang luc nguyén thé va bién khap ca khong
gian ba c0i, nén goi 1a bon Pai. Bon Pai nay gom c6: nang luc chudng ngai, nang luc luu nhuén,

nang luc viém nhiét va nang lyc phiéu dong.

Nang Luwc Chuong Negai:

Ning Luc Chudng Ngai 1a nang lyc cimg rén c6 tanh cach ngan ngai, khién phat sanh chat
ngai va ran chac nhu dat nén goi 1a Pia Dai.

Nang Lwe Luu Nhudn:

Ning Luc Luu Nhuan 13 ning luc tuoi nhuan va két hop nhitng chat ngai ctia nang luc
chuong ngai khong dong déu nhau tao thanh nhiéu nguyén chat khac nhau, nhu nudc dung hoa
va tuoi nhuan trong moi sy vat, nén goi 1a Thuy Dai.

Nang Luc Viem Nhiét:

Nang Luc Viém Nhiét 1a stc nobng ham tang trong van vat nhu ltra nén goi 1a Hoa Pai. Nang
luc nay khién cho hién tugng sanh trudng trong thé gian.

Nang Luc Phiéu Dong:
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’ Néng Lyc Phiéu Dong 14 nang luc di dong bién dich, khién cho céac hién tuong sanh diét
bien hoa nhu gid, nén goi 1a Phong Dai.

Bon ning luc cta dat, nudc, gio va lira noi trén 1a nguyén nhan cua vt chit va nho sy két
hop 13n nhau ctia bon nang lyc nay ma co vat chét. Thiéu mot trong bén ning lyc nay, hién
tuong vat chit khong thé ndo c6 mat trong thé gian, Bon ning lyc nay thudc vé Thé Pong c6
tanh cach nang lyc ndm trong Thirc Thé Alaya 1y khong gian ctiia Thitc Thé Alaya trong ba cdi
lam khong gian cho chinh minh. Khéng gian ba cdi ciia Thire Alaya cling la khong gian ciia nang
luc Tt Pai, nghia 1a Tt Pai 6 trang thai niang luc thi c6 mit khap ba cdi va an tru trong khong
gian ctia Thirc Thé Alaya. Khong gian ctia Thirc Thé Alaya thi bao trum iy khong gian ciia bén
nguyén ly nay ¢ trong.

Céc hién tuong vat chit, nhimg vat 16n nhu dia cau, hanh tinh v.v... va nhitng vat nho nhu vi
tran, cét bui v.v... déu 1a hinh tudng téng hop cua bdn nang luc Tu Dai thé hién. Cac hién tuong
vét chat d6 hién c6 mit thé gian chi 1a mot diém nho nam phia trong khong gian ctia bén ning
luc Tt Pai. Trudng hop day ciing gidng nhu dién sam chdp phat sanh tir dién thé trong khong
gian va tac dung hién tudng & phia trong khong gian cua dién thé.

Ngudn gdc phat sanh ra bon nang luc Tt Pai chinh 1a Thirc Thé Alaya, nguyén vi Thirc Thé
Alaya nay ciing la mot nang luc. Thac Thé Alaya bi hanh nghiép lam bién dong, 1ap tirc sinh
hoat va trudc hét lién hé v6i cong nghiép thudc phién ndo khach tran qua ling kinh V6 Minh
Nghiép Tudng, lién bién thanh bon ning luc nguyén thé cua Tt Pai. Trudng hop nay ciing giéng
nhu dong dién tac dung qua bong dén mau lién tao thanh anh sdng mau sac. Kién Phan Thirc
Alaya khi xay dung van phap lién mang theo bbn ning luc Tt Pai nguyén thé noi trén dé lam
nguyén liéu cho viéc kién tao van phap vé vat chat. Thirc Thé Alaya néu nhu khong con hién hitu
nita va duoc Chuyen thanh Tri Tué Pai Vién Canh thi lac d6 bdn nang luc Tt Dai nguyén thé &
khong con ton tai, nghia 1a chung ciing bi chuyén bién theo dé tré vé véi nang luc cta Tri Tué.

Con dimg vé phuong dién hién tuong van phap trong the gian dé khao sat, ching ta nhén
thdy mdi sanh mang ctia mot phap déu bao gdm ca bdn yéu t6 Tt Pai va ca Kién Phan Thirc
Alaya sinh hoat ¢ trong. Kién Phan Thirc Alaya mdi khi rat lui ra khoi sanh mang ctia mot phap
nao thi bén yéu t6 Tt Pai noi trong sanh mang cua phap d6 14n hoi bi tan rd theo va khién cho
nhimg phap noi trén khong thé ton tai trong thé gian. Truong hop niy ciing giéng nhu mot than
cay da chét, bon yeu td T Pai trong do 14n hoi bi hu muc va bi tan ra.

Qua sy trinh bay trén, bon ning luc T Pai rat quan hé mat thiét véi TAm Thirc Alaya, phat
sanh tir TAm Thirc Alaya va ting trudng dé thanh hinh van phap vé vat chit ciing tir Tam Thirc
Alaya. Tam Thirc Alaya khong con sinh hoat thi bon nang lyc T Pai cling khong con t6n tai.
Piém khoi diu cua bon nang lyc Tu Dai déu tuy thudc vao diém tac dung ctia Tam Thuc Alaya,
nhung Tam Thirc Alaya c6 tir vo thi (khong c6 diém khoi déu) cho nén bdn ning luc TG Dai
cling phat sanh tir vo thi. Vi ly do do, nha Duy Thue Xep bon nang lyc T Pai nay thudc vé loai:
"Khéng c6 nguyén nhén dau tién sanh ra, nhung c6 diém cudi ciing dé chim dat (Pay ciing
thugc vé loai vo thi nhung hitu chung).

KHONG CO PAU TIEN VA CONG KHONG CO CUOI CUNG: (v6 thi, v chung)
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Theo nha Duy Thirc, Tam Thirc Alaya Ia thé ctia van phéap c6 kha ning tang trit, phat sanh
va duy tri sanh ctia van phap. Tam Thirc Alaya néu nhu khong c6 hién hitu thi van phap khong
thé gop mat trong thé gian. Van phap thi bi sanh diét trong Thirc Thé Alaya khong bi sanh diét.
Thirc Thé Alaya mdi khi sinh hoat thi van phap dugc sanh ra va Thirc Thé Alaya néu nhu khong
sinh hoat thi van phap bi tiéu diét. Khi van phap bi hoai diét, Kién Phan Thirc Alaya chi thiéu
duyén dé sinh hoat day thoi va n6 khong c6 nghia 1a bi tiéu diét theo. Lic d6 Kién Phan Thirc
Aalaya chi trd vé v6i thé tinh lang ctia n6 trong Thirc Alaya. Do d6, Thitc Thé Alaya khong co
vén dé tang hay giam va chi c6 Kién Phan Thirc Alaya sinh hoat hay khong sinh hoat ma thoi.

Thi dy, khi con ngudi ngit mé, Nhan Thure ciia ho khong con nhin théy su vat. Mac du
khong con nhin théy su vat, Nhan Thuc ctia ho khdng c¢6 nghia la da bi tiéu diét. Luc d6 Nhan
Thirc ngudi nga mé chi trd vé voi thé cua nd trong Thirc Thé Alaya. Nhin Thirc néu nhu bi hoai
diét thi nhat dinh khong con nhin théy duoc sy vat nira, mot khi con nguoi do thic giéc. Nhung
khi con nguoi thirc giéc, ho van théy duogc su vat nhu thuong, chung té Nhan Thirc cia ho khong
bao gid bi hoai diét. Cai nhin thdy ctiia Nhan Thuc trude khi di ngt va cai nhin thay ctia Nhin
Thirc sau khi thirc gidc van gidng nhau nhu luc nao va khong cam thay c6 ting hay giam, trir
truong hop hé théng than kinh con mét ctia ngudi do bi yéu di.

Tam Thurc Alaya ciing thé, khong c6 van dé sanh diét ting giam va chi c¢6 van dé sinh hoat
dé van phap dugc xd@y dung hodc khong sinh hoat dé khién van phap bi tiéu diét ma thoi. Tam
Thirc Alaya thudc vé thé tanh ctia van phap thi nhat dinh khéng bao gio bi van dé sanh diét va
tang giam chi ph01 Tam Thuc Alaya néu nhu bi van dé sanh diét va ting giam chi phdi thi van
phap khong co chd nuong tya ving chac dé gop mit trong thé gian. Tam Thiic Alaya ciing gidng
nhu miéng dat phi nhiéu va cac hat giéng van phap nuong noi do dé sanh truong, nén goi Tam
Thirc Alaya 1a Tam Pia. Boi thé, nha Duy Thirc xép Tam Thuc Alaya thudc loai: "Khong c6
nguyén nhan diu tién sanh ra va ciing khong c6 diém cubi cung dé cham dut". (Pay thudc vé loai
v thi va vo chung).

Tom lai, van phap hién c¢6 mit trong thé gian déu do Tam Thirc sanh ra, cho nén van phap
phai bi luu chuyen trong vong sanh diét. Do bi luu chuyén trong vong sanh diét, van phap déu
dugc dat trong van dé: "Co nguyén nhan dau tién hay khong c6 nguyén nhan dau tién va c6 diém
cudi cung hay khong c6 diém cubi cung". Trong van phép, nhitng loai nhu: Ngé Tudng, Phap
Tudng va Nghiép Luc deu do y Thurc thir sau sang tao, cho nén ching thude vé loai: "Cé nguyén
nhan dau tién sanh ra va ¢ diém cubi cung dé cham dat" (hiru thi va hitu chung), con nhiing
phap nhu, T Pai va Can Ban V6 Minh Nghiép Tudéng, v6i hai loai nay, Y Thic thir sau chi c¢6
kha nang hiéu biét duoc chung trén lanh vuc tac dung cting nhu trén lanh vuc hoai diét va khong
thé hiéu biét nguyén nhan dau tién sanh ra chung. Do d6, Tir Pai va Can Ban V6 Minh Nghiép
Tuong duoc nha Duy Thirc ghép vao loai: "Khong c6 nguyén nhan dau tién sanh ra, nhung c6
diém cubdi cung dé chdm dut" (vo thi nhung hitu chung).

Riéng Tam Thuc Alaya la thé chung ctia van phép trong thé gian va Tam Thirc nay khong bi
véan dé sanh diét, c6 va khong chi phdi. Van phép sé di duoc sanh khoi 1a do Tam Thurc Alaya
xdy dung. Van phép chi hién hitu phia bén trong ctia Tam Thirc nay va ldy khong gian ctia TAm
Thirc nay lam khong gian cho chinh minh sinh hoat. Truong hop day ciing giéng nhu cac loai ca
sanh ra phia trong cta khdi nuée va lay khong gian cua khdi nude 1am khong gian cho chiing
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sinh hoat. Su sanh khoi cua van phap do Tam Thirc Alaya xay dung bang cach khién cho thé
tanh ctia mdi phap tir noi hat gidng san c6 trong Thirc Thé Alaya tu dong thé hién dé thanh hinh
tudng va ching no khong phai do Tam Thirc Alaya sanh ra trong thé gian. Cho nén céc tuéng
ctia van phap bién hién thi c6 sanh diét, nhung thé tanh ctia mdi phap trong van phép thi van ton
tai va khong bi sanh diét bién hoai. Thé tanh mdi phap cua van phap van dugc Thirc Thé Alaya
tang trit va bao tri. Vi thé, Tam Thirc Alaya méi chinh 1a loai: "Khong cé nguyén nhan dau tién
sanh ra va ciing khong c6 diém cubi ciing dé cham dat" (vo thi va vo chung).

G.- QUAN NIEM VE THE GIOI CUA PHAT GIAO:

Quan niém vé thé gidi, Phat Gido dung trén 1ap truong thién dinh dé quan sat va duoc phan
1am hai loai: thir nhét 1a thé gidi 1y tudng va thi hai 13 thé gidi hién twong. Pay 1a két qua cia
thién quan ma Phat Gido di thanh lap. Nhu vay, thé nao 1a thé gidi Iy tuong va thé nao 1a thé gidi
hién tugng?

I- QUAN NIEM VE THE GIOI LY TUONG: (Ly tudng thé gidi quan)

Thé gi6i Iy tuong la thé gi6i thudc loai chan that, thuong tru, an lac, khong hu vong, khong
sanh diét va khong bién hoai, nén goi la Thé Gisi Chén Nhu. Thé gi6i nay ciing goi la Thé Gi6i
Niét Ban tich tinh. Theo Phat Gido, tat ca ching sanh can phai tu tdp mong dat dén cho ky dugc
thé gisi Iy tuong, dé dugc thoat khoi vong dai luan hoi sanh tir trong ba ¢di. Thé gidi Iy tuong
thudc vé thé gidi y bao ctia chu Phat trong muoi phuong an tru va sinh hoat. Thé gi6i Iy tudng
han nhién khong phai thé gidi mé vong va cling khong phai thé gi6i nghiép duyén cua ching
sanh dang song. Thé giéi mé vong cung nhu thé gi6i nghiép duyén trong ba c6i déu thudc vé thé
gi61 dai mong va nhing thé gidi nay déu duoc phat sanh tir noi thé giéi Chén Nhu. Van ¢ day
thi ciing giéng nhu thé gidi trong mo. Thé gidi trong mo la thé gidi thude vé tiéu mong va duoc
phat sanh tir noi thé giGi ta ba ciia chiing ta dang song. Thé gioi Chan Nhur gia sir khong hién hitu
thi ba c¢5i dai mong vira néu trén ciing khong thé thanh 1ap. Khac nao thé gidi ta ba ma chung ta
dang séng néu nhu khong c6 mit trong thé gian thi thé giéi tiéu mong trong mo nhat dinh khong
thé phat sanh. Thé giéi Chan Nhu, Phat Giao goi 1a thé giéi Vo Du Niét Ban. V6 Du Niét Ban
nghia 1a thé gidi niét ban hoan toan thanh tinh va an lac, khong con chit nao nghiép thira ciia thé
gi6i sanh tir luu chuyén trong ba ¢di. Do d6 thé gi¢i Chan Nhu duogc goi 1a thé gidi Iy tuong.

I1.- QUAN NIEM VE THE GIOI HIEN TUQNG: (hién tuong thé gii quan)

Thé gi6i hién twong 14 nhitng canh gidi gia huyén, vo thuong sanh diét va bién hoa lién tuc
khong ngung nghi.

Chung sanh sdng trong thé gigi d6 déu bi sanh tir luu chuyén, mé vong va kho dau. Theo
Phat Gido, thé gidi hién tuong gém c6 hai loai: mét loai thudc vé thé gidi Vong va mot loai
thudc vé thé gidi Nghiép Duyén. Thé giéi Vong Hién 1a nhitng canh gi6i thudc vé mé vong,
thudc vé bong 4o giac va duge phat sanh tir noi thé gi¢i Chan Nhu, nhiing thé gi¢i Vong Hién
phan 16n thudc vé thé gidi Vo Sic, mot cdi trong ba cdi.
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Con thé gi6i Nghi¢p Duyén la nhiing canh giéi thuge loai duyén sanh ma trong d6 nghiép
luc quyet dinh moi sy cau tao van phap. Nhimg canh gi¢i Nghiép Duyén déu duoc phat sinh tir
noi thé gisi Vong Hién do ching sanh gy nghiép tao thanh. Thé gi6i Vong Hién hay thé giéi
Nghiép Duyén déu goi la thé gi6i dai mong d6i véi the gi6i Chan Nhu. Thé gi¢i Nghiép Duyén
gdm c6 cac ¢di thude vé Sac Gidi va cac cdi thude vé Duc Gidi.

Riéng hién tuong van phap trong thé gidi vong hién va thé gi6i nghiép duyén, Phat Gido lai
con chia thanh hai loai: mét loai goi la Hitu Tinh Theé Gian va mot loai goi la Khi Thé Gian.

Hiru Tinh Thé Gian:

Hiru Tinh Thé Gian nghia 1a ching sanh hiru tinh hién c6 mit trong thé gian. Chiing sanh
hitu tinh 14 nhitng chiing sanh c6 tinh cam va c¢6 hiéu biét, hién dang cu ngy va sinh hoat trong ba
cdi. Pung trén lap truong qua bao dé nhan xét, tat ca chung sanh hitu tinh néi trén déu thude vé
chanh bao va duoc xay dung tir noi nghiép béo. Trong ba cdi, mdi chiing sanh hiru tinh déu c6
nghiép riéng cla ho tu tao nén va dé cho ho tu hudng thu. Than thé chung sanh hitu tinh trong ba
cdi, ¢0 loai duoc xay dung bai cac chat lidu truoc khi cia tir dai (Trudc khi 1a khi huyét nho
nhdp, nang né va ngan ngat), co loai dugc xay dung boi cac chat lidu thanh khi cta t dai (Thanh
Khi 14 loai khi chét trong sach ctia tir dai) va c6 loai dugc xdy dung bang chat liéu Thirc Am. Tt
Dai trugc khi trong than thé cua cac chung sanh hitu tinh dugc goi 1a Sic Uan. Tt Pai thanh khi
trong than thé cua cac chiing sanh hitu tinh dugc goi 1a Sic Am. Tam Thirc noi than thé cia cac
chung sanh hitu tinh duoc goi 1a Thitc Am. Than thé trugc khi ctia cac chung sanh hitu tinh goi
1a Truoc Than, than thé thanh khi ctia cac chung sanh hitu tinh goi 12 Thanh Than va than thé
bang tam thirc clia cic chung sanh hitu tinh goi 1a Trung Am Than. Chung ta c6 thé nhin thiy
nhimg chung sanh hitu tinh thudc trugce than. Ngoai ra, chung ta hoan toan bét lyc trong viée
nhin thdy hinh tuéng ctia cic chung sanh hitu tinh thuéc Thanh Than va va Trung Am Thén.

Thi dy, nhitng nguoi trong mo, chung ta khong thé nhin thay hinh tudng cta ho, nhung
chiing van c6 mat trong ndi tdm. Chi nhitng ngudi dang mo maéi nhin thay nhitng ching sanh
song trong mong.

Khi Thé Gian (Thé gioi):

Khi Thé Gian nghia 1a nhiing thé gidi thudc vé y bao cua cac ching sanh hitu tinh sanh
song. Khi Thé Gian gom nhiing ¢8i nhu, dia cdu, hanh tinh v.v... 1a nhitng noi dé cho cac chung
sanh hiru tinh cu ngu va sinh hoat. Khi thé gian, c6 loai dugc xay dung bang chét lidu khi quyén
(Atmosphere) trong khong gian, c6 loai dugc xay dung bang chat liéu ngii 4m va c6 loai duoc
xdy dung bang chat liéu vong thc.

Khi Thé Gian dugc xay dung bang chat liéu khi quyén. Trude hét, khi quyén trong khong
gian bi co xat (Friction) boi nang luc chuyén dong ctia Phong Ludn (banh xe gio) quay xoay oc
(Whirl Atmosphere), dong thoi bi sirc hiit ctia Cong Nghiép qua hé thong Kién Phan Thuc Alaya
roi vao trong Phép Tudng. Ngay lic d6, Kién Phan Thic Alaya lay nguyén liéu khi quyén trén
xdy dung thanh hinh tuéng vét chat cua Khi Thé Gian. Qua dia cau cua ching ta dang cu ngu la
mot trong nhitng Khi Thé Gian duoc xay dung bang chat liéu Khi Quyén.
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Khi Thé Gian dugc xdy dung bang chat liéu ngii 4m. Kién Phan Thirc Alaya liy chét liéu
thudc ngili 4m tao thanh canh gidi dé cho cac chiing sanh cu ngu gdm cac ¢di nhu ¢di nga quy va
cac c¢oi troi Luc Duc. Theo Cau Xa Luan, quyén 11, Bai Ty Ba Sa Luan, quyén 134, A Ty Dat
Ma Thuén Chénh Ly Luén, quyén 31, chu Thién trong céac cdi troi Da Ma, Pau Xuat, Hoa Lac,
Tha Hoa Tu Tai trong Duc Gidi va cac chu Thién trong Séc Gioi déu cu ngu trong Kkhong gioi
dugc xay dung bang chit lidu ngii 4m. Phat gido thuong goi chung sanh hitu tinh sdng trong cac
cO1 nay la Hiru tinh Khong Cu.

Khi Thé Gian duoc xdy dung bang chit liéu Vong Hién gdém cé cac ¢di trong V6 Sic Gidi.
Céc cdi nay do Kién Phan Thuc Alaya vong hién thanh canh gidi. Cac canh gidi vong hién giong
nhu cac canh gidi vong hién trong mong mo ma con ngudi thuong nam mo.

Khi Thé Gian, Phat Gi4o dya trén thién dinh va cin ct noi trung tim Hitu Tinh Thé Gian,
phan chia thanh ba cdi: ¢di1 Duc (Duc gidi), cd1 Sac (Sac gidi) va cdi Vo Sac (VO Sac gidi).

* COI DUC (Duc gi6i):

Coi Dyc la nhiing ¢i thudc ai duc. Nhimg c6i nay dugc xay dung bang chat liéu Ai Duc cuc
thinh va trong d6 c6 mot sd ¢di duge cong thém nhitng nguyén liéu vt chat trong trugc tao nén.
C6 nhirng cdi lai dugc xay dung boi chét liéu khinh 4i (ai duc nhe hon) va nguyén li¢u vat chét
thudc thanh khi. TAt ca canh gidi noi trén déu duoc goi chung 1a Duc Gioi.

Nhiing ching sanh hitu tinh trong céc cdi Duc, ¢ loai sanh ra tir bao thai goi 1a Thai Sanh,
c6 loai sanh ra tir qua trirmg goi 1a Noan Sanh, c6 loai sanh ra tir noi cho am thap goi 1a Thap
Sanh va c6 loai sanh ra tir hinh thire chuyén hoa goi 1a Hoa Sanh.

Nhiing chiung sanh hitu tinh nhu, loai ngudi, loai trau bo, loai ch(') v.v... déu duoc sanh ra tir
bao thai. Nhitng chung sanh hitu tinh nhu, loai ga, loai chim v.v... déu dugc sanh ra tir qua trirg.
Nhirng ching sanh htru tinh nhu loai Cén Trung (Insect), Con Réan (Bug), con Bo Hung (Beetle)
v.v... déu dugc sanh ra tir noi cho &m thap. Nhing chung sanh hitu tinh nhu, con Nhong
(Chrysalis) dugc chuyén hoa thanh con Buom Buom (Butterfly), con Lang Quang (Mosquito
Larva) dugc chuyén ho thanh con Mudi (Mosquito) v.v... Phat Gido goi chung nhitng loai nay
mot danh tir 1a Ta Sanh. T Sanh nghia 13 c6 bon loai sanh ra bang thai, bang trimg, bang am
thap va bang su chuyén hoa.

Duc Gigi gom cé:

NGU THU TAP CU DIA:

Ngii Thu: 1a nam ca6i.

Tap Cu: 1a 6 chung 16n véi nhau.

Dia: 1a noi chon, 1a the gioi.
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Ngil Tha Tap Cu Dia: nghia 1a nim c5i 4i duc gdm c6 nam loai ching sanh hitu tinh séng
chung 16n véi nhau. Trong nim loai chuing sanh hitu tinh tap tu, mdi loai tu séng thé gidi riéng
theo nghiép luc ctia ho. Nam cdi ai duc gém c6: ¢01 Nguoi, coi Troi (Atula), cdi Dia Nguce, cdi
Nga Quy va cdi Suc Sanh.

1)- COI PIA NGUC:

Dia Nguc 1a ¢di tan cung cia Duc Gidi va vi tri cua ¢di Pia Nguc thi ¢ khép noi trong cac
¢di cua Duc Gidi. Cdi Pia Nguc thuong & nhitng chd khong c6 anh sang mit troi va anh sang
mat trang soi dén. Nhu Cb Dia Nguc thi ¢ rai rac khép trén mat dat cua chung ta dang séng.
Trong ¢di C6 Pia Nguc, cac chung sanh hitu tinh va cac canh gidi déu dugc xiy dung boi chét
liéu Ngii 4m. Canh gidi va than thé cua ho giéng nhu swong khoi, do 4i duc cuc thinh tr6i bude.
Than thé cta ho ctng duoc xay dung theo hé thong sinh 1y nam nir. Nhirng c61 C6 bia Nguc thi
khoéng anh huong dén anh sang mit trdi, ciing nhu khong anh huong dén anh sang mit tring va
nhat 13 t6i ky anh sang mat troi. Trudng hop niy ciing gidng nhu anh sang ban ngay chi anh
huong voi loai nguoi, nhung khéng anh huong véi nhing loai sdng vé bong t6i nhu, loai doi,
loai chim quéc loai ci méo v.v... Ban ngay cta loai ngudi 1a ban dém cua cac loai séng trong
bong toi. Ban ngay cua céac loai song trong bong tdi 1a ban dém cua loai nguoi. Co thé noi, Dia
Nguc 14 nhitng ¢8i ma cac chiing sanh hiru tinh séng trong d6 déu bj troi budc boi si mé, duc
vong cuc thinh tao nén.

2)- COINGA QUY:

Nga Quy la nhitng canh gii do nghiép béo tham lam, ich ky, bon xén, keo kiét cuc thinh
tréi bude tao nén. Vi tri cua canh gidi Nga Quy rat rong 16n trai khap nhan gian.

Canh gi61 Nga Quy va nhiing chung sanh song trong d6 déu do ngii 4m két hop tao thanh.
Chung sanh Nga Quy c¢6 nhiéu loai: V6 Tai, Thién Tai va Da Tai.

- Quy Vo Tai:

Vo Tai nghia la nhiing loai quy, c¢6 loai miéng déy Itra, c6 loai miéng nho nhu kim va ¢6 loai
miéng bay ra mui hoi thii. Nhitng loai quy c¢6 miéng lira thi qua dau khé vi thuong bj lira ddt
chay nén in ung khong duge. Nhing loai quy c¢6 miéng kim, nghia 1a miéng ciia ching nho nhu
cay kim nén an khong duoc va ho qua dau kho vi d6i khat. Nhitng loai c6 miéng hoi thi thuong
bay ra mui hoi thai kho chiu.

Quy Thién Tai:

Thién Tai nghia 1a nhitng loai quy c6 16ng kim, 16ng héi va 16ng bénh trong ngudi. Long
kim nghia 14 16ng cimg va nhon nhur mili kim. Nhitng loai quy ¢6 16ng kim thi thudng dau kho vi
bi 16ng ndy dam vao than nguoi va ho cam thay nhic nhdi kho chiu. Nhing loai quy c6 16ng hoi
trong nguoi thi 10ng nay thudng tiét ra mui hoi thii khé chiu. Nhimg loai quy c6 1ong bénh va
16ng nay thuong khién con ngudi ctia ho ctr mii bi bénh hoan yéu dudi ma khéng duoc chit an
lanh.
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Quy Dba Tai:

Pa Tai nghia 13 nhitng loai quy chuyén mén di gop nhat va tich lily tai vat cho nhiéu bang
moi hinh thue. Loai Quy nay cling chia lam ba loai:

+ Khi Quy:

Khi Quy nghia 1a nhitng loai quy chuyén mon di nhan tai vat ciing bai ctia ngudi doi. Nhiing
loai quy nay ma ngudi doi thuong goi 1a Ma va ching né thudong than can voi nguoi doi dé kiem
an.

+ That Quy:

Thét Quy nghia la nhing loi quy chuyén mon di ldy nhiing tai vat bj tht lac ctia lodi nguoi
bo quén va khién cho loai nguoi khong thé tim lai dugc.

+ Dai Khi Quy:

Dai Khi Quy nghia la nhimg loai quy chuyén mén di cudp doat tai vat cua nguoi doi bang
cach giét hai. Nhiing loai quy nay rat hung bao ¢ khi di bat nguoi chét theo dé 1am no 18 va
phuc dich cho ching n6. Nhirng loai Pai Khi Quy gém c6: Quy Da Xoa, Quy La Sat, Quy Ty Xa
v.v.v... (theo Thuan Chanh Ly Luén, quyén 21).

3)- SUC SANH:

Stc Sanh 1a chi cho nhiing loai stc vat, nhu: heo, ga, cho v.v... Nhitng loai stic sanh khéc
hon loai nguoi & chd di ding thudng dua lung 1én troi. con loai ngudi thi di ding thudng dua
dau 1én troi. Nhitng loai stc sanh ciing c¢6 tén khac nira la loai Bang Sanh. Bang Sanh nghia la
nhiing loai ching sanh di dimg thuong dua lung nam ngang. Nhimng loai chung sanh nay deu do
nghiép luc sat hai cuc thinh tao nén va than thé ciing duoc xay dung bang chat liéu ngii uan.

4)- COINGUOI:

Cdi ngudi va nhimg chung sanh séng trong d6 déu do 4i duc trong truge va cuc thinh tao
nén. Canh gidi va chiing sanh trong cdi ngudi ciing duge xay dung bang chét lidu ngii uan.
Chung sanh trong c¢di nay thudng say dam va ham thich chay theo nim duc lac gia tao ctia thé
gian. Do d6 ho gay tao rat nhiéu nghiép toi tir sanh. Loai nguoi thuong di dimg bang hai chan
xudng dat va dwa dau 1én troi. Theo Phat Gido, cdi ngudi 1a trung tim giao diém gitra hai con
duong, con duong gidc ngd di dén coi Phat va con duong doa lac sanh tir trong ba cdi. Coi ngudi
c6 du diéu kién di 1én dé thanh Phat va ciing c6 du diéu kién di xudng tin cing cta kho dau.

Trong nidm cdi ndi trén, cic chung sanh hitu tinh déu c6 an udng, c6 nga nghi, c6 dam duc.
Cho nén ching c6 ddy di ndm Tam Thirc va nim Giadc Quan (nim Cin). Hon nita, cac ¢di Duc
nay ciing c6 dii bdn loai sanh san, nhu loai sanh ra tir bao thai (thai sanh), loai sanh ra tir qua
tring (nodn sanh), loai sanh ra tir noi chd am thap (thdp sanh) va loai sanh ra tir hinh thirc chuyén
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hoa (hoa sanh). Nhiing chtng sanh hiru tinh trong cac c¢di Duc déu lay chét dat 1am noi cu tri dé
sanh sdng nén goi 1a "Hiru Tinh Pia Cu". Hiru Tinh Pia Cu nghia 13 nhimng loai hitu tinh déu 1ay
chat dit dé xay dung noi cu tri. Nam cdi ndy thuong sdng chung 16n véi nhau, cu thé nhu, heo,
ga, ngua, cho v.v... déu séng chung 16n véi loai nguoi, nén goi 1a "Ngii Tha Tap Cu Pia".

5)- COI TROL:

Thién 14 ci troi. Day 1a danh tir chung ding dé chi cho cac ¢i nhu: ¢5i Tir Thién Vuong,
c¢di Pao Loi Thién (Cdi nay gdm c¢b 33 ¢di troi phu bao boc chung quanh), ¢di Da Ma Thién, cdi
Dau Suit Pa Thién, c01 Hoa Lac Thién, c61 Tha Hoa Ty Tai Thién. Chung sanh hitu tinh trong
cac cOi nay cling glong nhu Ngii Tha Tap Cu Dia cta chung ta. Ho ciing dn udng, ngu nghi, ai
duc dé ton tai ciing giong nhur loai nguoi. Ho cling ¢6 nam gidi va nir gioi, cling day du tdm Thuc
va nam Giac Quan giong nhu loai nguoi. Hon. nira, ho cling nuwong tya noi vat chét thudc loai
sdc am lam chd cu tri. Cho nén cdi nay ciing goi 1a Duc Gidi.

* COI SAC:

Séac Gidi la nhimg canh gioi nhu quéc do, _cung dién than thé déu duoc xay dung boi nhitng
nguyén liéu vat chat ¢6 hinh sac rat tinh sdo, rat trong suat, rat thi thing. Nhiing nguyén liéu vat
chat nay déu thudc vé thé tanh ctia Tt Pai cho nén khéng 6 trugc, khong nho nhdp, khong tanh
hoi va tinh sach nhu pha 8. Chung sanh hiru tinh séng trong nhiing ¢di Sic Gidi van chua thoat
khoi su rang budc cua ai duc, cua vat chét. Nhung su ai duc ctia ho khong tac dung manh va
khong tho tuc glong nhu sy ai duc ctia cac chung sanh trong ¢di Duc. Vi chua lia khoi su rang
budc cua vat chat chung sanh hitu tinh va nhimg canh gidi cua cdi sic dugc goi 1a Sic Gidi.
Nhimng c3i Sic gdom co:

1/ SO THIEN LY, SANH HY LAC DPIA:

So Thién nghia 14 bac thién dinh thir nhat. Ly nghia 12 lia khoi sanh tir luu chuyén. Sanh Hy
Lac nghia la phat sanh sy vui mung va sung suéng. Pia nghia la ¢di, 1a thé gidi.

So Thién Ly, Sanh Hy Lac Dia nghia la coi Thién Dinh thudc vé bac thir nhét. Chung sanh
hitu tinh sdng trong ¢i d6 thi rat an on, sung suéng va vui mimg cho minh di dugc lia khoi vong
sanh tir luu chuyén ciia Duc Gioi dé séng trong cdi Sic Gidi. Nhing ching sanh hiru tinh trong
c01 nay tuy c6 than thé, nhung ho khong dam duc thé tuc. Ho dugc sanh ra br:ing cach hoa sanh.
Ho lu6n ludn séng trong thién dinh. Ho khong ¢ dn udng (khong doan thyc), nghia 14 ho khong
an dd an vao bung nhu nhimng chung sanh hitu tinh & cac ¢di Duc Gi6i. Cho nén ho chi ¢ sau
Tam Thire sinh hoat 1a: Nhan Thirc, Nhi Thirc, Than Thue, Y Thic, Mat Na Thire va Alaya
Thire. Thiét Thirc va Ty Thirc thi khéng con sinh hoat trong con nguoi ho giéng nhu di timg sinh
hoat trong ching sanh hiru tinh ¢ cac c¢di Duc Gidi.

Vi mii séng trong thién dinh, TAm Thirc ciia nhimg ching sanh trong ¢6i nay ctr lién tuc tim

cau va suy nghiém chan Iy giac ngd, con vé phuong dién tinh cam, ho cam thdy vui vé, an lac
trong trang thai binh dang va khong chap trude bat cir canh sé quan nao.
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2/- NHI THIEN DINH, SANH HY LAC DIA:

Nhi Ihién nghia 13 bac thién dinh thir hai. Dinh nghia la tap trung tam y chuyén nhat vao
mot van de€ khong cho loan dong d€ quan chicu. Sanh Hy Lac nghia la phat sanh sy vui mung
trong trang thai khong chap trudc. Dia nghia la coi, 1a the gioi.

Nhi Thién Pinh, Sanh Hy Lac Dia nghia la ci Thién dinh thudc vé bac thir hai. Nhitng
ching sanh hitu tinh song trong ¢i d6 nho thién dinh ma lia dugc trang thai TAm Tu, chi con
cam giac vé su vui vé va an lac trong trang thai khong chap trudc (trang thai xa). Ho xa lia duoc
trang thai Tam Tu, nghia 12 ho tu thién dinh d4 dwoc thuan thuc trong sy quan chiéu, cho nén ho
khong can phai chimg minh méi giac ngd (TAm) va ho ciing khong can phai dung tdm phéan tich
dé xét doan mai truc dién dugc su kién (Twr). Nhimg nguoi tu thién dinh & c6i nay mdi lan quan
chiéu van dé nao 14 ho lién giac ngd ngay va khong can phai st dung 1y tri dé xét doan.

3/- TAM THIEN LY HY, DIEU LAC DIA:

Tam Thién nghia 1a bac thién dinh thi ba. Ly Hy nghia 1a lia khoi sy vui mimg. Diéu Lac
nghia la sy an lac m§t cach mau nhiém. Pia nghia la coi, 1a thé gidi.

Tam Thién Ly Hy, Diéu Lac Dia nghia la cdi thién dinh thugc vé bac thir ba. Nhiing chiing
sanh hitu tinh séng trong ¢di do nho thién dinh xa lia dugc trang thai hy va chi con cam giac vé
su an lac mot cach mau nhiém trong trang thai khong chip trudc (trang thai xa). Nguoi tu thién
dinh c6i nay thi luon ludén gitt Tam Thire dugce tinh ldng mot cach tu tai, nghia 1a ho khong bao
gid bi rung dong trude bat ctr sy cam xuc nao ctia khd, vui trong cudc. doi va trong lac d6 chinh
ho da dat dén mot sy an lac dic biét mau nhiém cua bac thién dinh tht ba nay la Thién Pinh Ly
Hy Diéu Lac Dia.

4/- TU THIEN XA NIEM THANH TINH DIA:

Tir Thién nghia 1 bic thién dinh thir tw. X4 nghia 1a bo, khong chp truée. Niém nghia 1a
nhd nghi, phan biét. Xa Niém nghia la khong con nhé nghi, khong con dung tdm phan bi¢t dé
duogc gidc ngd chan ly. Thanh Tinh nghia la trang thai trong sach va tinh lang. Dia nghia la cdi, 1a
thé gidi.

Ta Thién X4 Niém Thanh Tinh Dia nghia 13 ¢3i thién dinh thudc vé bac thir tu. Nhiing
chung sanh hitu tinh séng trong ¢di d6 nho thuc tap thién dinh dén mirc thuan thuc di xa lia han
trang thai an lac va khién cho than tim tr& nén thanh tinh trong tinh lang. Luc do, ho chi con lai
su cam giac vé trang thai khong chap trude (trang thai xa). Ngudi tu thién dinh con cam giac vé
su an lac tire 1a ngudi con dung tm dé niém niém phan biét, con chon lwya nhimg diéu an lac dé
hudng thu va con phan biét nhitng diéu khong an lac dé tranh né, dé dao thai, thé 1a ngudi chua
dat dén T Thién Xa Niém Thanh Tinh Dia. Nguoi tu thién dinh thudc bac thir tu ndy khong phai
tim sy an lac tir bén ngoai mang vao, ma & day ho phat hién su an lac tir trong tam khoi nguén
tudn chay ra. Ngudn an lac that sy d6 chi c6 thé hién 13 khi nao tdm ho hoan toan thanh tinh
trong trang thai tinh 1dng va ngay luc do, tdm ho khong con bgn chiit nao 6 nhiém boi niém niém

172



phan biét chap trudc. Ngudi tu thién dinh dat dén murc do noi trén tirc 1a nguoi da chimg duogc
bia Vi Thién Dinh X4 Niém Thanh Tinh mot cach vién man.

Thi dy, ngudn vui cta ké vira méi gép dugc nguoi than tir viét Nam sang va ngudn vui khi
nguoi than d6 dang song chung véi ho trong mot nha déu khac nhau gia tri.

Ngudn vui ctia ké vira méi gip duoc ngudi than 1a ngudn vui rung dong cuia Tam Y qua su
xuc cam va duge biéu 16 qua hinh thirc niém né. Ngudn vui d6 tir bén ngoai do nguoi than dem
dén va s& cham dut khi Tam Y cua ho khong con rung dong ntra. Trai lai ngudn vui khi duoc
nguoi than séng chung trong mét gia dinh chinh 1a nguon vui tram lang, tir n4i tdm am thim dén
v6i ho hang ngay trong tu thé khong xuc dong, khong lo ling, khong dé y phan biét mat hay con.
Ngudn vui d6 mai that sy 1au bén. Ngudi tu thién dinh clng thé. Ngudn vui cta ke vira mdi dat
dao, vira giac ngd dugc chan 1y thi khac nhau xa so voi ngudn vui ciia ké da song that sy trong
dao va da an tru mdt cach tu tai trong chan 1y. Nguén vui cua ké vira mdéi dat dao, vira giade ngd
duogc chan 1y 1a ngudn vui rung dong do bai tim y xtic dong. Nguyén do ngudn vui d6 dén mot
cach dot ngot, kich dong tdm ¥ mot cach bat ngova khién cho tdm y bi cam xtc mot cach bit an
qua sy niém niém phan biét (Hy). D6 1a nguon vui tr bén ngoai mang dén va khong phai la
ngudn vui that sy duoc phat sanh tir trong tAm tudn chay, con nguon vui cua ké song trong dao,
ctia ké dang an try trong chan 1y thi méi that sy 1a ngudn vui chan chanh, thanh tinh va lau bén
cua trang thai x4 niém.

Nhirng chung sanh hitu tinh trong bbn ¢di Thién Pinh vira trinh bay van con mang chut than
thé vat chat cia Sic Am va ciing con bi ban chét ai duc khoi dong. Cho nén ho chua thoat khoi
su rang budc cua vat chit va ho chon 13y thanh khi trong khong gian 1am canh giGi de cu tra va
sinh hoat. Do d6 bdn ¢di Thién Pinh day duoc goi la Hiru Tinh Khong Cu, cling gidng nhu loai
cac chon lay khdi nude séng bién 1am canh gidi dé cu tra va sinh hoat. Pay 1a hién tuong bdn cdi
Thién Dinh cua Sic Gidi.

* COI VO SAC:

Vo6 Séc Gidi la nhitng c¢61 hoan toan thoat ly han vat chat, chi con lai TAm Thuc ton tai ma
thoi. Nhirng | thé gidi V6 Sic phan nhiéu la canh giéi vong hién cua thé giéi Chan Nhu luu xuét
va ciling 12 nén tang cua thé gisi Nghi¢p Duyén sanh khoi. Thé Gi6i Nghiép Duyén chinh 1a
nhimg thé gi6i Sac Gidi va nhan thé giéi nay dugc phat sanh do chung sanh hitu tinh trong cac
thé giéi Vong Hién cua Vo Sic tao nghlep két thanh, con nhing thé gi¢i Duc Gidi ciing 14 loai
thé gi61 Nghiép Duyén va nhiing thé gidi ndy dugc phat sanh 1a do chung sanh hitu tinh trong
cac thé giéi Sic Gidi tao nghiép xdy dung thanh. Nghi€p duyén cua ching sanh hitu tinh gay tao
ttr noi cac coi Séc Gidi c6 dong Sac Uan, mot trong ndm Uan tao thanh nhiing thé gidi ctia Duc
Gi6i vé vat chat. Sac Uan cua Duc Giéi 1a nhitng chét liéu trong trugc, cho nén chiing sanh hiru
tinh va canh gidi cua cac ¢di Duc Gidi déu bi ngan ngai boi chit ngai. Riéng V6 Sic Gidi la
nhiing thé gidi hoan toan do Thirc Am tao thanh, cho nén chiing n6 khéng bi ngin ngai v&i nhau
boi vat chat. Vo Sic Gidi gdm co:

1/- KHONG VO BIEN XU DIA:
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Khong nghia 1a khong tudng, tirc 1 ngudn thé vira van phap déu ¢ trang thai khong ¢ hinh
tuong. Pay la trang thai thé tanh cua van phap. Vo6 Bién nghia 1a khong co6 bién gidi, khong co
bo mé. X Dia nghia 1a noi chon, bd ¢di c6 ranh gioi.

Khéng V6 Bién X Dia nghia 1a nhimg chung sanh hitu tinh & c¢5i nay d3 xa lia phan sic
tudng thd truge tap nhiém cua nghiép duyén noi cac cdi Sic Gidi. Sic tuéng Nghiép Duyén &
day déu la Nghiép Tudng thanh hinh. Nhung Nghiép Tudng thi khong phai Nghiép Luc. Sic
Tudng Nghiép Duyén chi c6 trong Sac Gidi va Duc Gidi ma chiing n6 khong thé c6 trong Vo
Séc Gioi. Nhitng chiing sanh & ¢di khong Vo Bién X Dia chi do Sic tuong tinh té vong hién
ctia thé gigi Chan Nhu két thanh. Nhiing chung sanh hitu tinh trong thé gii nay déu o trang thai
khong, nghia la ching n6 chi ¢6 Tudng Thé ma khong c6 Tudng Hién nhu cac cdi Sac Gidi.
Tudng Thé 14 nhimg hinh tudng nguyén thé ctia cac phap chua bi bién tuong, con Tudng Hién la
nhirng hinhh tuéng di bi tic dung bién thé, da tré thanh hinh dang 16n nho, t6t xdu v..v... khac
biét nhau va chiing né ciing khong con giir dwoc trang thai nguyén thé giéng nhu xua nita. Thé
gi6i cua ho cu tra 1a Hu Khong bao la khong co6 bién gidi ngan cach. Nhirng ching sanh hiru tinh
& ¢6i nay nhd tu Thién Quan nén gidc ngd duoc thé tanh cua van phap déu nam trong trang thai
hu khéng bao la khong c6 bo mé. Cho nén thé gisi day dugc goi 1a Khong Vo Bién Dia.

2/- THUC VO BIEN XU DPIA: .

Thure 1a thire tudng, 1a hinh tuéng cua thic thé va n6 khéng phai thic tac dung. Thirc Tudng
¢ day 1a chi cho Thuac Thé Alaya.

Thirc V6 Bién X Dia nghia 13 nhimg chung sanh hitu tinh & ¢5i nay khong con dung sic
tudng tinh té cua thé gioi ngoai canh thudc vong hién dé lam than thé, dé 1am cai gidi cho viéc
an tr ctia ho gidng nhu Khong V6 Bién X Dja noi trén, mic du sic tudng cua thé gidi ngoai
canh déu 13 vong hién cua thé giéi Chan Nhu. O déy, ho chi dung Thirc Tudng ctia canh gidi ndi
Tam lam than thé va lam canh giéi dé an tru. N6i cach khac, ho chi dung Thirc Than (than thé
bang Tam Thic) trong ndi Tam 1am than thé thay vi sir dung nhitng Nga Tudng vong hién thudc
ngoai canh cua thé gi¢i Chan Nhu lam than thé. Pong thoi ho chi dung Thirc Canh (canh gidi
bang Tam Thic) trong ndi Tam lam canh gidi an try thay vi sir dung nhimg Phap Tudng vong
hién thudc ngoai canh cua thé gidi Chan Nhu 1am canh gidi nwong tua gidng nhu Khong Vo
Bién Xur Dia néu trén. Thue Canh cia nhitng chung sanh hitu tinh ¢ cdi ndy an tru tirc 1a Thuc
Thé Alaya bao la khong bién gi¢i. Cho nén canh gidi Thitc Thé Alaya nay duoc goi la Thirc V6
Bién X1 Dia.

3/-VO SO HUU XU PIA:

V06 nghia 1a khong, hoan toan khong, khong con chi ca. S¢ Huru nghia 1a nhirmg gi minh co,
tuc 1a nhitng sy vat ma minh da c6 bén canh dé str dung.

V6 S¢ Hitu Xir Dia nghia la nhiing chung sanh hitu tinh ¢ ¢d1 nay da lia duoc trang thai
Khoéng Quan, tirc 1a ho dang song trong thé gio1 Khong Tanh (Thé Téanh van phap déu khong),
cho nén ho khéng con sir dung Thién Quan dé nhan chan Thé Khong cuia van phap thudc ngoai
canh. Ho ciing khong con sir dung Tam Thirc dé quan chiéu nira ma & day, ho chi str dung Tri
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Tué dé tryuc tiép giac ngd Thién Canh khong qua Thién Quan. Ho ciing di lia dugc trang thai
rang budc cta cac TAm So didu khién, nghia 1a & ddy ho ludn ludn séng trong Thién Pinh bang
cach tryc gidc ma khong phai quan chiéu dé hiéu biét. Cho nén ho khong bi chi phéi bai cac Tam
S&, nhirt 1a cac TAm S¢ Bién Hanh ciing nhu cac TAm S¢ Biét Canh. Ho chi lia khoi su rang
budc cua cac Tam SO Bién Hanh va cac Tam S¢ Biét Canh lién hé, nhung ho chua hoa giai dugc
nhiing hat gidng cac TAm noi trén. Nhirng ching sanh hitu tinh trong ¢61 nay thi khong chi dé sur
dung (v6 s¢ dung) va cling khong can chi dé huong thy (v6 s hitu). Chang nhiing the ho cling
khong can dén nhirmg phap mén dé ching dic (vo so dic), nhung ho con vudng mic boi Tam SO
Tuong diéu khién, cho nén ho con bj suy tuong boi vong tuong vé tuong sai khong binh dang
ctia thé giéi Chan Nhu. O ddy ho con tiép tuc st dung Tri Tué quan chiéu dé hoa giai tan gbc ré
Tam S¢ Tudng, khong cho nd con chut nao dau vét trong TAm Thirc nita. Nho d6 ho méi truc
dién dugc thé tanh binh ding khong sai biét ctia thé giéi Chan Nhu.

4/- PHI TUONG PHI PHI TUONG XU PIA:

Phi Tudng nghia la chang phai séng bang Y Tudng. Y Tudng nghia 1 con ngudi ludn ludn
song bang sy tuong tugng. Sy tudng tugng cua con ngudi gom cd ba hinh thire 1a hoi tuong, suy
tudng va mo tuong.

Hoi Tudng nghia 13 ludn ludn tudng nhé nhitng qua trinh sinh hoat thing trim cta minh véi
su tiéc nudi nhan danh phan hio huyén hodc thu ghét cho kiép séng dau thuwong ctia minh trong
qué khir. Suy Tudng nghia 1a suy luan hay dién dich nhiing diéu tuong tugng khong ding sy that
ma nhimg diéu d6 chua bao gid xuat hién trude mit dé hiéu biét, con Mo Tudng nghia 1a mo udc
nhitng diéu minh mong mudn. Minh ctr mai chay theo nhimng diéu da wdc mo va hy vong dat
dugce muc dich mot cach vé vang nhimng diéu minh mo tuéng. Hoi Tuéng, Suy Tudng hay Mo
Tudng déu 1a vong tudng dién dao cua Y Tuong. Y Tuong day tic la chi cho Tam Thirc Mat Na
thir bay thuong Tam S¢ Tudng truc tlep sai sir va diéu khién. Nhimg chung sanh hitu tinh noi
cac ¢di Sic Gidi va Duc Gidi déu séng trong vong tuong dién dao cua Tam So Tuong. Nhing
chung sanh hitu tinh ¢ ¢6i V6 So Hiru Xt Dia mic du tdy sach cac hat gidng cua cac Tam So
Bién Hanh va cac Tam S¢ Biét Canh khéc, nhung con bi rang budc bdi Tam S¢ Tudng khong
ché. O ¢&i Vo6 So Hitu Xt Dia ndy, ho con phai tiép tuc tu tap thién dinh V6 Tudng dé hoa giai
tan gbc ré hat gidng Tam Sé Tudng trong Tam Thirc ctia ho. Ho tu tip dén khi ndo thoat khoi sy
rang budc cua Tam S& Tuong nén goi 1a Phi Tudng.

Phi Phi Tudng nghia 13 chang con trang thai Phi Tuong trong Tam Thirc. Nhimmg ching sanh
tu thién dinh V6 Tudng & cdi V6 So Hiru X1r Dia, tuy da dat dén trang thai Phi Tudng vira ké,
nhung ho chua hoa giai hat gidng Tam S& Tuong trong Tam Thire. Boi thé, & giai doan hai, ho
phai tiép tuc tu tip thién dinh V6 Tudng cho dén khi hoa giai hét ddu Vét hat gidng Tam S¢
Tudng khong con trong Tam Thire cua ho. Chung dé ho méi that su giai thoat va hoan toan song
tron ven trong trang thai Phi Phi Tuong.

Phi Tuong Phi Phi Tudng X Dia, nghia 13 thé gidi hoan toan khong con trang thai Phi Phi
Tuong. Nhiing chung sanh hitu tinh ¢ ¢61 nay thi mai that su sdng tron ven trong thé gidi tinh
lang, sau khi ho hoa giai xong ddu vét hat gidng Tam S¢ Tuong. Ho sir dung thién dinh V6
Tuong nham muc dich hoa giai hat gibng TAm S¢ Tudng va nho do, ho dat dén trang thai Phi Phi
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Tudng. Sau khi dat dén trang thai Phi Phi Tuong, ho khong con st dung thién dinh V6 Tudng
nira, nguyén vi hat gidng Tam So Tuong khong con dau vét trong Tam Thire ciia ho. Liic d6 ho
hoan toan sbng tron ven trong thé giGi tinh ling ctia Thé Tanh chan that. Thé giéi Thé Tanh chan
that dugc goi 1a thé gidi Phi Tudng Phi Phi Tudng X Dia.

Nhimng chung sanh hiru tinh & thé gioi Phi Tuong Phi Phi Tudng X Dia chi tryc dién duoc
thé gi¢i Chan Nhu, nhung ho chua c6 thé budce vao thé gidi Chan Nhu, nguyén ho con bi vudng
méc boi V6 Minh Nghiép Tudng ma trong liic d6 ho chua héa giai duge. O ddy ho con phai tiép
tuc phat huy Tri Tué Diéu Quan Sat va Tri Tué Binh Pang Tanh dé nho hai tri tué nay hoa giai
Cin Ban V6 Minh Nghiép Tudéng trong m&i Tam Thirc ctia ho. Ho hoa giai dén khi nao ra khoi
vong dai nang lyc Téng Thé cua V6 Minh Nghiép Tudng. Ddng thoi ho chuyén dé bién thanh
Tri Tué Pai Vién Canh. Tri Tué Pai Vién Canh lac d6 lai thé nhép vao Tang Nhu Lai dé an try.
Thé 1 ho that su budc vao va an tru noi thé gid1 Chan Nhu mot cach tu tai va giai thoat.

Diéu dic biét, riéng bay thé gidi ¢ sau, ké tir So Thién Ly Sanh Hy Lac Dia cho dén Vo So
Hiru X Dia, nhitng chiing sanh hitu tinh trong cac c¢di d6 déu sdng tron ven trong canh Thién
Dinh va chon iy canh Thién Dinh lam ddi tuong dé quan chiéu. Cho nén nam Tam Thirc ctia ho
khong con sinh hoat nita va nhét 1a nhitng ching sanh hitu tinh ¢ ¢8i V6 So Hitu X1 Dia noi trén
da chuyén héa xong naim Tam Thirc nay bién thanh Tri Tué goi 12 Tri Thanh S¢ Tac. Tri Thanh
S& Tac dé dung vao Than Ung Hoa sau nay cho viéc hoa do chung sanh. Boi thé, tir ¢oi So Thién
Ly Sanh Hy Lac bia tr¢ lén, ho chi song bang Thién Duyét Thue nghia 1a ho lu6n lu6n lay su an
vui trong thién dinh 1am mén an dé séng, nén goi 1a Thién Duyét Thyc. O ddy, ho khong con
dung phuong phap Poan Thyc nhu con nguoi ¢ ¢oi Ta Ba, nguyén vi ho khong con nam Tam
Thire sinh hoat. Riéng bén V6 Séc 1a nhimg thé giéi ma ngudi pham chung ta khong thé thiy,
khong thé nghe va ciing khong thé hiéu biét dén. Nguyén vi ngudi pham chiing ta chi hiéu biét
moi vat béng Anh Tt. Cho nén minh  day khong thé nao va cung khong c6 kha nang nhan biét
nhing gi v€ cac loai hiru tinh dang song tai ¢6. Chi nhitng nguoi tu tap Thién Quan thudc hang
siéu dang thi méi c6 kha nang nhin thiy va hiéu biét dugc nhitng ching sanh hiru tinh trong cac
¢di Vo Sic sinh hoat.

Tam phuong phap Thién Dinh trong cac ¢di vira néu & trén khong ngoai myc dich giai thoat
cac can nguyén mé vong cua ching sanh va gitp cho ching sanh lia hdn quan niém tuong dbi vé
van d& c6 va khong, sanh va diét cua thé gian, dong thoi dwa TAm Thirc chiing sanh dat dén trang
thai tinh ling tot dinh cua su an lac. Ngoai ra Tam phuong phap Thién Pinh nay con c6 kha ning
chuyén hoa tam Thirc Tam Vuong bién thanh bon Tri tué dé dugc chimg ngd va giai thich sinh
tor luu chuyén trong ba cdi. Luc d6 chung sanh méi that sy da duoc thanh bac Pai Giac vo
thuong.

CHUONG VII

KET LUAN
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Duy Thure Hoc 12 mdt mon hoc vé Tam. Mén hoc nay khoi diém tir noi Thirc (su hiéu biét)
dé tim hiéu ngudn gdc Tam. Nguyén vi theo Phat Gido, Thirc chinh 14 su tac dung ctiia Tam va
ldy Tam 1am thé cho minh. Ngudi hoc Duy Thirc néu nhu hiéu biét dwoc Thirc tac dung thi co
thé ngd dugc Tam ban thé. Mudn hiéu Duy Thirc, nhitng hoc gia, truée hét phai hiéu dugc nhiing
Thure can ban trong nhén thire va xay dung van phap. Theo Duy Thire Hoc, nguoi cling nhu céc
loai hitu tinh khac déu c6 hai loai Tam Thire cin ban 12 Y Thirc va Tang Thuc (Thirc Alaya).

I.- Y THUC:

Y Thirc 1a mét loai hiéu biét bang cach phan biét. Y Thirc mic du dimg vé hang thtr sau
trong tdm Tam Thirc nhung né dong vai chinh trong sy hiéu biét van phap trong thé gian nén goi
1a cin ban. Van phap trong thé gian néu nhu khong c6 Y Thir thir sdu gop mat dé hiéu biét thi tro
nén vo nghia, nguyén vi van phéap tu n6 khong thé biéu 16 duoc gia tri ctia minh trudc moi nguoi
va moi loai ching sanh. Chi ¢6 Y Thirc thir sau thi méi c¢6 kha nang phan biét tinh chét gia tri va
y nghia cua van phap dé hiéu biét. Ngay nay bao sy van minh ctia khoa hoc co gidi va sy tién bo
cua loai ngudi trong moi lanh vyc xa hoi, ké tir vat chét cho dén tinh than v.v... c6 thé néi déu 1a
thanh quéa ctua Y Thirc sau sang tao. Ngoai Y Thirc nay ra, khong ai ¢6 thé thay thé n6 trong cong
viéc chi dao phat minh khoa hoc dé cung tmng nhu céu cho loai nguoi. Sy tién bo cta khoa hoc
hién dai chinh 1a nho sy dong gop rat 16n ctia Y Thire thir sau nén goi 1a Duy Thirc, nhung kha
nang cua Y Thirc thir sdu duge nhan dinh nhu sau:

1/- Y Thuc thtr sau thi chi c6 kha nang san xudt nhitng san phém hoan toan thudc vé vat chit
dé str dung. Nhitng san pham vat vhat ma Y Thuc tht sdu san xuét thi khong c6 thuce thé nghia la
ching no6 khong co sirc song ¢ trong. Nhiing san pham vat chat khong c6 sirc séng & trong gom
cac loai nhu: nguoi may (Robot), phi thuyen nha 1au xe hoi, hoa ni 16ng v.v... Nha Duy Thtic
goi nhimg phap nay thudc vé loai Bién Ké S¢ Chap, nghia 1a nhitng phap do Y Thrc thir sau
chap trudc va tinh toan tao thanh.

Trai lai, Y Thic tha sau thi khong c6 kha nang sang tao va xay dung nhirng phap c6 thé chat
chan that, nghia 1a nhimg phap co stre song & trong. Nhung phap c6 strc song ¢ trong gdm cac
loai nhu: con ngudi, ¢ ciy, dia cdu, hanh tinh v.v... D3 bat luc trong viéc x@y dung nhitng phap
c6 thé chat chan that ndi trén, Y Thie thir sau lai con khong c6 kha ning hiéu biét ngudn goc van
phap tir dau phat sanh. Chang nhiing thé Y Thirc thir sau lai con khong thé hiéu biét truc tiép dén
cac phap c6 thé chat chan that trén day ma khong can dén su gitip d& cua ndm TAm Thic. Y
Thirc thtr sau chi hiéu biét gian tiép dén cac phap co thé chat chan that trén day qua anh tir do
nim Tam Thirc cung cip.

2/- Y Thtc thir sdu néu nhu mudn sang tao nhing phap khong thé chat nao hoic mudn hiéu
biét nhiing phap nao hién c6 mat trong thé gian thi nhat dinh phai nho dén nam Tam Thirc tiép
tay yém trg. Y Thirc tht sau gia st khong duge ndm Tam Thire yém tro thi ty minh khong thé
xdy dung 1y nhitng phap khong co thé chét va cing khong co kha nang hleu biét nhing sy vat
d6i twong vira trinh bay, mic du Y Thirc thir sau rat mudn xay dung va mudn hiéu biét.

3/- V& phuong dién hoi tuong, Y Thirc thir sau mubn nhd lai nhiing phap thudc hat gidng
cua qua trinh kinh nghi€ém song trong Thirc Thé Alaya thi cting phai nhd dén Thue Mat Na thur
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bay cung cip. Thirc Mat Na thir bay néu nhu khong chiu cung cap nhing dir kién trong Thurc
Thé Alaya thi Y Thuc thtr sdu cling khong the tu nhé lai duge nhiing di€u muon nhd.

4/- Pidu dang chu ¥, nhimng hinh anh lam d6i tugng cho Y Thuc thtr sau hiéu biét déu 1a
nhirng thir 40 giac cua van phap hién c6 mit trong thé gian do nim Tam Thirc cung cip. Nha
Duy Thure goi nhiing thir a0 giac do la Anh Tir (Cause of Illusions). Cho dén nhitng hinh anh
thudc qua trinh kinh nghiém song ma Y Thtc thir sdu nho lai ciing déu 1a Tudng Phan (Images)
khong thyc chét cia nhing hat glong trong Thirc Thé Alaya. Nhirng Tudng Phan nay duoc
Thirc Mat Na tht bay mang ra dé trinh dién cho Y Thirc phan biét dé hiéu biét.

5/- Mot s6 ngudi hiéu 1am cho Y Thure thir sau dugc phat sanh tir Trung Tam Nao Bo (Brain
Center) do Hé Thong Than Kinh (Nervous systems) tac dung, nhung Trung TAm Nao B9 ciing
nhu Hé Thong Than Kinh ma ai cling biét déu dugc ciu tao boi vat chat. Thé nén ho di dén két
luan cho 1a "Vt chét sanh ra tinh than". Sy 1am tudng cua ho dugc khdo sat qua nhiing hién
tuong sau day:

Trudng hop thi nhat, khi con ngudi dang trong con ngi mé, hé thong Than Kinh ciia ho
chua bi dut va trung tdm B9 Nao ctia ho chua bi hu hoai, nghia 1a tat ca déu rung dong theo trai
tim nhip thd. Lac d6 chung ta cdu mudi vao miéng van thdy miéng ctia ho liém méi va ching ta
dua 16ng ga xe vao mit van thy ho dua tay 1én phiii chd ngira v.v... Trong lac d6 ho van ngi mé
khong hay biét chi.

Trudng hop thi hai, khi con ngudi bi bét tinh (unconscious), nhitng hé thong Than Kinh,
nhirng bap thit va trung tim Nio Bo ctia ho vAn con nguyén ven. Ngay lac d6 chung ta lai tiép
tuc hanh dong nhu trén, nghia 1a ciing ciu mudi vao miéng va ciing xe 10ng ga vao mat nhung
khong théy ho sinh hoat theo ban ning ty vé, mic du ngudi d6 van chua bi chét va van nam yén
tro ra nhu khuc go.

Truong hop thi ba, nguoi 1ai xe bi nga guc bit ngd khong hay biét trong luc di dudng xa.
Nguyén do Y Thire thtt sdu cia ho mudn nghi ngoi nhung ho khéng chiu ddu xe lai Ngay lac d6
Y Thire thir sdu ctia ho da rat ra khoi diu 6c nén khién cho ho hoan toan khong nhin théy chi ca,
mic du ndo bd ctia ho khong bi hu va hé thong Than Kinh cua ho khong bj dut.

Bao nhiéu dit kién néu trén ciing dii chimg minh cho thiy hé théng Than Kinh hay trung tim
Nio B khong phai 13 noi phat sanh ra Y Thirc thtr sau. Y Thirc tht sau c6 thuc thé riéng va thuc
thé nay hoan toan khong lién hé chut nao dén vat chat. Thuc thé caa Y Thire thtr sau chinh 1a
Tam Tri va Y Thtc thir sdu dwgc phat sanh tir noi TAm Thé nén goi 1a Tam Thirc.

6/- Mot s6 ngudi khac lai quan niém cho rang, Y Thte thir sau 13 trung tAm phan phéi ra
nam Tam Thuec. Theo ho, Y Thirc thir sau chay vao con mit thi nhin théy, chay vao 16 tai thi
nghe biét, chay vao 16 miii thi ngui biét, chay vao miéng ludi thi ném biét va chay vao than thé
thi cam biét. Piéu nhan thire trén day cua ho thi hoan toan khong dung. Nguyén do c6 mét cong
nhan thudng hay bi bénh mat ngu, khi troi toi, Y Thirc thir sau ctia ho mudn ngu som dé ngay
mai 6 strc khoe di 1am viéc, nhung ho bi Nhén Thirc lam reo khong chiu nhim mit. Vi thé ho
danh phai xir dung dén thudc nga dé cho duoc yén giic.
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Qua nhing su kién trén, chung ta nhan thdy Y Thurc thir sau ciia con ngudi ciing nhu cia
chung sanh hiru tinh chi ding dia vi chi dao (Leadership) cho ndm Tam Thuc trong moi sy sinh
hoat va n6 khong phai 1a trung tdm phan phoi dé sanh ra ndm Tam Thure.

7/- C6 ngudi 1am 14n cho Y Thire th séu 1a linh hon cua con ngudi. Theo Duy Thirc Hoc, Y
Thure thtr sdu khong phai 1a linh hdn cua con nguoi. Thuc té cho théy, Y Thue thir sau chi c6 mit
sau bon thang khi con ngudi thy thai trong bung me. P vay Y Thire thtr sdu trong con ngudi
mdi khi sinh hoat lai con bi 1& thudc qua nhiéu béi hé thong Than Kinh. Hé théng Than Kinh ciia
mot em bé non kém, khién cho Y Thuc thir sdu ctiia em sinh hoat dé hiéu biét con ngay tho. Hon
nita, Y Thirc thir sdu clia con nguoi theo nguyén tic chi du sirc sinh hoat mudi hai gid trong ngay
va vé dém t8i Y Thure thir sau cta ho khong thé sinh hoat. P vay Y Thtec thi sdu cia ho da ra di
khi ho ngtt mé va ciing khong con hiéu biét khi ho bi Bac Si chup thudc mé. Nhung ngay luc d6
ho van con séng trong tu thé bat dong, nghia 1a ho van con TAm Thuc khac hién dang sinh hoat
dé duy tri mang séng, mac du Y Thue tht sau cta ho khong c6 hién hiru.

II.- THUC ALAYA (Thirc Tang):

Thue Alaya 1a loai Tam Thurc can ban tha hai. Thirc Alaya nghia 1a thtrc chira (Thic Tang).
Trong tdm Tam Thure, Tam Thirc Alaya dimg vao hang thir tam, c6 kha nang tang trir, xay dung
va duy tri su song clia van phap, cling nhu su sdng cua loai nguoi. Chinh ban chit ciia Tam Thirc
Alaya la strc song cua van phap va cua loai nguoi. Vé phuong dién tang trir va bao tri, Tam Thirc
Alaya 13 céi kho dung chira va bao tri tat ca hat gidng van phap va loai nguoi ¢ trang thai tlem
nang (Memories) va gitr gin nhirng hat gidng d6 khong cho hu hoai dé 1am nguyén nhén can thiét
cho viéc kién tao thé gidi kiép sau. Vé phuong dién kién tao thé g101 kiép sau, TAm Thuc Alaya
1a nén tang cin ban trong cong tac xay dung van phap va loai nguoi trong thé gian theo luat nhan
qua nghiép bao. Van phap va loai nguoi s¢ di duge thanh hinh trong thé glan la nho Tam Thirc
nay xay dung. Cho dén van phap va loai ngudi s& di dugc ton tai trong thé gian 13 ciing nhd Tam
Thure nay duy tri sanh mang. Theo nha Duy Thire, ngoai Tam Thure Alaya nay ra, khong ai c6
kha ning thay thé dia vi cling nhu khong ai ¢6 thim quyén quyet dinh moi viéc sdng tao van
phap va loai nguoi. Tam Thace Alaya néu nhu rat lui thi sy song cua loai nguoi cling nhu sy séng
ctia van phap déu bi tidu diét. Ciing tir d6 nha Duy Thirc goi TAm Thirc Alaya 1a Thirc Can Ban.

C6 thé khang dinh rang, su song ciing nhu sy chét clia van phéap va loai ngudi trong thé gian
déu do su quyét dinh ctia Tam Thuc Alaya. Kha nang quyét dinh ctia Tam Thuc Alaya trong viéc
xdy dung van phap va loai nguoi dugc nhan dinh nhu sau:

1/- Nhitng san pham do Tam Thirc Alaya xay dung la nhitng phéap c6 thé chét chén that,
nhimng phap c6 strc sdng & trong. Nhimg phap c6 thé chat chan that gom céc loai nhu: loai ngudi,
co cay, hoa trai, dia cAu, hanh tinh v.v... Day la nhitng phép c6 sy sanh khoi, c6 su néy né va
phat trién ma Y Thie khong c6 kha ning sang tao. Nha Duy Thuc cho nhiing loai nay thudc vé
Phap Y Tha Khoi, nghia la nhimg phap phai nwong twa noi Tam Thire Alaya méi co thé sanh
khoi, 16n 1én va ton tai. Sy sanh khéi, 16n 1én va t6n tai ctia cac Phap thudc loai Y Tha Khoi
duoc khao sat nhu sau:
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a/- Theo Duy Thirc Hoc, hat ddu xanh (Green Bean) khong phai 1a nguyén nhéan chinh dé
thanh cdy ddu xanh. Hat ¢au xanh chi 1a yéu t6 trg duyén ban dau goi 1a Thuan Duyén chi c6 kha
nang thanh gi4 dau xanh (Bean Sprout). Nguyén nhan dé thanh cay dau xanh chinh 14 Phap
Tudng (Form) cta cay dau xanh. Tam Thirc Alaya nuwong theo cai nhan Phap Tudng cia cay dau
xanh, trugc hét muon Tt Pai trong hat dau xanh lam trg duyén dau tién vé vat chat dé xay dung
hé théng tiép liéu vai hinh thic gia dau xanh. Ké tiép Tam Thirc Alaya lién tuc lay T Pai tir noi
phan bon trong dét va lay Tu Dai tir noi dudng khi trong khong gian dé kién tao b6 may sinh ly
cho céy déu xanh qua sy an ubng, hit thé ctia nd. Céc loai thuc vat khac ciing giéng nhu the
Tam Thac Alaya néu nhu rat di thi cay dau xanh do phai chét va bo lai than xac thude vé vat
chat trong tu thé hu hoai, mic du nguoi ta bang moi cach ¢t tiép tuc vun phan tudi nude dé ciu
song cdy dau xanh.

Mot truong hop khac, hat ddu xanh khi chua nay mam chung ta dem phoi kho né va dé
gidng bao lau ciing van duoc, nghia 14 hat ddu xanh day vin con mam sdng & trong khi chung ta
gieo n6 xudng dat. Nguoc lai, khi hat dau xanh nit mong, chung ta dem no phoi kho dé 1am
gidng. Dén khi gieo xubng dat, ching ta khong thdy né moc 1én gia dau xanh gidng nhu hat déu
xanh da duoc thi nghiém & trude.

Hon nira, theo luat nhan qua, mot hat dau xanh (mdt nguyén nhan) khi thanh qua thi chi cé
mot trai hodc mot hat dau xanh con (mot két qua). Nhung ¢ day mot hat dau xanh (chi c6 mét
nhan) khi thanh qua thi ¢ rat nhiéu trai va nhiéu hat dau xanh con (két qua thanh nhiéu giéng).

Ba hién tugng vira trinh bay cling du néi lén dugc gia tri cia hat dau xanh. Theo sy nhan xét
trén, hat dau xanh chua néy mam chi 12 loai hat giéng bén ngoai (ngoai chung tir) thudc vat chét
va dugc nam yén trong tu thé chua tac dung, nghia 1a hat dau xanh nay chua c6 Phap Tudng cta
cdy dau xanh hién hiru bén trong va ciing chura c6 Tam Thirc Alaya chun vao dé xay dung. Cho
nén hat ddu xanh day dé gidng bao 1au ciing khong bi hu hoai, néu nhu ching ta gitr gin k¥
ludng.

Nguoc lai, hat dau xanh mot khi da nirt mong, nghia la hat dau xanh da c6 Phap Tudng cua
cdy dau xanh hién hiru bén trong va cing da dugc Tam Thirc Alaya chun vao xay dung cho no
ndy mam. Nhung ngay lac do chung ta néu nhu khong mudn cho hat ddu xanh ndy mam nay moc
1én thanh cay, bang cach dem n6 di phoi ning cho kho. Tiép dén chiing ta lai dem n6 gieo vao
dat. Nhung mot thoi gian sau chung ta khong thdy nd moc 1én. Hién twong ddy chimg to, TAm
Thuc Alaya da rut ra khoi hat dau xanh vira trinh bay va bo lai than xac trong tu thé hu hoai, vi
n6 khong con strc séng & trong.

D¢ xac dinh mot lan nita, hat du xanh khong phai 1a nguyén nhan can ban dé thanh cay dau
xanh va nguyén nhan can ban dé thanh cay dau xanh, chinh la Phap Tudng. Phap Tudng nay néu
nhu ¢6 nhiéu qua va nhiéu hat thi khi thanh cay tat nhién phai c6 nhiéu trai va nhiéu hat.

b/- Ciing theo Duy Thirc Hoc, tinh cha huyét me khong phai 1a nguyén nhan cin ban dé
thanh con ngudi. Tinh cha huyét me chi 1a yéu té tro duyén dau tién goi 1a Thuan Duyén cho
viéc xay dung than thé con nguoi vé vat chat ma thoi. Trong mudi hai Nhan Duyén, tinh cha
huyét me duoc goi 1a Sic hay 1a Sac Uan. Nguyén nhan cin ban dé thanh con ngudi chinh 1a Nga
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Tudng, ma muoi hai Nhan Duyén goi 1a Danh. Tam Thire Alaya nuong theo cai Nga Tudng cua
con ngudi, trude hét muon nguyén liéu Tw Pai thudc vé vat chét tir noi tinh cha huyét me 1am tro
duyén dau tién cho viéc xay dung hé thong tiép liéu véi hinh thirc Nhao Bao Thai. Ké tiép Tam
Thirc Alaya lién tuc 1ay Tt Pai tir noi sy dn udng va hit thd ctia ngudi me cung cap dé xay dung
bo may sinh ly cho nguoi con. Dén khi dtra bé dugc sanh ra, Tam Thirc Alaya ctia chinh né van
tlep tuc lay Tt Pai bén ngoai dé klen tao cho xong cai Form Nga Tudng cua con nguoi qua sy an
udng va hit the. Tam Thire Alaya néu nhu rat di thi ngudi con nhét dinh phai chét va bo lai than
xéc thudc vat chat trong tu thé hu hoai. Cho dén cac loai dong vat khac ciing duoc xay dung
gidng nhu sy xdy dung con nguoi.

Nhitng dir kién néu trén dua dén két luan, su kién tao loai ngudi va van phap cting nhu sy
sdng con ciia loai ngudi va van phap trong thé gian déu do Tam Thirc Alaya xdy dung va duy tri
sanh mang. Cho dén su hoai diét ctia loai ngudi va van phap ciing déu do su quyét dinh ctia TAm
Thitc Alaya. Thé nén Tam Thirc Alaya nay dugc goi 1a Tam Thirc cin ban thir hai.

2/- C6 ngudi 1am tudng cho rang, nhimg hinh anh, nhiing kinh nghiém séng ctia qua trinh
sinh hoat nim xwa déu duoc tang trit va bao tri trong Nao Bo cta con nguoi, nhung dudi déi mat
cta nha Duy Thurc, ndo b cua con ngudi déu thudc vé vat chit, duge tir dai két hop nhau tao
nén. Nio bo ndy ludn luén nam trong tinh trang sanh diét khéng nging theo trai tim nhip thd.
N&o bd ctia con ngudi lic mudi hai tudi khac hon ndo bd ctia con ngudi luc sau muoi hai tudi.
Nzo bd ciia con ngudi lic muodi hai tudi con non kém, cho nén sy hiéu biét ciia ho qua ngay tho,
qué ndng can, khong giéng nhu su hiéu biét ciia ngudi 16n tudi. Trai lai, ndo bd ciia con ngudi
sau muoi hai tudi thi gia kinh nghiém, cho nén ho hiéu biét rat thong minh, rat sau sic va nhay
bén. Sy hiéu biét ctia con ngudi sdu muoi hai tudi so v6i sy hiéu biét ciia con ngudi mudi hai
tudi khac biét qua xa.

Nhiing hinh anh, nhiing kinh nghiém song néu nhu dugc cat giir va duoc bao tri trong nio
b thi ngudi sdu muoi hai tudi khong thé nao nhé lai duge nhimng hinh anh cua thoi tho au lac
muoi hai tudi, nguyén vi ndo bo cta khong gidng nhau & hai Itra tudi cach biét nhau. Nhung trén
thuc té, nguoi sdu muoi hai tudi van con nhé rd nhirng niém dam da cua thoi tho 4u Iac muoi hai
tudi xuan xanh. Piéu d6 cho théy, nhitng hinh anh, nhitng ky ni€ém dam da nam xua cia ho 1€ tat
nhién phai dugc ct gilt mot noi toan nhét va noi d6 hoan toan khong bi sanh di¢t va bién hoai.
Theo nha Duy Thtrc, noi an toan nhét chinh 12 Thirc Thé Alaya. Thuc Thé Alaya 1a mét loai Tam
Thirc tang trit van phap cho nén c6 thé cit giit nhitng hinh anh, nhimng ky niém nim xwa cta
ngudi sau muoi hai tudi khong mat.

Tam Thuc Alaya c6 hai loai, mot loai goi 1a Thirc Thé va mot loai goi la Thic Dung. Thuc
Thé Alaya c6 tén 1a Thirc Tang thudc loai Thé Pong (Dynamic State), ¢ kha ning tang trir va
bao tri tat ca hat gidng van phap. Tam Thirc nay con 1a miéng dat phi nhiéu giup cho hat giéng
van phap sanh truong va 16n 18n trong thé gian, cho nén Thic Thé Alaya duoc goi 1a Tam Dia.

Con Thire Dung goi cho di 1a TAm Thirc Tac Dung (Activities), ttrc 1a chi cho Kién Phan
Thirc Alaya. Kién Phan Thirc Alaya la mot loai TAm Thuc tac dung va bién dong duoc phét sanh
tir Thirc Thé Alaya. Kién Phan Thirc Alaya chi c6 kha nang xay dung va duy tri sanh mang cta
van phap dugc ton tai trong thé gian. Cho nén Kién Phan Thirc Alaya ludn lu6n hién hitu trong
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mdi con ngudi, trong mdi chiing sanh. Vi ban chét bién dong, Kién Phan Thirc Alaya ciing khong
c6 kha nang tang trir bat ctr hinh 4nh nao cua thé gian. Nha Duy Thirc dién ta sy bién dong cua
Kién Phan Thtrc Alaya nhu dong thac nude chay lién tuc xudng doc.

3/- Ngudn gbc sanh ra T Pai ciing 1a Thirc Thé Alaya.Thirc Thé Alaya ngoai viéc sanh ra
bay Tam Thic va ndm muoi mbt Tam S, lai con c6 kha nang phat sanh ra boén nang luc dat,
nudc, gio va lia, goi chung 12 T Pai, nguyén vi Thirc Thé Alaya ciing 13 ning luc. Diéu dic
biét, bon yéu té T Dai tir trang thai hat giong thudc ning luc riéng ré& lai dugc chuyén thanh
hinh tuéng téng hop trong thé gian 1a do Kién Phan Alaya két hop va dung hoa. Kién Phan Thirc
Alaya néu nhu khong két hop va dung hoa thi bbn ning luc Tar Dai tu minh khong thé sinh hoat
dé hién tudng. Chang nhirng thé, Kién Phan Thirc Alaya néu nhu khong béo tri sanh mang vat
chit thi bon yeu t6 T Pai trong phap tu dong tan ra va khién cho van phap khong thé ton tai noi
thé gian. Cho dén thé tanh cua bdn ning lyc Tt Pai néu nhu khong duge Thirc Thé Alaya duy tri
ban chat thi lién bi bién thé dé chuyén hoa thanh ning lyc ciia Tam Thic. B6n nang lyc cia T
Dai ¢ trang thai hat giéng khong c6 hinh tudng (vO tuong) va lan tran khip ca ba cdi. Trang thai
v tudng ciia bon nang lyc Tt Dai nguyén thé duoc goi la "Khéng V6 Bién Xu", con trang thai
vo tudng ctia Thirc Thé Alaya thi ciing lan tran khip ca ba c6i. Cho nén Thirc Thé Alaya ciing
duogc goi 1a "Thirc V6 Bién X", Thirc Thé Alaya mot khi chuyén hoa dé thanh Tri Tué Dai Vién
Canh thi bdn nang lyc Tu Pai cling bi chuyén hoéa theo dé thanh Tri Luc.

4/- Thirc Thé Alaya c6 ban chat riéng va ban chét ciia Thirc Thé Alaya la Tang Nhu Lai.
Thirc Thé Alaya ciing c6 tén 12 Thirc Tang. Tang Nhu Lai khi bi bién tudng dé tré thanh Thirc
Tang (Thiic Thé Alaya), nhung Tang Nhu Lai 13 hinh tuéng ctia Chan Tam va nuong tya noi
Chan Tam dé thé hién, con Thirc Tang ciing 1a hinh tuéng cua Chan Tam, nhung lai nuong tua
noi Tang Nhu Lai dé thé hién. Tang Nhu Lai thi sinh hoat trong 1anh vuc chan nhu. Trai lai Thirc
Tang thi lai sinh hoat trong 1anh vuc mé vong. Trong 1anh vuc chan nhu, Tang Nhu Lai c6 kha
nang thé hién tat ca thé giéi Phap Tanh va Phap Than ctia chu Phat trong mudi phwong. Cho nén
Tang Nhu Lai dugc goi 1a Tam Tri. Riéng trong lanh vuc mé vong, Thirc Tang c6 kha nang tang
trit, xy dung va bao tri van phap ton tai trong thé gian. Cho nén Thirc Tang dugc goi 1a Tam
Thure. N6i 0 hon, dung trén 1anh vyuc gidc ngd dé nhan xét, Tang Nhu Lai chinh 1a Tri Tang,
nguyén vi tat ca thé gigi Chan Nhu déu thé hién ¢ trong. Nguoc lai, dting trén lanh vuc mé vong
dé nhan xét, Tang Nhu Lai dugc goi 1a Thirc Tang, nguyén vi tat ca thé giéi Mé Vong noi ba cdi
déu hién hiru ¢ trong. Diéu dic biét, Thirc Tang khi dugc gidc ngd thi lai trd thanh Tri Tang cua
Tang Nhu Lai. Tri Tang ctia Thirc Tang duoc chuyén hoa v6i danh nghia 14 Tri Dai Vién Céanh.

Tom lai, van phap hién c6 mat trong thé gian déu do TAm Thirc xay dung va bién hién nén.
Néu nhu khéng ¢6 Tam Thirc gop mat, van phap trong thé gian khong thé thanh hinh va ciing
khong thé ton tai. Tam Thire 1a danh tir chung, nhung trong d6 ¢6 hai loai cin ban. Trong tam
Thirc Tam Vuong, Y Thirc thr sau va Thirc Alaya thir tdm 14 hai tm thirc can ban khong thé
thiéu mit trong moi 1anh vuc xay dung va phat huy van phap trong thé gian. Y Thirc thir sau 1a
can ban cho viéc phan biét va hiéu biét van phap va Thirc Alaya thir tim 13 cin ban cho viéc xay
dung va bao tén van phap dugc gop mat trong thé gian. Y Thirc thtr sau thudc loai tAm thirc sinh
hoat biéu hién ra ngoai dé hiéu biét nén duogc goi 1a Biéu Thirc. Chung quanh Y Thire thir sau co
ndm Tam Thirc nhu, Nhin Thire, Nhi Thue, Ty thire, Thiét Thitc va Than Thic hd tro. Nam Tam
Thirc nay ludn ludn giup d& Y Thirc thir sau trong cong viéc phan biét va hiéu biét van phap.
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Riéng Thirc Alaya thtr tdm thudc loai tm thirc vo cung quan trong trong viéc sanh khaoi van
phap, nén duoc goi la Siéu Thuc. Can vé cho Tam Thirc Alaya thtr tdm c¢6 Tam Thirc Mat Na thur
bay. Tam Thure Mat Na thtr bay ngoai viéc bdo vé Tam Thuc Alaya thlr tam con c6 nhiém vu lam
gach nbi gitra Y Thuc thir sau va Siéu Thirc trong moi sinh hoat tiép nhan va quan 1y hat gidng
van phap trong thé gian.

Van phép thudc loai khong c6 thé chat nghia 1a chiing n6 khong c6 stic séng & trong déu do
Y Thtec thir sdu xdy dung, con van phép thudc loai co thé chat, nghia l1a chiing n6 déu co strc
séng ¢ trong déu do TAm Thirc Alaya thtr tdm xay dung. Cho dén su tién tu dao nghiép ctia con
nguoi dé dugc thanh mot vi Phat thi ciing phai do Y Thire thir sau quyét dinh. Riéng con ngudi
dugc chuyén hod dé tré vé thé giéi Niét Ban tich tinh thi cling phai nho TAm Thuc Alaya ra tay
giai thoat. Cho nén Duy Thirc Hoc ¢6 cau: "Nhut thiét Duy TAm tao hay Van Phap Duy Thirc
bien".
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THICH THANG HOAN

wm KHAO NGHIEM

TAM LY HQC THUC NGHIEM
quyiN 11

Phit lich 2646 - 2002

KHAO NGHIEM DUY THUC HQC
TAM LY HQC THU'C NGHIEM
(Quyén II)

MUC LUC
Loi néi dau
CHUONG 1

I- GIA TRI SU QUAN HE CUA TAM VUONG VA TAM SO
A/- Su Quan H¢ Gitra Tam Vuong Va Tam S¢&



B/- Gia Tri Sy Quan H¢ Cua Tam Vuong Va Tam S¢&
1 - GIA TRI SU QUAN HE CUA NAM TAM THUC Va 51 TAM SO
a/- Tanh chat cia nam Thirc Tam Vieong
b/- Quan hé véi nam Tam Sé Bién Hanh
¢/- Quan hé voi nam Tam So Biét Canh
d/- Quan hé voi cac Tam So con lai
2.- GIA TRI SU QUAN HE CUA Y THUC Va 51 TAM SO
3.- GIA TRI SU QUAN HE CUA THU'C MAT NA Va 51 TAM SO
4.- GIA TRI SU QUAN HE CUA THUC ALAYA VA 51 TAM SO

CHUONG 11

MINH PINH VAN PE CHUNG TU, NHAN DUYEN VA NHAN QUA
A.- VAN BE CHUNG TU
I.- PINH NGHIA
IL.- PHAN LOAI NOI CHUNG TU
1/- Chung Tw cua tam Tam Thiec
2/- Ching Tir ciia ddt nude gié lira
3/- Chung Tur cua Nghiép
B.- VAN BE NHAN DUYEN
C.- VAN BE NHAN QUA
1.- Mwoi Nhan
2.- Nam Qua
3.- Tinh Chdt va Gid Tri Nhdn Qua

CHUONG I1I

'CHUNG QUANH VAN DE SAC PHAP,
- TAM BAT TUONG UNG HANH PHAP VA VO VI PHAP
I.- SAC PHAP
A.- HUU POI SAC
1.- Ngii Can Sic
2.- Ngii Tran Sac
B.- VO POI SAC
II.- TAM BAT TUONG UNG HANH PHAP
IIL.- VO VI PHAP

CHUONG 1V

MUOI HAI NHAN DUYEN QUA SU QUAN CHIEU CUA DUY THUC
A.- PINH NGHIA

B.- Y NGHIA MUCI HAI NHAN DUYEN 7
C.- SU KHAI TRIEN MUOI HAI NHAN DUYEN CUA CAC KINH LUAN:



1.- Kinh Truong A Ham

2.- Kinh Tap A Ham

3.- Luan Cdu Xa

4.- Lugn Pai Ty Ba Sa

5.- Lugn A Ty Pat Ma Tap Tdp

6.- Y Nghia Nguyén Thity Muoi Hai Nhan Duyén
7.- Gia Tri Muoi Hai Nhdan Duyén

8.- Su Sinh Hoat Cua Mwoi Hai Nhan Duyén

CHUONG V

PHUONG PHAP TU TAP CUA DUY THUC

.- NHIN LAI PHUONG PHAP TU TAP CUA PUC PHAT CHI DAY

1.- Tir Niém Xir

2.- Tir Chdnh Can
3.- Tir Nhe Y Tiee
4.- Ngii Can

5.- Ngii Luc

6.- That Gidc Chi
7.- Bat Chanh Pao

II.- PHUONG PHAP TRI LIEU TAM BENH QUA SU TU TAP
A.- Phat Huy TAm Sé& Thién
B.- K§ Thuat Héa giai
C.- Cach thirc Hoa giai

1/- Hoa Giai Tam S¢ Dai Tuy
2/- Hoé Giai Tam S¢ Trung Tuy

3/- Hoa Giai Tam S¢ Tiéu Tuy

4/- Ho4 Giai Sau Tam So Phién Ndo Cin Béan

I1I.- PHAP MON TU TAP DUY THUC QUAN

NGU VIDUY THUC

1/- Phuwong Thitc Tu Tap Va Quéan Chiéu Noi Cap Bac Tu Luong
2/- Phuong Thtrc Tu Tép Va Quéan Chiéu Noi Cap Bac Gia Hanh
3/- Phuong Thire Tu Tap Va Quan Chiéu Noi Cip Bac Thong Dat
4/- Phuong Thtrc Tu Tép Va Quéan Chiéu Noi Cap Bac Tu Tap

5/- Phuong Thirc Tu tap va Quan Chiéu Noi Cép Bac Ctru Canh

CHUONG VI

Két Luan
Nhiing Kinh Luan Tham Khéao

LOI NOI PAU



Nguyén ly ciia Duy Thtrc duge thé hién qua tu twéng ctia Duy Thirc va tu tudng ciia Duy
Thirc lai duoc tang trix trong van hoc ctia Duy Thirc v6i danh nghia triét hoc. Ngudi nghién ciru
Duy Thue Hoc muén tr¢ thanh nha tu tudng cua Duy Thure thi phai nim vimg nguyén ly cua
Duy Thtrc va muén nim virng nguyén ly cua Duy Thirc trude het ho phai thong thao triét hoc
trong van hoc Duy Thuic dé khai trién tu tudng cua Duy Thuec, r0i tir 46 ho méi c6 thé budc vao
ngudng cira nguyén ly cua Duy Thic. Mubn khai trién tu tuong cua Duy Thire nguoi nghién ctru
dau tién phai nhap mén phai thudc ranh va thong biét cu thé danh tir chuyén mén trong van hoc
Duy Thtrc, nguyén vi danh tir chuyén mén trong van hoc Duy Thirc déu an chtra tu tudng triét
hoc cua Duy Thurc. Nhitng khé khan trong viéc nghién ctru Duy Thure cho cac hoc gia 1a danh tur
chuyén mén qua phirc tap va triru tuong trong lanh vuc dién ta co cdu to chirc cta tim thirc. TAm
thire d 1 tAm phép thudc loai triru tuong khé hiéu va co ciu to chirc van phap ctia tim thuc thi
vO cung phuce tap khé dua Ién binh dién thuc tai nhu khoa hoc vat 1y dé dé nhan thac. Hon nita
hanh uong va thé tinh cia Duy Thirc lai cang cao thAm mau nhiém ho nén kho khan trong viéc
1y gidi hién thyc trén lanh vue ngdén ngir van ty c6 tdnh cach han hep. Mon hoc Duy Thure nay
doi hoi nguoi nghién ctru can phai gia cong nhiéu hon rong viéc thuc nghiém mai lanh hoi duge
chidu sdu gia trj siéu pham cua no an chira. Khao Nghiém Duy Thirc Hoc nham khai thong mot
phan nao nhitng gai goc khé khin nhat trén 16 trinh di vao ngo mén cua lau dai Duy Thirc Tanh.

Khéo Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I chuyén gidi thich nhitng danh tir chuyén mén ciia Duy
Thire trén lanh vue Duy Thitc Tuéng va Duy Thirc Dung nham dé khai trién tanh chét, gia tri va
¥ nghia ctia Duy Thirc Hoc qua triét hoc trong van hoc, ngo hau gitip cho cac nha nghién ctru dé
dang lanh héi tu tuéng ctia Duy Thue. C6 lanh hoi dugce tu tuéng Duy Thirc trong van hoc 1a
nhitng chia khoa d¢é m¢ kho tang nguyén ly cua Duy Thuc, cac nha nghién ctru nho d6 moi khoi
bi lac hudng trén con dudng di vao thé gi61 Duy Thirc Tanh qua su thyc nghiém va tu ching. Y
Hoc thi ¢6 nhiing danh tir chuyén mén dé giai thich y 1y va y 1y da 1a phirc tap cho nén danh tir y
hoc 1& di nhién khong phai gian luoc; khoa hoc thi c6 nhitng danh tir chuyén mon dé giai bay
nguyén ly cua vii try va nguyén ly cua v try dé la vo cung bao la cho nén danh tir khoa hoc
nhim dé bién minh nhitng nguyén Iy caa vil try noi trén thi cling khong phai don thuan; va tir 46
Duy Thirc Hoc 1a mén hoc chuyén khai trién nguyén ly cua van hiru vii try do tam thire bién hién
cho nén ciing c6 nhitng danh tir chuyén mon an chira nhitng tu tuong tham sau khong thé nghi
ban ma ngudi nghién ctru dén doi hoi phai c6 cong trinh thyc nghiém tu chimg mai c6 thé 1anh
hoi dugc tron ven. Ciing vi 18 d6 nguoi nghién ctru Duy Thirc can phai quan thong 1y giai danh
tir chuyén mén ctia Duy Thirc Hoc ma Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I di cung cip.

Pé tiép ndi cong trinh cta Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I chua hoan tat, Khao
Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II tuan ty trinh bay Duy Thirc Hanh va Duy Thirc Qua trén con
duong tién tu dao nghiép ctia Duy Thirc Hoc dé dat dén Duy Thirc Tanh. Trudc khi trinh bay
Duy Thirc Hanh va Duy Thirc Qua, Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II can phai giai thich
tiép Sac Phap, TAm Bat Tuong Ung Hanh Phép va Vo6 Vi

Phép 14 nhitng phan con lai cia mot trim phap ma Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I
chwa dé cap dén nham lam sang to thém van dé tanh chat, gia tri va ¥ nghia ctia Duy Thirc Tudng
cung v6i Duy Thire Tanh. Tanh chét, gia tri va ¥ nghia caa Sac Phap, ciia TAm Bat Tuong Ung
Hanh phap, ctia V6 Vi Phap ciing 1a nhitng ddi twong can thiét cho cudc hanh trinh tu tip quan



chiéu nhém muc dich loai bo nhimg phap thudc gia tuong va chon 1iy nhitng phap thudc chan
tuong de 1am hanh trang di vao the gigi Duy Thirc Tanh cua Duy Thirc Hanh.

Nhung tai sao Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II khong giai thich Séc Phap, Tam Bat
Tuong Ung Hanh Phap va V6 Vi Phap ¢ Chuong I ma mai dén Chuong III méi dugc dé cap?
Nguyén do ngudi mudn nim viing Duy Thirc can phai hiéu rd gié tri sy quan hé ctia Duy Thirc
dbi voi cac Tam S¢ trong moi lanh vue sinh hoat dé thay duoc gia tri duyén khoi do Duy Thirc
bién cua tat ca phap tudng va phap dung hién dang c6 mat trong thé gian voi bat ctr trang thai
nao. Bo 1a ly do ma tac gia sap xép ¢ vao Chuong I dé khoi diém cho tlen trinh di qua cac bo
mon khac vé sau trong noi dung cua Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II.

Nhu quy doc gia da biét nhitng danh tir chuyén mén ctia Duy Thirc Hoc da dugc rat nhiéu
luén su giai thich y nghia qua nhiéu bd luan va Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I ing nhu
quyen IT ma tac gia giai thich cung can cur vao thitng danh tir chuyén mén cua Duy Thirc Hoc da
c6 san rong cac bo luan di duoc giai thich, nhung khac nhau ¢ chd thitng danh tir chuyén mon dé
ctia Duy Thure Hoc da dugc tac gid khao sat mot cach tuong tdn va da dugc nghiém ching 16t
cach cuy thé trén binh dién khoa hoc vé phuong dién tanh chét ciing nhu gia tri nén goi 1a Khao
Nghiém Duy Thuc Hoc.

Con nhiing danh tir chuyén moén nao cua Duy Thirc Hoc chua duogc tac gia khao nghiém nén
chua viét vao bo luan nay mic du chiing né con nam trong kho tang ctua Pai Tang Phat Gido.
Nhirng danh tir chuyén mén ctaa Duy Thirc Hoc néu nhu giai thich ¢6 tanh cach 1y luan may moc
hoan toan nam trén vin tu ma khong duoc khao nghiém maot cach cy thé thi trd nén triru tugng
va ¢ dién khong thich hop véi thoi dai van minh khoa hoc ngay nay (khong khé thoi). Nhitng tu
tuong cua Duy Thirc Hoc ma tac gia khdo nghiém mac du chua phai 1a hoan toan khong c6
nhitng khiém khuyét, nhung du sao di nita ciing khai diém can thiét trong tién trinh khoa hoc hoa
thoi dai dé noi duoc gia tri phan nao cia tim thirc trén cin ban tam linh. Mong cac doc gia sau
nay cin cit theo tinh than d6 phat minh thém dé 1am sang to huy hoan ciia tu tuéng Duy Thic
Tong.

Can biit
Thich Thang Hoan

CHUONG I

I - GIA TRI SU QUAN HE CUA TAM VUONG VA TAM SO:

Su sinh hoat ctia tdm Thirc Tam Vuong néu nhu minh dinh duoc gia tri thi sy quan h¢ véi
51 Tam S¢ ciing dé nhan thire. M&i Thirc Tam Vuong déu co gia tri khac nhau cho nén quan hé
vo1 51 Tam S¢ thi khong gidng nhau. Trong tdm Thirc TAm 'Vuong khong phai Tam Thirc nao
m01 khi sinh hoat ciing déu quan hé toan dién va quan hé giong nhau voi 51 Tam S¢. Hon nita
van dé “Gia Tri Su Quan H¢ cia Tam Vuong va Tam S¢” néu nhu so sanh voi van dé “Su Quan
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He¢ giita TAm Vuong va Tam S¢” ctia Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I thi ¢é nhing diém
hoan toan khac nhau vé y nghia. Y nghia khac nhau cta hai ménh dé trén qua nhitng chit Gia Tri,
Ctia va Giita. Khao Nghiém Duy Thic Hoc quyén I da giai thich “Sy Quan H¢ Giita TAam Vuong
Va Tam S6”. Riéng ¢ day, Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén II chi trinh bay “Gia Tri Sy
Quan H¢ cua Tam Vuong va Tam S6”. Theo nhu gid tri su quan hé ndi trén, trong tdm Thirc
Tam Vuong, TAm Vuong nao quan hé véi nhimg TAm S& nao va quan hé duge bao nhiéu sb
lugng Tam So, cling nhu sy khac bi¢t gitra gid tri su quan hé va su quan hé nhu thé nao cua tdm
Thirc TAm Vuong d6i véi 51 Tam So? Trude hét van dé khac biét gitra Gia Tri Sy Quan Hé va
Su Quan H¢ nhu thé nao dbi v6i Tam Thac Tam Vuong va 51 Tam Sé xin dugc trinh bay sau
day:

A/- SU QUAN HE GIUA TAM VUONG VA TAM SO:

Muén phan bi¢t rd Sy Quan H¢ va Gid Tri Sy Quan Hé ddi v6i tam Thac Tam Vuong va 51
Tam S&, chung ta trude hét hiy nhan dinh lai mot cach rd rang van dé Sy Quan Hé giita TAm
Vuong va Tam S¢. Khao Nghiém Duy Thirc Hoc quyén I gidi thich: “Su quan hé giita TAm
Vuong va Tam S& nghia 1a cac TAm Vuong mudn hiéu biét van phap phai nhd cac Tam S¢ gitp
d&. Néu nhu khong c6 cac Tam So gitp dd, cac Tam Vuong khong thé hiéu biét van phap”.

“Thi dy, Nhan Thirc Tam Vuong thi nhin thay van phap, nhung Nhan Thirc TAm Vuong néu
nhu khong c6 Tam S¢ Duc muon thay va Tam S¢ Tu di tim thi khong thé nhin thay van phap”.

Noi cach khac, cac Tam S¢ ludn luén ngan cach sy sinh hoat cua cac Tam Vuong va khong
cho cac Tam Vuong hiéu biét truc tiép van phap. Cac TAm Vuong chi c6 kha nang hiéu biét gian
tiép van phap qua nhiing hinh anh cling nhu qua sy chi dao va cung cép clia cac Tam S¢. Céc
Tam S& cho phép va cung cap nhitng dir kién nhu thé nao thi cac TAm Vuong hiéu biét nhu thé
d6 va khong thé hiéu biét khac hon.

Thi dy, Nhan Thirc TAm Vuong chi ¢6 kha ning nhin thay hinh tuéng ciia van phap qua
Tam S6¢ Hué thau anh va qua Tam S¢ Xuc cung cap hinh bong. Néu nhu khong ¢6 hai TAm S&
nay thau anh va cung cap hinh bong néi trén, Nhan Thirc Tam Vwong khong thé nio nhin thdy
duoc van phap, mic du van phéap lic d6 van hién hitu & bén ngoai.

Cac Tam Vuong khéc ciing thé, nghia 1a chi c6 kha ning hiéu biét gian tiép vé hinh anh cta
van phap qua hang rao ngan cach cua cac Tam S¢. Nhirng hinh dnh van phap ma cac Tam
Vuong hiéu biét déu 1a Anh Tir (Cause of Illusions) cua séc, thinh, huong, vi, xtic, phép noi mot
sy vat va cac Tam Vuong khong thé tu dong hiéu biét truc tiép duoc that tudng cua su vat do.
Theo Duy Thirc Hoc, cac Tam Vuong thi 1am chu trong van dé hiéu biét va cac Tam Vuong néu
nhu khong hién hiru thi nhét dinh khong co hiéu biét. Nhung tat ca su sinh hoat cua cac TAm
Vuong dé hiéu biét van phap déu bj cac Tam S rang budc mot cach chit ché. Cac Tam Sé ludn
ludn diéu khién va 16i cudn cac TAm Vuong hanh dong theo su chi dao cua ching.

Thi du, Y Thic Tam Vuong di hiéu biét s nong gian 1a diéu khong tét‘ cho cudc sdng hanh
phuc, nhung Y Thirc Tam Vuong khong thé 1am chu mét khi Tam S& San noi day 161 cudn va



trong lic ¢ TAm S¢ San bat budc Y Thire Tam Vuong hanh dong theo sy néng gian cua nd dicu
khién.

Diéu dang chi ¥, cac TAm S¢ néi trén chinh 1a mot 16 tm 1y mang tanh chat nghiép luc da
duoc ndi két thanh hat giéng tur lau trong Tam Thuc Alaya, mac du chung n6 ¢6 loai thién, co6
loai 4c va co loai vo ky (khong phai thién va khong phai ac). Doi voi van dé gidc ngd va giai
thoat, nhitng TAm S& nay déu thudc vé loai phién ndo va khong thé c6 mit trong thé giéi Chan
Nhu Phap Tanh ciia chu Phat. Bao nhiéu d6 ciing noi 1én duoc y nghia vé sy quan hé gitra Tam
Vuong va Tam So.

B/- GIA TRI SU QUAN HE CUA TAM VUONG VA TAM SO:

Gia tri su quan hé ctia Tam Vuong va Tam Sé, nghia 1a mdi Tam Vuong mot khi sinh hoat
thi dugc bao nhiéu Tam S& yém trg, nhimg Tam S& ndo yém tro va nhimg Tam S& nao khong
yém trg. Trong tam Thirc TAm Vuong, mdi TAm Thirc ¢6 gia tri hiéu biét khac nhau cho nén
quan hé v6i 51 Tam S¢ déu khong giéng nhau, ¢6 Tam Thirc thi quan hé dén 51 Tam S¢ va co
Tam Thirc chi quan hé véi mot s6 Tam S nao theo kha niang hiéu biét cia TAm Thirc d6. Hon
nita, mdi Tam S& déu c6 mot dic tanh khac nhau cho nén trong su hop tac dé yém trg, co khi
thich hgp véi Tam Thirc nay nhung khong thich hgp véi Tam Thirc khac. Ba vay, mac du hgp
tac véi mot Tam Thire dé sinh hoat, 51 Tam S& khong phai cung mdt luc yém trg toan bg. Tuy
theo su viéc, TAm S& nay khi yém trg Tam Thirc nao d6 dé sinh hoat thi trong lic d6 Tam S&
khac nhit dinh khong c6 mat va Tam S¢ khac khi yém tro TAm Thire ndo d6 dé sinh hoat thi
trong lic d6 TAm S& nay nhat dinh khong co mit.

Thi dy, Tam S& Tham mot khi hop tac véi Tam Thire dé sinh hoat trom cép thi trong luc do6
Tam S& Vo Iham nhat dinh khong c6 mat va nguoc lai Tam S¢& V6 Tham mot khi hop tac voi
Tam Thuce dé sinh hoat bo thi thi trong lac d6 Tam S& Tham nhat dinh khong cé mat.

Gio day chung ta thir tim hiéu gia tri sy quan hé ciia Tam Thirc Tam Vuong va 51 Tam So
trong moi lanh vuc sinh hoat dé nhan thirc. Chiing ta néu nhu nim virng duoc gia tri sy quan h¢
cta tam Thirc Tam Vu:ong va 51 Tam S& qua phuong phap quéan chiéu dé trj liéu nhitng tim
bénh noi mdi con nguoi thi méi cé thé viing bude trén con duong tu tap dao gidc ngd va giai
thoat.

1.- GIA TRI SU QUAN HE CUA NAM THUC TAM VUONG VA 51 TAM SO:

Trudce hét chung ta thir tim hiéu gia tri sy sinh hoat cia ndim Thirc TAm Vuong. Nam Thic
Tam Vuong, tir Nhan Thitc cho dén Than Thirc, theo Duy Thirc Hoc chi ¢6 kha niang hiéu biét va
khong c6 kha nang phan biét trong su nhan thirc van phap. Pa vy, nam Thiac Tam Vuong nay
chi hiéu biét van phap vé phuong dién hinh thirc c6 hinh cach tong quat cia mot sy vat va khong
thé hiéu biét ndi dung co6 tanh cach an chtra chiéu sau bén trong ctia mot su vat, mic di nim
Thirc Tam Vuong noi trén hiéu biét van phap bang tryc giac, nghia 1a c6 kha niang hiéu biét truc
tiép hinh anh ctia van phap ma khong can trung gian 1am méi giéi.



Thi dy, anh A dang doc quyén Bat Nha Tam Kinh Qua Cai Nhin Ctia Duy Thirc cing mot
tac gia. Trong lic doc, anh A vi ban ron nghe moi ngudi chung quanh ndi chuyén nén khong dé
¥ vao ndi dung trong kinh. Thanh thir, khi doc xong, anh A khong biét quyén Bat Nha Tam Kinh
d6 noi chi, tuy rang Nhin Thirc ctia anh van thay chir dé doc va anh van biét minh doc khong sai.
Su thiy va biét nay clia anh A dé doc Bat Nha Tam Kinh chinh 13 sy thdy va biét riéng cta Nhan
Thitc ma trong lic d6 Y Thirc thir sau khong c6 hop tac dé nhan dinh Boén Tam Thire con lai sinh
hoat ciing gidng nhu thé.

Bat Thirc Quy Ct Tung cta ngai Khuy Co do Thich Thang Hoan dich, trang 25 ghi rang: «
... Nguyén do, nam Tam Thuc ty n6 sinh hoat khong lanh lgi va cling khong manh mé& nhu Y
Thuc thtr sau ...” That vay, nang lyc cua nam Tam Thuc ¢ trudce sinh hoat qua yéu kém cho nén
hiéu biét don gian va hoi hot ddi voi van phap.

a/- TANH CHAT CUA NAM THUC TAM VUONG:

Vi Tanh chit yéu kém, nim Thirc TAm Vuong sinh hoat khong c6 sdu sic, phan tmg khong
chut lanh loi va hiéu biét van phap khong duoc toan dién giéng nhu sy hiéu biét cia Y Thurc tha
sau, mac du nam Thirc TAm Vuong nay hiéu biét van phap khong phai qua sy dién dich va suy
luan. Nam Thirc TAm Vuong chi hiéu biét hinh tudng bén ngoai ciia van phap, nhung khong thé
hiéu biét ndi dung chiéu sau vé tanh chat, gia tri va y nghia & phia bén trong cta van phap. Kha
nang hiéu biét cia nim Thirc Tam Vuong duge nhan dinh nhu sau:

*_ Nhén Thirc: chi hiéu biét sy sai biét vé hinh tudng ciia van phép, nghia la Nhan Thire chi
nhin biét hinh tudng cua phap nay khong phai hinh tuong cua phap kia va hiéu blet khong 1am
1an hinh tuéng ctia mdi phap, nhung tanh cht, gi tri va y nghia khac nhau ctia mdi phap thi
Nhian Thtc khong c6 kha ning hiéu biét dén.

Thi dy, anh A hoi anh B sang nay ¢6 gap anh C & ngoai phd khong? Anh B tra 10i véi anh A
rang anh c6 gip. Anh A héi tiép anh C mic b d6 gi va lam chi ngoai phd Anh B tra 10i v6i anh
A rang anh khong dé y. Piéu d6 cho biét, Nhan Thirc clia anh B van nhin thdy anh C & ngoai
phé