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Viéc dich tac pham viét vé Phat Gido bang ngoai ngit sang tiéng Viét cho
dén nay van con can thiét va hitu ich, vi ba tang kinh dién cta Phat Gido hau
nhu con nam trong nhiéu loai van tu khac nhu tiéng Han, tiéng Nhat, tiéng
Sanskrit, tiéng Pali v.v...

Nhan thiy su can thiét 4y trong viéc tim hiéu cac tong phai Phat Gido
Nhat Ban, sau khi doc xong tac pham, ching toi nghi can phai dich sao cho
dé hiéu - nhét 1a phan gido 1y mang tinh chat triét - céng hién quy vi moén an
tinh than bo ich trong viéc nghién ctru gido dién Phat Pa. Nhiing dic diém cia
sach nay gom co:

- Ngan gon 13 rang

- Nhan xét riéng timg tong phai & mdi thoi ky khac nhau: va & phan cudi

cudn sach con ghi rd:

- Nién biéu lugc st Phat Gido Nhat Ban

- Bang tom lugc tong s cac tong phai, s tin d6 PG, v.v...

- Phan cau héi goi v, do dich gia tu dua thém vao gitp nguoi doc can

phai luu ¥ va nhé téi nhitng diém nao that quan trong da doc.

- Cung g cho viéc suu tam, nhat 13 ddi v6i nhitng vi ndo mudn nghién

ctru sau vao lanh vuc chuyén mon dé dang trong viéc tra curu.

Ban dich nay ciing di ding tai trong cac s6 bao dic san Phap Bao, tir s6
2, thang 5 nam 1982 va con tiép tuc ding tai cho dén nay. Loat bai dang trong
bao s& dugc cham dut trong vai ky bao nita, vi cac phan sau tuy can thiét doi
v6i ngudi mudn nghién ctru, nhung lai trd nén kho khan véi ngudi it quan tim
tGi sir liéu Phat Gido. D6 1a Iy do quy vi chi tim thdy ban dich dugc day du
chi co6 trong sach nay.



Trong khi dich tic pham, ciing nhu trong khoang thoi gian con tong hoc
tai Nhat Ban, chang toi tu nghi: khong hiéu sao Phat gido da du nhip vao Viét
Nam tir thé ky thir 2, thtr 3 ma méi cho t6i nay van chua c6 dugc nhitng cudn
sach ghi day du cac chi tiét nhu bo “Céc tong phai Phat Gido Nhat Ban” ma
quy vi dang c6 trong tay. Diéu mong méi ctia chung toi 1a Phat Gido Viét Nam
trong twong lai cd sao tranh bét vap phai nhimg thiéu sot tu liéu nhu trong
qua khtr dai hon 1500 nam lich sir truyén thira! Dé c6 thé thuc hién dugc diéu
nay, can doi hoi giéi Tang Gia phai di tién phong trong viéc trude tac, dich
thuat... m&1 mong luu lai dugc cho hau thé nhirng tai li¢u tham khéao chinh xac
vé thuc té Phat Gido trong qué trinh phat trién.

Xin data Théy To, song than, béng htru, chu Thién Hiru Tri Thic va Giao
Ho1 da cho t61 co hdi ra hoc dugc ¢ nudc ngoai méi lam quen véi ngdn ngir
Nhat va cong hién quy vi dich pham khiém ton nay.

SYDNEY, mua Béo Hiéu 1984
THICH BAO LAC



Loi dich gia

Ciling nhu Phat Gido cac nudc thugc vung Dong A, Nhat Ban sém chiu
anh huong tir Phat Gido Trung Qudc & vao thé ky thir 6 Tay lich. Trai qua
truong ky lich sir hon 1400 nam, cac tong phai Phat Gido Trung Quéc da duge
truyén sang Nhat Ban va bién thai dan dé phu hop vé6i dan toc tinh. D6 ciing
1a tinh chat dic biét theo nhu tinh than khé 1y va khé co (hop voi chan 1y va
trinh d6 cdn co ciia mdi ngudi) noi gido 1y dao Phat.

Nihon no Bukkyo Shuha 1a mt tic pham viét bang tiéng Nhat cia hai
tac gia la S.Hanayama va K.Tamura, da dugc hoi truyén dao Phat Giao Nhat
Ban xuét ban vao thang 1 ndm 1981.

Dich gia hy vong sé& gitip quy vi tim hiéu thém cac tong phai Phat Gido
Nhat Ban qua nhitng dit kién: thanh 1ap, nién dai, T6 khai sang, s6 tin do, tu
vién, nhitng ngdi To dinh, cling nhu su phat trién cia mdi tong phai ra sao.
Con mét diéu nita ciing can thua trudc 13 trong khi dich, chiing t6i khong chi
trong sat diing v&i chanh vin mién sao 16t ta duwoc mach y cau cho dé hiéu hau
gitip quy doc gia nam duoc tron ven cac yéu to can thiét ma thoi.

Nguyén dem cong dtrc phap thi ndy h6i hudng dén khap phap gidi chung
sanh déu tron thanh Phat dao.

CAN CHI
THICH BAO LAC
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CAC TONG PHAI PHAT GIAO NHAT BAN
Nihon no Bukkyo Shuha

Danh tir tong phai 1a tiéng rat pho thong da dugc nhiéu nguoi biét téi; con
vé ¥ nghia gitra “Tong” va “Phai” cling hoan toan khac biét nhau.

Trudc thoi dé nhi thé chién, Phat Gido Nhat Ban chia thanh 13 tong véi 56
phai khac nhau. Vi du: Tinh P6 Chan Tong, phai chiia Bon Nguyén (Hongan
-ji) hay tong Lam Té, phai Diéu Tam tu (Myoshin-ji) v.v... Chit Tong dung
dé chi cho sy phat trién vé chiéu sau, con viéc phan phai 1a nhitng trudong hop
thong thuong chi chiéu rong ma trong mdi tong déu cé chia ra thanh nhiéu
phai khac nhau. Tuy nhién, tong Tao Bdng va tong Hoang Ba lai khong c6
phan phai. Sau tong ¢ thoi ky Nara (thé ky thir 8) va nhat 13 sau thé chién tht
IT viéc phan phai lai cang o rét hon nhu: Thanh Pic tong (t6 dinh 1a chua
Phép Long (Honryu-ji, Kyoto), Hoa tong (t6 dinh la chua Ta Thién Vuong
(Shiten O-ji) va Thanh Quan Am téng (t0 dinh 1a chuia Thién Thao (Asakusa
-11, Tokyo). Nhu vay gitra tong va phai hoan toan khac nhau nhu da noi trén.

Truéc thé chién (dé II) PGNB chia ra thanh 13 tong, theo nhu
str liéu va thoi ky thanh 1ap, cac tong phat trién theo thir tu sau day:

Phap Tudng — Hoa Nghiém — Luat tong: thoi ky Nara (710-794)
Thién Thai — Chan Ngon — Dung Thong Niém Phat (thoi ky Heian (794-1192)

Tinh P — Lam Té — Tinh Do Chan Tong — Tao Dong — Nhat Lién — Thoi
Tong: Thoi ky Kamakura (1192-1333)

Hoang Ba: thoi ky Eido (thé ky th 17)
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BUOI BINH MINH CUA LICH SU
PHAT GIAO NHAT BAN

Thoi ky Nara (Nai Luong: 710-794)

Phat Gido 1an dau tién duoc truyén vao Nhat Ban khoang thé ky thtr 6 Tay
lich, ttrc vao ndm 538, nhung mai cho t6i thoi ky Nara (gan 2 thé ky), cac tong
phai Phat Gido van chua thanh hinh rd rét.

Thanh Ptc Thai Tur (574-622) di dem tinh than Phat Gido vao guong
may hanh chanh bang cach ban chiéu phuc hung Tam Bao (594) va thanh lap
ban Hién phap gom 17 diéu (604) thAm nhuan tu tuong Phat Gido cho viée tri
qudc an dan.

Mait khac, chinh Thanh Btrc Thai Tt cling da chu thich ba b kinh can ban
nhu: Phap Hoa, Duy Ma va kinh Thang Man; tuy nhién, Thai Ttr khong phai
1a nha tu hanh nén khong thé 1ap ra dugc mot tong phai Phat Gido nao ca.

Maii cho dén thoi ky Nara mdi c6 6 tong phat Phat gido tir Trung Qudc
truyén sang. Do l1a Phap Tudng, Tam Luan, Hoa Nghiém, Luat Tong, Thanh
That va Cau X4 Tong. Song cac tong ndy mai vé sau lai dimg biét 1ap va khac
nhau & chd sy ton tai cua tong la mot hoc phai riéng hoac phén l6n cac tang
s ctia moi tong déu gitr mot 1 16i sinh hoat trong pham vi tong moén. Tuy
vay, phan tinh tiy cia cac tong déu di cong hién cho su nghién ciru va tim
hiéu méi 1a diéu dang luu tAm hon ca.

Trong 6 tong van con duy tri lién tuc cho téi nay ma chu yéu 1a nhiing
ngoi chua to dinh nhu: Phap Tudng tong véi chiia Dugc Su, chiia Van Phudc,
chua Thanh Thily goi 1a Bac Phap Tudng (vi phat trién manh ¢ man phia Bac
kinh do) va chua Phap Long (12p ndm 621) goi la Thanh Duc tong thudc hé
phai cua Thanh Duc Thai Twr). Tong Hoa Nghiém véi chua Pong Dai tu (1ap
nam 740), Luat Téng véi chua Puong Chiéu Dé (1ap nim 759).

Tudng ciing can néi rd thém 1a PGNB thudc Pai Thira hay con goi 1a Bac
phuong Phat Gido, nhung & vao thoi ky nay trong sb 6 tong lai c6 3 tong la
Luat, Thanh That va Cau X4 thudc veé ti€u thira Phat Gido van dugc luu hanh
va mai cho téi nay Luat tong 1a mot tong duy nhat van ton tai.
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THOI KY HEIAN (BINH AN: 749-1192)

O cubi thoi ky Binh An, gido phap Tinh D6 voi tong Dung Thong Niém
Phat dugc thanh 1ap va Phat Gido luu hanh trong sudt thoi ky nay duoc khoang
400 nim va c6 cac bac cao tang nhu Truyén Gido Dai Su tén 13 Toi Tring
(Saicho: 767-822) lap tong Thién Thai va Ngai Hoang Phap Pai Su hiéu 1a
Khong Hai (Kukai: 774-835) thanh 1ap tong Chan Ngon.

Hai tong nay do chinh nguoi Nhat sang 1ap va 1a mot dac diém ndi bat
trong viéc hinh thanh cac tong phai PGNB.

THOI KY KAMAKURA (KIEM THUONG: 1192-1333)

C6 thé goi day 1a thoi ky Mat Phap, vi Phat Giao da t6i hoi suy thoai 1d
rét. Theo d6 3 trao luu tan tién ctia Phat Gido lai hinh thanh, va cho téi nay ca
ba déu giit vai tro chinh yéu trong hé thong Phat Giao Nhat Ban.

Ba trao luu Phat Gido ¢ thoi ky nay 1a: Tinh D9, Thién va Nhat Lién tong.
Tinh D6 gido thinh hanh & vao cudi thoi ky Heian, Ngai Luong Nhan (Ryonin:
1072-1132) 1ap tong Dung Thong Niém Phat, Ngai Phap Nhién (Honen, hi¢u
Nguyén Khong: 1133-1212) ciing xién duong tong Tinh P va Ngai Than
Loan (Shinran: 1173-1262) 1a t6 khai sang Tinh Do Chan Tong. Ngoai ra con
co cac Ngai Tri Chan (1239-1289) 1ap Thoi tong. Ngai Vinh Tay (Eisai: 1141-
1215) truyén ba tong Lam Té, Ngai Pao Nguyén (Dogen: 1200-1253) 1a t6
khai sang Thién Tao Pong va Ngai Nhat Lién (Nichiren: 1222-1282) thanh
lap tong Nhat Lién.

Téi thoi ky Eido Ngai An Nguyén (1592-1673) tir Trung Qudc dén Nhat
truyén tong Hoang B4 va d6 1a thoi ky thanh hinh cua tong nay tai Nhat Ban.

LY DO CUA VIEC PHAN CHIA TONG PHAI

Phat Gido do dutrc gido chu Thich Ca Mau Ni khai sang, trai qua hon 2500
nam va mai cho t61 nay viéc phan chia tong phai da thanh hinh ro rét.
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Hién tai, ngoai Nhat Ban, cic nudc trong ving Péng Nam A ciing ton
sting Pao Phat. Hai hé phai 16n trong Phat Giao di va dang phat trién khong
ngung, d6 1a Nam Phuong Phat Giao (hay Tiéu Thira hodc con goi la Thuong
Toa BO) va Bac Phuong Phat Giao (hay Pai Thira hodc Pai Chung Bo). Trén
danh nghia tuy c6 phan chia Tiéu Thira hay Pai Thira song vé mit tu ching,
tat ca déu nham t&i muc dich sau cling la thanh Phat hay dat dén su giac ngo
giai thoat hoan toan. Mudn dat dén gidc ngd trude hét hanh gia phai gia cong
tu tip trai qua nhiéu kiép dé chuyén nghiép trong kiép luan hoi, 13 ca mot
chudi thoi gian lién tuc kéo dai & trong 3 giai doan:

- Trudc hét véi 1ap luan cho rang lich kiép thanh Phat (lich 14 trai qua)
hoic 1a 3 kiép thanh Phat (3 kiép 1a tiéu kiép, trung kiép va dai kiép, xem thém
quyén Kién Thac Can Ban PG cua tac gia, trang 110-111, Phat Hoc vién Qubc
Té, Hoa Ky, xuat ban thang 4 nim 1982) tirc 1a trong khoang thoi gian dai
chuan bj dy, hanh gia phai tu hanh tich cong boi dirc méi dat thanh muc dich
sau cung la chimg Phat qua. Con ttrc than thanh Phat, tirc 1a do noi than thé
nay tir cha me sinh ra va ciing chinh & ngay trong doi nay c6 thé thanh Phat
(Quan ni€ém tuc than thanh Phat) do Ngai Khong Hai dai su chu truong vao
thoi ky Kamakura) va con mét 16i 1ap luan khéc thi cho rang ving sanh vé
canh gi61 Tinh Bo cua duc Phat A Di Da sau khi lia bo xac than & coi doi nay.

S& di c6 su phan chia thanh nhiéu tong phai, vi trong gido phap cua Phat co
t3i 8 van bén ngan phap mon tu. Vi thé ma c6 nhiéu cach phan phai khac nhau
cling 1a viéc dé hiéu cho su tu hanh duoc thich hop va két qua van 1a thanh Phat.
Vi thé trong kho tang phap bao cuia Phat Gido co chiara 3 tang 1a Kinh, Luat va
Luan. Trong 3 tang gido dién 4y déu cin ctr vao kinh tang, luat tang va luin tang
dé chia thanh Kinh, Luan 1 nhitng phan gi4o 1y cin ban; con luan phan nhiéu
déu can cr vao cac bo kinh rudt dé phan chia. Cin ¢t vao trong cling mot tang
Kinh 1am diém tua cho phﬁn giao ly co ban. Con vé viéc phan phai dua vao su
khac biét ctia cach giai thich vé van ¢l noi cac kinh ma thanh. N6i mot cach
khac, Phat Gido c6 phanratam Hoc la Gidi, Pinh, Hu¢ ma phﬁn thuc tién cia cac
tong déu dua vao d6 ma thanh hinh viéc phan chia khac nhau. Tuy nhién, theo
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Nam Phuong Phat Gido, néu goi 1a Phat thi chi c6 mdt duc Phat Thich Ca

1a T6 khai sang Phat Gido ma thoi; con doi véi Pai Thira Phat Gido lai c6 mot

quan niém phong khoang hon nhiéu, nhu dtrc Phat bao gom ca 3 than: Phap

Than (than chin that bao gom ca thé gidi), Bao Than (v4i than nguoi dé gan

giii hau dé dang trong viéc ctru d6 chung sanh) va Ung Than (tc 14 thi hién ra

doi gidao hoa chiing sanh, nhu Dtrc Phat Thich Ca). Trong 3 than: Phap Than,

B4o Than va Ung Than 4y dua vao than ndo ctia dtrc Phat cho viéc phan chia
thanh cac tong phai?

D6 1a nhitng 1y do chinh khién c6 nhiéu tong phai khac nhau. Tuy nhién,
dtrc Phat vi mudn tmg binh cho thudc (Obyo yoyaku) tire 1a tiy theo cin binh
ma chan mach cho toa thudc khac nhau. Ngoai ra, cac tong phai Phat Gido lai
con phan biét gitra Tong va Phai hoan toan c6 su khac nhau. Vi Tong va Phai
khoéng thé ndi c6 chd hon kém ma phai luan rang, tuy theo cin co va trinh do
ctia mdi nguoi ma ap dung cho thich tng nhitng 1oi Phat day méi 1a diéu thiét
thuc cho viéc tu chung.

VIEC DUY TRI (CAC TONG PHAI PHAT GIAO)

Theo nhu thong ké cua bo Van Hoa gido duc (1973) thi dan s6 Nhat Ban
¢6 trén 110.000.000 ngudi; trong d6 so tin d6 thude cac tong phai Phat Giao da
duoc ghi nhan voi tong sb 1a: 7.500.000 nguoi (7 triéu ndm trim ngan ngudi).

Con s0 nay néu dem so sanh véi so tin do cua cac ton giao khac nhu & Au
M¥ thi lai hoan toan khac han. Vi tai Nhat sb nguoi tin theo Théan Pao (Shin-
to, cling ké nhu Phat Gido da 1én dén trén 7.700.000 nguoi). Néu dem so voi
téng s6 nhan khau thi s6 tin 6 Phat Gido da vuot qua xa, boi vi mot phén 16n
nguoi Nhat khong ¢6 mot ¥ niém rd rang nao vé ton gido minh theo ca. Néu
dem 7.500.000 nguoi cua khoi tin dd Phat Gido tach biét riéng han ra thudc
mdi tong khac nhau, ta sé thdy con s6 khé rd rét nhu sau:

Hé phai Nhat Lién tong (gém 37 tong phai) 3.000.000
Tinh B9 Chéan tong (10 phai) 1.400.000
Chan Ngon tong (48 phai) 1.200.000
Tao Pong tong (khong phan chia thanh phai) 550.000

Tinh Do tong (6 tong phai) 470.000
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Thién Thai tong (20 tong phai) 450.000
Lam Té tong (15 phai) 300.000
Tong cong: 7.370.000

Va sau day 1a bang liét ké cac ngoi chua trong toan qudc thudc cac tong:

Tinh D$ Chan tong do 21.000 ngo1 chua
Tao Dong tong , 15.000
Chan Ngo6n tong , 12.000
Tinh Do tong , 8.000
Nhuyt Lién tong , 6.500
Lam Té tong , 6.000
Thién Thai tong , 4.000

Tong s0: 72.500 ngdi chua

Tong cong so tin do va sb chua ciia 7 tong vira néu trén véi mot con s6 kha
chinh x4c. SO con lai d6 130.000 ngudi va sd chua do 2500 ngdi thudc 6 tong
khac. Tuy nhién, trong sd 7 tong twong dbi co s tin do déng va nhiéu chua
nhat nhu vira néu trén thi tong Lam Té véi so6 tin d6 it nhat chi dd 300.000
nguoi va hé phai Thién Thai thudce tong Thién Thai chi c6 do 4000 ngdi chua.
Ngoai ra, con lai 6 tong trong s6 13 tong 1a Phap Tudng, Hoa Nghiém, Luat,
Dung Thong Niém Phat, Thoi tong va Hoang B4; ké ca so tin do va so tu vién
hién nay khong dong va nhiéu nhu ching ta déu da biét.

Néu cin ctr vao sb tin d6 va s6 chua véi tam anh hudng cta xa hoi ma
xét thi khé co6 su chinh xac duoc. Vi trén thuc té, 6 tong con lai cling co tam
anh huéng khong nho doi véi nguoi Nhat Ban ké ca so chua chién nita, nhung
trong pham vi cua cudn sach nho nay, chung t61 chi liét ké khai lugc con $6
tong quat; con viéc di sdu vao cac chi tiét cia mdi tong, xin dé nhuodng lai cho
cac nha chuyén mon khao ctru thi méi tuong tan va chinh xac.

Ciing can noi thém rr?mg tong Nhat Lién, dac biét s6 tin d0 kha dong thudce
Sang Gia Hoc Hoi (Shoka Gakkai), tirc 1a Nhat Lién Chanh tong, Linh Hiru
Hoi (Reiyuukai) va Lap Chanh Gido Thanh Hoi (Risso Koseikai) v6i s6 tin d6
tang rat nhanh sau d¢é nhi thé chién, trong s6 gdm ca cac phai Tan Hung nira.
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Sau hét 1 cac ngdi to dinh dugc chon nhitng ngdi chua chinh trong toan
quéc cua 13 tong nhu sau:

Tong Phap Tudng: chua Dugc Su, Hung Phude, Thanh Thuy va chua
Phap Long (hau hét déu & tai Kyoto)

Tong Hoa Nghiém: chua Bong Dai tu (ving Nara-Kyoto)
Luat tong: chiia Pudng Chiéu Bé

Tong Thién Thai: chua Dién Lich, Tt Thién Vuong, Thién Thdo, chua
Vién Thanh (hay con goi 1a chua Tam Tinh)

Tong Chan Ngon: Kim Cuong Phong tu (thudc huyén Wa-Kayama-ken),
chua Bong tu (Kyoto)

Tong Dung Thong Niém Phat: chua Pai Niém Phat (Osaka)
Tong Tinh Po: Tri An vién, Tang Thuong tu v.v.

Tong Lam Té: chua Diéu Tam, chua Nam Thién, chua Kién Truong, Dai
Duc tu v.v.

Tinh D6 Chan Téng: chua Dong Bon Nguyén (phai Otani), chua Tay Bon
Nguyén (phai Hongan-ji) v.v.

Tong Tao Bong: chua Vinh Binh (Ehei-ji, thudc tinh Phic Kui) va chua
Tong Tri (Soji-ji).

Tong Nhat Lién: chua Citu Vién (Kuon-ji hay Shinen-ji)
Thot1 Tong: chua Thanh Tinh Quang, chua Du Hanh

Tong Hoang Ba: chua Van Phudc (thudc Vi Tri)



-17-

TONG THIEN THAI

1-TO KHAI SANG

T6 sang 1ap tong Thién Thai 1 ngai Téi Trimg (Saicho: 767- 822) sanh
vao cudi thoi ky Nara, nién hiéu Than Ho Canh Van nguyén nién (767) tai lang
Co Thi, huyén Shiga (nay 1a Otsu-shi, Sakamoto-Shiga-ken) va vién tich ngay
mong 4 thang 6 nam thr 13 nién hiéu Hoang Nhan (822) tai mot ngdi chua &
nui Ty Dué. Ngai ltic nho tén 1a Quang Giai, sau khi vién tich, dén doi Thién
Hoang Thanh Hoa nim Trinh Quan thir 8 (866) Ngai la nguoi dau tién duoc
vua sic phong chirc Pai Su hiéu 1a Truyén Gido Pai Su (Dengyo-Taishi).

2-DANH HIEU

Tong Thién Thai thugc Phat Giao Nhat Ban géc do Tong Thién Thai cua
Phat Giao Trung Quéc, tai Trung Quéc doi Nam Béc triéu. Ngai Thién Thai
Tri Gia dai su (538-597) da cho thiét 1ap dao trang giang kinh luan dao tai phu
Pai Chau, tinh Chiét Giang, thudc nui Thién Thai, nén nguoi doi ton xung
Ngai 12 Thién Thai Pai Su va chinh Pai Su di tan luc phat huy tong yéu vé
sau goi la tong Thién Thai.

Mii cho dén doi nha Puong (TH), vi to thir 6 ctia tong Thién Thai 1a ngai
Tram Nhién (711-782) méi bat dau nghi t6i viéc phuc hung tong mon.

Con tai Nhat Ban, tong Thién Thai do Ngai Tbi Trirng ndm Dién Lich thi
23 (804) da dén Trung Qudc dé hoc dao va dong thoi Ngai ciing hoc dugc
phap Thién cua Ngai Thién Thai, Pai thira Bo Tat gidi va Mat Gido nita. Do
d6 co thé néi vién (Thién Thai), Thién, Gidi va Mat bao ham ca 4 tong: Thién
Thai tong, Luat tong, Thién va Chan Ngon tong.
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Sau khi tro vé nudc vao nam Dién Lich thtr 25 (806) Ngai lap tong
Thién Thai tai Nhat Ban: Ngai cling bat dau thu nhan d¢ tir xuat gia va tan
lyc phat trién tong mon.

O vao thoi ky Nara khong nhiing chi c6 tong Thién Thai ma c6 cé cac
tong khac nhu: Hoa Nghiém, Luat tong, Tam Luan, Phap Tudng, Thanh
That v.v. cling dugc xién duong gido nghia. Song tong Thién Thai luc bay
gi van dang biét 1ap.

Ngubn gbc chinh cua tong Thién Thai, cling chinh 13 tong Phap Hoa,
vi y ctr vao bo kinh Phap Hoa d¢ lap tong vay.

3-PUC PHAT TON THO

Can cr vao pham Nhu Lai tho luong, quyén tht 6 cua bo kinh Phap
Hoa, c6 thuyét minh rang dirc Phat Thich Ca Mau Ni da thanh Phat trai qua
nhiéu kiép (tir qua khir 1au xa dirc Phat da ching ngd thanh Phat), do do
ddi v6i chu Phat, cac dirc Thé Ton, Pirc Phat Thich Ca tuy co duyén ing
hién ra doi va gan giii véi moi ngudi nén dugce tén sung kinh ngudng. Tuy
nhién trong s6 khoang 3000 ngdi chiia thudc tong Thién Thai, trong d6 co
td1 mot ph?m ba tho dirc Phat A D1 Pa. Cac chua khac tho dic Phat Thich
Ca, duc Pai Nhat Nhu Lai, Phat Dugc Su, Quan Thé Am B6 Tat, Dia
Tang B6 Tat, Hu Khong Tang Bo Tat, Bat Dong Minh vuong, Ty Sa Mon
Thién Vuong, Hoan Hy Thanh Thién v.v. cling dugc ton tho nhu nhitng
vi Phat chinh.

4-KINH PIEN

Tong Thién Thai chon bd kinh Di¢u Phap Lién Hoa lam kinh chinh
yéu, con cac kinh A Di Pa, kinh Pham Vong B6 Tat gidi, kinh Pai Nhat...
déu duoc chon trong sb nhitng kinh dién Pai Thira bo sung vao gido phap
ctia tong. Ngoai ra Ngai Thién Thai Pai Su va Ngai Truyén Gido Pai Su
con lam ra nhirng bd sach chi nam cho viéc hanh tri nira.

Tudng cling can noi thém rang nghi thic tho tri vao thoi kinh budi sang 1a
kinh Phap Hoa sam phap va nghi thirc tung vao budi tdi 1a “Liét thoi tac phap”.
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5-LICH SU

T6 khai sang tong Thién Thai 4 ngai Truyén Gido Pai ST (Dengyo-Taishi).
Ngai dén Trung Qudc vao doi nha Pudng va thy gido v6i hai mon dé cua Ngai
Tram Nhién (t6 tht 6 cta tong Thién Thai) 1a Ngai Pao Toai va Ngai Hanh
Main. Pong thoi Ngai cling theo hoc véi Ngai Tiéu Nhién chua Thién Lam vé
phap Thién, r6i tho Bo Tat gidi voi Ngai Pao Thuy. Chinh Ngai Thuan Hiéu
chua Long Hung ciing truyén cho Ngai Truyén Gido vé Mat Gido nita.

Vé sau co Ngai Vién Nhan hi¢u la Tt Giac Pai Su, t6 thr tw vao nim
Thira Tri thr 5 (838) da sang Trung Qudc hoc phap mon Niém Phat ¢ chua
Trac Lam thugc nui Ngii Dai son.

Tom lai, tong Thién Thai tai Nhat Ban truyén duoc té1 nam 1176 va da
ap dung nhiing 161 gido huin ctia Ngai Thién Thai Pai Su nhu 1 tdm tay; con
gioi luat, thién, Mat Gido hay phap mon Niém Phat... cling dugc tham curu.
Tong Thién Thai gitta Phat Gido Trung Hoa va Triéu Tién déu mang mot sic
thai dic biét va dén khi truyén sang Nhat Ban lai cang mang tinh chat noi
bat hon, vi tim anh hudng sau dam trong van hoa Nhat Ban.

Con viéc truyén thtra Tong Thién Thai tai Nhat c6 cac vi t6 ké nghiép nhu
ngai Nghia Chan, tra tri chiia Dién Lich 12 nguoi thir nhat; ké thira lién tuc con
cac Ngai: Vién Trung, Vién Nhan, Vién Tran, An Hu¢ va cho t61 nay 1a doi thi
253 1a Ngai Hué Dé.

6-GIAO PHAP

Tong Thién Thai cin ¢ vao 16i day “Nhét thira” trong kinh Phap Hoa lam
diém twa, nhat 1a vé kha ning thanh Phat. Ching ta phai tu tin noi chinh minh va
dong thoi phai thuc hanh theo hanh Bo Tat dé gido hoéa ching sanh, nhu viéc no
luc ctru gitp nhan loai, tan dung phat trién van hoa quéc gia dé thuc hién cho duoc
dtc Phat tu tAm, roi lap nén canh gid1 Phat, nhu nd luc van dung trong chiéu
huéng phat trién ton gido nhan gian lam ton chi. Y ¢t vao 10i day cta to su, tong
chi duoc ké truyén lién tuc, nho sy dung hop phém Nhét Thira caa bd kinh Phap
Hoa ma thanh tuu: Vién, Mat, Thién, Gi6i hay Ni¢m Phat (Thién Thai Vién Gido,
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Mat Giao, Thién Tong, Luat Tong, Tinh Do tong) va d6 1a diém thuc tién
ctia tong dé duy tri va phat trién.

Tong Thién Thai chon nodi dung bd kinh Phap Hoa 1am chinh nén c6 thé
goi 1a Vién Gido, vi kinh Phap Hoa do duc Thich Ton thuyét ma trong ay da
bao ham y nghia chan that, duoc xem 1a bo kinh ¢t tuy trong cac kinh nhur
Ngai Thién Thai Pai su da chon. Ngai Thién Thai y ctr vao kinh Phap Hoa,
roi 1am ra kinh Phap Hoa Huyén Nghia va Phap Hoa Vin Cu. Ngoai ra, con
bd “Ma Ha Chi Quan”, Ngai déu dua vao cic phép thyc tién trong bd Phap
Hoa dé hanh dao. Vi lap truong nhu vay goi 13 Phap Hoa Vién Gido ma Ngai
Truyén Gido Pai Su y ctr vao d6 dé truyén ba tong Thién Thai tai Nhat Ban.

Su luu truyén tong Thién Thai cho dén giita thoi ky Hei-an lai c6 Ngai
Luong Nguyén ké tuc. Sau d6 con c6 cac Ngai: Giac Van, Nguyén Tin 1ap ra
cac bo “Viang Sanh tdp” va chia ra hai phan: Pan Na Luu va Hué TAm Luu.

Tong Thién Thai chiu anh huong sau dam tr Mat Gidao nén goi l1a Thai
Mat (Ttc Thién Thai Mat Gido) va phat xuat tir Trung Qudc truyén sang. Ké
tuc c6 Ngai Tu Giac Pai Su hi¢u 1a Vién Nhan va Ngai Tri Chung DPai Su hi¢u
1a Vién Tran, sau d6 Ngai An Nhién trién khai tong yéu dé duy tri dao mach.
Nhu thé nép sinh hoat cua cac vi T6 déu cin ¢t noi gidi dirc ctia hang Dai
Thira Bo Tat, goi 1a Vién Pon Bo Tat gidi.

Theo truyén thong nay, dén doi Ngai Toi Trimg va Ngai Nghia Chan lai
con phan ra 1am hai hé théng. Hé phai Ngai Téi Trimg c6 Ngai Luong Nhin,
truyén ba tong Dung Théng Niém Phat lam gi¢i mach. Con tong yéu Thién
Thai vd1 Ngai Phap Nhién lai 1a tong Tinh B§. Mgt mat, hé phai ctia Ngai
Nghia Chan, tir doi Ngai Vién Chén trd xudng, truyén luu theo nhanh chua
Tam Tinh. Mat khac, theo su luu truyén dac bi¢t cua tong Thién Thai, con
¢6 Thanh Minh Dao, Hoi Phong Hanh, Tu Nghiém Dao, Théan Phat Tap Hop
v.v. Thanh Minh Pao chuyén vé mit Am nhac Phat 2140 rat noi tiéng. Poi to
thur tu, Ngai Tt Giac Pai Su, truyén nhac khiuc Phat Giao cua Trung Quéc
sang. Pé tir Ngai Tir Giac 1a Tuong Ung Hoa Thuong con 1ap ra “Hoi Phong
Hanh” va mai dén nay van con dugce duy tri lién tuc.
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Ngai Tri Chimg con nghi téi 16i sinh hoat Thién Lam bang chi thuat, ap
dung cho nhiing ng6i chua toa lac trén nti non h€o lanh, goi l1a Tu Nghiém
Pao. Ngoai ra con c6 sy dung hop gitta Than-Phat ciing phat sinh. Nhung cho
dén doi vua Minh Trj Thién Hoang vao nam tht nhat (cudc cai cach toan dién:
1868) mdi tach biét han ra giita Phat Gido va Than Pao (Shinto).

7-VIEC DUY TRI

Chua to dinh cta tong Thién Thai tai nGi Ty Dué do Ngai Toi Trimng thiét
lap & d6 mot dao trang dé day dao cho tong mon, khong phan biét Tang si hay
Cu si tai gia; hé ngudi ndo co v chi va tdm nguyén, cling nhu c6 co duyén,
déu co thé theo hoc duoc ca. Vé cach to chic thi ¢c6 mot vi chu tri coi soc
téng quat, va mot ban diéu hanh thudc chua Dién Lich gém c0 6 bd mon khac
nhau. Co quan nay nay c6 mot tong truéng trong coi 4 bo mon va chia ra lam
25 khu vuc khac nhau dé tién viéc diéu hanh. Nhitng viéc trong dai déu do
mot co quan nghi quyét trong ky dai hoi. Ngoai ra con c6 mot ban C6 Van,
ban kiém soat va mét trung tam khuyén khich viéc tu hoc. Pac biét hon ca,
vé mit hoéng phap, tai cac khu vuc dia phuong déu dugc bo nhiém t&i mot
vi giang su luu dong. Nhitng vi nay gan giii tho gido truc tiép tir vi chil tri
hodc bang miéng hoic bang vin thu, hodc bang nhitng hinh anh sinh hoat.
Riéng vé mit gido duc, cac co s¢ dugc thiét lap nhu truong dai hoc Taisho
(Pai Chanh) do su hop tac chac ché cua tong Thién Thai voi hai phai Tao Son
va Tri Son cua tong Chan Ngon, cung vdi tong Tinh Do 1ap vao ndm Taisho
thur 15 (1925). Hoc vién tai t6 dinh thudc nai Dué son, dao trang Ty Du¢ son.
Ngoai ra con co6 cac co s¢ nghién ctru khac thudc hoi Bao Duc hoi thanh nién
Phat tu, hoi phu nit hoc Phat, ho1 hudng dao sinh Phat tir va cac hoat dong tur
thién x4 hoi nhu viéc hudng nghiép cling duge no luc van dong. Hoi con phat
hanh to nguyét san Ty Dué son thoi bao, ding tai nhimng sinh hoat can thiét,
hau cung tmg cho ddc gia moén an tinh than hitu ich.

S6 tu vién trong toan quoc gom co 3176 ngdi, voi s6 tin do
gan 600,000 nguoi. Ngoai ngdi to dinh chua Dién Lich ra, con co
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cac ngo1 chua khac nhu: Luan Vuong tu (thudc Ueno-Tokyo), chua Luan
Vuong (tinh Nikko: Nhut Quang), chua Di¢u Phap (Kyoto), vién Tam Thién
(Kyoto), chua Man Thu (Kyoto), vién Ty Sa Moén, vién Thanh Lién (Kyoto),
vién Shiga (thudc tinh Shiga), chua Khoan Vinh (Tokyo), chua Thién Quang
(tinh Nagano), chua Trung To6n (tinh Iwate), vién Hy Da - chua V6 Lugng
Tho (tinh Kawaetsu), chua Lap Thach (tinh Yamagata), chua Vién Giao (tinh
Himeji), chua Quan Thé Am (tinh Fukuoka) v.v...
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TONG CHAN NGON

1-TO KHAI SANG

T6 khai sang tong Chan Ngon 12 ngai Hoang Phap Pai su hiéu Khong Hai
(Kobo Taishi-Kukai) ma da sd nguoi Nhat déu biét dén. Ngai sinh nim 774
va tich nim 835; dong thoi vai tong Thién Thai, Ngai 13 tiéu biéu cho cac nha
truyén ba Phat Gido tai Nhat Ban vao tho1 dai Binh An (Heian: 794-1192).

Ngai luc nho theo hoc dao nho, dao Lao, cho tdi tudi thanh nién lai hang
say chu tdim vao viéc hoc Phat va nudi chi nguyén xuat gia, cling nhu thich
song canh u tich noi chén nui rimg dé tu tap rén luyén chi. Vi thé trong cac
sinh hoat ron rang, Ngai luu tam dac biét té1 Mat Gido, tirc tong Chan Ngon,
hon ca.

Vao doi Puong Ngai sang Trung Quéc hoc vé Mat Gido. Tong nay von
tr An Do truyén sang, ngai Bao Qua ké tuc duy tri dao mach, theo hai chiéu
huéng goi 1a Kim Cuong gidi va Thai Tang phap, ciing véi Kim Cang bién
chiéu goi 1a Quan Panh, r6i Ngai tré vé Nhat. Sau khi vé nudc, Ngai dit dia
ban hoat dong tai chua Pong Ty, nii Cao Hung thudc vung Kyoto, va tur do
Ngai lo viéc phét trién tong mon ciing nhu lay Mat Gido 1am mang mach;
mot thoi gian sau, Ngai doi vé chua Kim Cang Phong, nti Takano dé nhap
Thién Pinh vinh vién tai d6 cho téi khi tich. Ngai tho duoc 62 tudi.

2- PUC PHAT TON THO

Cac chua thudc tong Chan Ngon, vé cach ton tri chu Phat rat da dang.
Ptrc Pai Nhat Nhu Lai 1a gido chi ctia tong, nhung trén thyc té chi c6 mot s6
it cac ngo1 chua ton tho ma thoi.
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Noi1 chung dirc Phat Duogc Su, Phat A Di Da cung véi chu Phat va cac
vi Bd Tat nhu: Quan Am, Van Thu, Ph6 Hién; cac vi minh vuong nhu: Bit
Pong Minh Vuong, Ai Nhiém Minh Vuong, ciing nhu chu thién: Hoan Hy
thién, Pai Hac thién... déu duoc ton sung tat ca. Su tin kinh ndy do ¥ niém
sung bai chu Than ma thanh, rdi dua t6i su dung hop trong Phat Gido. Nhung
tuu trung dic Phat ton thy van 1a dirc Pai Nhat Nhu Lai, nhu 13 bac chi ton, vi
trong cai d6i twong cta sy ton sung dy da thé hién mot cach cu thé 1a chu Phat,
B6 Tat, Minh Vuong va chu thién déu c6 lién hé v6i dic Pai Nhat Nhu Lai.

Ngoai ra, Ngai Khong Hai Pai Su dugc ton tho nhu dic Phat, va do 1a su
ton kinh ddc bi¢t cua tong Chan Ngon ddi véi bac T, cho nén thong thuong
moi nguoi hay quen goi 1a Ngai Pai Su mot cach than thiét.

3-KINH DIEN

Vé kinh dién ctia tong Chan Ngon, dic biét déu cin cir vao hai b kinh Pai
Nhat va Kim Cang danh, vi d6 14 hai bd kinh trong yéu duoc ton sung hon ca.

Phan gido 1y gébm c6: Man Pa La, An, Chan Ngon (Mat chu) déu 1a
nhitng phép tic can hanh, nhung phuong phap quan tuong di duoc qui dinh
rd rang minh bach. Poc va hiéu duoc cac phap can hanh nay, khong nhing
hiéu r6 duoc tong yéu ma con thé nghiém trong viéc tu ching cy thé hon, nhur
vi thay gidi gitp ta hoc hoi duge 1y dao nhiém mau, va dong thoi ciing rut tia
lay cho minh diéu thyc tién can thiét vay.

Theo nhu b kinh Pai Nhat thi nén tang cua cac phap goi la “Thai
Tang Phap” ma trong ay ndi dung gom c6: Man Pa La, goi 1a Pai Bi
Thai Tang Sanh Man Da La (hay Thai Tang gi61 Man Pa La); con
theo kinh Kim Cang danh thi c6 Kim Cang gidi Phap hay con goi 1a
Kim Cang giéi Man Pa La. Kinh thuong dung hang ngay tai cac chua
thudc tong Chan Ngon vao hai thoi cong phu sém -t6i 1a kinh Bat
Nha Ly Thu, tirc can cr vao bd kinh Bat Nha roi ludn t6i cai 1y Chan
Khoéng: do la 1ap truong tich cuc theo gia tri quan trong Mat Giao.
Lap truong khang dinh tuyét doi ctia Mat Gido 1a tu tuong Bat Nha
Chan Khong vay.
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4-LICH SU VA VIEC PHAN PHAI

Mat Gido tir An 6 truyén sang Trung Quoc, roi Ngai Khong Hai mang
truyén toi Nhat Ban, bang cach dua vao gido 1y Chan Ngon dé hinh thanh
Chan Ngon Mat Giao. Con ddi voi cac tong khac, thi day 1a hé tu tuong biét
lap rt rd rét. Su biét 1ap khong nhitng ctia mot ton phai da hinh thanh tai An
D3, Trung Quéc ma con ngay ca tai Nhat Ban nira, va Mat Giao la mot tong
c6 sém nhat tai day.

Mat Giao dugc cac doan truyén gido thudc phai Dai thira truyén tr An
Do dén cac nude thude vung Pong Nam A, dién hinh nhat 1a trong nén van
hoéa Tay Tang, hién nay con mot gido phai mang tén Lat Ma Gido, 1a mdt
nhanh cua Mat Gido vay.

Dén thoi Trung CO, viéc phan phai lai tré nén phitc tap hon, do d6 trong
gidi Phat Gido Nhat Ban, tir budi dau da phan chia thanh cac phai nho. Tuy
nhién, chi c6 hai phai 16n nhat 1a C6 Nghia va Tan Nghia 1a dang ké hon ca.
Phan Tan Nghia thinh hanh nhat vao cudi thoi dai Binh An. Nguoi di tién
phong tan lyc van dong canh tan Chan Ngon tong la Ngai Hung Gido Dai
Su hiéu 1a Kakuban, thuoc h¢ phai Phong Son, t6 dinh 1a chua Truong Cée
tu (Hase-ji1) va vién Tri Tich & Kyoto la dia ban hoat dong cua phai Tri Son,
cling nhu chuia Can Lai (Negoro-ji) & K§ Chau la to dinh ctia phai Tan Nghia.
Ngoai ra, vung Quang Pong thudc Tokyo, vdi su no luc cta cac doan truyén
gido, nén tong Chan Ngbn con duy tri méi cho ti nay. Nguoc lai, phai Co
Nghia lai dit dja ban hoat dong nham t6i ving Quang Tay (Kyoto) va d6 ciing
1a truyén théng l1au doi ctia viée hinh thanh nhiéu hé phai khac nhau.

Ngoai ra, chua Bong Tu con 1a can cr hoat dong xa hoi 16n manh cua
ngai Khong Hai; noi day khong nhirng 1a trung tdm cua tong Chan Ngon
ma con 13 t6 dinh thd ngai Khong Hai nita. Viéc ton sung Ngai duoc phai
Cao D3 Son (Koyasan) c6 vd. Pén doi vua Khoan Binh (Kanbyo) méi lap
chia Nhan Hoa (Ninna-ji) 1am t6 dinh cho phai Ngu That (Omuro). Sau
d6 ngai Thanh Béao (Shobo) khai co lap ra Tu Nghiém Pao voi phai Dé
Ho6 (Daigo); vua Tha Nga ciing roi khoi hoang cung lap nganh Hoa Pao;
con vé mit tu luyén c6 phai chua Pai Giac rat noi tiéng. Ngai Tuan Nhung
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Shunjyo) ciing 1ap co sé tu tip trong hoang cung 1a chua Tuyén Diing (Sen-
nyu-ji). Chua nay sau tr¢ thanh trung tdm cua phai Sennyu. Noi ngai Khong
Hai chao doi c6 phai Thién Thong, gido phai luu truyén lién tuc dén chua
Quan Tu ¢ Kyoto la trung tam ctua phai Son Giai (Yamashina); con cac tong
nhu Luat, Chan Ngon Luat tong déu 1 nhitng hé phai cta téng Chan Ngon.
Ngoai céc phai ké trén, con c6 phai Pai Ty 1a trung tdm cho viéc hinh thanh
nhiing phai nho khac trong tong Chan Ngon.

Néu xét vé mit lich str thi nhitng ngdi chua T6 1 noi duy tri, tiép ndi
truyén thong dao 1au doi; con vé phuong phap ap dung thi Tong duong nhién
giit vai tro chi dao cho hang tin do.

5-GIAO THUYET

Mat Gido 1a mot tong phai mang tinh chat hét sirc dic biét & Dong Phuong,
c6 1& mot phan do sy hdn hop ma thanh, nhat 1a vé mit gido 1y va nghi 18 cua
tong Chan Ngon. Ngay tai An P9, Trung Qudc va ké ca Nhat Ban cling déu
chiu 4nh huéng mot phan khong nho tir nén vin hoa cua cac dan toc d6 hay
tir cac ton gido khac. Ngay ca lap truong hon hop giira Than-Phat va Linh Dia
da phat hién tur trong giao ly ciia Chan Ngon hodc trong lich st cling da co sy
lién hé chic ché nay. Piém nay gido thuyét ciia Chan Ngon chon lya mién sao
phu hop véi thuc té va dung véi cai nhin thuan nhat 1a dugc ma cac tong phai
thoi ky Kamakura 14 dién hinh hon ca. Tinh cach hon hop va bao dung nay,
mot mat da cd noi tong Chan Ngon, mat khac do sy két hop tai tinh gitra quén
ching tao thanh.

Trude thuc té, tdng Chan Ngon da nghingay dén nhitng loi ich thiét thyc cho
doi ndy qua mot diém then chot, nhat 13 niém tin ctia quan chung huéng vé ton
giao. Con vé quan diém cuia gidi tri thire lic bay gio thi cho rang, diéu loiich hién
nhién cho doi nay qua lanh vuc ton gido 1a diéu can nén suy nghi, va chinh trong
gido 1y ctia Chan Ngon ciing giai thich diém nay di c6 su 1am 1an. Tuy nhién,
Mat Gido ngay tir thoi co tai An Do xtr dung téi bua phép hay nghi 1€ ton gido,
roi sau chiu anh hudng bdi van héa cua cac dan toc A Pong, hodc ciing c6 thé
do tir tin ngudng dia phuong tham thau vao. Piéu d6 ciing chua han nam trong
tu tuong Phat giao dé dat tGi mot trinh do cao hon. Song Mat Giao mot khi da
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thira nhan tin ngudng binh dan rdi, dbi voi con nguoi, téi mot giai doan nao do
phai nhin vé khia canh ton tai lau dai dé thang tién ctru canh van 13 1ap truong
huéng thuong 1am phuong cham dan dao. Chang han nhu nhiing viéc loi ich
thong thuong c6 muc dich dua vao tin ngudng, cling nhu muc tiéu sau cung
la mong dat dén su tu gidc va mé rong tinh than loi tha vao moi hoat dong
x3 hoi, 1a hudng di 1én ma téng Chan Ngon chu truong. Vé diém nay, néu dem
so sanh gifta duc vong ctia con ngudi véi diéu loi ich cia ton gido, di nhién
déu da c6 mot duong 16i nhat dinh.

Ngai Khong Hai duong thoi mudn duy tri tinh chat bao ham ctua Mat
Gido, va c6 thém vao mdt phan tu tuong da duoc chuan bi sin sang. Dbi voi
tin ngudng binh dan tai Trung Quédc, An P9, Ngai dd dem truyén sang cho céc
phai Phat Giao tai Nhat Ban thira nhan cai gia tri dich thuc. Theo lap truong cua
Chan Ngon, dit ¢ vi tri tat dinh, qua 10 giai doan do hé tu tuéng nay chi phoi.
Cudi cung, Mat Giao chu dong trong viéc kién toan lai toan bo Phat Gido va sép
datlaico hé théng han hoi. Viéc kién toan nay la mgt trong nhirng tac phém cua
Ngai, luan vé 10 chd tru tim (Thép tru tim luan). Trong mdi phan luin déu co
thuyét minh vé “Bi Tang Bao Duoc” (Hizohoyaku (phuong than duoc bi an)).

Vé mit tu tuong, Mat Gido cho rang thé gidi nay ton tai gdm hai phan 1a
sinh vat va vo sinh vat. Vi thé, tat ca 1& nghi, tu tuong, tip quan v.v. 1a mot
diéu hién nhién khong thé nao phu nhan. Dyc vong ctia con ngudi kho ma
nhan biét hét duoc. Vé ban chit cua duc vong, néu nhin theo con méit cta
ton gido, chung co thién hinh van trang va ton tai trong moi chiéu hudng.

Trong Phat gido c6 hai phan 1a Hién Gido va Mat Giao ma uu diém ciua Mat
gido 1a chu truong “Luan Hién, Mat hai bén” (Bién Hién, Mat nhi gido luan).
Theo d6 ma suy luén, thi tong Chan Ngon trén cin ban nham tdi muc dich toi
hau 1a vuot 1én khoi tu tudng ctua Hién gido, ciing nhu dem so véi kinh dién thi
Mat gido da co6 sy bao ham tat ca. Quan trong hon hét co sy sai biét gifra Hién
va Mat & chd 1a trinh do tu giac noi mdi nguoi sau can khac nhau. Hiéu mét
cach tong quat thi kinh dién cua Hién gido nham t6i chiéu sau; con ngai Khong
Hai chu truong thi ngoai y nghia sau xa, con thé hién ca tinh chat bi mat nira,
va chinh nhitng diém nay, nhu ta di thay, déu nam trong kinh dién Mat gido.
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Theo ngai Khong Hai, Mat giao khac voi Hién gido ¢ nhiéu diém ma
diém noi bat hon ca 1a tu tuong tirc than thanh Phat va phap than thuyét phap.
Goi 1a phap than, tic 1 dé cap téi chan 1y do than Phat bién héa ra. Theo Mat
gido, Phat than do Pai Nhut Nhu Lai bién hoa ra dé noéi phap. Va lai, Phat gido
mai cho dén nay, néu dem so sanh v&i sy vat thi Dac Phat d thanh Phét tir 1au
ma mudn dat dugc phai doi hoi thoi gian hay phuong phap thé hién dung lap
trudng cua cac Ngai.

D6i v6i Hién gido, mudn thanh Phat phai mat mot thoi gian 1au dai; con viée
thuc hanh cling phai nghiém chinh la 1€ thuong. Song theo ngai Khong Hai, con
nguoi voi cai nhin vé Mat gido bang con mat khach quan thi & doi, phién ndo ¢
ngay trong than xac nay, mot khi diét hét phién nio, tirc c6 thé thanh Phat ngay.

Tu tuong “Thc Than thanh Phat” la diém rat dic biét cua tong Chan
Ngon. Bé dat dugc muc tiéu d6, hanh gia phai thé nghiém ¢ ngay chinh
doi song thuc tién cua ton gido. Nguoi thue hanh theo Mat gido phai van
dung ca ba yéu t6: than thé, ngon ngir va tam niém ma Pai Nhut Nhu Lai
chinh 1a su déng nhat éy dé cho su thé nghiém ton gido dugc chac ché
hon. Nhung dé dat t6i cing mot thé véi Pai Nhyt Nhu Lai, tay phai bat an,
mi¢ng niém chu Pa La Ni, tam nghi tuong Pai Nhut Nhu Lai. Trong luc
hanh tri ca ba (tam mat) dat t6i chd hién hién Phat, B6 Tat va Minh Vuong.

Thue hanh “Tam MAat” can co su nghiém tri, nhd d6 dugc su gia hd cua
dirc Bai Nhyt Nhu Lai. V61 y nghia do, viéc thuc hanh theo Chan Ngon ¢6
khac vdi1 “luc ngoai tai” cua gido phai Tinh B9, cling nhu ¢6 khac véi su tu
luc cta phai Thién. Chinh tu hanh gia phai thuc hanh Tam Mat dé phat sanh
ra cong dirc, va cling nho vao su gia ho cua dic Pai Nhut Nhu Lai, dé dong
tho1 dat duge muc dich thanh Phat va do cling chinh la kha nang cua tu tuéng
“ttrc than thanh Phat”. Ngai Khong Hai dé xudng ra nhu thé, di ghi dam nét
trong gidi tang si thoi ky Nara dé gitr gin méi lién hé chic ché, va chinh céac
vi tru tri nhitng ng61 chua: Pong Pai ty, Pai An va ngay ca chua Hung Phuéc
v6i hoi Ky Nguyén ciing déu thue hanh theo va ca dén phai cuyu Mat gido bién
thé cling da luan vé tu tudng nay rat nhiéu.

Trong sy nghi¢p cua ngal Khong Hai, c6 mot diem khong the
nao phai mo la chi tm tdi cac hoat dong xa hoi. Tai Nhat, bu01 dau
trong hé thong giao duc, dan chung ciing da c6 truong huan nghe
tong hop, goi 1a “hoc vién huan nghé” (Shugei-shu-chi-in), mén
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sir thé gidi cling c6 dé ra va da dugc ban thao rat ki cang. Ngai Khong Hai
cling con 1a mang mach cho triéu dinh. Ngai rat khéo tay trong k¥ nghé do
g0, da tao nén mot thang canh tai cb huong ciia Ngai, goi 1a Man Nung Tri
(Manno-ike) dén nay van con.

Ngai chu truong hoat dong xa hoi la nhiam t&i sy an lac cho dan ching, va
lam thé nao khong di xa voi 1y tudng. Con di sat vao thuc té ctiia xa hoi, doi
vé6i tat ca chiing sanh phai mé rong long yéu thuong vo han vé ca hai mit: vat
chit va tinh than dé ctru do, tire 1a da thuc hanh theo phuong tién cua tri tué
Phat. B¢ 1a gia tri rt cao thuong trong tu tuéng Mat gido da thé hién rd rét.

Trong lich sir Nhat Ban thoi ky Kamakura, cac ngai Shunjyo, Eison, Nin-
sei mo dau cac cong tac xa hoi va mai cho tdi nay con co nhleu tang sT dang
thyc hién cong tac nay mot cach hang say. Tuong cling can noi thém rang,
tong Chan Ngon voi su lién h¢ sau xa gitra cudc song, han khong thé nao cho
rang viéc 1am xa hoi chi 13 viéc ngau nhién.

KET LUAN

Chéan Ngon c6 thé néi 1a mot tong phai luan vé chiéu rong ciing rat rong;
xét vé chiéu sau ciing that sdu vo cung. Nguoi thuc hanh theo Chan Ngon,
tir lac bat dau cho t6i khi thuan thyc, phai trai qua cac giai doan hanh tri déu
duogc chuan bi san trude.

Tam nguyén va kha nang cua hanh gia la mudn giai thoat cho ban than va
ctru giup tha nhan va do ciing la nlem mong udc hét stc thong thuong trong
hién tai. Cac phép than bi va nhi¢m mau cta nghi 18 ton gido, mai vé sau trong
Pai thira Phat gido c6 tu tudng “tay luyén” ciing dang con rat huyén bi. Céc
ngdi chua cua tong Chan Ngon déu giir tinh chat dic biét, nhat 1a viéc 18 bai
rat phirc tap. C6 1& phtic tap hon ca 1a viéc doc than chii dé nho mot co duyén
nao d6 phat tim Bo D¢ va tay bat an dé dat su linh diéu? Trong van dé 18 bai
da co su théng nhat, con vé nguyén 1y va muc ti€u la mot diém kho dat duoc,
nhung nho vao strc bao dung va tich cuc trong 1y twdng, nhat 13 sy ton trong
ca nhan trong cac hoat dong xa hdi, la diém dic biét cta tong Chan Ngon.

Sau cung, tong Chan Ngon voi cac dic diém trén, that qua ximg dang
duoc ton tai dé thém phﬁn hao hurng cho tho1 dai. Vi thoi dai nhu con binh cua
x3 hoi; con phuong phap tri binh c6 hiéu qua hay khong déu tuy thudc vao
nhitng ké hoach tot dugc ing dung.
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TONG TINH PO

TO KHAI SANG

Cach day khoang 800 nam, vao do1 Thira An nam tha 5 (1175) Ngai Phap
Nhién (Honen: 1133-121 2), dao hi¢u la Nguyén Khong, sang 1ap tong Tinh
P6. Ngai nguoi huyén Cuong Son (Okayama-ken), quan Ciru Mé. Nam 1én
9 tudi cha mat Ngai phat tam tu hanh tai ni Ty Dué. Pén nim 43 tudi Ngai
muon pho bién phap mon Niém Phat, nén ha son dén Kyoto dé thuyét giang
dao 1y. Ngai bat dau thanh 1ap tong Tinh Do tir d6. Ngai dd duogc rat dong dé
tu; chéng bao lau tong Niém Phat phat trién 16n manh, nén ca hai phai Phat
gido nai Ty Dué va ving Nara khong may c6 thién cam, dd mua chudc Ngai
roi tim moi cach dé chén ép. Ngai chil truong, ngudi Niém Phat phai phat
khoi niém tin vao su cttu do cua Phat. Du dao dic kém dén dau, néu biét
niém Phat cho dén khi thuan thuc, t6i chuéng déu tiéu trir. Ngai chi truong:
ngimg cdu niém Phat, khong thé doan trir duoc tdi chudng doi véi ting si
kém dao dutrc, va d6 ciing chinh 13 toi bdo ma Ngai da dé cap dén trén day.

Ngai c6 mdi mot toi 1a hira trd lai Kyoto nhung lai hiy bo 161 hira, cudi
cung vao nam Kién Lich nam dau (121 1) lai tro vé noi THAO AM tai Yoshi-
mizu (Kiét Thuy), va dén ngay 25 thang giéng nam 1212, Ngai tich tai 4, tho
duoc 80 tudi. Ngoi chiia mang tén Vién Tri An dén nay van con tai do.
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PUC PHAT CHINH VA KINH PIEN

Tong Tinh Do thd dirc Phat A DiDa, hai bén trgng Phat A Di1Pa, con ¢co
hai vi B6 Tat 1a Quan Am va Thé Chi ciing duoc tho chung goi 1a Tam Ton.

Tong Tinh Do phé cap dugc ¢ khép mo1 no1. Tong chu truong tri
tung ba by kinh: Phat thuyét Vo6 Lugng Tho, kinh Quan V6 Lugng
Tho va kinh A Di Da. Kinh V6 Luong Tho thuyét minh nguyén do
bon nguyén cua dic Phat A Di Pa. Kinh Quan Vo Luong Tho thuyét
vé bi kich tai thanh Vuong X4, qua su tich con vua A Xa Thé 1a ba
Vi Bé Hy bi phé vi. Trong lac budn kho dé, ba ti nghe duc Thé Ton
thuyét phap va mudn phat nguyén sanh vé cdi Tinh Do ctia dirc Phat
A Di Da. bay la thé kinh theo 16i van dap. Ptic Thé Ton thuyét minh
rd vé cach quan sat canh gigi Cuc Lac, va nhitng nghi van ma ba Vi
Pé Hy da néu ra 13, néu nguoi khong tap trung dugc tinh than thi lam
sao vang sanh Cuc Lac dugc? Phat tra 101 nén tin sau vao 101 nguyén
cua duc Phat A D1 Pa va thanh tam niém: Nam M6 A Di ba Phat,
chac chin s& dugc vang sanh Cuc Lac. Do d6, Ngai chi day phuong
phap duy nhat, Niém Phat. Kinh A Di Pa 1a bo kinh ngan nhat phan
ra lam hai phan: phan dau thuyét minh canh tri cuc ky trang nghiém
dep d€ cua co1 Cuc Lac. Hanh gia mudn sanh vé ¢di do phai chi tam
niém Phat, tir mot dén 7 ngay cho dugc nhat tim; phan sau thuyét
minh: chu Phat & 6 phuong déu ching minh riang ngudi ndo chuyén
tam trong viéc ni¢ém Phat, déu duoc vang sanh vé ¢di Cuc Lac. Piéu
d6 chic chan nhat dinh.

Ngoai ba bo kinh ay, Ngai Thé Than (ngudi An Do) con lam ra
bd “Vang Sanh luan” (phan ké phat nguyén ctia Uu Ba Dé X4 trong
kinh V6 Luong Tho) trong d6 ca ba bo kinh déu duoc sir dung cho
viéc luan giai nay. Trong phan 1y luan ciing co giai thich rd cdi
Cuc Lac. Vi thé, ngai Phap Nhién cling chiu anh hudng rat nhiéu
vé tu tudng nay.
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LICH SU

Trong s6 d¢é tir ngai Phap Nhién, ¢6 ngai Thanh Quang Phong Bién
Truong (1162-1238) truyén ba téong Tinh Do tai ving Citu Chau
(Kyushu) va 1ap ra phai Tran Tay; phai nay tr¢ thanh phai chinh cua
tong Tinh PO ngay nay. Ngai 13 t6 tht 2 cia tong Tinh Do, nguoi
ké truyén 1a ngai Luong Trung (Ryuchu: 1199-1287) sang lap chua
Quang Minh ¢ Kamakura, 1a t th{ ba.

Viéc trude thuat cua hai Ngai sau nay doi véi tong Tinh D0, rét dang
ké. Mit khac, dé tir ngai Phap Nhién 1a ngai Chimg Khong c¢6 1ap ra
mot phai goi 12 Tay Son, va dong thoi Ngai 13 so to ctia phai Tinh D
Tay Son ngay nay. Sau c6 ngai Than Loan (Shinran: 1173-1262) lai
ra stc xién duong tong Tinh D6 tai viing Bac Luc r6i téi ving Quang
Pong (Tokyo). Cubi cung Ngai trd lai Kyoto dé hoat dong, maii tdi
nay con luu truyén lai phai Tinh Po Chan Téng. Sau ngai Luong
Trung, tong Tinh Do bi suy tan mot thoi gian, cho tdi to thar 7 13 ngai
Thanh Nghé (Shogei: 1341-1420) mé1 phuc hung tong phai tro lai.
Ngai 1 vi T6 dugc nhiéu ngudi ngudng md trong thoi ky trung hung
(thé ky 15). Vé sau, vao thoi Mac Phi Ptirc Xuyén quy y theo Phat
gi40, cho nén vao thoi ky Edo (thé ky 17) ¢6 nhiéu ngdi chua dd mo
rong cho viéc nghién ctru va dao tao Tang tai, nho do tong Tinh Do
da phat trién 16n manh.

Thot can dai, ngai Luong Ky Bién Minh (Ryoki-Benmei: 1859-
1920) 1ap ra hoi Quang Minh. Ngai Trung V§ Bién Khuong (Chio-Ben-
ku: 1876-1971) 1ap hoi Cong Sanh va céd thé noi day la mot cudc van
ddng rat tich cuc trong viéc hoang phap loi sanh.

GIAO THUYET

Tinh B0 tong y ctr vao 101 day cua dirc Phat A D1 Da c6 phat 48
161 nguyén, nguyén ctru do ching sanh nao thanh tam ni¢ém: Nam Mo
A D1 Da Phat. Nho d6 cho du ¢o6 td1 can sau day cling dugc ctru do.
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Hién tai, moi ngady ta giir tAm trong sang, s& dat dén chan hanh
phuc va sau khi chét c6 thé duoc vang sanh vé ¢di Tinh Do. Loi day
ay, chinh ngai Phap Nhién, ndm 43 tudi da doc duogc trong kinh Quén
Vo6 Luong Tho S¢ cua dai su Thién Pao, do1 Buong (618-907). Vlec
nhat tim chuyén niém dirc Phat A Di Da trong luc di, ding, nam,
ngoi, déu giir cAu niém Phat khong roi, thi nghiép luc sé chuyén trong
chanh dinh, chac chan “nguyén cta Phat va cta hanh gia s& ung hop
nhau. D6 1a nhirng 16 nguyén thim thiét, du hanh gia c6 thiéu sang
subt di chang nira, mot khi da tin sau vao 101 nguyén cua durc Phat
A Di P4, lién niém Nam M6 A Di Da Phat, ngoai ra khong nghi gi
khac, chinh lac dé ta cling da c6 sy tu giac roi. Cin cit vao nhiing 1oi
nguyén d6, ngai Phap Nhién mdi ngay déu khong quén cau niém Phat,
nén sau khi roi khoi nui Ty Dué dén Kyoto, Ngai ciing day phuong
phap niém Phat éy. Su gido huan cua Ngai, mot phan do chién tranh
lién tuc, ngudi tin & vao thoi ky mat phap va hau hét déu 1a giéi binh
dan, nén rat phu hop voi phuong phéap ay trong khi thuc hanh déu
khong co su cach biét. Su gido huan ay dit trén cin ban, theo nhiing
diéu trudce thuat ctia Ngai trong “Tuyén trach bon nguyén niém Phat
tap” déu chi day day du rd rang. Ngoai ra, Ngai con dé cap dén phap
mon niém Phat trong tap di chuc “Nhat mai khai thinh van” (Ichimai
Kosho bun).

C6 thé néi ngudi doi can phai bé moi tap niém, chuyén nghi téi su
ctru do cua duc Phat, cling nhu phai tin vao tha luc, béng cach niém
Nam Mo A D1 Pa Phat, sé dugc thanh cong nhu y nguyén. Ngoai ra,
tong Tinh P ciing con day rang, nhd vao tha luc 1a cach dé thyc hanh,
nén tin sau vao su ctru do cua duc Phat A Di Ba do 101 thé nguyén cua
Ngai. Néu ngudi ndo niém thanh tdm, than tim dugc an 6n trong lc
lam viéc, cling nhu hién doi duoc thu thai, nhe nhang. Bat ¢t luc nao
ta cling vira niém Phat, vira nghi dén cudc doi vo thuong hitu han,
chung cuc s& dugc binh yén; sau khi chét s& dugc vang sanh vé cdi
Tinh Do ctia dirc Phat A Di Pa. Do 1a ta biét nghi dén diéu loi ich thiét
thuc cho do1 nay va doi sau.
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VIEC DUY TRI

Sau thé chién thtr hai, vao nim Chiéu Hoa (Sowa) tht 21 (1946), tong
Tinh PO con chia ra mot phai biét 1ap nira la Hic Coc Tinh Do ma ngoi
chua chinh la Kim Gi61 Quang Minh tu. Nam Chi¢u Hoa 22 1ai con co6 su
tach biét han giita tong Tinh Do thudc phai Xa Thé voi ngdi chua chinh 1a
Vién Nhat Tam lai chia thém mot phai riéng nira. Mai dén nim Chiéu Hoa
37, gitra tong Tinh Do va Tinh Do Chan tong hop nhat tro lai thanh mét.
Vién Tri An duoc dung lam tru s& chinh, con cac ng6i chua khac nhu Tang
Thuong, Bach Van Bién Tri An vién, Thanh Tinh Hoa vién, chua Thién
Pao, chiia Quang Minh va chua Thién Quang dugc xem nhu 13 nhiing
ngdi to dinh tai dia phuwong. Chua Lién Hoa thudc huyén Shiga ciing xem
nhur 12 mot t6 dinh.

V& s6 tu vién, c6 vao khoang 7000 ngéi chua, trong d6 bao gom ludn
cac trung tam chinh cua tong phai. Riéng tai hai ngoai nhu Hoa Ky, Ba
Tay v.v. déu co thiét 1ap dao trang dé truyén ba chanh phap. Ciing nhu tai
dao Okinawa c6 chua Pai Trung cling da dugc phuc hung tr¢ lai. Trong
toan quoc chia thanh 8 khu vuc dé cho cong cudc hoang phap dugce dé
dang htru hi¢u. Tru s¢ chinh 1a Vién Tri An d3 tan luc van dong, g?m 3000
ngdi chuia déu tich cuc tham gia vao cudc van dong phuc hung nay. Ngoai
ra, tong con thanh lap duoc nhiéu Pai hoc va cac truong Cao Déng khac,
nham hudng téi viée gido duc cho con em. O hau hét cac ngoi chuia déu co
mo trudng day cho tré em. Vé mat x4 hoi ciing hoat dong phat trién 1on
manh dang ké.

VIEC PHAN PHAI

Su gido hoa cua ngal Phap Nhién dugc nhiéu dé tir thira hanh, trong
s6 do cling co it nhiéu sai biét tai cac dia phuong trong viéc truyén
gido. Trong s6 nay co ngai Chimg Khong voi phai Ty Son, lai chia
ra nhiéu phéi khac nita. Pén doi cac ngai: Thanh Pat, Nhat Bién
déu tiep tuc cong cudc thira truyén, song lai goi la Thoi Tong.
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Ngoai cac Ngai ra, con c6 su hoat dong biét 1ap cua ngai Chirng Nhap véi
phai Pong Son; ngai Ching Hué vo1 phai Tha Nga, ngai Du Quan véi phai
Bo6n Son va dé tir ngai Tinh Am 1a Liéu Am véi phai Luc Giac, cung véi
hai dé tir khac nita 1a Quan Tri véi phai TAy Coc va ngai Lap Tin voi phai
Tham Thao. Vao doi Minh Trj nim thtr 9 (1876) hai phai vira ké trén nhap
chung 1am mot goi 1a phai Tay Son. Pén nim Pai Chanh (Taisho) nim
thtr 8 (1919) cac phai thudc chiia Quang Minh, Thién LAm va Tham Théo
lai tach biét han, nhung dén nam Chiéu Hoa thir 16 (1941) ca ba phai trén
hop lai thanh mdt goi 1a phai Tay Son. Song mai cho t61 nay, cling con co
su phan chia, nhu phai Tay Son vé1 ngdi chua Quang Minh (Kyoto). Phai
Tay Son véi chua Thién Lam va dong thoi ciing 1a ngdi to dinh Thién
Lam; con phai Tham Thao Tay Son v&i ngdi to dinh 1a chua Thé Nguyén
cling tai Kyoto.

Céc phai trén c6 vao khoang 1300 ngdi chula, trong d6 bao gom nhiing
trung tam chinh.

THOI TONG

Thoi Tong do ngai Nhirt Bién Tri Chan (1239-1289) khai sang cin ctr
vao 101 nguyén cua duc Phat A Di Da chi day phuong phap niém Phat 1a
Nam M6 A Di Da Phat. Mdi nguoi chuyén niém Nam M6 A Di Da Phat
cho dén khi dugc nhét tam, thi ¢ ngay trong thé giéi ndy cling da ¢ nhan
duyén duoc dirc Phat A D1 Da, cung véi chu Phat tiép dan vang sanh Tinh
P9, sau khi 1am chung. Vi thé, Thoi Tong khuyén hanh gia chi thanh
niém Phat dé duoc vang sanh vé canh 2101 Cuc Lac.

Purc Phat chinh 14 Phat A Di Pa va To khai sang, Ngai Nhirt Bién da
chi day viéc tri niém danh hi¢éu Phat mot cach cu thé. Ngai cling da tan
lwe khuyén khich viéc niém Phat bang cach di khap d6 day. Khap trong
toan quoc, noi ndo Ngai ciing dit chan dén va moi nguoi déu duoc phan
phat thé tre dung vao vi¢c ni¢ém Phat, hau tién dan 1én nhitng giai doan
cao hon. Truyén thong nay dugc ké thira voi ngai Du Hanh Thugng Nhon
(Yukyo-Jyonin) va mii con lién tuc ton tai cho ti ngdy nay.
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Mot dic diém noi bac cta tong ndy 1a viéc kinh hanh niém Phat (vira
di nhiéu quanh tuong Phat vira niém danh hiéu). Ké pham phu do vd minh
lam mo tbi linh thire, nhd cau niém Phat tim duoc niém vui an 6n. Do do,
tai cac noi, mdi nam dén mua 1& Vu Lan, diéu maa Kinh Hanh Niém Phat
(Odori Nembutsu) duoc luu dién.

Ngai Nhat Bién theo hoc véi cac ngai Hoa Pai va Thanh DPat, mon ha
phai Tay Son thudc tong Tinh P§. Nién hi¢u Van Vinh nam thir 11 (1274)
ngay trong hoang cung Kumano va sau khi ngd duoc nghia thim huyén
clia phuong phap niém Phat trong suét 16 naim. Ngai chuyén phan phat
thé niém Phat, dau chan hoang héa ctia Ngai in khap noi trong toan qudc.
Nam Minh Tri 19 (1886) c6 thiét 1& truy niém 600 nim ngay Ngai thh
rat trong thé. Sau dé tir Ngai ké tuc duy tri va lam cho tong mén c6 niém
tin virng chic. Mai dén doi That Minh Mac Phu, Thoi Tong phat trién rat
manh, nhung dén thoi ky chién tranh, viéc di lai trong nudc gap nhiéu khé
khan, cac tﬁng 16p vo sidao déu bi diét, va ton g140 vi thé cling bi dinh don.

Thoi ky Puc Xuyén (1600-1866), ngai Phap Chu cua tong di di dén
khap noi trong toan qudc dé kéu goi phuc hung tong phai va khuyén
khich phap mo6n niém Phat. Ngai Du Hanh Thuong Nhan thudc gidi binh
dan thau triét duoc 1y dao ctia bon su duoc 1én ké thira. Tir thoi ky Minh
Tri tro di (thé ky 17-19) Thoi Tong ciing khong phat trién duge may. Can
ctr vao ba bo kinh chinh yéu ctia tong Tinh D9, thi phan cot tiy chinh 1a
kinh A Di Da. Tru s¢ chinh cua tong hién nay la chua Thanh Tinh Quang
tai Fujisawa. Cac chua trong toan qudc c6 vao khoang 415 ngoi, ké ca cac
ngoi chua da bi thiéu huy trong thot ky phan chia cac phai do1 Biac Xuyén
(Tokugawa). Ttr t6 Nhat Bién truyén dén ngai Du Hanh, phap mach ton
tai li€n tuc. Ngoai ra, viéc giao duc dao tao Tang Tin do tai cac tu vién
cling dugc dac biét luu tam.

Nam Chiéu Hoa 50 (1975) c6 thiét 1& ky niém lan thr 700 cta Thoi
Tong rat trong thé. Cac vi ké thira tong mon 13 ngai Hién Chuong va Tong
Nghia déu ra strc xién duong gido nghia mét cach dic luc.
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TONG DUNG THONG
NIEM PHAT

MGGt chi nhanh cua tong Tinh Do dang luu hanh 1a tong Dung Thong
Niém Phat. Tong nay trén danh nghia ciing da thé hién rd duoc tong yéu
la viéc niém Phat cua mot nguoi va cua nhiéu nguoi déu hd tuong voi
nhau trong su dung thong. Cai “Mot” don doc, han khong thé nao ton tai
duoc, néu khong co su hd tuong gitra “nhan” va “duyén” lién hé chic ché
vo1 nhau ma thanh.

Néu dem cai “Mot” Ay phan tich, ta s& thay “tit ca” déu bao ham trong
d6. Nguoc lai, trong cai toan thé cling co cai “Mot” vay. Cho nén cong
dirc cua moOt nguo1 niém Phat, va cua nhiéu nguoi niém Phat déu c6 tac
dung riéng. Vi cong dirc ctia nhiéu nguoi niém Phat, so véi ciia mot ngudi
déu co su khac biét nhau. Diéu do khong nhitng chi ¢6 viéc niém Phat ma
con phai ké ca hanh vi thién cta cai “mot” ay nita. Co ¥ ndi rang trong ay
da co su dung thong vd1 nhitng hanh vi thién khac. Vi 1€, hanh vi thién cua
mot nguoi, ciing chinh 14 hanh vi thién cua tat ca, trong y nghia dung thong
nay vay. That vay, hanh vi thién cua mdt ngudi va cia mot van nguoi déu
duoc dung thong, theo mot luc vo hinh rong 16n. Bay qua la mot cach day
phap mon niém Phat ddy da va pho cip dén khip moi noi.

T6 khai sang 1 ngai Lwong Nhan (Byonin: 1072-1132), vao nién hiéu
Vinh Ctru (Eikyu) thtr 5 (1117) tai Obara (Pai Nguyén) -Kyoto-, da ngo
duoc phap mon niém Phat qua danh hiéu cua duc Phat A Di Da, Ngai co
xuat mot bai ké van cho viéc khai tong nhu sau:
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Mot nguoi 14 tat ca

Tat ca chi 1a MOT.

Mot hanh 1a tat ca,

tat ca 1a MOT HANH,

Nho tha lyc dugce vang sanh,

Muoi ¢di mot niém déu dung thong.
Niém niém dén mot triéu lan,

Cong dirc vién mén thap phan.

buc Phat duoc ton tho 1a hinh hoa “Thap nhut ton Thién Pic Nhu Lai” ma
ngai Luong Nhan dé cap t6i trong bai ké trén ltc truyén phap, va dong thoi ciing
do dirc Phat A D1 Da truyén trao birc hoa éy. Chinh dtrc Phat A Di Da Ia trong tam
cua hang B6 Tat, bao gém trong 10 loai khac nhau: dia nguc, nga qui, sic sanh,
tu la, ngudi, Troi1, Thanh Van, Duyén Giac, B Tat va Phat goi chung 1a 10 coi.
Trong mdt niém ciing c6 thé da bao ham duoc tat ca 10 cdi. Vi “thap gidi” co trong
mot niém, nén miéng xung danh hi¢u Phat, cong duc éy chu bién khép ca vu tru.
Déng thoi, toan thé vil try, cling co trong cong dirc cua mot ngudi niém Phat. Viéc
niém Phat vi thé, cong duc that vo lugng vo bién, hoan bi cho viéc thanh Phat, phai
nho tha lyc méi vang sanh dugec.

Ngai Luong Nhan chi day: mot nguoi cho dén mot van nguoi, néu quyét tim
niém Phat, déu can phai ¢6 mot cubn so khuyén tu, ghi déy du danh tanh nguoi
hanh tri, va Ngai ciing con nhan manh 13 cong dirc cia mot nguoi cling 13 cua tat
ca. Ngay trong hién tai, cach thirc ghi chép vao s6 khuyén tu 1a dé cho duogc 1 rang
va khoi c6 su 1am 13n ma thi,

Vé kinh dién, tong Dung Thong Niém Phat y ctr vao nhitng bd kinh nhu: Hoa
Nghiém, Diéu Phap Lién Hoa, kinh V6 Lugng Tho va kinh Pham Vong. Chinh
ngai Luong Nhan di hoc duoc phap “Gyozan Ryushomyo” (Ngu Son luu Thanh
Minh) ngay tai nti Ty Dué, do t6 Thanh Minh Nghiép Trung Hung chi day.

Vao nién hiéu Nguyén Tri nam dau (1124), Ngai roi khoi Kyoto vao tan
cung vua md ra hdi Niém Phat, dd cho Thién Hoang Piéu Vi tho gidi quy y.
Sau d6 dau chan hoang haa ctia Ngai dat dén khap noi trong toan qudc, dé khu-
yén khich vi¢c niém Phat. Sau khi tich 640 nam (1772) Ngai dugc Thién Hoang
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Pao Vién sac phong dao hiéu 1a Thanh Ung Pai Su. Doi thtr 6 1a Ngai Luong
Tan, va ké tiép, tong mon duy tri duoc ching 140 nam 1a dat. Vao nién hiéu
Nguyén Hudng nam tht nhat (1321) c6 ngai Phap Minh Luong Ton tim cach
phuc hung tong phéi trd lai, nhung mai dén thoi dai Nguyén Loc (thé ky 17)
co ngai Pai Thong Dung Quan (1649-1716) phuc hung tr¢ lai phap mach. Tro
1én 12 ba vi dugc ton sung nhu 3 bac T6 cua tong.

Hién nay tai Osaka, chua Pai Niém Phat la t6 dinh va déng thoi cling la
try s& chinh cua tong phai ntra. Ngoai ra, con vao khoan 357 ng61 chua khac
dugc st dung vao cong cudc ho@fmg phap. Moi nim vao hai tiét xuan, thu cé
t6 chirc linh dinh ruéc 18 Gokaizai (Ngy Hoi Tai) hinh tuong drc Thién Pac
Nhu Lai tai T6 dinh. Vao dip nay, tai cac tu vién va tu gia déu co to chirc hanh
1€ tuong niém. Ngoai ra, vé mit an sinh x3 hoi cling dugc xem nhu nhiing hoat
dong can thiét.

Tuong Phat Thich Ca Pan sanh tho
tai chtia Dong Dai Tu Nara-Kyoto-
Nhéat Ban
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TINH PO
CHAN TONG

TO KHAI SANG:

Ngai Than Loan (Shinran: 1173-1262) 1a T6 khai sang Tinh Do Chan
tong, nhung cach goi nhu thé e khong dugc dung véi ban nguyén cia Ngai,
vi chinh Ngai khong c6 ¥ dinh trd thanh 1a T6 khai sang mot tong phai. Ping
hon, Ngai chi 1a ngudi mé dudng cho Chan Tong c6 18 thich hop hon. Diéu
nay chinh ngai Than Loan ciling x4c nhan la khong thau nhan d¢ tir. Ngai can
ctr vao nhitng 10i day cua dtc gido chit Thich Ca Mau Ni, theo ding truyén
thong Phat gido An P9, Trung Hoa cling nhu Nhat Ban dé 1am sang gia cho
Phat Giao.

Ngai sanh truong trong mot gia dinh quyén thé thudc dong ddi Fujibara
(Pang Nguyén), hé pho Hinokei (Nhut Gia gia). Ngai xuat gia nim 1én 9 tudi
va tu hanh tai nai Ty Dué. Nhung tai d6 Ngai van cam thay con nhiéu nghi
van chua dugc giai dap thoa dang. Nam lén 29 tudi, Ngai tu v roi khoi nai
Ty Dué va trong khoang thoi gian d6 dugc xem nhu mot chuyén bién quan
trong nhat trong doi tu hanh ctia Ngai.

Trude hét, lac roi khoi ndi, Ngai dén ving Yoshimizu (Kiét Thuy) thudc
Kyoto thuyét phap mén niém Phat va ciing chinh tai d6, Ngai da gip duoc ngai
Phap Nhién. Tir d6 trd di sy hinh thanh cta giao doan niém Phat bat dau, da
khién cho nhiéu ngudi trong cuu gido doan khong may c6 cam tinh, nén tim
cach gay ap luc, ngan can nguoi niém Phat Ngai Phap Nhién (Honen: 1133-
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1212) phai lanh sang ving Dosaku (Tho T4); con ngai Than Loan thi
luu lac dén vung Ichigo (Viét Hau). Mot thoi gian sau, tinh su d¢ vinh
vién cach ngin. Ngai Than Loan khi luu lac tai Ichigo da thay doi cach
sinh hoat mot cach quan trong dang ké. D6 1a viéc Ngai két hon véi ni co
Hué Tin, tao 1ap nép song gia dinh va sinh con dé cai. Chinh trong gidi
Phat Gido luc bay gio ciing chua hé nghi t6i viéc cai cach nhu vay c6 thé
thuc hién dugc, vi qua dot ngdt, méi mé. Song ngai Than Loan van bao
dan vuot qua tit ca, dé xudng ra Phat gido tai gia. Cong viéc duoc tién
hanh trong thoi gian 5 nam, va ciing chinh trong thoi gian d6 thay bon
su Phap Nhién ta thé. Ngai suy tinh muén tré vé lai Kyoto. Tuy nhién,
nam 42 tu6i Ngai ciing véi vo con 1a Tin Lién di chuyén téi ving Hitachi
(Thuong Luc).

Luc d6 tai ving Quang Pong-Tokyo-1a thoi ky thude chinh quyén
Kamakura mai vira thanh 14p. Giai cap vo si co thé luc manh chi phoi tat
c4, nén sinh hoat cta gidi binh dan gip rat nhiéu khé khan. Ciing chinh
tai do, Ngai thuc hién duge cong cudc truyén dao mot cach dang ké. Luc
52 tu6i, Ngai viét bo “Gido Hanh Tin Ching” (Kyogyo Shinsho) gom 6
cudn. Tin do Tinh Do Chan tong déu dua vao bo sach ay dé hanh tri va
ton quy nhu kinh dién chinh. Khi bd sach hoan thanh duoc xem nhu ngay
thanh 1ap Chan Tong vay.

Got chan hoang hoa cua Ngai tai ving Quang Pong ngét gan 25 nam,
va roi nam trén 60, Ngai moi trd lai Kyoto. Nhung vao nhiing nim cudi
cung cua cudc doi, Ngai khong cd duge nhitng chudi ngdy thanh than,
binh an. Tir ltc 80 tudi, Ngai con phai lan 1i trai qua 5 nim tai ving
Quang Pong, vi nhitng ngudi niém Phat bi dan ap, trong sb c6 hai dé tir
1a Tanh Tin Phong va Chan Phat Phong déu bi bat dua vé ving Kamak-
ura. Viéc nay Ngai biét 16, chinh nguoi con trai la Thién Loan da can du
vao, nén khong nhin nhén 1a con nita. Poi voi nhimng sy tranh chap gitta
nhitng nguoi niém Phat nhu thé, thinh thoang Ngai c6 viét thu khuyén
giai ho. Viéc lam nay mai dén nay con luu lai trén 40 buc tho lién hé do
chinh Ngai viét.
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PUC PHAT TON THO

Chan Tong tho hinh Pirc Phat A Di Da (buc hoa hay ton tugong) 1a vi
Phat chinh. Ngai Than Loan ciing thudng hay viét danh hiéu 4y cho cac
d¢ tu tho tri.

Danh hiéu dirc Phat A D1 Pa co6 ba hinh thirc khac nhau la: Nam Mo A D1
P4 Phat gdom trong 6 chit, Quy mang tan thiap phuong Vo Ngai Quang Nhu
Lai gdm 10 chir va Nam M6 Bat kha tu nghi Quang Phat, 8 chir. Nhung danh
hiéu 10 chit va 8 chir da bao ham danh hi¢u 6 chit, chiing ta chi nuong vao su
ctru d6 cua dirc Phat A Di Pa dé tho tri cling day du vay.

GIAOLY

Phuong phap day dao ctia ngai Than Loan c6 phan khac biét v6i 16i thong
thuong, vi Ngai nham thang vao gidi Phat tir tai gia hon. Trong thAm tam
Ngai tu cho rang khong co gi khac biét gira Tang va Tuc ca. Diéu nay co thé
suy ra dugc tir chir Toku (trong chit Gotoku: ngu ngdc) cd ngay noi tu tanh.
Su that, ngay khi ro1 khoi nai Ty Dug, Ngai da nghi téi1 gitra Tang si va nguoi
thé tuc khong con c6 su khac biét nhau nita. B6 nha ctra, bo ca sy ham mudn,
vuot qua moi chudng duyén xuat gia vao trong nui sau rimg tham chua han
da 1a Tang. Du chil truong nhu thé, Ngai van khong roi xa Phat phap. Con
ngudi sdng ¢ doi chi ¢6 hai diéu ham mudn 1 danh dy va cai loi chi phéi, phai
dam chim trong bi thuong oan han. Trong sinh hoat cia nhan thé, khong co
sur théng kho nao béng, tlr lac m&i sinh ra cho dén khi dugc bao boc 16n khén,
day du. Vi thé duc Phat day rang con ngudi phai tu tim 1dy mot phuong cach
dé song trong su chan that.

Ngai Than Loan da hinh thanh duoc méy diém that dic sic cho viée gido
huén ctia Ngai. Sau day 1a 5 diém chinh yéu:

1-PHAT GIAO TAI GIA: Trong truong ky lich sir Phat
Gi4ao, Ngai Than Loan chi mong lam sao dé cu thé hoa nhiing
cong viéc trong dai nay, mot minh Ngai khong thé nao lam ndi ma
phai nho cac nha chuyén mon Phat hoc trg luc, cling nhu nho su tiép
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tay cua Thanh Dtrc Thai Tu (Shotoku Taishi: 574-622) qua b0 sach “Tam
kinh nghia s¢”, v&i mdt s6 ¥ niém rd rang cho hang Phat Tt hap thu dugc
dé dang. Thanh Puc Thai Ty luan rang, trong cac sinh hoat hang ngay,
d6 chinh 1a dao Phat, va d6 ciing 1a tinh than nhép thé cua Pai thira Phat
gido. Nho tiép dung dugc tu tuong phong khoang nay ctia Pai Thira nén
con ngudi hién hitu ctia ngai Than Loan chinh 1a con ngudi that nhu thé.
Thuong thudng trong gidi hoc Phat clr nghi rang, chi c6 ngudi xuat gia
moi la d€ tir chan chinh cua dire Phat, con nguoi tin do tai gia thua kém xa
vé nhiéu mat. Nhung ngai Than Loan lai cho rang, xuét gia khong nhiing
chi trén hinh thirc ma con phai c¢6 tim niém xuat gia nita méi 1a diéu dang
qui. Ngai chu truong con ngudi chua han duge ctru do, vi bi phién nio
che 1ap ban tanh. Mudn duoc ctru d6 phai thich Gng trong sy gido huan,
va d6 cling chinh 1a hanh nguyén hay bon nguyén cta dic Phat A Di Pa.
Nhu thé, ta khong nén phan biét gitta ngudi xuat gia véi nguoi tai gia;
cling nhu ngudi hién va ngudi ac, song chi cé su ciru do binh dang nén
ngai Than Loan khong dua ra 1ap truong cua ké chi dao ma chi dua vao
bon nguyén ciia dirc Phat A Di Pa. Hanh gia khong can biét dén than thé,
su nghiép lam gi ma chi nén tiép xtr v6i bang hitu, vi ngudi dong hanh
hay véi tat ca moi nguoi trong binh dang chan chinh.

Vuot ra ngoai pham vi quéc gia, khu phé, thén x6m, can c¢6 su hd tro
turong kinh lan nhau trong tin yéu hoa hop, nhat la lam thé nao cho tam tu
thé hién duogc tinh than hoa kinh ay.

2-NGUYEN NHO THA LUC: Phai nuong vao nguyén luc cua Phat
A Di Pa cau duoc d6 thoat véi ¥y niém hudng thuong, khong thé sai 1am
duoc, vi nhu mot vat tur duoi thép dugc nang 1én cao. D6 khong phai la
con dudng cao ca ciia sy ciru d6 1a gi? Tha luc ¢ day xin ding hiéu lam
la trong cay hoan toan vao su may rui khong dau! Theo ngai Than Loan,
tha lyc chinh 13 hoi huéng nguyén luc nhu trong 1i thé nguyén cua dic
Phat A Di Pa ma hang ngay da thé hién noi ta. Tha luc 4y ciing chinh la
tri tu¢ Phat, Ia long tir bi v§ luong toa rang noi ta, cho nén trong s6 chiing
ta lac dau can xac dinh 1o cai cht thé chan that, sau méi khong c6 su giao
dong, nho do su tu gidc s€ phat sinh.
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3-LONG TIN LA YEU TO CHINH: Nhu da néi, mudn c6 dugc tu
giac phai c6 long tin that kién ¢ nhu kim cuong. Mubn thanh Phat chung
ta phai so sanh cong dirc khong thé nghi ban cta dirc Phat A Di Pa doi véi
chtng sanh. Tt d6, chiing ta méi tin theo 101 nguyén ay dugc. Long tin 1a chat
liéu can thiét lam hanh trang dé dat dén giac ngd toi thuong.

Céc tong phai Phat giao déu chi day rang, muén thanh tuu Phat qua, ching
ta khong thé khong 1ap hanh nguyén sau bén. Doi véi nguyén luc nay, ngai
Phap Nhién dua ra viéc niém Phat cau duoc vang sanh, dua vao nhiing 101
nguyén cua dic Phat A Di Ba lam minh chirng. Niém Phat 1a xung niém danh
hiéu, niém duoc nhiéu chung nao, két qua s¢& tdt dep chung éy. Nhung niém
Phat khong phai chi c6 viée tri cht khong théi, cling lai chua han miéng chi
dém niém dugc mot sd danh hiéu Phat 1a du. Ngai Than Loan phan tich rd
ndi dung cua viéc niém Phat nhu sau: niém Phat 1a phai chon danh hiéu Phat,
phat long tin va xung danh hi¢u cho that 1o rang mdéi duge. Bic Phat A Di
D4 phat nguyén ctru d6 chung sanh, nén chi ¢ cong dic niém Phat méi hoi
huéng duoc nhu trong 101 nguyén ctia dirc Phat ma tiéu biu nhat 13 “Nam
M6 A Di Ba Phat”. Vi bi phién ndo che lap chan tim, chiing ta khong thé thay
10 Phat tanh dugc. Puc Phat Thich Ca chi day ta cach xung danh hi¢u duc
Phat A Di Pa dé 1am hién 16 Phat tdnh noi mdi ngudi. Néu niém voi sy thanh
tam, chic chin s& duoc vang sanh. Cai cong duc tri danh niém Phat ay 1a cua
chinh chung ta, chir khong phai hoan toan do quyén ning cta Phat. Vi thé,
ngai Than Loan chil truong, niém danh hiéu Phat A Di Pa 1a diéu rat dé hiéu.
Danh hiéu Phat A Di Pa c6 thé niém ¢ bat ct noi dau, ciing nhu trong khi 1am
bat ctr cong viée gi, trong sinh hoat hang ngay ciing déu niém duoc ca; quy ho
1a phai nhd niém ludn ludn dé duge gan giii dirc Phat. Piéu d6 ching t6 rang
cai gia tri thyc tién ctia nguoi Phat T tai gia lai cang can thiét hon nita.

Long tin tudng niém danh hiéu Phat dé tri tué Phat hién 10, vi viéc tu
hanh cua chung ta 13 1am sao cho cai gid tri Phat tanh ay duoc phat trién
mai. Can ctr vao d6, ngai Than Loan cho rang néu tin tudng, chic chin
s& duoc thanh Phat, va ngoai ra khong con can phai hudng tdm niém cao
thuong nao khac.
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4-HIEN TAI KHONG LUI SUT: Trd 1én bén trén 1 x4c dinh long
tin. Khi mubn dat dén sy giac ngd toi thuong, thi ngay trong doi ndy phai
phat long tin manh liét. Ngai Than Loan can ctr vao long tin, néu ra nhirng
viéc loi ich thiét thuc ngay trong doi nay, néu con ngudi mudn vuot 1én
cao hon.

Téng Tinh Do chi day phuong phap cau vang sanh thé gigi Cuc Lac
sau khi chét. Hanh gia phai nuong vao muc dich toi thuong nay, chac
khong thé sai lam vay. Trong bd “Gido Hanh Tin Chtng”, Ngai Than
Loan néu ra 10 diéu loi ich thiét thuc & ngay trong doi hién tai. Chang
han, muon dugce su ciru do ctia Phat, chinh ta phai phat long tin trong sang
dé xac dinh 1a chu thé di cé sy tu giac. Lam nhu vay cling ching to réng
c6 su tién trién dugc ghi nhan rat thyc tién.

5-BAI TRU ME TIN: Nhu trén da noi vé sy loi ich hién tai c6 lién
quan t6i nhimg diém then chdt can phai suy nghi. Vi thé ngai Than Loan
luon nhan manh téi nhitng su loi ich ¢ ngay trong doi nay. Van dé vat
chat hay phudc bau khong do sy mong cau Phat Thanh ma duge. Do do,
Ngai cuong quyét bai trir mé tin va nhan manh; néu muén cau cho tai hoa
ti€u, phudc bau dén hoan toan c6 sy sai 1am. Tham chi dén nhiing su tin
nham than nai, than song, than cay cd, ngay tot xau, coi boi, xem tudng,
n6i vé van mang v.v. Ngai déu pht nhén tat ca. O doi hé khi nao diéu bat
hanh xay dén, con nguoi lai tin vao Than linh, b6i toan. Néu dat duoc nhu
nguyén, tuc chuyén hoa thanh phudc, sy mé tin lai cang tré nén manh liét
hon. Nhung ta quén rang, diéu d6 dang pha hoai mot phan 16n doi séng
cua ta that tai hai vo cung! Con nhu ddi v6i hanh phtc, néu cho réng
cau nguyén Than Thanh dugc su ban phudec, thi sy c6 gang ciia con ngudi,
cling nhu van dé gido duc trd thanh khong con cén thiét nira. Nguoc lai
n6 cang lam cho con nguoi tré nén doa lac trAm luan! Piéu ma ai ciing
nhan thay rang, sy mé tin lam cho con nguoi khong con mot 16i thoat.
Chinh d6 13 1y do tai sao, ngai Than Loan cuong quyét bai trir mé tin vay.

Phat giao dya theo ly nhan duyén, va chinh ta phai chiu trach
nhiém vé nhirng hanh vi thién ac cuia minh; cho du c6 gap
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kho kho cling phai co6 gang vuot qua dé chirng t6 no lyc cuia minh. Chi c6 sy
quyét tdm va nd luc &y mdi cung cd niém tin thém viing vang ma thoi.

Khi nghe niém Nam M6 A Di Da Phat, ta phat khéi 1ong tin, bao nhicu
chudng nan mé lam déu tiéu tan dé dat dén muc dich tbi thuong 1a con duong
giai thoat. Ngai Than Loan tin rang, con ngudi c6 thé sanh vé ¢di Tinh D6 chic
chan; nén mudn bao an Phat chi con mot cach hiru hiéu 13 niém danh hi¢u Phat
cau cho nhan loai hoa binh, cho nhitng 101 Phat day duoc truyén ba rong rai.
Mudn duogc nhu vay, can doi héi & sy nd lye noi mdi chuing ta nhiéu hon.

VIEC DUY TRI

Hién tai Tinh Po tong chia thanh cac phai nhu: chua Tdy Bon Nguyén
(Nishi Hongan-ji), phai Pai Coc (Otani) thuoc Pong Bon Nguyén (Higashi
Hongan-ji), phai chiia Phat Quang, phai Cao Dién, phai Moc Bién, phai Hung
Chénh, phai Xuat Van Lo, phai Son Nguyén, phai chiia Thanh Chiéu va phai
Ba Mon D6 14 10 phai ca thay. Do 1a nhitng ngdi chua chinh; ngoai ra, mdi
phéi déu c6 cac chua chi nhanh 1am trung tAm cho viéc truyén ba Phat phap.
Chinh ngai Than Loan khong c¢6 y dinh 1ap thanh mot tong, nhung sau khi
Ngai tich roi, hang mon dé cin ¢t vao nhiing 10i gido huan ctia Ngai lap thanh
mot gido doan nham tGi sy phat trién 1au dai. Dén doi tht 8 12 ngai Lién Nhu,
giao doan co ho bi suy thoai rd rét, nhung Ngai da nd luc trong cudc van dong
d6 day, di dem lai phan nao sang sua hon trudc. Ngai con luu lai bo “Ngur
Vin Chuong” (Gobunsho) 1a nhing bai thuyét giang dao 1y thuc tién, rd rang
duoc pho bién khap trong toan quoc, c6 anh hudng rat sau rong trong quang
dai quan ching.

Pén doi tht 11 13 ngai Hién Nhu, hai phai Pong va Tay Bon Nguyén lai
tach biét han ra cho t&i nay. Trong mdi phai nhu vay con c6 khoang 10 ngan
ngodi chua khac nhau. Néu so v6i dan sd Nhat Ban, tong Tinh B§ chiém mot
s6 tin d6 kha déng dao vay.



-47-

TONG LAM TE
(Linzai- Shu)

Lam Té, Tao DPong, Hoang Ba la ba tong thudc h¢ phai Thién Nhat Ban.
C6 thé ndi duge rang tir thoi ky Kamakura (Kiém Thuong: 1192-1333) dén
dau thoi ky Eido (Giang Ho, thé ky 17) ¢4 nhiéu vi ting si ngudi Trung Qudc
d3 dén Nhat, hop tac cung ting si ngudi Nhat, song tong Lam Té hoan toan
do tang si Nhat Ban sang 1ap. Ciing nhu tong Tao Pong do chinh ngai Pao
Nguyén (Dogen: 1200-1253) khai sang. Xét theo khia canh lich sur va tong
phai thi tong Tao Pong mai that su thanh hinh do chinh nguoi ban xir; con néu
dem so sanh vé6i tong Lam T¢é lai 1a mot trong s6 10 tong con mang tinh chat
Thién Phat gido Trung Qubc mai cho téi ngay nay. Ngai Lam Té Nghia Huyén
(Linzai Gigen: ?--866) doi nha Puong, 1a T khai sang tong Lam Té. Dén doi
nha Téng lai c6 thém phﬁn ngir luc cua cac vi Thién su, cling nhu viéc dat ngo
Thién déu do tir hinh thirc cong an van dap ma nguoi hanh Thién phai theo
ding phuong phap tu tap nay.

Tong Hoang B4 da phat trién sém hon tai ving Pai Luc trong khi d6 tong
Lam Té truyén dén Nhat cham hon, do ngai An Nguyén Long Ky (Ingen Ryu-
ki: 1592-1673) dua t6i, va cling chinh Ngai khai sang tong Lam Té tai Nhat,
vi thé trong nhirng sinh hoat Tang vién hang ngay déu rip theo phuong thirc
ctia Trung Qudc rat nhiéu.



-48-

LICH SU

T6 khai sang 14 ngai Lam Té Nghia Huyén, sinh tai dat Tao Chau thudc
mién Nam Hoa (huyén Kinh Chau, tinh Son Bong), xuat gia tu hoc Phat
lic tudi thanh nién, nhung Ngai cam thay khong thoa man véi phuong
phép c6 hiru. Sau Ngai tim dén dat Giang T4y, theo hoc ngai Ma T6 Dao
Nhirt. Ngai Ma To truyén xudng cho ngai Bach Truong Hoai Hai, cho dén
doi ngai Hoang B4 Hy Van 1a ba doi to ké tiép da khai sang ra Tan Phat
Gido. Tan Phat gido y ctr vao chd “Giao ngoai biét truyén”, tirc khong dua
vao 3 tang Thanh dién: kinh, lut, luan trong viéc dat ngd ma chi y ctr vao
noi cai TAM chu Phat d3 noi ra dé thanh lap. Cai TAM ay chinh ta phai
thé nghiém truc tiép trong viéc tu tap. Ngai Nghia Huyén di thé nghiém
duoc Tam Ay, dat dén chd ctru canh ciing phai mat 3 nam tu luyén tai dat
Giang Tay, van khong dat dén két qua. Luc d6 Ngai phai thay doi phéap tu
va noi rang, khi ta chua ngd, trong tim va ngoai canh déu hoan toan con
den t0i; ngay thang luu chuyén khong ngiing, bung trong long lo biét lay
gi cau dat ngd duoc dao? Gido phap va viéc tu hanh du da hinh thanh,
Ngai van hoan toan cam thay chua duoc thoa man. Ngay lac 4y Ngai lién
nghi téi vi tién boi co thé dén tham hoc duoc 1a ngai Hy Van, lién dén
van dao. O cudi cudc van dap hoc bua, Ngai hot nhién dai ngd. Pai ngd
c6 nghia 1a pha bo cai nghi ngd trong tu thé, dat tdi cai ban lai dién muc
ctia chinh minh. Téng Lam Té lay su dat ngd cua t6 Lam T¢é Nghia Huyén
lam phuong cham dan dat cho nhiéu ngudi tu thé nghiém lay chinh minh.
Thé nghiém con c6 nghia 1a do tu chinh minh thyc hanh va nhu vay, chic
chin sé& c6 sy mau thuin véi gido phap khong it vay.

Ngai Nghia Huyén khi tré vé ¢6 huong c6 1ap nén mot trung tam lay
tén 1a Vién LaAm Té tai tinh Ha Bic, quy tu dugc nguoi theo hoc, dem ap
dung viéc tu hanh béng su thé nghiém cua viéc dai ngo éy. Nhiing bai
phép cta Ngai con luu lai mot tap tua dé 1a “Lam Té luc” (Linzai Roku).
Trong tap ndy c6 ghi day dt nhitng guong tu chimg dat ngd. Tong Lam
Té déu cian ctr vao bd sach éy, coi nhu khoi diém vé lich sir cling nhu vé
giao ly.
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DANH HIEU TONG

Lam Té tré thanh tén cia tong 1a do ngai Nghia Huyén, vao nhitng ngay
van nién da o trong mot ngdi chiia nho mang tén “Lam TE”, bén bo song
Ho6 Pa, noi tiép giap véi phia nam ving Chanh Pinh. Ngéi chua ay hién
nay van con tai Ha Bac. Riéng tong Hoang B4 tai tinh Phuc Kién, thudc
ngoai 6 chau thanh Phudc Thanh, nay van con ngdi chua Van Phudc tai
nti Hoang Ba. Noi day ngai An Nguyén tiép tuc viéc hanh dao ciia Ngai.

Thién Lam Té tai Nhat Ban do ngai Minh Am Vinh Tay (Myo-an-
Eisai: 1141-1215) truyén sang. Nam 1én 19 tudi, Ngai vao nai Ty Dué
tu theo Thién Thai va M4t Gido, nhung sau Ngai sang Trung Quédc hoc
dao Thién vao doi nha Téng, va cling nho dé Ngai truc nhan dugc con
duong cai cach ton gido 1a diéu can thiét. Ngai con trude tac nhiing bo
sach nhu: “Xuat Gia dai cuong”, “Hung Thién hd quoc luan”, trong ay
c6 su dung hop gitta Thién véi cac tong phai khac nhu Chan Ngon, Thién
Thai v.v... thudc vé phai cyu Phat gido. Ngai cling con sang 1ap chua
Tho Phudc tai ving Kamakura, chuia Kién Nhan tai Kyoto.

PUC PHAT TON THO

Puc Phat cho riéng tong Lam Té phai néi 1a khong c6, nhung voi
yéu chi ctia Thién thi ¢ véi su tmg hop theo co duyén, tic 13 chi ton tho
nhitng vi Phat, Bo Tat gan giii nhat nhu ton tugng dic Phat Thich Ca Mau
Ni, dtrc Phat Dugc Su, dirc Dai Nhat Nhu Lai, ditc Quan Thé Am B6 Tat;
va ngoai ra co so to Thién: ngai B6 Pé Pat Ma, ciing nhu chu t6 thudc
dong Lam Té déu duoc ton tho tat ca.

KINH DPIEN

Thién nhu ta biét, von chu truong: gido ngoai biét truyén. Ngoai
kinh dién ra, Thién su con truyén dat xudéng hang dé tir tdm
tuy cua dao Thién trong viéc dat ngd, do md1 la diéu quan
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trong. Vi kinh dién khong dugc xem 1a chinh ma phai c6 thém phan ngir luc
ctia Thién bo tic mai d::iy du va tron ven dugc No1 mdt cach khac, tong Lam
Té khong c6 kinh dién nao khac hon 13 nhitng bd kinh thuong dugc tri tung
hang ngay. Tuy nhién, trong thyc té, cac kinh dién can hanh 1 nhiing bo
nhu: kinh Kim Cang, kinh Pai Bat Nha, chti Lang Nghiém, B6 Dé Hoa Tén,
Toa Thién Hoa Téan v.v., va nhiing bo ngir luc cua chu t6 nhu: LamTé luc,
Bich Nham luc, V6 M6n Quan v.v. 1a dugc suy ctru hon ca.

GIAO PHAP

Khoi nguyén tir sy gido huan ctia chu Phat, ciing nhu tir so to6 Thién
truyén xudng dén t6 B6 Dé Pat Ma, va mai dén doi ngai Nghia Huyén ciing
déu chi day su dat ngd giong nhau qua phap mon toa thién. Vé cach suy nghi
ctia Thién ciing chinh 1a dic diém cua Pai Thira Phat gido: phién nio tic B6
Pé hay 1a khong diét sach phién ndo, khong thé c¢6 dugc sy an lac. Tinh chat
dic biét Ay ciia Thién tong Trung Qudc 1a dung phuong phap thé nghiém dan
t&i cai cu thé cua sirc manh tu nga, bé‘tng cach nhan chan ra dugc ngay chinh
minh. Nhu cau chuyén cau dao cia ngai Hué Kha véi to Bo Bé Pat Ma sau day:

-HK: Tam con khong an, xin thay an tim cho con?

-T6: Nguoi dem tdm dén ta s& an cho?

-HK: Con tim mai TAm van chua duoc.

-T6: Nhu thé thay di khong vi con ma an tim cho con r6i d6 sao?

Ngai Hu¢ Kha cam thay tm bat an va mudn ngd duoc Tam ay; nhu ta biét
dau phai dé, néu khong nho vao tinh than cua Pai Thira Phat gido. Nhiing bo
kinh c6 dé cap toi cai Tam la: kinh Bat Nha, kinh Duy Ma Cat déu c6 chi day
r0 rang.

Néu t6 Pat Ma di khong dén Trung Qudc, ngai Hué Kha cling khong
thé cau dao noi su t6 dugc, Ngai Hu¢ Kha trong hon 40 nam tan lyc nghién
ctru tu tudng Lio Trang-Nho gido va ngay ca gido 1y Pai thira ciing nhu Tiéu
thira Phat gido nita. Nhung tat ca cac triét 1y ctia cac hoc thuyét déu khong thé
gitip giai quyét duoc chd bat an tam cho Ngai.



-51-

Gi6i luat va Thién trong Phat gido can phai co sy gia cong nd luc
thuc hanh; con phuong phap thi tai An Do ciing nhu tai Trung Quoc
déu co su khac biét vé phong tuc tap quan, ciing nhu nén vin minh tai
mdi qudc gia. Phat gido An Do vé phuong dién thuc hanh c6 phan kha
phtrc tap. D6 1a chua ké dén viée dat dén gidc ngd, hau nhu dua dén
tuyét 10 vay. Ngai Pat Ma md dau con dudng Thién bang tu tuong Dai
thira; ngoai ra khong con bat cir mot tu twdéng nao khac méi mé hon nira
ca. Pai thira mang tinh chat cu thé va thuc tién bang phuong phap truc
ngd chan tim theo kha nang ctia chinh minh. Vi thé, Phat gido Thién tong
co du hép luc manh hon ca. T6 Pat Ma chi cho ngai Hué Kha chd bat
an tam; tuy nhién, néu hiéu theo cach 1y luan “khong” trong cai nghia
“trong khong” thi ngay ca da thit cua ta day ciing déu khong. Trén thuc
té, T6 Pat Ma chi cho ngai Hu¢ Kha théy r0 cal Tam “Khong-Mot-Vat”
éy, hoan toan khac han véi su tréng khong cua su vat. Cau chuyén doi
dap gitra hai thay tro da dua t6i mot phuong phéap cu thé va khong con
cach nao khac hon duoc ca. Co thé noi, Luc T6 Hué Nang khong biét
chir, cling khong gip duoc Phat phap ma van ngd dugc dao, cling chi 1a
mot ngudi qué mua ma thoi. Ngd dugc dao mai la diém chinh cua cai
toan thé tir bén trong, thé hién duoc nguyén lai cia ty ngd. Va chinh cai
toan thé éy méi 13 sitc manh tinh than vay. Ngai Hu¢ Nang, bac Thién
gid cua chinh cai tu nhién éy. Chi c6 triét 1y vi diéu tham tham cua Dai
thtra Phat giao méi thau sudt dugc tGi chd tan cung cua sy vat ma thoi.
Chinh ngai Than T c6 uy thé rat 16n lic d6 ma ciing chi noi 1én dugc
cai TAM la mit kiéng phang ling da bi byi bam bam dinh vao 1au ngay,
can phai ning lau chui, kiéng méi sang soi duoc. Nguoc lai, ngai Hué
Nang cho rang: von tir vo thay, cai TAM ay von khong-mot-vat thi lam gi
bui bam c6 thé bam dinh vao duoc nira! Tuy nhién, diéu suy nghi clia ngai
Than TG chua han d3 sai, néu dtng trén quan diém Pai thira nhin van dé
c6 hoan toan hop 1y hay khong ma théi. Van dé 1a co dat duge tdi chd rét
rao hoan toan hay khong. Chul truong ctia ngai Than Ta thi Thién “Vén
Khong”. Muc dich cua Thién 13 vira nghién ctru mon thudc tri bénh, vira
ra stc duy tri sttc khoe cho con bénh. Strc khoe va bénh trang khong nam
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trong y thitc twong doi. Vi strc khoe von san co trong tu ban thé ctia chinh
ta, d3 co tu do sang tao phat ra hanh vi, ngdn ngi, va chinh d6 13 ban chat
ctia Thién vay. Néu khong méc phai bénh hoan, phuong thude cling tr&
nén vo dung: ciing nhu néu khong mé 1am, cling khong thé co duge giac
ngd. Chi truong cua ngai Hué Ning ciing 1 cta ngai Ma T6 Pao Nhut
trudce kia cho rang: nhut ctr nhirt dong hang ngay déu 1a dao hay tam binh
thuong ciing déu 1a dao, tir d6 nay sinh y tudong: dao c6 mot 1y tuong
cao xa kho tim cau, nhét 1a trong may viéc tam thudng hang ngay nhu van
dé an mic, chd &... von phat xuét tir tu tudong co dién Trung Qudc hoic
noi cac ton gido binh dan cua nguoi Tau, déu da thé hién dugc ban chat
ctia Thién roi vay.

Ngai Lam Té Nghia Huyén truyén dén doi thtr tu 1a ngai Ma To,
cling déu thuyét minh rang, gia tri va su tu do cua than thé thé hién ngay
noi ca nhan hién that. C4 nhan hién that dat dén chd toi thuong. Ngai
Nghia Huyén d3 1ap thanh hé triét hoc cling nhu luan 1y; néu dem so véi
dao huong lac cua nguoi nhan thi ¢6 phan khac hon. Vi con nguoi da bi
duyén tran rang budc, chi c6 Phat T6 1a béc toi ton, vi nhirng 101 day cua
cac Ngai déu thanh kinh dién ca. Tong Lam Té xem kinh dién ciing nhu
viéc phui bui trén to gidy cii va chu truong: gap Phat thi giét Phat, giap To6
giét T6, mébi tim ra con duong giai thoat dugc. Chi trong mdi mot cau nay
cling dti chtrmg minh duoc cai KHONG ma Lam Té chu truong.

Tén gido von xuat hién tir chd khong kinh dién, khong gido phap va
ngay ca khong dirc Phat nita. Chinh con nguoi thay ré duoc diéu d6. Ngai
Lam Té chu truong thuyét c6 dinh va cho rang, chiing ta chap vao 16i noi
thi that nguy hiém vo cung! Tu tudng nay ciing di duogc trién khai rong
rdi trude day roi. Chinh tu tudng Thién trong Lam Té lai 1a chd cung cuc
diém 4y. Vé sau tu tuong ay da khong thanh thuyét c¢6 dinh ma lai ¢ tinh
cach cu thé, van tiép tuc phat trién. D6 1a 1y do tai sao cong an Thién trong
tong Lam Té déu dua theo tu tudng ay.
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VIEC TU HANH

Viéc tu hanh cua toéng Lam Té 1a chon phép thoai dau lam d¢é tai chinh
trong viéc suy niém. Goi do la cong an, vi phai suy xét cho that ky cang
101 néi, tim ra su that bao ham nguyén 1y pho quat, tng hop voi cau hoi
dd néu ra. Vi héi tirc mudn tim ra sy that, dem kham pha su that dé biét
rd dugc su that ay. Chir “KHAN”co nghia 1a suy xét hay thé nghiém, bao
ham ¥ niém triru twong va cling nam trong nguyén tac cy thé, vé cam giac
va su kiém soat toan dién nita. D6 chinh 1a y nghia cta viéc dung chi
“khan” vay. Cai hi¢n that cua chung ta, mot mat giéng nhu cai vo sb da
dé cap dén trude kia; mat khac, chiing van co6 sy khac nhau noi tinh cach
c4 biét. Cai NGA 1a sy that hién nhién da dugc minh x4c, khong co gi
méi la ca, c6 diéu 1a do tir viée khan ciu thoai ddu ma thanh. Truéc kia
c dé cap cai vo s6 ma trong d6 c6 phan nao guong ép. Mai cho dén doi
nha Téng, viéc khan thoai dau méi tan dung dugc hoan hdo qua cong
an: “Tri¢u Chau V6 Tu” (Zyoshu Muji). Theo nghia hep cua viéc khan
cau thoai dau chinh 1a phai tan lyc xem xét cong an vay. Triéu Chau vo tu
ctia tong Lam Té bat dau tir ngai Triéu Chau Tung Tham (Zyoshu Zush-
in: 778-897). C6 vi Tang hoi va cudc doi dap dién ra, khi vi Tang ay dén
tham ngai Triéu Chau nhu cau chuyén sau day:

H: Con ch6 c6 Phat tanh khong?
b: Khong.

H: Tat ca chiing sanh déu c6 Phat tanh, sao thay lai bao con cho khong
co Phat tanh?

D: Biét nhu thé 1a xua rdi! (Co nghia 1a khong ai con la gi diéu nay
nira ca).

Nhung phap khan thoai dau duogc stra d6i lai khi truyén téi Nhat Ban,
ngai Bach An Hué Hac (Hakuin-Ekaku: 1686-1769) stra lai thanh cong
an ma tong Lam Té sir dung cho t&i nay. Cong an vi thé da trd nén quan
trong, va d6 chinh 1a nho cong on ngai Bach An vay.
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VIEC DUY TRI

Lam Té 1a mot tong thudc Phat gido Nhat Ban, néu xét vé lich sir thi
ngodi chuia co nhat 1a Kién Nhan ty va mot sé nhiing ngoi chua khac nhur:
Kién Truong, Vién Giac, Nam Thién v.v. gdm c6 15 ngdi to dinh ca thay
va cO khoang 5.800 ngoi chua chi nhanh khac. Ngoai ra, con c6 khoang 30
dao trang, Pai Hoc Hanazono (Hoa Vién) va mot ) truong trung hoc khac.

Pic biét phai chua Diéu Tam c6 anh huong rat dang ké trong cong
cudc truyén gido. Phai nay c6 vao khoang 3431 ngoi chua va so luong
Tang Ni d6 3348 ngudi va vao khoang 1.628.000 tin d6. Ngoai ra, phai
Hoang Ba st dung chua Van Phudc tai Vi Tri lam ng6i T6 Pinh chinh,
va1 vao khoang 478 ngdi chua chi nhanh khéc. Tang Ni do 390 nguoi va
sO tin do vao khoang 18.000 nguoi. Ngay tai mdi ngdi to dinh con cé mot
dao trang rong 16n. Vé Pai Hoc, cung hop tac dau tu vao truong Hana-
zono do phai Di¢u Tam thiét 1ap. Riéng vé lanh vuc hanh chanh, hau nhu
déu c6 su hop tac chic ché voi phai LAm Té.

No6i mot cach tong quat, tobng Lam Té thanh cong rat sém trong thoi
can dai; con riéng tai hai ngoai, viéc truyén dao cling da dugc dac biét luu
tam to1. Nhu tai Au My déu c6 thiét 1ap cac Thién dudng cho ngudi ban
xt. Hién nay tai nhiing noi d6, chinh nguoi Au Chau tu thiét 1ap nén cac
Tang vién ma phan dong déu 4p dung theo phuong phap khan cau thoai
dau ctia Thién LAm Té vay.
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TONG TAO PONG
(Soto - Shu)

TO KHAI SANG

Tong Tao Pong tai Nhat Ban do hai vi To sang lap: bac Cao To 1a ngai
Pao Nguyén (Dogen, Thira Duong Pai Su: 1200-1253) va bac Thai T6 1a ngai
Oanh Son (Keizan, Thuong Té Pai Su: 1266-1325). Theo ngai Pao Nguyén,
tong Tao Pong 1a mot tong thira truyén theo dung Phat phap chanh tong, tir
Ngai truyén dén doi To6 tht tu 13 ngai Oanh Son Thiéu Can (Keizan Zyokin).
Ngai Oanh Son cling thtra nhan Phat Phap chanh tong cua ngai Bao Nguyén
12 mot tong da thanh hinh theo Phat Phap chanh truyén, dugc tiép ndi tir tong
Tao Pong tai Trung Qudc va Ngai Pao Nguyén chinh 1a bac T6 cua Thién Tao
Dbong Nhat Ban.

Hai vi T6 dé xudng Thién Tao DPong tai Nhat Ban déu c6 diém khéc biét
v6i cac tong khac & chd, Phat Phap chanh truyén véi ngai Pao Nguyén thi
khong c6 ¥ dinh 1ap nén gido hoi, nhung va1 ngai Oanh Son thi c6 gido hoi, nhu
str liéu con ghi 8. Nhu vy ngudi sang 1ap nén ton chi cua Thién Tao Pong
Nhat Ban, ngai Pao Nguyén dugc ton sung nhu bac Cao T6; con ngudi khai
sinh ra gido hoi, ngai Oanh Son dugc ngudng mo nhu bac Thai T vay.
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DANH XUNG

Tong Tao Dong khoi nguyén tir Trung Qudc va c6 2 thuvét khac nhau: thuyét
thr nhat cho rang, ngai Pong Son Luong Gidi (807-869) c6 dé tir 1a ngai Tao Son
Bon Tich (840-901), do lay chir dau tén ctia hai ngudi ghép chung lai thanh. Con
thuyét tha hai lai cho rang, 1iy tir chir dau tén ngai Tao Khé Hué Ning (Sokei-
Eno: 638-713) va ngai Pong Son Luong Gidi ma thanh Tao Pong. Néu can cir vao
thuyét thtr nhét thi, tong Tao Pong tai Trung Qudc do ngai Pong Son khai sang
va 1a mot trong s ndm nha 1ap riéng thanh mot phai. Nam nha d6 vao cudi doi
Puong dén doi Ngii Pai (Hau Lwong, Hau Puong, Hau Tan, Hau Han, Hau Chu)
lap thanh 5 phai Thién 1a Lam Té (Linzai), Qui Ngudng (Igyo), Tao Pong (Soto),
Van Mon (Unmon) va Phap Nhan (Hogen), hay con goi la 5 tong nita. Nam tong
hay 5 phai Thién Trung Quéc do 5 nha thanh lap rat khac véi tong Lam Té Nhat
Ban. Su khac nhau vé ¥ nghia 1ap tong, cling nhu c6 su khac nhau vé gido phap
rat xa, nhat 13 viéc chia thanh céc phai, tong Tao Pong tai Nhat diac biét khong
o, nhu trong gido phap co6 chi rd chd khac biét ciia viéc phan chia nay. Trong 5
nha, mdi nha déu c6 duong hudng khac nhau trong cac huéng dan Thién noi moi
phai, nhung tyu trung. Thién chi 1d mot ma khong hé c6 sy sai khac.

Tong Lam Té tai Trung Qudc trong sé 5 nha ménh danh 13 “Lam Té thong
khoai”, nguoc lai, tong Tao Bong duoc goi 1a “Tao DéngTé mat”, su khac bi¢t nay
chi méi c6 tir thoi Nam Tong. Lam Té dung cong an 1am cong phu tu tip Thién
thoai dau hay con goi Thién Van Pap, di sém phat trién; trong khi d6 tong Tao
Pong lai giir yén lang trong luc toa Thién goi 1a “Mic Chiéu Thién”. D6 1a 1y do
ctia sy khac nhau vé ton chi rat rd rét. Nhung su khac biét nay chi c6 trén phuong
thirc chi dao Thién tai Trung Qudc, con viéc day Thién déu giéng nhau khong khac.

Nam phai Thién Trung Qudc, trong d6 ¢6 Lam Té va Tao Pong da truyén sang
Nhat Ban vao thoi ky Kamakura. Ttr d6, hai tong c6 co hoi thanh hinh va phat trién
tai Nhat. Nguoi khai sang tong Tao Dong Nhat Ban 1a ngai Dao Nguyén. Ngai
sang Trung Qudc vao doi nha Tong hoc Tao Pong véi ngai Thién Pong Nhu Tinh
(1163-1228) va d6 ciing 1a 1y do téng Tao Dong Trung Qubc duge truyén sang
Nhat Ban. Nhung ngai Pao Nguyén biét trién khai nhitng dic diém cua Thién Tao
Pong Trung Qudc lam phong pha cho Thién Tao Pong Nhat Ban.
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PUC PHAT TON THO

Phat phap chanh truyén do tir dirc Phat Thich Ca Mau Ni dat ngd dugc chan
ly duédi coi Bo Pé thuyét ra. Gido phap cua Ngai duge luu truyén mai va lan
rong dén moi noi. Do d6 dirc Phat tong Tao Pong ton tho 13 dire gido chi Thich
Ca Mau Ni. Theo nhu trong gido phap, chung ta phai hiéu dic Phat Thich Ca
phan thanh 3 than khac nhau 1a Phap Than, Bio Than va Ung Than dé thuyét
phap gido hoa chung sanh. Phap than 1 cai thé hiang con-Chan Ly, Bao than 13
do nhiéu doi trong qua khtr gieo trong phudc dirc nén duge than Phat va Ung
than 13 hién than Phat ra doi dan dat chiing sanh dang tram luan trong bé kho.

Tong Tao Pong tén stung dic Phat Thich Ca 1a do cin cr noi gido phap roi
trién khai thém ba than ma than Phat hay chinh duac Phat Thich Ca Mau Ni da
thi hién ra doi.

KINH DPIEN

Sach do ngai Pao Nguyén soan la “Chanh Phdp Nhan Tang” (Shobo Genzo)
gom 95 quyén, bao ham cac kinh dién cin ban ctia Pai Thira. Bé phu hop voi
thoi hién dai, vao nam Minh Tri thtr 23 (1890) duogc soan lai va ddi thanh “Tu
Chirg Nghi” (Shu-shogi) lam tiéu diém cho viéc hanh tri. Bo Tu Ching Nghi
rut tia lo1 van mach y tr trong bd Chanh Phap Nhan Tang va chia thanh céc
chuong nhu: Sam Hoéi diét toi (Sange Etsuzai), Tho Gidi nhap vi (Yukai-Nyu-i),
Phat Nguyén loi sanh (Hotsugan Risho), Hanh Tri bdo an (Gyochi-Ho-on) va
thém vao 101 tua.

LICH SU

Ngai Pao Nguyén sau khi tré vé nudc da luu lai chua Hung Thanh (Kyoto)
thudc ving Tham Thao (Fukasai), sau Ngai di chuyén dén chiia Vinh Binh (Ehei-
ji) tai Viét Tién (Ichizen). Tai ddy Ngai bat dau dé xudng 1y tudng Phat Phap chanh
tong va di duoc nhitng vi ké thira nd luc duy tri. Ngai Pao Nguyén truyén dén
doi tha hai 13 ngai Co Van Hoai Trang (Ko-un-Ezyo: 1198-1280). Bén doi ngai
Hoai Trang, Phat Phap Chanh Truyén do ting doan chiia Vinh Binh 1o 14i, nhung
dé tir ngai Hoai Trang 1a ngai Triét Thong Nghia Gi61 (1219-1280) va dé tir ngai
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Nghia Giéi 12 ngai Oanh Son Thiéu Can lai tach biét ra dé bao ton cho duoc
Phat Phap Chanh truyén cia ngai Pao Nguyén. Vi cho rang Phat Phap chanh
truyén cta tong Tao Pong phai do chinh tong moén xdy dung nén tang méi
vitng chic duoc. Ngai Oanh Son khai sang chua Vinh Quang va chua Tong
Tri. Pé tor Ngai 13 ngai Minh Phong T Triét (Meiho-Sotetsu: 1277-1350)
va ngai Nga Son Thiéu Thac (Gazan-Jyoseki: 1276-1366). Ca hai Ngai déu
la nhitng nhan vat dac biét vu ti. Dudi ngai Nga Son con c6 25 hoc gid uu
viét khac hop luc. Luc bay gio tong Tao Dong da thiét 1ap duoc nhiéu ngodi
chua ¢ khip cac noi trong toan qudc, nhd dé gido phap banh truéng duoc sau
rong trong quang dai quan chung. Tir d6 trd di tong Tao Dong Nhat Ban méi
phuc hung tro lai. Mot mat theo con duong Phat Phap chanh truyén ctia ngai
bao Nguyén, mat khac, lai gilr nguyén ¢t cach Thién Tao Dbong Trung Qudc,
nhung trién khai thém cho phu hop véi tong Tao Pong Nhat Ban. Tai Nhat,
tong Tao Pong con goi 1a “Lam Té Tudng Quéan”, do su gan giii, tiép xuc voi
cac vO tudng, cac nha hao tdc, vai phai van hoc Ngii Son, vo1 hoi hoa va tra
dao v.v... d3 1am nay sinh tinh chat hét sirc dic biét trong vin hoa. Nguoc lai
¢6 “Tao Pong Tho Dan” da tham thau dén moi sinh hoat trong gidi binh dan.
Giao phap d3 phat trién mot cach vuot buc va két qua 1a da co sy hop tac trong
1anh vuc van hoa mot cach dang ké.

Ngoai ra gidi hoc ting con chon trong bo sach “Van Quyén” cho ngai
Dién Son Poan Phuong (1683-1769) cung tranh luan v&i ngai Thién Qué
Truyén Ton (1648-1735), va dong thoi lién sau d6 con cd mot sb cac ca si uu
td, cung véi ngdi bt xuat sac duoc nhiéu ngudi biét dén 1a Pai Ngu Luong
Khoan (1758-1831) cling déu phat xuat tir tong Tao Dong.

GIAO THUYET

Thién chi day phuong phap toa Thién dé thong sudt duoc vii tru van hitu,
déu chi phdi do cac dinh luat phi hop véi chan 1y. Toa Thién dé pha ngi chép,
hau dat t&i cai chan ngd. Khi cai nga da trir mai c6 thé phat khai long tir 1am viée
lgi tha duoc. Cé ba viée trude mat (tham thién, pha nga chép, lam viéc 1o1 tha).
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Thién phai quan triét tdn cin nguyén cta van dé. Pic diém cta ngai Pao
Nguyén chi day, trude hét, Thién Lam Té Nhat Ban do ké thira tir Thién
Lam Té Trung Quéc. Nguoc lai, ton chi Thién Tao Dong hoan toan khong
thé nao ké thira duoc cai “Tu Giac”.Theo nhu bd “Chanh Phap Nhan
Tang” do ngai Pao Nguyén viét thi viéc xung tong cua 5 nha ddi voi
trong Phat Phap da co su lam dung sai lam. Ngai cho rﬁng, ca 5 nha déu
cung trong mot phai, nhung lai khong theo ton chi Thién Tao Pong Trung
Quéc. Chinh ngai Pao Nguyén da bai bac viéc lam xung Thién tong ay, va
dua ra lap truong: Phat Phap chanh truyén méi do nd luc, con viéc phan
phai cua phai Thién phuc c6 trd vé trude thudc vé 5 nha déu do nhing gi
d4 c6 san. Phat phap chanh truyén tir dic Thé Ton truyén dén t6 Dat Ma
roi truyén sang Trung Qudc. Tl d9, 6 to ké tuc truyén thira cho dén Ngai
Pao Nguyén va trong Phat phap chi c6 mot ma thoi. Thién tong ciing nhur
tong Tao Pong, vi thé trong viéc gido huan khong han dinh, chic han
theo dung véi nhirng gi ctia Phat phap chanh truyén vay. Thir dén, con mot
dic diém nira noi ton chi ngai Pao Nguyén dé xudng 1a “Chi Quan Pa
Toa” (Shikan Taza). Chi Quan da toa, c6 nghia chi r0 cach thuc trong
lic ngdi toa thién. Vé diém nay, ngai Pao Nguyén cho rang tong Lam Té
Nhat Ban dya theo cong an Thién Lam Té Trung Qudc trong viéc dung
cong tu tap Thién thoai dau. Nguoc lai, theo truyén théng Thién tai Trung
Quoc, ta thay chi c6 Mic Chiéu Thién ma thoi. Con viéc ngodi hay toa
Thién nhim muc dich gi déu khong thay dé cap tdi. Song viée ngdi Thién
1a chd dung cong cho viée gidc ngd trong su tu tp. Ngai Dao Nguyén lay
toa thién lam chinh trong viéc tu ching. Gifta su tu va ching duoc xem
nhu khong co bat dau, cling nhu khong ¢6 chung cuc va ciing chinh diém
dac biét nay, ngai Pao Nguyén da chi day. Theo Ngai BPao Nguyén, ban
chat Thién phai nguyén ven va thuan tay, vi Thién khong ngoai su van
dong ma c6. Pé dat duge diéu nay, ca Lam Té ciing nhu Tao Pong, ngay
tir trong ban chat déu khong co su sai biét trong viéc gido hoéa. Su khac
biét giira hai tong la cing gidng nhau vé ton chi Thién, nhung tiy theo su
dat ngd cua moi nguodi ma theo mot phuong phap khac nhau, ciing chua
han c6 sy dai biét.
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PHAN PHAI

Tong Tao Pong Nhat Ban, theo ton chi cua nguoi khai sang, ngai
Pao Nguyén dugc sung kinh nhu bac Cao To; con nguoi lap ra tong mon,
ngai Oanh Son dugc ngudng mo nhu bac Thai T6. Ca hai Ngai déu duogc
ton sung nhu nhau. Ngai Bao Nguyén 13p chua Vinh Binh tai tinh Fukui,
quan Yoshida; con ngai Oanh Son 1ap chua Tong Tri (Sochi-ji) tai tinh
Ishikawa, nhung vao do1 Minh Tri nam thir 31 (1898) chua dugc doi vé
khu vuc gan Tokyo (Yokohama shi, Tsurumi-ku) déu 1a hai dai t6 dinh
rong lon thich hop cho viéc 1€ bai hoc dao.

Tong Tao BOng co6 trén 700 nam lich s, doi lac cling khong tranh
khoi c6 su phan chia gitta hai ngdi chuia, nhung trong hién tai, ca hai déu
cung hop nhat, nho d6 ma mai téi nay khong con cé su phan phai trong
tong Tao POng nira.

VIEC DUY TRI

Téng Tao Pong hién c6 hai ngdi To dinh, mot co quan hanh chanh
dtng dau véi hon 140.000 ngdi chua, dudi su chi dao ctia Pai tong doan.

Ngoai hai dai t6 dinh do ngai Pao Nguyén va ngai Oanh Son sang lap,
con ¢6 mot co quan hanh chanh dat riéng tai Shiba, Minato-ku-Tokyo. Vi
Quan Trudng trong hién tai, nhiém ky hai nam bau lai mot 1an, lo viéc coi
soc quan xuyén ca hai ngéi to dinh. Dudi quyén vi Quan Trudng con co cac
co quan hanh chanh thiét 14p trong toan qudc, theo timg khu vuc, dé don
ddc cac hoat dong. Do la ph?m vu cua co quan lo viéc hanh chanh dam trach.

S6 Tang si co vao khoang 1,500,867 ngudi va s tin d6 khoang chimg
684,000 nguoi (theo tai liéu cua Bo Van Hoéa gido duc trong tap Nién Giam
Ton Giao, 4n hanh nam 1971). Cac 1& nghi chinh cua nhitng ngdi chua thudce
tong Tao Pong 13 hai 18 gid To6 va 3 ngay 1& via Phat. Hai 1& gid T6 hiép
ky vao ngay 29 thang 9 va 3 1& via Phat 1a Phat Pan (Tring tron thang tu),
Phat nhap Niét Ban (Ram thang hai) va Phat thanh dao (mong 8 thang 12).
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Vao nhiing dip 18 tiét nay, tai cac chua thudc tong Tao Pong déu to chuc
trong thé dé ky niém.

Hoat dong gido duc; tong Tao Pong thanh 1ap duogc cac dai hoc nhu:
Komazawa (Cau Trach), Aichi gakku-en (Ai Tri hoc vién) va Tohoku
Fukushi (Pong Bic phudc chi). Ngoai ra, tai Tokyo, Nagoya (Danh C6
Oc), Sen Dai (Tién Pai), Yamaguchi (Son Khau), déu cé thiét 1ap cac
truong trung hoc. Riéng tai Hokkaido (Bac Hai dao) con cé phan khoa
thuoc dai hoc Komazawa nita. Ngoai nhitng co s¢ trén, ca hai dai T6 dinh
déu c6 bo von kinh doanh vao cac truong Pai Hoc, dai hoc doan ky hay
cac bénh vién nira.

V& mat van hoa, co quan hanh chanh xuat ban to bao “Tao BPong” mo1
~ 29

thang mot ky va to “Thién Hitu” (Zen no Tomo) dugc phan phdi dén cac
chua cho tin do doc.
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TONG NHUT LIEN
(Nichiren- Shu)

TO KHAI SANG

Tong Nhut Lién y ctr vao bo kinh Di¢u Phap Lién Hoa, tiép tuc cong viee
doi mat phép, 13 thoi ky viée ac diy day; dé ctru kho cho con ngudi, ciing nhu
thuc hién ly tuong hoa binh 1a muc dich Nhut Lién thanh 13p.

Ngai Nhyt Lién ¢ vao thoi ky Kamakura sinh ngay 16-12-1222 tai Komi-
nato (hién tai thudc tinh Chi Ba) trong mot gia dinh ngu phu. Ngai tich (mét)
ngay 13-10-1282 vao doi Hoang An nam tht 5 tai Ikegami (Tri Thugng)-To-
kyo. Hai cot ciia Ngai, theo nhu di chuc 1a dé tai Minobusan (Than Dién Son)
thudc tinh Yamanashi hién nay.

Nam 12 tu6i, Ngai 1én ni Thanh Trimg ¢ gan nha tho gido ngai Pao
Thién Phong thudc tong Thién Thai. Vao mua thu ndm 1én 16 tudi, Ngai xuat
gia 1am dé tir ngai Pao Thién Phong. Thé danh Ngai 12 Thi Thanh, sau doi
thanh Phong Lién Truong. Ngai theo hoc tai nhiéu noi nhu Kamakura, nui
Ty Dug, chua Vién Thanh tai Tam Tinh (My-I), Nai Luong (Nara), Cao Da
Son (Koya-san) trong hon 10 nim, c6 nghién ctru cac tong phai va két qua
1a vao nhitng ngay vang nién Ngai thau sudt duoc tinh yéu nhiing 16i chi day
ctia dirc Thé Toén qua tinh than b kinh Phap Hoa. Nién hiéu Kién Truong
thar 5 (1253) vao mua xuan, Ngai tré vé nai Thanh Trimg va cha truong
viéc xung niém “Nam Mo Di¢u Phap Lién Hoa kinh” (Namyo Myohorengei
Kyo) dén ngay 28/4 sau khi ngd duoc tinh tiy cta kinh Phap Hoa, Ngai
tuyén bd thanh lap tong Nhut Lién, va Nhut Lién tong bat dau tr d6. Cude
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doi ngai Nhut Lién nhu gan lién theo kinh Phap Hoa ca miéng, than va
tam. Theo kinh Phap Hoa thuyét minh, sy chan that la than phai that
chung, khong con tiéc than mang va canh giéi Phat phai thiét lap ngay
trong su cd gang nd luc. Ngai dugc ton sung nhu vi BO Tat hoa than.
Vao nim Pai Chanh (Taisho) thr 11 (1922) Ngai duogc sac phong 1a Lap
Chanh Dai Su. Hién no1 Ngai sanh con ngoi t6 dinh goi la Pan Sanh tu,
cling nhu noi Ngai truyén dao véi ngdi chua Thanh Trimg va noi Ngai
thi tich ciing c6 ngdi to dinh Ikegami Honmon-ji (Tri Thuong Bon Mén
tir). Ngoi To dinh ndy duoc xem nhu co quan chinh cua tong Nhut Lién.
Vao nhirng nim sau cing, Ngai Nhut Lién con viét sach day chiing dé tu,
cling nhu gido hoa tin d6 ngay tai ntii Dién Son-chua Citu Vién (Kuon-ji)
va noi day ciing 1a dai to dinh cta tong Nhut Lién.

KINH DIEN

Kinh dién chinh cua tong Nhut Lién 1a bo kinh Phap Hoa, nhung c6
thém pham tya (phan khai kinh), kinh V6 Luong Nghia va phan sau la
kinh Quéan Pho Hién, goi 1a Tam B6 Phap Hoa. Ngoai ra, ngai Nhut Lién
con viét tac pham “Nhut Lién Thanh Nhan di van” (Nichiren Shonin bun),
vira dé day dao vira 1am phuong chdm hanh tri. Trong sach c6 hai phan
quan trong, dic biét dang chii y hon ca la phan “Khai Myc sao” va “Quan
Tam bon ton sao”. Ngoai hai phan ay, con c6 thém phan luan “Lap chanh
an quéc” goi chung la 5 Pai BO kinh. Tam Bo Phap Hoa, vé sau co thém
hai phén ntra la “Tuyén Thoi sao” va “Bao An” goi la 5 dai bo kinh vay.

GIAO THUYET

Con ngudi dang séng trong thoi ky mat phap, mudn chuyén tir mé
dén giac, chi con cach khuyén khich ho 1y tuéng hoa binh (long thuong
yéu) theo nhu trong ngii cuong 1a 5 diéu chi dan 1o rang, voi ba bi phap
(Sanpi) duoc xem nhu 12 ba phuong phap thuc tién ma tong Nhut Lién dit
nén tang thuyét gido. Ngil cuong 1 gido, co, thoi, qudc, su (gido 1y, cin
co trinh d¢, thoi ky hay thoi gian, noi chon, ngudi chi dao).
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Trudce hét vé gido, 1a Nam Mo Diéu Phap Lién Hoa kinh. Ptic Thé Tén
day pham tinh tay déu an sau trong pham Nhu Lai Tho Luong cua kinh Phap
Hoa. Trong ay c6 thuyét minh chan 1y bi mat (Mot niém c6 thé thong sudt
dén 3 nghin thé gidi) trong 7 chit 1a “Nam M6 Diéu Phap Lién Hoa kinh” hay
trong 5 chir “Kinh Diéu Phap Lién Hoa” rat thich hop trong viéc huéng dan
con ngudi ¢ doi mat phap. Phan ké 1a “Co” ttrc trinh do ctia mdi nguoi, nhat
1a & vao thoi ky mat phap, phai 1am sao cho nguoi nghe dé thuc hanh dé dat
ngd. “Thoi” 13 thoi dai hay thoi gian. Tl thoi ngai Nhut Lién vé sau 1a doi mat
phép, con nguoi sanh nhiéu té 4c nén goi 1a thoi vay. Ciing nhu thoi ky mat
phép sau khi dtc Thé Toén nhap diét, nham vao thoi ky binh khi, con nguoi
mang phai nhiéu con binh ngit nghéo, chi con phuong than duoc 1a day ho
thudc nam 1ong “Nam Mo Diéu Phap Lién Hoa kinh” va ngoai ra khong con
gi khac hon nita ca. “Qudc” nodi rong 1a noi chén hay dia ban hoat dong ma
Nhat Ban c6 thé 1a noi khai nguyén cho toan thé gigi. Sau cung 1 “Su” tirc
tu minh 1y giai dugc ca 4 phan trén hay néi mot cach khac, ngay trong thuc
té, hanh gia phai tu nd luc thuc hanh, d6 chinh 1a su vay. Cho du c6 day dén
bao nhiéu di nira, con nguoi cling phai nd lyc tinh can dé cho nhing 16i day
ay dugc rong khap. Ngai Nhut Lién muon chit “Khé Co” di c6 trong kinh
dién dé xién duong kinh Phap Hoa trong doi mat phap. Bc Thé Ton pho chiic
cho Thuong Hanh B6 Tat ty giac ngd va ngai Nhut Lién dé cap t6i chit “Khé
Co” trong ¥ nghia ndy. Con chit “Su” trong pham tua cua kinh Phap Hoa,
theo lich sir truyén thira dugc pho cap khap moi noi di dugc nhiéu nguoi biét
dén. Hiéu rd duoc phan dau bo kinh Phap Hoa, ciing c¢6 nghia 13 viéc gido hoa
da chu bién duoc khip noi va dé ciing 1a “Su” vay.

Noi tom lai, két qua cua viéc khdo sat qua 5 1anh vyc trén 1a “giao”. Chi
cai kho cho dai chiing thay rd 1 “co”. Ddi mat phap xau ac 1a “Thoi”. Nhat
Ban c6 thé 12 noi mé dau cho toan thé gidi 1a “Qudbc” va sy tu gidc clia ngai
Thuong Hanh B6 Tat, theo ngai Nhut Lién, l1a “Su”, tat ca bao ham trong chir
“Nam Mo Di¢u Phap Lién Hoa kinh” v.v...

Sau ddy ndi vé ba dai mat phap hay ba phuong phap thuc tién
gom nhitng 101 day trong chit “NAM MO DIEU PHAP LIEN HOA
KINH”, rut tia ra cda mot qua trinh tu chirng, phan ra thanh
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ba cho 18 rang. Ba iy gdm c6: mat phap ctia dic Phat, mat phap cua dé
muc va mat phap cua gii dan. Goi chit Bon Moén 1a do ngai Thién Thai da
chia bo kinh Phap Hoa ra hai phan: nura cuon truc gom 14 chuong va 14
chuong ctia nira cudn sau. Trong 14 chuong trude goi 1a “Tich Mon” (Shy-
aku mon) va 14 chuong sau 1a “Bon Mon” (Honmon) va d6 ciing chi 1a cach
xép dat ma thoi.

Duc Phat hay duc Thich Ca Mau N1 Phat da giac ngo tu trong qua khu
xa xua voi tudi tho mang vo cung hién phat Phat tri sang téa goi 1a Bon
Mon, Ptrc Phat nhu thé ctru dd cho nhiéu nguo1 nhu dirc Thich Ca Mau Ni,
con luu lai mot qua trinh giac ngo la Tich Mon. Nhu vay trong thot ky mat
phap-Dirc Bon Ton-khong phai chi co dtrc Phat Thich Ca Mau Ni ma Phat da
giac ngd tir trong quéa khir xa xua; con dirc Phat Thich Ca thudc vé qua khr
cling cung trong mot ¥ nghia dy. Nhu thé, dtrc Phét ra doi ctru do chung sinh
trong doi twong thuc tién. Nhyt Lién ton sing dic Bon Ton 1 tong to vay.

Ba Mat phap: Mat Phap cua dé muc, y cir theo mat phap Bon Ton.
Chinh duc Phat Thich Ca Mau Ni thuyét qua “Nam M6 Diéu Phap Lién
Hoa kinh”. Nam léy Mat Phap éy, long phai tin, miéng ni¢m, than thuc
hanh méi ¢ thé thanh Phat. Mat phap cua gii dan 13 trudng hop di chap
nhan dé muc néu ra trén. Chung ta hudéng vé ditc Bon Ton phai xudng
1én dé muc; con lac than, mi¢ng va tam tho tri, gitra ta va dic Bon Ton
c6 thé thanh dong nhat thé. Nhu vay, ta cing dong mot thé véi dirc Bon
Ton, cung nhau khuyén tan tai mot noi, noi d6 chinh 1a gio1 dan vay.
C6 thé noi gidi dan 13 noi truyén gi6i luat; va gi6i luat dé dut ac, tu
thi¢n. Theo tong Nhut Lién, dit tirc dirt bo nhitng gi tin sai lam; con viéc
thién 13 nhan dé muc r6i truyén rong ra dén khap moi ngudi. Vé diém
nay, khong nhiing ta chi tho nhan khong ma con phai san sé dén nguoi
khac dé thuc hién hanh loi tha (Ritagyo) So ra dé muc luc tho tri va khi
thanh Phat, thi ‘ngay trén dia cau nay cung co thé thuc hién duoc dé tro
thanh Phat quéc. Hon nita, Tam M4t 4y vé mat thuc tién khong chi 1d
cO phan thanh ba ma chi day niém “Nam Mo6 Di¢u Phap Lién Hoa kinh”
cho dugc lién tuc la da. Vi niém Nam M6 Di¢u Phap Lién Hoa kinh mot
niém sudt dén 3 nghin coi1 (Ichinen Sanzen). Goi mot niém 3 nghin la
do ngai Thién Thai khi thuyét kinh Hoa Nghiém (Kegon gyo) c6 dé cip
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tGi tir canh gidi mé mo 1a dia nguc cho dén canh giac ngd 1a Phat canh chia
thanh 10 thé loai khac nhau hay Thap Phap giéi (Jippokai). Con theo nhu kinh
Phap Hoa, van vt sinh ton theo mot luc tu tai trong Thap Nhu Thi @ va bo
Dai Tri B0 luan (Daichi doron) con phan bi¢t trong dot hién tai chia thanh ba
loai thé gian * ndi tiép nhau ton tai, ciing cho thay duoc cach thé hién hitu
cua su vat. Noi mot niém ba nghin 1a cach biéu hién chan 1y; con theo su biéu
hién éy chi cho cai gi that hién hiru cua sy vat moi ton tai. Ba nghin la con s,
con 10 canh gi61 lai bao ham 10 ¢d1 khac nhau. Mudi nhan 1€n 10 thanh 100,
trong 6 100 déu co sy hién hitu cua su vat tir sd 10 trong cai Mot cua “THAP
NHU THI” cho dén s6 mot nghin ciing déu nhu vay. Cai Mot Ay chu bién
khap trong ba thé giodi, cong lai thanh 3 nghin thé gidi. Nhu thé, ba nghin thé
g101 cling chi trong mot khoanh khic do tAm tao, nén néi mot niém ba nghin
1a vay.

Theo tong Thién Thai, cai Tam nay chinh la tam mé mudi cua ching
ta, nén phai diap d6i 1én xudng trong 10 cdi khac va cai Tam ay ciing
dong véi tm Phat (niém mot hiéu Phat 1a niém ba nghin thé giéi) déu
can cu theo ly luan éy dé tan luc thuc hién trong kha nang ma tu hanh Ia
lam hién 16 cho dugc cai thé gidi dy. Do d6 ngai Nhut Lién méi goi 1a
mot niém tron du ba nghin 1a nhu thé. Chinh tir Ngai thuyét ra “Mot
niém ba nghin”. Vé diém nay, kinh Phap Hoa nira cudén sau phan Bon

)  THAP NHU THI hay MUOI TUONG TRANG cua van sw van vit trong vii
tru: TUONG nhuw vdy, TANH nhw vy, THE nhw vy, LUC nhw vy, TAC nhi vy,
NHAN nhw vay, DUYEN nhw vdy, QUA nhw vdy, BAO nhur vay, TRUOC SAU rot
rdo nhie vdy (Nhw thi TUONG, nhw thi TANH, nhu thi THE, nhuw thi LUC, nhu thi
TAC, nhur thi NHAN, nhw thi DUYEN, nhu thi QUA, nhw thi BAO, nhur thi BON
MAT ciru canh dang...).

) Balogi thé gian: HUU TINH THE GIAN, chi chung cho nhitng lodi cé tinh thirc hay
tanh biét, VO TINH THE GIAN, bao ham nhitng sinh thuc vat khong co tinh thuc
va KHI THE GIAN, tirc bao gém son ha, dai dia...
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Mon tiép tuc hién phat tu tudong nay. Phan then chét (Bon Mon) nham t6i
vinh vién 1au xa 1a 1am sang to phﬁn chinh yéu éy, va niém duc Phat Thich Ca
mot niém 13 niém ca ba nghin thé gidi (Vi canh Phat 1a canh gidi giac ngd) va
cling chinh la niém cai hién hiru xua nay. Ngoai canh gi¢i Phat, con 9 ¢61 khac
nhau van hién hiru. Tl ¢di Phat vinh vién ay bao ham trong 9 cdi, 1ap nén 10
canh gidi co tuong quan voi nhau. Tur do gitra chung ta véi chu Phat qua khi
déu dong nhat thé trong 1ap truong Vinh Vién va chic chan c6 sy tu gidc. Vi
mdt niém cua ta va mot niém ctia Phat déu déng nhat, nén c6 su dung thong
dén 3000 thé gi6i la canh Phat. Piém then chdt ciia mot niém ba nghin 12 mot
su that vinh vién c6 twong quan tuong lién dén 10 cdi cling déu tir mot niém
ay ma thanh. Ngai Nhut Lién y ctr vao mot niém ba nghin thé giéi roi tom
lugc canh gidn giac ngd cua Phat ham chtra trong bd kinh Phap Hoa nhu 1a
ngoc minh chau vay.

N6i mot cach khac, mot niém 3 nghin thé gidi 1a tiép tuc 1am hién phat Pai
Man Pa La (Daiman dara). Di nhién kinh Di¢u Phap Lién Hoa goi theo cach
thong thuong 1a kinh Phap Hoa; con trong truong hop 5 chit “Di¢u Phap Lién
Hoa kinh hodc 7 chit “Nam Mo Diéu Phap Lién Hoa kinh” day khong con la
tén kinh Phap Hoa thong thuong ma d biéu trung cai tinh tay cua kinh dién.
Thé nén, tén kinh ciing d3 biéu hién duoc ludn cho ca cai thé nita. Song diém
cot tuy cua kinh Phap Hoa nam & ph:flm Tho Luong, da ham chura “Mot niém
3 nghin”. Theo d6 d6i v&i ngudi nao y thitc duge van dé “Mot niém 3 nghin”
la phat khéi Phat Bai Bi (Diéu Phép), trong 5 chit (nhu cai tai) ham chtra
vién ngoc bau trong bau 4o cua gi cung tir, va chinh trong “Quan TAm Bon
Ton sao” cling co thuat cau chuyén trén.

Truong hop dé kinh 5 chit khong don thuan nhu ta nghi, vi trong mot
niém thong sudt dén 3 nghin cdi dd ham chira day du duoc tat ca. Phan chinh
yéu ctia pham “Tho Lugng” ¢6 thé nim tron trong 5 chir Diéu Phap Lién Hoa
kinh”. Nhu vay, mot niém 3 nghin, ciing nhu 5 chit bao nhiép phan chinh ctia
phém Tho Luogng déu khong thé tach biét han duoc, vi trong mot niém 3 ng-
hin biéu hién phan gido 1y. Theo gido 1y, du 5 chir hay 7 chit cling déu biéu
hién cai chan that do quan chiéu tu tAm dua lai cac phap thyc tién cu thé gitp
ta rat nhiéu trong thoi ky mat phap.
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Chung ta tho tri kinh Di¢u Phap Lién Hoa nay, long phai tin, mi€éng niém
va than phai thuc hanh. Cho nén chit “Quy y” (Ki-¢) ham ¥ trong 2 tiéng
“Nam Mo da c6 trong cau “Nam Mo Diéu Phap Lién Hoa kinh”. Trén day
nham téi nhitng diém chinh hudéng tdi dic Bon Ton co day du trong “Nam
M6 Di¢u Phap Lién Hoa kinh”, long tin tudng, mi¢ng niém va phai tho tri;
ngoai ra con khuyén nhac moi nguoi cing thyc hanh, chic chan cai kho cta
ca nhan khong nhirng ti€u tror ma ly tudng xa hoi (cua gioi dan) tirc canh Phat
(Cdi Phat) ciing c6 thé thue hién duoc.

Cac tong phai Phat gido déu nhiam t6i 4 phan quan trong 1a: gido (ran day),
1y (gido phap), hanh (thyc hanh) va ching (ching ngd hay dat dén 1y tudng).
Pbi véi tong Nhut Lién, ngai Nhut Lién tin tudng di hiéu thau sudt tinh cach
thyc tién cua kinh Phap Hoa qua gido, 1y, hanh va ching ma trong ngii cwong
cling c6 ghi rd phan gido va ly; con trong “Tam Mat” ¢ hanh va ching vay.
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NIEN BIEU LUQC SU
PHAT GIAO NHAT BAN

Nim Su kién Phit giso Sw kién tong quat Thé giéi sir

538 Thanh Minh Vuong cong bé PG Nha Tuy théng nhat T.Q (589)

(con mot thuyét vao nam 552)
593 Thénh Dtic Thai Tu (574-622).
Suy C6 Thién Hoang lén
594  Vua ban chiéu hung long T.Bao

604 Lap ban hién phap 17 diéu

607  Lap chua Phap Long (Kyoto) Tiéu Gia Mudi Tir sang Ty~ Pao Islam th.lap (610)

615 Hoan thanh by “Tam kinh M& dau nha DPuong (618)
Nghia S¢”

645 Cai cach toan dién moi mat Ngai Huyén Trang sang

An D6 (633-645)
657 Dai Hoi Vu Lan (Ram thang 7)
Cong cudc bién kinh bat dau
680 Lap chua Duoc Su (hoan tit 697)
700 Ngai Pao Chiéu tich (1an dau tién

hoa thiéu)
710 Doi d6 dén Nara
712 Thanh hinh tap “C6 Su ky”
713 Thanh hinh tap “Phong Tho ky”

717  Ngai Hanh Co hoat dong ndi bac

720 Lap thu tich Nhat Ban P.G T4y Tang truyén sang

741  Sic chiéu lap chua Quéc Phéan va
Qudc Phan Ni ty (xong d6 770)

752 L& khai quang pho tuong Thanh hinh “Van Diép tap”
Phat chua Bong Pai Ty (Nara)

754  Ngai Giam Chan sang Nhat

755 Dai gidi dan tai chua BDong Pai tu

759  Lap chua Puong Chiéu Dé



794
805
806

822
847
905

938

985

1006

1052
1053

1086
1124

1126
1156
1159
1164

1175

1185
1191

1192
1205

1224

1227
1224
1252
1253
1274

Ngai Tbi Trimg tir T.Q. trd vé
Ngai Khong Hai tir T.Q. vé, thanh
lap tong Chan Ngon

Séc chi mo dai gioi dan Bo tat

Ngai Vién Nhén tir T.Q. trd vé

Ngai Khong Da d& xuéng phap
mon Niém Phat

Ngai Nguyén Tin thanh hinh tap
“Vang Sanh yéu tap”

Khoi dau thoi mat phap nam t.1
Hoan thanh Vién Binh D.'?mg thude
chua A Di Pa tai Vi Tri

Ngai Luong Nhan 13p tong
Dung Thong Ni¢m Phat
Lap chua Trung Tén

Phung nap chép kinh tai than xa
Binh Thanh Thanh va Nghiém Dao
Ngai Phap Nhién thuyét vé phap
Chuyén tu niém Phat

Ngai Vinh Tay tir Téng qudc

tro vé

Ngai Than Loan viét bo:
“Giao Hanh Tin Chung”
Ngai Pao Nguyén tir T.Q. try vé

Khanh thanh dai Phat Kamakura
Ngai Nhut Lién 1&p tong Nh.Lién
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Doi do téi Kyoto

Thanh hinh “N.B.Linh Di ky”

Thanh hinh “Cé Kim hoa ca”

Thanh hinh 2 tép “Nguyén thi
Vat Ngit va Cham Thao Chi”

Thién Hoang Bach Ha nhiép chinh

Loan B4do Nguyén
Loan Binh Tri

Binh Gia (Hirakei) di¢t vong
Trong khoang nay Tay Hanh

hoat dong khoi sdc

Nguyén Lai triéu, loan tuéng quan
Thanh hinh tap “Tan CH

kim hoa ca”

Thanh hinh tép “Binh Gia Vat ngli”

Mong Co quiy nhiéu
(loan Van Vinh)

Duong diét. Boi Ngii

Dai thay thé

Bit dau nha Téng-960

D¢ I Thap Ty quan

Lap dén Angkor-Cambot

PG An suy. Islam chi
phdi B.An
Jingiskan Th.nhat M.C

M.C56 thau hdi q.hiéu



1276

1281
1290
1322
1329

1337
1338
1339
1392
1398
1467
1471

1474

1482
1488
1499
1549
1549
1573
1585
1591
1600
1602
1603
1617
1625
1635
1637
1638

1640
1648
1650
1654
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Ngai Nhit Bién 1ap Thoi Tong voi
phap “Kinh hanh ni¢m Phat”
Moéng C6 nhiéu loan (loan Hoang
Ngai Nhyt Hung 1ap chua Pai Thach
Ngai Oanh Son Thiéu Can lap C.Tong Tri
Kién V& trung hung. Thanh hinh

An)

Tap “Dd Nhién Thao” trong thoi nay

Lap chua Di¢u Tam

Ttrc Loi Ton 1ap “That Dinh Mac phu”

Lap Hoa Vién chua Tay Phuong

Théng nhat Nam Bic triéu Nguyén di¢t. Minh thay

Lap chua Kim Cac
Loan Ung Nhan khoi loan
Ngai Lién Nhu truyén gido tai
vung Yoshi zaki (Viét Tién)
Ngai Nhirt Huu Tong Thuan
tru tri chua Pai1 Puc
Lap chua Ngan Cac
Chuc “Nhut Huéng Nhirt Quy”
Lap dinh vién chua Long An
Portgal dén dao Kozima
Zabiere truyén ba dao Thién Chua
Tin Trudng thiéu nti Ty Dué
That Dinh mac phu diét vong
Thién Loi Huu tu sat
Chién nan Kangenbara
Chia hai phai Pong-Tay Bon Nguyén
M¢ dau thoi Pie Xuyén Mac Pha
Lap DPong Chiéu cung Nikko
Lap chua Khoan Vinh-Ueno
Dt viéc té tu tai Than Xa

Loan Shimabara
Ngai Trach Am Tong Anh Dt nude hoan toan bi nd 16
Lap chua Bong Hai
Lap ché do dan gia
An hanh kinh dién do XB.Tenkai

Lap chi nhanh cac chua nhiéu noi
Ngai An Nguyén Long K§ tir T. Q.
truyén tong Hoang B4 sang Nhat

Columbus tim ra C. My



1681

1768
1774
1798
1814
1838
1841
1853
1859
1868

1872

1876

1885
1889
1892
1894
1903

1904

1910

1912

1913

1914
1916

1921

1925
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Ngai Thiét Nhian Pao Quang 4n ban

kinh, truyén tong Hoang B4
Ngai Bach An Hué¢ Hac mét

Ngai Luong Khoan xuat gia tu Phat M¥ tuyén ngoén d.lap
Thanh hinh b truyén “C6 Suky”  CM Phap
Héc Tru tong Trung v6i Hac Tru gido
Trung Son M1 Ky 1ap Thién Ly giao
Céach Mang Thién Bao Chién tranh nha phién
Pely dén B Ha Mark-tuyén ngoén CS
Pao Tin Lanh truyén nhap

Ra linh tach biét Than véi Vua Minh Tri duy tan

Phat, nan bai xich PG bt dau

Nhom Shimazikuroi St dyung lich Tay Chién tranh Nam Bic

du lich Au Chéu

Tang sT dugc an man léy VO. Cam dao Thién Chua

Céc tong phai PG van dong doc lap
An ban hoan thanh “Pai Tang kinh”

Pai Coc Quang Poan tham hiém

trung bo A Chau tré vé nudce

Hién phap dé qubc lap
Deguchi-Nao 1ap Pai Bon gido
Nhat-Thanh chién tranh

Nhat-Lo chién tranh
Nhat-Han hiép uéce

An hanh “Pai NB.PG toan thu” (160 q) T.H.Dan quéc th.1ap

Hoan thanh bd “Pai Tang kinh”
(gém 100 quyén)

Okubo va Otani to chirc lai Linh
Hiru Hoi

Pai hoi PG thé gisi
(tai San Francisco)
Thé chién thtr nhat
Hyakuzan Kamata viét

“Nguoi xuat gia va dé ta”



1930
1932
1938

1941
1945

1951
1952
1953
1954
1965
1978
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Jozino Mukuguchi 1ap Shokagakkai
Min Chau lap qudc
Nichikei Niwano va Myoko
Naganu thanh 13p Rissho kosekai
(Lap Chanh Giao Thanh Hoi)
NB du dé nhi thé chién
D& II thé chién cham dut

Cong b diéu 1& phap nhan t6n gido
Dai hoi PG thé gidi ky 11 tai Tokyo

Dai hoi PGNB lan tht nhit tai Koyasan
Thdong Nhit Phat Gido Nhat Ban
Thanh 1ap hoi truyén ba Phat gido NB
Dai hoi PG thé gidi ky 12 tai Tokyo

An Po-Pakistan doc 1ap.
Th.lap CH.ND.T.H.

Ch. Tranh Triéu Tién
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TONG THIEN THAI (NGAI TOI TRUNG: 806)

Tong Thién Thai
1- Tong Thién Thai
Chua Dién Lich

4- Niém Phap Chan Giao

7- Hoa tong
Chua Tt Thién Vuong

10-Phan Ha Quan Am
Chua Phan Ha

13-Tong Kim Cuong

16-Thién Thai phai Ty Mo6n
Chua Vién

19-Tong Nghiém Thira
iroshima)

Phai Ty Mon (Vién Tran: 993)
2- Tinh Do Chan tong
Vién Di Ngudng

5- An Ma Hoang Giao
Chua An Ma

8- Tong Diéu Kién
Chua Bon Am

11-Tu Nghiém Pao
Vién Ngti Luu Ton Thac

14-Tong Tay Son
Chua Tam Niém

17- Tu Nghiém tong
Vién Thanh HO

20- Tong Chan Thanh
Chua Tay Gio.

Phai Chan Thanh (Chan Thanh (1486)

3- Kim Phong tu nghiém bon tong
Chua t6 dinh Kim Phong Son

6- Tong Vién Tinh
Chua Thanh Son

9- Vi Truong Koyasan
Chua Nham Oc

12- Tong Dai Hoa

15- Thanh Quan Am tong
Chua Thién Thao

18- Téng Thach Tho
Chua Thach Trung
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Toéng Chan Ngbon thudc hai phai C6 Nghia va Tan Nghia. Phai C6 Nghia chia ra 7 tong phai va
phai Tan Nghia phan ra hai phai. Cho dén nay Chan Ngon co6 tat ca 1a 55 tong phai khac nhau.

TONG CHAN NGON (NGAI KHONG HAL: 816)

Phai Cao Da Son
Phai Thién Thong
Phai Bong Tu
PHAI CO NGHIA: Phai B¢ HO PHAI TAN NGHIA:
Phai Ngu That
Phai Son Giai
Phai Tuyén Diing

Phai Tao Son

Phai Tri Son
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1- Phai Cao D4 Son 2- Phai Khuyén Minh
chua Kim Cang Phong chua That Bao Thac
4- Phai Phi Chau 5- Phai chua Dai Giac
Cao Da Son Ch.Tam ngon
7- Phai Linh Van 8- Phai chua Tu Ma
10-Nhut Thiét tong 11-Tin Qui Son
G140 Ho1 dai su Cao DS ch.Triéu HO Ton
13-Ty L6 X4 Na 14-Chan Ngon Mat tong
chua Thién Thu ch.Kim Cang Bat hoai

16-Tan PG tong Khong Hai  17-Gido Doan Ngiti Tri
chua Tay Nam chua Phuong Lai

3- Phai Trung Son
than ngir chanh tong

6- Phai Tu Nghiém
chua Oai Buc

9- Phai chua Linh Son

12- Bat Pong Gido

15-Tan Chan Ngon
ch. Truong Vinh

18-Thién tong



19-Phai Thién Thong
chua Thi¢n Thong

22-Phai Dé Ho
chua Dé Ho

25-Tong Thanh Thién
chua Phudc Pién

28-Phai Vinh Minh
chua Vinh Minh

31-Giao doan Ctru Chau
chua Bong Truong

34-Phai Trung Son
chua Trung Son

37-Téng Quan Am
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20-Phai chua Kim Cuong
chua Bon Giac

23-Ho1 Giai Thoat

26-Phai Phugong Cac
chua Phuong Cac

29-Tong Tam Bao
chua Thanh Trung

32-Phai Vién Hoa Son
Vién Hoa Son

35-Phai Tay Quéc
chua Tay Quoc

38-Tong Quang Minh

ch.Quan Am Pai Thanh  Vién Quang Minh Bao

21-Phai chua Bong Tu
ch.Gido Vuong HO Quoc

24-Chan Nhu Uyén

27-Phai Ngu That
chua Nhan Hoa

30-Tong Thach Chuy son
chua Cuc Lac

33-Phai Thach Chuy
chuia Tién Than

36-Phai Son Giai
chua Khuyén Tu

39-Ho1 Minh Toan
Vién Tang vién



40- Phai Qudc Phan
chua Quoc Phan

43- Phai Tuyén Diing
chua Tuyén Diing

46 P.Thang Dién son Tan N.
chua Tru Lién

49- Phai Tri Son
Vién Tri Tich

52- Bat tong kiém hoc
Chan tu gido

55- Phai Tho Chiéu
chtia Tho Chiéu
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41- Tong Quan Am ciru thé
Vién HO Quoc

44- Phai Tao Son
chua Truong Coc

47- Gido Boan Chan Ngon
chua Ké Tuc

50- Phai Tan Nghia
chua Can Lai

53- Phai Tan Giac Phap
chua Tan Giac Phap

56- Tong Bién Thién
chua Nhu Y

42- Phai Dan Chu Nhi Ngoc
Vién Tt Chicu

45- Phai bai Nhut

48- Phai That Sanh
chua That Sanh

51- G1ao doan chir Van
Bat Di¢p cac (C.D.S)

54- Phai bai Su

57- Bién Thién tong
chua Minh Ung
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Tong Tinh D6 chia thanh 12 phai, khai dau tir ngai Phap Nhién (1175). Trong sb céc tong
phai ay con chia ra 32 phai khac nira, nhu lugc biéu sau day:

TONG TINH PO
1- Tong Tinh B§ 2- Phai Tay Son Tinh B§ 3- Phai T.D.Chan Tong
4- Phai Cao Dién 5- Phai Ba Mon Do 6- Phai Moc Bién

Phai Tinh Do cua Ngai Phap Nhién lap con chia ra thanh 3 tong phai khac nira:

1- Tong Tinh DB§ Bén phai 2- Tinh B tong 3- Hic Céc Tinh P

va 3 tong phai khac tir nhirng phai trén chia thanh nhu sau:

1- Tong Tinh DB -Vién Tri An  2-Phai Xa Thé-Vién Nhat Tam 3- Thich Ton Thai tir
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Tinh B Phai Tay Son chia thanh 3 phai: phai Tay Son - chua Quang Minh véi Ngai Chirng Khong
(1242), phai Tay Son - chua Thién Lam v&i Ngai Tinh Am (mat 1271) va Tinh B§ phai Thién Thao. Phai
Tinh D6 Tay Son con chia thanh 5 phai nira, nhu bang du61 day:

Tinh D6 phai Tay Son
1-Tay Son-chiia Quang Minh  2-Tay Son-chtia Thién Lam  3-Phai Thién Thao-chiia Thé Nguyén
4-Thién Thao Tinh Do 5-Phai chua Man Da La

Chan tong Tinh B9, theo hé phai cua Ngai Than Loan (Shinran: 1224) con chia thanh 10 phai khac nira
nhu sau:

CHAN TONG (NGAI THAN LOAN)
A-1-Phai chua Bon Nguyén 2-T.D.Chan tong chua Tay Bon Nguyén 3-Chan Tong P.Giao

B-1-Phai Pai Céc 2-Chan Téng Pai Cdc-chua Pong B.Nguyén 3-Phai Tinh Hung
ngai Gido Nhu: 1602 T6 dinh — Kyoto chua T.Hung

4-Phai Truong Sanh  5-Gido Poan Pong Minh-Vién Binh Pang 6-Nguyén Thuy CT
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C-Phai Cao Dién c6 2 hé phai: 1-Phai Cao Pién-chua Chuyén Tu  2-Phéi Bic Bon Nguyén
D-Phai 3 Mon Do: Ngai Nhu Pao: 1290 - chua Chuyén Chiéu (khong chia phai)
E-Phai Moc Bién: Ngai Tir Khong (mat ndm 1330) - chiia Cam Chure (khong chia phai)

G-Phai chua Phat Quang: Ngai Liéu Nguyén: 1330, con chia thanh hai hé phai khac:
1-Phai Phat Quang-chua Phat Quang 2-Phai Chan Tin-chua Tinh Quang

H-Phai Xuat Van Lo: Ngai Thira Chuyén: 1331- chua Hao Nhiép (khong chia phai)
I-Phai Son Nguyén: Ngai Than Loan: thé ky 13 - chia Ching Thanh
K-Phai Thanh Chiéu - chiia Thanh Chiéu: Ngai Nhu Giéc, thé ky 15

L-Phai Hung Chanh: Ngai Kinh Hao: 1476, chia thanh hai phai khéac ntra:
1-Phai Hung Chanh - chua Hung Chanh 2-Phai Nhut Vi Mon Bo
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Ngoai ra cac phai thugc h¢ Chan Tong con c6 3 phai khac nira nhu sau:
M-H¢ Chan Tong: 1-Phat Nhan 2- Giao Ho1 Pai Phap Luan 3- Giao HO1 Hoa Hiép
ch.Linh Thtru Quang Di¢u
Tong Dung Thong Niém Phat (Ngai Luong Nhan: Ryonin: 1117) chua Pai Niém Phat.
Thoi Tong (Ngai Nhirt Bién: Ippen: 1276 - chua Thanh Tinh Quang
Toéng LaAm Té chia thanh hai nhanh: phai chua Kién Nhan va phai chia Qudc Thai. Phai chua Kién

Nhan do Ngai Minh Tay khai sang, chia thanh 12 phai khac nira:

Phai chua Kién Nhan (Ngai Eisai: 1202)

1-Chua Kién Truong 2-Chua Bong Phudce 3-Chua Vién Giac
4-Chua Nam Thién 5-Chua Dai btrc 6-Chua Diéu Tam
7-Chua Thién Long 8-Chua Vinh Nguyén 9-Chua Hudng Nhac

10-Chua Tuéng Qudc 11-Chua Phuong Quang 12-Chua Phat Thong
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Phai Kién Nhan con phan ra thanh 17 hé phai khac nhau nira, nhu bang dudi day:

1-Chua Kién Nhan 2-Chua Kién Truong 3-Chua Pong Phudc

4-Chua Vién Giac 5-Giao doan nhan gian Thién 6-Ludng vong Hiép Hoi Thién
7-Chua Nam Thién 8-Chua bai butc 9-Chua Diéu Tam

10-GB Nhut Pién Dugc Su 11-Chua Thién Long 12-Chua Vinh Nguyén
13-Chua Hudng Nhac 14- Chua Tuéng Qudc 15-Chua Hung Thanh
16-Chua Phuong Quang 17-Chua Phat Thong

Téng Tao Pong do ngai Pao Nguyén khai sang, c6 hai dai T6 dinh 1a chua Vinh Binh (Ehei-ji) tai tinh
Fukui va chua Tong Tri (Soji-ji) tai Tokyo. Tuy khong chia phan nhiéu phai nhu cac tong khéac, Tao Dong
van co cac vi ké thira t6 dao. Ké ngai Pao Nguyén (Dogen: 1244), Ngai Oanh Son Thiéu Can (1321) lap
chua Vinh Binh. Tur t6 dinh chua Vinh Binh con phan thanh:

1-G14do Poan Tam Bao 2-Tong Nhu Lai T4 Tanh Vién 3-Gi1ao Poan Nhuat Ton
-Am Tam Bao

Tong Hoang Ba (Ngai An Nguyén: ingen: 1654), ngdi To dinh 1a chia Van Phudc-Manfukuji.
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Tong Nhut Lién, do ngai Nhut Lién sang 1ap, chia thanh 10 tong phai khac nhau nhu bang sau day:
TONG NHUT LIEN (NGAI NHUT LIEN: NICHIREN: 1253)
1-B6n Mon Nhut Lién (Ngai Nhyt Hung) 2-Hién Bon Phap Hoa 3-Nhut Lién Chanh tong
4-Tong Phap Hoa, ngai Nhut Tran: 1369 5-Bon Mon Phép Hoa 6-Bon Diéu Phap Hoa
7-Phai Bat tho bat thi, ngai Nhyt Ao 8-Bat tho bat thi giang mon
9-Ho6i Qubc Tru, Ngai Tri Hoc (1885) 10-Linh Hiru Hoi (Reiyukai)

Tong Nhut Lién — Nhitng ngdi T6 dinh thudc cac hé phai khac nhau nhu sau:

Tong Nhut Lién - Chua Ciru Vién (Kuon-ji)

- Tong Nhut Lién, dai T dinh, chua Kinh Phap Hoa
- Nhuyt Lién Bon tong - chua Yéu Phap

- Phap Hoa Chan tongTong Bon Vién

- Phap Hoa Nhut Lién tong - chua Bdo Long

- Pai Tang Gia Nhat Ban - chua Di¢u Phap
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B-Bat Tho Bat Thi: Bat Tho Bat Thi Giang Mén — Bon Héa Chanh tong (chia thanh 2 phai):
1-Nhyt Lién Bt tho bat thi — Bon Hoa Nhut Lién 2-Nhut Lién Giang Mén

C-Hoi Quoc Tru chia thanh hai:  1-Bon Hoéa Diéu Tong lién minh 2-Hoi Chanh Phap
D-Linh Hiru HO1 (Reiyukai) ¢6 3 phan hdi va 8 phai khac nira, nhu bang duoi day:

1-Hiéu Pao gido doan 2-Tu Than HO1  3-Hy Tam Ho1 ~ 4-Lap Chanh Gido Thanh Hoi

1-Linh Htru HO1 2-Ho1 Diéu Tri 3-Hoi Phap Su
4-Ho1 S6 HO Niém Phat 5-Hoi Chanh Nghia 6-Ho1 Di¢u Pao
7-DPai Hué Gido Poan 8-Hoi Dai Tur 9-Hiéu Pao Gido Poan
10-Ho1 Tu Than con phan thanh Ho1 B6 Tam 11-Lap Chanh Gido Thanh Hoi
Cac h¢ phai thudc ngai Nhut Lién con chia thanh nhu sau:
1-bai Thtra Giao 2-Hoi1 Linh Phap 3-Gi4o Hoi Phat dao Diéu Kién khai van
4-Nhut Lién Thanh tong 5-Gido doan Pai Thra  6-Giao doan Nhut Quang
7-Bon B Bao Than gido 8-Tong Lap Chanh 9-bPai Nhut Lién tong

10-Thién Hién gido 11-Ho1 Poan Phap
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B-Bat Tho Bat Thi: Bat Tho Bat Thi Giang Mén — Bon Hoéa Chanh tong (chia thanh 2 phai):
1-Nhuyt Lién Bat tho bat thi — Bon Hoa Nhut Lién 2-Nhut Lién Giang Mén

C-Hoi Quoc Tru chia thanh hai:  1-Bon Hoéa Diéu Tong lién minh 2-Ho1 Chanh Phap
D-Linh Hiru HQ1 (Reiyukai) c6 3 phan ho1 va 8 phai khac nita, nhu bang dudi day:

1-Hiéu Pao gido doan 2-Tu Than Ho1  3-Hy Tam Ho1  4-Lap Chanh Gido Thanh Hoi

1-Linh Htru Ho1 2-Ho1 Diéu Tri 3-Ho1 Phap Su
4-Hoi1 S6 HO Niém Phat 5-Ho1 Chanh Nghia 6-Ho1 Diéu Dao
7-Dai Hué Gido Poan 8-Hoi Dai Tur 9-Hiéu Pao Gido Poan
10-HoO1 Tu Than con phan thanh Hoi Bb Tam 11-Lap Chanh Giao Thanh Hoi
Cac h¢ phai thudc ngai Nhut Lién con chia thanh nhu sau:
1-bai Thtra Gido 2-Ho1 Linh Phap 3-Gido Hoi Phat dao Diéu Kién khai van
4-Nhut Lién Thanh tong 5-Gido doan Pai Thra  6-Gido doan Nhut Quang
7-Bon Bo Bao Than giao 8-Tong Lap Chanh 9-Dai Nhut Lién tong

10-Thién Hién gido 11-HG1 Boan Phap
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Tong Phap Tudng do Ngai Pao Chiéu lap, ¢6 5 phai khac nhau la:
1-Phap Tudng - chua Nam D6 Hung Phudc va chua Dugc Su
2-Tong Thanh DPuc (Shotoku-Taishi) - chua Phap Long

3-Toéng Bat Dong - chua Bat Pong

4-Tong Di€¢u Phap - Vién Diéu Phap

5-Bac Phap Tudng- chua Thanh Thuy.

Tong Hoa Nghiém (Ngai Tham Tuodng: 740) - Chua Pong Dai Ty tai Nara.
Luat Tong, Ngai Giam Chan (759) — Pai T6 dinh: chua Puong Chiéu Dé tai Nara.
Chan Ngo6n Luat tong - Chua Tay DPai Tu.

Ngoai ra con hai gido phai khac ciing thuéc hé Chan Ngon 1a: Gedatsu giang va Phudc Dién Hai tai
tinh Okayama.
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TONG SO CAC TONG PHAI VA TIN PO PHAT GIAO NHAT BAN (Bin thong ké 31 thing 12 nim 1977)

SO TO CHUC H.P. HOP PHAP SO GIAO SU TIN PO

TONG SO CAC TONG PHAI 83,819 75,062 171,017 84,349,532
HE PHAI TONG THIEN THAI

TONG THIEN THAI 3305 3085 3842 610,135
THIEN THAI PHAI TU MON 283 195 957 387,030
THIEN THAI PHAI CHAN THANH 419 419 471 63,800
TU NGHIEM TONG 230 137 547 97.752
TU NGHIEM PAO 194 62 803 104,128
NGHIEM THUA TONG 17 8 79 4629
TU NGHIEM BON TONG KIM PHONG SON 272 101 2492 171,660
KIM CANG TONG 17 3 43 76,450
TONG THACH THO 50 22 336 29.100
TONG VIEN TINH 10 3 135 13,200

HOA TONG 30 29 92 2,220,820



HE PHAI CHAN NGON

PHAI CAO DA SON
PHAI BE HO

PHAI CHUA PONG TU
PONG TU CHAN NGON
PHAI TUYEN DUNG
PHAI SON GIAI

PHAI NGU THAT

PHAI PAI GIAC

PHAI THIEN THONG
PHAI TRI SON

PHAI TAO SON

PHAI TAN NGHIA
PHAI LINH VAN

PHAI CHUA TU MA

SO TONG PHAI

3,572
1,086
113
152
55
145
789
384
239
2870
2477
209
32

30

H.B. HOP PHAP

3,517
865
113
153

54
136
776
377
200

2870
2477
209
32
10

SO GIAO SU

5,632
1,970
203
153
70
275
1246
625
849
3456
2548
186
42
37

TIN PO

4,276,900
341,185

171,000
42,900
54,700

231,870
43,100

286,620

1,528,536
1,188,727
26,368
8,900
61,800



HE PHAI CHAN NGON

PHAI CAO DA SON
PHAI PE HO

PHAI CHUA PONG TU
PONG TU CHAN NGON
PHAI TUYEN DUNG
PHAI SON GIAI

PHAI NGU THAT

PHAI PAI GIAC

PHAI THIEN THONG
PHAI TRI SON

PHAI TAO SON

PHAI TAN NGHIA
PHAI LINH VAN

PHAI CHUA TU MA

SO TONG PHAI

3,572
1,086
113
152
55
145
789
384
239
2870
2477
209
32

30

H.D. HOP PHAP

3,517
865
113
153

54
136
776
377
200

2870
2477
209
32
10

SO GIAO SU

5,632
1,970
203
153
70
275
1246
625
849
3456
2548
186
42
37

TIN PO

4,276,900
341,185

171,000
42,900
54,700

231,870
43,100

286,620

1,528,536
1,188,727
26,368
8,900
61,800



PHAI KHUYEN MINH
PHAI QUOC PHAN

PHAI PHUONG CAC
PHAI KIM CUONG

PHAI PAI NHUT

PHAI THACH CHUY

NGU TRI GIAO DOAN
GIAO POAN CUU CHAU
TIN QUY SON CHAN NGON
PHAI LINH SON

PHAI TAN CHAN NGON
PHAI QUANG MINH
MINH TOAN CHAN NGON
PHAI THACH CHUY SON
CHAN NGON MAT GIAO
TONG THANH THIEN
TAM BAO CHAN TONG

828
111
134
179

87

42
224

79
15

91-
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649
971
151
1075

322

196

179
92

134

29

23,258
219,718
19,360
66,900
15,000
36,800
3,000
20,141
532,991
14,167
4,000
106,621
12,800
76,800
28,730
1,748
168,849



TONG TY LO XA NA

CHAN NGON GIAO POAN

THIEN TONG

NHUT THIET TONG

TONG QUAN AM

QUAN AM CUU THE

TR.S. THAN NGU CHANH TONG
O.M.NIEM PHAT THAN NGU THANH T.
BAT PONG GIAO

BAT T.KIEM HOC CHAN TU GIAO
HOI GIAI THOATQ

HOQI CHAN NHU

GIAO POAN CHU VAN

-9

25

41

16
314
475

44

11
334
393

15

16
117

13
43

16
16
131
28
30
1044
3338
15
80
447
2092
731

7,668
10,810
6,640
136,270
497,900
15,300
427,480
708,458
3,800
20,060
209,425
454,564
476,300



HE PHAI TONG TINH PO

TONG TINH PO

PHAI XA THE

PHAI TAY SON THAM THAO
PHAI THIEN LAM

PHAI TAY SON TINH PO
PHAI CHUA BON NGUYEN
PHAI BAI COC

PHAI CAO PIEN

PHAI HUNG CHANH

PHAI CHUA PHAT QUANG
PHAI BA MON PO

PHAI XUAT VAN LO

PHAI SON NGUYEN

PHAI CHUA THANH CHIEU
PHAI CHUA TINH HUNG
PHAI TRUONG SANH

PHAI BAC BON NGUYEN
PONG BANG GIAO POAN

PHAI CHAN TIN TINH QUANG

PHAT GIAO CHAN TONG

CH.T. PHAI HOANG NGUYEN

THOI TONG
DUNG THONG NIEM PHAT

7,047

278
373
612
10,517
9,471
644
529
390
40

68

21

78

14
28

36

38

414
358

-93.

6,960

275
373
607
10,468
9,124
633
528
372
40

62

21

56

14

N W Y W Oy

414
358

8,877

326
500
824
23,830
14,744
871
883
441

56

113

16

63

12

133

14

16

68

42
444
368

5,967,000
3,920
83,000
178,500
150,150
6,907,440
6,150,141
268,681
148,742
141,300
21,600
13,290
2,254
28,586
700

851
8315
1,230
169,544
4,200
2,653
335,253
115,976



HE PHAI THIEN

LAM TE PHAI DIEU TAM
L.T.CHUA KIEN TRUONG
L.T. CHUA VIEN GIAC
L.T.CHUA NAM THIEN
L.T.CHUA PHUONG QUANG
L.T.CHUA VINH NGUYEN
L.T.CHUA PHAT THONG
LT.CHUA PONG PHUOC
L.T.CHUA TUONG QUOC
L.T.CHUA KIEN NHAN
L.T.CHUA THIEN LONG
L.T.CHUA HUONG NHAC
L.I. CHUA PAI PUC
L.T.CHUA QUOC THAI
L.T.CHUA HUNG THANH
L.T. G.B.NHUT BPIEN DUQC SU
GIAO POAN TAY TAM
TONG TAO PONG

NHU LAI GIAO

NHUT TON GIAO DOAN
TAM BAO GIAO POAN
TONG HOANG BA

3,427
405
216
429
241
130

51
366
118

71
104

62
198

35

63

14,767
77

13
463
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3,427
404
209
429
172
121

51
366
118

71
104

62
198

35

14,690
70

463

3,709
452
122
781
168
142

56
352
94
78
107
30
210
41
9
109
298
227,448
88
2
10
782

693,070
199,677
63,000
88,151
69,220
13,740
100,300
50,500
6,400
26,350
86,600
28,850
51,510
1,680
3,285
156,561
50,466
7,531,546
33,990
1,835
3,360
321,405
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HE PHAI TONG NHUT LIEN

TONG NHUT LIEN 5,181 4,931 8,030 2,281,368
NHUT LIEN CHANH TONG 436 370 636 16,362,224
HIEN BON PHAP HOA TONG 215 212 146 101,640
TONG PHAP HOA (Bén MON LUU 511 418 703 561,240
TONG PHAP HOA (TRAN MON LUU) 180 177 264 162,505
TONG PHAP HOA (CHAN MON LUU) 212 161 309 68,625
BON MON PHAP HOA 103 96 331 39,950
PHAI BAT THO BAT THI 20 16 25 28,453
TONG GIANG MON 8 6 11 26,258
NHUT LIEN BON TONG 50 50 100 54,910
TONG PHAP HOA 38 14 56 16,136
NHUT LIEN BON PHAI 17 15 147 16,537
NHUT LIEN TONG PHAP HOA 42 12 86 57,500
BON HOA NHUT LIEN (tai Kyoto) 3 3 6 575
BON HOA NHUT LIEN (tai Binh Kho) 7 6 45 622
PHAP HOA CHANH PHAP 47 3 210 23,989
PHAP HOA CHAN TONG 17 10 30 2,065

BON MON KINH VUONG 9 2 6 3,858



TOI THUONG GIA HA GIAO
NHUT LIEN TOI THUONG GIAO
PAI THUA GIAO

BON MON PHAT LAP TONG

CHU NGHIA PHAT LAP GIANG
HOI TINH PHONG TAI GIA

HOI QUOC TRU

HOQI CHANH PHAP

BON HOA DIEU TONG LIEN MINH
PAI TANG GIA CHUA DIEU PHAP
LINH HUU HOI

DIEU PAO GIAO POAN

DIEU TRI GIAO DOAN

NIEM PHAT SO HO GIAO DOAN
PHAP SU GIAO POAN

CHANH NGHIA GIAO DOAN

PAI HUE GIAO DOAN

LAP CHANH GIAO THANH HOI
HOI TU THAN

87
26
61
290

18
79
16
22
150
20
376
314

541

45

584
168
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16
10
39
267

13

NS N

112

N N~ W

352
155
842
760
11
285
56
22
57
185
2642
2226
2346
3416
309
50
307
9003
284

285,715
9,614
306,258
510,098
2,182
28,300
23,305
21,955
2,971
1,060
2,700,124
219,240
679,150
1,474,317
144,835
13,566
71,733
4,741,818
93,553



CAC HE PHAI TAI NARA

LUAT TONG

CHAN NGON LUAT
TONG PHAP TUONG
TONG THANH bUC
BAT DONG TONG
TONG DIEU PHAP
TONG PHAP HOA

CAC HE PHAIT KHAC

PHUOC BPIEN HAI
GEDATSU GIANG
TONG PH.CHANH PHAP SU MON

43
91
263
24
88
30
142

11
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26
91
85
23
12

58

36
184
459

15
522

43
906

22
205
31

26,855
475,200
594,931

18,040

3,559,208
6,900
44,179

2,402
174,504
10,767
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NHUNG HE PHAI HOAT PONG TAI CAC QUAN HUYEN HAY THANH PHO

C.N.PHAI CHUA TRUNG SON 7 7 21 14,774
C.N.PHAI PAI SU 3 3 980
C.N.PHAI THO CHIEU 2 2 3 677
N.L.HIEN CHUNG C.NGHIA PL.GIAN - 2 380
NHUT QUANG GIAO POAN 2 2 4 300
PAI NHUT LIEN 9 8 15 5,900
BAC PHAP TUONG 8 8 18 435,000

(Ghi chii: can cit tai liéu “TON GIAO NIEN GIAM” do Bé Vin Héa Gido Duc dn hanh).
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CAUHOIGOI Y

1) Phat Gido Nhat Ban sau dé nhi thé chién duoc phan chia nhu thé nao? Cho biét cac
tong phai theo thir tu?

2) Thanh Ptrc Thai Tir c6 cong gi ddi voi Phat Gido Nhat Ban?
3) Cho biét nhirng nét dic biét ctia Phat Gido ¢ nhiing thoi Heian, Kamakura 13 gi?
4) Tai sao trong Phat Gi4o lai phan chia ra thanh nhiéu tong phai khac nhau?

5) T6 khai sang tong Thién Thai Phat Gido Nhat Ban 1a ai? Giira tong Thién Thai
PGNB va PGTQ ¢6 su lién hé nao?

6) Tong Thién Thai y ctt vao dau dé thanh lap?

7) Ngai Hoang Phap Dai Su Khong Hai 1a tong T6 thudc hé phai Phat Gido nao tai
Nhat Ban?

8) Nguon goc Mat Giao khai nguyén tir dau? Cho biét diém khac nhau gitta Mat Gido
v6i Thién trong Phat Gido?

9) Ngai Phap Nhién dé xuéng phap mon gi? Nhiing bo kinh chinh cta tong Tinh Do
la gi?

10) Su phat trién ciia PGNB phai Tinh D9 tai hai ngoai ra sao?

11) Piém khac biét gitta Thoi tong voi Tinh Do tong 1a gi?

12) Cho biét chu truong ctia ngai Lwong Nhan véi tong Dung Thong Niém Phat?
13) Ngai Than Loan c6 ¥ muén cai cach toan bo Phat Gido phai Chan Tong khong?
14) Chu truong cua ngai Than Loan c6 nhitng dic diém gi?

15) Tong Lam Té Nhat Ban c6 hoan toan biét 1ap véi tong Lam Té Trung Qudc? Tai sao?
16) Ai 1a So T6 phai Thién trong Phat Gido?

17) Cau chuyén van dap giira ngai Triéu Chau (778-897) véi vi khach Tang c6 diém
nao dac biét dang luu tam?

18) Ngai Pao Nguyén véi phai Thién Tao Pong Nhat Ban.
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19) Bo sach “Chanh Phap Nhan Tang” do ai soan? Sach viét vao thoi ky nao trong
lich st PGNB?

20) Phuong phap Thién dat duoc gi? Ké nhiing viéc cu thé ma hanh gia phai thuc
hanh trong viéc Thién quan?

21) Sy khac biét giita Thién Tao Pong Trung Qudc véi Tao Pong Nhat Ban ra sao?
22) Ngoi To dinh chinh cua tong Tao Pong Nhat Ban 13 gi? Chua nay do ai lap?

23) Giao thuyét cua tong Nhyt Lién c6 nhiing dic diém nao?

24) Vi Tang si nao duoc sic phong Lap Chanh Pai Su? Ngai ¢ cong gi trong Phat Giio?
25) Chu truong cua tong Nhut Lién y cr vao dau thanh 1ap?

26) 10 tudng trang cua van su van vat trong vii tru, theo kinh Phép Hoa la gi?

27) Ba diém chinh yéu — theo Nhut Lién — nguoi tho tri kinh Phap Hoa can luu tim
dac biét la gi?

28) Phat Giao Nhat Ban co tur bao gio?

29) Vi Tang si nao tich dugc hoa tang dau tién trong lich st Phat Gido Nhat Ban?
30) B6 Dai Tang kinh 100 quyén thuc hién vao nim nao?

31) Pai Hoi Phat Gido toan Nhat Ban dau tién t6 chirc tai dau? Vao nam?
32) Cac tong thudc hé Thién Thai nhu thé nao?

33) Tong Chan Ngon gom nhiing hé phai nao?

34) Tong Tinh Do phai Tay Son con chia ra bao nhiéu phai khac?

35) Céc phai thudc tong Phap Tudng.

36) Chua Bong Pai Ty 1a T6 Pinh cta tong phai nao?

37) Tong so tin do Phat Gido Nhat Ban 1a bao nhiéu ngudi?

38) Tong Thién Thai c¢6 bao nhiéu td chirc hop phap hoat dong?

39) Cho biét sd tin do thudc phai Chan Ngon?

40) Tong Tinh Do véi s6 tin d6 1a bao nhiéu?



VAN PE
TON TAI
va
THOI GIAN

THICH BAO LAC
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VAN DE ‘ ‘
TON TAI VA THOI GIAN

Thién khao luan sau day chia lam hai phan: ban vé sy ton tai (cua van hitu) va
lugn vé thoi gian. Phan thu nhat, ban vé sy ton tai, chia thanh bon diém:

I-PHAT GIAO NGUYEN THUY VA VAN DE TON TAI
THEO LUAN A TY PAT MA

Durc Phat Thich Ca khai sang Phat Gido tqi An D6 vao khoang nam 470-480
trieée ky nguyén Tay lich. Sau khi Phdt diét dé, gido phdp ciia Ngai dwoc truyén
lai cho cdc hang dé tir qua nhitng thoi ky kiét tap kinh dién do hang Tang lit va
nhitng nha chuyén tam vé Phdt hoc chii xuéng. Mdt khéc, hang ngii chw Téang
(sau khi Phat diét do) vi mat su tho”'ng nhdt nén chia ra lam nhiéu bé phai khac
nhau, nhung tat ca déu can cir vao bé kinh cot can la bé A Ham lam kim chi nam
cho viéc truyén thira Phdt Gido. Theo nhw kinh A Ham, diém dwoc ban t6i nhiéu
nhdt la Iy vé thuong, su khé ndo va vé ngd. Tuy nhién, néu ching ta muén hiéu
ly kinh A Ham cho thuc chinh xac de phan dodn van su van vat ve Vo T huwong,
Khé, Vé Nga, tat nhién cac duc vong, di tredc (nhiém 6), mé lam tw than phdi xa
bo dé cé thé thodt ra dwoc sw khé. Mot khi ta thdy biét dwege chinh xdc van dé khé
r6i, bén xa lia long di duc, han cdi khoé trién mién cia kiép nguoi sé lan lwot vieot
qua. Ngodi ra, ta con co thé so sanh véi cdc kinh dién ban vé “Nhat thiét van hitu”’
hay “Sum la van twong” ¥ dé chi cho sur ton tai cia moi cd nhdn noi tran thé theo
kinh nghiém cudc song, néi mét cach tong qudt hon trong ¥ niém trivu twong vé
kiép nhan sinh va van hivu. Sw phdn biét ciia ching ta do nam udn @ la sdc, tho,
twong, hanh va thire hay néi mét cach khéc la mau sdc, tho nhdn, twéng nghi, hanh
dong va nhan thirc, hop luc véi sau can hay con goi la sau NOI XU ® la mat, tai,
miii, luedi, than va y cung duyén véi sau tran la mau sdc, Gm thanh, mui, vi, tiép xiic
hay dung cham va cdc phdp hay con goi la sau NGOAI XU @ hinh thanh 12 xit.
Néu néi rong ra con co ca nhan thiec, nhi thiee, thiét thuce, than va y thirc cua sdau
thirc hop thanh MUOI TAM GIOI ©® ma thanh thé giéi hién hivu.
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Trong nam uan chia thanh hai linh viee: TAM va VAT, Theo dé, tho, tuong,
hanh va thire thuéc vé TAM hay noi gidi, con sdc thude vée VAT tirc ngoai gioi.

Su thuc vé kié’p nhén sinh ton tai theo Phdt Gido nguyén thiy, co thé dya vio
ndam udn, mwoi hai xir va muoi tam gioi dé hiéu tw nhién giéi va dong thoi chinh
tw thé do thdy, nghe, tiong twong vé sy hitu han cia thé gidi ma thanh hinh van
sw van vdt ¢ thé gian nay. Chit HANH tirc la hanh vi, déng tdc, va ciing chinh la
nghiép lirc dan dat con nguwoi téi nhitng hdu qua tot hodc xau. Hanh c6 c¢ong néing
dan dau trong moi truong hop va la mét trong nam udn vdy. Ngodi ra, theo nhie
kinh dién con cho ta thdy cac phdp hivu vi va vé vi @ déu vé ngd, tirc khéng cé
thuc twong ciing nhu trang thdi tich tinh (vén lang) khi tam thirc khong con bi cac
tran cau é nhiém xen tap, chinh do canh Niét Ban thi hién.

Cdc phdp hivu vi (cdc hién twong trong vii try) déu vé thwong, vi thé hitu vi
lam duyén khoi cho cac phap khac sinh ra ma nguyén nhan cua vo thuwong phat
khéi chinh do két qua ciia cdc phép hop thanh. Ca hai phdp hivu vi (cdc hién twong)
va vé vi (siéu hién tiong) diegc thanh hinh déu do hiru vi lam duyén khéi trong Iy
VO thuong. Tz'éhg hitu vi va vé vi ¢é lién hé tryc tiép t6i hivu ldu va vé lgu 7. Liu
c6 nghia la ri, xi chay tran lan, tham vao vt khdc... ma ¢ ddy chi cho sw phién
ndo. Pong nghia véi chir lqu con ¢ cdc tiéng nhw: Két (that chat), Cdi (rang rit),
Thii (giit chat hay bam viu), Ach (vieén mdc), Béc Luu hay Bén Luu (dong niedc
chay xiét)... déu cung cé nghia la LAU cd. Mgt khi cdc phién ndo déu doan trir la
Vo ldu vay.

Moi hinh twémg quan hé nhdan qud véi nhau, vi cdc phdp hitu vi déu bi sanh
diét trong tirng sat na ® va chinh tir trong ban chat ciia né ciing da cé sw hiy diét
roi. Do db, van sw van vit dia ¢ NHAN dt ¢é QUA9 phat sinh, va roi do sur lién hoan
chdc ché ciia nhdn quad lam duyén khoi cho thé gidi hiru vi va thé gidi ciia “chie
hanh vo thuong”.

II-LUAN VE SU TON TAI THEO PAI THUA PHAT GIAO

Theo Phdt Gido Pai Thira, muodn lugn vé s ton tai dich thuc ciia vat
chat phai dwa trén nguyén Iy can bdn nao?

Nguyén nhéan thir nhat la sw khéi nguyén va cdu tao nén vi
tru dua theo quan hé vii tru ludn dé ban van dé hay theo cac phap
tw nhién, thi phdi khao sat theo thuyét dong luc, vé nguyén tir lugn cé
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lién quan toi triét hoc tw nhién. Mdt khdc, néu lugn vé su ton tai, thi su ton tai
ciia mét vi than dwoc chieng minh theo phwong phdp than hoc ciing chiém mét dia
vi khd quan trong trong thé gidi tw nhién. O ddy chiing ta c6 thé hiéu xuyén qua
thuyét “hinh nhi thuwong hoc” (siéu hinh hoc) ciia Khong gido va triét Iy v vi ciia
Léo Trang, véi triét 1y Tanh Khéng ciia Phdt Gido vé nguyén Iy sang tao nén vii
tru, ciing nhu doi chiéu qua triét hoc cé dién cua kinh Vé Pa thoi t6i so, noi vée
sdang tao vii tru thi KHONG CUNG KHONG, CO CUNG KHONG, KHONG GIOI
CUNG KHONG, THIEN THUONG CUNG KHONG, CHET CUNG KHONG va
KHONG CHET CUNG KHONG cho dén ngay va dém CUNG KHONG nét. Néu
ludn nhi thé thi con gl dé ban vé su ton tai ¢é lién quan dén thé gioi thuc tai.
Theo nhuw triét hoc Tay Phwong, chit KHONG la mét van dé kha bao qudt, nhung
néu ta hieu KHONG nhuw HU KHONG hodc TRONG RONG thi van dé tanh ton
tai khong du dé gidai quyét dwrgc gi theo quan niém thiee tai ca. Theo Phdt Gido,
tw tuéng KHONG trong tw thé c6 ham khuynh hwéng HUU nén khéng vueot ra
ngoai quan niém vé sur ton tai cua thé gioi hién twong. Do do, co su khdc biét
nhau giita triét hoc va tén gido trong tinh cdch nhi trung nay. Phdt Gido c6
“TRI” va “PHUONG TIEN”, “TRI” va “HANH” hop nhat ma muc tiéu la gidi
thodt moi khé ndo dé dat déen trang thai vcfng lang la canh Niét Ban tich tinh lam
phuwong cham dan dao. Vi CAI BIET ciia Phdt Da la VO PHAN BIET TRI d@é dat
dén chan Iy va HANH theo Phdt Gido la diéu c6 thé xdc dinh moi bién thdi ciia
Vil tru van hitu. Day la mot trong nhitng phwong phap tu hanh trong Phdt Gido
bao ham ca cdc sinh hoat dao dirc hoan my vé mat thé tuc, cting nhu da ham
chwra sy bao tri gioi luat trong hudn ly theo nghia chinh xdc ma trong tam cua
kinh Du Gia goi la Thién Pinh vdy. Cdi vé han tuyét déi mang y nghia KHONG
theo kinh Bdt Nha thi doi véi Vé Tuéng la Tuéng; con doi véi Chan Khéng tirc
Diéu Hitu. Cdi KHONG dwoc ban & ddy khéng la Hu Khéng mang tinh cach than
bi hodc cai KHONG nhw sw nhan réi dé gidi thich, chdc chdan khéng thé nao on
théa dwoc. Kinh Bat Nhi goi SAC TUC TH] KHONG, KHONG TUC TH] SAC
ciing cung mot ldp luan theo ly chan khong nay v@y. Theo nhu kinh Kim Cang Bat
Nha (tiét thir 8), nhitng 1oi gido hudn ciia Phdt Da thdt ra khéng phdi la nhitng
loi gido hudn cia Phdt Pa; kinh Duy Ma Cdt ludn vé canh gidi cia Bé Tdt thi
canh gidi pham phu ciing khéng han pham phu va cdanh gidi ciia Thanh Hién
ciing khéng han canh giéi cia Thanh Hién. Vi thé, ludn héi hay phién ndo déu
khéng, ciing nhw ngé dwoc Niét Ban thi hoan toan khéng con cé canh gidi Niét
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Ban nao dé nhap dié¢t. Canh gioi cua hang Bo Tat khong phai o gitra canh gioi cua
Thanh Hién va pham phu, lai ciing khong phai o gitta Niet Ban voi ludn hoi nita
ma la siéu viét trén tdt cda cdc quan niém thuong nghiém.

III-LUAN VE SU TON TAI VA PHAP GIOI DUYEN KHOI

Dan 16i ciia Pam Thién, tac gia cuon “Vong thi phi ludn” doi Tiry va “Nhiép
Dai Thura ludn”, cung cdc kinh Hoa Nghiém, Pai Thira Khoi Tin ludn thuoc hé
kinh dién Pai Thira Phdt Gido va ludn rc‘ing, theo “Vong thi phi lugn’: néu thi phi
hoan toan tro nén “PHI”, va nhw vay, vo thi phi tro nén “TH]I” thi ldp luan TH]
PHI déu bi phd d6 ngay. Nhu thé thi, khong c6 thé gidi déi ldp va chinh cdi thé giGi
vé doi ldp dé la diéu ching ta can phdi suy nghi, vi cdi THI PHI ¢ day tré thanh
vé nghia. Theo d6 ta cé thé néi Thi Phi la cdi thé giGi doi ldp hoan toan véi Vé
Thi Phi. Nhw thé, thé giGi cuia thi phi la thé gidi mé mo, con thé gidi ciia v thi phi
c6 thé hiéu la thé giGi ciia Niét Ban (Nirvana) tirc canh gidi gidi thodt khéi moi s
rang bugc thé gian.

Song, néu bo di cdi thé gidi thi phi va chi con lai thé gi6i ciia vé thi phi, la
diéu sai lam tai hai-khong thé chdp nhéan dwoc-vi moi vt déu cé sw hd twong sinh
ton, cho dii trong y chi quyén lirc hay trong sw xung khdc dau tranh, cdi sinh ménh
cia Phdt van la cia sw chan that. Vi thé, Pam Thién dd vach ra diém sai lam trén
that chinh xac.

Trong khi do, cho civu canh ma tong Hoa Nghiém chii truong la PHAP GIOT
TRUNG TRUNG DUYEN KHOI, dwoc quan niém nhu mot van dé then chét cia
thé gidi hién that. Theo quan niém duyén khéi cia Phdat Gido nguyén thiy vé
“HUU”, so sanh véi sy “TON TAI” thi hodn todn khong co vat ton tai déc nhdt,
riéng ré ma chii trwong phdi cé sw twong quan twong duyén véi nhau thanh thé giGi
hién that.

Theo quan niém sw 1y “VO NGAI”, thi tdt ca ching sanh déu thanh
chanh gidc, vi giita Phdt va Chiing Sanh von “BINH PANG VO TUONG”,
nén khéng thé phéan biét tach roi. Dit Phdt hay chiing sanh van khéng Ting
khéng Gidm, néu so sanh theo Iy, d6 la diéu chan that cua V6 Twéng. Thit
twong cua phap gioi “Sw Vo Ngai” theo phdai Hoa Nghiém chu truong, co
chia ra thanh “Thdp huyén duyén khéi vé ngai phdp mén” hay “Thdp Huyén
Mén” @ ma dé nhi t6 cia tong Hoa Nghiém la ngai Tri Nghiém goi la Nhat
Thira Thdp Huyén Mén. Tiép theo dé tam t6 la ngai Phdp Tang trong bé “Hoa
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Nghiém ngii gido chirong” goi la “Tham Huyén Ky va sau d6 con c¢6 ngai Hué
Uyén trong tdp “San Dinh Ky ciing ¢6 ban vé dirc tirdng va nghiép dung trong nhi
trung ciia Thdp Huyén Mén, vin c6 cung mét Idp ludn: trong mét vi tran ¥ gom
cé tdt ca cdc phdp. Trong truong hop vi tran A ¢ triede, vi tran B ¢6 sau, vi tran A
tam goi la chii, nhung vi tran B khéng thé bao la khdach dwoc, vi hoan toan khéng
thé nao phan chia ra dwoc dau dudi, sau trude. Cé thé ld'y them mot thi du khac,
gid stk ¢6 hai vit A va B ta khéng thé nao lan I6n ching véi nhau dwoc, vi A lic
nao ciing van la A va khéng thé ndo tré thanh B dwoc ma phdi néi A nwong B dé
hinh thanh trong quan niém cua “Phadp Gioi Duyén Khoi”, va A co kha nang thay
B trong ldp truong “Nhirt tirc nhirt thiét” va “Nhirt thiét tirc nhiet” @V la diém thir
tw trong Idp ludn ciia Thdp Huyén Mon.

IV-SU TON TAI THEO QUAN NIEM CUA MAT GIAO

MGt Gido thanh hinh vao khodng thé ky thir 7, can cit vao bé Kinh “Pai Ty
Lé Gid Na thanh Phdt than bién gia tri” va b “Pai Nhdt kinh” duwa theo bon
phdp mén lam tiéu chudn la: Ba La Ni (Chan Ngén), An Khé, Man Pa La (Qudn
Danh) va Phap Cung Duong. Ngoai ra, theo hai trao luu Phat Gido cua hai phdi
TRUNG QUAN va phdi DUY THUC DU GIA HANH vao thoi ky ngai Long Tho
Bo6 Tat (150-250) va ngai Di Lic (270-350) ciing dd cé sw tranh ludn va trao déi
tw twong thuoc hai hé phai Phdt Giado rat s6i noi.

Mt Gido can cir vao nguyén Iy vé ldp truong “KHONG” theo nhu kinh Bat
Nha “SAC TUC THI KHONG, KHONG TUC TH] SAC” va trién khai ché tham
do ciia tw twéng nay dé thanh ldp téng. O ddy, tac gia ldp ludn rang, dirc Phdt Ty
L6 Gia Na thi hién trong thé gioi nay do su than bién, vi chwe Phdt, Bo Tat, Thanh
Van, Duyén Gidc ciing cé thé goi la Nguwoi va cdce vi Than trén cdc coi troi ciing
nhw nguwoi thwong ciia chiing ta & thé gian khéng khdc, hodc déi véi sw ton tai ciia
thé gidi nga qui hay dia nguc, néu dem so sanh cdi duc ciia con ngwoi va cia cdc
Vi than dé deu biéu hién noi hanh vi va ¢é thé néi, dé la do cdach héa hién khdc
nhau ma thoi.

Cé sw khdc biét xdu xa gitta sy ton tai theo quan niém Phat giao voi sy
ton tai theo quan niém Tdy Phuwong. D6 la quan niém vé siéu hinh hoc cia Ar-
istote voi sy ton tai theo quan niém ciia Thién Chia gido vé thoi Trung Cé va
thuyét hién twong hoc dé ban vé tinh doi twong cua y thirc. Theo siéu hinh hoc
ciia triét hoc bién chimg Hégel, ciia Heidegger, Sartre va ciia Jaspers ma trong
dé dd cé ludgn vé thuc tai, va day coi nhu bén hé phai dai biéu cho triét hoc
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Tay phwong. Nhw vdy, tat cd ton tai va sw vdt ton tai theo cdi “Ngd” hodc theo
“Tanh Thdt Thé” da bi phii nhdn; con theo nhir Phdt gido c¢6 hai diém dang chii y
la Nhon Vo Nga va Phap Vo Nga.

Theo Pai Nhdt kinh, cdc phdp mén bi yéu theo quan niém ciia Mdt Gido la
dat dén gidc ngé bang phwong phdp don ngd, va nhw thé thi TAM tru vao déu?
Cho du o trong, o ngoai, gitta, trung gian, hay xanh, vang, do, trcfng, dai, ngcfn...
cho dén duc gidi, sdc gidi, vé sdc gidi.. thién, long, da xoa va ngay cd nhan gidi,
nhi, ty, thiét, than, y gidi... cho dén sw phdn dodn, hién sdc, hay ngay ca dén 18
gidi, 12 xir déu khéng tat cd, nhung tdt ca déu nam trong phan dodn, va nhuw thé,
can cir vao s chdp truée TAM khéng ché ddc, va thét tanh ciia né von bén lai
“Khéng sanh khéng diét” hay tat ca déu thanh tinh rot rdo vdy. Va sau day, phdn
thit hai, lugn vé thoi gian ciing c¢é bon diém:

I-PHAT GIAO NGUYEN THUY LUAN VE THOI GIAN
THEO LUAN A TY PAT MA

No6i mét cach dé hiéu, thoi gian can cir vao chiéc kim dong ho lan di gidp mot
vong qua 12 sé thir tw la don vi MOT gio - theo quan niém théng thwong — nhung
trén thuee té, khi néi vé thoi gian lai khdc, vi twe sy thay doi cia mot vit dwoc ghi
nhdn la diém thoi gian dung lam don vi do lwong, va do la thoi gian do s bién héa
ciia mét vdt do nhdn thirc ma hinh thanh. Ngodi ra, ching ta ciing nén biét rang
sw thay doi ngoai gidi hoan toan — déi khi — ciing khéng thé ndo gidi thich dwoc,
nhung phdi hiéu cdi qua di nhanh chong cia thoi gian. Trong trueong hop nay, thoi
gian khéng thé nao biét dwoc tryc tiép nhw lic bung dang déi hay than thé bi mét
méi (do sw thay doi cia co thé) thi thoi gian la sw thay déi thudc vé sinh 1. Tuy
nhién, si bién doi sinh 1y ¢é truong hop ciing khéng thé nhén thirc dwoc nhw dong
¥ thite ludn luu chang han.

Trong truong hop dong y thirc bi ngung dong lai, nhdn thirc vé thoi gian
khéng con y nghia. Vi du, ta phai doi dién véi sw nguy hiém, vi tdnh mang dang
bi de doa thi ngay trong truong hop nay, sw hoat dong cua tam thuc bi ngung
dong, va liic dé chi trong khoanh khdc ngan ngii ma ta civ twéng la mét chudi
thoi gian dai 16 thé khéng khdc. Cho nén sw bién déi cia y thirc tity thudéc vao
thoi gian dé ton tai hodc mot khi dong y thurc mat sw quan binh, nhdn thuec vé thoi
gian ciing thay doéi. Vi du, rwou véi liic say thi thoi gian ¢6 di qua ciing thanh
vé nghia. Vi trong hic dang say rwou, trong sudt mot dém dai trén duwong di bo
tré vé nha ma ta cir twong lam la trong phit gidy ngan ngiii. Theo do, sw nhdn
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thire vé thoi gian cé thé xem nhu phdi tity thudc hoan toan vao dong ¥ thirc. Song
néu ching ta cho rang cé mét thé giéi khéng do sw bién doéi ma hoan toan do tie
nhién ma cé, thi quan niém vé thoi gian khéngeon la gi cd. Vi du: thé gici Cyc Lac
la céi song lau vé ciing. Cuc Lac ciing con la dnh quang minh chiéu soi nén khéng
co ban dém va moi nguoi o do thuwong khong bénh ma dwoc tré mai khong gia, cho
dui lic sinh ciing khéng cé sw thay doi. DT nhién, con nguoi ¢ ddy van mang dong
¥ thire, nhwng lai la nhitng ké dd gidc ngé hoan toan. Ta cé thé néi dwoc rang, ho
dd roi khoi quan niém vé thoi gian. O dé, thoi gian han phdi tiy thudc vao dong y
thirc, va dong thoi y thire vé thoi gian khéng thé khéng xudt hién noi thé gidi ciia
sinh gia, binh, chét, vi thoi gian cé ciing lic véi sw chét, theo cung voi sw vt ma
thanh hinh.

Ngodi ra, y cit vao bén quan niém trong Tir Niém Xt la qudn thdn bat tinh,
tho nhdn la khé, tam vé thuwong va cac phdp déu vé ngd, theoquan niém ciia Phdt
Gido nguyén thity, va ldp ludn rang, VO THUONG biéu hién trang thdi leu déng
khéng ngimg va la cdi LUC tao ra trang thdi kia. Riéng déi véi chiing ta, cdi LUC
nay la vdt rang budc cdi chét. N6, doi véi phap la phan néi tai va la mét phdp quan
trong tir niém xir la qudn Vé Thwong dé nhdn chdn ra cai LUC nay vay.

II-THOI GIAN THEO PAI THUA PHAT GIAO

Can cir theo ludn A Ty Pat Ma, thoi gian la mét van dé quan trong, theo phdi
Thuyét Nhirt Thiét Hitu B6 "2 chil trivong cho rang, su ton tai thude vé thuc thé ma
khéng ban vé thoi gian, thi khéng thanh ldp dwoc gi ca.

Con theo nhw Pai Thira Phdt Gido, tw twéng nay dd dwoc trién khai qua
nhiéu phwong dién, cho nén trong truong hop thdy dwoc mét vit, réi dem so sanh
Vvéi con mdt quan sat dwoc, han trong dé da c6 ham chiva ¥ niém thoi gian roi viy.

Thoi gian theo kinh Bat Nha la cai Vo Tw Tanh cua su vat, la anh sang tri
tué Nhuw Lai tang hay canh gi6i Niét Ban. Néu ta dem so sanh thoi gian véi vit ton
tai theo nhan thiec hay cdi biét vé cdi VO TU TANH thi quan niém vé thoi gian
la nguyén nhdn cia phién ndo, chdp trde, lam duyén khoi ma can nguyén déu
bat nguén tir vé minbh.

Thoi gian véi tw twong KHONG trong Trung Qudn ludn clia
Ngai Long Tho (Nagarjuna: 150-250) thi néu dem so sinh véi su
ton tai, ching ta sé thay, theo nhdn thirc théng thuong, tat ca déu cé
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nguyén nhdn phat sinh va diéu kién dé ton tai theo 1y duyén khéi. Noi mét cdch
khdc, néu ludn vé su ton tai, cai That Thé cia né da khong co, theo nhan thirc ludn,
c6 rat nhieu diéu kién quy dinh gia ldp co su vat ton tai trong thuyét “CO” hodc
“Gia Sir CO”, va cho rang tat ca déu KHONG. Tat nhién chiing ta phdi chon mot
trong hai truwong hop va phdi xa lia sy phan dodn ca HUU lan VO cho thdit dirt
khoat, ro rang.

Thoi gian véi te tuéng KHONG ciia ngai Aryadeva (Thanh Dé Ba, tk.thir 3),
can cirvao bg “TU BACH LUAN”, chwong 10: phii nhin cdi NGA; chwong 11, phii
nhdn Thoi Gian va nhdt la bon dac tinh cia cdc phap hitu vi (hinh thanh sy vat) la
Sanh, Tru, Di, Diét ¥ déu huwdng t&i ché phit dinh tdt cd. Theo d6, phii nhdn luén
cd qua khir, hién tai va vi lai, ciing nhuw phu dinh luon ca su lién tuc co dinh trong
sw ton tai theo 1y duyén khdi.

Thoi gian theo tw twéng Duy Thire, Phdt Gido Pai Thita ¢ An P chiu dnh
hieong tw twong Trung Quan ludn vé thoi gian. Ngodi ra, con c6 phdi Du Gia Hanh
ciing gitt mot vai tro kha quan trong. Phdi nay y cir vao tw twong KHONG trong
kinh Bdat Nhd lam cdn cit, va phdn tich TAM qua nhiéu lanh viee ma thire Alaya (A
Lai Da thirc) la phan cét can hon cd. N6 la noi chiva nhém nén con goi la Tang
Thirc. Do ngai V6 Trude (Asanga: khoang 310-390) va ngai Thé Thin (Vashu-
bandhu: khoang 320-400) sang lap nén, va tw tuwong nay goi la tw twong Duy Thirc.
Ngoai sau thirc la mdt, tai, mii, ludi, than, va ¥ thue ra, con co Mat Na thiec hay
Tw Ngd thirc hodac thuc thir bay va thuc Alaya la noi ma cac hanh vi thién ac tdp
thanh tir qud khir va c6 danh huéng tiém tang dwa toi két qua trong hién tai, ciing
nhu trong twong lai, theo mét “Luwc” dan dat. P6 la cdi Ching Tik vdy. Do dé, tdt
cd van vt ton tai déu nam trong biéu tuwong trong sy luu chuyén cua nhan thuee.

III-THOI GIAN THEO NGAI PA0O NGUYEN (THE KY THU 13)

So sanh sw ton tai va thoi gian cia Heidegger véi Hitu Thoi Chanh Phdp
Nhan Tang ciia Pao Nguyén Thién Sw, chiing ta nhén thdy theo truyén thong triét
hoc Tay phwong khdng thé dem so sanh toan dién véi tw tuwong ciia BPao Nguyén
dwoc. Tuy nhién, ca hai déu ldp luan co su gio”'ng nhau ky diéu o mot diém la thoi
gian va sy ton tai. Theo Hitu Thoi Chanh Phap Nhan Tang, chi co mot thé tanh
duy nhdt gan lién véi nhau la tw ky, quang minh, tir tai ciia thoi gian va ludn rang,
thoi gian gcfn lién vdo s ton tai va nguoc lai.
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Nhw vdy, theo Heidegger, ban vé tanh thoi gian cia qud khit, hién tai va
twong lai thi sy ton tai ciia con ngueoi do can nguyén chiéu sang. Va trong lp ludn
doi lai quan niém nay, Pao Nguyén da dé cdp ngay tir trong can ban da c6 sw khdc
biét nhau. Téc gia cé dan loi doi dap gitta Nam Nhac Hoai Nhwong (677-744) véi
Maé Té Pao Nhirt (709-788) qua cdu chuyén nhir sau:

Ma T6 theo thay hoc dao va quen véi sinh hoat thién mén trdi qua hon muwoi
ndam, nhung trong cdc sinh hoat dé, lic ndo ciing té ra bdt nhw ¥, ngay trong viéc
toa thién ciing khong chuyén tam chanh niém. Biét duwoc tam ¥ cua dé tu, mot hom
Nam Nhac tim cdch téi viéng thién that ciia Ma Té. Khi dé Ma T6 ra don tiép thay
va cdu thoai dau giita hai thdy tro dién ra nhw sau:

- Nam Nhac: Trude hét Ong cho t6i biét mdy lic nay Ong dang lam gi?
* Ma Té: Chi chuyén tam vao viéc toa T hién vay.

- Nam Nhac: Toa Thién dé t6 ngé dwoc gi?

* M To: Dé duoc lam Phat.

Téi ddy Nam Nhac bén mang nira manh binh vé di téi canh thién thdt cia

Ma Té, noi dé c¢6 mét hon da va bdt dau mai. Ma To thdy vdy bén ngac nhién hoi:
* Md T6: Hoa Thuong lam gi ky cuc vdy?
- Nam Nhac: Pang mai chiéc binh vé.
* Md To: Mai binh vé dé tré thanh cdi gi?
- Nam Nhac: Dé lam kiéng soi vay.
* Md To: Mai binh vé lam sao cé thé thanh kiéng soi cho dwoc?
- Nam Nhac: Toa Thién tai sao cé thé lam Phdt cho dwoc?

D6 la nhitng 10i tham do trong viéc truyén tam dan giita thay tro trong dao
Thién, va ciing la nhitng 107 khich 1@ tat yéu trong viéc tu hanh, doi véi hanh gia
nao chwa té ngé chan 1y phdi tu thire tinh dé tan tu.

Tém lai, vé nhitng diém vira néu, tac gia da khdi lwoc cdn nguyén hinh thanh
thé gidi ma theo Pao Nguyén, né ciing mot thé tanh véi tie ky, quang minh, tw tai
theo thoi gian, ciing nhu khdp ca mwoi phirong thé gidi ciing véi Phdt tanh, than
théng, dai ngé rang chiéu tw tai khong ngan (khong ranh gici) nhw dai vién canh

tri.
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IV-TU TUONG THOI KY MAT PHAP

Sau khi dvuc Phat Thich Ca diét do khoang 2000 nam, con la thoi ky cua
chanh phap va twong phap 3%, nhung sau do la thoi ky Mat Phap — trong doi ngii
trivge de thé ™ —va dé la 1oi di chiic sau cung cia dirc Phét tai Long cung cho
hang dé tir than tin. Ngai Than Loan (Shinran: 1173-1262) dé dién y nay trong mét
bai tan ca vé ba thoi ky: Chanh, Twong va Mat phdp lic Ngai khodng 85-86 tudi,
la thoi ky ma Phdt Gido co thé néi dang thanh hanh nhat ¢ vao thoi dai Kamakura
dé bdo hiéu thoi ky ngii trwgc de thé sap dién ra. Va lugn rang, dirc Phdt Thich
Ca nhdp diét tir 500 dén 1000 nam sau la thoi ky ma chanh phdp con day dii va cé
nhiéu nguoi tu chieng dic dao. Sau 1000 nam, gido phdp dan dan bj that truyén la
thoi ky twong phdp va mdi dén mot van ndm sau nhitng 1oi day ciia Phdt t6 khéng
con nita va luc do Phat giao phai diét vong la thoi ky Mat phap vay.

Ngai Tin Hanh doi Tiwy, nién hiéu Khai Hoang (581) ¢6 ludn vé Phdt Phap
tam giai, va chia Phdt Gido thanh ba giai doan: giai doan mét: Nhat thira gido ';
giai doan hai: Tam thira gido "9 va giai doan ba: Phé Phdp 7, ciing nhw khodng
thoi gian gitra ba giai doan nhu sau: sau Phat diét do khoang 500 nam (giai doan
mét); tir 1000 ndm tré di (giai doan hai) va tir 1500 ndm tré vé sau (giai doan ba)
sau khi diec Thich Ca tich diét.

Sau cung, trién khai tw tirong Mat Phdp thoi dai Binh An (Heian: tk thir 8) va
Phit gido thoi ky Kamakura tai Nhét Ban vao khodng thé ky thir tam, thir chin ma
dai dién cho thoi ky nay ¢é ngai Toi Trieng (Saicho: 767-822) trong sdach “Chdnh
Twong Mat van” ¥ ¢6 ludn rang, & vao thoi ky Chanh Phdp, tudi tho mang con
nguoi 1én dén 2000, roi dan dan giam con 1000 réi 500 tudi, vao thoi Twong Phdp
va cudi cung con dé 200 dén 100 tudi la thoi ky Mat Phdp va ciing chinh la thoi
dai ciia ching ta dang song viy.

Tém lai, tw twong Phdt Gido khdi nguyén tir An D3, sau truyén dén Trung Quéc,
roi qua Nhdt Ban, Viet Nam, T vieu Tién... va dwoc trién khai nhww mot ton giao moi tqi
cac quéc do nay, dé cho phu hop voi phong tuc, tanh tinh cua méi dan téc & tung dia
phuong. Tai Nhdt Ban cé nganh tra dao, hoa dao, nhu dao, kiem dao...; T rung Hoa
c6 Thién thoai dau hay T hién Lam Té. Tai Viét Nam, Triéu Tién hay cac nuoc theo
Phdt Gido Pai Thira déu tham nhuan tur tuwong Vien Dung Vo Ngai de dp dung Phat
Gido vao trong nhén gian nhw mét triét Iy song dong cho cude doi ¢é nhiéu bat hanh,
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khé ndo, oan khién, sa doa... nay, va chi co tw tuong PAI H UNG, DAI LUC, PAI
TU BI va tri tué ciia Phdt Gido, trong thuyét nhdn duyén, duyén khéi, ludn hoi va

nhan qua moi du co duyén dwa con nguoi tim toi sw an lac trong nguon vui gidi

thodt theo tinh than phd ngd nhiw kinh Kim Cang va van phédp déu Vé Tuéng nhuw
kinh Bat Nha.

CHU THICH:

(M

@

3

(C))

)

(6)

(O]

®)

(€]

(10)

Nhut thiét van hiru: tat ca cac phap co6 hinh tudng, moi hi€n tuong vii-tru; sum la
van tugng: son ha, dai dia, cay co, lum rung...

Nam uan hay con goi la nam am, tic 5 chd chra nhém nhu: sac, tho, twong hanh,
thirc 1a cac yé€u to che lap céi chan tinh con nguoi.

Nhaén, nhi, ty, thiét, than va ¥ thudc vé co thé nén goi 1a ndi xtr.
Séc, thanh, huong, vi, xtic va phap thudc canh gidgi bén ngoai thudc vé ngoai xu.
Sau giac quan nhan biét phan biét su vat, 6 nd1 xtr va 6 ngoai xtir hop thanh 18 gidi.

Nhirng sy vat nao ta co thé dung mét quan sat dugc déu thudc vé hitu vi; con nhirng
gi do tam phan biét mé1 hinh dung dugc, nhu Chan Khong, Diéu Hiru, Niét Ban...

Nhiing gi thudc thé gian va bi vo minh phién néo chi phdi khién con nguoi phai lan
16n trong duong sanh tir déu goi 1a phap hitu 1au (1au: lot, thAm udt, chay tran lan...),
va phap vo 1au, khi da dat dén cac qua Thanh khong con phién ndo nhiém 6 nita nén
khong phai bi doa lac tram luan.

Trong khoang thoi gian mot tich tic, nhu hoi thd ra vao cta con nguoi, va su ton
tai ciia moi sinh vat déu thay doi trong tung khoanh sat na, nhung mét chung ta kho
hinh dung ra dugc. Ngay ca than x4c cua chung ta cling vay, chir khong phai khi
tudi gia stc yéu ta moi thiy rd sy thay doi ay.

Déng thot cu tuc twvong ung mon, quang hiép tu tai vo ngai mon, nhét da tuong
dung bat déng mon, chu phap twong tirc tu tai mon, bi mat an hién ciu thanh mon,
vi té twong dung an 14p mon, nhan da la vong canh gidi mon, that sy hién phap sanh
giai mon, thap thé cach phap di thanh mén, chi ban vién dung cu dirc mon.

Hat bui 12 don vi vat chat nho nhét chi nhin thay qua kinh hién vi.
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Mot 1a tat ca, tat ca tire 1a mot, vi van phap trong vii tru twong quan tuong
duyén véi nhau ma ton tai, nén cai nay cd thi cai kia cd, cai nay sanh cai
kia sanh; cai nay diét cai kia diét.

Phai dung dau trong Thuong Toa b va 1a mot trong 20 bo phai chi hinh
thanh sau khi dirc Phat nhap diét khoang 200 nam.

Sinh ra, ton tai, thay doi va mat di hay con goi theo mot cach khac Thanh,
tru, hoai, khong.

Giao phap do chinh dirc Phat thuyét hay Phat Phap chanh tong; va sau khi
Phat di¢t do, nhitng 101 giao huan cta Ngai dugc sao chép lai va chi con
mang tinh cach tugng trung thoi.

Kiép séng day 6 ué ban thiu, chiing sanh mang dt moi hinh tudng thé xau,
mat ching kién nhitng sy nhiém 6 nho nhép, phién ndo ac nghiép lam cho
con nguoi diéu dung va thin mang chira chat nhitng th bat tinh nhu 6 vi
trung bam ria than xac ngay dém khong ngung nghi.

Truc chi dat ng6 chan ly dén thanh Phat, do cin co tu tap da thuan thuc
trong nhiéu doi.

Thanh Vin, Duyén Giac va B6 Tat thira, tirc phai tu trai qua ba giai doan
m&i chimg dic.

Pho: rong khap; gom c6 ba: pho chan, pho quy va pho chanh.

Luan vé 3 thoi ky: chanh phap, tuong phap va Mat phap vay.
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Tam Ly hoc
va Con Ngwoi
Theo Quan Niem Phat Giao

Thich Bdao Lac

Thuyét luan hoi trong Phat Gido bao ham tat ca muén loai hitu tinh trong
d6 gom co sau loai ma, con nguoi 1a trung tim diém trong su ton tai o thé gian
nay. O day c6 thé goi 1a loai hoac CON PUONG déu dugc ca, vi & mdi mot
canh gioi déu c6 mot cach thé hién hitu khac nhau nhu: troi, nguoi, a tu la,
dia nguc, nga qui, suc sanh.

Gia tr1 dich thuc ctia con ngudi theo quan niém cua Phat Giao, can cttr vao
dau dé ton tai? Vi con ngudi co 1y tanh, dé phan biét duoc véi loai thi va nho
do lién lac quan h¢ dugc thau sudt vai than linh, d6 1a quan ni¢m vé con nguoi
theo ngudi An Do. Do d6, con ngudi va thi vat déu cung chung mot thé 1a déu
cO mang séng nhu nhau, néu néi rong hon, van dé con bao ham duoc tGi loai
thue vat nita. Vi thé Phat Gido ton trong sinh mang cua mdi loai ciing nhu
khéng phan biét giai cap va triét dé 4p dung tinh than tir bi, tirc 12 long thuong
yéu tat ca moi loai nhu nhau, khong cO su phan biét bi, thir, nhan, nga Puong
thoi (khi Ptrc Phat con tai thé) tai An Do co chia ra 1am bon giai cap khac nhau
1a Ba La M6n (Brahman hay 1a hang Gido Si), Sat Pé Loi (Ksatriya hay gidi
quy toc), Phé Xa (Vasya hay hang ngudi nghéo kho) va Thi Ba La (Sudra) ma
trong do6 hang nguo1 sau chot bi ligt vao hang ha tién nhat, tirc 1a ho khong dugce
quyén tiép xuc (untoucheables) vai cac chung toc khac trong moi trudng hop.
Puoc coi nhu séng mdt cude doi 6 nhuc bén 1é cua x3 hoi, vi moi sinh hoat cua
chung toc Thi Pa La déu bi ¢6 lap bdi cac giai cap kia. Nhan mot hom dang
di thuyét gido Pic Thé Ton gip hai thanh nién, mot nguoi dong ha tién va
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nguoi kia dong do1 Ba La Mon dang ddi mat nhau qua cau chuyén tranh luan vé gia tri
con nguoi dén hoi gy can, khong bén nao chiu nhugng bo bén nio. Phat bén ding lai va
bao: “nay hai anh, cho du cha hay me ta ciing déu do mot cian duyén thuan khiét va déu
cung & trong thai bao ma ra ca, cho dén bay doi cha me ciing déu c6 lién hé mau huyét
v6i nhau ma chua timg c6 su phan biét giita sy, sang, hén, quy, tién, vi tit ca moi ngudi
déu chung cung nhip thé va cing mdt nhip dap cua con tim, nén khong thé co giai cap
trong dong méu cung d6, cling nhu trong giot nudc mat ciing min. Con ngudi khong
nhiing chi co gia tri thyc tién trong hién tai thdi ma con luu lai doi sau tat ca nhirng hanh
vi Thién Ac cua doi nay nira. Do do, su sang hen, quy tién, trai gai, tré gia déu c6 mot
cach thé hién hiru qua nhan pham nén phai dugc tuyét ddi ton trong. Ngoai ra, theo Tan
U6c Thanh Kinh, trong phan luan vé long Bac Ai c6 dan ra mot cau chuyén sau day:
“g1a sir c6 mot ké 4c tam nao d6 dung tay danh vao ma bén phai ctia anh, anh nén dua ma
bén trai ra cho nguoi ta danh, tiép”. Cau chuyén c¢6 ¥ khuyén ta khong nén gay thém thu
oan voi ngudi ma phai rong 10ng tha thir va nén coi viée 1am kia cua ké dbi phuong 1a
thiéu sang subt ma thoi. Mait khac, ta phai biét 1am viéc nghia dé phuc vu tha nhan, hau
an u1 ho trong luc thé cung, luc kiét. Chéng han nhu trong trrong hop cia nguoi binh, ta
cb gang tim cach tham nom, san soc ho that chu dao, co nhu vay ta méi to ra xing dang
la mot con nguo1 dung nghia.

No61 mot cach khac, khi nao con nguoi biét tu trong va biet mo rong long thuong voi
moi loai thi cling s€ dugc nguot khac ton trong lai vay.

- THEO PHAT GIAO TRUNG HOA

Theo khoa hoc nhan vin bién ching thi nguoi Trung Hoa quan niém rang con
nguoi la trung tam cua vii tru. Vi thé, thuyét nhan qua cua Phat Gido va sy ky nguyén,
cht thuét... dé mong, do1 sau dugc chuyén nghiép dén mét canh gid1 an lac hon ma chi
co tu tuong cua Phat Giao dai thura mo1 mé 16i cho con nguol tim tdt duoc con duong
giat thoat ma thoi.

Puong thoi, tai xa hoi Trung Qudc voi nén dao 1y co truyén 1a Nho Gido, von
chu truong kinh thd cha me, to tién va xép, dit mdi giéng cua Xa hoi theo mat trat tu
l1a QUAN SU PHU, tuc la dao vua toi, nghia thay tro, tinh c¢dt nhuc gitta cha con voi
nhau ma khong hé dé cap t6i doi sau s& giai quyét ra sao, khi xac than nay tan rd. Con
nhu dao Lao lai chu truong theo phép truong sinh bat tr voi thuét tu tién, cling khong
thé nao giai quyét on thoa dugc cai khat ngudng ctiia con ngudi mudn tim téi chd rdt rdo
ctia kiép nhén sinh trong doi sau.

Riéng vé tu tuong Pai Thira Phat Gido bao ham, trong cac kinh nhu: Ma
Ha Chi Quén, Phap Hoa Huyén Nghia, Pai Tri Do Luan (Cac bo kinh nay do
ngai La Thap — cudi thé ky thir IV tay lich — dich tir chit Phan sang chit Han). Tat
ca nhitng kinh dién Pai Thira do ngai dich con truyén lai cho dén ngay nay va ¢
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phan m& dau mdi kinh déu cé ghi cau: (Diéu Tan Tam Tang phap su CUU MA LA
THAP, phung chiéu dich, tirc 12 ngai & vao doi vua Diéu Tan va vang theo chiéu chi cta
vua dé phién dich) thi chi truong c6 thap giéi @ va tat ca ching sanh du ME hay NGO
déu cung ¢ trong mot thé cia CHAN TAM thanh tinh, tic 13 tat ca moi nguoi déu co
kha nang 1am Phat, Thanh, Thién Than hay lam Ma Qui. Néu con nguoi biét tu sira cai
CHAN TAM 4y dén chd thuan thién, thi s& duoc giai thoat khoi moi kho nio rang budc,
con néu ctr lao theo VONG NIEM, PIEN DAo sé& bi kho ndo, doa lac. Con theo luan
DAI THUA KHOI TiN thi cha truong phap: nhat tam nhi mon, tirc ¢6 ¥ ndi ciing mot
cai TAM thoi nhung c6 hai ctra @ dé chon lua, roi theo d6 kéo theo mot nghiép luc trong
doi sau. Nhung diém cin ban van 1a du Phat hay chung sanh cling déu nam trong mot
phap gi6i tAm thanh tinh va cting do TAM 1a chil té sanh ra cac phap.

TAM sanh thi PHAP sanh, TAM diét PHAP cling di¢t. Do do chi trong mot ni¢m
ma tu twdng co thé bao trum ca ba ngan dai thién thé gidi, gitta CHAN va VONG khong
lia nhau, ma c6 su hoa hop 1an nhau thanh mot thé tanh duy nhuat, do Y THUC hay A
LAI DA THUC hoic thirc thit tAm chi phéi. No6i1 mot cach khac, thic thtr tdm c¢6 cong
ning chira gitr nhu mot cai kho dé lam duyén khdi cho cac thire trude nén con goi 1a
Tang Thuc. Gitta chung sanh va Phat khong c6 khai niém ddi 1ap ma ca hai déu co su
quan hé truc tiép 1an nhau, ciing nhu roi khoi phién ndo thi khong thé c6 duoc Bo-Dé
vay.

Khéi di tir quan niém hd twong sanh t6n nay 1a mot diém dic sic trong hé tu tudong
Phat Gido dai thira thudc Phat Giao Trung Qudc vay.

- THEO TINH PO TONG

buc Phat Thich Ca da lam mot cudc dai cach mang ban than dé chién théng duoc
gidc phién ndo va ma chudng va gidc ngd dao Vo Thuong dudi coi B6 Pé sau nhiéu
ngdy nhan nhyc tu tp tinh tan mdi dat duoc.

Banh xe phap chuyén lan dau tién tai vuon Loc Uyén, dic Phat da do cho
nim anh em ong Kiéu Tran Nhu 1a nhitng nguoi dong tu lic trude qua phap Ta Dé
® va Thap Nhi Nhan Duyén @ va sau d6 tat ca déu chimg dugc dao qua giai thoat.

Piém khoi nguyén ctia phap muoi hai Nhan Duyén 1a do V6 Minh méi ¢6 ra Can
Than va Thé Gi6i. T sy V6 Minh con nguoi di tho sinh trong mot kiép khéac va ctr nhu
thé xoay van troi lin mai trong vong luan hoi sanh tir. Do kinh nghiém ban than, khi
con 1a Thai Ttr, Pic Thé Ton di di dao khip bdn cira thanh dé chimg kién canh sinh
gia binh chét cua kiép nhén sinh dang bi tram luan trong bién kho. Ngai bén quyét chi
xuat gia tu hanh kho hanh dé tim ra chan 1y. Sau cing Dtc Phat di chimg ngd duoc
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dao mau la do quan sat cac hodc nghiép luu chuyén cua kiép ngudi ma thanh tyu vién man.

Pbi véi nguoi cin tanh can mong tire 1a con so co chua thé tu tap theo phap moén
ddn ngo dé truc chi dat dén vién thanh dao qua, Phat chi day phap mon tu Tinh B¢ 1a
con dudng d& di va cling d& hanh tri. Ngudi thue hanh phap mén Tinh D6 chi can TIN
HANH NGUYEN la ba mén tu luong that can thiét. Long tin that bén vimng, roi phai lap
hanh cho that viing vang va nguyén luc that siu day quyét cau vang sanh vé canh gidi
Cuu Lac sau khi x4 bao than nay & ¢di tran. Phap mon nay gdm c6 niém danh hiéu Puc
Phat A Di Pa @, tri tung kinh A Di Da, kinh Quan V¢ Lugng Tho... rat don gian, chi
can sy chi thanh (nhét tam bat loan) trong luc tu tu, tat nhién s& duoc Puc Phat A Di Pa
va chu Thanh chung tiép rudc vang sanh sau khi chét.

Theo Duy Thitc Tam Thap Tung vé bd Bach Phap Minh Mén Luan cta ngai Thé
Than (340-400) c6 luan vé can ban cla phién nao do tir tham, san, si (v minh), man,
nghi, 4c kién va tai hai nhat 13 trong 4c kién lai con c6 nhing kién chap sai 1am tai hai,
khién cho tdm ta bi rang budc, cau thuc trong phién ndo nén khong thé nao giai thoat
duoc. Nhu vy, phan can bon phién ndo 1a dau mdi ctia V6 Minh che 14p chan tdm, nén
chung sanh bi tram luan trong ba néo ©, sau duong @ khong ¢ han ky ra khoi canh t6i
tam trong dém dai mo mit. Tat ca cac phién ndo gom cé thd va té che 1ap mét cin tanh
thién cua chung sanh, do d6 viéc dat ngd chan 1y rt vat va, kho khan. Cho nén hanh gia
phai chuyén tam trong chdnh niém mdi mong xa lia khoi nhitng hodc nghiép, vo minh
chi phoi.

Phép mon tu Tinh D6 tai Nhat Ban con duoc cac ngai Phap Nhién (Ho-nen: 1133-
1212) va ngai Than Loan (Shin-Ran: 1173-1262) triét dé ap dung va khuyén khich
nhiéu nguoi tu tap rat c6 hiéu qua chic chin vao cudi thoi ky Binh An (Heian) va vao
dau thoi ky Kiém Thuong (Kamakura: TK thtr 9-TK thtr 13). Chinh ngai Phap Nhién 1a
t6 khai sang tong Tinh D tai Nhat Ban va d¢ tu 1a ngai Than Loan ké truyén va ra suc
xién duong phap mén tu Tinh Do, dé dan dat ngudi tu tdp theo phap moén niém Phat, da
duoc rat nhiéu nguoi quy ngudng, hanh tri.

Ngay nay Tinh D6 Chan Téng van con co nhiéu tin dd thuc hanh tai Nhét va cac
nuoc sdm chiu anh huong cua Phat Gido Pai Thura.

- THEO PHAT GIAO THIEN TONG

Moi ngudi déu c6 sin Phat tanh va tat ca chung sanh déu c6 kha niang thanh Phat
1a mot chu truong that binh dang ma Phat da chi dan cho chung ta. Ké chua giac ngd 1a
ching sanh, con bac da giac ngd dugc cai chan tam thanh tinh sang subt éy goi la Phat vay.
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Phat va chiing sanh ban tanh déu cing mot thé nhu nhau, nhung Phat nhd chuyén
tam tu tap va khéc phuc dugc moi phién nao ma dat dugc gidc ng0, trong khi chung sanh
do su giai dii, phong tang, budng lung nén tAm ¥ tan loan theo ngoai canh, rdi bi hoan
canh chi phdi nén khong thé va chwa du kha ning dat dén giai thoat rét rao dugc, bai con
bi vudng mic vao moi phién tap cua thé gian. Theo “Luc T6 Pan Kinh” ctia ngai Hué
Ning ® ¢6 ban vé long i duc ctia con ngudi. con ngudi do dam nhiém theo 5 mén duc:
tai, sac, danh, an uéng, ngu nghi nén khé ngd dugc chan tam. Chi khi nao con nguoi lia
duoc 10ng 4i duc thi ngay trong khoanh khic ching dic duoc dao chan that, tic kién
tanh thanh Phat hay gidc ngd dugc chan ly giai thoat vay. Ngoai ra, kinh Ti Thap Nhi
Chuong, Phat ciing luu ¥ cac thay Ty Kheo 1a chd mong tdm méi quan trong. Tam con
tudng nghi ciing thanh vo ich, khong thé nao thanh dao ching qua duoc.

Mudn doan diét dugc Tam Poc (tham, san, si) thi triét dé ap dung tam tu tinh giéi
©) theo thién phai phuong Bac ma dai dién ¢ cac ngai Than Ta va Hué Niang. Con néu
can ct theo tu tudng Bat Nha thi Tam tirc 1a Séc, sic tic 1a khong v.v... ciing da duoc
ap dung tai An D6 va sau toi Trung Quéc, Nhat Ban, Viét Nam... cling déu nhim t6i chd
kién tanh, dat t6i chan 1y v6 thuong chanh dang chanh giac.

Mudn dat dugc giac ngd, hanh gia phai tim vé ban tam thanh tinh ctia minh trong
phap mon thién dinh, quan tudng.

- TU TUONG TUC THAN THANH PHAT CUA NGAI KHONG HAI

Theo Chan Ngon Mat Gido, ngai Khong Hai Thién su (774-835) chu truong rang
tirc than thanh Phat, tic 13 ngay trong doi hién tai véi than mang nay ciing c6 thé tu
chtmg dugc Phat qua ma khong can tim cau déu xa.

Tu tudng tic than thanh Phat da xuét hién vao thoi dai Kamakura thoi ky ma Phat
Gi4o c6 thé noi 1a hung thanh nhét tai Nhat Ban vao khoang giira thé ky thtr 9 dén gitra
thé ky thtr 12 do Khong Hai dai su trién khai mot cach co hé thong va chimg cir that
sang gia, tinh vi. Theo tu tudng tirc than thanh Phat thi viéc kién tanh, thanh Phat cta
Mait Gido that vi diéu vo cung ma ngai Khong Hai 1a t6 khai sang. Néu xa lia phién néo
la chirng ngd dugc dao mau va toi lac chét, chinh do cai chét khong bi phién nao chi
phéi lién thanh Phat ngay trong doi nay. Lai ludn rang con ngudi hién tai tuy mang cai
nhuc than, nhung trong mdi chung sanh déu c6 sin Phat tanh, tic 1a phap than Phat,
vi Phat va chung sanh vén dong mot thé tanh duy nhat. Phat von tir ching sanh ma
thanh. Do d6, ching ta tin tuéng mot cach chac chan rang, néu chuyén tim vao viéc
tu niém, toa thién thi ngay trong doi hién tai, khi than xac nay hoai diét ta c6 thé thanh
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Phat. Theo nhu cac kinh va luan: Nhu Y Bao Chau chuyén luan bi mat hién than
thanh Phat kim luan cha vuong, Bién, hién mat nhj gido luan” va trong bg “ Ttrc
than thanh Phat nghia” cta ngai Khong Hai déu nham tdi chd truc chi thanh Phat.
Sau day 1a mot vai doan van dap qua y nghia cta viéc ching qua Bo Dé, can ctr
theo bd luan Turec Than thanh Phat:

Hoi: Trong bdi tung néi: “Tam mdt gia tri téc tdt hién nghia” la thé nao?

Ddp: Nguwoi thit hanh, theo Chédn ngén cé 3 phap mén bi mdt dé tu chirng
thanh Phdt ngay tirc khdc trong doi nay.

Hoi: Tam Mat dy la gi?

Dap: Mot la Than, hai la Miéng, ba la Tam hop lai thanh.

Hoi: Nhu vdy thi chinh than, khau va ¥ goi la tam mat duoc sao?

Bdp: Moi hanh gia déu c6 ngay phdp tam mdt noi than nay. Than, khau, ¥ c6
dii van hanh nhé 6 nguwoi tu hanh nirong vao dat dén chdn Iy, thi cdi
tén cua no ciing khong con nita nén goi la mdt vay.

Hoi: Nhw thé ngay théan xdc ndy c6 dit van hanh ciia tam mdt va ciing chinh
than xac nay chung dwoc dao qua giai thoat chang?

Ddp: Tay bat an khé va liic truyén thiva sw nghiép ciia Nhw Lai thi chinh noi
tw than cua ta la mot phcfn than cua chu ton Phat. Miéng doc tung
chii Chdn Ngén, tiéng vang kia déi lai thi ngay tie than la mét phan ciia
hoa sen ham tiéu, hién hién phdp mau vi diéu va y nhw mdt trang tron
day, thau suot thanh tinh. Khi d6 than xdc nay la mét phan than kim
cuong cua chu Phat.

Co thé lay thém mdt vi du nira d€ 1am rd van dé qua 161 van dap sau day:

Hoéi: Chdn ngén téng chii trwong cho rang tirc than thanh Phdt chang?

DBdp: Pung nhiwe vdy. Piéu nay da dwoc thanh Idp.

Hoi: Cdch thanh Idp ndy thé nao?

Pdp: Tirc than thanh Phdt gom cé 3 giai doan.

Hoi: Ba giai doan do la nhirng gi?

Dap: Ba giai doan nhu sau: mot la ly cu hay tin twong, hai la gia tri hay thuc
hanh phdp tu va ba la hién ddc thanh Phat ticc la nguyén lyc sau bén vy.

Hoi: Néu khong hoi du Iy cu ma co y muén hién ddc thanh Phdt thi the nao?

Pdp: Trong tat ca chiing sanh déu cé kim cang thai tang man da la, néu xa
lia nghiép ac tuc la co dwoc ly cu lam tw lwong cho cong viéc tu tdp dat
thanh Phdt qud va ciing chinh do tém chirmg dwoc chanh dang chdanh
gidc, tam chirng dwoc dai Niét Ban tam phat khéi phwrong tién va ciing
chinh do cdi tam nay trang nghiém thanh tinh coi Phat.
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Phén van nan tiép theo 12 néu phién ndo khong doan trir ¢6 thé nao tirc than dé
thanh Phat duoc khong? Trong 10i giai dap co6 luan dan rang, theo y ciia tong thi
phién nao khong doan diét cling co thé thanh Phat duoc, theo nhu chu truong:
phién ndo tirc Bo Pé. Trong phan van nan tiép theo ndi vé bon loai phap than: tu
tanh than, tho dung than, bién hoa than va déng luu than dé chi cho su ung hoa bién
hién cung khap déu tir mot than nao ma ra.

Chu truong tic than thanh Phat khong can, phai trai qua nhiéu doi nhiéu kiép,
hé mot khi tAm thirc nay vang ling khong con bi phién ndo chi phoi, chinh d6 1a tri
Phat sang toa khap muoi phuong vay.

* VE TAM LY HQC
-THEO LUAN A TY PAT MA CUA PHAT GIAO NGUYEN THUY

Phat gido von chi truong diét kho bang cach xa lia long tham lam, san han va
si mé dé dat duoc su an lac hoan toan.

Theo nhu Kinh Phap Cu c6 dan doan n01 vé tim 1y con nguoi nhu sau: trong
tat ca cac phap, tam dan dau tam tao tac, roi cling tor not tdm ma ra, néu ngu’m nao
¢ tAm ta ac, ndi va 1am diéu ac nhu trau kéo theo xe thi sy kho ndo bat hanh s&
theo né cling nhu vdy. Trong tat ca cac phap, tam 14 chil, tAm tién quyét va ciing
tir noi tm phat sinh, néu ngudi co tdm thién thanh tinh, néi va 1am diéu lanh thi
hanh phtc sé theo ndé nhu bong khong ro1 hinh vay. Phat giao nguyén thuy va phai
A Ty Pat Ma chil truong ¢6 canh tir thién va tir vo sac dinh... Ta thién gom co: so
thién, lia céc i duc, céc phap bat thién dé dat dén niém an vui chan that hoan toan,
nhi thién 13 ¢3i ma moi sy tim cau, mong doi (tam, tu) déu durng lai noi hoi tho,
tAm tu trd nén lang dong trong sang. Mot khi tim da dinh rdi thi tam, tu khong con
dua ly do dé ton tai dugc nita, roi tir canh dinh ma thanh hy va lac vay; tam thién
1a canh gii da dat lia ca hy va lac khong con vudng mic trong viée nhd nghi tap
nhiém tic 1a xa niém, tAm duoc an tru trong niém vui thanh thoat, nhe nhang, ti
thién 1a canh gid1 ma ca kho va vui déu doan trir. Sau khi moi su mung lo da diét
hét khong con kho va vui nita. Lic bay gio trong mdi niém déu duge thanh tinh va
tri tu¢ sang sudt. Tinh than duoc théng nhét hanh gia di lai tu tai trong canh thién
dinh ctia bon ¢di dinh vo sdc. Bon cdi dinh vo sac 1a: khong vo bién xir 1a canh gidi
khong con cac sdc tudng ma tru vao trong hu khong, vo bién, thirc, vo bién xtr la
cBi troi thtr hai thudc vo sac gidi, hanh gia thuong an dinh tdm vao canh dinh kién
cudng, vo so hiru xr 13 ¢di troi thir ba vé vo sic gidi, cac ching sanh & c¢di nay
khong con méng tim niém chap vé nga va nga sé va sau cung 13 ¢di phi tudong phi
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phi tudng x1t, chiing sanh ¢ do tru trong canh dinh phi tudng si€u viét.

Néu can ¢ theo kinh A Ham thi tdm thtrc ¢6 hai loai 13 tim vuong va tam so.
Tam vuong chi cho thirc thr 8 ndm quyén chu dong tuyét doi va tim s¢ gom co 6
thtre 1a: mat, tai, mii, ludi, than, y va mat na thuc tire 1a thie tha 7. Vi tat ca 7 thic
trén déu phy thudc vao thirc thir 8 dé thi hanh moi nhiém vu phan biét. TAm bao
ham trong 3 ¢di: duc, sic va cdi vo sic ma phan cin ban do sau phién nio: tham,
san, si, ngd man, ho nghi va ac kién hoac do 10 moén phién nao la: than kién, bién
kién, ta kién, kién thu, gidi cam thu ma thanh. Vi trong 4c kién con chia ra nim
phan mé chap cho rang cai than nay 1a that c6 nga va chu té (than kién), hoic chap
chic cho rang sau khi chét roi thi mat han hay thuong con nén khong quyét tim tu
hanh va vi chap mot bén nén goi 12 bién kién, con ta kién 1a c6 chap nhitng sy mo
ho6 hay bac bo nhing 1y nhan qua mot cach thiéu chinh dang, kién thu 1 khu khu
om giir nhitng sy sai 1am tai hai cia minh roi cho 14 diing nén khong chiu thuc hanh
theo nhiing guong tu chimg giai thoat ciia bac hién thanh va gidi cam thu 1a viéc
gilt gio1 sai 1am thiéu chinh dang nhu viéc tu kho hanh cua ngoai dao va chép viéc
giil cac gidi cam thé gian ma cho rang d6 14 dao 1y chan chanh c6 thé dut trir dugc
phién ndo, do su 1am lac mé chap iy nén cir mai bi luan hodi sanh tir. Néu can ctr
vao luan Nhiép A Ty Pat Ma thi tdim s¢ ¢6 51 mén nhu: 5 bién hanh, 5 biét canh,
11 mén thién, 20 mon tiy phién ndo, 6 mén phién ndo va 4 mén bat dinh... 1 hop
v6i nhau lai thanh mot chudi lién hoan day 1én mot phién ndo chap trudc.

Tam 1y ctia chung ta bi chi phdi boi hai phan 1a tim vuong va tim so tuong
ung dong thoi sanh khoi va ton tai dé dan dat con nguoi thanh Thanh hay thanh ma
trong cac co1 khéac nhau.

- THEO DUY THUC HQC

Phai Duy Thuc dugc thanh 1ap vao khoang thé ky thir 4-5 tay lich, do céc
ngai Vo Trudc (Asanga), Thé than (Vasubandhu), Di Lic (Maitreya) chi xudng.
Sau d6 c6 cac ngai Tran Na (Dignaga : 480-540), An Hué (Sthiramati : 500-570),
Ho6 Phap (Dharmapala: 530-561) va nhiéu hoc gia khac cung nhau xién duong tu
tuong Duy Thitc dén chd toan bich.

Phai Duy Thirc can ctit vao cac bd luan co ban nhu: Duy thirc nhi thap
tung, dai thura bach phap minh mon luan, dai thira ngii uan luén, duy thirc tam
thap tung, thanh duy théc luan, nhiép dai thira luan, dai thira A Ty Pat Ma
tap luan, hién duong thanh gido luan, du gia su dia ludn ma trong do co6 chia
ra thanh hai hé théng 1a Hiru Tudng duy thic va V6 Tudéng duy thic ciing
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nhu ¢6 su d6i chiéu gilra Tiéu Thira va Pai Thira vé TAm, TAm Vuong, Tam
S& dé phan biét sy khac nhau siu xa giita cac hién tuong tam ly. Theo Dai
Thira Phat Gido ¥ nghia that tién cua chu thé dugc khang dinh rd rang qua
thuyét “Tam gidi duy Tam, Van Phap duy Thirc” 'V va tu tudng nay thudc vé
khuynh huong nhat nguyén luan Vay Ngoai ra, thitc A Lai Da tic thac thu
tam nam phan quyét dinh nhu 14 noi phat xuat moi hanh vi thién ac nén co thé
goi trong 3 tén khac nhau: ning tang, so tang va nga ai chap tang ! hay con
duoc goi 1a chung tir vi d6 13 noi chira nhém hat mam quan trong. Thirc thir
tam con ¢6 nhiém vu gitr lai, duy tri moi1 lién hé gitra ca nhan vé1 hoan canh
ctia thé gidi bén ngoai va dong thoi lam trong tAm cua chu thé nita. Trong khi
do Tam So lai chia lam sau loai:

1) Tam s& bién hanh ¢ 5 1a xtc, tac y, tho, tudng, tu.
2) Tam s& biét canh cling c6 5: duc, thang giai, niém, dinh, hug.

3) Tam sé thién ¢6 11: tin, tam, quy, v6 tham, vo san, vo si, can, khinh an, bt phoéng
dat, hanh x4, thién.

4) Tam s¢ phién ndo co6 6: tham, san, si, man, nghi, ac kién.

5) Tuy phlen nao gom 20 mon: phan han, phu nao, tat, xan, cuong, siém, hai, kiéu,
vO tam, vo quy, trao cir, hon tram, bat tin, giai dai, phong dat, that niém, tan loan bat
chanh tri.

6) Tam s& bat dinh c6 4: hoi, thuy mién, tam, tu.

Theo nhu phan tich trén ta c6 thé nhan ngay noi tim sé c6 hai loai: thién va
ac. Vi du: tin thi ddi lai v6i bat tin, tam 13 vo tam, bt phong dat 1a phong dat, bat
hai 13 hai v.v... Ngoai ra gia tri thuc tién ctia tAm 1y con duoc biéu hién trong ba
lanh vuc: tri, tinh, ¥ ma céc triét gia Ty phuong nhu Jung (1875-1961) ciing di dé
cap t6i, con theo nhu Freud khi phan tich tim 1y con ngudi ciing cho rang cé ba
tang ¥ thic 1 Ha ngi (id), ban nga (ego) va siéu ngd (super ego) dé hop thanh mot
nhan cach toan di¢n.

Tam ly ctia con nguoi rat phire tap va da dién, néu bi€t hudng thién ta s€ tim
thay doi song an lac, thoai mai, con nguoc lai con nguoi nhan thay ki€p nhan sinh
nay that 1a vo vi va chan chudng, mat hét nguon sinh thu.

- THEO TINH THAN THANH PAO CUA PHAT TO

Phat gido ngay nay thudc trong nhiéu 1anh vuc dé nghién ctru nhu: tén gido,
trlet hoc, sinh ly hoc, tinh than liéu phap va di nhién nganh tam 1y hoc cling dugc
trién khai nhu mot triét 1y séng dong trong dao Phat.
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Pirc Phat Thich Ca thanh dao dudi c6i BO Dé 1a mot qua trinh thé nghiém
chuyén mé khai ngd qua y thtrc tu gidc tuyét voi ma chi c¢6 bac phi pham mai gia
cong thuc hanh dugc cai chan thyc vinh ctru éy. Y thtc va vo y thire 1a hai lanh
vuc bao ham toan dién tim 1y c¢6 kha nang bo tic cho nhau dé hoan thién cudc doi
va cho nhan cach con ngudi. V4i ké pham phu, tam 1y tiém tang trong ba lanh vuc
khac nhau 1a ha nga, ban nga va siéu nga (theo quan ni€ém cua Freud 1856-1939);
con dbi véi dac Phat 1a tu giac, giac tha va gidc hanh vién man, tirc 1a chinh minh
tu so1 t6 con duong, tu ching, nho su hiéu biét chinh dang da dat duoc éy dem
hudng dan cho nguoi khac cing soi sang ty than vé ca hai diéu trén dugc hoan
thanh mot cach tron ven dé cung voi ké khéc tién budc trén dudng tim vé chan 1y.
Phat t6 da chién ddu trong moi hoan canh kho khin dé thang duoc ca giic phién nio
ndi tim va nhitng chudng duyén bén ngoai nhu ma vuong, ma ba tuan, ma ni... da
dung dt, moi hinh thirc dé quyén ra va 1am mé hodc dirc Phat, nhung vé6i 1ong kién
cuong trong chanh dinh Phat da chiing ngd dugc chan 1y trong vinh quang ruc r&
ma ca troi ngudi déu tung hoa tan ngudng dirc dai gidc ngd, dtre thién nhon chi dao
su, bac phi pham xuat thé va 1a dang cha lanh cta tat ca ching sanh trong ba cdi.

- THIEN TAM LY HQC

Thién tam Iy hoc 1a dé tai biét 1ap voi nganh tim 1y hoc ma cach 100 nim trude
day nhu chua dugc trién khai va khao ctru dung murec.

Ngay nay thién tdm Iy hoc d3 tré nén pho thong ddi véi cac nha chuyén nghién
ctru vé thién hoc, khéng nhiing chi danh riéng cho cac nha khao ciru triét hoc
DPong phuong ma ngay ca nh&ng hoc gia Tay phuong ciling dang say sua tim to1
viéc thuc hanh theo cach tu thién that hao hung, hang say. Bong co nao da khién
cho nhiéu hoc gia tim t6i chan 1y ciia mon Thién hoc? O cac xa hoi Tay phu:ong
con ngudi séng vat 10n v4i vat chat qua day du, nhung lai khong cam thiy duoc
thoai mai an lac, nhat la doi song tinh than ludn ludn bi x4o tron. Vi 18 do, ching
ta khong 1ay lam la trong thoi gian gan day c6 nhiéu hoc gia Au-My dang tién gan
t6i triét 1y chu dao song ciia Péng Phuong ma trong d6 ¢ thé néi mén Thién hoc
trong Phat Gido 1a dé tai hdp din hon ca dugc dua 1én hang dau cho sy nghién ciru
va tim hiéu nay.

Theo nhu b Bach Trugng thanh qui ctia T6 Bach Trugng (thé ky 8-9) quy dinh
nhirg phép tac tham thién nhap dinh dé cho hanh gia theo d6 ma tu hanh cho dugc
nghiém ttc vé gidi hanh ciing nhu cong viée chap lao phuc dich (Iam viéc lao dong
hét kha nang) trong luc tu thién dé cho than va tdm diéu hoa trong chanh niém. Con
ngai Pao Nguyén thién su (1200-1253) ¢6 lam ra sach “Pho khuyén toa thién nghi”
(chi 18 céach thurc toa thién) dé khuyén khich hanh gia trong viéc tu thién. D¢ dat
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duogc toi chd sau sac trong viéc tu thlen hanh gia trong mdi dong tac nhu: di, dung,
ngdi, nim (4 oai nghi cua nguoi xuat gia) ndi nang va lam viéc nhu ganh nudc,
quét nha, nau com, bira cui, rira chén... déu 1a Thién ca, néu ta chl tim vao nhing
viéc dang lam voi mot long trong sang. Trong luc ta lam viéc nhu thé dong thoi
cling 1a co hoi tét dé nhiép tam va diéu than ngay trong hoi thé 1 nhimg yéu to cin
ban cua mdt qua trinh tu ching vay.

Vige chu truong tu thién bang cach quan niém ngay trong nhimg viéc lam hang
ngay va trong moi dong tac 1am cho hanh gia thay rd duoc cai hi¢u qua cua cong
viéc tu hanh do chinh ty ban thdn minh thuc hanh. Cac béc to su dé xuong, trién
khai phap tu thién thuc tién nay dé din dat hanh gia vuot qua moi chap trudc sai
1am ma cudc song da dién x6 bo nay di lam quay dong tam tu ta khong it.

Con nguoi va tam ly hoc theo quan niém cua Phat Giao da dugc cac bac si€éu
pham va chu t6 day cong tu tp va ching ngd. Cac ngai dem kinh nghiém tu than
da dat ngd duoc chan 1y chi dan cho chung ta con duong tu chimg. Du con nguoi
c6 phan ra dong, tay, nam, bic, nhung phép tu chi c6 mot 1a viée to ngd duoc chan
tinh than sang sudt clng v4i van vat trong vil tru thanh mot thé tanh thanh tinh
tuyét vo1 nhu mat nude 16ng trong.

Chu Thich:

(1) Muoi coi, tinh twr coi pham phu dén qud Thanh gom cé: troi, ngueoi, A Tu La, dia
nguc, qui doi, suc sanh (thugc vé sau c¢éi pham), Thanh Van, Duyén Gidc, Bé Tt
va Phdt (bon qua Thanh).

(2) Hai cua: cuwa Chdn Nhw va cvra Sanh Diét hay Pham va Thanh.

(3) Bén chin ly chac that chi phéi toan dién doi song la: kho, tdp, thudc vé thé tuc, diét
dao, thudc vé Thanh dé.

(4) V6 minh, hanh, thirc, danh sdc, luc nhdp, xic, tho, di, thi, hitu, sanh, ldo tir (un-
knowing, volition, consciousness, mindbody, sixfold sense sphere, contact, feeling,
cravmg, grasping, becoming, birth, old and death). Noi mot cach dé hiéu hon la
thiéu sang suot, hanh vi tqo tac, sw hzeu biét, hinh danh sdc twéng ma trong ay ké
ca co the, sau can tzep xiic véi sdu tran canh bén ngoaz dung cham hay so mo,
tho nhdn siw vui buon, mung gian, ghét yéu... yéu men, bam viu ldy, chiém lam ciia
riéng, sanh ra, gia va chét.

(5) Vo luong quang, Vo luwong tho va Vo lwong céng dirc. Puc Phat A Di DPa co danh
hao quang vo luong, tuoi tho mang vo cung va cong dirc curu do chung sanh cua
Ngai khéng thé tinh dém suy lwong dworc.

(6) Ba néo hay ba coi la coi duc (coi chung ta dang song), coi sdc (coi cua cdc tién
nhon) va coi voé sac (noi cua cac vi troi).



_124-

(7) Dia nguc, nga qui, suc sanh, thién ,nhan, A tu la.

(8) Ngai Hué Néing thudéc doi nha Puong vao thé ky thir 7, thir 8, la T6 thir 6
ciia phdi Thién téng Trung Quoc.

(9) Nhiép ludt nghi gidi, nhiép thién phdp gidi, nhiéu ich chiing sanh gici (giir
gin gi6i ludt, thire hanh cac phép loi lanh, dem nguén vui an 6n dén tat ca
chung sanh).

(10)Nam muwoi mot moén Tam Sé gom cé: 5 bién hanh: xic, tac y, tho, tuéng,
tw; 5 biét canh: duc, thd'ng giai, niem, dinh, hué; 11 mon thién: tin, tam,
qui, vo tham, vo sdn, vo si, can, khinh an, bat phong ddt, hanh xa, thién, 6
mon phién ndo: tham, san, si, man, nghi, dc kién: 20 mén ty phién nao:
phcfn, hdn, phu, ndo, tat, xan, cuéng, Siém, hai, kiéu , vo tam, vo qui, trao
cir, hén tram, bat tin, giai dai, phong dat, that niéem, tan loan, bat chanh
tri: 4 mon bat dinh: hoi, mién, tam, tu hop nhau thanh mot chuoi lién
hoan ddy 1én moi phién ndo chdp truéc noi ta. Dong tam 1y con nguoi bi
chi phéi boi hai phan: Tam Vwong va Tam S6 nay.

(11) Tam gi6i duy tam, van phdp duy thirc: ba céi nay c6 ra déu do Tam tao va
van phdp hinh thanh do thirc bién hién ra.

(12)Tang la noi chira nhom nhu nghia cua chit tang trir, tich tu lai vay.

(Tai liéu: lugce khao quyén tht tu trong bo “TU TUONG PHAT GIAO” cia
tac gia Mitsu Yoshi Saigusa, do nha xuit ban Rishosha Pong Kinh an hanh
nam 1975).
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