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H ém nay la ngay 26 thang 4 ndm Ky Mao, nham
ngay 9 thang 6 nam 1999, dung vao ngay thw
ba trong tuan. Néu ké trong mua An Cu Kiét Ha
nam nay c6 90 ngay, thi sau 9 ngay vao ha t6i da bat
dau viét tac phadm thir 27 nay.

Phat Ban nam nay 1999 (2543) qua dong Phat Tw
vé chua tham du; it ra cting 8.000 nguoi di & v&i 2. 000
chiéc xe hoi, dén tw khap noi trén nwdc Pic va Au
Chéau. Pay la mét con so ky luc, tir 20 nam nay chwa
tirng ¢6. C6 thé 14 diu hiéu dang mirng ma déng thoi
cling dang lo. Vi s ngwdi cang ngay cang déng thi bao
nhiéu van dé khac bén canh ciing dwoc dat ra. Vi du
nhw trat tw, vé sinh, phuc vu cho sy an ubng v.v...
Nhuwng lay Phat réi bao nhiéu chuyén ciing qua di,
nhuwong lai cho san chua vao chiéu ngay 30 thang 5
nam 1999 mét nui rac. BO la két qua cua nhirng ngay
Dai L&. D7 nhién v& mat tinh than c6 nhiéu diéu dang
néi hon; nhwng két qua cta mét lan nhw thé khéong
nhart thiét chi thuan vé mat tich cwe clia nd, ma mat tiéu
cwc bao gid ciing phai cé. Diéu quan trong 1a Ban T6
Chtrc phai tim cach kh&c phuc ma thai.

N&m nay ciing 1a ndm cubi cla thé ky 20. Sang nam
2000 ching ta s& don mirng Phat Ban cta mot thé ky
m&i. Thé ky thér 21 ndy c6 & ciing con nhiéu mdi ban
tdm cho cac nha Tén Giao, Chinh Tri, Xa H6i hoc hon.
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Vi x& hoi cang phét trién thi bao nhiéu nhu cau khac
cling tiép tuc tang theo, ké ca 2 mat tét 1an xau. Dau thé
ky thtr 20 ndy, trén 5 chau luc, ciing chirng ay dat dai
canh t4c, ching Ay thién nhién, ma chi c6 hon 2 ty
nguwdi cw ngu. Buwdc sang thé ky thr 21, dat dai canh
tac van khong tang thém. Nhién liéu thién nhién ngudi
ta mdi ngay méi xai phi di rat nhiéu, ma nhan khau trén
thé gidi cho dén dau thé ky thr 21 da 1én hon 6 ty
ngudi. Chi m&i 100 ndm théi ma con sb 4y tang hon
gap d6i. Qua la khang khiép. Réi day nhan loai s& dam
chim vao khé dau vat chat cling nhw sy dang dac cla
tinh than. Néu mdi nguoi trong chung ta khong tw clru
Iay minh bang con dwong y thire tron ven cta suw séng
nay, thi qua that 1a khd.

Sau khi uéng xong 3 tuan tra nhuv thuwong 18, toi tré
lai ban viét, bat dau viét sau khi vi dang, ngot cla tra
cang thdm tir cubng hong xubéng dén tdm cang cla
minh, t6i cang thAm thia hon cho cudc doi va sy vat. Vi
tat ca chang c6 cai gi ton tai ca. Sau khi da sinh ra, I&n
|&n, bién dbi roi diét vong. Tat cd déu do nhan duyén
sanh va tat c& cling déu do nhan duyén ma mat di.
Ciing nhw thé 4y, xac tra cling mét di, hwong tra ciing
khéng con nira. Chi ¢ y niém cua sw ubng tra 1a con lai
dau day thoi. Cudc sbéng cta ching ta réi cling thé dy.
Bay gid con tré; nhwng mai sau sé gia, binh va chét.
Cudi cung chi c6 nghiép lwc 1a theo dudi chiing ta, ciing
gibng nhu xac tra khéng con nira, chi con cadm nhan
dwoc hwong vi cua tra thoi.

T6i van thudng hay viét va hay néi cho moi nguoi
nghe la trong cudc ddi con lai cua t6i chi con 3 diéu toi
lwu y. Diéu thtr nhét |1a doc sach. Diéu thir 2 13 ubng tra
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va diéu thir 3 14 sdng thong dong noi hwong déng cé
ndi. Téi khong biét rang minh c6 thé thuc hién duoc
tron ven nhitng diéu nay khdng; nhung ngay bay gi® toi
cling da cb6 gang vach ra cho minh mét chwong trinh
lam viéc vay. Ngay xwa t6i hay doc du loai sach, ngoai
tri» nhixng sach khéng ding dan; nhwng doc méai nhirng
sach nay ciing khéng thdy mét 16i ra. Vi tat ca chi lan
quan trong nhirng cai tam thwong cla nhan thé. Bay
gi® va mai hau téi sé cd gang chi doc sach va kinh
Phat. Vi noi day, triét ly cda kinh tuy kho; nhwng né
vuot 18n trén tat ca moi sy ddi dai cda cudc doi nhw co
khong, con mat, hon thua, dep xau v.v... Tai chua
Phudc Hau & Tra-On, noi & cta cb Hoa Thwo’ng Thich
Thién Hoa, Vién Trwdng Vién Héa Dao Giao Hoi Phat
Gido Vit Nam Théng Nhat, co hai cau déi rat hay. Do
rang:

"Boc binh thw cu chién, ddc luat tho cu hinh, doc
Phat tho chién hinh vé cu.

Canh vé dién wu thiy, canh thang dién wu han, canh
tdm dién thay han ha wu"

Nghia la:

"Doc sach nha binh hay lo chién tranh, doc sach vé
luat phap lo ldng vé& hinh phat, chi c6 doc kinh sach
Phat khong lo I&ng chién tranh ma ciing chang s¢' hinh
phat.

Cay rudng sau lo cho cé nuwéc, cay rudng cao lo s¢
bi han han, chi cé cay ruéng tdm cta minh thi chang lo
nwdc ma ciing chang lo khé gi ca"

_ Day qua la mét chan ly. M&i chling ta nén c6 ma tim
ve.
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Tai sao phai ubng tra?

Tra la mét loai cay thién nhién, cé la xanh, vi dam,
ubng vao sang khoai tinh than, dadu 6c minh man,
khéng bi hén tram. Tra do cac Thién sw Trung Hoa phat
hién ra, cé 1& nh& quy Ngai sdng trén nui; sau dé ngudi
Nhat, ngwdi Dai Han, ngwdi Viét Nam méi td chic
thanh qui ca khi uc“')ng tra, nén goi la Tra Pao hoac
Thién Tra v.v... TAt ca déu | nhixng cung cach sbéng rét
thuwc v&i ndi tdm cda minh. Nguwoi ta thuwdng hay vui voi
tho va trang cung ruou; nhwng t6i thi khong say nhwng
loai ay Vi |€ khong hop v&i nguoi tu. Uong tra co cai
hay cta né. Cé thé 1a 2 ngwdi cung ubng mét ly tra
ngon dé thudng thirc hwong vi cla tra va ciing co thé
ndi chuyén twong giao véi nhau; nhwng voi t6i, thudng
thwong chi ubng médt minh. Sau méi thdi cdng phu
khuya bubi sang, ltc vao phong tap thé duc 15 phat,
doan lo ndu nuwéc pha tra. Luc ndy thi khéng can cé thi
gia gilp viéc, ma ty mot minh lam ly thi c6 y nghla
hon. O méi chung tra toi ¢ thé thay dwoc do sau cua
sy viéc. O mbi chung tra t6i ¢ thé thay tdm hén minh
thanh than la thwong. O méi chung tra, téi thdy minh
khong can cé dbéi twong dé thi phi, nhon nga, bi tha
V.V...

Diéu tht 3 1a séng canh an nhan & noi thén da.Co 18
vi 16i sinh trwdng noi qué hwong dong ruéng, nén tw
twdng cta minh luc ve gia lai tré@ vé nguon chang?
Ciing c6 thé 1dm! Vi I& thién nhién khoéng gian hon,
thién nhién khéng kho chiu, khéng ndo phién, ma thién
nhién chi cung ng cho con ngudi nhirng gi twoi dep
nhat, nhw hoa rirng, sudi mat, trai ngot v.v... noi do
ngudi ta sé séng an nhan hon va khéng c6 dbi twong
dé tranh nhau nhu trong cudc sbng hién tai. T6i 1a mot
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con nguoi it thich canh tranh v&i ai; nén chi muén an
nhién sdng dao ma théi. Vi tat ca cai gi c6 hinh twéng &
thé gian nay, dau c6 céi gi la that dau. Tat ca déu do
nhan duyén hoa hop, rbi tat cd déu do nhan duyén thay
ddi, mat mat di théi. Do vay ma phai siéng ndng tu tap
theo chanh phap mai la diéu quan trong hon.

M6| nam cé dwoc 3 thang yén tinh tu hanh nhw thé
t6i rat tam dac va man nguyén. Vi day la phan thudng
cao quy nhat dé toi va moi nguoi xuat gia cling nhu tai
gla song noi chua c6 thi gio tro vé cudc song néi tam
ctia minh. M&i ngay c6 3 dén 4 thoi kinh va thién toa.

Sang soém tir 5 gi& 45 phat, dai chang van tap noi
chanh dién dé& hoé canh toa thién trong vong 15 phat.
Sau d6 14 tri tung than chd Tha Lang Nghiém. Bay la
mot than chu quan trong, néu nguo’l tu ndo lo 1a chénh
mang khong tinh tan hanh tri, qua 1a mét diéu thiéu sot
rat to Ion. Dén 7 gid sang 1a xong. Nam nay ¢ thém
phén lay danh hiéu Phat vao sau Iuc di kinh hanh.

Tw 7 gi&» dén 8 gi®r sang la gi® tap thé duc, udng tra
va viét sach cla toi.

8 gio diém tam.

8 gio 30 dén 11 giv ciing la gio viét sach. Vi trong
nhwng gio yen lang cua budi mai, noi thw phong sang
sua nay, t6i co thé ngdi hang gi® ma khéng so ai quay
ray minh nhw goi dién thoai, phai chay t&i chay lui v.v..

11 gi& trwa t6i cung Pai ching vao qua dwong &
dung com va di kinh hanh nhiéu Phat.

12 gi®» dén 14 gi® 1a gid nghi trwa. Sau d6 la gid doc
thw tr quy Phat T& g&i dén chua, hodc di ra ngoai xem
nhan vién lam viéc cling nhw chia cdng viéc cho ho.
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15 gior dén 16 gier 30 1a gio day hoc cho Tang ching
tai chua. Nam nay téi day 2 1an trong 1 tuan. Mét l1an
day vé Pai Tri D6 Luan. Pay la mét bo luan rat cao va
c6 gia tri tuyét voi vé triét hoc tanh khéng. Luan nay
gdbm 100 quyén dong thanh 10 tap I&n. Mbi tap d6 300
dén 500 trang, do Hda Thwong Thich Trung Quan dich,
phai hoc it nhat 1a 3 dén 5 nam rong ra méi xong. Ngoai
ra t6i phu trach mét 1an day oai nghi béng chir Han cho
quy Go, quy Chu moi xuét gia. Ngoai gi t6i hwéng dan
ra, quy Thay Gido Tho khac con huwdong dan cho Tang
ching nhw Thién Ac Nhon Qua Kinh, Luan Dai Thira
Khé&i Tin, L& Nhac Phat Gido v.v..

17 gic‘)’ chiéu quy Cé, quy Chu van tap noi chanh
dién dé di cong phu chiéu, quy Thay khéng nhat thiét
phai tham gia vao khéa |& nay.

18 gi&» 30 moi ngwdi déu dung chéo nhe.

20 gi® moi ngwdi van tap lén chanh dién dé I1& bai
kinh Dai Bat Niét Ban, méi chir mbi lay. Ndm nay la
nam thé 4 lay kinh ndy. Dén hém nay da dwoc 250
trang cua quyén mot. MAi dém ching toi lay tlr 300 lay
tré 1én. Ké trung binh trong 3 thang chi lay 2 thang. Vi
cudi tuan va 1& 16¢c khéng lay, nhw thé méi mua An Cuw
Kiét Ha sé lay dwoc tr 18 dén 20.000 lay. Cr da nay
thi chtrng 10 nam nira m&i lay xong bd kinh Dai Bat
Niét Ban, 2 quyén. Néu cé cong tu tap sé cé ngay thanh
twu. Khéng nén thy khé ma chun budc. Ngay xwa co
nhiéu vi Thién sw Trung Hoa méi ngay cac Ngai lam
108 cong viéc I&n nhd khac nhau va lay 1.000 lay. Nhw
vay qua la phi pham. Con chung ta bay gi& qua dai dai
nhw vay, tu biét bao gio* méi dén dich?
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21 gi& 30 thi 1& kinh xong, moi ngudi ai ndy vé
phong dé lo céng viéc riéng ctia minh, nhw thién toa
hay chuén bj bai v& cho ngay mai v.v..

D6 1a phan cla t6i, cht con phan cua quy Chu, quy
Co trong chua lai ban rén hon nhw thé nira. M6i tuan
phai c6 mdt ngay nau an cho Dai ching. Phai biét cung
Ngo, cung xuat sanh, rlra chén bat, lau don nha clra

.. tht ca déu c6 chia déu cho nhau, mdi nguoi mot
viéc. D6 la chwa ndi chuyén van phong, vi da co6 nhleu
ngu’o’l thién nguyen lam gidp hét cac viéc roi. Poi song
cla mot nguwoi tu si cling ban ron khéng kém gi & ngoai
doi may. Ngoai doi phai vat va tim ké sanh nhai, trong
khi d6 & noi dao phai déc tdm tu niém va dui mai kinh
str dé thang hoa cudc sbng tam linh cta minh.

Dé tai ma téi chon viét cho nam nay la: "Tiép Kién
véi Burc Pat Lai Lat Ma”. Sach nay sé viét bang 2
thir tiéng. Phan tiéng Pic sé nhd Pic Thu chuyén
nglr va phan tai tro’ in 4n ciing do co quan Beauftragter
der Bundesregierung far Angelegenhelten der Kultur
und der Medien hé trg. Co quan nay c6 cai tén hoi dai,
néu dich ra tiéng Viét phai dwoc viét nhw sau: Co quan
ctia Chinh pha Lién Bang vé cong viéc Van Héa ciing
nhw cac phwong dién truyén théng. Dau sao di niva day
ciing 14 co hoi d& méi nam téi dwoc phép xuat ban mot
tac phdm. Xin cdm on Chinh quyén Lién Bang vé hao y
nay.

Viét vé Plrc Pat Lai Lat Ma da cé rat nhiéu sach vé
viét vé Ngai, ca tung Ngai, tan dwong Ngai bang nhiéu
th tiéng khac nhau.; nhung & Ngal mét héa than Bb
Tat Quan Thé Am, c6 I1& Ngai lo cai an nguy cho ching
sanh nhiéu hon 1a sy an nguy noi chinh Ngai; nén cé
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[uc Ngai cling da noéi rang "Ngwdi nao ma cang tu lau
bao nhiéu, thi cang tha y minh khong la gi ca". b6 moi
chinh 1a tu. Cau néi 4y da pha moi 16i chap cé, chap
khéng 1au nay va vuot Ién trén tat ca. Day la cau noi
thé hién vé tanh khédng moét cach hung hon nhét. S& di
t6i chon dé tai nay, vi 18 t6i da c6 co hdi dwoc truc tiép
tiép Ngai trong 2 lan. LAn dau vao ngay 18 thang 6 nam
1995 tai chua Vién Giac Hannover noi téi dang tru tri va
l&n 2 dung ra 1a t6i di hoc véi Ngai tr ngay 25 thang 10
den ngay 01 thang 11 nam 1998 tai Schneverdingen
nam vé phia Bac nudc bure, cach Hannover d6 ching
80 cay s6. Trong 2 lan nay t6i da c6 nhiéu dip dién kién
va tiép kién Ngai; nén day la mét cudn sach ghi lai
nhirtng cdm nghi cling nhw nhitng tw twdng cda toi vé
mot bac héa than va vé Phat Gido Tay Tang, ma vén &
trong nwéc hay ngay ca & Nhat van con xa la véi moi
nguoi.

M&i ndm t6i c6 dwoc mdt tdc phdm nhw thé, néu
khong c6 sy gilp d& danh may, lay out, in &n cia Chu
Sanh, anh Nhw Than va cac Phat T& Thién Hau, Thién
Hoi, Thién Chi v.v... thi chdc chén tac phdm ciing sé
khéng thanh hinh. Do vay xin cdm on hét tt cd moi
ngwdi da vi téi va vi sw béo ton cling nhw phat huy van
hoa clia Phat Gido Viét Nam ma cong tac va hod tro.
Ngoai ra ciing phai cdm on nhirng nguwdi doc niva. Néu
sach viét ra ma khéng c6 ngudi doc, ké ciing nhu thira.
Sé&ch cua t6i viét c6 18 khong dat dwoc nhiéu tiéu chuan
l&m. Tuy nhién da la tam thi phai nha to va to 4y duoc
dung may ao cho ai thi tuy theo nhan duyén ma con
ngudi chon lwa, chr than tdm khéng cé quyén chon lya
ma chi c6 bdn phan nha to théi.
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Nhirng sach cuda téi viét nham ghi lai nhirng sw kién
c6 that da xay ra vao thoi diém nam d6, thang do, ngay
do v.v... va bay gio c6 thé chwa can thiét Idm; nhung
nhitng nam thang sau nady 50 nam, 100 nam hay lau
hon thé nira, day & nhirng tai liéu ma nhing ai can
tham clru dén sw phat trién ctia Phat Gido Viét Nam tai
xr Dirc ndy nhw thé ndo, qua |1a khdng thé khong can
dén duoc.

Nam nay téi & cai tubi 51 nay da bat dau deo kinh
|40 rdi; nhw vay céi gia cai chét sé gan ké. Co thé 10
hay 20 ndm nira; nhwng may ai biét dwoc ngay mail
m&i d6 ma rang da rung, téc da bac, mat da kém thi rd
rang khong l1a "vé thuweng" 1a gi niva. Néu ai d6 c hen
dé gia mai tu, qua |a diéu tré lam rbi do.

Moi viéc déu ddi thay. Chung quanh ng6i chua Vién
Giac mdi ngay nao con dat trong, nha cu; nhwng nam
nay thi khach san, van phong va siéu thi, cay xang da
moc 1&n khap noi réi. Cho hay ngudi xwa néi "bai bién
bién thanh rudng dau" Ia vay.

Nam 2000 trwéc sau gi cling sé dén. Sé cé nhiéu
triéu nguoi dén va ciing sé c6 nhiéu triéu nguo’l di.
Thanh phé Hannover tré thanh Thanh phd cua Thé
gioi. R0| sau nam 2000 chuyen gi s& dén vai thanh pho
nay, roi ra cling chang ai biét. Chi c6 biét chac mét diéu
la sw kién 4y sé& dwoc dién ra tv 01 thang 6 dén 30
thang 10 nam 2000 ma théi. Co ngwdi vui, ¢d ké budn,
c6 ngudi lo, c6 ké nan chi; c6 ngudi sung suwdng;
nhung déng thdi ciing c6 khéng biét bao nhiéu nguoi
chbng ddi cho viéc trién 1am thé gidi nay.

Thé gidi ngay nay da thu hep lai. Moi chuyén xay ra
trén qua dia cau ngay nay, qua Internet, moi ngudi co
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thé hiéu ngay ra trong nhay mat, khédng ch® doi nhiéu
gi® nhw ngay xwa nira. O xa nhw vay ma ai cling biét
r6. Nhung héi cé tw biét minh 1a ai khéng? thi moi
nguwdi Am &, khong tra |oi dit khoat, rd rang. Qua la
mot diéu tai hai. Bung la: hiéu ngwdi dé, chir hiéu minh
chang dé chit nao ca.

T6i viét quyén sach thir 27 nay ciing xin huwéng vé
thién nién ky th(r 3 cta loai nguoi trén mat dat nay ma
cau nguyén cho moi ngwdi va moi lodi c6 dwoc mot sw
chung sdng véi nhau that sw, khéng han thiu va khéng
chém giét véi nhau. C6 nhw thé moi nguwdi méi séng
yén tam trong hoa binh cuta kiép séng nhan sinh ngén
ngli nay duoc.

Kinh nguyén

Viét tai thw phong chua Vién Giac Hannover
vao ngay 9 thang 6 nam 1999.
Téc gia can chi
Thich Nhw Dién

14  Thich Nhu Dién



Chwong |

Ngw&i ngoai quoc biét nhw thé nao
ve Phat Giao Tay Tang ?

i sinh ra va Ion Ién tai Viét Nam. Nwdc nay

T cling nam trong Chau A. Lac nhé c6 hoc vé dia

ly va biét rang Tay Tang cling ndm tai Chau A;
nhwng & tan mai trén nhirng dinh ndi cao nhéat cua day
Hy Ma Lap Son kia.

Khi con nhd, t6i mo wéc c6 dwoec mot ngay nao do,
lam sao ¢ co hoi dé di ra nwéc ngoai. Do vay tir Trung
Hoc t6i da chuyén can hoc ngoai ngir vé Anh ciing nhw
Phap nglr. Bay la hai ngbn nglr chinh tai cac trwdng
Trung Hoc Viét Nam luc by gi& cé day. Tuy cé hoc;
nhung gdp nguwdi ngoai qudc 14 khéng mé miéng dé néi
thanh 1&i dwoc. Vi céi hoc ngoai nglr & trwong lac bay
gi(‘)’ la cbt hoc van pham nhiéu hon la luyén giong ndi
va cach néi. Mai cho dén nam 1972 khi ra dwgc Nhat
Ban, t6i ma&i co co hdi luyén tap nhwng ngon ngw nay
Cang ngay cang sbng lau tai ngoai québc, cang giao tiép
v&i moi ngudi thi moi thay ddng la phai can dén ngoal
nglr. Tuc ng® Phap c6 cau: "Con mat 1a clra sb cta
tam hon"; nhwng t6i xin ddi lai 1a: "Ngén ngiv 1a clra sb
ctia tam hédn". Vi néu khong théng ngén ngi thi moi
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viéc sé khé phat trién. Pay ciing 1a ly do t6i phai hoc
nhiéu dé dwoc hoéc bi di nhiéu nhw ngay nay thi phai?
Khi & Viét Nam t6i c6 hoc vé Phat Gido; nhung dbi
véi Phat Giao Tay Tang con qua so sai, khdng c6é anh
hwédng may dbéi véi qudc gia cd 85% Phat Gido theo
Dai Thira ndy. Mai dén khi ra ngoai quéc va dac biét
chirng 10 nam tré lai day t6i méi tim hiéu vé Phat Gido
Tay Tang. Vi I& nhiéu nguoi Viét Nam hay ngay ca
Nhat Ban ciing thé, cac nwéc nay déu tw hao vé truyen
théng Phat Gido ctia minh, c6 du 10 Téng phai nhu &
Trung Hoa, dac biét la Thién, Tinh va Mat Giao 1a 3
Téng phéi dwoc nhidu ngudi theo nhat. Ca 3 Téng nay
cling do Buc Phat Thich Ca Mau Ni sang lap ra. Sau
nay cac vi T6 Suw mai lap Téng va chia ra nhiéu Phai
khac nhau dé chiang sanh dé hanh tri. Trong méi thoi
kinh sang, trwa, chiéu, téi tai cac chua & Viét Nam déu
c6 tung hodc tri cac than chd nhw Lang Nghiém, Vang
Sanh, Pai Bi, An Ma Ni Bat Di Héng v.v... Phat Giao
Viét Nam ciing c6 tung kinh A Di Ba, kinh Quan Vo6
Lwong Tho. Phat Gido Viét Nam ciing c6 cac bac Thién
Sw hiru danh d& mang thién dén day cho nhirng nguoi
Tay Phuong v.v... Do vay it c6 ngwoi lwu tam dén Phat
Gigo Tay Tang, trong 4y c6 t6i; nhwng gan day chirng
10 nam hinh anh cua B¢ Dat Lai Lat Ma, ngudi lanh
dao tinh than cta Phat Gido Tay Tang c6 mat khap noi
trén thé gioi dé dién thuyet va tham viéng than hiru cac
quéc gia Tay Phwong va nhat 1a sau khi Ngai lanh giai
thwdng Nobel Hoa Binh tai Oslo - Na-Uy vao ngay 10
thang 12 ndm 1989 thi thé gioi dac biét quan tam dén
Tay Tang hon. Ngoai ra thuyét tai sanh cua Phat Giao
dwoc Tay Tang ng dung mét cach tai tinh vao sy di
tim héa than cua cac vi Rimpoche hoac s tai sanh cla
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Buc Dat Lai Lat Ma tht 14 nay; nén moi nguwdi Au My
va ké ca cac nuwdc Phat Gido A Chau ngay nay ciing
déu lwu tam dén.

Ngay nay tai Au My ndy ngudi ta tim nhirng sach vé
Phat Gido Tay Tang d& dang hon nhitng thé ky trwéc.
Vi sach da dwoc dich ra nhiéu th tiéng khac nhau va
rat nhiéu loai sach dang dé doc. Ciing c6 nhiéu ngudi
Viét Nam biét vé Tay Tang va viéc tai sanh; nhung &
day téi xin gi6i thieu so qua mét phan vé nhivng dac
diém quan trong nay.

Theo sach st ghi lai thi Pao Phat dwoc truyén vao
Tay Tang vao nam 407 nién hiéu Nghia Hy 3 doi vua
An Bé nha Bong Tan. Kinh Bach Bai Sam Héi va kinh
Tam B3ao 1a 2 bd kinh dau tién dwoc vua Dac Lac Buc
Té Long Tan doi th» 8 ctia Tay Tang thinh vé cho phién
dich ra tiéng Tay Tang va day la lan dau tién Phat Gido
c6 anh hudng tai x¢ ndy. Theo ngwdi Tay Tang thi
Phat Gido cla ho duoc truyén tryc tiép tir An DO boi
cac vi Sw ngudi An Do dén Tay Tang vao thé ky thir 6
Tay lich. Diéu &y c6 nghia la 1.000 n&m sau, sau khi
Bwc Phat Thich Ca Mau Ni tich diét. C6 1é duwdong bd
giao thdng ltc bay gid hiém trd. V&i ndi non ring ram,
tha di¥ cop beo; nén it c6 nha tham hiém nao c6 co hoi
di xa khéi nwdc ctia minh dé di lam céng viéc truyén
gido &y. Trong khi d6 giao théng bang duwéng thay lai
tién lgi hon. Thud bay gid nguoi Trung Hoa va nguoi
An D6 c6 nhivng thwong thuyén I&n qua lai trén bién ca
dé budn ban véi nhau; nén DPao Phat qua nhirng
chuyén thwong buén ndy ma dwoc truyén vao Trung
Hoa vao nam 48 sau Tay lich va ciing da dwoc truyén
vao Viét Nam nam 198 Tay lich. Nhw vay ké ca Trung
Hoa va Viét Nam, day 1a nhitng nwéc A Chau dau tién
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Phat Gido dwoc truyén vao sém nhét, ngoai trr Tich
Lan 1a nwéc Nam Téng Phat Gido dwoc truyén vao thé
ky the¢ 3 trwédc Tay lich do Ngai Mahinda, la Thai T
con vua A Duc, cung voi Cong Chua chj cia minh da
mang cay Bo Dé tir dét Phat dén trong tai xtr nay va
cho dén ngay nay cay B6 Dé ay da rgp bong nhan glan
khap noi trén thé gidi. Di dau va & dau, dén dau va lam
cai gi & dau, ngudi ta cling nghe dén Phat Giao va
nhac dén triét Iy cia Phat Gido vé nhan sinh quan, vi
tru quan; vé vé thuwéng, khd, khéng va vé nga.

Phat Giao chwa bao gi&® cé mét ddi quan thién
nguyén dé di truyén gido ca; nhung tinh than ti bi, tri
tué va binh dang cta Pao Phat da lam cho nhiéu con
ngudi, nhidu xa hoi, nhidu qudc gia thAm nhap, cam
héa; nén ho da chdp nhan Pao Phat mot cach rat dé
dang. Bang nhiéu ngbén ngl ngay nay khac nhau, Dao
Phat da dén vé&i moi dan téc trén hoan vii ndy mét cach
c&i m& va van minh tién bo. Danh rang ciing c6 mot
thiéu sb, dung Dao Phat v&i hinh thirc mé tin di doan;
nhuwng sé nady tw dong do thoi gian, nam thang ma Iui
dan vao di vang. Vi khi con nguoi hiéu biét, thi ho tw
doéng xa lanh nhirng cai gi khdng phai 1a chan ly; nhat 12
nhirtng diéu &y khéng phai do chinh B¢ Phat ndi ra.
Trwde khi Dao Phat dén cac xt s& néy trén hoan v, tai
mbi dia phwong déu c6 nhitng dao clia quéc gia do6. Vi
du nhuw Lo Gido va Khdng Gido véi ngudi Trung Hoa;
Than Pao véi ngwdi Nhat; Pao The Cing Té Tién Ong
Ba cua ngudi Viét Nam. Hoac gia Pao Bon clia nguoi
Tay Tang v.v... Phat Giao khong bac bd nhCPng tin
nguwdng ay, ma trai lai con dung hoa tét ca nhitng
phong tuc tép quan cting nhw truyén thong lau doi cla
nhirtng phong tuc s&n c6 dé dwa québc gia dé tién dén
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mot chd dirng ddc lap tw chi cho qué hwong dat nuwéc
ctua minh. Vi du nhw Phat Gido vao doi nha Lwong &
Trung Hoa vao thé ky the 5, thir 6. Phat Gido & vao
thoi Sotokutaishi ctia Nhat Ban vao thé ky thé 7, hay
Phat Gido da dan than vao cac giai doan lich str ctia hai
triéu dai vé vang nhét cua lich st Viét Nam. D6 13 triéu
Ly bat dau ttr 1.010 dén 1.222 va triéu Tran tir 1.222
dén 1.400.

Tay Tang ciing thé, khi Dao Phat da dén Tay Tang,
mé&c dau & day da cé Dao Bon truyén théng; nhung vi
cach dung héa ctia DPao Phat, hay néi dung hon la cach
thdm thau cGa Pao Phat ngdm dan vao méi con ngudi
nhw nwéc thdm sau vao long dat. Do vay ma cudi cung
dan toc Tay Tang da chiém vi tri wu thé tir thé ky thir 10
dén nay, hay ndi dung hon la tir cach thé nhap vao doi
qua sy hoa than cua cac vi Dat Lai Lat Ma, mang tam
nguyén B6 Tat, Dai biéu cho Bic Quan Thé Am, dé
lam sao cho d&i dwoc voi di ndi khd va tr d6 con ngudi
chap nhan Dao Phat mot cach dé dang hon.

Nhiéu nguoi ngoai quoc trong chidng ta, it ai hiéu
thdu ddo vé nhirng truyén thuyét tai sanh theo quan
niém cda Phat Giao Tay Tang. Do vay, noi day xin lvgc
qua quan niém nay vé sy tai sanh cta Dirc Dat Lai Lat
Ma thir 14 dé ching ta c6 mét cai nhin sau sac hon vé
truyén théng Phat Gido nay.

DP&ng vé phwong dién gido ly Dai Thiva, chw Phat va
chuw B6 Téat cé 3 than. B6 |a: Bao Than, Phap Than,
Hoa Than hay 'ng Than. Bao Than 1a than thé do
nghiép nhan cda doi trwdc ma co; nhwng sau nay tu
hanh thanh dao qua, than 4y goi Ia Phap Than, khdng
dén, khéng di, khéng con, khéng mét, khéng duoc,
khong thua v.v... Phap Than ndy vén thanh tinh. Con
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Hoéa Than hay Ung Than c6 nghia |a cac vi B6 Tat
khong chjiu vao V6 Dw Niét Ban, ma vi hanh nguyén
nén & lai thé gidi nay hay thé gi¢i khac dé do sanh. Vi
du nhw Btrc Quan Thé Am Bd Tat twong trwng cho Ty
Bi. Ngai c6 tat cd 32 Héa Than nhw trong phdm Phé
Mén the 25 trongkinh Diéu Phap Lién Hoa ma Duc
Phat da m6 td. Blirc Pai Hanh Phd Hién cé 10 Pai
Nguyén. B¢ Dia Tang & c6i téi tdm cling c¢6 10 Dai
Nguyén. Bioc Dwgc Suw Lwu Ly Nhw Lai & Bdng
Phuwong thé gidi ciing c6 12 Dai Nguyén. Mot mot 1o
Pai Nguyén la mot Héa Than hay méot ng Than, tuy
can co cua ching sanh ma héa d6.

Pao Phat du nhap vao Tay Tang, c6 |é Phat Gido
Bac Téng nay lanh hoi dwoc tinh thAn Bat Nha va tanh
khéng cta P&c Phat ciing nhw Ngai V& Trudc, Thé
Than. M& Minh, Long Tho; nén chw vi B6 Téat trng than
duéi hinh dang cta cac Péc Pat Lai Lat Ma dé ctu
nhan do thé ciing |1a diéu dé hiéu ma théi. Tuy mau séc
va hinh thic cé khac v&i nhivng nuwéc theo Phat Giao
Pai Thira tai A Chau; nhwng néi dung chi c6 mét chiy
khéng khac. D6 |a sy giac ngd va giai thoat.

Viéc di tim kiém hoa than cla céac vi Lat Ma phai do
nhirng bac cao Tang c6 danh tiéng dam trach. Piéu &y
c6 nghia la nhirng vi ndy phai biét qua Bic Dat Lai Lat
Ma trwéc cling nhw cé ste thién dinh cao. Xem xét
dirng dan moi hién twong xay ra sau khi mét Birc Dat
Lai Lat Ma nhap diét. Cac vi ndy sé& dwa vao nhirng
hién twong thién nhién va cac dau hiéu cia Puic Dat
Lai Lat Ma mét di dé lai ma tlr d6 di tim hoéa than. Khi
da phong doan dwoc noi tai sanh ctia Bic Pat Lai Lat
Ma thi phai doan méi 1én dwong. Nhirng dira tré dwoc
tim ra phai qua nhirng cudc trdc nghiém gay go, mdi di
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dén dwoc két luan. D6 1a hoa than cta Ngai Pat Lai Lat
Ma trwéc. DPiéu 4y co6 nghia la Pic Pat Lai Lat Ma
trwdc da dung nhirng vat gi cling nhw bdc 16 nhirng ctr
chi gibng nhw mét ngudi Ion thi phai doan maéi chon
dem vé va phai qua nhiéu cudc trdc nghiém niva. Vé
dén Potala 1a cung dién cta B Tat, noi day dira bé sé
dwoc nhiéu vi Pai Sw danh tiéng day cho hoc ca viéc
thé tri 1an viéc Thdng Iinh Tang Doan theo tinh than gidi
luat ctia Phat ché.

"Vao mét budi sang mua Déng ngay 18 thang 12
nam 1933 tai thanh phé Lhasa, thd dé cta nwéc Tay
Tang, Bic Pat Lai Lat Ma tha 13 da vién tich. Dan
ching khi nghe tin 4y rat 1a bubn khd. Khi tan liém,
nhuc than ctia D&c Pat Lai Lat Ma th&r 13 dwoc dé vao
tw thé ngdi, va ciing la co hoi dé cho cac Phat Tl dén
chiém bai, trwéc khi dem nhap vao Pai Thép (o}
Norbulingka, noi day Ngai thwong hay cw ngu vao mua
hé. Dau va mat cia Ngai quay vé huo’ng Nam. Pay la
hwdng ma ngwoi Tay Tang quan niém rang ludn luén
sé gap nhiéu may man. Nhung dén sang ngay hom
sau, chw Tang trong chua phat hién ra rang dau Ngai tw
dong xoay vé hwdng Boéng Béac. Trén vach twdng cla
c6t nha Pong Béc bdng dung dém qua c6 mdt cay ndm
hinh dang ctia mét ngdi sao nhiéu canh moc 1én. Trén
tr&i cao nhitng ddm may tao thanh hinh thé mét con
réng va noi khac lai gibng hinh mét con bach twong.
Diéu khac la 1a cau vong to Ién moc |&n phia Déng Béc
cta thanh phé. Theo cac bac Tién Tri trong hang ngi
Tang L luc bay gio, day 1a diém lanh dé chirng minh
cho su tai sanh clGa Pc Pat Lai Lat Ma va khién cho
phai doan tim kiém c6 nhiéu chirng liéu dé thyc hién
hon.
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Vao thdi diém ndm 1935 c6 mét Hoéi Bong Tang L
dwoc thanh 1ap, cé nhiém vu di tim kiém héa than cla
Duc Dat Lai Lat Ma th 13. C6 nghia la sau 2 nam vi
Lat Ma th 13 da vién tich. Ngai Reting Rimpoche dwoc
chinh quyén Tay Tang va Hoéi Bong Tang Si dé cr 1am
Trwdng Phai Boan. Cung di véi Ngai ¢6 nhiéu vi Cao
Tang cha x(r Tay Tang huyén bi ndy. Phai doan phai
dung ngwa va leo 1én nui cao 5.000 mét; noi ay co6 mot
hé nuwéc linh thiéng that I&n tén la Lhamo Latso. Noi
day nguoi ta quan niém rang qua stc Thién Binh cua
cac vi Pai Sw, ngudi ta co thé xem cac hién twong ndi
|&n trén mat nwéc va tir d6, ho tiép tuc di tim héa than.

Sau khi nghi ngoi mét tuan 1& dé dwéng stre tai chua
Chokhorgyal, Phai doan da dén bén hd va bat dau thuc
hién nghi thiec cau nguyén, gébm thién dinh, lang tam
cling nhw nhin xem cac hién twong ndi trén méat ho.
Thoi tiét luc bay gid 1a mua Dong, nén lic nang, luc
muwa; c6 khi mwa da va gidng bao rat Ién va may mu
che kin ca bau trdi; nhwng chw Tang van né lyc thién
dinh va cap mat van dam chiéu nhin vé phia tredc mat
hé. Béng dwng Ngai Reting Rimpoche phét giac ra cac
chr cai cha Tay Tang A, Ka va Ma hién |én trén mat
nwéc. Ngai chwa roi vi tri thién dinh, van tiép tuc tw
duy, Ngai thay c6 mét ngdi chua ndc lop bang vang va
cam thach. Phia bén trai cta chua c6 mét con dwong
nhd dan dén mét ngdi nha don so ndc lop bang nhirng
vién gach ng6i mau thach bich. Nha nay c6 mét vwon
cay canh kha lén va trong vweon c6 mét chi bé dang
dua gién v&i moét con ché mau trang nau. Cau bé nay
c6 vé dang chd doi mot cai gi d6. Cap mat luén ludn
budn; nhwng miéng ctia cau thi luén mim cuoi.
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Phai doan rat mwng ré va sau khi ghi chép moi hién
twong da xay ra trén méat hd, phai doan da tré vé lai
Lhasa dé trinh 1&n chinh quyén va Héi Béng Tang Si.
T d6 phai doan Tang Si da g&i 3 Phai doan di 3
hwéng khac nhau dé tim héa than. Mét Phai doan di
hwéng Kham - Bong Nam. Mot Phai doan khac di
hwéng Bong - Amdo va mét Phai doan khac niva di
huéng Qinghai - Dong Bac Tay Tang dé tim. Pay 1a
vao thoi diém mua Thu ndm 1936. Hai Phai doan di vé
hU§ng néng Nam va nong Bjc thi khong tim ra dugc
d4u hiéu tai sanh gi ca. Chi c6 Phéi doan di vé hwéng
Dong duwéi sy hwdng dan ctia Ngai Kyitsang Rimpoche
da tim dén tinh Taktser / Amdo va Phai doan ciing nhan
ra dwoc ngdi chlia néc lgp bang vang cung mét ngdi
nha nhd bén canh lgp ngdi mau thach bich nhw nhirng
gi Ngai Reting Rimpoche d& nhin thdy trén mat hd
nuwdc thiéng Lhamo Latso.

Trwde khi dén ngdi nha nay, nhiéu vi trong Phai doan
héa trang lam nhirng ngwdi dan gia dé thir thach ky e
cta dira tré. Khi Phai doan vira bwéc vao nha thi mot
dra tré mai 2 tudi dang choi sau bép voi chay ra phia
trwdc va la 1én rang: "Lat Ma, Lat Ma". Lac 8y dira bé
thdy Ngai Kyitsang Rimpoche dang deo noi ¢ minh
mot trang hat, d®a bé noi rang: "Cai trang hat nay cla
con. Cho con xin lai dwgc khéng?". Ngai tra 1o rang:
Duoc; nhung trwde tién con phai noi ta la ai? Khéng
mot chat ngirng nghi, dira bé thwa rang: "Ngai la Lat
Ma Sera". Sau d6 dira bé duoc tiép tuc trdc nghiém vé
nhirng vat dung ma Buc Dat Lai Lat Ma th& 13 da dung
dén. Sau viéc trdc nghiém nady moi ngudi trong Phai
doan la khéng ai con nghi ngd vé cau bé Pabo Dondup
nira va day chinh la héa than cta Plc Pat Lai Lat Ma
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thtr 13. Ho d& d6n chd bé ndy vé Lhasa; nhwng Phai
doan phai déi méot gia rat dat cho chinh quyén dia
phuwong dwdi sy quan ly ctia ngudi Trung Qudc lic bay
gi®&. Dén 2 n&m sau Phai doan mdi cung dira bé tré vé
dén cung dién Potala & tha dé Lhasa. Vao ngay 24
thang 11 ndm 1939, da bé trai da dwoc xudng téc va
ddi tén la Tenzin Gyatso. Vao ngay 22 thang 2 nam
1940 Ngai chinh thirc dwoc cdng nhan la Buc Dat Lai
Lat Ma th& 14 cha Tay Tang ciing nhw néi ngdi phap tai
X s& cao nhéat qua dia cau nay". (Dua theo tai liéu cia
DPlrc Thu da dang trén Sen Tréng).

Nhiéu ngudi lam twdng rang Dic Pat Lai Lat Ma 1a
dai dién cho toan thé Phat Gido thé gi¢i nhw Pirc Gido
Hoang; nhung & day khéng phai thé. Phat Gido méi
nuwéc déu c6 mét vi Tang Thdéng, nhw Vua Sai cta Thai
Lan, Tang Théng cda Viét Nam v.v... Phat Gido Tay
Tang c6 mét truyén thdng dac biét nhw thé; nhung &
Trung Hoa, Nhat Ban, Viét Nam, Tich Lan lai khéng.
Mé&c dau ciing 14 Phat Gido. Day 14 diéu kién thé nhap
gido ly Dai Thira vao cudc sdng cta ngwdi Phat T tai
xtr d6 ma thoéi.

Sau day xin g&i dén quy doc gid mot vai nét dac thu
vé tiéu sl cla Bic Pat Lai Lat Ma th& 14 cla Tay
Tang. Ngai tén la Tenzin Gyatso. Ngai duwgc moi nguoi
xwng tung la Buic Phat song, la hién than cua B6 Tat
Quan Thé Am, la twong trwng cho bién tri tué; nhung
thdng thuwong nguoi Tay Tang goi Ngai la Kundun. Néu
dich ding nghia bang tiéng Viét, diéu &y c6 nghia la:
Hién than. Ngai sinh vao ngay 6 thang 6 nam 1935 tai
lang Taktser, tinh Amdo, Tay Tang. Sinh ra trong mét
gia dinh déng con; nhwng twong dbi sung tac vao thoi
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béy gi&. Cha me ctia Ngai dat tén cho Ngai |a Pabo
Dondup. Luc Ngai méi 2 tudi thi Phai doan cla cac bac
Trwdng Ldo da kham phé ra rang Ngai |a tai than cda
Duc Dat Lai Lat Ma th& 13, nén sau d6 da duwoc cung
thinh vé cung dién Potala tai thi d6 Lhasa. Ké tor ngay
22 thang 2 nam 1940 tré di, Ngai la vi Dat Lai Lat Ma
thir 14 cua x&r s& Tay Tang.

Nhirng ngay thang 4u tho cta Ngai trong cung dién
Potala theo nhw Ngai da dién té trong quyén "Nwéc Toi
va Dan Téi" cang nhw quyén "Tw Do Trong Lwu
Day". Hai quyen nay do chinh Ngai viét va Ngai da mé
td rang tudi tho' Ngai thich c6 nhirng ngwdi ban than dé
nd dua, hdn nhién; nhwng it dwoc phép. Vi cac bac
trwdng thwong lic ndo ciing mudn cho Ngai hoc ciing
nhw tu dé sau ndy hwéng dan tinh than cho ngudi Tay
Tang.

Céc vi Thay danh tiéng da day 7 bé mén chinh cho
Ngai va Ngai phai hoc thudc 16ng nhiéu kinh dién ciing
nhw gi&i luat khac. Ngai ciing phai bat dau hoc nhirng
chi¥ céi, tap viét, doc va tung niém hang gi®& bang tiéng
Tay Tang ciing nhu hoc tiéng Sanskri va nghé thuat tho
ca.

N&m Ngai 12 tudi da di sdu vao cac mén bién ching
va luan ly hoc Phat Gido. Nhirng luén van cao siéu nhw
Bat Nha, Ngai cling phai hoc thudc lau dé dam luan voi
nhirng bac cao Tang.

Nam 13 tudi Ngai nghién clru vé nhirng mén siéu
hinh hoc va triét ly Phat Gido. Luc hoc Ngai chang hiéu
dwoc gi nhiéu; nhwng c& hoc chong sach no, tiép theo
chong sach kia va do sy tinh tdn ciing nhw hanh tri
thién dinh, nén Ngai da théng subt vé triét ly cha Phat
Gido. Mét trong nhirng mén hoc khé nhéat, d6 1a mén
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Triét Hoc cta Tay Tang. Phan nay dwoc ghi chép lai
trong 108 bd luat cta Kanjur va 225 bé luan cta Tanjur.
Céc bd luat cia Kanjur gébm tdng két toan bo gido ly
ctia Phat Gidao Nguyén Thuy, Dai Thira va Kim Cang
Thira. Cac bd luan cta Tanjur tdng két cac 101 day cla
cac bac Thay ngudi An Do, nhirng I&i chi thich va binh
luan vé kinh dién ciing nhw cac tdc phdm nghién ctu
vé khoa hoc.

N3m 14 tudi Ngai duwgc nhép hoc tai tu vién Drepung
va Sera va tham gia vao céc budi luan phap véi hang
tram vi Tang ST khac. Nhirng budi luan phap nhw thé
thwong xay ra rét séi nbi. Clr mdi mét cau héi dwoc dat
ra thi nguwdi héi lai v& manh vao 2 ban tay ctia minh dé
thic giuc nguwoi kia phai tra |6i. Bic Dat Lai Lat Ma
thwdng hay bi cac bac tén tic va cac huynh dé déng tu
tht thach: nhwng Ngai rat nhanh le cling nhw tra 16i rat
chinh xac vé cac cau hdi dwoc dat ra. Piéu ma Ngai
thich tha nhét 13 tim hiéu vé nganh ky thuat may méc,
nhw may bay, ddu may xe Ilra, vi tinh v.v... di nhién |a
ngoai nhirtng chwong trinh tu hoc ciing nhw thién dinh
hang ngay tai tu vién. Ngai hay say mé thdo g& nhirng
doéng hoé ci, cac hdp dd choi v.v... trong nhirng gi®r ranh
réi va sau d6 tw 1ap rap lai. Ngai c6 quen véi mot nguoi
Anh tén la Henrich Harrer nén Ngai cung da hoc dugc
tr 6ng ta tleng Anh cung nhw lich s, van héa, phong
tuc tap quan cua ngwo’l Au M§. Tiéng Anh cla Ngai noi
bay gid rat don gidn; nhung noi dung rat sau sac, khién
cho nhiéu nguoi nghe Ngai da 16 vé biéu déng tinh va
hiéu DPao Phat qua cai nhin tw bi cua Ngai. Nhirng lac
thuyét phap c6 nguoi Au My da phan Ngai dung tiéng
Tay Tang, c6 ngwoi thdng dich; nhwng néu cd yéu cau,
thinh thoang Ngai van néi tiéng Anh mét cach luwu loat.

26  Thich Nhu Pién



Vao ngay 7 thang 10 nam 1950 bdong dwng nuoc
Tay Tang bi x4o trén bdi doan quan vién chinh cia
Trung Quéc. Va ciing chinh tlr ngay nay tré di nwéc
Tay Tang bi Trung Hoa Céng San chiém déng mét cach
b4t hop phap cho dén ngay nay. Cac chua chién,
twong Phat bi dap pha, cac Tu si bj giét choc, tu day va
nhiéu ngudi tu bi bat phai hoan tuc.

Vao ngay 17 thang 11 nam 1951 luc Ngai méi 16
tudi, da phai dam nhan cong viéc lanh dao tinh than
cing nhw thé tuc cho nhan dan Tay Tang.

Nam 1954 Ngai dwoc vi Thay Tri Tué Tsongkhapa
cho tho gi¢i Ty Kheo. Lic nay Ngai gan 20 tudi. Subt ca
thoi gian nghién ciru, hoc tap gido ly ciing nhw thién
dinh, Ngai dat dwoc danh hiéu Geshe Lhampara Cco
nghia & Tién ST vé giéi luat cling nhw cac mén hoc vé
tar)h khéng ciia Phat Gido. D6 la nam 1959 luc Ngai 24
tuoi.

Dbi véi nguwdi Tang ST Phat Gido, bang cép khong la
diéu quan trong; nhung s& hoc va s& tu ngay nay phai
dwa vao sv tu, hoc dé& céng nhan. Ngay xwa Birc Phat
thi dwa vao tu chirng ciing nhw né lwc cong phu thién
dinh d& &n ching cho cac vi dat dao giac ngd. Tuy
nhién bang cap ciing chi do sw tu hoc ma cd, chir
khong phai bang cap tw nhién ma hinh thanh. Do vay,
néu ai no luc, nguoi dy sé thanh twu vién man. Sy tu
chwng cling thé, néu ngwdi nao déc tam, ké Ay sé but
nat vong luan héi sanh td vay.

Séng chung 10 nam vé&i chinh quyén Céng San
Trung Québc, Pirc Pat Lai Lat Ma da biét r& mwu toan
cta chinh quyén nay nham hay diét nén Phat Gido cla
Tay Tang; nén vao dém 17 thang 3 nam 1959 Ngai da
gia mao thanh thwong dan cung véi 30 nguwoi than can
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khac trén ra khdi cung dién Potala. Ngai phai chiu dwng
gan nhw ngat thé trwdc nhirng tram kiém soat cla
quan déi Trung Céng trén dudng di qua bién gidi An
bé.

Vao ngay 31 thang 3 nam 1959, nghia la sau 14
ngay vuot bién gian khd va nguy hiém, Phai doan da
dwoc chinh quyén dia phwong bén kia bién gi¢i An Do
tiép don an can, nébng nhiét va cho phép Ngai cung voi
bao nhiéu ngwoi Tay Tang khac ty nan cho dén ngay
hém nay.

Vao ngay 17 thang 3 nam 1959 Ngai dwoc biét 1a
quan déi Trung Céng da déi bom cung dién Potala,
cung dién bi hw hai rat nhiéu. Mét sé Tu si cling nhw
thwdng dan bi thiét mang va sb khac thi bi bat dan di.
K& tir khi Ngai bé nwéc ra di, da c6 thém 5.000 Tang si
va 60.000 ngwoi dan Tay Tang theo got Ngai bang qua
nai rivng hiém tré @& dén An Do, Nepal hoac Bhutan dé
xin ty nan chinh tri. Trén dwong di gian khd ndy da co
khéng biét bao nhiéu nguwdi bi tr nan, vi thién nhién
khac nghiét, vi hum beo séi dir va diéu chinh 13 sy
canh phong can mat cta bd d6i Trung Cong.

DPén thang 5 nam 1960 Ngal va doan tuy tung da di
chuyén vé Dharamsala noi mién Béc x& An D6 va lap
chinh phi lwu vong & dé cho dén ngay nay. Subt trong
thoi gian & An D6 gan 40 nam dai, Ngai da van du héa
dd khap noi trén thé gi¢i dé van dong cho quyén tw cha
va tw do tén gido cho dan toc Tay Tang. Ciing ké tir khi
Dwrc Dat Lai Lat Ma thtr 14 & ngoai x&r Tay Tang, thé
giGi lai c6 co hoi dé tim hiéu vé dan tdéc nay hon, nhat
la Bo phai Kim Cang Thtra cia Phat Giao Tay Tang hay
ndi dung hon la Mat Giao, mét danh tir binh thuwdong cé
rat nhiéu nguoi Viét Nam biét dén.
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Vao ngay 10 thang 12 nam 1989 nhan ngay Quéc Té
Nhan Quyén, Ngai da dén Oslo, tha d6 nwéc Na-Uy, dé
lanh giai Nobel Hoa Binh thé gidi, do két qua cua viéc
tranh dau bét bao dong trong subt thdi gian dai ma
Ngai da hy sinh cho dan téc Tay Tang. Cac béo chi luc
bay gi® hdi Ngai rang: Cam twéng cha Ngai nhw thé
nao sau khi nhan lanh giai thwédng Nobel Hda Binh thé
gi¢i? Ngai mim cudi va tw ton tra 16 rang: "Trudc khi
t6i 1anh gidi thwdng cao quy nay, téi da la mot Tu si
Phat Giao va bay gic‘)’ day, don thuan téi ciing chi la mot
Tu si Phat Giao ma thoi". Qua la mot cau tra |0 day da
y nghia. Ngai rat khiém tbn, gian di va hai hoa, thong
thai, lich lam, cho nén nhirng nha tri thirc Au My nhw
anh rudt cta Téng Théng Bic Weizacke, 1 mét nha
vat ly hoc ndi tiéng ctia Birc da ca ngoi Ngai khéng hét
l&i, cac tai t& dién anh ndi tiéng cda Hollywood nhuw
Richard Gere va céc ca si Tina Turner hay cac cau tha
da banh ltvng danh thé gidi v.v... cling déu cé cadm tinh
dac biét v&i Ngai va quy y voi Ngai. (Dwa theo tai liéu
ctia Birc Thu d& dang trén Sen Trang).

Ciing nhan duyén &y, nén ngay 18 thang 5 nam
1995 chua Vién Giac tai Hannover cua ching ta da
dwoc cung don Ngai vé day trong vong 4 tiéng dong hé.
Phat T tr khap muén noi lai cé co hdi quy tu vé day
dé dién kién Ngai va nghe nhirtng phap am vi diéu cua
mot bac Pai Si, hoa than cta Bic Quan Thé Am Bb
Téat. Hinh anh &y van con _ghi d@m nét noi tam kham
cta minh, nén nam 1999 nay toi co gang ghi lai mét vai
nét ch|nh trong lan dién kién ndy dé mai sau con mét
chdt tw liéu cho hau thé ciing nhw subt mét tuan 1& tir
ngay 25 thang 10 dén ngay 1 thang 11 nam 1998 vira
qua t6i da dén va & lai Schneverdingen, mét dia
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phuwong nhéd & mién Bac Pic dé& hoc phép tiém tu
Lamrim vé&i hon 10.000 ngudi khac, dén twv khap noi
trén thé gi¢i va day ciing la co hoi dé dién kién Ngai.

DPao Phat dén véi A Chau tr co s& ha tang, sau d6
m&i dén quan lai cda triéu dinh va vua chda; nhung
Dao Phat dén Au Chau thi ngwoc lai. Da phan 1a gidi tri
thire theo trudc, sau d6 méi téi nhivng nguwdi dan da.
Tai sao vay? Cé |é ngéy nay qua phuwong dién truyén
thdng, bao chi, nguoi tri thire dé hoi nhap hon. Va lai
nhwng van dé ndng béng cla xa hoi cung nhw cua Tén
gido da dwgc dat ra nhung it c6 nguwoi va it c6 Tén giao
Tay Phwong nao lam thda man nhirng doi héi dy, nhat
la van dé nhan sinh quan, vi tru quan v.v... dac biét |a
con ngudi va sy hién hivu cha thé giéi ndy. Do vay ma
Phat Gido da dong gép mét vai trd tich cuwc dbi voi
nhirng nguwdi Phat T tri thiee Tay Phuong. Vi du nhw
Tolstoi cia Nga, Schopenhauer, Nietzsche cua Buc

v... ho 1a nhitng nguoi tri thire; nhwng thei diém cha
ho cach day 200 nam tr& lai; nhirng vi nay dén véi Phat
Gido va hiéu Phat Gido qua con dwdng Nam truyén
nén co6 vé tiéu cuc; nhung & dau va cudi thé ky thir 20
nay cac nha Bac Hoc nhu Albert Einstein chang han,
mac dau éng ta khéng phai la mét Phat Tér; nhung da
chap nhan Phat Gido la mét tén gido hop véi khoa hoc;
khéng nhitng thé ma con vuot 1én trén khoa hoc niva.
Diéu nay chirng 16 rang con dwdng cta Dai Thira gido
vé tanh khong, bat nha, nhan duyén sanh v.v... da hoi
nhap kha nhiéu vao xa hdi Au My ngay nay.

Roi Birc Dat Lai Lat Ma dén cung véi cac bac Dai Sw
cua Trung Hoa, Nhat Ban, Pai Han, Viét Nam, Tich
Lan, Thai Lan v.v... da gép mat v&i sy hinh thanh cia
Phat Gido trén khap hoan vii ngay nay moét Phat Gido
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sinh déng, vi tha, ttr & va bao dung; nén da dwgc moi
ngudi chap nhan Phat Gido mét cach dé dang.

DPao Phat khong di truyén gido, vi ban tanh cta Pao
Phat 14 tw giac. Tw méi ngudi phai hiéu biét diéu minh
lam va tr d6 nhan chan ra gia tri cta no, dé rdi hwéng
dén, tién vao va chap nhan. Gia st néu khéng con
thich hgp nira, thi ctr viéc dwong nhién ly khai v.v...
Viéc &y khong thanh van dé véi Pao Phat. Pay 1a mot
sw thAm thau cé ly twéng. Biét dau mot mai day hay
gan day, nhat |4 thién nién ky th ba nay, Pao Phat sé
l& dao cha nhan loai, chung cho tat ca nhirng giébng dan
trén hoan vii nay; cho ngudi tri thire cling nhw nguoi
binh dan, dé tr d6 Pao Phat 1a mét chat liéu dudng
sinh, nhan dung héa moi tran tré cda cudc song va
hwéng dan moi nguwdi di vao con dudng giac ngd giai
thoat cho kiép nhan sinh.

Gido ly Phat Gido Tay Tang da bao thé ky qua da bi
déng khung noi nai d6i ctia Hy Ma Lap Son. C6 nhiéu
nha tham hiém dén d6; nhuwng ho ciing da khédng mang
duoc gi nhiéu vé cho nhan loai. May thay tr nam 1959
tr¢ lai day, giao ly ay da dwoc dan trai khdp nam chau
bdn bién bang nhiéu ngdn ng khac nhau va hau nhw
nwédc nao cling c6 nhirng bac Pai Sw cia Tay Tang
dén day dé huéng dan tinh than. Chi tiéc mot diéu 1a
cac bac trwdng ldo nay khéng néi dwoc nhiéu ngoai
nglr, do d6 c6 gi¢i han trong viéc tiép xic. Hy vong &
thé hé ké tiép, nhirng vi Tang si sinh ra va Ion 1én tai
An D6, Nepal, Bhutan v.v... sé c6 kha nang néi ranh ré
ngoai ngl» dé& nguwoi ngoai qubc dén véi Phat Gido Tay
Tang mét cach dé dang hon.

Sw c6 méat cia Phat Gido ngay nay tai ngoai quéc
khéng phai chi riéng c6 Phat Giao Tay Tang, ma trwéc
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day gan 2 thé ky Phat Gido Nam Téng da dong gép mot
cach tich cwe cho sw I&n manh cta Phat Gido sau nay.
Vi du nhv & Blirc c6 Béac si Paul Dahlke tir Berlin da
dén Tich Lan dé hoc dao, sau dé vé lai Bic va hién co
s& tw nhan cla minh cho Phat Gido dé 1am chua vao
dau thé ky thr 20 nay va chua nay ciing nhw Hoi Phat
Gido Nam Téng nay van con ton tai tai Berlin cho dén
ngay hém nay. Sau dé la Ngai Lama Govinda, cling
ngwoi B, sau khi tham ctru véi Phat Giao Nam Tong,
Ngai da sang hoc hdéi noi Kim Cang Thwra cia Tay
Tang va cling da thanh cong mét cach tuyét voi.

Phat Giao Nhat Ban, Phat Giao Dai Han, Phat Giao
Trung Hoa va Phat Gido Viét Nam cling da déng gop
phan minh khéng nhé vao sy phat trién cda Phat Gido
tai Au My ngay nay. Qua sw chuyén tu, hanh tri cac
phap mén Thién, Tinh Do, Mat, Tri Gidi v.v... da lam
cho strc sbng ndi tdm clia cac bac t6n tic cang ngay
cang cao va tir d6, mang s& tu s& hoc ctia minh di vao
cudc doi dé chuyén héa nhan sinh mét cach dé dang
hon.
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Chwong Il

Sw nhap thé
theo tinh than Pai Thira Giao

&c Phat van thwong day rang: "Phat Phap béat

ly thé gian phap". Nghfa la: Sy gidc ngd chon

ly khong thé c6 & ngoai thé gian ndy ma duoc.
Cudc doi von khd dau tuc luy va chinh tir chd khé dau
nay ma con ngudi tw vwon I&n va tr d6 chirng nhap
vao con dwong Bd Tat dao. Con dworng B Tat la con
dwong cru khé d6 mé. Con dwong quén minh vi
nguwdi. Néu nguwdi con dau khd thi minh khéng né an
vui noi canh gi¢i Niét Ban. Diéu 4y c6 nghia la cac vi
Bo Tat s& khong nhap Niét Ban khi ching sanh chua
thanh twu sy giac ngo.

Nhw vay co thé con lau hon nirva, cling cé thé 1a 1
triéu nam sau hay nhiéu triéu ndm sau nira cac vi Bd
Téat &y van con & lai day dé an ai, vé vé ciing nhw thay
thé cai khd ctia nhan sinh va khi nao con nguoi hét khod
dau tuc luy thi B6 Tat m&i vao canh giéi an nhan ty tai
ay.
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Doc nhirng sach vé Tay Tang, dwoc biét rang ngdi vi
Dat Lai Lat Ma 1a ngdi vi t6n quy nhét, trong di khéng
gi bang. Pay |a mét phap bao trong hang cac phap bao.
Vi thé ngudi dan Tay Tang da tén trong ngdi vi cao ca
nay theo truyén théng tai sanh. Vi Pat Lai Lat Ma la mot
ngwoi lo cho hon 6 triéu dan Tay Tang ngay nay. Ngai
la mét vi Thanh Tang ma cling vira 1a mot vi Quéc
Vuwong cua quoc gia Tay Tang Tai Tay Tang ngay xwa
cling nhw cach t6 chirc ngay nay tai Dharamsara & An
D6 ciing gidng nhau. Nghia 14 ¢6 2 co quan dai dién
cho Gido Hoi va cho dan chiung. Cé Quéc Héi cua ca
hai va tai méi tinh, mdi huyén, mbi quan, méi xa déu co
dai dién cia Phat Gido va dai dién cua nguwoi dan. bay
la mot thé ché dan chd ma it c6 nudc nao trén thé gisi
c6 dwoc nhuw vay. Cam dau cla co s& Phap quyen la
cac vi Tang Si va cAm dau cac co s& Thé quyén la
nhirng Cuw si tai gia. Tt ca déu dat dwdi sw cham soc
truc tiép cia Pic Dat Lai Lat Ma.

So véi Gido Hoi La Ma thi cach té chirc nay ciing
khac. Vi cuwong vi clia Gido Hoang do céac vi Hong Y bd
phiéu kin tin nhiém va ch&c vu Gido Hoang c6 tinh
cach vinh vién cho dén khi chét thi méi bau Gido
Hoang tr& lai. Nhung Buc Giao Hoang chi c6 anh
hwéng truc tiép dbi véi con chién cta Ngai, chtr khong
chi ph0| tinh hinh chinh tri cGa Chinh ph Y hay thé
gi¢i. O Tay Tang thi nguoc lai. Vi Pat Lai Lat Ma ¢6
kha nang vira an bang té thé vira mang gido ly giac ngd
gidi thoat dén cho moi ngudi va moi loai.

O Viét Nam ciing ¢6 doi chut khac biét khi thi hanh
tinh than Dai Thira vao nep séng cua nhan sinh nhw
Phat Gido Tay Tang da va duwong lam. Dbi véi Viét
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Nam c6 80% la Phat T&. Trong qua khi nhiéu 1an Phat
Gido da la quéc gido. Vi du nhw duwéi thoi triéu Ly tor
nam 1.010 dén 1.222. Triéu Tran t¥ nam 1.222 dén
nam 1.400. Trong 2 thai ky lich st ndy Vua la Thién Sw
ma Thién Sw cling la Vua. Vi du Vua Ly Hué Téng
nhwdng ngdi cho con gai la Ly Chiéu Hoang dé di tu,
Ngai da tr& thanh Thién Sw Hué Quang. Triéu Tran cé
Vua Tran Nhan Téng nhwdng ngdi cho con 1a Tran Anh
Téng dé di tu va dwoc xung 1a Diéu Ngw Giac Hoang
noi Tric LA&m Yén T&. Tat ca cac vi Vua va ciing la
nhirng Thién Sw ndy déu ap dung tinh than Pai Thra
Bd Tat dao vao viéc an dan tri nwéc, cho nén Viét Nam
ma&i ¢cd hon 400 nam déc lap, thai binh va ty chd. Sau
nay khi Nho Gido phét trién, Phat Gido tr& vé con
dwong hoang phap lgi sanh cda minh. C6 nghia la Phat
Giao van nam trong Iong dan toc; nhung roi xa thé
quyén. Bang chirng la vao dau ciing nhw gitra thé ky
thir 20 ndy Gido Hoi Phat Gido Viét Nam da té chic
thanh mét hé théng khac. D6 1a Vién Tang Théng va
Vién Héa bao.

Vién Tang Théng ding dau 1a Bie Tang Théng, do
Hoi Bong Vién Tang Thong suy ton 1&n va ngdi vi nay
khéng thay d6i cho dén khi vi do vién tich; nhung
nguoc lai vi Tang Théng chi c6 tinh cach dai dién tinh
than cho Tang Ni ciing nhw Phat T& trong ca nuwéc,
chi khdng c6 quyén han truc tiép nhw Birc Dat Lai Lat
Ma hay B¢ Gido Hoang. Ngéi vi Tang Théng cua Phat
Gido Viét Nam c6 thé so sanh véi ché ding cta Thién
Hoang Nhat Ban trong co' ché dan cha hién tai.

Riéng Vién Héa Dao thi vi Vién Trwdng phai la mot
Tang Si do Pai dién cac Mién va Tinh bau I&n. Ng6i vi
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nay chdm dut theo nhiém ky chié khdng c6 tinh cach
vinh vién. Céach t6 chirc nay gibng nhw Tha Twéng ché
ctia Birc Quéc ngay nay. Tuy vi Vién Trwdng Vién Hoa
Pao chi c6 anh huo’ng trwc tiép dbi voi quan chdng
Phat Tk, ch&¢ khéng c6 anh hwéng véi chinh quyeén;
nhung néu chinh quyén khéng di ding nguyén vong
cua dan thi dan ching sé theo sw kéu goi cua vi Vién
Trwdng Vién Hoa Pao nhiéu hon 1a véi chinh quyén
hién tai.

C6 nhiéu ngudi thay ton gido qua phirc tap. Vi chinh
ton giao cd anh hudng Ion dén dwong 16i chinh tri va
ngoai giao cua moi nwdc; nén da co nhiéu nguo’l noi
rang: "Khéng cé Tén Gido van tét hon". Diéu nay c6 thé
ching minh trong qua kht, vi cac Giao Hoi Thién Chua
hién hiru trong cac guong may chinh quyen nén da gay
ra khéng blet bao nhiéu van dé. Sau ndy Gido Hoi va
Chinh quyén tach roi nhau, hoat dong déc lap; nén ton
gido khong con anh hwéng manh noi the quyén may.
Con cac x» Cong San ci cia Pong Au, ho da gat
phang Tén Gido ra ngoai xa hdi; nhirtng Tén Gido &y tw
tim cach dé ton tai nhv tai Nga, Ba Lan, Tiép Khac
chéng han va gén day nhét |a Viét Nam. Tai Viét Nam
ngay nay van con Giao HGi; nhung do chi la cong cu
cua chinh quyen Cong San ma théi. Khi nao chinh
quyén con can, thi nhirng vi lanh dao Ton Giao tai day
chi c6 bdn phan l1am canh tay nbi dai cho Dang va Nha
nuwéc. Khi nao khéng can niva, ho sé xép Gido Hoi nay
vao Vién Bao Tang.

So ra mbi mét td chirc & mbi quéc gia co khac nhau;
nhung twu chung d6 1 tinh than phan than cla chw vi
B6 Tat. Vi ching sanh da dang; nén B Téat da hanh.
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Dung nhixng hanh nguyén nay dé ctu doi va gitp doi.
Pwrc Pat Lai Lat Ma di dau va lam cai gi, nhiéu khi dwoc
ca tung hét 16i; nhwng Ngai van mim cwoi bao rang: Toi
chi don thuan la mét Tang si chir khéng c6 gi khéac.
Nhiéu ngudi cho rang Ngai 1a Phat, 1a Bd Tat tai sanh;
nhung Ngai cling cong nhan 1a nhirng gi lién quan dén
tién kiép, Ngai chi nh& khi con nhd; chir bay giv thi
Ngai khong con nhé gi nhleu vé tién kiép nira. Co nhiéu
ky gia Au My hoi Ngai rang: Sau Puc Pat Lai Lat Ma
thir 14 nay, truyén théng tai sanh cta Tay Tang khong
con nira phai khdng? Ngai cling chi mim cu®i va tra i
rang: "Bay gid t6i dang sbng, chuwa chét, |am sao ma
biét dwoc".

Tuy nhién c6 mét diéu ciing can lwu y thém la: Sau
khi tim cach chinh phuyc thé gioi dé di den viéc thuong
thuyét voi Trung Cong, dé quoc gia Tay Tang duoc
hwédng quy ché 1a mét quoc gia tw tri. V& quan s,
ngoai giao, Trung Qudc van déng vai trd chinh. Con
Ngai néu c6 thé dan tdc Tay Tang ct bau cir tw do; néu
xét thdy can cho ngbi vi Pat Lai Lat Ma thi Ngai & lai.
Néu khong can thi théi. Di nhién viéc 4y thoi gian sé tra
|&i trong mai hau; nhung chic chadn mot diéu nhan dan
Tay Tang van con Gng ho Ngai. Bang ching la ding 40
nam & ngoai qubc; nhung tiéng ndi ciia Ngai van con
vong lai noi qué hwong va mdc dau ngudi dan Tay
Tang bi Trung Céng dan ap mét cach tan nhan; nhung
lic ndo hinh &nh cta Bwc Pat Lai Lat Ma van 1a hinh
anh téi thwong nhat ctia dan téc Tay Tang vay.

Nguoi chan dan tri nwoc phai biét dat quyén loi cla
quoc gia lén trén hét nhw nguwoi xwa da noi: Dan vi qui,
x& tac thw chi, quan vi khinh. Biéu ay c6 nghia la: Dan
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la quy. D4t nwéc ding hang thir nhi va diéu thé ba Vua
|a nhe. Néu vi l1anh dao tinh than ctia mét dan toc, hay
cac chinh khach tha lanh cac quéc gia trén thé gioi
ngay nay, ai cling tng dung vao cach xtr thé nhuw thé
nay, chac chan rang thé gi¢i sé& hoa binh va nhan sinh
sé an lac. Chién tranh va han thu khéng con c6 co hdi
dé ton tai trén thé gian nay nira.

Débi voi Phat Gido cé 2 con dueng. D6 1a con dudng
nhap thé va con dwong thir 2 14 con dworng xuét thé.
M&i con dwong nhw thé déu phai trdi qua nhiéu sv tu
hoc va hanh tri khac nhau. Con dwéng nhap thé 1a con
duweng théng tay vao cho doi dé& clru vét ching sanh
con dau khd trdm luan trong sanh tlr nay. Con dwéong
nay Phat Gido Tay Tang da chon, qua sw héa than cta
Pwc Dat Lai Lat Ma hay cac vi Rimpoche. Phat Gido
Trung Hoa, Nhat Ban, Viét Nam va DPai Han cé mét it
khac biét voi Tay Tang; nhwng twu chung van 1a ctu
nhan d6 thé ma théi. Sau day 14 mét cau chuyén that
100% dwoc sir sach Viét Nam ghi lai d& chirng minh
rang c6 s tai sanh va nha Sw cling c6 thé tré thanh
vua, ma vua cling co thé |a nha Suw.

Cau chuyén nay céac thw tich cb cta Viét Nam nhw
Linh Nam Chich Quai, Céng Dw Tiép Ky, Pai Nam Nhét
Théng Chi déu c6 ghi chép lai. Chuyén ké vé chua
Quang Minh ciing con goi |a Chua Béng duoc xay cat
vao doi nha Tran, cubi thé ky thr 14. Dén nam 1578
tridu dinh nha Hau Lé 1a vua L& Thé Tong (1573-1599)
va pht chia Trinh Tung (1570-1623) da cap kinh phi dé
xay cét lai Chua Béng gan nhw méi hoan toan. Mai cho
dén cubi thé ky thir 19 Chua Bong van |a mét chua dep
nhat nhi tai mién Bic Viét Nam. Chua dep khong phai
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chi vi cdnh nhw Dai Nam Théng Nhat Chi chép rang:
"Chua Quang Minh & x& Hau Béng, huyén Gia Léc, c6
ngan cay xanh biéc, bdn mat nwéc trong, xa xa phia
trwdc co6 dwong céi chay qua va cd dong séng bao boc,
that xing dang 1a thadng canh cta Thién LAm", ma chua
dep la do cau chuyén lién quan dén vi Suv tru tri cla
chua nay la Thién Sw Huyén Chan (t’c Ma Ha Sa
Mén). Ngwdi ta tim dwoc sach viét vé chia Quang
Minh trong &y c6 ghi rd nhw sau: Thién Sw Huyén Chan
ngwdi lang Ham Nghi, x4 Danh Hwong (nay thudc
huyén Kién Xwong, tinh Thai Binh), thé danh la Buec.
Sinh va méat nam nao khéng ghi ré. Sach Céng Dw Tiép
Ky cla Tién si Vi Phuong Dé (1698 - ? ) con cho biét
thém réng: Thién Sw Huyén Chan con cé phéap hiéu
khac goi 1a Thién Sw Bat Sé.

Sau thdi gian tu hanh nghiém tic ca hanh thién Ian
tu theo phap mén Tinh D6, mdt hém Ngai Huyén Chan
nam mo thay Bic Phat A Di Pa dén bao cho Ngai biét
rang: "Ngwoi day cong v&i Phat sy da lau, long tir bi
ctia ngwoi da dwoc Phat T thiu hiéu. Vi thé, dén kiép
sau, nguoi sé duwoc lam dai dé & phuong Bac". Sau do
Thién Sw tinh day, ké lai nhirng diéu minh d& thay cho
cac dé tlr xuat gia va tai gia nghe va can dan dé t&
rang: "Néu sau ndy Thay vién tich, cac con hay lay son
viét 1én vai Thady méay chi: An Nam quéc, Quang Minh
tw, Sa Viét ty khwu trwdc khi dem nhuc than cta Thay
di héa thiéu". Cac vi dé t&r hién dién lic d6 cham chu
l&ng nghe va sau khi Thay vién tich da thwc hién dang
nhw di chdc cGa Thay dan ltc con sanh tién.

Nam Hoang Pinh th& 6 (t’c ndm 1604) triéu dinh
vua Lé Kinh Téong (1599-1629) va chua Trinh Tung
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(1570-1623) c6 m& khoa thi Hoi, 1y db bay vi Tién ST.
Trong sb n&m Tién ST ndy c6 Nguyén Tw Cudng, nguoi
lang Tién Liét, huyén Vinh Lai; nay thuéc huyén Vinh
Bao, thanh phé Hai Phong). Ong sinh nam 1570, khi d6
Tién ST dng mdi 34 tudi. Sau dé ra lam quan dén chirc
L& Bd Hivu Thi Lang, twéc Xuan Quan Cong. Ong tirng
dwoc cr di s& sang nha Minh & Trung Quédc va chuyén
tai sanh cta Thién Sw Huyén Chan lién hé dén chuyén
di s cia éng. Khi 6ng sang Trung Quéc, lic bay gid
nham d&i vua Minh Than Téng (tec Chu HG Quén, sinh
nam 1563, I&n ngdi nam 1572, mét nam 1620, hudng
duong 57 tudi) nha Vua da noi voi vi Tién st Viét Nam
rang:

- Ngwoi & nuwéc Nam. Vay nha nguoi c6 biét chua
Quang Minh & dau khéng ?

Nguyén Ty Cuong dap la khong biét. Minh Than
Téng nhan dé méi nbi véi Nguyéen Ty Cudng rang:

Luc mai sinh ra, trén vai ta da cd hang chir son, ndi
ro kiép trwdc cla ta chinh la vi Thién Sw & chua Quang
Minh. Nay ta muon x6a dong chir ay di ma chwa biét
phai lam thé nao.

Nguyén Tw Cwdng thua:

- Than nghe néi nha Phat c6 nwédc cong dirc dé tay
trAn. Néu bé ha 1a tai sanh clGa Thién Sw tru tri chua
Quang Minh thi phai ldy nwéc giéng cla chua Quang
Minh rtra vét son ay di, méi co thé duoc.

Sau khi v& nuéc, Tién si Nguyén Ty Cudng da dem
viéc néy tau voi triéu dinh. Triéu dinh da lay nuwoc

gleng ctia chua Quang Minh tién dang cho vua Minh
Than Téng. Nha vua dung nwéc giéng &y rra, qua
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nhién vét son 4y mét di. Do vay nha vua da tang cho
Nguyen Ty Cuwong 300 lang vang, sau d6 6ng mang
hét sb vang nay vé cing dé trung tu chia Quang Minh.

Diéu nay chirng té rang Thién Sw Huyén Chan tru tri
chua Quang Minh & Hai Duong chinh la tai sanh hay
néi dang hon dau thai sang Trung Quéc dé 1am vua doi
nha Minh, goi |a Minh Than Téng.

Pwng vé phwong dién lich s& diéu nay cé thé tin
dwoc. Vi mét vi dai khoa nhuw Tién si Nguyén Tuw
Cuong khéng don thuan dé& phao vu mét cau chuyén
nhw thé. C6 18 sau khi Nguyén Ty Cuwong vé lai nuéc
Nam, 6ng ta tim dén chua Quang Minh dé& lay nuéc
giéng, chac chén rang cac dé ti tai gia cling nhw xuét
gia da nhé&c lai 1&i di chic cua Thay minh va chinh nha
vua cling da biét rang minh kiép trudc 1a nguoi nuwdc
An Nam. Do 3 ngudn tin nay sat nhap lai, chang ta c6
thé ndi rdng: Chuyén nady khdng phai 1a chuyén gia
twdng, ma la mét chuyén that lich str da chirng minh.

DP&ng vé phwong dién s hoc ctia Trung Quéc ho da
ghi lai viéc ndy nhw thé nao thi ching ta chua ré;
nhwng néu cé ghi, ho ciing chi ghi so lwoc ma théi. Vi
I& ngudi Trung Quédc ludn lubn mubn chirng t6 rang ho
la mét dan toc trén cac dan téc khac, cd nén van héa
lau dai hon, chuwa chéc g| ho da dwa céau chuyén nay
vao st cua ho; nhung ¢ Viét Nam ngay nay, quyén
Quang Minh Ty Sy Tich va cac sach Pai Nam Nhéat
Théng Chi, Linh Nam Chich Quéi va Céng Dw Tiép Ky
da c6 ghi lai rd rang. Chéac rang khéng phai 1a viéc mo
ho vay.

Bing vé phuong dién luan hdi tai sanh trong gido ly
nhap thé cua Pai Thwa, diéu nay ching ta cé thé tin
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twdng dwoc. Vi do sw tho ky va sw bd x& ctia Phat nhw
trong phadm Tho Ky cta kinh Phap Hoa, & vao doi vi lai,
ai sé thanh Phat & dau, Pic Bon Sw Thich Ca Mau Ni
cling da cho biét mét cach rd rang qua tri hué thién
nhan cGa Ngai. Con ngudi & trong vi tru nay chi 1a mot
tinh thé rat nhd, khong c6 gi dang ké&; nhung chinh tinh
thé d6 da tao nén tam thién dai thién thé gi¢i nay va
chinh trong mét hat bui c6 vo sb thé gidi d6, da 1a dé tai
tai sinh trong kinh Hoa Nghiém hay di chén ndy chén
khac cta Thién Tai Béng Tt khi tham van dao. Thé gisi
nay déi véi chw vi Phat hay chw vi Bd Tat cling giong
nhw mot té bao trong soi téc. Do vay Pirc Phat ltc nao
cling hay dung dén sé cat cua séng Hang dé vi du 1a
vay.

Sau khi doc cau chuyén tai sanh cia Viét Nam phia
trén chung ta thay ciing khéng khac nhirng s tai sinh
khac & cac nuwoc theo Phat Giao Pai Thwra méy, dac
biét la Phat Giao Tay Tang. Con dwo’ng tai sinh ctia cac
DPlc Dat Lai Lat Ma ciing nam trong y nghia tinh than
cia B6 Tat Pao ma théi. Tinh than &y 14 tinh than vi
chung sanh cht khéng vi ty nga. Vi tha nhan, chw
khéng vi muc dich riéng tw cta cé thé. Day c6 thé néi la
con dwdng nhap thé clia Dao Phat.

Con con dudng thir 2 1a con dwong xuét thé. Con
duweng 4y nhw thé nao? Con dudng ay da trai dai trong
cac kinh tang Pali, thiét twéng & day khéng can lap |ai
nhiéu. Tuy nhién dé hiéu rd vé tinh than nay, xin trién
khai & mét vai phwong dién. Cac vi A La Han thuwong
thuwdng sau khi chirng dwogc qua vé sanh, khéng con
so hiém nguy véi luan hdi sanh t& nira; nhung cac vi
nay nhin thdy cudc doi qua khd dau tuc luy, cac vi
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khéng mudn tiép tuc con dwdng gian nan 4y; nén da an
vui thi tich véi canh gi¢i Niét Ban; nén con dudng nay
ching ta c6 thé goi la con dwong xuét thé cha Dao
Phat. Con dwong ndy méi nhin nhw ich ky; nhwng twu
chung sw tu hoc, méi nguwdi phai tw né lvc dé thanh
twu. Khéng thé c6 ai d6 tu thé cho minh va chirng thé
cho minh dwoc. Chi c6 mot diéu la cac vi A La Han
cling da dung tam t&r bi ma nhiép héa nhan sinh; nhung
vi nguyén lwc ciru d6 khéng quan trong bang, thé nhap
tw tdnh chon nhw dé chirng thanh Phat qua, nén ching
sanh van con lan hup trong bién khé cta sanh t&r luan
hdi. Do vi chuwa tw giac ngd dwoc chinh can co cla
minh.

Nhw vay dén véi Dao Phat, nguwdi Phat Té co thé
chon mét trong 2 con dwdng dé hanh tri hay ngay ca
dén viéc tai sanh. Binh thwong néu tam thirc ching ta
con md mit v&i vé minh, thi ching ta chang biét sanh
vao dau va tlr noi nao dén. Nhwng khi tdm d3 tinh, tri
hué da trién khai, thi sw dén di, t&i lui chi la phwong
tién cla mot kiép nhan sinh dé& héa dd, chir khéng con
la nhitng chwéng duyén, nghich canh trong cudc sbng
tu hanh cdia minh nira.

Dwrc Dat Lai Lat Ma ngay nay Ngai da hién dién khép
nam chau bdn bé. Trén dai truyén hinh, noi Radio, noi
béo chi, hay noi cung dién, dinh thy Téng Théng, Tha
Two’ng V.V.. nhwng dén dau Ngai ciing chi t& vé tw bi
va don thuan clia mét ngudi Tang si. Ngal quan niém
rang cudc sdng ctia mbi ching sanh cua ching ta déu
giébng nhw mét ly nwéc nghiép day van duc. Cé ngudi
c6 mau dam, cé ngudi cd mau nhat. Tu hoc theo giao
ly ctia Phat Gido, du cho l1a Nam Téng, Bac Téng hay
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Mat Gido di chang ni¥a, nd chi c6 mét gia tri duy nhéat 13
gan loc tdm cta minh dé& cho ly nwéc 4y cang ngay
cang trong ra. M&i mét budi toa thién, mdi mét lay sam
hdi, mé&i mét 16 sam hdi, méi mét canh hoa cung Phat
v.v... la mot cong dirc dé goi nhudn tam thirc ciia mbi
chang sanh. Diéu 4y ching ta cé thé 1am trong doi nay
hay doi ké tiép. Mién sao ly nwéc nghiép Ay chi toan
mdt mau tréng trong, khéng con mét chat bon nhe, dau
cho d6 1a mét vi té nghiép di niva cling khéng con. Lic
4y chan nhuv Phat tanh lai hién hién va tré lai Ta Ba dé
héa dd chung sanh. Lic 4y & Ta Ba dau cho ¢ bao
nhiéu chwéng duyén trién phwoc di chang nira, chinh
noi day 1a Tinh D6 cta chw Phat va B Tat. Vi déi voi
cac bac da giac ngd rdi thi canh nao ciing 1a canh giai
thoat hét. Chi c6 ching sanh cdn mang tam chép truéec,
phan biét bi thlr v.v... nén chlng ta van mai mai bi troi
l&n trong 6 néo luan héi ma théi.

Cudc sdng nao réi ciing phai két thac, chi cd tam
niém ctu dd clha Bo6 Tat 1a ludn luén con mai véi thoi
gian théi. Mong rang tinh than nhap thé ctu ddi nay
cta Phat Gido van ludn con tén tai véi thé gian.
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Chwong Il

Dién kién vé&i Dirc Pat Lai Lat Ma

gai da dén va da di nhw bao nhiéu sy dén va di

khac trong néo ti sinh cda luan héi; nhung khi

Ngai dén da mang dén cho moi nguwdi mét nu
cwdi hoan hy va khi Ngai di, Ngai da dé lai trong tam
kham cla tat ca nhirng ngudi tham du mét cdm tuéng
thanh thoat nhe nhang.

Ngay xwa khi Dlrc Phat con tai thé, di dén dau Ngai
ciing lay tam tr bi, loi tha va tri hué d& cdm héa nhan
sinh. Vi vay, khi gap duoc Ngai, ai ai cling cam thay
dwoc gdi nhuan on phap vii 4y. T vua chia cho dén
ban dan, noi dau cé hinh anh cda B&c Phat 1a noi d6
cé hoa binh, chién tranh lai hét, néi khé ciia nhan sinh
lai voi di. Nhirng ngudi nghi Ky, ngd vee nhau lai c6 co
héi d& gan nhau va théng cadm nhau trong tinh huynh
dé dai dong.

Sau 25 thé ky I&i Birc Phat day van con do, cac vi To
Sw truyén thira ciing déu thé hién hanh nguyén do
sanh nay bang con dwdng Tw Bi va Tri Tué ay; nén
ngay nay Phat Gido da Ién manh khap ndm chau bdn
bé. Dac biét 1a Birc Pat Lai Lat Ma hién than cuda te bi,
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bat bao dong da chinh phuc thé gi¢i. Do vay ma ndm
1989 Ngai da dwoc lanh giai thwédng Nobel Hoa Binh
va cho dén bay gio, di dau va thuyét gidng diéu gi, Ngai
cling luén luén huwéng cac chinh tri gia, cac van si, cac
nha tén giao soi roi lai tam cua minh, gan loc tam thirc
ctia minh bang con duwéng gidi, dinh, hué va dé tir do
long tin cling nhw [0ng twr bi dwoc tang trdng.

Vao ngay 18 thang 6 nam 1995 chua Vién Giac tai
Hannover - B¢ Qudc, c6 nhan duyén da cung dén
dwoc Ngai va sb bao Vién Giac 88 xuét ban vao thang
8 nam 1995 t6i cling da c6 viét mot bai twong thuat réat
chi tiét vé viéc nay. Thiét twéng dang tai lai vao chwong
nay cling khdng phai 1a viéc dw thira. Do vay t6i cho
dang lai nguyén van bai viét dén hét Chuwong nay.
Mong rang quy doc gid sé con nhan ra duoc rang sy
hién hiru ctia Ngai va chinh minh luc d6 la mét.

Ngai da dén,
mang lai nu cw&i
doé la Bire Dat Lai Lat Ma

Viet vé Ngai da c6 nhieu sach v& da viet,
bang du moi thir tiéng, ké ca ngon ngr tiéngViét.
Trong d6 nha van Nguyén Phong & Hoa Ky chuyén ngiy
hai quyén bang tiéng Anh "my land and my People",
Nwéc Toi va Dan Téi. Ciing nhw quyén "Freedom in
Exil", Ty Do trong Lwu Bay. Nguyén Phong da dich
xuét thAn va moi ngwdi doc nhitng quyén séch nay, ai
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cling mudn tim hiéu sau hon niva vé bac Thanh Tang
ay.

Cach day khoang 7 nam, Ngai da dén Hamburg, mét
thanh phd lén thuéc mién Béc x& Birc, c6 hon 2 triéu
dan cw ngu. Noi d6 ngwdi Viet Nam minh sinh sbng
cling déng va noi dé c6 mot Trung Tam Phat Gidao Tay
Tang, do vi Bai Sv Geshe Thubten Ngawang huwéng
dan tinh than. Pa sb 1a nhwng ngwo’l Burc theo hoc Phat
va cling da c6 nhiéu ngwdi xuat gia mac 4o hoai sac
theo Tay Tang.

Cing vi noi day cé Trung Tam Phat Giao Tay Tang
nén ho da té chirc mét budi gidng cdng cdng cho Ngai,
va chung t6i Tang Ni Viét Nam tai Blirc da dwoc moi
dén dw. LGc &y Ngai gidng & mot Hoi Truong 16n cla
Pai Hoc Hamburg. Hoéi Truwéng chiva chirvng 4 dén 5
ngan ngudi. Dau tién Ngai 1am |1 theo truyén théng Tay
Tang, sau d6 thuyét phap. Sau 2 gi®, nghi giai lao dé
dung trwa. Budi chiéu tiép tuc thuyét giang. Trong subt
5 gi& déng hd nghe giang, cad Hoi Truong 4 - 5 ngan
nguoi da chu tam thanh kinh, khong c6 mét tleng dong,
lam cho t6i ¢ mot suy nght, mét an twgng sau dam ve
bac giac ngd nay.

Hém &y, vao lac nghi trwa ching t6i chi dwoc phép
chao Ngai va Ngai dua tay cho bét thé théi. Khi xong
budi thuyét phap, vé lai chua, t6i da ké lai chuyén nay
cho bao nhiéu Phat T nghe va co ngwo’l bao tai sao
Thay khong moi Ngai vé chlia minh giang.

Luc ay nghe dé& ma nghe vay théi, chir 1am sao tra 16i
dwgc cau haéi ay. Vi |é chua Vién Giac con bé nhd qua,
va vi tri cla t6i lic bay gi& chwa xirng dang dé cung
thinh Ngai vé Hannover, nén t6i da néi rang: "Chac
chan mét ngay nao doé Ngai sé& dén Hannover, nhat 1
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ltc ma chua méi cua minh da dwgc xay xong". Ma qua
that nhw thé, Chua Vién Giac that sy hoan thanh vao
cudi nam 1994, thi ndm nay 1995 ching ta, Phat T
Viét Nam tai Dc lai c6 duyén may dé cung dén Ngai.
Pay la cau chuyén:

Vao gilra thang 3 nam 1995, 6ng Helmut Hanefeld,
nguwoi Phat T Blrc & chua Vién Giac hon 2 nam, c6
thwa véi t6i rang:

- "Ba Iris HeiB, dai dién td chirc than hiru Dic - Tay
Tang mubn gap t6i dé& ban vé viéc Pic Pat Lai Lat Ma
nhan chuyén cong du tai Kéln vao ngay 8 thang 5 nam
1995 sap tdi, cd y toi tham chua Viét Nam tai Hannover
va Thay nén cb géng dan xep mot cudéc hop nhd voi
6ng Galtay, dai dién ngoai giao cua Tay Tang tai Thuy
Si, cling sé& dén Hannover dé ban ve viéc ay".

D6 14 khéi dau cia cong viéc nay.

Sau khi di Indonésia vé vao ngay 31 thang 3 nam
1995 (xin doc thém bai "Mot Chuyén Bi Véi" dang trong
Vién Giac sb 87 xuat ban thang 6 nam 1995 dé hiéu
thém). Ngay trwa hém d6 t6i da tiép ong Galtag, ba Iris
HeiB va c6 ca 6ng Helmut Hanefeld tai phong hop cua
Chua Vién Giac. Trén nguyén tac, chang t6i da dong y
viéc cung dén Ngai dén Chua Vién Giac tai Hannover,
sau nhirtng nguyén tac nghi 1& va ngoai giao da duoc
théng qua.

Trong day nha Tay cla chua Vién Giac, t6i cé cho
moét HOi Phat Gidao Blc theo Tay Tang c6 tén la
"Chéling" mét phong Ién dé lam chd 1& bai va toa thién.
Hoi "Chéling" cling nhan co hdi d6 c6 ngd y réng sé
hop tac chung trong viéc td chirc don rwédc ay. Thé 1a
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chling t6i da di dén mot diém chung 1a phai hop nhau lai
dé ban bac cac chi tiét.

Mét ngay gitra thang 4 nam 1995, ba td chirc da hop
lai d& ban bac viéc don tiép Ngai. 6 1a Chua Vién
Giac, H6i Phat Giao Tay Tang "Choling" va Hoéi than
hiru Buc - Tay Tang.

Chung t6i ban dau ban va da théng nhét véi nhau la
DPurc Pat Lai Lat Ma sé tiép cac chinh tri gia va dai dién
2 Ton Giado lon Tin Lanh va Thién Chda tai Chua Vién
Giac. Sau d6 Ngai sé giang phap cho cac Phat Tt nghe
va vé lai Kéin.

HOi Phat Gido than hiru Blre - Tay Tang sé lo lién lac
v&i cac chinh tri gia cta Pic. Phan moi dai dién céc
Tén Giao do Chi B6 Phat Giao Viét Nam tai Birc va Hoi
"Chéling" dam nhan. V& van dé hinh thic tiép don nhw
thé nao, sé& hop thém moét phién hop chi tiét niva.

Sau khi di hop tai Chua Vién Giac vé, ba Iris HeiB vui
mirng qua nén loan b&o lién v&i cac bao chi tai
Hannover vé tin t&c trén. Do d6 vao sang ngay hém
sau 17.4.1995 da thAy bao Hannoversche Allgemeine
Zeitung loan tin & trang dau 1a: "Dirc Dat Lai Lat Ma sé
dén Chua Vién Giac vao ngay 7 thang 5 nam 1995".
Sau d6 c6 khéng biét bao nhiéu cu dién thoai hoi vé
viéc dén cha Ngai. Chung t6i lo ldng va phai tién liéu
cho nhitng van dé khac niva, nén ciing chwa giai thich
dwoc gi.

Pung mét cai, duwgc dién thoai tr Thuy ST cua 6ng
Galtag goi sang la may bay cta Ngai da dbi 16 trinh,
nén khéng con dén Hannover dwoc niva. Toi nghe nhw
sét danh vao dau minh va c6 mét cdm tudng chan
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chwéng lai dén trong mét trang thai chang vui vé ti nao
ca. Tat ca déu budng xa ...

Xem nhw viéc da dinh vao ngay 7 thang 5 nam 1995
Ngai khéng dén duwoc niva thi phai nhe bao chi loan tin
la Ngai khéng dén! Chuyén &y ciing khéng sao; nhung
thdy nhw c6 céi gi khéng én. Ching t6i yén chi lam viéc
4y. Cach d6 mét ngay sau, ching téi lai nhan dwoc
dién thoai clia 6ng Galtag bao tin rang Ngai c6 thé dén
nhw dw dinh vao ngay 7.5.95. Téi lai cang ué oai hon
nira dé phai tra |&i cho ong rang "Tai sao néi dén roi
khong dén, khéng dén réi dén? Chlng t6i chang biét
phai lam sao ca".

Sau d6 t6i co hdi y kién clha 2 t6 chirc kia, ho déu
déng y rang: "Thoi dé luc khac tiép dén ciing khong
sao".

Sau khi Ngai & Koln vé An D9, chiing t6i duoc biét 1a
Quéc Hoi Buc da dong y tlep klen Ngai tai Bonn vao
ngay 19.6.1995 dé& Ngai diéu trAn vé van dé vi pham
nhan quyén cta Trung Coéng tai Tay Tang va lan nay
chéc chan Ngai sé dén Hannover.

Khi nghe tin 4y t6i van vui; nhwng ciing phai hop hét
lai 3 t6 chirc mét 1an niva vao ngay 20.5.1995 dé quyét
dinh c6 nén t6 chirc hay khong? Tat ca déu |é thudc
vao téi. Riéng 6ng Helmut Hanefeld thi tr chdi khoéng
thé tiép tuc lam viéc nay trong trang thai céng thang
nra. Ngha la gio gi4c quy dinh qua cén, 6ng ta khong
thé lam tlep dwoc. Va sau nay viéc 4y giao lai cho ba
Iris HeiB va Frank Sanzenbacker lo liéu.

Sau do t6i lién lac voi 6ng Galtag xac nhéan la chung
t6i s& t6 chirc cho Ngai thdm viéng Hannover va noi
chuyén tai day vao ngay 18 thang 6 nam 1995.
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Moi hinh thire gibng nhw trwéde, khdng co gi thay dbi.
Nhuwng bay gi®, lan ndy Ngai cé nhiéu thi gid hon, Ngai
c6 thé ghé Toa Thi Sanh Hannover dé ky vao sb vang
[ru niém cling nhw gap cac chinh tri gia tai d6; nén khaoi
phai moi ho vé Chua.

T6i da phai héi di hoi lai 6ng Galtag nhiéu l1an 1a viéc
&y da chinh xac chwa? Néu lan ndy ma that hira véi ba
con Phat Tt Viét Nam ciing nhw Drc niva, qua 1a diéu
kh6 an kho néi vo cung. Nguwoi Ion, dau bat ci» hoan
canh nao, ho cling c6 quyén thay ddi; nhuwng dam bang
dan thién ha & dwéi thi cwc khd trdm diéu. Chiang t6i
cling mong rang viéc nay sé xong subt va lan nay chac
chan phai t6 chirc. Néu khong, co héi thir hai s& khé
dén mot 1an nira. Mac dau thoi gian d& qua can ké.

Theo y clia ba Iris HeiB thi nén té chic tai mot rap
lén dé& dén nhan nhiéu ngwoi B den nghe thuyét
giang hon. T6i c6 2 ly do dé bac bé viéc ay

- Mét 12 -v&i t6i, mdt Tang si, di dén bat clr mot noi
nao do trén thé gidi ndy. Néu ché nao chua co chia, toi
déng y sé& ra rap tung kinh, 1am 1& va gidng phép.
Ngwoc lai, noi d6 da c6 chua chién va nhat 1a khang
trang nhw chua minh thi téi thich giang & chua hon.

- Hai 1a - 1an trwéc chang ta ciing ¢é y dinh td chirc &
chua ch khéng t6 chirc & rap hat.

Qua 2 ly do da néu ra, moi nguwoi da thuan va sau dé
nhitng van dé nhw an ninh, nghi I tiép rwéc v.v... da
dwoc dat ra.

Nhan ngay 1& Phat Dan tir 18 dén 20 thang 5 nam
1995 do Chuia Vién Giac t6 chirc d& mirng Dan Sinh 1an
thir 2539 cua Bire Phat, t6i da thdng bao bang miéng
cho moi nguwdi tham dy 1€ hdm do vé tin trén rang:
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- Chéc chan 1an nay Buc Pat Lai Lat Ma sé& dén
tham Chua Vién Giac chung ta vao ngay 18.6.1995.

Sau d6 t6i phai doi chuyén bay di Canada thay vi
12.6 nhw da dinh, ma dén ngay 19.6.95 t6i ma&i dén
dwoc Montréal.

Nhan bira dung sang, t6i c6 dwa ra y kién nay véi
quy Thay quy C6 trong Chi Bo vé viéc tham viéng cla
Ngai va nh& méi Chua ndu 2 mén dé cing dwdng Ngai
cling nhw phai doan va dai dién cac Tén Giao.

"Cai gi dén, no sé dén". D6 1a cau ndi tw ngan xua
va bay gi& van con c6 gid tri thuc tién [&m.

Va day la chwong trinh cia Ngai khi dén Hannover:

- 7 gio 10 phat, Ngai dén phi trwong Frankfurt. Ngai
nghi & phong VIP (Very Important Person) tai phi
trwong.

- Pén 9 gid 10 phat, Ngai va phai doan lay phi co
Lufthansa di Hannover.

- Dén Hannover vao luc 10 gid 15 phat ngay 18
thang 6 nam 1995. Ngai sé dwoc ba B6 Trwédng Tw
Phap cua Tiéu Bang Niedersachsen dén vé Toa Thi
Chinh dé ky vao sé vang lwu niém va gap g& cac chinh
tri gia cua B tai do.

- Dén 11 @i 45, Ngai roi Toa Thi Chinh vé Chua
Vién Giac.

- Bung 12 gi& trwa, chinh t6i va chw Tang Ni cung
Phat T than hanh dén tiép Ngai tai cong chua, dwa
Ngai vao chanh dién, sau d6 dén phong To va vé
phong VIP cua chua dé Ngai nghi ngoi. Sau d6 dung
com tra véi dai dién cua cac Tén Giao tai phong hoi
hop.

- 13 gi®r 30, Ngai vé phong nghi ngoi.
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- 13 gio 45, Ngai l1am 1&é quan danh cho Hoi Phat
Gido Tay Tang "Chéling" trén lau 3 cta Tay Buong.

- Bang 14 gi®, Ngai sé xubéng chanh dién chua Vién
Giac. Noi d6 Ngai sé giang vé T Diéu D&, Quy Y Tam
Bao va Phat B6 Bé Tam.

- Dén 16 gio, Ngai sé roi Chua Vién Giac di Bonn

bang xe hoi.

bo la chuo’ng trinh téng quéat. Sau do, chdng t6i in ra
604 vé vao clra noi Chanh Dién dé co thé vao nghe
Ngai thuyet giang. Vi Chanh bién chi co thé dung chira
véi s6 ngudi tbi da nhw thé ma thoi. Trong 604 ve ay
phai chia cho 2 Héi Phat Gido Birc 120. Sé con lai, Bac
Thi Tam Ng6é Van Phat, H6i Trwdng Hoi Phat Tk Viét
Nam tai Birc g&i vé cac Chi Hoi va cac Chua tai cac dia
phwong, méi noi tv 10 dén 30 vé, tuy theo nhu cau
tirng noi.

C6 noi vé 50 ngudi nhung chi cd 20 vé. Vi ai ciing
mudn vao Chanh Dién dé dién kién Ngai. Nhwng roi
chuyén dau ciing vao day. Nguwoi ndo khéng cé vé van
dwoc xem trwe tiép truyén hinh duéi Hoi Trwong cla
Chua ciing nhw tai nha Té.

Téi lo lién lac v&i bai dau xe ctia Messegelande.

Frank lo lién lac véi Canh sat dia phwong vé van dé
an ninh va trat tw.

Ba Iris HeiB lo lién lac v&i chinh quyén.

Peter Hollig lo ndi bd cha td chérc v.v... va v.v...

Tw chiéu thé sdu ngay 16 thang 6 nam 1995 va ngay
ca trwdc d6 mot tuadn da co nhiéu Phat Tt vé chua lam
céng qua. K& ndu banh, ngudi lau chui, k& don dep,
nguwoi trang hoang. Mot khung canh cda ngay hoi da
twng birng khai mé. Hién, mot Phat T, da tan tay lau
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nhirng bd ghé can xa cir va nhivng bd ghé cam lai mot
cach kj lwéng, lang bong dé cung dén Ngai. Cac anh
em cdng qua khac trong chua ciing da lam hét phan sw
cua minh.

Theo chwong trinh d& dinh sdn, Hanh Tan, Peter, ba
Iris HeiB, éng Phunksok, Hoi Trwdng HOi Phat Giao
Chéling da di t&i phi trwérng Hannover dé cung dén Birc
DPat Lai Lat Ma vao luc 10 gi& 15 phut.

O Chua vao lic 10 gi& sang, moi ngwdi da phai ra
hét bén ngoai, d& cho Canh sat an ninh dem ché vao
tat c& moi phong 6c dé kiém tra c6 an toan khéng.
Cbng chua ciing dwoc déng lai tat cad va moi ngudi di
vao chlia déu dwoc kiém soat bang "may ra" tw dong
dé kiém soat chat ché vé van dé an ninh.

Trudc doé 2 tuan, t6i co6 gap Thuong Toa Thich Minh
Tam tai Na-Uy nhan 1& an vi Phat chua Khuéng Viét, cé
y mwon may cai "may ra" dé lam viéc kiém tra 4y. Vi
trwdc day chirng 5 thang, Thwong Toa ciing da td chic
mot budi néi chuyén cho Pic Pat Lai Lat Ma véi Hoi
Phat Giao Tay Tang tai rap Maubert & Paris. Vé vao
ctra 70FF cho mét ngudi. Luc 4y cé nhiéu ngudi Phat
T Viét Nam béo réng: "Di nghe thuyét phap tai sao
phadi mua vé?". Cho dén khi vé phong A ban da hét,
qua dén phong B ban gan hét khoang 4.000 ché ngdi,
thi ngwoi Viet Nam minh méi héi mua. Luc &y chd tét
khéng con nira, ho cling than phién. Bén khi vao ctra.
Vi van dé an ninh, bi soat vé va qua hé théng "may ra",
may nguwoi Viet Nam minh lai than phién |an niva. Tai
sao di nghe thuyét phap phai bi ra ?

Ai ciing phéi tw biét ring Ngai 1a céi gai nhirc nhi
trong vét thwong cta Trung Cong khi chiém Tay Tang,

54  Thich Nhu Pién



nén Trung Cong tim dG moi cach dé ha uy tin cta Ngai,
nén bang moi thi doan, Trung Cong cé thé lam dworc.
Con chung ta, bdng moi gia ching ta phai bao vé Ngai.
Ngai khédng nhirng chi la mét Thanh Tang, ma Ngai con
la mét bac Qudc Vuwong cua quéc gia Tay Tang niva.
Tuy dan sb chi cé 6 triéu nguwdi; nhung dién tich cla
Tay Tang bi Trung Céng chiém déng Ién gp méay chuc
lan nwéc Viét Nam cda ching ta. Nén viéc bao vé Ngai
|a diéu hién nhién.

Vao luc 10 gio sang ngay 18.6.95, t6i cling phai ra
khéi céng chua dé cho nhan vién an ninh kiém soét.
Sau d6 t6i c6 gap Ngai Geshe Thubten Ngawang dén
tlr Hamburg véi mot Ngai Geshe niva ngudi Tay Tang
va 4 Tu si DBlrc tu theo Tay Tang dang & chung voi
Ngai. Chang t6i chao héi va cho dogi. Cé nguoi ra bao
cho téi biét 1a an ninh bao phai don cai ghé trong phong
hoi hop cua Ngai vao glua blrc tuo’ng, khéng dé ghé
ngay gitka clra sO. Tuy co sang sua do; nhwng thiéu an
toan. Bung la chuyén mon. Néu khéng lam an ninh, lam
sao hiéu dwoc diéu d6. Nhirng vilon cua quoc gia, déu
c6 nhirng an ninh nghién ctru vé van dé dé ca.

Khodng 11 gi& 30 moi hang ngll da dwoc chudn bi
chinh t& nhw sau:

Tw ngoai ngd di vao hai bén c6 Tang Ni dirng nghinh
don, sau do la cac thiéu nir trong Gia Dinh Phat T
m&c dong phuc 4o dai mau lam, trén tay mang dia
dwng hoa dé rai cung dwdng Ngai, dirng doc |én t&i
twong Bwc A Di Ba, noi dé6 Hoa Thwong Thich Thién
Dinh, Vién Cha chua Phap Hoa tai Marseille va Cé Van
Téi Cao cua Gido Hoi Phat Gido Viét Nam Théng Nhat
Au Chau chd don Ngai. Bén canh d6 mét thiéu ni
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mang b6 hoa dng cho. Trong khi tdi ding sat céng
trwdc dé cung dén Ngai.

Gia Dinh Phat T lo van dé& bé va tich truong,
chuéng tréng bat nha ciing nhw 1am hang rao danh dy
thdng tap t ngd vao Chanh Bién, tir Chanh Bién vao
hau Td va tir hau Té vao Tang phong VIP cla chua. Ké
dé moét clra ra vao clta chua déu c6 hai em trong Gia
Dinh Phat Tl ding lo van dé an ninh. Ngoai ra an ninh
chim ndi ctia Bc va Tay Tang déu cé mat moi noi tai
chua. Phai thanh that ma néi rang, l1an nay cac anh chi
em trong Gia Dinh Phat T& Viét Nam tai Bec da lam
viéc hét minh, c6 tinh than trach nhiém rat cao do, tuyét
dbi, rat dang tan dwong va khich 18.

DPang 12 gid trwa, cac chiéc xe Canh Sat mé duong,
v&i dén chép di trwde, sau d6 chiéc Audi mau xam da
tr& 161 trwéde duwdng Kalsruher. Toi trong trang thai cung
kinh chap hai tay lai va chudn bj trao hoa cho Ngai. M6t
vai nguoi Bl diing bén canh chuén bi cung dén Ngai
véi hai hang nwéc mat reng rwng vi cdm dong. Co6
ngudi da trao cho t6i mot dai lua trang, ma theo truyén
thédng Tay Tang, néu dwoc Ngai choang Ién cb cho, 1a
modt diu hiéu an lanh. Téi quay nhin lai thdy Hoa
Thwong Thich Minh L& dén tir Paris trong tay ciing c6
dai lua trang 4y va quy Thay, quy C6, quy Chu, ngay ca
quy vi s Tay Tang va B¢ dén tr Hamburg ciing da
chuén bi nhitng dai lua trdng sdn sang roi. Toi d& lay
mot khan trdng tor tay mot nguwdi Birc va dé chong |1én
trén bé hoa, khi mét thiéu ni» Gia Pinh Phat T& d& quy
xubng va téi da dang bé hoa 1én Ngai cung dai lua
trdng, sau khi 6ng Galtag dai dién Bd Ngoai Giao cla
Tay Tang & Thuy ST gioi thidu t6i cho B Pat Lai Lat
Ma. T6i clr ng® rang dai khan trang toi vira trao Ién tay
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Ngai, Ngai sé& choang I&én cb t6i nhw tuc 1&é Tay Tang;
nhuwng & day thi khong. Ngai da tw |4y dai lua trang &y
choang lén ¢6 Ngai. Sau nay t6i mdi phat hién ra trén
moét hinh mau cua t& bao Neue Presse da di tin vao
ngay 19.6.95 nhw vay. Ngay luc d6 t6i lai khéng dé y
dén diéu do. Toi cli dau that sat va Ngai da dem dau
Ngai cung vao dau téi, dwa tay cho ti bat va mét diéu
ngac nhién vé cung, khi t6i mudn thi I& cang sau chwng
nao dé té ra sw kinh trong cla minh, thi Ngai cang cui
sau chwng dé. Quéa that thé gian nay hiém cé nhirng
con nguwoi that ngudi nhw thé.

Ngai vay tay chao moi nguwdi, Ngai cudi, Ngai dang
tay rong ra va ap sat vao dau vao cd, vao tay moi ngudi
than hinh cta Ngai d& cho moi nguoi dwoc hudng
phwo’c lay. Trong khi mat may cua may ong gilr an ninh
thi xam ngéat. Vi quan chung bao vay doéng nghet.
Nhwng Ngai van cuoi, van bat tay va van tién toi. Khi
dén cau thang, chudng trébng bat nha da vang 1én dé
cung dén Ngai, trong khi dé cac nhiép anh gia, phéng
vién truyén thanh, truyén hinh lam viéc khéng ngét tay.

Thay Twr Tri di sau mang long che Ngai. Bi phia
trwdc c6 3 chu Hanh An, Hanh T, Hanh Van, danh
khanh, mang mam hwong dén ciing nhw mam tram di
trwdc cung voi 6 em banh trai trong cac Gia Binh Phat
Tk tay mang ‘gang mau trdng vo&i cac bé, tich truong
nang triu ca tam long dé cung dén Ngai.

Ngai |én t&i san thwong, thay vi di thang dé gap Hoa
Thwong Thich Thién Binh, Ngai lai di qua phia bén tréi
"balkon" dé vay tay chao cdc Phéat Tt & phia dwdi, moi
nguoi qua cam dong, cé ngudi da khéc nire né vi qua
sung swéng da gap dwoc mét vi Phat séng roi.
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Khi Ngai dén tam cép 1én Chanh Bién, Hoa Thuong
Thich Thién Dinh da trao cho Ngai mét bé hoa, doan
Ngai tién sat dén Hoa Thwong va cung dau vao nhau.
M6t ctr chi rat than mat, nhw da gap nhau tr may do
luan hbi.

Doan Ngai ngang mat I&n nhin tdn dung clta Buc
Phat A Di Ba va Ngai cung dau minh xubng téa sen noi
Puc Phat A Di Ba dang dirng d6. Tam téi xao xuyén la
l[ung. Hanh déng cda mét vi Thanh Tang lam cho minh
phai cdm dong. Ngai to tbn qua, Ngai cao siéu qué;
nhung Ngai ciing rat binh thwéng qué. Ban chan cua
Ngai khi cham vao thdm. Ngai da lo c&i bé giay lai lién.
C6 mét ngudi hd vé lo cho Ngai viéc nay.

Chuéng tréng van vang rén noi Chanh Dién, cac dén
pha quay phim cida anh Pham Cwong, anh Binh, anh
Chinh d4 roi thdng vao moi nguwdi, néng béng. Ngai va
Hoa Thuwong Thién Dinh tién vao Pai dién, trong khi
quan khach hai Tén Giao da ding chd san hai bén
héng cia Chanh Dién. Ngai nhin lén cao thay chiéc
Ngai vang va chw Phat, doan Ngai danh 1é 3 lay. Hoa
Thwong Thién Binh ciing thi 1& véi Ngai.

Chiéc Ngai nay do anh Diing, thor moc, & Hildesheim
dong mot bé Ion va mot tam cép. Trén bé d6 Su cb
Thich Nir Diéu An da bé rat nhiéu céng strc dé két cac
hat cw&m mau trédng, may thanh nhiéu nép trén vai ni
mau nau, rat trang trong va dep dé. Phia trwdc Sw cod
cho c&m nhirng béng hoa cic hoa héng, hoa lan véi
cac cay théng va bach duong, trong nhw mét vudn hoa
nho nhd xinh xinh, nhiéu mau, nhiéu sic. Trén bé &y
d&t mot chiéc Ngai cham trd tinh vi gébm "Ngi Long
Tranh Chau". Ghé nay phai 4 nguoi khiéng méi néi.
Trén Ngai 4y c6 dé hai gbéi ném va moét tAm clru phdm
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lién hoa trai dai subt tlr thanh ghé bén trén, xubéng dudi
chan ghé, dai do chirng 2 thwéc. Hoa sen mau héng, 14
mau xanh, théu ndi trén nén vang va 4 phia dwoc két
chung véi mau vai nau, rat hop mét. Trong nhw Ngai
vang clta cac Chua Thwong ngay xwa ciing chua chac
bang va ngay nay, hém nay day da ngw tri noi Chua
Vién Giac dé& moét bac Qudc Vwong vira la moét bac
Thanh T&ng an toa trong chbc lat nira day.

Ngai va chw Tang Ni dng xoay méat vé hwdng
trwdc, sau d6 Pai dién cac Ton Gido ban dén bat tay
chao Ngai va chup hinh lwu niém chung. Pay clng la
co hdi cho cac phoéng vién lam viéc. Vi ho khéng dwoc
phép di sau vao bén trong Pai dién nhiéu hon nira.

Sau d6 bé tich, khanh duwoc huéng dan Ngai tiép tuc
dén T6 Sw dworng. Ngai hdi t6i phong nay 1a phong gi?
va long vi & gilra tho ai vay ?

T6i tra lovi rang:

- D6 1a long vi ctia TS LAm Té va Ngai khéng nhét
thiét phai thi 18 noi day.

Téi n6i loi 4y trong khi Ngai chuén bi thi 1&. Bai 18
mot bac Thanh Tang khong nhét thiét phai 1am diéu do.
Vi Ngai 1a hoa than cta B6 Tat Quan Thé Am, va bén
trén ban thd Té d6 van con hinh anh nhirng vi pham
Tang.

Téi tiép tuc hweng dan Ngai vé Tang phong VIP cla
chua. Luc nay chi con Ngai, mét Thi gia ctia Ngai, Hoa
Thwong Thién Dinh, Hda Thwong Thich Minh L&, t6i va
mot vai can sy cia Ngai vao day.

T6i dwa tay mai Ngai ngdi vao ghé banh that I1én cho
xing dang voéi vi tri cta Ngai; nhwng Ngai chi vé 1
trong 4 ghé nhé hon ké déi dién va Ngai doi ngdi vao
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dé. Toi va Hoa Thwong c6 y khan khoan mai Ngai ngbi
ghé I6n bén nay.

Boan Ngai cwoi va téi hoi:

- Xin 16i Ngai c6 muén dung nuwéc gi khéng ?

Ngai tra 1i:

- "No"

Nhwng Hoa Thugng Thién Dinh mot mat sai nguoi di
ldy nwéc, mat khac Hoa Thuwong tw tay 1ay chai nuwéc
sudi gan d6 dé rot mét ly va mai Ngai.

Ngai da ngum hai ngum, rdi cuoi. Tiép theo d6 Ngai
hai rang:

- Trong Tu vién nay c6 bao nhiéu Tu si ?

Toi tra 1&i:

- C6 10 nguwoi Tang va Ni

Ngai cuwoi.

Téi hdi Ngai ¢6 phai di rira mat khong ?

Ngai bao khéng can thiét. Chi c6 vi Thi gia cta Ngai
vao phong rira mat ma thoi.

Trong khi ching t6i hau chuy&n Ngai, nhan vién an
ninh van ding d6 va ngoai clra cac anh em Gia Binh
Phat T& canh gac that chu dao, khéng cho mét ai vao
hét, chi c6 may quay phim anh Pham Cwé&ng quay cho
Chua Vién Giac va may cua Chua Thién Hoa la dwoc
phép vao day ma thoi.

Téi va Hoa Thwong Thién Binh, Hda Thwong Minh
L& hwdng dan Ngai vao ghé ngdi, trong khi d6 moi vi
khach quy da dirng day dé cung don Ngai. Ban tiéc
hém nay c6 33 vi. Mbi vi Dai dién mét Té Chirc quan
trong cda minh trong 3 Ton Giao c6 mat tai Hannover.
Thém sy c6 méat cha 6ng Dr. Meihorst, ngudi Co van
cho Chua Vién Giac va la Chua Tich cua cac Ky s tai
Tiéu Bang Niedersachsen.
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Péng thoi phu nhan 6ng Thi Trwédng thanh phd
Hannover, Schmalstieg cling c6 mat tai day, trong budi
tiéc ndy. Trong mot bai bao ngay hém sau 19.6.95, ba
da tuyén bd v&i phong vién bao Neue Presse rang:

"Ba da gap mét con nguwdi tron ven nhw chwa bao
gi®& ba gap dwoc mdt con ngudi nhw thé. Ngai la nguoi
twong treng cho c&i mé, vi tha va tir bi vo lwong”.

Bén Chi Bo Gido Hoéi Phat Gido Viét Nam Théng
Nhéat tai Btrc c6 16i, Thwong Toa Thich Minh Pha, Ni sw
Thich Nr Diéu Tam va Sw co6 Thich N Diéu An, Thay
Tw Tri, Thdy Hanh Tan, Sw ¢6 Thich N&r Nhw Vién va
Sw ¢6 Thich Nr Diéu Hanh lo diéu khién cho 12 em
thiéu ntr Chuia Phat Bao mac 4o dai mau vang dang vat
thwe dé cing dwong. Chi M§ Anh moét théng dich vién
cling da néi tiéng Anh gidi thiéu cac moén &n cho quan
khéach.

Sau khi gidi thiéu véi Ngai vé Dai dién cac Ton Gido
va cac Té Chire, thi cac thiéu nir Phat T& mang mon
khai vi vao. Theo thwc don hom d6 cdé 4 mén khai vi
(théng thwong chi 1 hay 2 mén la du); nhwng hom dé
quy Chua va quy Sw co da tr6 tai nén mau mé hoa 14
da dwoc phé trrong mét cach hoan hy la thuwdng.

Theo dy dinh chi c6 8 moén théi; nhwng qua thye don
cho thay hon 15 mén. Chua Phat Bdo 5 mén, Chia
Quan Am 3 mén, Chua Bao Quang 3 moén, Chua Vién
Giac 3 moén, Chua Thién Hoa 1 mén va cudi cung 1a
mon trai cdy cia nha hang Jasmin Garten cua Thi
Chon cung duong.

Mén khai vi thir hai ¢6 4 con réng lam bang cu cai
trdng. Réng phun Itra that séng dong, sau khi Ira chay
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hét, cac co thiéu niv lai mang vao ban tiéc. Ai ciing
hoan ho vé mat t6 chire lich duyét nay

DPén moén "En liéng qua dia cau" cua Suv c6 Diéu An
cling dwg'c moi nguwdi trdm trd va ndi véi nhau rang: Ho
chwa bao gio dung dwoc nhirtng mén chay y vi nhw thé.
Trong khi d6 mét 6ng can vé so y nhw thé nao d6 da
dung phai mét binh béng, v& tan, nghe gion tai nhw
tiéng phéo. Mot ngw(‘)’i P bén canh thét 1&én "sehr gut"
(rat tot) 1a y nghfa clia nguoi Tay phwong khi dam cudi
tiéc tung, chén dia khong bé, ho pha| tw dap cho bé dé
thdy diém hén. _Trong khi dd, nguoi A Chau minh thi
kiéng cir diéu nay nhiéu 1am.

Ct thé tiép tuc mon nay 1én, mén khac xubng, thodn
thodt nhu thoi dwa. M6t s6 vi trong Bd Ngoai Giao Tay
Tang & Thuy Si va vi Thj gia ngdi mét ban bén canh dé
dung trua, chtr khédng ngdi chung ban véi Bic Dat Lai
Lat Ma va quan khach.

T6i c6 noi véi Thay Tir Tri 14 tbi da dén 1 gier 25 phit
moi mon phai dwgc mang Ién dé cho Ngai va khach
dung. Vi Ngai con phai ve phong ngoi nghi niva.

Truwde khi dung dén phan trang miéng, toi dirng Ién
thwa rang:

"H6m nay qua la mdt nhan duyén ching con moi
cung dén dwgc Ngai va xin Ngai ciing nhw nhirng vi
khach quy xin ghi vai l&i vao S6 Vang Lwu Niém nay dé
ky niém"

Ngai hoan hy dé viét ngay vao sb bang tiéng Tay
Tang. T6i chang biét Ngai da viét nhirng gi. Vi sau khi
tién dwa Ngai di, t6i khéng cé thi gid dé héi nhing
nguwdi Tay Tang khac vé ndi dung cda nhirng chir Ay.
Vi ngay hém sau 19.6.95 t6i phai di Canada réi. Hy
vong khi vé lai Dlc t6i sé hdi anh Phunksok, Hoi
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Trwdng Héi Phat Gido Chdling vé y nghia cla nhirng
dong nay.

Tiép d6 la Hoa Thwong Thich Thién Binh, Hoa
Thwong Thich Minh Lé va nhirng vi khach quy da ky
tén vao S6 Lwu Niém nay. Day |a mét bao vat ctia Chua
Vién Giac lwu niém vé sau, dé& cho biét rang d4u chan
cta vi Thanh Tang da cé mat tai chua nay vao ngay
thang ay.

Poan, Ngai dirng day dé chuan bi roi khéi phong, Sw
c6 Diéu Hanh huo’ng dan cac em quy xuong thi 1€ Ngai,
trén tay moi ngudi cd mot khan choang trang Ngai da
an can cui sat nguoi xuong l4y tay xoa dau, hodc nam
tay ciia cac Phat T&r d& ban cho mét hdng an twr ai.

Téi dwa Ngai ra ngoai ctra phong, bén hanh lang c6
mot s anh em Phat T& dirng canh gac. Mot sé khac
dang cli dau xubng dé chd Ngai di qua- Dén chd ban
vong, Ngai héi hinh ai ma nhiéu qua vay? va vi nao
ding do6 ?

Téi tra 161 Ngai:

- Bach Thanh Tang (His Holiness). B6 la nhirng
ngwdi da qua vang va hinh Bé Tat Bia Tang & dudi dia
nguc dé ctru khé do sanh.

Tré lai can phong VIP, t6i mdi Ngai ngdi va thua hdi
Ngai mét vai viéc can thiét. Sau d6 t6i nhe Ngai ky cho
mot sb6 sach bang tiéng Viét, tiéng Anh, tiéng Dic da
viét vé Ngai ma trwdc d6 may ngay ho da nhe téi lam
viéc 4y. Trong &y c6 mét quyén ctia mét nguwdi Burc viét
vé nudc Tay Tang nam 1959 véi nhan dé 1a: "T6i da &
Tay Tang 7 nam". Téi lat mét sé trang va néi rang:
nhieng hinh &nh ndy day xwa |dm Ngai c6 nhé chang?

Ngai noi:
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-Day la anh cua t6i. Bay la me cla t6i va day la em
gai cua toi.

Sau d6 t6i nh& Ngai chu nguyén vao 2 khan lau mat
dé g&i vé Viet Nam cho cac Phat T ho the. C6 luc toi
dién thoai vé Viét Nam dé tham, tién thé bao tin viéc
Ngai sé& viéng Chua Vién Giac. C6 ngwdi nhd cac Phat
T khac mang cac khan nay téi dé Dic Dat Lai Lat Ma
chd nguyén dé ho the. Qua that tiéng tam cta Ngai va
long ttr bi cha Ngai da bay quéa xa, hon may tirng may
va may tirng khéng gian cach tr&; nhung nd khéng
dirng lai & d6. Bung la phép Phat nhiém mau. M&c dau
qué huong Ngai da bj mét; nhwng trong hién tai Ngai
da co tat ca. Nguwoc lai, Trung Cong da co duoc dat
dai; nhwng da lam mét het Iong dan. Vi thé, sém muén
gi rdi Ngai ciing sé tré vé qué hwong x& s& cia Ngai,
nhw ngudi Viét, mét ngay khéng xa, ho sé doan tu
trong tinh tw qué hwong cta ho.

TGi quy xuong trwéc mat Ngai dé thwa vé chuong
trinh chiéu nay:

"13 gior 45 phit Ngai sé di lam |é trén phong Phat
Giao Tay Tang.

Pang 14 gid con sé dén Ngai ra Dai dién dé thang
tda thuyét phap.

Cubi gio kinh mong Ngai 1am |& chd nguyén vao 2
dia gao dé phia trwdc dum. Vi bao nhiéu ngwoi Phat
T& mubn c6 dwoc on phap nha dy. Néu con thi gio xin
Ngai cho ching con xin d&t mét s6 cau héi va cudi cung
con sé dang qua ky niém va cung duwdng Ngai".

T6i thwa Ngai, Ngai sé noi bang tiéng gi?

Ngai bdo: Tiéng Tay Tang.

Téi tiép, vay sé duwoc dich sang DPlrc nglr va Viét
ng.
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Ngai trdam ngam moét chut rdi néi: Vay 1a 3 ngdn ngir,
roi cudi.

Trong khi t6i lay hoay xép dat may quyén sach ma
Ngai da ky, thi nhiing vé sT mang thém mét sb sach va
sb lwu niém khac vao dé cho Ngai ky niva. Ngai gié sb
[wu niém trong ay co viét chir Tay Tang, Ngal doc va
néi gi d6 véi may ngudi Tay Tang, nhwng rdi cling nan
nét viét tung chir vao.

T6i moi Ngai 1én long sang nghi 10 phut, nhung Ngal
bao: Théi, dwoc réi. Doan, Ngai vao phong tdm dé rira
mé&t va chudn bi di 1am 1& trén phong Tay Tang. Khi
Ngai bwéc ra, cac nguoi can vé dwa Ngai 1én 1au nga
sau dé di dén Tay Pudng. Vi nga truéc da chat. Co
hon 45 ngudi Dirc da ngdi chd sén trén do rat thanh
kinh. Téi khéng biét 15 phdat trén 4y Ngai da lam gi,
Nhuwng chéc chan 1a c6 chi nguyén va thién dinh. Vi ltc
4y t6i phai & dudi dé chuan bi dén Ngai l1én Dai dién.

Chiéu hém trwdc t6i da 1én phong ndy dé tham, thay
may Phat t& ngudi Dlrc ndy da tu hop lai dé chung don
ban thd va don dep sach sé. Ho cling da lam cho Ngai
mot cai Ngai theo 16i Ty Tang truyén thdng.

15 phut tréi qua, Ngai da tré xubng, t6i don Ngai 1én
Dai dién. Trén dwong dén ban the vong, gé Ni sw Thich
N Diéu Tam va Sw c6 Thich N& Diéu An dang dirng
do, gap Ngai, nhi vi ndy qui xudng chap tay thi I&. Ngai
da lay tay xoa Ién dinh dau hai vi, 6m sat ho vao long
nhw tinh me thwong con. Buang Ia Quan Am tai the
Ngai hoi Bikkhuni? Toi "Yes! his Holiness". Cac vi nay
chac cam dong I&m vi biét dau nh& dinh luc cta Ngai
ma ho sé déc qua trong twong lai.

Téi huwéng dan Ngai 1én Phat dién, tat ca chw Tang
Ni déng loat dirng I&n, toan thé déng bao Phat T Viét
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cling nhv Dlrc da dong nghet ca Chanh dién, trang
nghlem thanh kinh ding Ién. T6i dwa Ngai di dén Ngai
vang, hwéng dan Ngai Ién tam cap; nhung Ngai da di
trét qua phia trwde, d& mot Phat To dang thi I€ nam séat
dat tai d6. Poan Ngai buwdc ra ngay trudc gitva Ngai
vang va Chanh dién lay 3 lay, sau d6 Ngai méi thang
tda, ngdi ban gia va bat dau cwdi véi moi ngudi. Mot
khong khi trang nghiém kinh cin hwéng vé Ngai. Con
noi Ngai téa ra mét tinh thuwong vé bién réng I&n cling
nhw mét tri tué sdu tham ctia moét bac Pai Giac Ngo, da
chinh phuc hau hét tat c& moi ngudi Viét ciing nhu Dirc
tham du budi thuyét giang hém do.

T6i drng ngay ngan trwdc mat Ngai va cui minh
xuong that sau, qui xuong that virng va nam mop nguoi
xubng dé danh |1& Ngai 3 1an va tr& vé vi tri bén canh.

Trong khi d6 Hoa Thwong Thich Thién Binh ding
lén doc I&i tan dwong Ngai bang tiéng Viét va tiéng
Phap, con ban tiéng Anh thi Hda Thwong bao téi doc.
Noi dung cla bai tan dwong néi 1&n viéc thé gi¢i ngay
nay dang bang hoai vé moi lanh vyc cla tinh than. Con
Ngai la hién than cua tir bi va chan ly. Mong rangNgal
sé ludn lubn tiép tuc tranh dau cho dudng hwdng bét
bao déng ay Moi ngudi da vo tay tan thwdng.

Toi tré vé lai chd ngdi cta minh, ngoi gan VOi
Thwong Toa Thich Minh Phi. Noi d6 da dé s&n mot
btre tranh son mai Chua Mot Cot dé kinh tang Nga| va
trwdc mat t6i co dé mot khay can xa ctr, trén ay cé dé
mot cai dia. Trén dia 4y c6 dé moét bi thw tréng, trong
dé c6 10.000 Birc Ma dé cung dwong Ngai.

Ngbi ttr day t6i cé thé quan sat duwoc hét moi ngudi,
to trén hang ghé canh tuwdng c6 cac vi Giam Muc, Tu
si, cho dén 6ng Dr. Meihorst. Phia bén kia twérng cé
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ghé ngdi cta phu nhan éng Thi Trwéng thanh phd
Hannover va nhirng khach quy.

Cau néi dau tién Ngai bao rang:

"H6m nay t6i dén day khéng phéi véi tw cach cua
mot Pat Lai Lat Ma, ma la v&i tw cach mét nguwoi ty nan
nhw nhirng nguoi Viét Nam hién & noi day".

Thé 1a mét trang phao tay vang doi ca Dai dién chira

604 ngudi c6 gidy moi, 30 quan khach, hon 100

doan sinh Gia Binh Phat Tt va hon 30 Tang Ni.

Ngai néi réng:

Nhirng nguwoi Phat T truyen théng, cé nghia la khi
sinh ra da la Phat T, xin co gang gin glw né nep ton
gido cua minh. Vi day chinh la sgi day v6 hinh gan chat
minh v&i qué hwong va ngudn coi.

R&i Ngai chuyén qua dé tai "T& Diéu Dé&" mét cach
linh hoat. Ngai néi vé Khd Dé, vé Tap bé, Diét bé va
Pao Dé.

Vé Khd Bé, Ngai néi néu ct dong cira hoai nhw vay
thi cting khd Iam. Sao hom nay néng thé?

Thé 1a mét trang phéo tay lai vang |én, hai canh ctra
gitra noi Pai dién dwoc mé ra, ngdi bén trén nay nhin
ra thay Buc Phat A Di ba dang ngu tri trén mot toa sen
tai do.

Khéng biét cé phai dén quay phim chiéu doi nhiéu
qua, hay tai vi ngudi ddng ma hém dé néng thé, trong
khi d6 bén ngoai nhiét d6 chi c6 10 d6 C ma théi. Theo
t6i, c6 1& nhd than luc gia tri cia Ngai ma Pai dién noi
day da nong han Ién. Vi trwéc d6 dén pha ciing chiéu
nhw thé nhwng Pai dién van lanh nhu thwong. Phai
chang mét vi Thanh cé du quyén uy nhw thé?

Ngai néi vé thanh thién va t6i 16i va Ngai noi:
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Muén chirng dwoc qua vi gidc ngd gidi thoat chi can
gitr gi¢i cho thanh tinh va thuc tap thién dinh, huéng vé
ndi tam thi sw an lac m&i vinh clu.

Ngai da nh&n manh rat nhiéu 1an vé diéu nay. Va day
ciing chinh 1a dw&ng vé ndi tdm ctia Dao Phat vay.

Ngai da kéu goi Dai dién cac Tén Giao khac hay cé
trach nhiém trong van dé& hoa binh ctia nhan loai va
cing dirng nén nhan danh Tén Gido nay hay Tén Gido
no dé chinh phuc ké khac, ma hay tw minh néu cao gia
tri n6i tdm cda minh. Bé ma&i la con dwong hoa binh
vinh ctru clia nhan loai.

DPoan nay dwoc vé tay lau nhét, ca phan tiéng Puc
va tiéng Viét. Hdm dé éng Christof dich tiéng Tay Tang
ra tiéng Dic rat hay va Hanh Téan dich tir tiéng D
sang tiéng Viét cling rat tréi chay, nhuan nhuyén.

Phan phat boé dé tam, Ngai khéng dé cap dén nhiéu
co |18 vi it thi gi& va Ngai dirng bai thuyét phap lai vao
luc 15 gi& 40 phut.

Téi cé tro t&i dé Thwa Ngai 1a cho phép Phat T&r hoi
chirng 10 phat. Ngai ddng y va cac cau héi duoc bat
dau.

Cé mét ngudi Bic xin dwoc dat cau hdi. Nhuwng
Ngai bao hém nay dac biét cho nguwoi Viét Nam, nén
nguwdi Blc Ay lai thoi. Day 1a lan th 3 Ngai lwu tam
dén van dé ay. Lan thir nhat khi & phi trwéng, phong
vién dai truyén hinh NDR héi Ngai tai sao Ngai dén
Hannover?

Ngai bdo rang: Téi dén day vi nhitng nguoi Viét
Nam.

Ca 3 lan nhw ching ta thdy, qua Ngai da rat quan
tam dén van dé cua Viét Nam ching ta rat nhiéu.
Chung ta khéng may man dwoc nhw nhan dan Tay
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Tang, c6 mot bac chan tu thye chirng nhw Ngai, nén
van dé hoa hop, théng nhéat van con trién mién kho hai.
Con Ngai, 1a hién than cda chan Iy, nén ngwoi Au My
da xem Ngai la mét s&r gia cda hoa binh, nén nam 1989
Ngai da dwoc lanh Giai thwédng Nobel Hoa Binh ciling
nam trong y nghia dé.

Truéc day Ngai dén Dic, cac chinh tri gia it lwu tam;
nhwng sau bao nhiéu thang ngay hoat dong kién tri,
mém déo ctia Ngai da lam mém long nhitng nguoi cam
quyen tai Au My. Bang ching la ngay mai 19.6.95, Nga|
diéu tran trudc Quoc Hoi Brc vé van dé Trung CONng vi
pham nhan quyén tai Tay Tang mét cach tram trong.

Nghe qua bai phap c6 nguoi rat thAm thia. Ngoi bén
trén nhin xuong, t6i thay c6 ngudi dang ngu guc va sau
nay nghe ké lai rang dwdi H6i Trwong voi hé thong trwe
tiép truyén hinh, ban dau da day nguwoi, cling rat trang
nghiém thanh kinh; nhwng vao cudi gi chi con lai
nhitng ngwdi Blc dang thanh kinh Idng nghe. Con
ngwdi Viét Nam thi hau hét di ra ngoai va hay thich néi
chuyén riéng. D6 cé 1é la dan téc tinh cia nguoi Viét
Nam minh chang?! Nhwng phai thanh that ma noi, trén
Dai dién Chua Vién Giac hém dé gan 800 con ngudi
véi 800 qua tim, 800 khdi éc, ai ai cling déu cung mot
nhip th& va thdm sau tung loi ndi, trng dong tac cla
Ngai trong khi thuyét giang. Nhin xuong xa hon, t6i thay
Chanh dién bén trai va bén phai van con tréng, nhw thé,
it nhat Pai dién Chua Vién Giac phai chira dén 900
nguwdi moi chat hoan toan.

Ngai da noi ndi dung bai phap nhw Bac Phat da néi
tw may ngan ndm nay; nhwng diéu can ban & day, néu
c6 that tu méi thye ching dwec. Cling nhw ¢ an maoi
c6 no. Néu khéng tu ciing nhw khdng an thi sé khéng
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bao gi®&’ chirng va no dwoc. D6 14 mét chan ly can phai
hiéu rd.

Truwéc va sau d6 ¢6 nhiéu nguwdi dem con ctia minh
t&i cho Ngai xoa dau cho bét bénh, hodc mubn gan
Ngai d& duwoc than luc chéd che v.v... Téi c6 ndi rang:
Ngay xwa Phat da bao - ai tu cling thanh Phat ca, tw
minh chang lo tu, khi thdy ngudi ta thanh Phat réi, minh
lai dén ké nh& on dkc ay, qua that 1a kho néi. Moi
nguwdi déu hiéu y t6i, cwdi - nhung rdi viéc dau cling
vao d6. Vi ho thdy tu hanh sao khé khan qua, théi c
ch& cho ai d6 tu ¢ két qua thi minh cay nho vay. D6 1a
cai bénh lwoi cua ching sanh. Chung sanh lic nao
cling s¢ doa vao trong 3 dwong dir; nhwng viéc ac
khéng chtra va viéc thién chéng lam, thi lam sao tranh
duwoc lao dao trong dwong sinh tr ?

Khi Ngai chuan bi chAm dt cau tra Ioi cudi, t6i va
Thay Minh Pha dai dién cho Chi B6 Gido Héi Phat Giao
Viét Nam Théng Nhét tai Blrc mang tdm tranh va khay
tinh tai cing dwéng ra phia trwéde, dé dwdi chan Ngai.

Khi Birc Thu vira dich xong nhitng cau tra 1oi cudi
cung ra tiéng Viét, ching téi lai thi 18 ta on Ngai 3 18,
doan trao btrc tranh son mai va khay 1€ 10.000 Bic Ma
dé cung dwéng va lam 16 phi cho Ngai ciing nhw phai
doan. Ngai dua tay ra d& lay rdi trao qua cho nhirng
nhan vién ngoai giao thap tung v&i Ngai.

Ngai da trao tang Chua Vién Giac mét twong Phat
bang dong, thép vang, trén 4y c6 boc mét dai lua tréng
va tdi da dé twong Phat 4y 1én dau that lau, trong bao
nhiéu tiéng vé tay vang déi & phia dudi. Day la mét
phap bao vé gia ma Chua Vién Giac da c6 duoc.

Ngai xudng tda trong khi bao nhiéu tiéng vé tay vang
doi ca Pai dién ngay hém ay. Subt ca 2 tiéng dong ho
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t6i khdng nghe moét tiéng dong nao ca. Qua that, than
lwe cGia Ngai da chinh phuc tat ca moi ngudi.

Gia Binh Phat Tt da ngoi chan 16i gitra muc dich dé
lam hang rao danh dw, nén khi Ngai chuén bj di ra, 2
bén noi ndy da dat ra mot 16i trbng & gitra, Ngai da
bwoc ra trong nu cwdi tr ai, v&i nhivng cai vay tay va
cai chao than thién.

Hoa Thwong Thich Thién Binh tién Ngai ra dén chd
twong Bwrc Phat A Di Ba; con téi va Hoa Thwong Thich
Minh L&, Sw c6 Diéu Hanh va Tang Ni cling nhw Phat
T tién Ngai ra dén dwong Karlsruher bang chan tran
khéng mang giay, chi c6 vé ma thoi.

Khi Ngai ra dén noi twong A Di Pa, Ngai da mang
giay vao dé di tiép con dwérng ma Ngai con can phai di
nira, dé mang lai hoa binh, lgi tha cho nhan dan Tay
Tang ciing nhw thé gioi.

Khi xudng dén nhirng bac thang cap cudi cung Ngai
da vay tay chao. Moi nguoi vo tay tién dwa Ngai mot
cach rat thanh kinh. Khi chuan bj Ién xe ¢ mét ngudi
Pwrc thudc dai truyén hinh ndo d6 mudn d&t mét cau
héi. Ngai hoan hy tra |&i bang tiéng Anh va bén canh d6
c6 ai dwa mot bang hiéu bang tiéng Anh "Nhan Quyén
cho Viét Nam va Tay Tang". Bang bén kia bang tiéng
D cling ndi dung dé. Khi tra 161 phdng van xong, mot
sb nguoi dwa tay qua tir bén kia chiéc xe Audi cho Ngai
bat. Ngai da trwon qua xe dé vé manh vao ban tay dbi
dién bén kia, doan Ngai lam |& chd nguyén vao mot dia
gao, roi Ngai vao xe v&i 2 nhan vién ngoai giao.

Xe Ngai da di, nhung long ngudi con & lai day ap
yéu thwong cia mét bac Thanh nhan da trang trai trong
sudt 4 tiéng déng hé qua tai Chua Vién Giac. Mot s
khac Ién nhat nhirng hat gao roi noi Chanh dién, gao
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ma Ngai da chi nguyén va chac chan nay mai sé g&i
vé cac dia phwong dé biéu cac Chi Hoi Phat Tl nhirng
hat gao nhiém mau nay. M6t s6 khac nhat nhivng canh
hoa dwdi chan Ngai va nhw con luyén tiéc dau day
nhrng gi ma ho muon nam gitr.

Téi hém dé t6i da khéng ngd dwoc, vi qué vui mirng
xuc déng. Con trwédc d6 moét dém clng khdng ngu
dwoc, vi lo l&ng cho ngay mai khi Ngai t&i. Lac Ngai
dén tréi mwa hoa cung dwéng, ltc Ngai di 4nh sang
thai dwong roi chiéu, nhw mang tri tué dén cho tat ca
moi NQudi.

Sang hom sau 19.6.95 khi Ién Dai dién gi® thién
va tung kinh Lang Nghiém, t6i cam nghe nhuv stc gia
tri van con manh liét dau day. The rbi t6i cling lay Phat,
lay T6 dé ra di vao ngay hém 4y.

Viét dén day téi lai quén mot van dé quan trong nira
la, hdm 18.6.95 sau khi Ngai da giang phap xong. Ngai
c6 tung kinh gia tri vé tri tué. Sau d6 Hoa Thuwong
Thich Thién Binh bét Bat Nha cho dai ching tung va
héi hwdng. Khéng khi that thanh kinh trang nghiém. Tai
sao cling mét bai kinh Bat Nh& d6, ma hom nay trang
nghiém thanh thién qua nhw vay?

Nhin ngwdi Viét Nam rdi nhin ngudi Dic khap hét
Dai dién, téi thay ai cling rang r& tAm long.

Sau khi moi nguwoi nghe phap, t6i c6 hdéi cam twdng
ctia mdt sb vi; ho bao rang hoan hy qua. Trong d&i ho
chwa bao gi® cam nhan dwgc mét sy an lac nhw vay.
Sv an lac 4y do tir tha lwc cla Dic Dat Lai Lat Ma va
ciing chinh phan Ién déu do tw lyc cha chinh mbi ngudi
da tran trong véi mot thoi phap trang nghiém nhw thé.
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Trong quyén "Tw Do Trong Lwu Day" (Freedom in
Exil) Ngai c6 khang dinh lai mot diéu ma cac Phat T
Viét Nam cuia chiing ta ciing can nén lwu y. Ngai bao:
Chr Pat Lai Lat Ma nguoi Trung Québc dich 1a Hoat
Phat hay Phat Séng 1a sai; ma Pat Lai c¢6 nghia la Tri
Tué hay Bién Tri Tué hay Hoa Sen Tréng. Lat Ma c6
nghfa la mét vi Thay. Néu dich nghfa chung cua 2 chiv
nay, cé nghia la: Mot vi Thay co day da tri tué. Chang
qua d6 chi la héa than cta Bic B Tat Quan Thé Am.
C6 nhiéu nguwdi chwa ching dao, tw khoe minh da
chieng. Nguwoc lai, nhitng nguoi da ching dac nhuw
Ngai, Ngai it khi nao noi vé cai s& chieng cua minh.
Diéu 4y ciing glong nhw Dlc Phat con tai thé vay. Mac
dau Ngai c6 than théng rat da dang; nhwng khi Ngai
Muc Kién Lién dung than théng dé thi trién than luc voi
ngoai dao, van thuwérng hay bi Bic Phat qud trach.

C6 nhiéu ngudi hdi Ngai bao nhiéu tubi?

- Ngai cuo.

Nhwng ciing c6 nhiéu nguoi trd 1o thé cho Ngai
rang:

- Ngai chirng 700 tubi.

Néu tinh trung binh cho méi vi Pat Lai Lat Ma la 50
tudi tho, thi qua 14 doi Dat Lai, diéu 4y qua 1a sb tudi
hién nhién cta Ngal

C6 nhiéu nguoi Au Chau d&t nhiéu cau héi thang
than v&i Ngai rang:

- Theo ho biét, cling nhw theo truyén thuyét ctia Phat
Giao Tay Tang la khéng c6 doi Pat Lai Lat Ma tha 15
nira. Diéu 4y cé dung khéng?

Ngai bdo véi cac phdng vién rang:

- "Bay gi¢ t6i chwa chét, lam sao biét duwoc"

D6 chi la mdt cach tra I&i khéo ma thoi.
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C6 lic, mot sb niv tin d& Phat gido ngwdi Au Chau
héi Ngai rang:

- Tai sao cho dén bay gi& da 14 doi Dat Lai Lat Ma
réi ma chwa cé vi nao ngudi nir?

Ngai tra 16i rang:

- "Tai sao khéong?"

Nhirng cau tra I&i cha Ngai rat vi diéu va da 1am hai
long v&i tat ca ai to md mudn biét vé Tay Tang, vé tai
sinh, dau cho d6 la mét Hoc gia, mét Gido sw Dai hoc,
moét Thw Ky, mét Tu si, mot Chinh tri gia, mét Thuong
giav.v...vav.v... i

Cang ngay nguwoi Au Chau va My Chau cang theo
Phat Gido Tay Tang cang nhiéu hon niva, ma ngay ca
ngudi Viet Nam minh ciing thé. M&i dau theo, c6 18 vi
tinh cach huyén bi; nhwng khi di sdu vao néi tam, tu
theo Phat Gido Tay Tang c6 s& tu va sé& chirng rét
nhiéu. DT nhién, cac tredng phai Phat gido khac, néu
ching ta di sau vao thién dinh hodc nghiém tri gidi luat,
chiing ta van c6 thé chirng dac nhw thuong. Nhwng da
sb nghiéng vé ph|a Tay Tang, vi Tay Tang cd dwoc mét
nha lanh dao ca gido quyén 1an thé quyén 16i lac nhw
Plrc Pat Lai Lat Ma.

Trong 2 quyén sach viva néu trén, Bic Dat Lai Lat
Ma c6 nhan dinh rang: Mac dau sb ngudi Tay Tang tu
hanh dong; nhwng that ra s& tu va s& ching cta ho
ciing it Idm. Piéu 4y cho ta thay rang béat ct trong mot
t6 chirc quan chiing nao ciing thé, no phtrc tap va 6
hop 1&m. Ngay c& cong dong Tang I cua Viét Nam
cling vay, di nhién cting c6 mot sb vi xuét s&c, nhung
khéng ndi bat vé viéc an ching cling nhw viéc tu tri;
nén khi ra 1am viéc dao tai ngoai qudc nay, chi cé duoc
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bé ndi bén ngoai, phan nodi tdm con phai tu tri nhiéu
hon nira.

Ngai cung da dé cap trong sach trén rang Nhirng
nghi |& tén gido clia Tay Tang qua rvom ra, can phal bd
bét va chinh Ngai ciing c6 y thay déi vé dia vi cta Dat
Lai Lat Ma, cbt 1am sao cho dan téc Tay Tang tién bd
nhiéu hon nira.

Trong mét quyén sach khac, nhan dé 1a "Khi Chim
Sét Bay", do Vii Nguyén Khang & Dan Mach dich, c6
dang trong Vién Giac lau nay va trong Vién Giéc sb 88
xuét ban vao thang 8 ndm 1995 cting c6 dé cap chi tiét
ve cudc song cua Dirc Dat Lai Lat Ma. Ngai c6 noi
rang: T6i ndi tiéng Anh duwoc; nhwng ludi hoc 1&m, vi
vay nhitng nglr ving it &i I1&m. Tuy Ngai néi vay thoi,
nhung Ngai rat virng vang vé ngdn ngir nay. Toi da co
nhiéu lan nghe Ngai giang vé Phat Phap bang tiéng
Anh tai Hamburg, ciing nhv nghe cac cau phdng van
trén dai truyén hinh Blirc va Phap ciing nhu My khi Ngai
tra 10i.

Thang 3 nam 1995 vira roi, t6i va mét phai doan 13
ngudi Phat T& Viét Nam tir Birc sang An D6 dé chiém
bai cac Phat tich. Trong 13 nguoi 4y chi c6 6 Phat T
ma dén 7 Tu si. DT nhién chuyén di gat hai dwoc rat
nhiéu thanh qua tét dep vé noi tam; nhung ciling da co
nhiéu ngudi mudn tim hiéu sau hon vé Phat Gido Tay
Tang.

Khi dén chiém bai B6 D& Pao Trang vao mét budi
chiéu, t6i tinh c& gap mét vi Lat Ma tai sanh ma nhiéu
nguoi rat ngwo’ng mo. Do la Ngai Ling Rinpoche. Theo
an chirng cla tai sanh cho biét rang: Ngai |a vi Thay ci
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cua Dwrc Dat Lai Lat Ma tai sanh. Blrc Pat Lai Lat Ma
c6 hai vi Thay, nay déu da vién tich va nay ciing da tai
sanh. M6t vi hién tr nhw ngudi me, d6 la vi Lin
Rimpouchie ndy va mét vi khac khat khe nhw mot
nguwdi cha ciing da tai sanh va tim lai dwoc roi.

Ca hai vi déu c6 anh the chung véi Pic Pat Lai Lat
Ma, hai vi nay ngdi hai bén Ngai.

Téi, mét Tang si Phat Giao Viét Nam, di nhién la tin
vao luan hoi réi va téi cling da doc rat nhiéu vé sach tai
sanh cha Tay Tang, nhung t6i muén biét chac thuc
hién twong tai sanh 4y nhw thé ndo, nén ciing phai tim
hiéu thém.

Vi Ling Rinpoche hém dé di nhiéu thap, tinh c& khi
dén gan ché t6i ngdi lai bwéc qua va hdi téi bang tiéng
Anh:

- What are you doing here?

Toi tra loi:

- I'm waiting for some Vietnamese.

Vi &y mé&i 10 tudi théi. Nghe dau di My chi c6 3
thang, sau khi vé néi tiéng Anh rat lwu loat. Téi hdi tiép:

- Have you ever been to Europe?

Vi &y tra 16i rang:

- Maybe!

Doan t6i héi:

- May | take one picture with you?

Vi Ling Rinpoche tra l&i rang:

- No problem.

Réi vi &y chay di, tréng rat hén nhién, dé thwong nhuw
nhirng dira tré 10 tudi khac.

Sau khi di vé Puec, toi dwa tdm hinh 4y cho moi
ngwdi xem, ai cling vui va ndi rang téi rat cé phwédc nén
m&i dwoc gap vi Thay cua Pire Dat Lai Lat Ma nhuw thé.
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Tam hinh 4y Thay Tt Tri chup dum rat tw nhién. Vi Lin
Rimpouchie &y ngoeo ¢ vao minh tdi va mim cuwoi rat
duyén dang trong tw thé dirng. Noi doé la noi ma hai
ngudi Phat T diu tién dén quy y véi Bic Phat lic
Ngai méi thanh Phat va chwa thanh [ap Tang doan. Chi
c6 quy y Phat, quy y Phap ma théi. Noi dé ngay nay
mot tru d& con dwng & d6 va khéc ghi vé s tich nay dé
[wu niém.

Téi hém do, quy Thay quy C6 khac di dén chd vi Ling
Rinpoche nay dé van dao. T6i & lai Chua Phat Gido
Viét Nam tai B6 Bé Pao Trang, khéng di. Va lai nhirng
Thay C6 khéac ciing gidu t6i khéng cho t6i biét, sau nay
xem lai Video méi thdy duwoc. Cung cach tiép don va
chic phudc, néi nang bang tiéng Anh lwu loat, chi hoc
trong 3 thang ma noéi dwoc nhw thé qua la mat viéc hét
strc huyén diéu, ma moét dira tré ngoai quéc 10 tudi kho
c6 thé c6 duwoc.

T6i dinh dem tdm hinh chup chung véi vi Ling
Rinpoche khoe v&i Birc Pat Lai Lat Ma khi Ngai dén
Chua Vién Giac vao ngay 18.6.95 vlra qua; nhwng ban
qua. Va lai tw minh hiéu du réi, can gi phai s6 sang voi
Thanh vwong nhw vay. DAu biét rang Puc Dat Lai Lat
Ma la mét vi Thanh Tang don gidn chwa cé ai bang;
nhwng cling cé nhiéu vi Lat Ma kiéu cach va trich
thwong I&m. Bang ching khi dén danh 1&8 mot sé vi Lat
Ma, c6 vi thi I& lai, nhung ciing ¢ vi ngdi yén trong tw
thé nhw 14 chuyén dwong nhién. Trong khi d6, Dic Dat
Lai Lat Ma, Ngai vang va phap toa da danh riéng cho
Ngai; nhwng Ngai phai tw minh danh |& Phat va phap
tda, sau d6 mai thang tda thuyét phap. Khi nguoi khac
thi 1& Ngai, Ngai cling cui sat xuong dé cung dau vao
hodc lay tay d& ngudi qui mop dudi chan minh Ién.
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Qua that chwa cé vi Thanh Tang nao cé dwgc moét clr
chi khoan dung dé lwgng nhw thé va binh dan khéng ai
bang. C6 1& Ngai nhd binh dan, don gian nhw vay ma
thu phuc dwgc nhan tam cda nhéan loai chang? Trén
qua dat ngay nay cé 6 ty ngudi; nhung it nhat Ngai
cling da chinh phuc hon phan nira sé d6. Cé nguoi da
gap dwoc Ngai, nhung da sbé khéng phai ai ciing c6
dwoc nhan duyén ay. Nhirtng ngwoi dan Tay Tang chua
chac da gan duwoc Ngai, ma chi séng trong tinh thuwong
yéu cta Ngai. Néu cé, ngay nay da sé qua hé thdng
truyén hinh va béo chi, nhiéu nguwdi da biét dén Ngai.

Viét dén day toi cling xin m& mdt dau ngoac dé noi
vé viéc thi 18 dbi v&i chw Tang Viét Nam. DT nhién Viét
Nam van c6 nhiéu vi Cao Tang, Pai Dlc, dao cao dic
trong; nhwng ciing ¢ 1dm vi pham Tang, ham duoc
ngudi ta cing dudng va 18 bai minh. Bi dau cling mudn
c6 sy don dwa that linh dinh. Dén dau néu chwa kip
chudng trong bat nh& cung nghinh, khéng danh & kip
thoi thi ¢é y bubn rau, trach méc. Khi ngudi dbi dién
khéng xwng con, khéng khép nép v&i minh, ty nhién
théy minh bi tw ai, hon mat va khéng vui vé vc’)’i nhirng
cau chuyén sau do.

Nhiéu vi Tang nghi rang Phat T danh 1€ minh 14
chuyén dwong nhién, ct ngdi i ra d6 cho ho I&; nhung
dau co biét rang, vi phwéc minh chwa day dd, lam nhw
thé chi c6 bi trir chir khéng c6 cong. Phuéc dirc da hao
mom ma t6i 16i cang gia tang. Chi khi nao nguwdi lay va
ké duoc lay, khéng con phan biét bi thir thi viéc lay &y
m&i ¢6 ich. Tuyét nhién khéng nén ép budc, nhat 1a ép
budc vi van dé tam linh.
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Vi du: Dirc Dat Lai Lat Ma s& vao dau ai, dm nguoi
do vao long, lay tay cta minh 6m mét sé nguwdi déng,
trong khi dén rwéc Ngai, ai ai cing mubn duwoc vinh dy
d6. Néu binh thwéng mét vi Tang nao do, lam clr chi
4y, tréng né hoi hé. Vi moi ngwoi chung quanh chua cé
y tw nguyén nhw vay va chinh vi dirc d6 cia minh chwa
co6, nén chwa anh hwdng dén nhitng ngwdi chung
quanh. Nhwng Ngai thi ngwoc lai.

Sang hém 4y 19.6.95 t6i lay Phat lay Té xong, ra di
véi mét xach hanh trang nang triu sy vui mrng. Nguo'
ta di dau thwong hay budn; nhwng hém dé sao téi vui
qua. Vui vi da lam xong mét bdn phan va vui rdi day
Chua Vién Giac sé 1a noi quy ngudng cla nhiéu nguoi.
Trong d6 ké ca Tu si va cac Phat To, Viét cling nhw
Durc.

Xe dirng lai noi bén "gare", t6i voi xuéng xe di nhanh
vé phia quay ban bdo. T& Hannoversche Allgemeine
Zeitung t6i da thdy & Chua rdi, c6 dang hinh va bai vé
ngay hdm qua. Téi mua hai t& khac niva, do6 la t& Neue
Presse va t& bao Bild. Td nao cling twong thuat rat i
mi va rat thuan loi cho chiéu huwéng phat trién cta Phat
Gido tai Birc. Nhiéu nha nghién ctru vé lich stv va triét
hoc cung nhw Ton giao déu phal thira nhéan rang

Tat ca moi chuyén déng cla thé gidi vé cac nganh
nay déu xuét phat tr Birc. Vi du triét gia Schopenhauer
mé& dau cho ky nguyén Phat Gido du nhap vao Buc tw
thé ky th& 19. Nietzsche, mot triét gia dai tai cia Puc
da cé cai nhin khéng xa triét ly cta Phat Gido bao
nhiéu. Hermann Hesse, nguoi da viét tdc pham
"Dudng V& Néi Tam" rat néi tiéng. Nha Bdc hoc
Einstein da qua quyét rang: T4t ca nhirng phat minh
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cia 6ng déu dwa trén tinh thdn khoa hoc cta Phat
Gido. Roi Karl Marx, cha dé cuia chi nghia cong san
cling déu tlr dat nwéc ndy phat sanh. Nha tén gido cai
cach Martin Luther cling ngwdi Bac. Vi nhirvng ly do
trén, nén nhiéu nha phé binh c6 nhan dinh rang: Thé ky
the» 21 1a thé ky cha Phat Gido va déu xuét phat tr
nwdc Dirc da dién ndy. C6 18 nhan xét &y khong sai. Vi
trong hién tai kinh sach Phat Gido bang tiéng Birc xuat
hién vo s6 ké trong lanh vwc hoc dudng, khoa hoc hay
ca tai cac nha tho cua hai Giao H6i Thién Chua Giao va
Tin Lanh. )

Sau khi di An Do vao thang 3 nam 1995 vé, t6i co
dén gap Bic Giam Muc Hofmeier dia phan Hildesheim,
khi dung com xong tai gidao x&, Ngai c6 ndi t6i chi so
qua vé gido ly can ban cta Phat Gido cho Ngai; éng
Helmut Hanefeld da chi cho Ngai va cac vi Cha xt, cac
D“l Phuwéc thue tap thién hém d6. Poan Ngai hdi t6i
rang:

- C6 phai Phat Giao hay hon Thién Chua Giao hay
sao ma ngudi ta bé Pao Chua theo Pao Phat nhiéu
vay?

T6i tra lovi rang:

- Thwa Ngai, m&i mét thi thuée hop cho méi mét can
bénh khac nhau. C6 1é & Au Chau lau nay dung loai
thudc gidbng nhau, nén can bénh da quen réi. Bay gio
c6 loai thudc méi, nén ho muén thay ddi chang!

T6i cling trdn an Ngai rang:

- Xin Ngai dirng lo. Méi t6n gido 1a mét bong hoa
dep, chang tai hién dién & day chéng khac nao lam cho
vwon hoa tam linh cdia qué hwong nuéc Pic ndy cang
dep dé hon |én thoi.

BPlrc Giam Muc mim cwoi.
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Ba t& bao Ién tai Hannover déu twdng thuat mot
cach day da va rat ti mi, t6i da dich ra tir tiéng D phia
duéi bai ndy, xin quy vi don xem. Vé hinh anh ca 3 to
b&o, t& ndo ciing ¢ mét sé hinh khac nhau.

Nhw t& Hannoversche Allgemeine Zeitung, phan
trang dau dang hinh mau, P&c Pat Lai Lat Ma dang
choang chiéc khan chic phwéc mau tradng cho 6ng Thi
trwdng Thanh phd Hannover, vao trang rudt bén trong
dang 2 hinh trang den. Hinh tht nhat 1a hinh Bic Dat
Lai Lat Ma chép tay chao moi nguwdi khi dén Toa Thi
Chinh. Hinh th(r 2 dang 3 em thiéu nir Phat T& chua
Phat Bao, trén tay dang nang 3 dia d6 chay c6 3 con
rong lam bang cu cai trang

T& Bild Zeitung cé sb doc gid binh dan twong dbi
nhiéu tai Hannover, bén trong c6 ddng 4 hinh mau.
Hinh I&n nhat Ia hinh Pirc Pat Lai Lat Ma ngdi trén Ngai
vang do Sw c6 Diéu An thiét ké rat hung diing. Hinh th
2 nhé bén tay trai 1a hinh 6ng Thi trwdng Thanh phd
Hannover déat tay Pic Pat Lai Lat Ma. Hinh ther 3 &
gitra chup toan canh Chua Vién Giac c6 H6 sen va Bao
Théap 7 tang cung Chanh dién. Hinh th& 4 chup Ngai
dang vay tay chao moi nguoi, trong khi Ngai & trong
chiéc xe Audi d&i méi.

Riéng t& Neue Presse cé 4 hinh mau ciing rat déc
d4o. Hinh th&r nhat chup toan canh cung nghinh Ngai
khi m&i vao cbéng chinh Chua Vién Giac c6 mat tat ca
chw Tang va long cung nghinh Ngai. Hinh th& 2 bén trai
chup hinh Ngai dang d&@ mét ngwdi dan ba Thai Lan
danh 1& dwdi chan Ngai & mét cong trwong di b gan
Toa Thi Chinh. Hinh thir 3 Ngai tham héi tré em ty nan
Viét Nam khi méi vao céng va hinh thir 4 chup Ngai
dang ky S6 Vang Lwu Niém tai Toa Thi Chinh. Béng
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bén canh Ngai la 6ng Thi Trwdng va cac chinh tri gia
cua Tiéu Bang Niedersachsen.

Khi t6i I&n xe ICE, 1a mot loai xe sang trong nhat cda
nwéc Pie hién nay. Loai xe ndy Nhat da ché tv ndm
1967. Tinh ra Btrc di sau Nhat chirng vai chuc nam vé
k§ nghé héa. Chi cé diéu la d6 Birc chac va bén gap 10
lan d6 Nhat; nén nhiéu ngudi ciing rat wa dung dé cla
DP&c. Trén chiéc xe nay, nhuw mét phong khach di
chuyén tw dong, noi d6 ho ¢ thé ngud, doc sach hoac
chuyén van v.v... Tai thi khong, méi khi I&n xe nay
thworng hay viét bai, déi khi cling doc sach. Xe ICE long
réng, cac ghé ngdi twa nhw ghé trong may bay, nhung
réng rai hon. Trong xe nay c6 thiét tri Tivi, dién thoai
céng cong, cho biét xe chay & tbc d6 bao nhiéu va
trwde khi xuéng xe, hanh khach déu co thé biét dwoc |a
cltra ty dong m& bén pha| hoac bén trai v.v..

Thé gIO’I van minh qua ma con nguo’l thi con khé dau
nhiéu qua. Biét néi sao day? Toi ngm bén canh mot
nguwdi dan ba Dwc. Nguwdi ay dang doc to
Hannoversche Allgemeine Zeitung, d& ngay trang trong
twong thuat vé Duc Dat Lai Lat Ma. Sau do ba ta goi
chuyén v&i t6i vé chuyén di ndy, t6i da dwa ba thém 2
to bao khac dé ba doc. Sau khi ba doc xong, ba ta nhin
t6i va néi rang:

Hoheit (B& ha) (y chi Birc Pat Lai Lat Ma) dén thanh
phé Hannover va da mang dén cho moi ngudi cw dan
tai day mot hoa binh ndi tam mién vién.

Téi nghe mdt ngudi Dlrc ndi dwoc cau ndi dy, cdm
nhan sau tan day long, t6i c6 néi vé Ngai cho ba ta
nghe va ba ta da nghe mét cach cham chu.

Mbi danh xwng cho mdi nguwdi, mdi mét dia vi nd
khac nhau; nhung ba dung chir Hoheit & day khéng sai
méay. Vi Ngai ciing 14 bac Quan Vwong nira ma. Néu

82  Thich Nhu Pién



dung tiéng Bic dé chi cho Ngai, ho néi 1a Seine
Heiligkeit, tiéng Anh goi & His Holiness. C6 nghia 1a
Thanh D& hoac Thanh Vwong. Néu dung chir Hoheit
chi c6 nghia la Bé Ha hay Hoang Thuwgng ma théi. Vi
thé khi néi véi Ngai thuwong xung 2 chir His Holiness
trwdc. Néu chi hdi "How are you?" la khéng on rbi.
Ciing nhw khi xwng véi mét vi Hda Thwong, tiéng Birc
phai ndi 14 Hochehrwuerdige, tiéng Anh goi [a The most
Venerable, tiéng Phap néi Le trés Vénérable. Néu
muén dung néi dén Thuwong Toa thi xwng Venerable
bang tiéng Anh. Tiéng Buc néi Ehrwuerdige. Tiéng
Phap noi Vénérable. T4t ca nhivng chi¥ ndy né c6 nghia
la "Bac dang Tén kinh". Néu chi dung chi¥ Ladies and
Gentlements trong mét budi tiéc ma c6 mat cta cac vi
chirc séc Ton Gido qua |14 diéu sai lam rat Ion.

Khi xubng xe Itra d& dbi xe di phi trwng Frankfurt ba
ta xin dia chi ctia Chua va néi rang: Pay ding la mét
nhan duyén va hy vong sé c6 mét ngay nao dé toi sé
dén Chua dé tham Thay.

DPao Phat nhw thé d6. Pon gidn 1am, di vao long
ngwdi mét cach nhe nhang, khong bang dao to, bla
I&n. Khéng bang bao lwc, khdng bang chlen tranh va
tht han, ma bang tinh thwong mién vién dbi v&i moi
ngui va moi loai.

T6i d& mién man suy nghi vé mét con ngudi. Con
ngwdi dy da that 1a Nguwoi va chinh Ngudi 4y hém nay
ngay 19.6.1995 dang diéu tran trwéc Qubc Hoi Blc vé
van dé vi pham nhan quyén cta Trung Cong noi qué
hwong cda Ngai. Noi dé gid day co6 6 triéu nguoi Tay
Tang; nhung c6 dén 7 triéu ngwdi Trung Cong. Dlng 1a
ldy sb déng dé di ap ché thiéu sb. D& xem rbi day s
that sé tré lai bén nao? Chéac chan mét diéu né khong
dén v&i ngudi cé quyén thé, ma sy that bao gi®r ciing
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trd vé cho 1& phai cta né. D6 la chan ly tr ngan xwa.
Ban an & day khéng nam & ngudi tu, ma ban an sé két
t0i vao Bang Cong San Trung Cong da vi pham Tuyén
Ng6n Quéc Té Nhan Quyén.

Dén phi trwéng Frankfurt sau khi can hanh ly xong,
t6i di mua 7 t& bao khac tai day dé tim thém cé t& nao
dang vé viéc Bire Pat Lai Lat Ma dén Hannover khong?
Noi day t6i c6 hon mét tiéng déng hd, nén t6i da ngdi
xem ky trng trang bao mot.

Trong 7 t& &y c6 3 t& dang tin va khéng ¢6 t& nao di
hinh. D6 1a t& Die Welt "Thé Giéi Thoi Bao", cd sb doc
gia kha déng, co di tin. To Frankfurter Rundschau va to
Frankfurter Neue Presse. Ca 3 déu néi sy hién dién
cla Prc Dai Lai Lat Ma tai x& Btrc, vé Chua Vién Giac
va Trung Tam Phat Gido Tay Tang tai Hannover.

Hon 8 tiéng ddng hé cé dwoc trén may bay, bay tir
Frankfurt t&i Toronto, ri tlr Toronto dén Montréal t6i da
ngdi dich hét phan twong thuat vé Pic Pat Lai Lat Ma
cua 6 t& bao trén. Mot phan vi tinh cach thdi sw cia né.
Phan khac, khi dén Montréal doc cho cac Thay va cac
DPao Hiru nghe vé cdng viéc Phat sy ma téi da lam vao
ngay hém qua.

Ngbi trén may, bdng bénh nhw noi tién canh, dau éc
t6i cr mo' mang vé Ngay Héi Lén hém qua va mai cho
dén ngay nay ciing nhw mai hau, hinh anh ctia Brc Dat
Lai Lat Ma d& in dam dau noi tam kham cua toi.

Hy vong rang véi mét it tam tw chan thanh ndy con
xin dang 1&8n Ngai dé hiéu rd cho dan hau hoc, ludn luén
hwéng vé chan ly va tinh thwong. Mong rang dan toc
va qué hwong ctia Ngai sp thoat ra khdi vong lao Iy va
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qué hwong, tinh nguwoi cling nhw Pao Phap noi xir sé&
cua con tinh thwong ciing sé dwoc trai rong, nhw canh
tay cua Ngai da dang dén nhan loai va nguwdi nguoi
thwong yéu nhau va hiéu biét nhau hon.

Bao Hannoversche Allgemeine, thir hai 19.6.1995

Dlrc Dat Lai Lat Ma

da cau nguyén tai trung tam Tay Tang

Hannover : BDirc Dat Lai Lat Ma, nguwoi
lanh dao ctia nhan dan Phat Quéc Tay Tang da
lam 1& cau nguyén cho mét Trung Tam Phat Gido Tay
Tang vao ngay chu nhat vira qua. Ngai cling da gap
ong Thi Trwdng Herbert Schmalstieg. Blrc Pat Lai Lat
Ma cling da nhan 16 m&i cia Thwong Toa Tru Tri
Thich Nhw Dién cling nhw HOi Than H@ru Tay Tang -
Plrc tai Hannover.

Nhirng tin d6 d& dén khap noi tr nwdc Puc. Pic
Dat Lai Lat Ma da cau nguyén tai Tu Vién Phat Gido &
Mittelfeld.

Cho méi ngwéi mét nu cwoi

Cudc don rwéc da dat den mirc long trong
t6i da. Ngwei don ming vi khach quy khong thé
khéng hanh dién, ho da dap y vang dé don va khi buéc
vao cbng chua, c6 nhirng thiéu nir méc 4o dai xam,
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trén tay cé nhirng dia hoa va véi hai hang rao danh dvw
cua cac Phat T, Ngai da dwgc cung nghinh vao chua
bang bé va tich trwong, chi cd mét diéu la chudng tréng
bat nha danh hoi sém qué.

DBung 12 gi& trwva cd khoang 500 nguwoi da cho doi
phat quan trong ay Duc Pat Lai Lat Ma vi lanh dao tinh
than va thé quyén cua Tay Tang da dén trudc
céngchua Vién Giac. Ngai da chap tay qua dau, mim
cwoi chao cac tin d6. Mét ngudi ni tin d6 da vui mirng
chao hdi va nam tay Ngai, doan nwéc méat ba chay dai
rdi quy xubng, hau nhw khéng mudn roi ban tay twr ai
cua Ngai nira.

Dé |am 1& cau nguyén cho Trung Tam Phat Gido Tay
Tang "Chéling" tai chua Vién Giac, Ngai da sbng ty nan
tai An D6 va da dén Hannover nay dé lam 1& d6. Buc
Dat Lai Lat Ma da nhan dwoc |01 méi cia Thwong Toa
Tru Tri Thich Nhw Dién ciing nhw Héi Than Hivu Tay
Tang - Bre. Bubi sang c6 ba Bo Trwéng Tw Phap Heidi
Alm Merk (dang SPD) da dén phi trwérng Hannover dé
don Ngai vé, da duoc Ngai choang Ién cb mét khan
chdc phic mau trang. Ba Bo Trwong Tw Phap cling da
dua Ngal dén Toa Thi Chinh d& Ngai ky vao sb vang
[wu niém.

DPéng thoi, ong Thi Trwéng thanh phd, Herbert
Schmalstieg, da hwong dan Pic Dat Lai Dat Ma tham
mau hinh thanh phd hdi chién tranh d6 nat ciing nhw
sau khi da xay dwng lai. "Chién tranh chi mang dén khé
dau va khéng dem lai lgi ich gi ca". Bire Pat Lai Lat Ma
da noi diéu do tai Toa Thi Chinh véi 6ng Phé Cha Tich
Ha Nghi Vién, 6ng Erwin Jordan, cta Tiéu Bang
Niedersachsen cling nhw nhirng Chu Tich dang SPD va
Cbhu
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Ngai ciing d& tin twéng rang Hannover da déng gop
mot phan cho hoa binh clia thé gi¢i, Ngai cling vui
mirng rang thanh phd nay ciing da ket nghia véi thanh
phé Hiroshima. Ong Schmalstleg noi rang "Vén dé cla
Tay Tang ciing la dé tai néi chuyén vao ndm 2000 khi
c6 Expo. V&i thé thire ndo, van con dé tréng dé". Ong
Thi Trwdng ciing da dwoc choang khan trdng chic
phic 4y |&én cb6 cta minh, khdn d6 da dwoc trao bdi
B¢ Dat Lai Lat Ma. Ngworc lai, 6ng Thi Trwdng da tang
Ngai mét dia mau trang va sau doé cung véi cac chinh
tri gia dung tra.

Tai chua, Ngai da dung com chung vé&i dai dién cua
Gidao Ho6i Thién Chua Giao va Tin Lanh. Mét vi trwdng
ldo tr Marseille trong GHPGVNTN Au Chau ciing da
den (* 1). Diéu dang chi y la Bic Dat Lai Lat Ma ciing da dung 8 mén
chay 1am bang dau ha va cha gid do mét dau bép nha
hang Trung Hoa n4u (* 2). M6t sb quan khach gi&i han,
trong d6 c6 nhiéu ngwdi Pic va ngudi Viét Nam, ho da
dén tlr khdp noi trén nuwéc Blc. Budi chiéu 1a thoi
thuyét phap tai chanh dién. Ngai giang vé T Diéu Dé;
sau d6 di Bonn. Tai d6, hdm nay Ngai da diéu tran
trwéc Qudc Hoi Puc vé chuong trinh da dugc dinh
san.

(* 1) Xin dinh chinh. D6 la Hoa Thwong Thich Thién Binh, Vién cha Chua Phap Hoa O’

Marseille, Phap, Cb6 véan Tbi cao Gido Hoi Phat Gido Viét Nam
Th%ng Nhéat Au Chau.

Xin dinh chinh. Khéng phai 8 mén ma téng cong la 15 mén chay dac biét do cac

Chua Vién Giac, Thién Hoa, Bao Quang, Quan Am va Phat Bao
cung dwdng va do cac Suw C6 ciling nhw cac Phat T&r ddm trach.
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Bao Bild, Hannover ngay 19.6.1995

buc Dat Lai Lat Ma & Hannover
Ngai da lam le chu nguyén tai chua

"Toi da gap mot ngwei thong thai véi day hap lwc”

(Bai twong thuat cia Michael Dunker

Dwc Dat Lai Lat Ma (59 tuoi), mét Thanh
Vwong cua Tay Tang, lanh dao tinh than cha thé
gi¢i khodng 1 ty tin d6. Ngay hém qua, Ngai da dén
tham Hannover |an d4u tién. Ngai d& lam 1& chd nguyén
tai chua Vién Giac & Wiilfel.

Michael Dunker l& phéng vién clia béo Bild (22 tubi)
da tiép can tai d6 va noi rang: "BPc Pat Lai Lat Ma ¢o
giong no6i tham trdm va 4m cung. Ngai dung 1a mét
Thanh Nhan. Bay gid t6i méi hiéu tai sao ngwdi ta cung
kinh Ngai nhw mét vi Thanh".

( Tai phi tru’c‘rng Langenhagen: Vé&i mot tai do
mang trén vai, y phuc mau hoai sac cung voi doi giay
c6 day cdt, Ngal da xubéng may bay va bén sau cap
kiéng mau nguwoi ta nhan ra con mat mau nau véi nuy
cwdi quang dai.

Ong Thi Trwdng thanh phd Herbert Schmalstieg (52
tubi) thudc dang SPD da don tiép Ngai tai Toa Thi
Chinh. Bét nhién c6 ngudi dan ba Bic chap hai tay lay
va quy trwdc Ngai. Vi Thanh Tang cuwdi va giai thich
cho 6ng Thi Trwdng rang: "6 1a mét phong tuc cao
dep".
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Ngudi Phat T¢ goi vi Thanh vuong nay 1a "Nguoi
cuia doa sen trang" "cda bién tri tué" Bac Pai Gidc".
V&ibwdc di ngén, Ngai dén trudc toi, t6i da dwa tay ra
nhw moét phan xa tw nhién. Ngai cuoi, rdi dua tay cho
t6i bat. Mét cam twdng néng béng va cam dong. Mot
cam giac ron ron sung swdng chay ran sau séng lung
toi.

DPoan Ngai ky vao s6 vang lwu niém, Ngai viét tirng
chi rd rang, khéng hoa hde "Téi cau nguyén cho sy
hoa binh vinh clru cia thé gidi".

Trwde cdng chua Vién Giac, Ngai da mim cuwoi trwdc
500 nguwoi dén don Ngai, sau do6 vay tay chao moi
ngwdi. Toi da gao I&n 1én rang: "Ngai c6 biét Richard
Gere? Nguwoi minh tinh dién anh Hollywood muén séng
mot cudc séng nhw tu si trong tu vién ching 6 thang co
pha| the khong?". Ngai tra 16i: "Dang vay! Toi biét vé
6ng ta rat nhiéu".

M6t sy so hé nhd, khi vao chanh dién Ngai da quén
c&i giay. Sau do, Ngai dwoc dai 8 mon chay bang rau
qua va dau ha, cha gio. Ngai cling muc thic an cho
ngwdi ngdi bén canh minh. Ngudi ngbi canh néi rang:
"Vj Thanh 4y chinh 12 mét con nguwi tron ven".

Sau do, Ngai giang cho 300 nguoi nghe vé "Nwdc
Bre 1a mot nwarc tién tién, diéu Ay tét; nhung cling phai
lo phat trién vé van dé noi tam. Vi diéu 4y rat quan
trong". Ngai néi vé khd dau: "Dé& chdm dut khé dau,
ching ta phai tw tim thay vé nga", va dé giai thoat, Ngai
day: "Néu ching ta muén hét khd, chung ta phai mé&
ctra, vi & day sao ma néng qua" (chua thich ngwoi dich:
Tét ca cra déng kin hém d6 dé gid an ninh cho Ngai).
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Sau d6, Ngai di Bonn vao ltic 16 gio, vi ¢o hen tai Qudc
HOi. Trwdc ddé, Ngai da trwdn qua chiéc xe Audi bat
tay... va chu nguyén vao gao.

( Vai nét vé birc Pat Lai Lat Ma

Puc Dat Lai Lat Ma vira la mot Thanh Tang vira la
mot Quan Vwong cua 3 triéu nguwoi Tay Tang. Qué
hwong cta Ngai da bi Trung Cong chiém t&» n&m 1950.
Ngai da séng lwu vong tai An Do. Déi v&i cac Phat T,
Ngai 1a hién than cua Bwc Phat (Ngudi cla hoa sen
trang).

Duc Dat Lai Lat Ma hién tai, dwoc sinh ra trong mot
gia dinh néng dan vao nam 1935. Khi Ngai dwoc 2 tudi,
dwoc phat hién va sau dé thanh Tang si. Khi Ngai dwoc
5 tudi, cac Tang si giai thich rang Ngai 14 tai sinh cla
Puc Pat Lai Lat Ma thr 13 va véi diéu 4y, Ngai tré
thanh Thanh Tang trong Phat Gido. Tiép theo, Ngai
dwoc day db bdi nhivng vi Trwdng Lo tri tué khac.

Nam 1989, Ngai nhan giai thwdng Nobel Hoa Binh
trong viéc dau tranh 6n hoa chéng lai viéc chiém déng
cta Trung Cong. Birc Pat Lai Lat Ma séng nhw nha tu
khé hanh, thich choi golf va réat thwong tha vat, nhéat |4
meo.

( M6t vai hwéng dan vé Phat Giao
Khé&i nguyén: Nam 563 trwéc Chua giang sinh,

tai thung ling séng Hang, Thai T Siddharta Gautama
da giang sanh. Nam 29 tudi tré thanh tu si. Trén dwdng
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tim chan ly, Ngai da di khap x& An 6. Dudi mét coi Bo
be, Ngai da chirng qua vi Phat.

Giao ly: Cuéc séng la dau khé. B&i vi né phat
sanh ttr sw vong twdng. Con dwong Bat Chanh DBao sé
dan t&i Niét Ban (giai thoat sy dau khé). Vi du: Chanh
Kién, Chanh Tw Duy, Chanh BPinh. Thé nao goi la
Chanh? Trwéc hét, Pirc Phat va tin dé Phat Gido tin
rang c6 luan héi sinh tlr va phéng khoang hon cac ton
gido khac.

O A Chau c6 khoang 800 triéu Phat T va & Burc co
khoang 80 ngan nguwoi. (Richard).

( Bao Die Welt ra ngay thir hai 19.6.1995

) D¢ Dat Lai Lat Ma
cau nguyén tai Tu vién & Hannover

DW Hannover : Bic Pat Lai Lat Ma dang séng
Iwu vong tai An D9, Ianh dao gido quyén ciing nhw thé
quyén clta Tay Tang da lam 1& ciu nguyén cho Trung
Tam Phat Gido Tay Tang tai Hannover. Ngai da dugc
HOi Than Hru Bc - Tay Tang va Thuwong Toa Tru Tri
Thich Nhw Dién moi dén nuwéc Pie. Trong nuéc Dic
hi'én nay c6 khoang 80.000 Phat T Viét nam sanh
song.

Plc Dat Lai Lat Ma da dwgc chao mwng bdi
Thwong Toa Tru Tri ciing nhw Tang Ni trong Chi B6 va
da c6 khoang 300 ngwdi tham dw 1&. Khi chudng tréng
bat nha vang Ién Ngai Pat Lai Lat Ma 59 tudi da di vao
chanh dién trong trang thai vui twoi véi sy chao doén
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cua nhirng béng hoa sac s& trong dai dién. Vién Giac la
ngbi chua I&én cia Phat Giao Viét Nam tai x&¢ Dlrc va
cling 1a mét tu vién Ion nhét cda Phat Gido Viét Nam
ngoai Viét Nam va A Chéau. Tai nha Tay, Buc Dat Lai
Lat Ma da lam I& cau nguyén cho phong the Phat cla
Hoi Phat Giao Tay Tang "Chdling".

Truéc d6, Ngai duwoc don tiép béi ba Bo Trudng Tw
Phap Heidi AlIm Merk (SPD) va sau dé Ngai da ky vao
sb vang cua thanh phé dé lwu niém.

HO6m nay (19.6), Blrc Dat Lai Lat Ma chd doi mét
cudc ndi chuyén tai Bonn. Ngoai ra, Ngai con tham dw
van dé diéu tran vé vi pham nhan quyén & Tay Tang tai
Qudc Hoi niva.

® Bao Neue Presse, Hannover

Thir hai ngay 19 thang 6 nam 1995

Ngwoi lanh giai thwéng Nobel Hoa Binh
da de lai dau tich cua con ngweoi dang kinh

Ba Uta Schmalstieg phu nhéan 6ng Thi Tru’o'ng
thanh phé Hannover dia cé an twong sdu dam vé
Ddrc Dat Lai Lat Ma

Bai tworng thuat caa Rudiger
Knorr

Hannover : V&i mét chwong trinh rat han hep cho
cudc viéng tham ngan ngudi nay. Tuy nhién, trong 6
tiéng ddng hd thdm viéng Hannover cta Puc Dat Lai
Lat Ma, nguwoi lanh dao qudc gia Tay Tang lwu vong va
cling la nguoi lanh gidi thwdng Nobel Hoa Binh da dé
lai cho bao nhiéu ngu®i tai Hannover vé hinh anh dep
ctia con nguwoi dy. Phu nhan éng Thij Trwéng thanh phd

92  Thich Nhu Pién



Hannover ciing la ngudi thap tung tron ven chuyén
viéng thdm cla vi lanh dao Phat Gido nay. Ba ta da tam
tinh: "Téi chwa bao gi& gap dwgc médt con ngudi tron
ven nhuw thé".

Chu nhat t6i cing la ngay ma phu nhan 6ng Thi
Trudng sé thdm Trung Quéc va Tay Tang, nén day
ciing 1a co hoi dé tim hiéu vé Phat Gido va vi Pat Lai
Lat Ma tai sanh nay. Nhwng khi gap g& truc tiép, ba ta
nhan dinh rang: "Ngai 14 con ngudi phéng khoang, tw
nhién va vui vé, 1am anh hwdng dén ngudi khac".

Nguwoi & tudi 59, dap y mau vang va dd 4y, truéc 11
gi®& sang ngay hém qua da dwoc don t phi treong vé
Toa Thi Sanh. Trwéc Tda Thi Sanh, mét Phat Ter Thai
Lan Surance Holgleiliner, da sup lay dwdi chan Ngai va
Ngai da d& ba day. Ba ta ciing da ndi rang: "Cam
twdng cla téi khi nhin Ngai nhv mot ddéa sen vay".

Hoa sen la mét loai hoa moc t&r bun nho nhwng téa
hwong thom ngéat, nhw cudc séng cla con ngudi, néu
chung ta giac ngd dugc, ma Bwc Phat da ngw tri noi
hoa sen &y.

Pang 12 gi®r trva, Dirc Dat Lai Lat Ma da dén chua
Vién Giac tai Mittelfeld, da cé khodng 500 ngudi luc &y
dén chao Ngai. Hau hét 1a nguoi Viét Nam. Pay ciing la
moét Trung Tam Tén Gido I&n ngoai qué huong cua ho.

Vi ly do lam |&é chi nguyén cho chua Vién Giac va
Hoi Phat Gido Tay Tang "Chdling" nén Ngai da dén
Hannover. Ngai da duoc sw don tiép cla Thwong Toa
Tru Tri Thich Nhw Dién. C6 nhirng thiéu nir Viét Nam
da tiép dai Ngai bang 8 mon chay thanh khiét. Ai khong
con tim chd noi chanh dién duoc, ho da tim xubng phia
dusi Hoi Truong dé& ngdi chd dwoc xem truc tiép
truyén hinh qua hé théng Vidéo. O day tw do hon, nhw
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t6 chirc mot 18 Ion va ai cling c6 thé &an ubng mién phi
mot cach ngon lanh. Va & day moi ngudi ciing c6 thé
l&ng nghe hai tiéng ddng ho thuyét phap bang tiéng Tay
Tang va da duoc dich ra tiéng Dirc cling nhw tiéng Viét.
Ngai da giang vé Thién va B4t Thién. Sw suy nghi vé
T& Diéu Bé va Quy Y Tam Bao.

Ngai cling da kéu goi nhirng nguoi dai dién clia hai
Giao H6i Thién Chua Giao va Tin Lanh hay co trach
nhiém trong van dé hoa binh clta thé gi¢i. Dagmar
Meinholz Kronl, mét ngwoi Thién Chla Gido, dén tham
vOi tw cach t0 mo da néi: "Voi t6i, Blrc Pat Lai Lat Ma
la mot con ngudi cda thé gidi va 1a mot st gid cia Hoa
Binh".

Hy vong c6 trién 1am vé Tay Tang
vao th&i gian expo nam 2000

Hannover: "Toi that tam cau nguyén cho sw hoa
binh trong néi tdm cua chung ta dwoc thé hién mét
cach tron ven".

Do la dieu ma Dwrc Pat Lai Lat Ma da viet
vao soé vang lwu niém cta Thanh phé Hannover va
cling la ngudi thir tdm da lanh giai thwdng Nobel Hoa
Binh. Trwdc Ngai da c6 éng Henry Kissinger va Michael
Gorbatschow da ky tén vao day.

Ong Thi Trwdng thanh phd, Herbert Schmalstieg,
cling da quan tam vé van dé diéu tran tai Quéc Hoi hom
nay cGa Ngai va 6ng ta da néi: "Khi bang giao vé van
dé kinh té, chung ta khéng quén dat van dé vi pham
nhan quyén cta Trung Cong déi véi Tay Tang da dan
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ap lau nay". Ngoai ra, 6ng Thi Trwédng cling da noi voi
P Pat Lai Lat Ma rang: "Hy vong ndm 2000 Expo sé
co trién 1am vé Tay Tang". Pic Pat Lai Lat Ma ciing
thdy rang thanh phd Hannover da két nghia véi thanh
phd Hiroshima va noi day ciing da lwu tam dén van dé
tac hai clia bom nguyén t&r va kéu goi ngung ché tao vé
viéc nguy hiém nay. Moi ngudi tai Hannover ciing ¢
thé thay dwoc diéu do qua viéc hda binh vinh ctru cla
thé gidi.
Con ngwi cua sw phong khoang

Durc Dat Lai Lat Ma doi véi ngwei Phat T
tai Tay Tang, ho luén nghi rang: "Ngai la tai sanh
ctia B4 Tat Quan Thé Am. Ngai sinh nam 1935 trong
moét gia dinh néng dan, va tré thanh Tang si 6 nam sau
cai chét clia Pirc Pat Lai Lat Ma th 13 va Ngai nhw 13
ngudi thira ké.

Ngai dwoc phong vwong la Bwc Dat Lai Lat Ma tht
14 nd&m 1940. K& tir khi Trung Céng chiém Tay Tang
nam 1950, va sau d6 Ngai da lwu vong sang An D6 vao
nam 1959. Ngai da tuyén dwong cho thé gi&i vé van dé
hoa binh va chéng lai sy bat binh dang cta dan Tay
Tang dang phai ganh chiu. Nam 1989, Ngai da nhan
duwoc giai thwdng Nobel Hoa Binh va la ngwoi ludn luén
twong trwng cho sy phéng khoang dé.

( To Frankfurter Neue Press
ra ngay thir hai 19.6.1995
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f)ng Roland Koch da gap buwc DPat Lai Lat
Ma

Frankfurt: Chinh quyén Lién Bang ciing nhw
Quédc Hbdi nén lwvu tam hon niva vé sw twong trinh cua
6ng Roland Koch, déng trwéng CDU Tiéu Bang Hessen
vé viéc nhan dan Tay Tang cang ngay cang bi dan ap.
"Chlng ta, nhitng ngudi Pirc c6 khd nang dé dat van
dé vi pham nhan quyén cta Trung Céng tai Tay Tang",
éng Koch da néi nhw thé sau khi gdp Pc Dat Lai Lat
Ma, ngu®i 1anh dao tinh than cta Tay Tang. Trong cudc
man dam dé cling c6 sy tham dw cua cwu Chu Tich
SPD Klaus Kibler. Va B¢ Pat Lai Lat Ma cling da cho
thay rang sw dan ap cta chinh quyén Trung Coéng ngay
cang nhiéu hon trwéec.

©® Bao Frankfurter Rundschau,
ngay tht hai 19.6.1995

Dlrc Dat Lai Lat Ma

Vi lanh dao tinh than Phat Giao Tay Tang
da dén tham nudc Bic trong chwong trinh diéu tran
trwdc Qubc Hoi nhw da dinh s8n. Ngoai ra, Ngai ciing
cau nguyén cho mét Trung Tam Phat Gido Tay Tang tai
Hannover. Ngai da cung v&i Cha Tich cda CDU tai Ha
Nghi Vién, 6ng Roland Koch néi chuyén vé viéc Trung
Quéc d6 hd qué hwong cta Ngai. Chinh Trung Quéc
ludn ludn chéng lai van dé tw do ton gido va diéu do
6ng Koch da néi tai phi trwdng Frankfurt am Main.
Chinh quyén Lién Bang va Quéc Hoi nén lwu tam vé sy
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kién dan Tay Tang ngay cang bi dan ap nhw éng Koch
da trinh bay. B&i vi, chinh nwéc Dlc dang cb truyén
théng t6t dep v&i Trung Quéc nén co thé néi duoc.
Phai lay viéc lam 4y 1am ap lwc trén van dé trao ddi
mau dich v&i cac chinh tri gia cua chinh quyén Trung
Quoc.
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Chwong IV

Nhirng ngay tai Schneverdingen
mién Bac nwéc Burc

N wdc Dire sau dé nhj thé chién bi chia déi vao
nam 1949 ciing giébng nhw Viét Nam bi chia déi

vao nam 1954. Béng B¢ theo chu nghia cong
san cho dén nam 1989. Phan dat & phia Péng do Nga
S6é cai quan va chi dao ciing gibng nhw mién Béac Viét
Nam. Tay Btrc theo chd nghia tw do dan chd va phan
d4t ctia Tay Blrc do quan doi clia cac nwdc Anh, Phap,
My déng quan cho dén nam 1989. O’ Viét Nam ciing
vay, tr 1954 dén 1975 mién Nam Viét Nam do My va
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déng minh déng quan; nhwng sau ngay 30.4.75 mién
Nam Viét Nam da roi vao tay Coéng San. Nghia la cha
nghia tw do da mat. Con nudc Blc thi nguoc lai, sau
khi btrc tworng B4 Linh sup dd vao mua thu ndm 1989
thi c& Bong lan Tay Buc duwoc thdng nhéat trong cha
nghia tw do dan chd that sy va dac biét cudc cach
mang nay khéng tén hao mét giot mau cda nhan dan.
Pay 1a mét cude cach mang vé tién khoan hau trong
lich st ctia nhan loai.

Thé gidi ngay nay khdng con dbi dau manh gitra cha
nghia tw ban va chd nghia céng san nhw nhirng thap
nién 60, 70, 80 nira, ma ngay nay nhan loai da bwéc
vao mét khic quanh khac. b6 la canh tranh véi nhau vé
van dé thwong mai dé song con va phéat trlen qué
hwong dat nwdc cia mbi qudc gia. Qua dia cdu nay
vao dau thé ky thir 20 méi c6 2 ty ngwo’l bwdc sang
dau thé ky thir 21 da 1én dén 6 ty nguoi. Con sO nay
néu khong han ché su sinh san, dén mét lic nao do
nhan loai s& an thua du véi nhau dé gianh dat séng.
DPay |a moét van dé thuc té cua biét bao nhiéu nha nhan
ching hoc va xa hdi hoc hién nay.

Nuéc Bic thud bay gio, trwdc khi thdng nhét vao
nam 1989, mién Bac Buc c6 quan doi Anh déng. Mién
Trung Béc c6 quan ddi Phap va Mién Nam Dkc cé
quan déi My déng quan tai dé. Dia phwong
Schneverdingen la mét noi ma trwdc day quan déi Anh
da lam can ctr quan sw. Do vay truwdc va sau khi Birc
Dat Lai Lat Ma t&i day bao chi da loan bao rang: bién
trai linh thanh dao trang dé giang gido ly hoa binh cla
B¢ Phat. Bay la mét hinh anh dep ma cé Ié trong lich
str cua nwdc Buc clingchwa tirng cé.
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Noi day Ban Té Chirc c6 cho dwng mét thanh phd
léu. Nghia | tat ca déu dung léu dé& che mwa d& néng.
Nghe thuyét phap, hoi hop, an udng, vé sinh, phat hanh
kinh sach v.v... tat ca déu t6 chure tai thanh phd l1éu nay.
Ban T& Chue 1a Trung Tam Phat Giao Tay Tang tai
Hamburg dwéi sy 1anh dao tinh than cta Thwong Toa
Geshe Thuben Ngawang. Ngu&i Tay Tang cé trong hoi
nay rat it, hau hét 1a nhitng ngudi Pirc. Hoi hoat déng
t» nam 1977 dén nay. Sau 20 n&m hoat déng, hdi da c6
nhiéu héi vién va tao dung dwoc 2 co s& virng vang tai
Hamburg ciing nhw tai Schneverdingen. Day cé thé noi
la mét Trung Tam tdm véc cta Phat Gido Tay Tang &
x&¢ DPirc ndy. Tai Dlrc ngay nay c6 it nhat 1a 200 Hoi
Phat Gido truyén thdng cta Phat Gido Tay Tang. Theo
6ng Baumann, tac gia cudn sach Deutsche Buddhisten,
mot cong trinh nghién clru c6 tam c& Pai Hoc da cho
biét rang hién tai & Pic c6 khoang 400 ngdi chua va
Trung Tam tu hoc cta ngudi Birc. Con sb nay khéng
nhé so véi sy phat trién trong mot thoi gian ngan tai xcr
nay.

Tai day may bay truc thdng cé thé ha canh duoc.
Bai dau xe c6 thé dung chira ca hang 10.000 chiéc.
Chinh gitra 14 mét can léu I&n. Chiéu dai do6 250 mét,
chiéu ngang 75 mét thi phai. Trong 1éu ndy c6 thé dung
chiva chirng 10.000 ngwdi. Chung quanh 1&u chinh ndy
con ¢ rat nhiéu l1éu nhd. Noi 4y dung dé l1am noi an
uéng cho chw Tang Ni va nhitng nguwdi Phat Tl tham
dw |I&. C6 léu phat hanh kinh sach, béng giang. C6 léu
hwéng dan vé du lich va Trung Tam Phat Gido Tay
Tang tai Hamburg.

Phia cbng trwéc, Ban Té Chirc cho trwng bay hinh
anh chuyén phéap luan |an dau tién cta Birc Phat. Bén

100  Thich Nhu Pién



trong cac 1éu déu c6 ban ghé. Ngoai trir noi Iéu chinh
dung dé giadng phap thi khéng c6 ghé.

Tai léu chinh, bén trén san khau nguoi ta thiét tri mot
cai phap tda that cao, noi BPic Pat Lai Lat Ma ngdi
thuyét phap. Bén canh dé 1a mét ban ther Phat va moét
cai kiéu trén dé quy vi Sw Tay Tang trong nhirng ngay
|& d& tao thanh mot Mandala cia Birc Quan Thé Am Bo
Tat.

Phia dwéi phap tda ciia Dirc Dat Lai Lat Ma la noi
ctia chw Tang Ni ngdi thinh phéap.

Phia dwéi san khau 1a mét khoang tréng danh dw noi
day cé dé ghé ngéi, danh cho céc vi dai dién cho chinh
quyén ciing nhw cac ton giao khac.

T khu ndy dén cudi 1&u, tAt cd déu ngbi dudi dat
DPé cho trong thay ré rang, Ban Té Chic c6 cho gan
mdt may phéng dai hinh anh that Ién & gitra 1éu. Néu
khong, khéng thé thay hinh anh cta Ngai noi san khau.

Chi tiéc mot diéu 1a may ngay cudi thang 10 ndm 98
4y giéng bao lai qua nhiéu lam cho nhirng nguoi tham
dw nhung budi thuyet phép ciing phap phong lo so. Co
nhiéu ngay Ban Té Chirc da phai thong bao la san sang
dé giay dép noi tién nhéat, néu cé bao sap 1éu la co thé
chay nhanh dugc. Ai nay cung phap phdéng; nhung
cudi cuing rdi cling chang sao ca. Chi thay san cé va bai
d&u xe bi nhay nhua bun va nwéc ma théi.

Diéu dac biét ma ngwdi Viét Nam phai hoc vé phan
t6 chirc 1a sy sach sé&, ngan ndp va tinh than trach
nhiém cta nguwdi Bic. Néu 1a ngudi Viét Nam, subt
mot tuan 18 méi ngay cé hon 10.000 ngwdi nhuw thé,
khong cach chi ma gilr dwgc sach sé nhw nguwdi DBlrc
da lam. Pa sb hon 800 ngwdi Pic 1am thién nguyén
trong nhirng budi gidng ndy déu co tinh than 1am viéc

Tiép Kién Voi Diic Dat Lai Lat Ma 101



rat cao. Ho lam khong lay lwong va sau khi tinh sé cua
viéc t6 chirc nay, con s6 binh quan phai chi va thu trong
moi 1€ 16c 1a 3 triéu Burc Ma. Con so ay qua that khong
nhd chat nao. Do 14 vé phuwong dién vat chét.

Con phuwong dién tinh than thi khdng thé 1ay thuoc dé
ma do dugc. Hon 10.000 ngudi dw |& subt 6 ngay dém
nhw thé ma khong c6 mot tleng on trong luc Ngai giang
phap. Méi budi sang Ngai giang 2 tleng dén 2 tleng rwdi
déng hd. M&i bubi chiéu 3 tiéng déng hé. Tong cong
mot ngay nhw vay nghe Ngai giang tlr 5 dén 5 tleng
rwdi. Ai ai cling cham chi 1ang nghe. Dwdng nhw ai thé
manh ciing cé thé cdm nhan dwoc. Qua la mét diéu
nhiém mau kho ta xiét.

Dé tai chung cho cac bubi gidng ctia Ngai mang tén
la: Buddhas Weg zum Gliick. C6 nghia la "Con
Puwong Gidc Ngé Mang Bén An Lac"; nhung thyc té
Ngai da giang ve Lamrin, cé nghla Ia Tiém Tu trong
subt thdi gian 6 ngay ay. Ngal giang tir thap dén cao.
Tw Tiéu Thira I&n Dai Thwra va tlr Bai Thira bwdc qua
Kim Cang Thira dé cudi cung tham nhap vao hoa tang
thé gidi, vao long ttr bi ctia Birc Quan Thé Am Bb Tat.

MGi ngay t ltc 7 gi& 30 sang, Ngai va chw Tang
Tay Tang da c6 mat tai |& dai d& hanh |& gia tri theo Mat
Téng Tay Tang va sau d6 Ngai nghi ngoi dén 9 gid thi
bat dau phan | trong ngay. M&i khi Ngai dén, Ngai déu
d4o mat nhin chung quanh chw Tang Ni va Phat T,
sau do lay phap toa 3 lay theo 16i Tay Tang, c6 nghia la
5 voc gieo xudng dat cung mét lac. PBoan Ngal thang
tda va tung kinh cau nguyeén, tiép theo la giang phap.
Thinh thoang Ngai néi tiéng Anh va da phan Ngai déu
néi tiéng Tay Tang.

102 Thich Nhu Dién



Phan dich ra tiéng Birc do anh Christoph, mét ngudi
Phat T Bwc théng dich. Anh ta trwéc day chwng 14
nam da xuét gia tai chua Vién Giac Hannover nhan mot
|& quan danh cia moét vi Rimpochie ndi danh dén tr An
DPo. Nghe dau vi ndy |a mét trong 4 vi Thay cta Buc
Dat Lai Lat Ma; nay thi vi nay da vién tich réi.

Céch day ching 4 nam téi cé nghe ndi la Christop
khéng con tu & Trung Tam Tay Tang tai Hamburg nira;
nghe dau anh ta da ra d&i, sébng chung véi mét co thw
ky ngwdi Bac lam bao "Tibetische Buddhismus" cho
Trung Tam Tay Tang tai day. Toi khéng ngac nhién. Vi
tAt ca nhirng gi hién hiru trén thé gian ndy déu do nhan
duyén ma hoa ho’p, rdi ciing do nhan duyén ma thay
déi. Chi don gian thé théi. C& hiéu nhw thé thi tam ta
rét tw tai, gidi thoat; khéng c6 gi phai phién muén ca.
Chrlstop dich rat lwu loat tir tiéng Tay Tang sang tiéng
Blrc va tw tleng Drc ¢6 nhiéu théng dich vién phia duwoi
chuyén sang tiéng Anh, Phap, Tay Ban nha, Y, Ba Lan,
Nga, Viét Nam v.v... tdng cdng hinh nhw 8 thir tiéng. Vi
c6 hon 54 qubc gia tham dw; nén phai can phién dich
ra nhiéu the tiéng nhw thé. Ai mubn nghe tiéng nao thi
chi can deo 6ng nghe 1én diu va chuyén tang sb thi
ngdn ng Ay lai hién ra. Phan tiéng Viét do Hanh Tén
dich. Béi khi truc tiép tir tiéng Tay Tang, ma déi luc
cling truc tiép tir tiéng Anh hay tiéng Duc.

Téi da cung véi 20 Thay, C6, Chu trong Chi Bd Phat
Giao Viét Nam tai Blrc da cd mat tai Schneverdingen tw
chiéu ngay 25 thang 10 ndm 1998. Ching téi la khach
danh dw cta Trung Tam Tay Tang nén da dwoc ngdi
trén hang dau cha san khau, noi gan Pic Dat Lai Lat
Ma nhét. Ban Té Chirc sdp dat cho tdi ngdi bén canh
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Ngai Geshe Thuben Ngawang, Trung Tam Trwdng
Trung Tam Phat Gido Tay Tang tai Hamburg; nhwng
sau dé vi Ngai ban nhiéu viéc khac phai lam; nén Ngai
da thay dbi vi tri. Png & hang dau nén t6i da duoc
chiém nguéng Ngai, chup hinh Ngai ciing nhw bat tay
Ngai. Day 1a mot han hanh, mét diém phic ma trong
doi rat khé duoc.

Chuwong trinh trong 7 ngay dai dé gibng nhau; nhung
ngay dau va 2 ngay cubi hoi khac mét ti. Ly do la ngay
khai mac c6 chwong trinh riéng va nhitng ngay cubi
cung cing c6 chuong trinh dac biét khac; nhwng nhin
chung chwong trinh dwoc sép xép cho mdi ngay nhw
sau:

Sang tir 7 gio 30 mbi ngay, Pic Pat Lai Lat Ma va
cac vi Dai Sw Tay Tang cau nguyén.

Twr 9 dén 11 gi® 30 14 gi® thuyét gidng hoac tra 1oi
nhirng thdc mac cta Phat Ta.

Tw 11 gier 30 dén 13 gi® 30 la gi®r gidi lao, an truwa,
tham cac hang quan, mua sdm sach vé, hinh anh
twong Phat v.v...

Chiéu, Ngai bat dau giang t ltc 13 gi& 30 dén 16
gio 30; & khoang gitra c6 ngwng moét vai phat dé udng
tra, roi Ngai giang tiép.

Sau d6 mot s6 tham dw vién di vé khach san cua
minh.

DPén tbi vao luc 18 gi 30 tr& di c6 nhirtng dém van
héa theo Phat Gido Tay Tang. Nhirng chwong trinh nay
khéng cé tinh cach bat budc. Ai mudn tham dw thi tham
dw. Néu khéng muén, cé6 thé & lai noi khach san cla
minh.

Phai doan Phat Giao Viét Nam dwoc & tai mét ngbi
nha nghi méat cta ngwdi Blc cach noi té chire di dd 20
phat xe hoi. Bubi sang va tbi ching t6i an udng tai nha
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nghi méat nay. Budi trwa phal doan dwoc Ban Té Churc
dai chay tai mét can léu gan noi Dirc Dat Lai Lat Ma
thuyet phap. bay la lan dau tién t6i nghe Ngai giang
suot 7 ngay nhw thé va sau day xin ghi tom lwot lai
nhirng gi t6i da thau thap dwoc tr Ngai giang suot
trong 7 ngay nay.

( Ngay tht nhét

Hom &y ngay 26 thang 10 nam 1998 troi twong ddi
hirng sang. Vi dém hém qua c6 mwa, moi nguwdi nd
nirc kéo nhau dén thanh phd l1éu sau khi dung diém tam
tai khach san cia minh hay noi nghi tam qua dém. bay
la 1an d4u va ciing 1a ngay dau nén ai ciing chwa quen
duong di nwéc budc; nhwng clr thay nhiéu bang xe la
va huwdng chi dén dia diém t6 chirc |a ai ciing yén tam.
Luc gan vao bai dau xe c6 canh sat giao thdng dirng
trai ra 2 bén dwo’ng dé hwéng dan cho xe vao 16 ré.
Hau nhuv ngay nao ciing vay, noi day déu c6 canh sat
hwéng dan ngudi tham dw va nhiéu khi ciing dirng ra
gidi quyét nhirng tat nghén cla giao théng nira.

Bang 10 gi& sdng ngay 26 thang 10 nam 1998 tai
can 1&u chinh c6 khéng biét bao nhiéu may quay hinh,
may nhiép anh, nha bao va cac chinh khach v.v... da
dén tham dw ngay lich sir nay. Néu téi nhé khéng 1am
trong gi® khai mac ndy cé doc mét tho chiic mirng cla
ong Weizsaker, mét nha vat ly hoc, ban cua B¢ Dat
Lai Lat Ma, va cling la anh ruét ctia Téng Théng Dlrc
tién nhiém. Sau d6 doc tho chdc mirng ctia moét vi Tong
Giam Muc Tin Lanh ving B&c Bic va Ba Hoi Trudng
HOi Phat Giao Tay Tang da 1én doc |01 chac tung Ngai
cling nhw cam on nhirng nguwdi lam viéc thién nguyén
cho viéc td chirc va nhixng ngudi tham dw khéa tu dai
han 7 ngay nay.
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Sang nay Buc Pat Lai Lat Ma chwa thdng toa thuyét

phap, Ngai chi néi vai I dé chao mirng chw Tang Ni va
Phat T& cling nhw khéng Phat Tdr tham dy khoa tu.
Nhirng trang phao tay nhw bét tan; nhitng anh mat doi
ch® noi bac tén sw; nhitng tdm hén néng chay dang
ch& mwa phap goi nhuan dé |am hanh trang di vao con
duong giac ngd ay. Nhiéu bao chi da dwa tin va hinh
anh rat thuan tién trong viéc tu hoc nay va ké ca anh
hwéng tdt cho sy hién dién cha Phat Gido tai x& nay.
Nhiéu bdo néi rang: Bic Pat Lai Lat Ma giang dao.
10.000 nguwdi thién dinh tai Schneverdingen va tam sw
trong sang cda ndi tdm v.v... P6 1a nhirng tit I&n; nhirng
twa dé s6i nbi lam cho nguoi doc phai cha y va day
cling & cach dwa tin néng héi cia cac nha bao. Cé nhw
thé, ngudi doc maéi chon bao cia minh d& mua.
Co 6ng Thi Trwdng thanh pho Schneverdingen hom dé
lén phat biéu rang: Ong rat vui mwng Vi day la lan dau
tién, sau khi quan d6i Anh khéng & day nira, thanh phd
Schneverdingen c6 dan sb bang 1/3 s6 khach & xa dén
dé tham dy khoa tu 7 ngay duéi sy hwéng dan cla
Buc Dat Lai Lat Ma. Nhirng trang phao tay lai vang doi
nhw mudn v& can léu, mac dau noi day khéng co
twong vach, d& cdm ta tAm thanh tinh ctia nguwdi cha tai
dia phuong nay.

Sach ma Bic Dat Lai Lat Ma dung cho viéc giang
day trong suédt 7 ngay ndy mang twa dé 1a: Gesang der
inneren Erfahrung - Die kurze Darlegung des
Stufenpfades zur Erleuchtung cua Ngai Geshe
Tsongkhapa. Neu dich ra tiéng Viét ching ta c6 thé
hiéu vé dé tai ndy nhuw sau: T/eng nhac cua kinh
nghiém ndi tdm - S giai thich ngan gon cac bac thang
vé sy gidc ngéd. Pirc Pat Lai Lat Ma Ngai da dung

106  Thich Nhu Pién



nguyén ban bang tiéng Tay Tang va sach nay da duoc
dich ra tiéng Birc dé phat cho moi ngudi. Day chi |a
sach can ban. Con trong khi day, Ngai da tuy theo ndi
dung cua doan van kinh ma giang nghia réng ra.

Sau khi nghi trwa va chiéu hém dé dang vao luc 13
gi& 30 Ngai da dén véi moi nguwdi trong chiéc y mau
vang che phu bén ngoai. Bén trong Ngai van tang phuc
mau Bordeaux thang nép. Quy vi Sw Tay Tang ciing
dép y nam diéu, bay diéu, chin diéu cho dén 25 diéu
nhw cac nwédc Phat Gido Pai Thira khac; nhwng y cua
Tay Tang ngan hon y cta Trung Hoa va Viét Nam. Tuy
nhién dai hon y cia Nhat va Dai Han. B¢ Dat Lai Lat
Ma ciing nhw nhitng vi Sw Tay Tang dap theo kiéu
Nam Téng; nghia la bén vai phia mit dé hé va y
thwong chéng 1én y trung sép lién mi v&i nhau. Bén
duéi méc y ha gibng nhw cac vi Sw Nam Téng mac, tuy
chi khac mau sdc ma théi. Trong khi cac vi Sw Nam
Téng méc ca ha y, trung y va thwong y déu moét mau
vang va lic lam |é ciing nhw khi di ra dwong khong thay
doi y néy, nhung cac vi Sw Tay Tang thi thuo’ng y co
thay doi. Co 1é Tay Tang & gan An D6 do vay ma cach
&n mac gan giébng nhw ngudi An 6. Trong khi do6 Viét
Nam, Trung Hoa, Nhat Ban va Triéu Tién & xa An Do
do vay céch phuc sirc anh hudng bdi cach &n méc cb
truyén ctia dan téc 4y nhiéu hon.

Trwée khi 1én phap toa, Dic Pat Lai Lat Ma danh 1é
phédp tda 3 lan va sau d6 Ngai méi thang toa thuyét
phap. Khi Ngai lay, cac vi dé tcr theo hau can trai toa cu
cho Ngal lay, sau dé xep toa cu vao. Toa cu la mét
miéng vai vudng virc mbi chiéu dd 70 phan, may 2 mau
khac nhau dung dé 1& Phat hoac trai ra lic ngdi thién.
Ngai bdo rang s& di danh 1& phap tda vi 1& ton trong
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giao phap cua Bic Phat la nhirtng I&i day cao quy,
khién nguwdi nghe phat tam quy y Tam Bado. Do vay ma
Ngai danh 1&. Phap toa cua Tay Tang dwoc xay gléng
nhw mot cai Ngai, phia trwdc cao dung dé kinh giang,
phia gitra thap dung dé ngoi va phia sau cao gép 3 lan
phia trwéc dung dé& an ng phia sau lwng. C6 1& dia vi
cua vi phap sv dwoc nguwoi doi tdn quy bao nhiéu thi
phép tda xay cao bay nhiéu ciing nén. Bén tay mat cla
Ngai c6 mét cai bé dé nwéc lam 1& quan danh hay diém
dao, phia trdi ttr bén trong nhin ra luén luén la nhirng
néc thang dé ltc thang toa thuyét phap buéc 1én dé.

Phap toa ngéy nay cac nwdc Phat Gido déu con gin
gitv tran quy. Vi d6 1a nhitng noi chén tao cho con
nguoi phat tin tam v&i Tam Bao. O Nhat phap toa la
mot cai ban cao hon moi ban va vi phap sw van ngbi
dudi dat trén mot cai bd doan I&n. Phap toa cha Pai
Han dwoc treo I&n trén cao. Méi khi vi phap sw thuyét
phép, phap tda dwoc ha xudng va thinh vi phap sw
thang phap tda, sau d6 phap tda sé dwoc treo lo Itrng
gitta hv khéng, vi phap sw c& giang phap va thinh
ching nhin I&n hw khéng dé& nghe thuyét phap. Phap
tda cta Viét Nam 1a nhirng céi ban cao va t6t nhat so
v&i nhitng ban khac; noi do dat mét chiéc ghé hwéng
ra thinh ching, duwéi chan Blirc Phat va khéng nhét thiét
phai lam ngay gitra chanh dién. Vi phap sw sé dang
dan thuyét phap, trong khi Tang chung ngdi dusi dat dé
l&ng nghe. Trung Hoa c6 1& cling giong nhuw vay.

Trong luat Sa Di ¢6 ké réng: Vua Bwong Thai Téng
vi trong ph&p nén da lam mét tda tram hwong that dac
biét d& moi Ngd Pat quéc sw thang toa thuyét phép.
Luc d6 Ngai Ng6é Pat chi mang mét tam khinh man nhé
nhd ma nghiép xua lai ndi Ién. D6 1a mdét mut ghé |1&
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moc 1én noi dau gdi biét néi tiéng ngudi. Ngai Ngo Pat
dau dén va duoc biét rang mut ghé dé chinh 18 mot
nguwdi chét oan hon 500 nam truwdc tén 1a Triéu Tho,
chi vi tién than cta Ngai Ngo Pat 1a mét quan x& kién,
nhung xt khéng cdng minh; nén Triéu Thd da bi chét
oan va sudt 500 nam Triéu Thé ludn ludn rinh rap dé
bdo thu. Vi Ngai Ngoé Pat subét 500 nam d6 tu hanh
nghi@m mat; chi c6 trong d&i nay vi so hé véi mét chit
cbng cao ngd man thwong tinh ctia con ngudi ma phai
trd qua. Sau do6 Ngai phai di dén moét dong sudi, lay
nwéc do dé rira thi mut ghé maéi lanh. Do vay cé mot
quyén kinh ra d&i mang tén 1a Thay Sam. Thdy Sam c6
nghia 1a sam héi an nan qua oai lwc cta dong subdi
nuwéc dé rira sach toi xwa. Cé noi con goi la: T Bi Dao
Trang Thuy Sam nira.

Chuyén tich trong Phat Gido thi rat nhiéu. Vi dao
Phat da c6 mat trén thé gidi ndy hon 2.500 nam lich s,
cho nén nwéc nao clng c6 va dwa theo nhirng kinh
dién xwa nay ma nhirng cau chuyén thién ac nhan qua,
thién 4c bdo &ng v.v... dwoc tao thanh dé gido huén
nhan sanh.

Khi Ngai thang tda thwong thuwdng Ngai cung dai
ching tung mét it kinh va than chi. Téi nghe tiéng Tay
Tang khéng hiéu; nhung c6 18 |a Bat Nha Tam Kinh. Vi
cau than chu "yét dé" sau cung ma tdi doan ra nhw vay.
Trong khi hanh 1& Ngai va chw Tang Tay Tang réat tw
nhién khi niém kinh, ch, I&c lv qua lai nhiéu 1an; nhung
ddi voi Phat Gido Viét Nam va Trung Hoa day la diéu
cAm ky. Vi lién hé dén oai nghi, khdng dwoc phép lam
nhw thé. C6 18 vi nhitng nghi thirc ctia Phat Gido Tay
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Tang kéo dai trong nhiéu tiéng déng hdé cho nén phai
thay dbi cach ngdi nhuw vay dé d& maéi lwng chang?

Doan dau tién cla bai gidng Ngai Pat Lai Lat Ma doc
lai &1 phat nguyén cta Ngai Tsongkhapa dén véi chw
Phat va B6 Tat, nhw Bic Bén Sw Thich Ca Mau Ni,
nhw Péc Di Lac va Ngai Van Thu Sw Loi Bb Tat. Sau
dé dén danh 1& Ngai Long Tho (Nagarjuna) va Ngai
Asanga 14 nhirng dai luan sw vé Bat Nha va Tanh
Khéng va cubi cung Ngai danh I& Ngai Dipamkara Atisa
la bac dao sw da hiéu va thwc hanh tron ven sy giac
ng6 qua sy gan loc tam thirc cda chinh minh.

Pay la mét trong sau phap tu ngay xwa cua chw vi
T6 Sw. Tiéng Trung Hoa goi 1a Luc Mén. Tiéng Viét goi
la Sau Phap Mén tu hanh dé di dén giac ngd. Sau Phép
Mén &y 1a: Tan Than, L& Bai, Sam Héi, Tri Tung, Phat
Nguyén va Héi Hwéng. Pham tu theo céac phwong phép
cta Pai Thira ma thiéu mét trong Sau Phap Mén nay 1a
mot diéu khéng thé chip nhan dwoc. Hanh gia nén tan
than céng dirc cha chw Phat, chu vi B Tat va chw
Thanh Tang. Vi |1é chung ta sinh ra trong d&i ac nam
trwoc nay khong gap dwoc Phat, nhwng con co co
duyén hoc hdi gido phap cta Ngai qua sw truyén day
cta chw Tang, qua |a diéu hy hiru. Do vay ching ta
phai hét long tan than cong dirc bat kha tw nghi 4y cda
chw Phat va chw vi Bd Tat. Chw Phat va chw vi Bd Tat
xem chung ta la con rudt cida minh, cac Ngai da vi
chiing ta ma mang chlng ta vao dia vi t6i thang. Cac
Ngai da vi ching ta ma quén di nhitng nhoc nhan, chi
nham moét muc dich duy nhat 1a hwéng ching ta I&n
con dwdng giai thoat khdi khd dau sanh t&r ma théi.

Dlc DPat Lai Lat Ma Ngai cling da giang réng vé y
nghia cta Phat Phap Tang la gi. Vi |é trong hon 10.000
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ngudi ngdi noi hdi truéng ngay hdm doé khéng phai tat
ca déu 1a nhirtng Phat T thuan thanh, cho nén Ngai da
giang nhixng y nghia can ban nay trwdc. Trong hang
thinh ching du hang nguoi. C6 nguwoi Bac si, co ké Ky
sw. C6 ngudi Luat sw, co ké Bac hoc. Ciing khéng 1&m
nguwoi thwong dan, ké t0 md va nhirng ngudi thude
nhirng t6n gido khac dén tham dw. Do vay ma nhing
budi thuyét phap céng céng nhw thé bat budc ngudi
giang kinh phai di tor thap I&n cao; nén goi 1a Lamrin,
Tiém Tu ciing phai. Sau khi quy y Phat, chw vi B6 Tat
va cac vi Thanh Tang, ngwdi hoc dao phai danh 1€ vi
Thay cGa minh. D&c biét & Phat Gido Tay Tang, Thay
day hoc mang mét y nghia rat cao thwong. Nhiéu khi
ngudi hoc trd xem Thay day hoc cGa minh con hon la
xem Phat. Vi |& Phat da qua doi, qua vi Thay ma nguoi
hoc trd sé& tham nhap vao bién tri tué Phat Phap 4y. Do
vay ma hinh anh cta vi Thay rat quan trong. Phat Giao
Trung Hoa va Viét Nam ciing thé, khi mét Cha Tiéu maoi
vao chua tu hoc, bat buéc phéi hoc vé nhirng oai nghi:
di, dirng, ndm, ngdi, an, ndi, tung kinh, ngm thién, hoc
dao v.v... Chuwong th&r 2 cua 24 oai nghl c6 ghi rd rang
nguoi hoc tro phai xem vi Hoa Thwong hay vi A Xa Lé
gibng nhw 1a thdy Phat. Do vay tdm cung kinh la tam
dau tién dé di vao ctra dao. Néu di vao clra dao ma
thiéu tam cung kinh nay, tat dao nghiép kho thanh. Tuy
trong luat ctia B&c Téng cé day vay, nhat 1a Phat Gido
Trung Hoa va Phat Giao Viét Nam cé hanh tri; nhwng
rat so sai, khdng nhw Phat Gido Tay Tang. Téi da doc
sach Milarepa, con nguwoi siéu viét, va nhiéu sach vé
khac da thay rang cach déi xr clia ngudi hoc trd voi
Thay qua that 1a thé gian ndy kho ai c6 dwoc. Milarepa
mot hanh gid du gia da xay khéng biét bao nhiéu lan

Tiép Kién Voi Duic Pat Lai Lat Ma 111



mot can nha va ciing da bi dap khéng biét bao nhiéu
lan c&n nha Ay. Méi 1an bi dap nhw thé, vi Thay khéong
néi mét I&i. Cudi cung rdi ngdi nha cling xay xong;
nhwng phai trai qua khong biét bao nhiéu I1a séng gio
cia cudc doi. Luc ay tam hanh g|a maoi tre lai phang
lang va moi hiéu dwoc thAm y cda Thay minh muén
diéu gi.

Dac biét la Ngai Long Tho (Nagarjuna) va Ngai Vo
Truéc (Asanga) la 2 vi Pai Luan Sw néi tiéng vé Tanh
Khéng va Bat Nha. Ngai Long Tho sinh ra duéi gbc cay
Juna nén dat tén la Juna. Ngai cling nhé& loai rong ma
thanh dao nén goi chung tén la Nagarjuna. Ngai ra doi
¢ vung Nam Thién Trdc, sau khi Bic Phat diét dé
chirng 700 nam. Twong truyén rdng Ngai da xudbng
Long Cung va mang kinh Hoa Nghiém vé ré6i mé thap
sat truyén ba Mat Tang. Ngai la vi Té Sw the» tdm Tong
Hién va Mat Gido tai An Do.

Tai B6 Dé Pao Trang, noi Bic Phat thanh dao, Phat
Gido Tay Tang cing c6 thd mét bd kinh Hoa Nghiém
trong mot ngdi bao thap rat trang nghiém. Vi day la bao
phap can ban cda Mat Téng. Sau khi Birc Phat thanh
dao, Ngai da néi kinh nay trong 21 ngay nhung khong
c6 ai hiéu nghia ly trong bo kinh nay; nén Ngai cd y
nhap vao vo dw Niét Ban; nhung c6 mét vi D& Thich
hién ra nhéc lai I&i nguyén clru d6 chiing sanh sau khi
thanh Phat ctia Ngai; nén Béc Bén Sw cla ching ta da
di dén vuon Loc Uyén bén canh séng Hang dé chuyén
phép luan va néi phap Twr Diéu Dé tai day.

Ngai V6 Trwéc (Asanga) la anh rudt ctia Ngai Thé
Than, cé noi goi Thién Than. Ngai 1a Té cla tdng Phap
Twéng. Ngai da chirng dwge Pai Thira Khdng Quan
nén nhan dé ma goi Ngai la Asanga. Ngai Thién Than
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(Vasubandhu) ciing con co tén la Ty Niku Thién. Vi cha
me cta Ngai cau Thé Thién l1a mét ngudi nhan &i, nén
d&t tén nhw vay. Cé ngudi cling néi rang vi Ngai la em
ctia Thién D& nén d&t tén nhw vay. Trong truyén Thién
Than c6 ké lai rang:

"Ngai 1a nguoi Béac Thién Tric ra doi sau khi Phat
diét d6 900 nam. Ca 3 anh em trai déu lay tén I
Vasubandhu. Ngwoi anh ca con c6 tén la V6 Trudc
(Asanga). Nguwoi em Ut ¢o tén khac l1a Ti Lan Tri. Riéng
Ngai van goi tén la Vasubandhu. Ngai ltc dau xuét gia
nghién ctru theo Tiéu Thira gido. Sau khi théng hiéu
Dai Ty Ba Sa luan réi thi gidng cho dai ching, mdi ngay
[am mot vai bai ké, téng cbng lam 600 bai k&, nén goi la
Cau Xa Luan. Sau Ngai nh& Ngai V6 Truwdce chi bao,
sam hdi toi tiéu chap trwdc day, dinh cat lwdi dé ta toi.
Ngai V6 Trwéc bao: Nguwoi da dung ludi dé phi bang
Dai Thra thi cling phai can dung lwdi ma tan than Pai
Thwra, nhw thé ciing dwoc. Thé 1a Ngai Thé Than bang
viét nhivng bd luan Pai Thra nhw Duy Thée luan v.v...
dé tuyén truyén rong rai gido phap Pai Thira. Ngai tho
80 tudi va vién tich & nwéc A-Du-Xa".

Con dwong di dén gido ly Pai Thra 1a con dwo’ng
trong phap, nhiéu khi phai hy sinh ca than ménh méi
cau phap bai Thira duoc. Néu nguoi nao dung tam
thién can dé ciu phap Pai Thira, chac chan Pai Thira
gido s& kho phat trién noi ndi tdm cia ngudi d6. Bic
Dat Lai Lat Ma Ngai da dan rat kj cang khi phat tam
hwéng vé gido ly Pai Thira.

Ty doan 1 dén doan 8 clia bai kinh, sudt 3 tléng
dong hd cla ngay 26 thang 10 ay, Ngal thuyet giang
nhirng y nghia vé quy y Tam B&o va danh |& chw vi T6
Sw ciling nhw cac bac Pai Luan Sw. Gitra budi giang
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Ngai ngirng mét it lau dé nhivng ngudi ngdi nghe ¢o thi
gi& dung tra va sau d6 Ngai tra I&i nhirng cau hoi dwoc
viét bang gidy va trao |én tan tay Ngai.

Vao lic 18 gi& 30 dén 20 gio 30 cung ngay 6ng
Bruno Baumann da chiéu nhirng hinh anh vé Phat Gido
Tay Tang. bém néy chung toi khong tham dw. Vi Ié da
dw |1& subt ca ngay va nghe glang ca 3 tiéng ddng ho,
nén quy Thay quy C6 quyét dinh & lai nha nghi mat dé
néi chuyén ve nhirng Phat sy cua Chi BJ. Ai nay clng
déu hoan hy sau mét ngay dw 1& va nghe giang va ai ai
trong ching téi cling déu phai cdng nhan la Bic Pat Lai
Lat Ma c6 mét sirc gia tri rdt manh liét. Ai nhin Ngai
cling sanh tdm hoan hy va phat tdm diing manh trong
sw tu hanh.

( Ngay thw 2 .
(27 Thang 10 nam 98 nham ngay Thi Ba)

Pang 9 gio budi thuyét phap cla Ngai bat dau;
nhwng chung t6i da day som tr 6 gic. Quy C6 va quy
Cha lo phan diém tam con day s&m hon thé nira. Mén
an 1a mi géi dwgec dem theo tir chua. Chi cé budi chiéu,
c6 nhiéu thi gi& quy Cé méi ndu com va an nhiéu mon.
Con budi sang thi dung don so théi.

Ngbi trong ngdi nha nghi mat, nhin ra bén ngoai troi
giéng bao, dwoc dung nhirtng géi mi ndng héi, nhé dén
nhirng nguwdi bat hanh hon minh. Ciing trong gi¢& phit
do, c6 khong biét bao nhiéu ngudi khédng no com ma
cling déi tinh than. Qua la t6i nghiép cho ho. Con ching
t6i noi day c6 day du tat ca. Mac dau chd & ciing khong
day da tién nghi 1am; nhwng SO V&i nhiéu nguoi ngu
ngoai xe hoac trong I&éu vai qua that ching t6i hon han
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ho nhiéu Ian. C6 mét sé nguoi Viét Nam ciing di tham
du; nhung rat it. Co nhiéu ly do. Diéu quan trong 12 thi
gi® va sau dé la van dé tién bac. Chung t6i la nhiing tu
si nén khéng phai dong tlen anva tién &; nhung nhwng
cw si di tham dy nao tién xe, tién an &, tién vao clra

v.v... mOi ngudi tiéu khéng dwdi 1.000 Birec Ma cho 7
ngay 4y. Chang t6i thay ciing 4y nay, so Ban Td Chirc
phai cwu mang cho minh nhiéu qué; nén sau dé chung
t6i cing dworng moét sb tién tuwong dwong voi tién thué
phong cho 20 nguoi & subt trong moét tuan 18. Mot sb
ngwdi Viét Nam dén ti Leipzig, ho cling cé duyén véi
Mat Téng Tay Tang. Nhiéu ngudi Viét Nam trong hién
tai cling chon phap mén nay. Vi thich hop véi ho hon.
Con chung téi la nhirxng Tang si Viét Nam, di nhién
chling t6i c6 chd dirng cla ching téi. Chung t6i chi hoc
cai hay noi gido ly cia Bic Phat, qua sy thuyét giang
ctua Bwc DPat Lai Lat Ma, chir khdng phai ching téi di
hoc ngdn nglr hodc van hda cua Tay Tang. M6i mot
nwéc c6 moét ngdbn nglr riéng va mot van hda riéng.
Chung téi chi hoc hai tinh than Dai Thra qua kinh tang
Mat Giao ma thoi.

C& nhw Ngai |a mét vi Bé Tat hda than ma méi ngay
Ngai déu ng6i thién, tri kinh niém cha ca 3 dén 4 tiéng
ddng hé. Do vay chang ta can phai tinh can hon nira,
m&i mong gét hai dwoc mét chit gi noi ndi tam, nham
lam hanh trang di vao con duwdng thién ly 4y. Diéu &y
khéng don thuan, phai doi héi mét y chi that Bai Hung
Lwc méi c6 thé vwot qua dwoc chwdng ngai va tho
thach cua cudc doi trong khi thye hanh tam loi tha nhw
the.

Khi Ngai buwéc vao héi trwdng moi ngwdi im phang
phac dirng day dé nghinh don Ngai. Sau khi Ngai danh
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|& phap toa va thang toa, doan Ngai ngm xubng. Piéu
dau tién Ngal mim mleng cwoi chao tat cd moi nguo’l
Moi ngwoi hoan hy cwdi theo Ngai. Sau dé Ngai cung
v&i c4c vi Lat Ma nguwoi Tay Tang tung kinh gia tri bang
tiéng Tay Tang chirng 15 phat ddng hé. Sau d6 Ngai
chao héi moi nguoi thong thwong bang tiéng Anh. Tuy
Ngai noi tiéng Anh rat lwu loat; nhuwng nhiéu hém Ngal
noi rang Vi quy vi muén tho kha nang tleng Anh cua
Ngai; nén Ngai phai néi bang tiéng Anh. Thé |a nhiing
trang phgo tay lién tuc duoc nd rang réi dan dan lim
vao khoang khong vo tan ay. Moi ngu’o’i nhw tinh lang
lai @& lang nghe nhwng |61 vang ngoc clia Ngai.

Hom nay subt ca 5 tleng rwdi dong hd Ngai chi gidng
c6 2 phan tw phan 9 dén phan 10. Ngoai ra Ngai danh
thi gi& dé trd 161 cau héi cda thinh ching. C6 nhleu cau
héi ciing rat hay, hoc héi duoc. Vi nhwng nguo’l nay co
nghién ctru Phat Gido; nhung cling ¢ nhiéu cau héi it
lién quan vé dé tai thuyét giang; nhung ciing c6 1am
cau héi Ngai khoéng tra 16i. Ngai 1ay ly do la diéu &y
khoéng nam trong kha ndng cta minh. Tat ca déu khiém
cung, to tdn. Cong vao v&i anh sang tri tué cta Ngai,
da lam cho nhiéu ngudi hiéu rd van dé hon. Ting trang
ph&o tay lai lién tuc dwoc vang 18n d& dén mirng nhivng
cau tra 161 dwoc vira y nhat. D6 14 sy thanh céng cla
dién gia va cta khan thinh gid. Nhitng diéu déc nhan
tam quan trong hon 14 nhixng ndi dung cao hoac thap
ctia méi van dé. Trong tdm Ngai chi thuan c6 tw bi va tri
tué; khéng bi phién nio, khd dau day vo cho nén lic
nao Ngai ciing twoi tinh va tir tn véi moi ngudi. Lam
mét vi Qudc Vuong, vira 1a mdt Tang Vwong khéng
phai chuyén don gian. Vi co biét bao nhiéu diéu phai
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gidi quyét cho moi ngudi ké ca viéc nhd ciing nhw viéc
I&n.

Nhirng suy tw, nhirng hanh dong cua chinh minh da
la nhirtng nguyén nhan dé dwa minh di vao con dwong
siéu viét hon hay bj trdm luan trong bién khé t& sinh.
Chi c6 giao ly cua Pao Phat méi gilp con ngudi thoat
ra nhitng sy khd dau dan vat ndy. Cac vi Pao Suw sé
cho ta nhiéu dé tai dé thuwc tap vé thién quan; nhiéu khi
phai chiu dung gian khd sudt ca mot doi ngudi méi tim
ra 18 dao. Diéu 4y twong trng voi viéc cac bac Pao Sw
subt ca mot doi ngudi thwe hanh Yoga dé tim ra tri tué
siéu viét nham dé pha di tw nga cia minh dé tién vé
mot cai vo nga trén thuc té.

Can ban vé ty do cua tdm thirc huwéng dén sw giac
ngd la gia tri quy gia hon ca vang bac. Vi chang ta cé
sw tw do chon Iwa cho chinh minh cé6 mét hwéng di
chinh dang, ma hwéng di d6 huéng tat cad nhan sinh
vao con dwo’ng giac ngo giai thoat klep nhan sinh day
khé dau va tuc luy nay. Bay la mét diéu khé ndm bét
dwoc. N6 cling giong nhw tia dién chdp trén doi. Xet
mot cai that sang, réi thoat mot cai da mat di. Tam thic
con nguwdi ta cling giébng nhw thé 4y. Tat ca nhirng diéu
nay ngudi hoc Phat phéi l1anh hoi va tw biét 1ay. Ca
ngay lan dém phai suy nghi va hanh tri vé sy hién hiwu
clia con ngwdi ngay hém nay trong vi tru nay. Ngai
Tsongkhapa la mét hanh gia Du Gia ngay dém da thuc
hién tron ven y nghia nay va ciing mong rang moi
ngudi dwoc cdi bdé sw phién ndo dé chirng vao dia vi
bat thoi.

Chiéu hém do sau khi nghe phap vé tai nha nghi mat
dé dung com, tat ca quy Thay quy C6 va quy Chu déu
déng y v&i nhau 14 nén tr& lai Hoi Trwong dé tham gia
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dém van hoda cua Phat Gido Tay Tang. Bém van hoa
nay c6 tén 1a: Nhirng diéu maa linh thiéng va nhirng bai
ca Tay Tang. Tang Ni tham dy dém van héa nay déu
khong phai dong 1& phi vao ctra 20 Birc Ma. Neu la
nguwoi thudng thi phai dong gop vao sw ton kém nay dé
chi vién cho doan vii cong dén tr An Do va trinh dién
cho moi ngwdi xem hém do.

Ca doan vii déu la nhitng Tang si bén trong dwoc
van nhirng Tang bao Tay Tang, bén ngoai deo nhirng
méat na héa trang; nhitng diéu vii ndy c6 nodi dung rat
cao. Cé tinh cach triét hoc clia Phat Gidao. Néu chi nhin
vé y trang bé ngoai thi khéng du dé dién ta vé sw bién
chuyén ctia tdm thire. Phai di sdu vao mdi bién chuyén
cua mdi nhan vat, ching ta mé&i nhan ra dwoc dau la
sac, dau 1a tho, dau 1a tudng, hanh, thtre v.v... Boi khi
diéu vi cung dién ta sy ham muon cua mat tai, mdii,
lw&i, than, y v.v... Ti khong biét rdng ngudi Au My xem
c6 hiéu gi khéng? Vi 18 day la nhirng diéu vi trivu
twong rét xa la voi ho.

Néu toi doan khong lam thi ho hiéu nhirng diéu mua
nay ciing giébng nhw nguwdi Viét Nam khi xem phim,
truyén Tay Du Ky thuat lai viéc di thinh kinh cua Ngai
Huyén Trang & doi nha Buwong thé thoi. Nguoi ta thay
Trw Bat Gidi thi ai ndy déu cuwodi cho cai ngd nghéch
ctia anh nay. Chi ham an, ham ngu va ham gai dep;
nhung khong ngo rang trong tAt c& ching ta qua sw
bién déi ctia ngli c&n nay, ai ai ciing 1a Trw Bat Gidi ca.

R&i khi xem dén Ton Ngd Khéng cé tai can dau van,
v&i 72 phép than théng bién hoa; nhung khéng ai bidt
rang day |a sw bién dbi tam thirc clia minh. Vi tm cda
chuing ta gibng nhw khi chuyén cay va sw bién déi cta
tam gidng nhw con ngwa khéng co cwong vay.
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R&i dén Sa Tang ai ciing thay anh chang nay sao ma
ch chap qua; nhwng dau cé ai ngo rang thirc thir 7 cla
mdi chiing ta 1a Mat Na Thic ciing con goi 1a thirc chap
nga 4y da lam cho ching ta phdi mai mai di dau thai
trong vong sanh t& tr sanh khéng bao gio ngirng nghi
ca.

Cudi cung la Ngai Tam Tang, ching ta xem, thay
Ngai dwo’ng nhw toi nghiép, ctr bi ma chwdng rinh rap;
nhwng cudi cung roi Ngai cung dén Tay Thién dé thinh
kinh V6 Tw veé lai qué hwong cia Ngai.

Pay chinh 1a Tam Vwong hay con goi l1a A Lai Da
Thirc. Thire ndy 1a chl trong moi thire. Day la 6ng Vua
trong cac 6ng Vua. Néu 6ng Vua nay ra lénhg dirng
quan thi khéng cé twéng ta nao dam xung phong ca.
Diéu chuyén thirc thanh tri rat kho. Pay 1a moét luan an
triét hoc vé Duy Thirc. Do vay khi xem phim truyén can
phai tap trung tw twéng rat nhiéu méi lanh héi duoc.

Xem céac vi sw Tay Tang moa hém téi 27 thang 10
nam 1998 cling vay. Tat ca c6 5 vi. Mdi vi twong trung
cho sy bién dbi cia mot uan, dé cudi cung tam thirc
bién ra con thé trang. C6 nghia la nghiép da sach va
tam nay di dau thai vao mét thé gidi cao siéu hon. Co
thé t6i chwa hiéu hét y nghia cGa bai mda; nhwng néu
nhin bai mia ndy dwdi nhan quan cda Phat Gido, phai
dwoc hiéu nhu vay.

Thinh thoang nhrng vi Sw ml vang ra tung kinh, tri
than chu va ho hat qua cac diéu |& nhac co truyen cua
Tay Tang. Cé nhirng con bc rat Ion, cac vi Sw nay théi
|én nhixng Am thanh cao vit, phai ddi hdi c6 nhiéu hoi
nhw ngudi ta thdi sdo vay. C6 nhirng céi tu-va hay
nhirtng céi kén dai dén 4 thwdc, phai hai ba nguoi
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khiéng méi c6 thé di chuyén dwoc. it cé xtr Phat Gido
nao trén thé gi¢i co6 nhixng nhac cu to Ién nhw thé.

Phat Giao Viét Nam cling c6 nhirng nhac khi, nhac
cu dung cho cac nghi 1& cb truyén trong khi Chan Té Co
Hon hay dai dang trang; nhwng gon gan hon. Nhac cu
Viéet Nam gém c6: 1 cay don co, trébng, khanh, bao
chang, phéng la, mg, phach, song lan, linh, tang, bang
g6, tha xich, bdo cai, mam hwong v.v... Cac nghi 1& cb
truyén cla Viét Nam ciing kéo dai nhiéu tiéng déng ho
nhw thé. Théng thuwdng mét 1€ Pai Trai Dan Chan Té
nhw thé kéo dai it nhat 1a tivr 2 dén 4 tiéng déng hd.
Nhirng vi gia tri, nhitng vi kinh sw déu la nhizng vi da
dwoc diéu luyén, cé giong 4m, hay va day thién vi. Dac
biét noi nhac & cua Phat Giao Viét Nam khong co
nhirng nét nhac. Do vay ma nhirng ngudi khdng quen,
khong thé rap chung vao mét gian hoa tau nay duoc.
Diéu bét budc cta Thién gia Viét Nam 14 nguoi gia tri
hodc kinh sw &y phai & chua nhiéu nam. Khi thAm
twong chao thi giong diéu m&i cam héa dwoc moi
ngudi. Tlr 6 méi c6 thé tham gia vao cac ban kinh sw
nay duoc.

Tai Pai Loan, noi Phat Quang Son, Ngai Shin Yun
Pai Sv, trc Hoa Thwong Tinh Van khi giang phap ciing
c6 mot doan Tang Ni that hiing hau hé tro Ngai. Birng
chung quanh Ngai & nhitng doan hop tau, hat nhirng
bai ca Phat Gido. Ngbi thap phia trwdc Ngai la nhirng vi
dé tlr xuat gia. B&n canh d6 1a mét gian nhac va truéc
mé&t Ngai va khan gia la nhirng thiéu nir maa hoa cung
dwong. Pac biét noi nhac 1€ ctia ngudi Trung Hoa, ho
ghi thanh nét nhac dwoc. Ngay ca Nhat Ban ciing thé.
Riéng Phat Gido Viét Nam thi chwa cé. Trwdc day 10
nam téi da cho xuat bdn mét quyén vé "L& Nhac Phat
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Gido" cb gang ghi lai nhirtng nét nhac khi tung Bat Nha
clng nhw khi tan roi va tan xéc; nhuwng nguwodi khac
thwe hanh thi khé khan vé cung. Chéc réi méot ngay nao
d6 cé nhivng nguoi chuy@n mon vé 1& nhac ho sé tuyén
chon ra nhiéu bai va nhiéu nét nhac cho that dé dé moi
ngwdi cling cé thé hoa am theo.

Trong gidi luat cta Phat Gido cAm khéng cho nguoi
xuét gia nghe am nhac thé gian va tw dién xuét am
nhac; nhwng & day vi ly do cung dwdng chw Phat cling
nhw dién t& 1& nhac Phat Gido d& moi nguwdi xem va
hiéu vé noéi dung phong phi cla triét ly ndy nén diéu ay
khong pham gid¢i. Va lai ngay nay doi mat phap, giao ly
cua Dao Phat da thay ddi rat nhiéu, phai mang dao vao
doi, do vay can phai phwong tién nhiéu hon niva.

Ngon ngtr Tay Tang tuy chung t6i khong hiéu; nhung
nhin cach dién xuat cta cac vi Su, thay rang ho da dat
dwoc thanh coéng cao. Vi 1& tat cad moi nguwdi déu dién
xuét hét Idng cho vai trd ctia minh vay,

Xem muaa hat Tay Tang vé, mdi nguwoi ban theo sy
hiéu biét cia minh. Ngwdi thi néi thé nay, ké thi noi
thé no; nhung twu chung tat ca ciing déu do sw bién
hién cia Tam Thdc ma théi. DEm hém dé chang t6i
ngl mét giéc rat ngon, mac dau troi bén ngoai dang
muwa gié béo bung.

( Ngay Tho 3 .
(28 thang 10 nam 1998 nham ngay Th Tw)

Tr&i bén ngoai van van vi mwa. Co lic gio rat lon,
Ban TO Chuc cling ¢6 dw dinh cach thoat than neu con

bao ap toi. Thé ma trong khi giang, Blrc Dat Lai Lat Ma
van an nhién ty tai, khién cho nhiéu ngwdi phai lo au.
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Vi 18, néu can 1éu chinh va cac can léu phu bi bay di, ca
10.000 ngudi 4y khong biét sé vé dau.

C6 dién thoai tir chua Vién Giac I&én cho biét 1a tang
ham cla chua da ngap lut, dién, gas, nwdc, swdi déu
khong c6. Lic nghe tin &y t6i van an nhién. Vi nght rang
bay gio co lo cung tré roi. Nguyen do la nwéc mua
xubng nhiéu qua, cong thém gi6 bao; nén nwéc da tran
vao trng hdm khién cho dé &n dw tri» cho chuia va céac
dd vat lién hé bi hv hai rat ndng. Gia thanh Ién dén gan
100.000 Birc M4 tién thiét hai. Mai cho dén hém nay,
khi t6i viét sach nay la ngay 24 thang 6 nam 1999 ma
hang bdo hiém van chwa tra 1&i 14 trd cho chua sb tién
4y hay khéng? Ly do 1a thang 10 ndm 1998 rét nhiéu
nha ctra bi lam vao tinh trang nhw vay ch& khéng phai
chi 14 chua Vién Giac. Nghe dau hang bao hiém dang
kién v&i thanh phé. Thanh phé thi khéng cé tién; nén
clr mai giang co. Ngwoi Hoa ¢ cau tuc ngir 1a yau sui
yau xien. C6 nghia la: c6 nwéc thi cé tién. Hodc nguoi
Viét Nam cling c6 cau tuc ngir twong tw nhuw thé: tién
vo nhw nuwéce. Chua Vién Gide ndy dung vay; nhung tién
ra thi nhw gi6, dé bu lai véi tién vao cua Phat Tl cling
dwong.

Hb6i nao dén bay gi& chua Vién Giac chwa bi nan
nay: nhwng ndm 98 |a ndm ma tai troi ach nudc xay ra
khap noi trén thé gici va ca nam 99 néy ciing thé. Thoi
tiét ddi thay lién tuc. O Viéet Nam va A Chau thi thiéu
nwéc va han han lién mién; trong khi d6 & Au Chau thi
lanh quanh n&m, duv thra nwéc, hau nhw khéng thay
mat tréi va & day thi dung dén nhién liéu cling rét
nhiéu. Qua that thé gi6i bat cong, hay néi dang hon vi
nghiép lwc cta ching sanh khdéng dong; nén thé gidi
mé&i tw cAu thanh nhw thé.
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Béo chi loan tin rang: "Gi6 bao cép 6, cap 7, ndc nha
c6 thé tréc; nhwng Dic Pat Lai Lat Ma van véi nu cudi
an lac...; nhwng cting may la gié khong mang chung t6i
di; néu b| gio mang di, chac chan sé la mot dé tai dé
cho moi ngwdi noi day dam tiéu. Pay 1a x& Thién Chua
va Tin Lanh ma. X& ¢ 2.000 n&m van hda gan lién voi
nhirng sw thinh suy v&i Tén Gido nay, chac chan rang
khéng moét sém mét chiéu gi ma ho chap nhan tén gido
khac mét cach dé dang. Mac dau Puc Pat Lai Lat Ma
cling khuyén ho 1a khéng nhat thiét phai roi bé Dao
Chua, méi goi la mgt Phat T, ma moi ngudi nén gilr
Pao cha minh ciing cé thé goi 1a mot Phat Te duoec.
Day c6 thé 13 thdi gian dau; nhwng sau khi da phat tin
tam sau véi gido ly Pai Thira réi, nhat 1a Kim Cang
Thwa thi khdng cach gi ma nguwdi ta khéng dut khoat
dé chon cho minh mét 16i di ca.

Sang hém sau 29 thang 10 nam 1998 Ngai da lam |é
cau nguyen sau khi thang phéap toa va sau do la tra |0
nhung cau thdc méac cua thinh ching, dé réi Ngal tiép
tuc giang doan thtr 11 trong kinh van va subt cd mot
ngay nay 5 tleng rwdi dong ho, Ngai chi xoay quanh
nhirng van dé cha doan thtr 11 nay dé gidng. Noi dung
ctia doan nay nhw sau:

"Khéng c6 céi gi dé bao dam rang: sau khi chét con
ngwdi khéng bi sanh vao 3 dwdng dir; nhung dé bao
dam cho viéc nady 1a ba ngdi Tam Bao, ba ngdi Tam
Bao sé giup con ngudi ¢o ty tin trwde sy khung hoang
dé. Vi ly do d6 nén con ngudi can phai quy y v&i Tam
Bao. Con ngudi cung phai nghi dén sy bién dbi cua
nghiép thién va ac cia chinh minh. Phai chon nhirng
hanh dong tét dé lam, xa lia cac &c phap. Ngai Téng
Kha Pa la mét hanh gia Du Gia da thwc hanh nhirng
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phép tu ndy, con ngudi mubn thoat khd; nén Ngai ciing
da chi ra phap mén nhw thé d& ma tu hanh".

Do la doan kinh van chinh cta ngay hom ay buwc
Dat Lai Lat Ma lai mot l&n nira di su vé van dé quy y
Tam Bé&o, vé 3 canh khé cua dia nguc, nga quy va suc
sanh. Béng thoi Ngal clng da glang rat rd vé nghiép
cta ching sanh va nhirtng sy cam tho khi di dau thai.
DPén ngay hém nay thi toi bat ddu cam thay tham thia
vé nhirng vi du clua Ngai da cho thinh ching nghe Vi
du rat don glan nhung y nghia rét sau sac. Khi vi duy vé
lac - c&i vui cua thé gian - Ngai n6i vé niém vui tam bo;
nhwng moi ngwdi déu cho 13 that. Vi du nhw khi méi
mua chiéc xe hoi; ching ta rat tran quy, stra soan, lau
chui nhiéu Ian trong tuan; nhwng thoi gian qua di, ngwo’l
ta quén mét di niém vui va bdn phan nay. D6 1a cai lac,
cai hanh phuc cua thé gian. Tuy c6 d6 nhung méat dé.
N6 khéng phai 1a mét sy an lac hoan toan trong subt
mét cudc doi hay nhiéu cudc doi tiép theo do. Duy chi
c6 vui noi dao phap, s an tinh noi tam hén. D6 chinh
l& niém vui mién vién, khong so' bi mat, ma ciing khéng
so bi lang quén.

Con néi vé nghiép, Ngai da vi du méi ching sanh
déu cé moét ly nwéc nghiép. Ly nwéc dy duwoc ciu tao
b&i nhiéu di nhiéu kiép; nén nghiép da tich tu lai toan
la mét mau den. Cé ngwoi thi den dam, c6 ngudi it den
hon. Ciing ¢6 ngwdi nhd tu nhiéu kiép nén ly nuéc
nghiép dy da bién ddi tir mau den sang mau nau va
mau nhat hon. Dé rdi mot mai day ly nwéc nghiép ay sé
trdng dan, khong con mot bon nho nira. Lac ay thiee da
minh tam kién tanh, trc thanh Phat. M&i ngay néu méi
hanh gia tao nhirng céng dirc nhuw: tan than chw Phat
trong mudi phwong vo bién phap gidi, 18 bai va sam héi
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t6i 16i ctia minh trong nhiéu ddi nhiéu kiép. Sau d6 13 tri
tung nhitng bd kinh Pai Thira d& cho tdm minh dwoc
liu triét gido ly vi diéu cta Dang Thé Tén. Tiép theo la
phat B6 Dé Tam that déng manh dé gieo trébng nhan
duyén véi chw vi Bé Tat va chw vi Phat. Néu ngudi tu
hanh ma khéng phat I&i thé nguyén thi sé khéng thanh
dwoc thanh dao. Cubi cung 1a héi hwéng dén phép gidi
ching sanh. Cau nguyén cho moi ngwdi va moi loai
déu tron thanh Phat dao. Nhirng cong dtrc tu hoc nay 1a
nhirtng giot nwéc trong, mat, nham rwdi vao tdm thic
cta chinh minh, dé réi tw minh sé xa r&i khdi nhirng
tran lao phién ndo 4y. Cau héi dwoc dat ra 1a khi ndo
ching sanh dwoc hét nghiép? Cau trd |&i ciing don
gian thoi - Chi khi nao ching sanh tw tu hoc va ty tao
cho minh ¢c6 day du céng dirc thi ly nwéc nghiép kia sé
sach. Luc 4y sé& thanh chanh qua. Piéu nay |& thudc
hoan toan & mbéi hanh gia khi gia céng tu hoc, chi
khoéng 1é thudc vao bac dao sw cia minh hay Ié thudc
vao mot dang than linh, chia té nao khac.

DPing vé phwong dién hiru hinh ma néi thi c6 dia
nguc, nga quy va suc sanh. Nghia la c6 3 con dwong
khdé 4y. C6 Niét Ban, c6 chw Thién c6 cac vi Than &
nhirng cdi cao hon, thi dwong nhién & nhirng noi thap
hon ciing phédi cé nhitng ching sanh nhw thé. Vi
nghiép nhan cta méi mét loai khoéng gibng nhau. Co
ngwdi nang, c6 ngudi nhe va cd ngudi méi mat & day
sé sinh noi kia. C6 ké md&i mat & kia lai sinh noi day.
Trong nhiéu kinh Pai Thra nhw Hoa Nghiém, Niét Ban,
Bat Nha, kinh Bai Btru Tich v.v... Phat da néi cho moi
ngwdi va moi loai biét rang c6 nhiéu thé gidi, c6 nhiéu
vii try, c6 nhiéu hanh tinh va c¢6 nhiéu ching loai ching
sanh sinh séng tai d4; nhwng néu dung bang con mat
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binh thuwdng gi¢i han cia ching sanh thi khéng thé
thdy dwoc. Phai dung bang con mat tri tué cta chw vi
Bd Tat va chw vi Phat mdi co thé thau subt tam thién
dai thién thé gioi.

Lac d6 Pirc Phat néi nhuw thé, cé 1& chi cé cac hang
B6 Tat tin. Con moi ngwdi dam ra ngd ngan. Ngay nay
cling vay. C6 nhiéu ngudi dén véi gido ly cia Pao
Phat; nhung dau phai chdp nhan Pao Phat mét cach
toan dién dau. Ho van con nghi ngd. Diéu dy khéng
sao. Do vay khoa hoc c& mai di tim cai tan cung cua vi
tru. Bay gio khoa hoc da tim dén Cung Trang, da 1én toi
Héa Tinh va da di xa dén vo tan; nhung van chua cé
cai cudi cung va chua co cai bat dau. Nhuw vay nguoi ta
van chwa théa man van con di tim kiém mai, dé roi
chéc chan cac khoa hoc gia ciing sé két luan rang: Con
nguwdi cling nhw vii try ndy c6 tir vo thi va két cudc
bang ché vé chung. Diéu nay ciing sé ding y hét nhw
nha Bac hoc Abert Einstein néi - trong twong lai néu co6
mot tén gido nao hop véi khoa hoc thi phai bdo rang
Phat Gido. Phat Gido khdng can phai chay theo suw phat
trién cta khoa hoc, ma trong gido Iy ctia Dao Phat da
bao gébm tat ca nhirng gi khoa hoc mudn tim kiém roi.

Diéu &y han dung. Vi trong khi céi ndy sanh thi céi
kia diét. Cling nhw bong téi dén thi anh sang phai di.
Chi don gian thé théi. Dau cé ai hoai cong dé di tim cai
bat dau cta anh sang hoac béng tdi. Ciing nhw thé do6 -
V& minh hét thi tri tué sé& phat sinh. Khi nao nghiép con
dinh chat, thi phién ndo khd dau van con. Khi nao
nghiép da sach thi tanh chon thuong lai hién 16. Thé
gIO’I nay clng twong tw nhw thé théi. Tt ca déu do tam
va thre bién hién ma thanh. Khi tdm thanh tinh thi canh
sé thanh tinh. Khi tam bét tinh thi canh sé& khéng thanh
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tinh. Blrc Phat thwong it tra 107 vé Niét Ban ciling c6 y
nghia nhw vay. Ngai thwong ndi rang: Cling giébng nhw
mot nguoi bi ngam tén doc. Diéu quan trong la hay tim
cach |4y mai tén ra nhanh khoi than thé dé chat doéc
khdi lim sdu vao. Pau can phai dat cau héi rang: Mui
tén nay tlr dau bay t¢i? lam bang chat gi? do ai bén?

v... tat ca déu vé ich. Do vay chiing sanh phai tw hiéu
rang nghiép thire, nghiép danh ctia minh da bi nhiém
vao tam th&c cla ching ta, diéu quan trong la giai
nghiép truwdc thi thé giéi an lanh sé hién hién. Néu
nghiép khong giai thi khéng thé nao thdy dwoc canh
gidi giac ngd giai thoat dau.

Mét 14n khac Birc Phat cling da trd 161 cho mot sb
quy vi dé t&r cua Ngai réng Cidng nhw ngudi khat nwéc,
khi ubng mét ly nwarc, biét sw da khat nhw thé nao. Con
nguoi khong ubng nwédc ma hoi nguoi kia rang: Ong
uong nuwoc da khat ra sao, thi chac chén nguoi da
udng va da cdm nhan duoc sy da khat khong thé giai
thich dwoc. D6 14 Niét Ban, khdng nén gidi thich ma
cling chang cb géng dé giai thich 1am gi, khi nguoi ta
chi ¢6 hiéu cho dugc ma khong cb hanh cho dwoc.

Nhirng nguwdi Au My ngay nay ho cling theo Bao
Phat, ho ciing ¢b gang I&m; nhwng hay thong tha. Vi
déu sao di nira Dao Phat da c6 mat trén qua dia cau
nay hon 2.500 n&m rdi. Trong khi d6 gido ly cua Phat
Gido moi truyen vao nhung dat nwdc nay chwng 200
nam. Do vay can phai co nhiéu thoi gian dé thanh tyu
cay glac ngo nay. Nguoi ta khong thé tu mét doi hay
moét ngay ma thanh Phat dwgc. Ngay ca Birc Phét ciing
phai trai qua trong vé Iuo’ng kiép, di tw klep dwdi dia
nguc dén khi 1am con tha va con ngudi, can phai co
nhidu thoi gian dé thanh Phat. Do vay ngudi Au My
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cting khdng nén ndén noéng lam gi. ba lam dwoc than
nguoi la quy. Co thé tu trong klep nay va nhirng klep
lién tiép khac. Cé nhidu ngwoi Au My m&i di hoc Thién
chirng mét vai ndm da tré thanh Thién sw va di day dao
khap noi. C6 nhiéu nguoi con tién bd hon, tu hoc theo
Dai Thwra khéng can Tang Ni hwéng dan, ho chi can
mot sb ngudi Cu si trung kién véi sw gidi thoat ma thoi.
Diéu 4y han sai. Vi 18 khéng c¢ ai trong bat c&r ching
ta, khéng cé thay day hoc ma tr& thanh ngu i gioi dau.
Thinh thoang cung coO mot sé nguoi tw lam duoc;
nhuwng s nguoi nay rat hiém. Ciing khong co ai trong
chung ta khong can di dén truong ma biét chir. Do vay,
chua chlen hay cac trung tam tu hoc phai nang lui toi
trau g|0| than tdm. C6 nhw thé méi mong rang tam cla
ta mdéi ngay dwoc nhuan nhuyén mét chat. Phat & tai
tam 14 dung; nhwng phai biét dang cach khoi day tam
Phat &y, chi dirng hiéu 1am la muén lam Phat, khong
can sy hwong dan cua chw Tang la mot diéu sai tréi.

C6 mot sb cac vi Thién Sw xuat than tr A Chau khi
sang giao huan tai Au My, mubn hoi nhap gigo ly Phat
Giao cho nguwdi Au My mdt cach nhanh chéng, cho nén
da lam dung danh t ciing kha nhiéu. Vi du trong Tang
Gia khéng thé c6 Cu s hién dién trong do. Vi Tang Gia
la mét doan thé xuét gia, sébng khéng gia dinh va co
cudc doi ly duc. Con nguwoi tai gia thudc gi¢i Vu Ba Tac
cling nhw Uu Ba Di chir khéong phai la Ty Kheo, Ty
Kheo Ni, Sa Di, Sa Di Ni hoac Thirc Xoa Ma Na duoc.
Néu tat ca chi 1a mot thi Blrc Phat khéng can phai chia
ra bay ching ho&c bbn chiing ho&c hai ching lam gi?
Phat da day rdé rang nhw vay. Tai sao nhirng nguoi di
giang dao ngay nay lai lam sai léch van dé nhu thé ?
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Téi hém 28 thang 10 nam 1998 t6i c6 cho mot sb
quy C6 quy Chl vé tham chua dé& xem tinh hinh nuéc
lut ra sao. Con toi van & lai Schneverdingen dé nghe
giang. Téi quan niém rang viéc da dén, c cho né den
khi qua réi ciing khong nudi tiéc l1am gl. Bay gio co vé
chua ciing khéng thé 1am cho tinh thé tét hon dwoc. Toi
c6 bao quy Chu la vé ndi cho chua an tam la sau khi
xong khoa tu hoc, t6i s& vé va lic 4y lo don dep ciing
khéng mudn.

Téi nay Hoa Thwong Geshe Thubten Ngawang c6
hwdng dan vé thién Lamrim; nhwng ching t6i khéng
tham dw. Ngai 1a vi Pao sw Tay Tang c6 tiéng tai xu
DPac ndy. Ngai dén Birc cling ndm 1977 nhw ti; nhung
tubi Ngai I&n hon téi rat nhiéu. C6 thé néi rang Ngai |a
linh hén cta Trung Tam Phat Gido Tay Tang vay. Néu
tai d6 khéong cd Ngai thi Phat Gido Tay Tang tai Bac
khéng phat trién dwoc nhw ngay hém nay. Ngai duoc
Plrc Dat Lai Lat Ma dé ct nhan nhiém vu 1anh dao tinh
than cho Phat T Bre. Ngai cé bang Lharampa Geshe,
c6 nghia la mot Tién si Phat hoc. Hoc vi nay rat hiém va
rat kho. Bwrec Dat Lai Lat Ma Ngai cling da hoan thanh
hoc vi ndy. Chi tiéc mot diéu 1a Ngai Ngawang khong
néi tiéng Pirc va ca tiéng Anh dwoc nhiéu; nén médi lan
chang t6i gap nhau chi chao xa giao vai cau qua nu
cwoi cua Ngai ma théi. Nhirng ngwoi Tay Tang & Blc
rat it. Do vay ma Trung Tam Tay Tang tai Hamburg
cling chi toan 14 ngudi Dirc; nhirng ai vao tu & day déu
phai hoc tiéng Tay Tang. Day la mét ngdn ngl kho;
nhwng Christoph, Oliva va cé Carola cling da nghe va
hiéu dwoc mdt cach rat nhuan nhuyén, dé tr d6 ho da
dich ra nhitng kinh dién can ban tir tiéng Tay Tang
sang tiéng B cho ngudi Blrc hanh tri.
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M&i dau chi mét vai ngudi tu; nhwng nay thi 2 Trung
Tam tai Hamburg va Schneverdingen cling da co trén
duwoi 10 ngwoi Bire tu hoc tai day. Sau Ngai cling co
nhiéu vi Geshe dén Buc dé day; nhung c6 1& khong
hop; nén cac vi nay ciing da khéng con & lai Trung
Tam Tay Tang nira, ma da di noi khac. Khi néi vé lich
str ciia Phat Gido Tay Tang tai nwéc Pic vao cudi thé
ky thir 20 nady, chéc chan khéng thé nao thiéu vé cong
viéc hoang héa ctia Ngai trong subt hon 20 nam qua.
Tét ca déu do nhan duyén vay.

_Tai chua Vién Giac Hannover, t6i co ddng y cho mot
s6 ngudi Dlrc d& ho s dung 1 cho dén 3 can phong
dung lam chéanh dién, van phong va mét phong cho vi
Tang cw ngu. Noi nay Dirc Dat Lai Lat Ma ciing da lam
Ié chi nguyén cho ho vao ngay 18.6.1995 nhan lic
Ngai dén chiia Vién Giac dé thuyét giang may tiéng
dong ho tai day. Hoi ndy goi tiéng Tay Tang la Chéling.
Hoi do moét éng Bac si thuan thanh tén 1a Dienemann
lam Hoi Trwdng va co d chirng 70 héi vién. Hoi sinh
hoat rat déu. Sau d6 c6 mdi mét vi Sw bén An Do qua
dé hwong dan tinh than cho Hoi. Vi nay ciing da co
bang Lharampa Geshe. Vi ndy dén & tai chua Vién
Giac, an com chung vé&i ching t6i, chi c6 hanh tri phap
mon khac théi. Sau mét thoi gian gitra Hoi va Thay co
chuyén khéng vui; nén Thay ay da ra lap Hoi khac va
nghe dau Hoi khac ciing khdéng thanh cong. Thay Ay lai
c6 y dinh 1ap mét H6i khac nira. Trong khi d6 Hoi
Chéling tai chua van con sinh hoat déu d&n. Lau lau ho
m&i nhirng vi Cw sT Phat t&r Dirc dén dién giang. Cudc
doi vén co nhiéu mét, khé luwéng. Ai dang, ai sai. Thoi
gian sé tra 101 cho ching ta biét. Chlng ta chi nén biét
rang: Tat cd déu do nhan duyén ma thanh twu, roi tat ca
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cling do nhan duyén ma tan ra théi. Cudc doi la thé day
!

( Ngay ther 4
(29.10.1998 - Thir Nam)

Sang nay troi that tét. Bung nhw cau tuc ngilr Phap
da ndi: "Sau con mua troi lai sang”. Moi nguwai lai an un
kéo nhau vé thanh phé l1éu d& nghe Birc Dat Lai Lat Ma
giang dao. .

Sau khi danh 1& phap toa 3 lan, Ngai thang toa va
chao dai ching v&i cai mim cwdi. Ngai dbi voi ai cling
duo’ng nhw quen biét; nén ai ai cling cadm thay gan gi
véi Ngai. Noi Ngai khong cé tdm phan biét chdng toc,
ngon ngt, y phuc, Ié nghi. Ngay ca nhirng nguwoi Trung
Quoc den xam chiem qué hwong Ngai, Ngai luc nao
cling tr ton, khéng bao gi& dung nhirng hanh déng tho
bao, ma Ngai ludn luén chu trwong tir bi, khéng bao
lwe, dau cho ngudi d6 cé tim cach sat hai minh va dan
toc minh di chang niva. Bang la long tr ca mot vi Bo
Tat nhw trong BO Tat gi¢i kinh da day rang: "Pham
ngwdi da tho BO Tat gidi roi thi khong duoc giét hai
nguoi khac, dau cho ké dé cé giét ca cha lan me minh
di nlra, cling khéng dwoc bao thu". Tat ca chang ta déu
la huynh dé voi nhau tr vo lugng klép, nhung vi vb
minh nén mé&i quén nguon coi thé thoi. Néu co tri tué roi
soi, chac chan mét diéu ching ta khong thé giét hai |an
nhau dé glanh phan song cho minh vay.

Ngai noi rat hay va rat nhiéu trong may ngay qua;
nhwng vi la nhirng phar] giao ly can ban, do vay t6i
khéng ghi chép va bat dau tir ngay hém nay tréi di téi
ghi chép vao tap v& cua minh. DGi luc t6i chép lai tir
phan dich tiéng Anh, hoac tiéng Bwc, déi khi tiéng Viét
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ho&c tiéng Phap. C6 nhiéu lic t6i mé sang nhirng ngon
ngl khac nghe c6 gi la khong. Lam nhw thé mot phan
cling cho d& budn ngu, nhéat 1a nhitng gid gidng vao
budi trwa. T4t c& théng dich vién déu la nhitng nguoi
chuyén mén, ma chuyén mén nhat 1a nhirng danh tw
Phat Hoc.

Khi hoc moét ngén nglr cong viéc khéng phai dé
dang. Nhirtng ngudi c6 y chi thi méi c6 thé thanh céng
dwoc. Néu ai hay lang tri thi khéng nén hoc nhiéu ngén
nglr. DT nhién ngdn ngir khdng kho; thé nhwng ddi héi
phai diéu luyén va noi dung nglr phap cua né, thi moi
goi la ngudi gidi ngdbn ngir. Bat ctr ngdn ngir nao cling
c6 da dién cha nd, nhat 14 ngdn ngir Bac hoc va ngédn
ng binh dan, réi budc sang ngdn nglr chuyén mén
cho dén cac pham tru d&c thu khac. Di nhién mét ngudi
khong thé hoc va biét hét moi van dé; nén lic nao
chung ta ciing can phai hoc hét. Do vay ching ta c6 thé
noi rang Ai cung la Thay clia minh va minh ciing la
Thay cta moi ngwdi ca. Néu céi gi ma minh biét, nguoi
khéng biét, minh chi v& cho ho, thi minh la Théy ho.
Con céi gi ho biét ma minh khéng biét va ho chi vé cho
minh thi ho 1a Thdy minh. Bon gian nhw vay théi. Khi
hoc phai c6 tdm cau tién, dau cho k& hwdng dan minh
la ai di chdng nira khéng thanh van dé. Mién sao minh
hoc héi dwoc cai hay cai dep noi nguoi 1a duoc roi.

Sang ngay 29 thang 10, Ngal ndi mot it tiéng Anh vé
sy chuyén doéng cua thoi gian va tr do tam thie cla
minh cung thay déi. Thoi gian déi voi Phat Phap no6 vo
cung va khong gian vo tan. Khong co cai bat dau va
khong co cai cudi cung. Tat ca déu co va tat ca sé trd
vé khéng dé rdi c6. D6 1a mét dinh luat va mét nguyén
ly ma lau nay cac nha khoa hoc van cb gang di tim, dé
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cang ngay cang lam sang ré cho giao ly cia Pao Phat
nhiéu hon.

Duc Pat Lai Lat Ma cling thuwdng noéi: Khi ngudi ta
thwong thi trong tdm khéong c6 sw ghét bé. Ngwoc lai
khi trong tdm minh ghét ai do, thi tam &y khong c6 chd
cho sw thwong yéu. B&i vay, néu mot nguoi luén ludn
thwe hanh hanh t bi, loi tha thi chéc chan trong tam
ctia ho sé& khdng c6 chd cho han thu va ich ky. Tat ca
déu do tam tao. Nén tdm dan dau tat ca moi phap la
vay.

Ngai cling da day cho thinh ching biét rang, moi
ngudi nén nwong twa vao Tam Bdo. Vi day 1a noi chén
an lanh nhét; noi ma nguwoi ta kho di vao con dudng
ac. Ngoai ra nén cung kinh, ton trong giao phap cuta
chuw Phat ma ta quy y. Vi ban thé cda phép la gitp cho
con nguwoi sém thoat ly sanh tr luan hoi.

Tiép do Ngai glang vé Thap Thién va Thap Ac. Gom
c6 than 3, khau 4 va y 3. Than gém cé: khong sat sanh,
khong trom cudp, khong ta dam. Khéu co6 4 la: khéng
néi dbi, khong néi lwdi doi chiéu, khéng néi 1&i théu dét,
khéng néi I&i hung &c. Y c6 3 la: khéong tham, khong
san va khong si. Ngworc lai 10 diéu Thién nay 1a 10 dleu
Ac. Nhirng hanh dong cta Nghiép do v6 minh ma tén
tai. Néu v6 minh diét thi moi canh gi6i déu tan theo, dé
chi con lai tw tdnh cGa Niét Ban. C6 nhirng nghiép
khéng phai do d&i nay tao ra, ma do tir trong vé lwong
kiép chung sanh huan tap dé tré thanh. Day thudc vé
tanh tdi. Vi du nhw sat sanh, trdm cuwép, ta dam. Nhirng
16i cGia cac gidi nay khéng phai chinh doi ndy tao, ma
con lién hé véi nhiéu doi trwdc, nén khi sinh ra, con
nguwoi da bi pham nhirng gidi nay. Con nhirng gidi khac
thudc vé khau thi do sy huan tap trong doi nay ma co;
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nén giéi nay co thé xép vao twang toi. Twong toi thi co
thé thdy va sra dbi ngay; nhwng nhiing g| thudc vé
tanh t6i thi khéng phai dé. Vi |& can ban, coi ré da moc
sau vao trong doi qua khr réi do do rat kho diét trur;
nhwng néu ching ta quyét tam thi moi viéc sé thanh
twu.

Tham, San va Si ciing thé, day goi la tam déc. Mudn
khir trir 3 t6i 16i ndy phai |4y gidi, dinh, hué lam dau.
Gii, PBinh, Hué la chiéc thuyén ché hanh gid qua bén
kia bo giac ngo. Néu ai thwc hanh dwoc 10 gioi can
ban nay sé dwoc sanh thién. O noi cac coi troi ay sé
doi doi hwdng lac véi vinh hoa pha quy, véi séc dep
ctia chw Thién va khi phuwédc bdo da hét, nhirng nguoi
tai c6i sac ay co thé tré lai lam ngwdi ma ciing cé thé di
vao trong 3 cbi hay trong 6 néo luan héi.

Sang ngay 29 thang 10 nam 1998 Ngai néi doan th
12. Pay |a doan choét trong phan tu can ban. Cé nghia
la tr doan 1 dén doan thir 12 cac chdng sanh nao tu
theo cac phép nay |a hay bd tat ca cac viéc ac, nén lam
tht ca cac viéc lanh. Néi dung cta doan thir 12 nhw
sau: Muén thanh twu duwgc con dwdng cao hon, nguoi
hoc Phat phai hoan thanh nhirng diéu can ban nay Khi
nao ma ngudi ta chwa td ngd dwoc, chac chan rang sé
khéng tiép tuc di xa hon nira. Vi 18 d6 nén Ngai
Tsongkhapa khuyén chung ta nén tim lai nhirng nguyén
nhan sinh t& cta chinh minh. Vi né rat quan trong ma
ching ta da bi vd minh che khuét, do vay cac nghiép
thirc chlng ta van mai tram luan. Hay dung tw luc cla
chinh minh va gia tir ching dé di dén con duong giac
ngd cao hon. Ngai Tsongkhapa la mét hanh gla cua Du
Gia da luyén tap phuong phap nay. Néu quy vi mudn
gidi thoat; moi nguwdi nén tu tap nhw thé.
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12 doan trén tuy don gian, gon gang; nhung rat quan
trong. Vi hanh gia, nhirng nguwoi tu hoc hanh giai thoat
ma khéng théng sudt nhirtng can ban nay, cling nhw
khéng dwa trén nhirng phép tu can ban nay ma thyc
hanh thi chic chan réng nhitng doan dwdng di sau khé
c6 thé thanh twu dwoc. Pay ciing gidbng nhv 12 néac
thang ctia con dwong tiém tu I1én qua vi Phat.

Pén doan th¢ 13, Pic DPat Lai Lat Ma da néi vé
phwong phap tu tap dé diét ban Nga cua minh.

Cung dung khé cong dé quan chleu vé mot phan Sw
that caa kho dau va ciing chang can glal phong cac sw
nd luc can thiét, khi ma cac hanh gia chwa hiéu duoc
nguyén nhan cua tirng bwédc mét bi tréi bude trong thue
thé hién tai. Réi thi hanh gid cling chéng thé hiéu cach
nao roi khdi cai coi ré cla sanh tir & thé gisi ta ba nay.
Vi vay cho nén hanh gia phai xa r&i va tim cach phat
trién mét cach day du vé sw hién hiru nay. Hay dé
nhirng gia tri hién hiru nay & trong vong cda sanh to.
Ngai Tsongkhapa la mét hanh gia cua Du Gia, nguoi
da thwe hanh theo con dwdng d6. Néu moi nguwdi mubn
thoat khd, cling nén thuc hién nhw Ngai.

Puc Pat Lai Lat Ma da néi so qua vé ndi dung 400
bai ké cla Ngai Thanh Thién (Thé Than). Hay loai bd
V& Minh dé diét trir ban nga va nhitng diéu kién nay,
hanh gia phai & vao bac trung mdi c6 thé thuc hién
duwoc.

Diéu can ban cGa Pao Phat 1a sw giadc ngd va giai
thoat. Mudn vay phai diét trir ta kién va ban nga.

Thé nao 13 ta kién? Ta kién |a nhirng diéu thay sai,
ma minh chap cho la dang. Thay ta ma cho la chanh. Vi
do sy chép trwéc ctia minh va vi sy chap ngé ctia minh
nén ma&i sinh ra nhw vay. Vi du nguwoi di duwdng vao luc
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gitra trwva thay trén mat dwong cé nwéc; nhung diéu ay
khong cé that. Ma dau cé nwdc that thi nwéc Ay cling
chi la gia danh thai. Khong cO6 mét vat gi trén doi néy la
co tw nga ca. Ngay ca con ngudi va cai than t dai nay
Luc nao chung ta cling cho rang cai nay la cla ta, cai
nay thudc vé ta; nhwng tat ca chang phai cia ai ca, ma
la ctia dét trovi va van vat. Thuan duyén thi &, hét duyén
thi di; ching thay déi tuy theo nhan duyén bén ngoai.
Do vay khéng nén chép chat vao bat ci» moét sw hién
hiru nao hét. Vi tt cd moi sy hién hiru trén thé gian
nay ciing chi 1a mét sy gia danh ma théi. Néu quan
chiéu moi vat trén thé gian nay déu vo thwong, khd,
khéng va vé nga cling nhw moi vat déu phai thay doi
qua bédn giai doan: Thanh, Try, Hoai, Diét (khdng) thi
khéng cé gi dé ching ta luyén tiéc ca. Ngay dén than
ménh ctia minh di nira.

Khéng phai loai bd nhirng méi trwdng chung quanh
chung ta dang séng ma chlng ta nén loai bé nhirng noi
khé trong tam cua chung ta, de chung ta cé dwoc sy an
lac. Nhiéu nguwoi hiéu 1am rdng sy an lac c6 to bén
ngoai; nén c* mai tim & hoan canh chung quanh;
nhwng diéu 4y vo ich. Vi sw an lac, hanh phac nguoi ta
khéng thé mua ngoai chg duwgc. Pic Pat Lai Lat Ma
cing da c6 1an néi nhw thé tai chua Vién Giac vao ngay
18 thang 6 ndm 1995. Sw an lac nay khéng ai mang
dén cho ta, ma chinh chang ta phéi tw loai bd nhirng
khé dau trong tdm cGa minh, téc ching ta sé c6 an lac.
Bdi & tam cla ching ta hay chap trwdc va nhan hét tat
ca cdi hay lan cai d&, ca cai xau lan cai tét. Bay gio tu
hoc ¢ nghia la ching ta tw loai bd nhitng gi khéng can
thiét d6 ra ngoai tam thi sy an lac tw nhién sé& dén véi
chinh minh. Diéu ndy rat quan trong. Do vay nhiéu
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ngudi da noi rang: Tré vé véi Dao Phat 1a tré vé voi
chinh minh, tr& vé v&i ndi tdm cta minh, chir khéng
phai hwéng ra bén ngoai dé tim cau Phat tanh, ma phai
hwéng vao phia bén trong dé truy cau.

Dé giai thoat khdi sy v minh trong thap nhi nhan
duyén, Ngai da giang r6 tr V6 Minh dén Hanh, Thuc,
Danh séc, Luc nhap, Xdc, Tho, Ai, Tha, Hiu, Sanh, Lao
T&. V& Minh 14 nhirng sy phién nao cla thoi qua kha
c6 coi gbc tir vo thi dan dén viéc gay thién ac dwa vao
doi qua kh, nén goi la Hanh. Sau d6 tam thic cua
chinh minh nwong twa va nghiép cua doi qua kh&r ma
thu thai dé& vao trong d&i hién tai. Sau d6 bao thai cé ca
Thirc goi 1a Danh, c6 ca twéng goi 1a Sac. Tiép theo 1a
6 can: Mat, Tai, Mdi, Lu®i, Than, Y tiép xdc véi 6 tran
cham v&i sw vui budn, ndo hon v.v... nén goi la Xuc.
Sau khi Xdc thi sinh ra sy cam thu sy vat, cam thu déi
twong dé tr d6 sinh ra Ai nhiém va sau khi biét yéu réi
thi chi gi¥ riéng cho chinh minh ma théi; nén goi la Tha
va giai doan ké tiép |1a tim cach chiém hiru. Vi cho d6 1a
ctia minh va day la cai nhan dé gay ra cai nghiép trong
twong lai va sinh ra tiép tuc dé rdi gia va chét. Lai troi
vao vong luan héi sanh tir dé sanh sanh diét diét. Néu
vé minh mat di thi moi thir déu mat; nhung diét vé minh
rat khd, ma ngudi ta phai tim cach diét ai duc trudc.
Trong 12 mac xich cta Thap Nhj Nhan Duyén, V& Minh
va Ai Duc dan dau dé ta phai bi chim sau vao trong
vong luan hoi sanh te 1a vay. Céac vi Bich Chi Phat quan
cdi ly nhan duyén dé moét 1a chan sanh tl, hai 1a dé biét
la vo thudng, khéng thuc réi doan hodc nghiép ma
chirng Niét Ban.

Pic Pat Lai Lat Ma gidang mét doan rat hay, t6i da
chép lai nhv sau: "Mubn dwoc sy an vui, nguodi ta
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khéng thé boc ca qua dia cau nay bang nhung dé khi di
chang ta khoi dau chan, ma nguoc lai moi ngudi trong
ching ta phai tw boc nhung cai chan cta minh, bang
cach tu thap thién phéap, dé khi di trén qua dia cau nay,
chan cta ching ta khong bi dau. T4t cd moi ngudi
dang tu hoc; nén lay diéu nay |am c&n ban". Day la mot
doan van gidng ma tai rat wng y. Vi 18, dau canh gioi
dep bao nhiéu di chang nira, ma dem tam ué truwoc cta
ching ta tha vao thi canh sé ué ngay. Hay dem tam
thanh tinh thd vao canh ué trvge, canh ay sé bién
thanh Tinh Dd. Do dé khéng can phai boc nhung ca qua
dia cau, ma méi ngudi trong ching ta hay tw boc nhung
chan cta minh thi khi di ching ta sé khéng bi dau. Sy
tu hoc la nhw thé d6. Nguoi ndo hiéu dwoc nguyén tac
nay la hiéu dwoc Phat Gido. Néu clr mai tim cau bén
ngoai dé tim mdt on ciu réi, chac chan sé khdng bao
gior co.

Mudn hiéu dwoc nhitng diéu ndy phai biét vé Tanh
Khéng, méi ¢ thé ndm rd van dé. Vay Tanh Khéng la
gi? b6 la Chan Nhuw, 1a Niét Ban vay. Chan Nhw nguoi
ta khéng thé ndm bat dwoc; nhwng Chan Nhuw hién
hiru. Niét Ban khoéng phai 1a mét noi chén, ma 1a moét
trang thai thoat ly khéi cai khd cha sanh t&r luan hdi,
khéng con sanh diét va bi vo thudng bién déi nira nén
goi 1a Niét Ban.

Sau phan giang budi sang Ngai va chw Tang da tung
mét bai kinh ngén ciing nhw Thién dinh trong 10 phut
dé moi nguwdi nghi ngoi, dung trwa va tiép tuc giang vao
budi chiéu. Thei gian budi trua ciing 14 thoi gian dé moi
nguwdi lam quen véi nhau va tim hiéu nhau vé cac Téng
phéi dang tu tap khap noi trén thé gi¢i nay.
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Chiéu ngay 29 thang 10 ndm 1998 Ngai ndi sau vé ai
duc. Néu mudn phat tam ly duc dé giai thoat, can phai
tw duy sau sac vé ai duc dé cau ra khéi noi nay. Ngai
Thanh Thién noi rang ké thu cua ching ta la ai duc.
Phai tir bd ai duc méi dén Niét Ban dwoc. Ai duc la mot
béng ma, mét sw gid danh khéng that twéng; nhung tat
ca ching ta déu lam twéng d6 1a that. Khi bj ai duc 16i
cudn vao con dwdng sanh t& rdi thi sudt muén nam van
kiép khé c6 thé ra khdi chdn tran lao tdi 16i ndy. N6 nhw
mot giot mat thoa 1én bén ngoai mot cai banh co vi cay
va dang. Moi nguwdi vi khat nwéc, lic thay giot mat, da
Iay lam ngon. Cho nén mé&i chau dau vao noi quyén ri
nay, dén lac hay ra chat dédng cha cudc doi thi da tré
rdi. Khi thdm thia sw dang cay cta &i duc thi nhiéu
ngudi chan nan; nhung lién sau d6 céi vui tam bo lai
dén, con ngudi lai tiép tuc vui dau vao céi khd caa tran
lao sanh t&r luan héi. Do vay, 1a nhitng ngudi tu theo
Phat Phap muén chirng dac qua vi Niét Ban khang thé
con deo dudi véi cai tam tham ddm cla ai duc duoc.
Phai tw lwc chinh minh phat tdm xa lia va cau vao tha
lwe cla chw Phat, chw Bd Tat dé dwoc ho tri. Khi nao ai
duc khéng con ngw tri trong tdm cua chdng ta niva, Iuc
bay gi® tam clha ching ta sé& kh&i 1én mét sw an lac.
Chung ta phai quan sat vé nhitng hanh khd, hoai khd
va hoai hoai kho. Vi day la nhitng chon ly nhiém mau
nhat dé chang ta hiéu rd vé ban chét cda sy vo thuong.

Vi du vé hoai khé - Ngai cling da cho mét thi du cu
thé nhw khi ching ta mua mét can nha hay mot chlec
xe, ban dau thi rat 1a vui vé vé& cai moi cai dep ay;
nhung sau mét thdi gian cai nha va chiéc xe ci di thi
cling tw tdm cda minh khéng con thich thu vé&i nhirng
vat 4y nira. Cling chinh tdm A4y ching ta dem yéu
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thwong nhirng th& ctia ching ta thich. Réi ciing chinh
nhirng tdm Ay ching ta lai ruéng bd nd. Diéu nay ching
té rang tdm cla chang ta luén ludn thay ddi va vat thé
cling khéng trwdng clru véi thdi gian nén goi la hoai hé.

Ngai cling da néi qua vé Trung Quan Luan cta Ngai
Long Tho va Duy Th&c hoc cua Ngai Thé Than. Noi
day ciing xin m& ngodc néi so qua vé Trung Quan
Luan va Duy Th&c hoc vé nhitng diéu can ban vay.
Trung Quan Luan cling con goi la Trung Luan
(Madhyamaka-Sastra) gém 4 quyén do B6 Tat Long
Tho (Nagarjunna) soan. B Tat Thanh Muc chi giai.
Ngai Cwu Ma La Thap d&i Diéu Tan dich sang tiéng
Trung Hoa. La mét trong 3 bd kinh luan can ban cua
tong Tam Luan. Luan néy chu trwong Trung Dao triét
dé nhéat. C6 tat ca 496 cau ké, 27 pham, trong dé 25
phdm dau noéi vé pha sy mé chap cta Pai Thua, 2
phdm sau néi vé sy mé chap clha Tiéu Thwra. Day la
thuyét Trung Dao Bat Bét, tirc Trung Dao vo s& dac va
la tw twdng ctia Bat Nhd. Goém 27 phdm nhw: Pha nhan
duyén, Pha khir lai, Pha luc tinh, Pha ngi am v.v...
Trong hién tang, luan Thuan Trung, 2 quyén do A Tang
Khw cha thich, Cu Bbam Bat Nha dich; Bat Nha dang
luan thich, 15 quyén Phan Biét Chiéu Minh Bb Tat giai
thich, Ba La Pha Cu La dich; va Pai Thtra Trung Quan
Thich Luan 9 quyén, An Tué giai thich va Duy Tinh
v.v... dich, déu |1a nhirtng tdc pham khac c6 xuét xi tw
Trung Luan cta Long Tho. Tay Tang ciing cé 2 hoc
phai cia Trung Quan.

Phat Gido Tay Tang di sau vao Trung Quan va triét
ly Tanh Khéng va da xién dwong tinh than Dai Thia
giao mét cach tich cwc nhét. Do vay Trung Quéan Luan
ngay nay moi ngwdi Au My ciing dang nghién ctru dén.
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Tai Au Chau, nén triét hoc dwa trén nhat than luan,
hoac nhj nguyén luén hay tam doan luan. Trong khi d6
thi Phat Gido lai cha trwong: "phi nhéat phi nhi, thi vi
trung dao”. C6 nghia la khéng mét ma chdng hai. D6 Ia
con duong di vao Dao Phat. Trong mét co tat ca va
trong tat ca ham chira c6 cai mét trong do. Cai ndy mét
di thi cai kia sinh. Cai kia sinh thi cai nay diét va clr thé
do nhan duy&n ma hoda hop roi lai do nhan duyén ma
bién dbi.

Bwéc sang lanh vec Duy Thic hoc (Mattrata) cua
Ngai Thé Than (Vasubhandu) ching ta nén tim hiéu
cho can ké thém. Mattrata dich la Duy. Vijnapti dich
nghia la Thic. Néi dao ngwoc la Thirc Duy. Duy co6
nghia la gian biét, riéng biét. Ngoai Thirc khéng c6 loai
phap nao ca goi la Duy. Thirc ¢6 nghia 1 liéu biét (hiéu
biét, phan biét). Céc tdm liéu biét lwoc thi cé ba loai,
réng thi c6 tam loai, déu dwoc goi la Thirc. Nhwng Duy
Thirc 1a mot danh sb phirc tap ctia ba Thirc hodc tam
Thae, khéng c6 nghia la chi mét Thee. Kinh Hoa
Nghiém theo nghia Tap Khéi thi goi la Duy Tam, Duy
Thire luan Iéy céi nghia liéu biét thi goi la Duy Thuec;
nhung thé cda no thi van 1a mét. Con chi Duy Tam thi
bao gdm ca nhan va qua, con Duy Thic thi chi néi vé
nguyén nhan (nhan vi) ma théi.

Ba loai Thirc gém:

1. So n&ng bién (Thac thir tam)

2. Nhi nang bién (Thirc thir bay)

3. Tam nang bién (Nam Thurc truéc)

Tam loai Thire ttr Nhan Thire cho téi A Lai Da Thire.
Nghia Lam chwong quyén 1 dinh nghia rang: "Thirc 13
Tam. Tam la céi can ban cua viéc nhém khadi tao tac,
nén kinh goi la Duy Tam. Tam la cai can ban cua sw
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phan biét, hiéu biét, nén luan goi 1a Duy Thic. Nghia
ca kinh thi bao gébm ca nhan va qua, nén goi chung la
Duy Tam. Nghia cua luan chi gi¢i han & nguyén nhan,
nén goi 1a Duy Thirc. Thirc c6 nghia |1a hiéu biét, phan
biét. & nguyén nhan, Thirc dung manh hon. N6i Thire
la Duy (chi ¢6 cdi thire) y nghia cia né la & ché chi ¢
mot khéng c6 hai".

Nhi Thap Luan néi: "Tam y thirc hiéu biét dwoc vé
sw sai biét cta cai danh".

Duy Thirc thuat ky quyén 1 néi: "Duy ¢ 2 nghia. Mét
la gidn biét, riéng biét, che day cai chap hw vong, chi c6
mot cai Thirc ma thoi. Ngoai tam ra khdng c6 canh. Hai
la c6 tinh quyét dinh, xa lia céi sé tang giam. Dai thé 1a
Duy quyét dinh c6 3 loai Thirc. Quang quyét dinh ¢
tam loai Thac". Con chi: cai phap phan biét thanh 5
phép: 1. Tam - 2. Tam s& - 3. S&c - 4. Bt twong (ng -
5. V6 vi. Trong d8, bdn céi trwdc 1a Sw, mot cai sau 1a
Ly, goi 1a Ngii phap Sw Ly (Tl Dién Phat Hoc Han Viét
trang 324-325).

Ngai Long Tho néi: M6t hanh dong dwoc chdm dit
thi moét hién twong khac sé& dwoc phat sanh. Sy cham
dirt twong tuc ctia Nga, khéng nhat thiét phai la chadm
dirt hét tat ca. Vi n6 tuy thudc vao nhan cla né. Do vay
sy chdm dt cia moét hién twong la két quéa cta nhan
doi trwde va tré lai 1am nhan cta doi sau. Cr cai nay
sanh day thi cai kia s& bi hdy hoai, c& thé ma tiép tuc
twong duyén véi nhau dé tao thanh mét chubi dai cla
luan hdi sanh t&r. Vi du vé truc‘)’ng hop twong duyén lién
tuc ndy theo phép tu Lamrin ciia Ngai Téng Kha Pa
( Tsongkhapa) néi vé Than Trung Am dworc dinh nghia
Vvé nguyén va sy ai nhiém hién twong cha sw chét. Néu
chap nhan c6 sw hién hiru cta giai doan gitra, tirc 12 co
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mot Than Trung Am. Diéu 4y c6 nghia |a mot than thé
khac khi tdm thirc mai lia khéi xac va la cai nhan caa
cai than di dau thai tiép tuc sau nay; nén goi la Than
Trung Am. Than Trung Am c6 gia tri ngén dai tuy theo
nhan duyén va nghiép lyc dé di dau thai. Thong thuong
la 49 ngay va sau d6 Than Trung Am chdm dit. Nhiing
trwong hop khéng di diu thai dwoc thi tam thirc 4y sé
bién déi dé trd thanh nhitng cd hdn yéu ti; vi nhirng
hén nay khéngcé noi nwong tua.

N6i vé Tanh Khéng, Birc Pat Lai Lat Ma ciing c6 giai
thich rang: Tat ca chi 1a nhitng hién twong va hién
twong gidi; chir khdng cé cai gi co6 that ca. Do vay phai
pha chap vé cai Nga dé diét triv tat ca nhirng kho dau.
Vi tat ca nhirng hién twong nay déu do nhan duyén tao
thanh; nhwng vi tdm chép trwéc cho nén méi c6 nhirng
sw dau thai lién tuc tir kiép luan hdi ndy dén kiép luan
héi khac khdng bao gi¢ dirng nghi. Chi khi nao tam
chép trwéc budng tha thi niém vi lai sé& gan ké. Niém vj
lai 4y co6 thé 14 gan ké. Niém 4y co thé 1a Phat, 1a B
Téat; nhwng ciing c6 thé 14 phai di dau thai vao nhirng
thé gidi thdp kém hon; néu céi chap nga 4y van con
hién htru & mot hinh thére nao d6. Néu mudn thwe hanh
diéu ndy phai di sdu vao Chi. C6 nghia la phai dirng
tam minh lai. Lic d6 tam sé thay déi. Chéc chan mot
diéu 1a tam sé dinh va diéu kién c&n ban cla viéc nay 13
phai gilr gio¢i. Khi gilr gi¢i s€ sinh ra Binh va Binh sé
lam cho ching ta hiéu r6 vé Tanh Khéng.

Trudec tién ching ta nén hiéu ré Luc Diéu Phap Mén
la gi noi Thién Téng khi quan cac phap va sau do
chdng ta sé di vao trong tirng chi tiét mot.
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D6 1a 6 ctra ngd vi diéu dé tu chirng giai thoat. Gém:
S& trc mén - Tuy tec mén - Chi mén - Quan mén -
Hoan mén va Tinh mén.

S& tirc quan c6 nghia |a dém hoi thd. Tam cula ta
luén ludn giao ddng, khéng & nguyén mét chd, vi du
nhw ly nwéc, néu ching ta Iac manh hoai thi can ba sé
ndi Ién. Bay gi® néu ching ta dé ly nwéc yén thi can ba
sé lan dong xubng. Chlng ta phai theo déi hoi thé cla
minh; khi hit vao th® ra dém mot, sau d6 1a hai, ba cho
dén mudi. Roi tr mudi tré lai chin, tam, bay, sau, nadm,
bdn, ba, hai, mét. Clr nhw thé lién tuc dém, dém khéng
suy nght gi ca. Tuy nhién thinh thoang chiing ta van bi
quén. Sy quén dé c6 nghia la tdm ta van con hon tram,
tam ta van con nhirng phién ndo day Ién trén ly nwéc
nghiép d6. Sau mét thoi gian theo déi hoi thé thuan
thuc réi ching ta phai luén luén tinh thirc, biét minh
dang lam gi ltc ngoi thién, biét dém téi dau va biét tam
minh thay déi nhw thé nao; cho nén goi la Tuy. Giai
doan ké tiép Chi va Quéan (Samatha, Vipasyana). Dich
ra chi* Han c6 nghia la Chi Quan, Binh Tué, Tich
Chiéu, Minh Dinh. Chi ¢6 nghia 1a dinh chi (dirng lai),
dinh chi & Dé ly bat dong. D6 1a can clr vao céi nang
Chi ma goi tén. Chi con c6 nghia la Chi Tdc (cham
dit), tlee la tlire vong niém. D6 la can c& vao cai s& chi
ma goi tén. Quan c6 nghia la quan dat, tic la quan tri
thong dat sat hop véi chon nhw. Bé 1a can cl vao cai
Nang Quan ma dat tén. Quan con cé nghia la quan
xuyén, loi dung tri tué ma duc pha, nghia la tiéu diét
phién ndo. Néu can c& vao phuong dién s& tu ma ndi
thi Chi 1a Khéng mén, la Chan nhw mén, duyén vao
chan nhw vé vi ma xa lia cac twéng. Con Quan thi
thudc vé Hiru mén, Sinh diét mén, duyén vao sw tuwéng
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hiu vi ma phat dat tri gidi. Néu can c& vao trinh ty s&
tu ma ndi, thi Chi & trudce, trwdc tién diéu phuc phién
n&o, con Quan & sau, doan trr phién n&o, chinh chirng
chan nhw. Vi Chi ché phuc vong niém vi nhuw mai
guong (chi guong bang dbng), mai xong thi thé cua
guwong lia chw clu, do la doan hodc. Nang hién van
twong chi chan quan thi at chang phai 1a 2, vi phap tinh
tinh nhan 14 Chi, phap tinh thwong chiéu 1a Quan. Thé
thi Chan Quan at tich nhan, nén Quan ttrc Chi; chan chi
&t minh tinh, nén Chi trc Quan. (Tw Dién Phat Hoc
Han-Viét trang 231).

Giai doan thir 5 90| la Hoan Mén, c6 nghia la huo’ng
tam tré lai chiéu roi vao trong goi la Hoan. Hanh gia tuy
tu quéan chiéu, nhung lai thdy minh 1a nguwdi quan chiéu
(nang quan chiéu) dé phéa trr dién dao thi sé bi cai
chap nga mé hodc ma tré thanh gibng nhw ngoal dao,
cho nén phai hwéng tam tré vao trong ma soi roi cai
tam n&ng quan. Néu biét cai tam nang quan 1a hw dbi
khéng that, thi sw dién dao chip nga noi quan tam sé
tw tiéu tan va tri phuwong tién vd lau sé ty nhién sang
lang, cho nén goi la Hoan Mén.

Giai doan thir 6 ciing la giai doan cudi cung cla
phap Quan duwgc goi la Tinh Mén. Tam khéng dinh vao
dau, vong dong khdng sanh khdi, goi la Tinh. Hanh gia
khi tu "Hoan Mén", tuy c6 thé pha trir cai tdm nang
quan; nhung tri tué v6 1au chan thuc sang subt chwa
phat, vi con tru vao y niém khong 'nang" (chu thé) "so"
(abi twong) tiee la mot y niém cam giac, vi thé khién tdm
tri van duc. Néu biét rd minh chang truy, chang dém,
béng nhién thanh tinh, thi nh& d6, sw sang subt chan
thuwc khai phat ma cét dit moi phién n&o trong ba cdi,
chirng dao tam thira, cho nén goi la "Tinh Mén".
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Sau phap tu trén day dwoc goi chung la "Diéu Mén",
b&i vi, thi I&p cha ching déu théng nhau ma dwa dén
Niét Ban chan thwc mau nhiém (Sach da dan trang
311). PBay la chu trwong cda Ngai Thién Thai Tri Gia
Pai Sw nguoi Trung Qudc, nhwng nhirng diém can ban
déu dwa trén gido ly Pai Thira Phat Gido do Birc Bdn
Suv Thich Ca Mau Ni chi day.

Tiép dén doan the 14, subt cad budi chiéu ngay
29.10.98 Ngai giang vé Phat B6 Bé Tam, nhw sau: Sy
tang trwdng cta Bd Pé Tam la cot tru cla con duwdng
Phat Thira. B6 D& Tam |14 nén tang cdn ban virng chai
nhét cho nhitng céng viéc cta mdt ngwdi hanh B Tat
dao, giébng nhw mét loai thudc hay 1a &nh quang minh
bao quanh minh. Vi mdi mét viéc lam nhw thé déu bao
gom ca cong durc va tri tué. Nhw 1a mot ngbi nha chira
tat cd nhitng cla cai quy gia, khong the ké dém hét
dwoc nhitng sw tich chra sy nhiém mau. Day l1a két
qua cla nhirng ngwdi thwe hanh Bd Tat hanh khi phat
tam Bo Dé. Ngai Tsongkhapa la mét hanh gia Du Gia,
ngudi da thwc hién tron ven con dwdng dd. Néu moi
nguwdi mudn giai thoat, Ngai khuyén chdng ta nén cb
cong tu tap. Pay 14 mét doan van ngén cé ndi dung nhw
thé.; nhwng Pirc Pat Lai Lat Ma da giang subt cd mot
ngay 29.10.98, ai nghe ciing khdng chan ma déu phat
tam vo thwong dé cau dao B6 Dé. Tu hoc theo tinh than
ctia Pai Thra gido phai biét phat tam déng manh thi
cbng dlirc mai tich tu lai va ttr cong dirc d6 tri tué maoi
phat sanh. Néu ngudi tu theo Pai Thira ma khéng hanh
B6 Tat hanh thi ngéi nha 4y dau to I&n cach may di
chang nira, ciing giébng nhw & mét ngdi nha trong.
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Trung Hoa cé Ngai That Hién sinh vao khoang cubi
thé ky thir 17 dau thé ky thé 18 c6 soan mét bai van
Phat B6 P& Tam da dwoc Hoa Thwong Thich Tri
Quang soan dich ra Viét nglr khi doc 1én ai cling nghe
ron ca téc gay.

"... Tuy hoc réng va chac, Ngai That Hién la con
ngudi ndng hau tinh cdm, ndng vé hanh tri - mét loai
hanh tri cling theo ban chét tinh cdm 4y. Méi xuét gia,
Ngai lién héi cac vi Trudng Lao vé ngay Phat nhap Niét
Ban, ngay ky cta Phat. R6i mua Xuan nam Ky Hoi
(1719) vwot dai giang, dén triéu bai X4 Loi cha Phat ton
thd trong thap dwng & nui va chua A Duc, tai d4t va nui
T& Minh. Thap nay 12 mét noi con lai trong 19 noi the
Xa Lgi cta Phat tai Trung Hoa, dwoc dwng vao nam
280 bdi Loi Tan Bb Tat. Triéu bai réi, Ngai an cw tai d6.
An cuv xong, dét mét ngén tay cing Phat. Mua Xuan
nam sau, ngay Phat Niét Ban (tuc 1& 1a Ram thang Hai)
Ngai lai dén T& Minh, m& Niét Ban héi véi cha y cing
ky Phat (tr nglr cGa chinh Ngai viét, tuc tang tap 109,
trang 305b) HOm sau bai sam v&i 2 nghi thirc Xa Lo
sam va Niét Ban sam ma Ngai tw soan thuat. Ngay the
7 hoan tat, niém Phat hoi hwong. Nguyén wéc moi nam
déu lam nhuw vay cho dén hét doi. Nhung thue ra chi
dwoc 10 nam (Ky Hoi 1719 - Ky Dau 1729). Sau d6, dé
moi nguoi khdi qua mét vi di xa, qué ton vi dueng dai,
Ngai t6 chirc ky niém ngay Phat Niét Ban bang 10 ngay
bai sam tai giéi dan Bo Téat cha chua Tién Lam, ciing
bang 2 sam van trén. Viéc dbt 5 ngdn tay ciung Phat
chéc tuan tw thuc hién trong 10 nam triéu bai X4 Loi tai
thap clGa nui va chua A Duc.

Tuy khéng biét dich nam nao, nhung bai van khuyén
phat Bd Bé Tam chac chan dwoc viét theo nhu cau cda
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Niét Ban héi tai nai A Duc. Pai ching déi twong cla bai
Van nay chinh thi 13 nhitng ngudi cling bai sam voi
Ngai tai day. Trong van ndi phat 48 161 nguyén, 48 10i
nguyén &y nguyén van con day dd, mang tén Niét Ban
héi phat nguyén van, mét trong bay tai liéu néi trén..

Triéu bai X4 Loi cha Phat véi sw twdng nhé on Phét
va nghi cach lam cho Phat Phéap ton tai, v&i sy phat Bd
Dé Tam, 1ap 48 dai nguyén, bai sdm bang 2 nghi thirc,
dét 5 ngdn tay cung dwong, niém Phat ma héi hwéng
vé Tinh D9, 1am nhw vay subt trong 10 mua an cv dwdi
chan thap tén tri Xa Loi cua Phat, dé la y thirc cung
nhau cung ky Phat cta Ngai That Hién. Ngoai viéc nay,
sau 10 nam néi trén, Ngai cung moi ngudi chuyén tu
Tinh D& véi 2 qui wéc: 1 cho méi ky han 3 tuan va 1
cho méi ky han 3 nam. Vé&i qui wéc nay, Ngai bao ta di
|a tré lai lién, va thanh ngudi khach dwa dwong gitra Ta
Ba va Tinh D6.

Vé bai van khuyén phat Bé6 Dé Tam, va tac gia cua
n6 l1a Ngai That Hién, Banh Té Thanh da viét, doc bai
van 4y khong lic nao t6i khéng khdi dé md héi, khaéi roi
nwdc mat... Pai sw nhan chiém bai X& Loi ma phat tam
rong I&n, ngdn tr phat ra nhw phoi trai gan ruét... That
la ngon c® tinh tAn cho thoi dai mat phap (Tuc tang tap

109 trang 295a). Loi ndy ciing di dé givi thigu". (Phat B6 Dé
Tam trang 14-18. Hoa Thuong Thich Tri Quang - Loi Tiéu Dan)

Trén day 14 mot trong mudn ngan cach phat B6 Dé
Tam dé di dén chd that tu chieng. Viét Nam ciing c6 rét
nhiéu vi Pai Sw phat B6 D& Tam nhu thé. Vi du vao
ngay 20 thang 4 am lich nam Quy Méao (1963) Hoa
Thwong Thich Quang Plc da phat nguyén tw thiéu
than minh dé& cing dworng chw Phat va doi héi nha cam
quyén Ngb Binh Diém Itc by gi& phai cé sw binh dang
gitra cac Tén Gido voi nhau trong mét xa héi tw do. Sau
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khi thiéu xong nhwng qua tim van khong chay. Sau do
dem vao 16 thiéu, dot dén 1.000 d6, dot 2 lan ciing
khéng chay va qua tim ay nguwoi Phat Tk Viét Nam ton
xwng la qua tim bét diét. Cho dén nay (1999) qua tim ay
van con bdo quan tai Ngan Hang Qudc Gia Viét Nam
tai Saigon.

Tai Nhat Ban, Dai Han, Tay Tang hay béat cir noi dau
trén thé gi¢i nay; nhitng ngudi tu theo Bd Tat hanh
thwong hay phat 1én nhivng 16 dai nguyén nhw thé dé
hanh tri. Khi ching ta phat Bo Dé Tam, sy phat nguyén
4y sé tao cho ta sw giac ngo & trinh d cao nhét. Bo pé
Tam sé huwdng cubdc song 6 trwoc nay dé tr& vé mot
cudc sbng giac ngd vinh vién. Mubn bd ta kién phai
chirng ngd vé tdnh Khéng. Hanh gia phai tu tap phuwéc
qua mét thoi gian dai cia con dwong Bd Tat Pao.
Phuwéc bau va cdng dire ciing gibng nhw tri tué va tir bi.
Ngudi phat tam Bd Dé khong thé thiéu viéc huan tu
phuéc bau duwoc. Phudc bau dy tw do chinh minh tu
hoc qua céc coéng dirc ctia Bb Thi - trong 6 phap Ba La
Mat d&c biét 1a B& Thi hanh gid phai nang thé hién
hanh déng phat tam lam viéc phwéc dire nady thi phuéc
bau méi tang trwdng. Nguwdi hanh gid ciing can phai
phéat tam tir bi dbi véi tat ca ching sanh va tri tué, nhat
|a tri tué vé tanh Khéng dé dwoc giac ngo.

Tw bi 12 hanh trang cta chw Phat va chw vi B6 Tat.
Nhirng ngwdi hanh B6 Tat Pao ciing phai 13y tr bi lam
can ban. Vi trong 4 V6 Luwong Tam: T, Bi, Hy, Xa; thi
chi c6 long tir m&i sinh ra phuwdc dic, con cac Vo
Lwong Tam khac khd sinh phwédc dire. Birc Phat ngay
xwa, bat cr di dén dau, & chdn nao, Ngal cung déu
quan sat va thé hién long tr. Do vy ma cac ching
sanh thué b4y gio & gan Ngai dwoc loi lac vo cung va
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cting chinh long tlr 36 da lam cho nhan loai trén thé gié’i
ngay nay gan 1ty ngwo’l thwe hanh theo giao Iy cua
Burc Phat. Tai Au My ngay nay co rat nhiéu nguoi dang
hwéng vé long tir cla Phat Gido. Dac biét trong subt
mot tudn 18 tv 26 thang 10 dén ngay 1 thang 11 nam
1998 nay, tai mét lang qué nhé bé nam tai mién Béc
DP&c nhw thé ndy ma da c6 hon 10.000 ngudi dén hoc
dao T Bi. Thi héi chat xdc tac &y né manh la dwéng
nao va clng chinh ldng tr d6 sé& dan dat nhan sinh di
vao con dwong tri tué va lgi tha cho moi nguwdi va moi
loai trong mai hau.

B6 D& Tam chinh 1a tinh tdy clGa sy giac ngd, bién
kim loai thanh vang rong. B6 Bé Tam ciing bién tam
binh thwdng thanh tam giac ngd. Nguoi ta khéng thé
tim vang 4y bén ngoai dwoc ma hay tw dao xdi phia
bén trong ctia minh, lGc 4y sé thay dwoc gitra chon that
cua tw tanh.

Khi mot ngwoi phat B6 D& Tam phéi dwa vao 2 diéu
can ban sau day. Diéu th(r nhét 13 phat tdm thanh Phat
va diéu thi hai |a phat tam lam lgi lac dé ctu dd ching
sanh. Ngai Phé Hién ciing c6 10 dai nguyén; nhung
trong do c6 4 dai nguyén khi phat tam dé ciu dao giai
thoat da dwoc Phat Gido Trung Québc, Nhat Ban, Dai
Han va Viét Nam hanh tri trong hon 20 thé ky qua nhw
sau:

Chung sanh khéng sé lwong
Thé nguyén déu dé khap
Phién ndo khéng cung tan
Thé nguyén déu dirt sach
Phap mén khéng ké xiét
Thé nguyén déu tu hoc
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Phat dao khéng gi hon
Thé nguyén duoc vién thanh

Thir nhét 14 ciru d6 chang sanh, the nhi 1a pha| dut

trr phién nao, thir ba 13 tu hoc cac phap mén va cubi
cung la thanh Phat dao. Tuy cha trwong cda Phat Giao
Tay Tang vé sy phat B6 D& Tam chi cé hai loai; nhung
ndi dung bao goén 4 diém cla cac x& Phat Gido Béc
Téng roi.
Ngai Santideva ciing da phat B6 D& Tam bang cach la
khuyén ching ta nén luén nhé vé me cha va cau cho
ho dwoc an lac. Vi chinh ho 14 c&n nha dep dé nhét dé
chung ta nwong nau khi chwa tim ra dwoc sy giac ngo.
Con bay gio sau khi hoc héi théng sudt gido phap cla
Bac Phat roi, ching ta phai c6 bon phan nhd nght vé
cha me cling nhw |udn ludn cau nguyen cho cha me
sbéng an 6n trong gido ly giai thoat vi diéu do.

Hay quan xét vé ngwoi chung quanh cia ching ta va
d&c biét 1a chi quan vé nhirng tam tét cta ho da déi voi
minh, khéng nén cé cai tam thuwong va ghét. Pa phan
chuiing ta I1am I&n gitra tinh yéu va tir bi nén cé tam thu
han va than can. Khéng nén phan biét gilba ngudi than
va nguoi thi. Vi trong doi nay than thu thi doi sau sé
nguoc lai la sy thu han va thuwong yéu riéng |€ sé con
tiép dién mai. Trong B6 Tat gidi kinh Bl Phat ciing da
day rat r6 rang: Khéng nén cé tam thu han. Du cho
ngudi ta co giét cha, giét me minh di nra, minh ciing
khong dugc quyén bao thu va ngudi thwe hanh Bé Tat
hanh thi khéng duwoc gian ai qua dém. Néu c6 thay ai;
nén ludn luén thay diéu tét cta ho dé& tam minh ludn
dwoc an lac. Hay dirng thay diéu xau cda tha nhan. Vi
nhitng sw xau xa ay nhw rac rwdi ma ngwoi ta da loai
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bd, ching ta con phai cwu mang né vao than tam ta dé
lam gi? Hay quan xét ho nhw & nhitng ban ddng hanh;
nhirtng ngwdi ludn ludn dbi xt tét véi chang ta; nhirng
ngudi d6 co thé 1a Thay cha ta ma cling co thé 1a ban
cla chung ta. Vi chinh ho la nhirng nguoi gilp ta di vao
con duwdng giac ngd giai thoat sanh t&r dé.

Chung ta ciing dirng |am tuwéng gitra sw binh dang
véi tam thd o. Binh dang cé nghia 1a: Gido phap cla
bwrc Phat khdng phan biét giau ngheo, sang hen. Moi
ngudi déu co quyén tu hoc va thuc hanh theo d6 dé
dwgc gidi thoat; nhwng vi can co va trinh d6 cling nhw
diéu kién ctia moi nguwdi khac nhau; nén thoi gian giai
thoat sai biét. Cling nhw thé d6, dbi véi moét tran mua
thi khéng phan biét nui risng, ao hd, séng bién. Tuy
nhién trén nai kia cd nhiéu cay. Cay I&n thi hat nuwéc
nhiéu, cay nhé thi hat nwéc it,chlr tran mwa thi khéng
c6 lén nhd. D6 1a sy binh dang ctia Dao Phat. Con the
o ¢ nghia la khéng man gi dén céng viéc minh dang
lam, ngay ca viéc tu hoc hang ngay thi d6 khéng thé goi
la binh dang d& dwoc day d0 nhw nguwdi cé di lam
duwoc.

Nén thuwc hanh phap nhan va cho. Ching ta biét
nhan sy bd thi, cing duwdng cia ké khac; déng thoi
ching ta ciing biét cho nhitng ngu®i can dén minh.
Nhan vat cho dé tap s trAn quy va thé hién long cho
dé tam twr cua ta dwoc trai réng khép muén noi. Khdng
bao gi® c6 s an lac qua sw khd dau cta ngudi khac.
Vi vay cho nén méi cé sw khd khan trén thé giéi ngay
hom nay. Khoa hoc, ki thuat ngay nay phat trién dén do
pha| chong mat. Cai gi xay ra bat clr noi dau, & tan
cung cua qua dia cau nay la mot giay sau, mot phut sau
tran ngap tin tic trén thé gidi. Nguwoi ta cb thé noi
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chuyén béng dién thoai hay qua dién thw (Telefax)
hang gi®, hang trang gidy de ké 1& tam sy 1& thé cla
minh; nhwng nhitng nguoi gan gii ching ta nhat nhw
cha me, vo chong, con cai thi chang ta lai chang biét
dén. Ngay ca ban than chang ta ciing vay. Chang ta
hiéu nguoi khac rat dé dang; nhung chdng ta hiéu
chuing ta lai kho khan gép béi. Vi vay con dudng di dén
v&i Bao Phat 1a con dwdng di vao bén trong chir khéng
phai con dwdng hwdng ra ngoai. Cang vong ngoai bao
nhiéu thi cang khé dau bay nhiéu, chir cé an lac gi dau!

DPic Pat Lai Lat Ma néi rang: "Nguwdi Tay Tang rat
ngwdng md thanh Maha Gandhi. Vi I1é ngwdi da co tam
vi tha, ma khéng cé tam vi ky. Diéu nay rat dang quy va
Maha Gandhi 1a mét trong nhirng ngudi tiéu biéu trén
thé gioi". Nwéc An Do bi thwe dan Anh d6 hé lam cho
bao nhiéu ngwdi phai khd dau, mat mat. Thanh Gandhi
da mét than moét minh lo gidi phéng dan tdéc An ra khai
sy dd hd cla nguwdi dan Anh bang con duwdng dau
tranh bat bao déng. Chinh con dwong nady la con
duong cta An Do Gido va Phat Gido da thé hién may
ngan nam nay va ngay nay Gandhi va ngay ca Buc Dat
Lai Lat Ma ciing dang thé hién va chon Iwa con duéng
nay dé di dén diém két thuc gidi phéng dan toc Tay
Tang voi nguwdi Trung Hoa.

Ca mot dan toc An D6 gan 1 ty nguoi ma da co hon
500 triéu ngwoi an chay réi. S& di ngwoi An an chay 1a
vi long tt bi dbi véi mudn vat, ho khong mubn sat hai
sinh vat, theo nhw gido ly cta An Gido da day cho ho
nhw thé. Di dén An D9 thay con bd né ciing hién lanh,
chim chéc ciing muén gan gii nguwoi. Vi ngudi An D6 it
c6 tdm hai mang chang. N6i nhw vay khéng c6 nghia la
ngudi Tay Tang va An D6 hoan toan khéng sat sanh.
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V&i nhirtng nguwdi theo dao khac, ho van lam nhirng
nghé& nghiép ma nguwoi An Do it 1am do.

Nhirng ngudi séng tw ky, chi biét lo cho chinh minh
thworng thudng gap khé khan trong chinh d&i séng cla
ho. Vi I& ho khéng c6 tam vi tha. Ho nghi rang cho la
mét, gilr 1a con; nhung khéng ngo rang dinh ly ndy sé&
nguoc lai. Cho la con ma gitr ludn ludn la méat. Chung
ta phai ty nghi rang chung ta da dwoc gi, khi ching ta
van sdng mét cudc song Vi ky va chu Phét, chw Bo Tat
da dwoc gi, khi nhitng vi ndy sbng vi tha? Boi séng vi
tha 14 d&i sbng dwoc nhidu ngudi khac biét dén. Doi
sbng dang dwoc ton thd va khdng so tén hoai. Con doi
sbng vi ky la doi séng nguoc lai nhw thé. Do ching
sanh bij tr6i budc trong ta kién nén bi vé minh vé nga va
vé phap. Hay nght rang nga va nga s¢. Nghia la ta va
nhitng gi thudc vé ta la thuo’ng con. Va&i ta kién, chap
chat, chap sai vé phap, ma ludn luén nghi minh la dang
nén hay bi tréi budc vao luan héi sanh t&r. Do vay ma
con ngudi hay chép trwéc vao sw thwong yéu hay
ghen ghét. Sw chdp nga |a mét nha tu nhét ching ta
vao do6. Chinh sw chép nga ndy da lam cho ching ta
luan héi sanh tlr qua cac giai doan cla sanh, gia, bénh,
chét khé. Pay 1a nguc tu nhét ta vao trong d6. Cho nén
chung ta nén phat mét cai tam tw bi that réng I&n, chi
khéng phai chi phat nguyén riéng cho minh ma thaéi.
Tam tr bi d6 ciing chinh 1a trach nhiém dé dwa moi loai
ra khdi sw khd dau. Mubn cé nhw vay phai thdy moi
ngwdi déu binh dang véi minh va minh ciing binh dang
vé&i moi ngudi. Co 7 phwong phap khac cé thé phat tam
nhw thé nira. Vi du nhw me dbi v&i con va Phat dbi voi
chung sanh v.v...
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Hom may dé tai ndy kha 16i cudn; nén moi nguoi da
yén Iang Iang nghe dwo’ng nhw khong co mot tleng
dong voi so lwgng hon ca 10.000 ngudi nay Subt ca 2
tiéng rwdi budi sang va gan 3 tiéng déng hd budi chiéu,
mdi ngay thinh ching lang I&ng dé 1ang nghe nhirng 1&i
day tr hoa cua Dirc Pat Lai Lat Ma, xem ra ai di dw
khéa nay ciing dwoc loi lac ca.

Téi hém d6 tir 18 gior 30 dén 20 gidr 00 tai 1éu sb 8 ¢c6
t6 chirc budi chiéu phim vé tinh trang giam cam, theo
déi, cau lvu cta Phat Gido Mién bién va Tay Tang. C6
nhitng vi diéu hanh chwong trinh ndy nhw Dr. Kajo
Schukalla, Ama Adhe (Tay Tang), Ulrich Delius (Uy Ban
Chéng Khing B6 - Gesellshcaft fiir bedrohte Vélker),
Helmut Steckel (Tibet Initiative Deutschland). Tay Tang
va Mién Dién 1a 2 dan téc dang bi dan ap manh liét.
Hon 40 nam nay khi ngwdi Trung Quéc da cd mat tai
Tay Tang da cé hon 1 triéu 200 ngan ngudi chét .
Nhiéu Tu s7 bj bat b, giam cdm va nhiéu chua chién, tu
vién bi dap pha. bac biét la nén van hoa cua Tay Tang
bi ddng héa nang ne Gan day chinh quyén Trung Québc
con tang cwong sd nguwoi di dan tr Trung Quéc sang
day nhiéu hon la sb dan ma Tay Tang hién cé. Pay la
chinh sach déng hoéa cé cha trwong rd rét, nhw Cong
San Viét Nam da cho ngwc‘)’i Viét Nam qua Cao Mién
sinh s6ng; nhwng cudi cling roéi ngudi Viét Nam cting bi
day Iui ra khéi qué hwong ay. Tay Tang hoac Cam Bét
cling glong nhw mot than thé da quen véi mot chat
khang td nhat dinh. Néu bay gi®& c6 moét chat gi d6 xam
nhap vao co thé cua ho, tat nhién sé bi phan &ng. Dau
cho nhém nguyén thiy c6 con lai it hon nhém di dong
héa chang nira, nhdm nguyén thay van tw tdn. Cho dén
khi ndo ma nhém déng héa khéng héi nhap duoc, tw
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nhién phai rat lui. D6 1a nguyén ly vé nhan duyén cla
nha Phat. D7 nhién | khdng phai ngbi d6 dé chd co hdi,
ma tat ca nhirng thanh phan trong x& hoi do phai c6
bdn phan kién tri thé hién tinh doc 1ap va tw chd cda
minh thi m&i mong ¢6 ngay ra khéi &ch théng tri duworc.

Lich st 1a nhirng gi c6 tinh cach giai doan. Mbi giai
doan c6 t6t x4u khac nhau va két hop nhiéu giai doan
nhw thé goi 1a chiéu dai cta lich str. Chuing ta ciing nén
nhd mét diéu rang con nguwdi khéng phai |a téi nhan
cua lich str. Vi lich st ltc nao cling phai sang trang. B6
la dinh luat nhan qua va dinh luat thay dbi cla nha
Phat. Khéng c6 mét duyén gi ma tdn tai mai voi thoi
gian ca. Tat ca déu phai bién déi qua 4 giai doan 1a
thanh, try, hoai va diét. Mién Dién ciing nhw thé. La mot
nuwdc theo Nam Téng Phat Gido, cé tinh cach khép kin
- nhwng gan day cac Tang si Phat Gido ciing nhw
nhifng nha dan chu dbi lap bi chinh quyén quan nhan
cia Mién Dién dan ap mot cach da man. T trude dén
nay nwéc Mién Dién it tiép xdc vdi thé gisi bén ngoai
nén it ai d& y dén tinh trang vi _pham nhan quyén va ty
do Ton Gido ¢ day; nhung gan day nho ‘nhirng tiéng
nbi dan chad gidng 1én tr Mién Dién nén thé gIO’I mai co
co hoi dé I&ng tai nghe va bay té 1ap trwéng ctia minh
vé ty do dé hd tro cho nhitng ngudi tranh du tai Mién
bién.

Viét Nam ciling 1a mét nwédc trong nhirng nwéc vi
pham vé van dé& nhan quyén va tw do Tén Gido mot
cach trdm trong nhat. Téon gido ton tai dwdi ché do
Coéng San, ngay ca Trung Hoa, Cu Ba va Bac Triéu
Tién ciing déu chi la cdng cu tuyén truyén cho ché do
Cong San va Mat Tran Té Quéc ma thoi. Day 1a canh
tay ndi dai cta chinh quyén Cong San dbi vdi cac tb
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chrc quan ching. Nhung dau dwéi hinh thiee nao roi
ngudi co tdn gido cling cé thé phat hién ra nhirtng hanh
vi den t6i d6 cta chinh quyén. That ra tai sao cac chinh
quyén doc tai va cac chinh quyén Coéng San so Tén
Gido dén thé? - Vi & Tén Gido la moét luc lwong quan
chang rat quan trong. Ho theo Tén Gido vi ldng tin vao
dao. Tuy trong tay ho khéng cé sing éng, gwom giéo,
strc manh cua quan déi; nhung long tin cia ho virng
hon Ia nhirtng blre twdng thép. Do vay cac chinh quyén
nay so ho. L& ké tiép |1a TénGido bao gid ciing day cho
tin dd cha ho nén hanh déng, néi nang nhw sy that,
khong dbi minh va dbi nguwoi. Trong khi d6 cac chinh
quyén doc tai va chinh quyén cong san trén thé gidi
ludn ludn khéng noi dén sw that va khdng thuc hanh sy
that. N&i tom lai ho so sy that. Do vay mai tim cach
dan ap to chire quan chung co tin nguwdng nay

Cac t6 chirc clia ngwoi Bure ciing dang hé tro nguoi
Tay Tang mét cach nhiét thanh dé tranh d4u cho mét
nuwdc Tay Tang doc 1ap va tu tri. Gan day DPac Pat Lai
Lat Ma Ngai da tuyén bd réng Hay cho Tay Tang tw tri
vling dat cta minh; con quan sw cting nhw ngoai giao
Trung Quéc cw gitr; nhung Trung Quéc van chua thoa
thuan. Ho chi muén nuébt Tay Tang khéng can phai c
diéu kién nao ca. Bung la ldbng tham cda con nguoi
khong bao gi& cé gidi han ca. Nhiéu luc Bic Dat Lai
Lat Ma ciing tuyén b véi bao chi rang néu sau nay dan
Tay Tang c6 tuyén c tw do va khéng mudn vi tri cla
nhirng vi Pat Lai Lat Ma cham séc cho qué hwong Tay
Tang nira, thi Ngai van c6 thé tr& thanh mét vi Lat Ma
binh thwéng va giao quyén diéu khién dat nwéce lai cho
ngwdi dan thi Ngai van hoan hy. Vi 1& thé gi¢i ngay nay
da tién bd qua xa vé nén dan chd. Do vay tat ca nhirng
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gi do dan dé nghi va quyét dinh. D6 la mét dwong I6i
dan chd ma nguoi lanh dao c6 bon phan phai lo lang
cho dan va thyc hién theo y ctua dan yéu cau.

Sau budi thao luan vé viéc tu day, bat bd, tra tan,
giam cam cla chinh quyén Trung Quéc dbi véi Tay
Tang va cuta chinh quyén quan phiét tai Mién Dién moi
ngudi da ngdi thién va thao ludn vé Lamrim do Lama
Lodré hwéng dan. Co mot so [&n nguwdi Birc va ngudi
ngoal quoc quan tam vé van dé Tay Tang da tham gia
vao bubi hoi thdo nay.

( Ngay thw 5
(30.10.1998 - Thir Sau)

HAm nay Ngai dén Iuc 9 gi®» sau khi danh & phéap toa 3
lan, Ngai thang tda, chao moi nguwdi bang nhirng cai
mim cwoi, sau dé Ngai va chw Tang cung tung kinh do
chirng 10 phdt, thinh thoang cting c6 mét vai khi ngoi
thién. Hom nay co mGt sO I&n ngudi Burc mubn quy y
Tam Bao va muén tré thanh dé t& cta Ngai. Ngai_ rat
hoan hy; nhung cling c6 bao cho moi ngudi nghe rang
viéc quy y néu phat tam dbi truwdc vi Thay nao cung t6t
hét; khéng nhét thiét phai 1a Ngai; nhung vi 18 moi
nguwdi hwéng vé Ngai; nén Ngai sé tré thanh vi Thay
tam linh cua ho.

DPau tién Ngai hwéng dan cho nhitng ngwdi mudn
quy y Tam Bao lay 3 lay. Sau do6 ho lay 3 lay danh lé
Bic Pat Lai Lat Ma, la vi Thay cda minh. Tiép do
nhirng ngu’o’l quy y phai ngm x0m hoac quy mét 90| dé
nghe Ngai giang. Ngbi x0m cd nghia la khong ngoi sat
dat ma ciing khéng phai ngdi chém hém kiéu Viét Nam.
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Ngbi xdm 12 ngdi chan thap chan cao, hai tay chap lai
hwdng vé Ngai dé lang nghe. Day la mét trong nhirng
cach cung kinh nhat déi véi moét bac Bao Sw. Méi nwéc
c6 mot phong tuc riéng va moét tap quan riéng. Moi noi
c6 mot ct chi khac nhau dé biéu 16 sw cung kinh d6. Vi
du nhu nguoi Nhut khi chao nhau phai cli dau nhiéu
lan méi goi 1a cung kinh. Ngudi Hoa, nguwoi Viét phai
cung hai tay lai va thi 1& véi nhau. Ngwei Au Chau khi
chao vua chia thi bt tay nhung nhin gbi mét cai.
Nguwoi Phat T thi lay dwédi chan Phat. D6 1a nhirng
hanh déng cung kinh nhat. O 1& nghi ngwoi Tay Tang,
day la 1an dau tién téi gap phai, cling hoi ngd ngang
mot chat; nhwng sau doé lai quen di.

Ngai gidng vé y nghia Quy Y Tam Bao va diéu quan
trong Ngai b4o cho nhirng ngudi Burc biét rang khéng
nhé4t thiét phai bé dao Thién Chua hoadc Tin Lanh hoac
Chinh Théng Gi&o ctia minh dang theo. Chi can hiéu 1&i
Phat day va thwc hanh theo gido phap cua Bwc Phat,
cling da 1a mot Phat T r6i. Pay c6 & budc dau. Vi
Ngai so’ dung cham dén cac Tén Gido khac tai day; nén
Ngai day nhw thé chang? O Bic ndy mdi ngay cé ca
hang ngan, hang van ngudi ra khdéi dao Chua vi ly do
nay hay ly do khac. Ho muén ty do, ho khédng mudn
theo dao truyén théng méy ngan nam nira. Nhwng néu
di sau vao giao ly Pai Thira va dac biét 1a Kim Cang
Thwra thi khéng cé cach nao khac hon 1a chi c6 thé
chap nhan duy nhat mét con dwong dé tré thanh Phat
dao vay. Ngay nay c6 gan 200.000 ngudi Dlirc da quy y
Tam Bao va ho c6 gan 400 Trung Tam Phat Gido tai x&
DPwc ndy. D6 1a thoi diém nam 1999. Ty nam 1977 tré
vé trwdc Phat Gido tai Birc phat trién twong ddi cham
va budc sang dau thé ky thi 21 sdp dén, chac chan
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Phat Gido sé dong mdt vai trd rat quan trong tai Au
Chau nay. Vi tai nhitng noi ndy niém tin dang bi khing
hoang mét cach trAm trong. D7 nhién Phat Gido khéng
can ¢ sb tin dd déng. Dau déng, dau it khong thanh
van dé, vi Phat Gido chwa bao gior di truyén dao ca. Al
thich Phat Giao thi ctr theo. Ai khong thich cling khéng
sao ca. Khong bat budc, khéng du dé, do vay Pao Phat
dwoc goi la Dao cua sy phong khoang vay.

Dlrc Dat Lai Lat Ma sau khi lam 1&é quy y cho hang
ngan nguoi, Ngai da bat dau thuyét giang, Ngai ndi tiép
vé B6 Dé Tam nhu sau:

Chung ta phai nght rang tat ca moi ching sanh khac
déu cao quy hon ban than minh va phéat nguyén cho
chinh minh va cho tat c& ching sanh dwoc gidc ngd
giai thoat thi tdm cda minh mé&i hoan hy. Bay la hanh
dong cua bac dai nhon. Thong thwo’ng ai trong chdng
ta clng n0| vé tw nga, vé ban nga, vé ai nga, vé nhirng
gi thuéc vé cla ta v.v... nhung noi day nguoi phat tam
cau vo thwong Bé Dé phai xem ching sanh khéac, ¢
nghia 1a khéng nhat thiét loai ngwdi, ma 1a moi loai
trong luc dao chiing ta déu phai dé cao. Vi tat ca ching
sanh déu cé tanh Phat ma. Chinh tdnh Phat nay sé
gilp cho moi loai cling tré thanh Phat. Cé nhw vay
ching ta méi dep tw nga cla minh dwoc va lic bay gio
B6 Pé Tam méi tAng trwdng. Luc ndo ching ta ciing
phai tdm niém va quan twéng rang DPic Phat dang &
phia trwéc chang ta d& hwéng dan ching ta di vao con
duong giac ngd ay. Ngai Vo Truéc, Thé Than ciing
vay. Chinh cac Ngai 1a nhirtng vi T6 Sw ndi bac cla
Trung Quan va Duy Thuc; nhwng luc nao cac Ngai
ciing lay hinh anh cta chw Phat dé |am dé tai ma phat
B6 D& Tam. Chang ta phai luén tdm niém rang chw
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Phat, chw B6 Tat, chw TS Sw ludn luén cé mét & truéc
ching ta, trén dau ta va tat cd moi noi khac. Cac Ngai
xem ta nhw con dé, dang dé tam t&i ta va khién ta phai
huo’ng dén. Ngoai ra ching ta ciing nén quéan sét rang
tht cad chung sanh & chung quanh ching ta cung déu
dwoc an lac nhw chinh minh an lac dé loi lac ca minh
va nguoi. Nguwoi phat tam cang Ion thi két qua cang
nhiéu. Ciing glong nhw mot nguo’l gieo nhiéu hat lGa thi
chac chén sé c6 nhiéu cay ma va tir nhirng cdy ma nay
sé tr6 nén nhirng béng lta. Nhitng boéng lua giac ngd
nay sé gilp cho tdm B6 Dé cia minh cang ngay cang
trién khai nhiéu hon niva. Hay né lyc nhiéu hon va hay
nght vé ngudi khac nhiéu hon 14 nghi vé minh thi sy loi
lac cang luc cang cao. Hay quén minh thi ty tanh sé
sang bay Néu clr nh¢ vé minh va bao tha cho cai tw
ngd cda minh, rdi cudi cung minh ciing chang duoc
mot cai gi ca.

Ngai c6 n6i mét it vé Phat Gido Viét Nam va Phat
Gido Trung Quédc. Ngai ciing néi rang Phat Gido Viét
Nam cling la nan nhan cua chu nghia Coéng San. Ngai
da co rat nhiéu co hoi dé dén tham cac Cong déng
Phat T& Viét Nam va nhirng ngbi Tw vién Viét Nam
khap noi trén thé gidi. Ngai cling nhac nhé rang dau
sbng & dau va béat cir hoan canh nao nén luén ludn
hwéng vé Tam Bao. Vi d6 14 noi nwong twa vivng chac
nhéat, dé t» d6 ching ta méi cé nhiéu co hdi phat trién
vé nodi lwc hon. Dbi véi Phat Gido Trung Quéc, Ngai
cling rat théng cam hoan canh dac biét ndy. Vi qua
cudc Cach mang Van hoa biét bao nhiéu chua chién néi
tiéng va cé tinh cach lich sir da bi dap pha va ciing c6
khéng biét bao nhiéu Tang Si va Phat T thuan thanh
véi Dao da bi cau lwu, giam git, giét hai v.v... Ngai
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khéng o&n han ngudi Trung Québc. Ngwoc lai Ngai rat
cam théng cho nhirng ngudi bi sinh séng trong mét chi
nghia kém kep nhw thé.

D3 1a Bo Tat, phat tam Bd Dé rong I6n dé ciru do
chung sanh thi Ngai khéng con phéan biét than, so, xa,
gan v.v... ma tat ca déu la déi tvong dang dwoc do
trong cong viéc hanh B6 Tat hanh cha Ngai. Gio day
Ngai song lwu vong da 40 nam ¢& ngoal quoc Ngai
cling da hiéu va théng cam cho ndi khé cta nhirng
nguwdi da mat mat qué hwong va chinh néi khé cua
ching sanh d6, ciing 1a néi lo lang cta Ngai cho thé
gi¢i va cho mét twong lai cua Tay Tang sang lan hon.

Ké tiép Ngai gidng vé 7 1&i phat nguyén trén dwdng
tu tap.

Diéu the nhat, Ngai da dé cap dén Phudc Dién.
Phuwéc Dién 1a mot cdng dire rat to Ién ma chw Phat va
chw B Tat déu hién hiru. Ngwdi phat tam Bd Dé can
phai luén ludn ciu nguyén cho chw Phat va chw B6 Tat
ludn tru thé & di dé héa doé ching sanh. Noi chu Phat
va chw vi Bd Tat lic ndo cling day du phudc bau 4y, do
vay chiing ta can phai nwong twa vao cac Ngai dé phat
|én nhirng |&i dai nguyén, khi phat B6 Bé Tam.

Diéu th hai la phai phat nguyén tron doi tron kiép
quy y Tam Bao. Nwong vao than luc cta chw Phat;
nwong vao giao ly giac ngd giai thoat va nuwong vao
doan thé hoa hop Tang Gia dé tir d6 tam Bb Dé cla
ching ta duwoc virng chai. Khéng phai chi dé giai thoat
riéng cho minh ma cho moi loai ching sanh va ngudi
phéat tam B6 Dé phai thé hién long ti bi dén véi tat ca
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ching sanh. Vi chinh tam tw bi nay sé tao thanh mot
cong dirc cho chinh ta vé sau nay.

Sau khi Ngai giang ky vé y nghia quy y Tam Béo tat
ca chu Tang va Phat T& déu lap lai theo Ngai. C6 I&
ciing gibng nhw cac nghi thire truyén gidi Viét Nam vay
thdi. C6 nghia la: Con xin quy y Phéat va tron doi khdng
quy y theo thién than quy vat. Con quy y Phap va tron
doi khéng quy y theo ngoai dao ta gido va khi da
nwong vao Tang Bao réi thi khdng nwong vao noi Thay
ta ban dir nira.

Diéu th& ba phai phat nguyén rang ban tanh cia tat
ca ching sanh déu binh dang va ai trong ching ta cling
muén cé an lac, khéng ai mudn c6 khd dau. Do vay
ching ta khéng nén mang khdé dau dén cho ngudi
khac. B&i vi tt cd moi nguwdi déu cé Phat tanh ca. Méi
ngudi trong ching ta déu cé mét thiva rudng gébm cd
l6a 1an nhau. Hay khéo nhé cd dé IGa phat trién va hay
dwng nhé c¢é ruéng minh ném vao rudng cla ngudi
khac. Hay luén nhé diéu nay.

Diéu tht tw, hay dung tam cla ching ta dé quan sat
véi tAm ctia moi lodi déu trong sang, vi ban thé chon
nhw vén déng nhau, khéng c6 gi sai biét. Chi vi vé minh
che I4p nén tam giac ngd bi ngan che day thoi. Hay tw
nhan minh la nguwdi c6 kha nang thanh Phat. Vi chinh
Phat tanh 4y khi sang o, tirc ching ta ngd duoc ly Vo6
Sanh.

Diéu th& nam, phai tw nghi rang minh c6 kha nang

dé chiu sw thiét thoi vi s loi lac cha ching sanh, chi
khéng nén nght vé minh. Ngoai ra cé nhiéu nguwdi luc
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nao cling chi nght vé minh va cho minh nén chinh minh
da gap nhieu khé khan.

Diéu tht sau, phai tha thiét cau nguyén chw Phat va
chw Bo Tat gia hd cho ching ta (méi ngudi tw noi tén
ctia minh ra) phat nguyén tu sau phap Ba La Mat dé do
ching sanh. Tiép theo d6 moi ngu®i déu quy xém 1én
dé phat nguyén trwdc Pirc Dat Lai Lat Ma va chw Phat
muwoi phwong trong phap gidi. Khi chung ta phat duwoc
B6 D& Tam cé nghia la ching ta 14 ngwoi déng hanh
cua chw Phat va khdng cé tam lam hai sy giai thoat cua
chinh minh va cta muén loai.

biéu thr bay ciing la diéu cudi cung trong 7 Phudc
Dlen quan trong la sau khi phat tam Bo Dé pha| hét stre
ch gang tu tap dé gan gi voi chw Phat va chw vi B6
Tat. Phan chinh cta viéc nay |a 6 phap Ba La Mat va
T Nhw Y Tuc.

Doc qua 7 doan vén trén chang ta thay rang ngudi tu
hanh giai thoat, trwdc can phai phat tam Bd Dé. Néu
tam B D& khong phét thi muén cong dirc lanh khéng
tr day sanh. Chinh day la nhitng diéu can ban nhat dé
hanh gia khi bwéc vao canh gi¢i cia chw Phat va chw
vi Bd Tat. Tam Bd Dé Ay phai sau hon bién ca, rong
hon nui Tu Di, cao hon 3.000 thé gi&i Ién nhd. Tam &y
c6 thé dung chira ca hw khdéng, ma tam 4y ciing c6 thé
thu gon vao trong mét vi tran nhd li ti khéng thé dung
mat ma quan sat dwoc.

Tiép d6 DPirc Pat Lai Pat Ma giang dén phan 15 va

cac phér] ké tiép vé& B6 Thi, Tri Gidi, Nhan Nhuc, Tinh
Tan, Thién Pinh va Tri Tué.
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Khi tu tap vé Bb Thi nén cb gang kiém soat tam cla
chUng ta khéng vi cau lgi cho minh ma ciu 1am sao cho
c6 tam tir bi khi minh phat tam bé thi. Bé thi gébm c6
tién bac, glao phap va sw bd thi cao nhét la viéc phai
phat ra mdi tlr tdm va chinh t&» méi t& tdm nay sé sinh
ra vé Uy thi.

Chinh ngudi cho phai cdm on nguwdi nhan. Néu
khong c6 ngwdi nhan thi ching ta khéng cé co héi dé
phét trién long tr. Cling nhw thé 4y, chw Phat chw vi Bd
Téat khong than van vé sy c6 mét cla ching sanh trong
cbi duc ndy, ma chinh cac Ngai cling cdm on ching
sanh vi néu khéng c6 sw hién hiru cta ching sanh thi
viéc thé hién ldng ttr bi kho thye hién dwoc.

Tiép dén Ngai giang vé Tri Gidi. Gidi nhw anh sang
cta Tu Di; nhw nwéc rira sach cac phién ndo; nhw mat
clia con nguwdi can phai bao vé. Cac gidi clia ngudi tai
gia gdbm Ngii Gi&i, Bat Quan Trai Gi¢i, B6 Tat Gisi. Cac
giGi ctia ngudi xuat gia gébm Sa Di, Sa Di Ni, Thirc Xoa,
Ty Kheo va Ty Kheo Ni. Ngoai ra con c6 B6 Tat Gidi.
Gi¢i ndy dwoc goi la: Pao Tuc Théng Hanh Gisi. Cé
nghia la gioi dung thong gilra ngudi tai gla va nguoi
xuét gia. Khi gitr gi¢i ching ta phai quan tudng ve:
Nhiép Luat Nghi Gi&i, nghia |a bat cir diéu ac nao ciing
dirng cho sanh; Nhiép Thién Phap Gidi, nghia la bat c&
diéu lanh nao cling nén lam va nhiéu ich hiru tinh gidi,
c6 nghia & phai dem tanh biét gidi thoat d6 di nhiép
héa chiung sanh va muén loai dé dwoc loi lac cho
chung sanh.

Tiép dén Ngai néi vé sw Nhan Nhuc. Nhan nhyc la
mot céi ao giap de trang sirc cho minh. DBay la sy yén

Tiép Kién Voi Diic Dat Lai Lat Ma 165



tinh tlr bén trong. Phai nhan v&i mot cai tam hoan toan
khong san han. Khi thwc hanh dic tinh nhan nhuc;
nhung khi gap khé khan phai cbé gang vuot qua. Ching
ta phai nhé nghi dén on dic cha chw Phat, chw vi Bd
Téat va chw vi T Sw. Cac Ngai da vi sw giai thoat cla
ching sanh, ma da kham nhan vé nhirng gi kh6 nhan,
cbt sao cho ching sanh dwoc an toan trong khi tu tap
thi quy Ngai m&i hoan hy.

Tinh Tan c6 nghia 1a siéng nang trau gidi gido phap
cua DPlrc Phat chir khdng cé nghia la tu cho mau. Co6
nhiéu ngudi lam twong tu trong mot ngay hay mét gio
la ngd dao. Diéu &y han nhién hiém c6 va sai lam. Khi
tu hoc, c6 nhirng sy tré ngai sé xay ra. Hanh gia thyc
hanh sy giac ngd khéng nén lui bwédc va cling khéng
nén nghi rang sé dat dwoc sw giai thoat mét cach mau
chéng. Do vay phai thwdng xuyén tinh tan.

Ngai cling c6 néi vé kinh nghiém cla ban than Ngai.
Trong may muwoi ndm tu tap Ngai thdy co su thay dbi
cua than va tam. Khéng nén ky vong qua Ién vao tha
e, ma ty lwc chinh & noi minh phai siéng nang hanh
tri va phai dai strc thi sy tu tap mdi cé két qua. Mudn
thanh mét vi BS Tat, it nhat phai tu 3 A Tang Ky Kiép
(Asamkhya) Mot A Tang Ky dwoc dinh ngh/a la vo sb
hodc 1a vo lwong sb. La mat tén s6 muc cua An Do. A
Tang Ky la cung cuc cha sb dém. LAy van van 1a mét
trc, van e 13 triéu. M6i mot A Tang Ky 1a van van van
van van van van van triéu, hay néi rd hon thi mét A
Tang Ky khi viét ra con sb 1 dirng dau va sau do co 47
con sb khoéng. (Sach da dan trang 36). Xem ra nhw vay
mét Bé Tat can phai thanh twu 3 1an A Tang Ky Kiép
nhw thé phai lay 3 1an con sb 47 sb khéng nhu thé méi
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hoi di tw cach cha mét vi Bd Tat. Ngudi ta khéng thé
thanh dao trong mét thoi gian ngan dwoc, phai ludn
ludn thwe hanh luc Ba La Mat, ma phan tinh tan tu hoc
la quan trong hon ca.

Ké tiép Ngai néi vé Thién Binh. Thién Dinh nhu 13
6ng vua cua tdam. Tam cua minh khi dung c6ng tu tap
phai virng nhw qua ndi. Khi van dung tam nhw thé phai
can mdt si’c manh xuyén qua cac viéc khac dé diéu
déng tam cua chung ta dirng cho vong twdng xen vao.
Tam cua ching ta glong nhw mot ly nwéc day cau ban.
Néu dé ly nuéc ay xuong nén nha; nwédc sé léng trong;
nhwng bén dwdi van con can ba. Thién Dinh 1a 1am sao
cho can ba &y phal tiéu di, luc bay gio moi thay tanh
dwoc. Can ban cta phién ndo van con dé thi chac rang
mot mai day khi tdm khong yén, tat ca nhirtng tham ai
4y sé tréi day dé lam cho tam ta cang khé diéu phuc
hon. Lic &y phai dung dén Chi Quan, Chi Quan
(Samatha, Vipasyana) tiéng Han dich 1a Binh Tué, Tinh
Chiéu, Minh Binh. Chi c6 nghia la dinh chi (dng lai)
dinh chi & Dé Ly bat dong. D6 |a can cir vao céi nang
Chi ma goi t&n. Chi con cé nghia 1a Chi Téc (cham
dt), Tie la tire vong niém. Bé la can clr vao cai s& Chi
ma goi tén. Quan c6 nghia la Quan dat, tirc la quan tri
thong dat sat hop véi chan nhw. D6 la can clr vao cai
nang Quan ma dat tén. Quan con cé nghia la Quan
xuyén, loi dung tri tué ma duc pha, nghia la tiéu diét
phién ndo. Néu can c vao phuwong tién s& tu ma noi
thi Chi la khéng mon, la chan Nhw mén, duyén vao
chan vé vi ma xa lia cac twéng. Con Quan thi thudc vé
Hru mén, Sinh diét mén, duyén vao sy tuwéng hiru vi
ma phat dat tri gid. Néu can c vao trinh tw sé& tu ma
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néi, thi Chi & trwéc, trwdc tién didu phuc phién nao.
Quan & sau, doan trir phién nao, chinh ching chan
nhw. Vi Chi ché phuc vong niém vi nhw mai gwom, mai
xong thi thé cha gwong lia chw ciu. B6 |a doan hoéc.
N&ng hién van twong chi chan quan thi at chdng phai
lia hai, vi phép tinh tinh nhién Ia Chi, phap tinh thwong
chiéu 12 Quan. Thé thi chan quéan &t tinh nhién, nén
Quan t&rc 1a Chi. Chan Chi at minh tinh, nén Chi t&c 1a
Quan. (Sach da dan trang 231).

Chung ta cling phai theo d6i tam giao déng cda minh
dé dwa tam vé noi yén tinh. Khi quan twéng vé Duc
Phat thi cw giCP hinh twong &y noi tam. Khi giao dong
CO 2 sy viéc xay ra, do la tam glao dong va tam hon
tram. Néu & noi 6n &0 qué cling gidng nhw cay gai dam
vao than cda minh; nén tim sy yén tinh dé hanh thién.
Khéng nén cau loi duo’ng cho ban than va phai git gioi
luat cho tinh nghiém trong khi tu tap la diéu rat can
thiét. Khi tdam minh dwoc hy lac réi, d6 chinh 1a s tu
tap dirng dan. Day la phwong phap dau tién dung dé
dirng tam lai. Khi tdm da ding theo sw sai khién cla
chinh minh dwoc, sau d6 ching ta tap di vao Thién
BPinh & nhirng giai doan cao hon.

Budi sang ngay 30.10.1998 Ngai giang dén day thi
Ngai dirng lai dé tra 161 mot sé cau hdi nhw sau:

C6 ngudi héi vé co ché cha dan toc Tay Tang sau
nay sé nhw thé nao?

Ngai trd 16 rang: Viéc 4y sé do dan téc Tay Tang
quyét dinh. Néu ho th4y con can thiét véi co ché cla
Pat Lai Lat Ma thi nén bau lai nhw co ché cta Thién
Chua Gido cta La M&. (Xin m& ngodc ra noi day dé
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mot sb vi chwa hiéu vé co ché nay co thé thay rong
hon. Co ché ctia Thién Chua Gido & La Ma 1a ngbi vi
Gido Hoang doc ton, sé tri vi cho dén khi mat va ngéi vi
nay do cac vi Héng Y dudi 80 tudi bd phiéu kin véi da
sb tuyét dbi. Pay 1a mét co ché t6n gido co tinh cach
dan chu).

Tiép dén c6 mot cau hdi rang: Ngai cé thé dau thai
dé tré thanh mét ngudi dan ba khéng?

Ngai khoéng ngan ngai gi ma dap cho nguoi Tay
Phuwong nghe rang: Tai sao khong? Va néu Ngai c6 tré
thanh mot nguwoi dan ba thi phai la mét ngudi dan ba
dep.

Tat cad moi nguwdi déu cudi va Ngai cling cudi voi
moi nguwdi modt cach say swa. Vi sao vay? Theo Ngai
giai thich thi mét ngwoi dan ba dep nhw thé cé thé 1am
loi lac cho tat c& ching sanh. Thinh ching réat hoan hy
cho cau trd I&i nhw thé va nhirng trang phéo tay lai
vang |én lién héi nhw bat tan. Day la mét thanh cong
I&n cta dién gia. Khong cé cau hdi nao ma Ngai khong
tra 161 dwoc; nhung cling cé nhirng cau hdi ma khéng
thudéc pham vi cla Ngai thi Ngai bdo rang téi khéng
biét. Thé 14 thinh ching ciing cwdi rat hoan hy. Vi &
mot vi hda than cta B6 Tat thi phai néi bang sy that,
ch& khéng bang sy mé hoac con ngudi dugc nhw
nhiéu ngudi khdng hiéu, khéng biét ma ciing tw cho
minh 12 hiéu biét; nén da tra 16i gwong gao cho xong
cong chuyén; nhwng thwc ra la nhirng 1&1 nguy bién
khéng hon khong kém.

DPén chiéu ngay 30 thang 10 nam 1998 Ngai bat dau

thang toa thuyét phap va Ngai bat dau giang vé Tri Tué
Ba La Mat. Ngai sau khi 1€ phap toa, doan thang tda
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thuyet phap va Ngai cling da khuyén moi nguoi rang:
Néu tu vé phap mon phat B6 D& Tam ma khéng ¢ tri
tué thi khéng thé cét trir cac phién nao duwoc. Tri tué 13
mét lwdi gwom quan trong dung dé dut sach tat ca
nhirng phién ndo va khb dau dé tri tué dwoc phat sanh.

Mat, tai, mdi, lwdi, than va y la sau giac quan cua
chung ta. Khi chung ta di vao sau trong thién dinh thi 6
giac quan nay sé chuyén thanh théc qua dbi twong
nhan biét va sau khi da gan loc kj cang 6 thic ndy sé
bién thanh tri. Khi ching ta phan biét nhan thirc mét sw
kién nao théng thwdng chung ta can cl vao cac hién
twong dé ly luan. Vi 18 ching ta cho rdng nhirng hién
twong kia la thwe c6; nhwng trén thue té ching khéng
c6 mét cai nga nao ca. Chi vi vé minh nén vong twéng
né moi phét sanh va cling chinh vé minh ndy ngan che
tri tué cda ching ta. Do d6 nhing nhan xét déu léch
lac, khong dinh huwdng, thuong thi theo nhirng chép
nga san c6 cua moi ca nhan ma thanh. Do vay cho nén
tt con nguoi dén xa hoéi qua thanh kién hay cb chap
cua moi ngudi, khong qua tri tué cho nén mai co nhiéu
van dé khac nhau va moi ngudi khong giai quyét dwoc
nhirng van dé dé, do vay xa hoi mai roi loan va gia dinh
cling nhw ca nhan séng khéng hoa hop, yén 6n. Tir sw
chap nga ndy ma ching ta cé thwong yéu hoac gian
h&n, thich thu hoac ghen ghét. Chung ta cling khéng
can phai x6 dudi nhirtng hién twong nay di dau ca, ma
ching ta chi can nhan chan dwoc nhirng hién twong
nay la khdng that, tire thi ching sé tan bién. T d6 viéc
yéu, thwong, gian, hon, ghen, ghét, ganh ti, d6 ky, budn
rau, buc tirc, ngd man, tw cao, kiéu ky, hanh dién v.v...
tAt c& cling déu chi 1a nhirtng hién twong nhét thoi.
Ngudi tu hoc vé Bat Nha hay noi ding hon, khi phét
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tam Bo Dé phai nhan chan bd mét that ctia nhirng hién
twong nay thi méi dat dworc tri tué vo ngai.

Con nguwoi cua chdng ta vi vé minh nén méi sanh ra
chap nga va tw chép nga sé sanh ra cai tam ai trwdc.
Yéu thuong riéng ai do dé réi cling chiu khé véi cai yéu
d6, mai van vwong trong vong luan h0| sanh tr. C6 2
viéc chap dwoc dat ra. D6 1a chap vé tdi va chap vé
nhirng gi thudc vé t6i, hay néi theo danh t Duy Thirc
Hoc xwa kia la Nga va Nga s&. Chinh day la nguyén
nhan dé sinh ra thwong hodc ghét. Néu dung tri tué dé
pha chép thi ching ta thay rang tat ca cac phap déu do
nhan duyén sanh va tat cad cac phap déu do nhan
duyén diét, khdong cé gi la that c6 ca; s& di con nguoi
thdy moi hién twong déu c6 sw hién hivu. Vi l& cho n6 1a
that; nhung tat c& moi vat trén thé gian nay khéng c6
cai gi co that twéng ca. Vi tat ca phai bién dbi theo 4
dinh ly la thanh, try, hoai va diét.

Phat Gido c6 4 trwong phéi Ion va 4 trudng phai nay
déu chap nhan vé cai nga la khoéng that c6. S& di cé 1a
do tdm cla ching ta chap trwdc vao sy vat ma théi.
Trong cac trwvo'ng phai cia Duy Thirc cling cé phai cho
rang c6 nga va cé phéi cho rang khdng cé nga; trong
khi d6 Trung Quan Luan thi hoan toan phd nhan vé
Nga. Ngai Nguyét Xirng va Ngai Buddhiruci c6 nhiéu y
kién khac nhau vé Nga. Ngai la ngwoi Bac Thién Tric
t&i Lac Dwong vao thoi Tuyén Vi D&, nha Nguy, phién
dich rat nhiéu kinh sach ra Han van.

Ciing vi nga chap ma méi dan tdc, mdi con ngudi
déu c6 moét sw chép trwdc khac nhau. Vi du nguwdi Mé
Tay Co thi ho bao nwédc ho la trung tdm cua qua dia
cau. Nguwoi Trung Quéc ciling vay va ngudi Bic thi noi
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rang Hamburg la trung tam cuta qua dat, trong khi d6
ngudi Phap thi bao rang Paris la trung tam cuda va tru.
BGi vay cho nén cai nga can phai dé cap md x& va can
phai thdm th4u, dé tir d6 ching ta méi c6 thé nhan
chan dwoc bd mat that cda né. Clng khdng c6 mét cai
nga doc lap & bén ngoai cai than clta chang ta. Vi I€ cai
nay ton tai thi céi kia lai thay ddi. Khéng c6 mét vat gi
c6 thé tw dong tré thanh ma khéng can nhiing yéu td
khac phu thudc.

T nhan, nhi, i, thiét, than, y, Mat na thic va A Lai
Da Thirc dén sw nhan thirc va bién dbi khac nhau. Méi
thtec déu c6 chlp nga va dbi twong cla chap nga.
Quan trong nhét 1a thec Mat Na. Thirc ndy dwa vao
Thirc Th& Tam dé t6n tai va cd chap. Thirc Thir Tam
tiec A Lai Da Thic hoac Ty thire hay Tam vwong thic
nay cling rat quan trong. Vi day 1a cha té cia muén loai.
Pay la thirc ma chira dwng nghiép Iwc cia chang sanh.
Nghiép t vé lwong kiép cling ton tai & day va day
chinh 1a mét cu6n phim quay lai tat ca di vang c6 thé
nam bay ngan nam dé ching ta di dau thai trong 6 néo
ludn hdi va ciing chinh Thirc nay chuyen chung ta
thanh tri. D6 la tri tué Dai Vién Canh. Thirc nay cling sé
chuyén chung ta thanh Phat hay thanh Bé Téat va cling
chinh Thirc ndy sé dan dat ching ta di vao con dwong
t6i 16i. C6 nhiéu trwong phai khac cho rang chi cé 6
Thc; nhwng trong Trung Luan, Ngai Nguyet Xng cho
rang Néu c6 sy hién hiu doc lap thi trai véi quan niém
cua Brc Phat. Vi trong cai nay ton tai cai kia va trong
cai kia lai ton tai céi nay.

NGi vé s vong twdng chiing ta c6 thé cho mét thi du
nhw sau: Trong dém toi chdang ta nhin mdt s¢i day,
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twéng rang con ran, lién nhan soi day 4y lam con ran.
Cling nhw thé 4y, ching ta nhan 5 Uan 1a c4 thé, doc
lap v&i nhau; nhwng diéu nay khong thé dwoc va khéng
that c6. Nga chi la mét danh xwng chiu anh hwéng cta
duyén kh&i va nhan duyén ma cé. Tat ca déu la gia
danh, khéng c6 that. Ching ta khéng chdi bd sy hién
hiru cdia hién twong, ma chi chéi bé sw chap nga cua
né. Vi du Nhw Lai khéng tim thay noi ngi uan, ma Nhw
Lai chi hién hiru qua khai niém va ngén tir. Khi biét
rang tat ca cac hién twong déu khong cé thuc thé cda
né. Vi biét rang tat cd déu do nhan duyén hoi tu ma
thanh, thi ching ta phai hiéu rang tat ca cai nga doc 1ap
khéng bao gi¢r cé thé tim thay dworc.

Chung ta ciling co6 thé phan tich viéc nay ti mi hon.
Cé 2 cach nhin vé viéc nay. Bé la cac hién twgng hién
hlru doc lap va cac hién twong hién hiru qua khai niém
va nhan duyén. Néu ching ta chap c6 nga thi tat ca
déu co that twdng hién hanh; nhung thé khéng bao gi®
c6 strng, d6 ciing 1a mét thwe twdng. Ban chét cla
danh xwng va khai niém ciing bi anh huwdng b&i nhén
duyén va tat cd moi hién twong déu |a khéng. T day
cac Toéng phéai trong Phat Gido déu chép nhan vé
Duyén Khéi va Nhan Duyén. Cac Téng phai ciing déu
quan niém rang Thap Nhi Nhan Duyén 1a Duyén Khéi
cua moi hién twong. Riéng Duy Thic Hoc thi khéng
hoan toan nghi nhw thé, cac sw chép trwéc chiu anh
hwdng ting phan trong hién twong d6. Cac hién twong
nay bao gom vat ly va hién twong. Nhirng hién tuong
nay dwoc ciu tao thanh bdi nhitng nhan té di truwdc.
Khéng c6 mét hién twong nao hién hiru doc lap va vi
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vay Ngai Thanh Thién néi rang tat ca hién twong déu
khong va hoan toan khéng cé nga.

Diéu tht 2, 14 moi vat thé déu hién hiru twong dbi va
bi chi phéi béi nhan qua nén goi 1a khéng. Noi day c6 2
diéu cuc doan can loai bd. D6 1a viéc cho rang Nga
hién hiru hoan toan déc lap va cac hién twong hoan
toan khéng cé that. Néu chip vao mot trong cac |6i giai
thich trén déu sai, ma phai dung tri tué dé quan chiéu
tw thé cua sy vat dé biét rd thuc twéng cla nd. Phai
xem sy bién déi cia mét vat qua giai doan thanh, truy,
hoai, diét la nhirng qua trinh cda hién twong chr khong
phai 1a hién twong nay hién hiru, ton tai moét cach doc
lap. S& di c6 viéc nhu thé vi tat ca cac hién twong déu
hién hiru do anh hwédng cia nhau ma thanh tyu. Cac
hién twong cling khdng thé hién hiru tw nhién. Vi ching
c6 lién hé nhan qua va nhan duyén qua gia danh va
qua khéi niém. Do d6 Ngai Long Tho ndi rang: Tat ca
moi hién twong khdéng dén va khéng di. Chung sanh ra
do nhan duyén va duyén cla ching, rdi ching ciing tw
bién dbi qua nhan va duyén cta ching dé thay déi, tan
ra hay mat di. Nhitng trang thai bién diét cta hién
twong la nhirng qua trinh chiu anh hwéng cda nhan va
qua. D6 1a mot qua trinh nédi tiép da tao ra sy hién hiwu
cta cac hién twong. Nguwdi nao nadm bat rd rang vé
nhan duyén va hién twong thi sé& ro vé tanh Khéng. Tw
do chiing ta sé thau rd vé sw that cta viéc chap khéng
va chap c6. Nguwdi ndo biét quan sat sw vat nhw thé thi
m&i c6 thé gan gii véi tri hué cta chw Phat. Do vay
Thién Binh sé gip cho chang ta hiéu rd vé nhan qua va
hién twong. Mot ngwdi khi hiéu rd vé nhan duyén cla
cac phap thi nguoi d6 sé pha vé sw chap doan. Néu
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quan sat triét dé vé tanh Khong thi sé pha vé 16i chap
thwong. Poan cd nghia 1a mét hdn di va thuong tic
con vinh vién. Trén thyc té thi 2 viéc nay khéng hién
hiru doc 1ap. Vi moi viéc déu tuy thudc vao nhan duyén
ma thanh twu, rdi tr nhan duyén ma bang hoai. D6 1a
ban chét clia sw vat.

Ngoai ra cac trwong phai ctia Phat Gido déu tir bd vé
chép khéng. Vi cac hién twong khéng co that 4y. Chép
thwdng da sai, chap doan ciing khéng ding, ma chép
c6 cang léch lac, va lai chap khong ciing sai nét. Chi c6
mot diéu duy nhat la dwng chap gi ca, hay quan sat
nhirtng hién twong khong that c6 4y va hay gan loc
nhirng hién twong khéng cé that nay ra khoi tam ta thi
luc bay gi® ta maéi khéng bi cai chap né tréi budc. Ngai
Téng Kha Pa ciing d& day rd rang cho ching ta hay
thwe hanh nhirng con dwérng dao can ban do, dé dwoc
Bat Nha Ba La Mat.

Hom do6 tat ca chw Tang Ni tham dw budi thuyét
giang cta Ngai déu dung tra sitva cia Tay Tang va moi
ngwoi nghi gidi lao 10 phut. Sau khi vao lai hdi treong,
Blrc Dat Lai Lat Ma da tra |61 nhirng cau haéi cia nhirng
ngudi tham dw da dat ra. Ngai khoan dung va to ton tra
|&i hét tat ca nhivng gi ma Ngai da cé thé. Bang ra phai
néi Ngai la mét nha tam-ly hoc Phat Gido vay. Vi tat ca
moi cau tra 161 déu xody sau vao tam thirc clia hoc vién
va tlr d6 ho nhan chan dwoc thé nao 1a sy thuec. Clr thé
va clr thé nhirng trang phéo tay lai dwoc vang Ién dé
dién ta sy ai md cua thinh ching dbi véi sy hién hiru
cua Ngai.

Néu nguwdi nao tu tap thién dinh chi huan tap vé chi
Khéng théi, thi khéng cat dit dwoc sw luan héi, ma con
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phai dung phuong tién ctia Trung Luan dé cat dat no.
Khi nhan chan dwoc bd mat that cda hién twong thi
ching ta cé thé thoat ly khai sanh tlr luan hoi. Ngudi
nao thywc hanh con dwdng Trung Pao clia Pao Phat,
nhan chan dwoc chan twéng cla cac phap, thi ké dy co
kha ndng cat dit sy rang budc cta luan hdi. Nén két
hop gitra Chi va Quéan va tr d6 phai quan sat triét dé vé
khai niém cia Tanh Khéng va nghién cu cling nhw
phan tich nhirng hién twgng. Bay la hinh thdc cda
Dinh. Khi tu tap vé Thién Dinh nén quan tuwdng vé tanh
Khéng. Khi Thién Dinh nén tap trung vao mét dbi
twong, hdy quan twdng vé mot khodng hu khéng chéng
han. Nhw vay Thién Dinh sé& gitp cho ching ta c6 mot
khai niém binh thuwérng vé Tanh Khéng. Qua 4 giai doan
tu tap vé Thién Pinh dén cudi cling ching ta sé lia Tanh
Khong va sé di vao giai doan kién dao. Hay quan niém
tat c& moi hién twong déu khong. Vi tat ca déu do nhan
duyén tao thanh va tat ca déu 1a 4o anh, khdng that co.
Ngoai ra ciing nén tu tap vé nhirtng phap mén khac nhw
phuong tién d& bd sung cho phwong phap tu tap vé
Tanh Khéng. Khi d6 phuwéc dirc sé tang va tri tué sé
dwoc phat trién, tr d6 méi c6 thé chuyén hoa tam linh
chinh minh mét cach dé& dang hon. Muén c6 duoc
phuéc dire, khdng ngoai viéc kinh hanh 1& bai, sam hbi
v.v... Nhitng phdp mén nay phai thuc hanh hang ngay
dirng cho gian doan. Thyc hién long ttr bi cling sanh ra
phudc dirc; nhwng thé hién viéc tu tap qua viéc tan
than chw Phat, 1& bai thudong xuyén, sam hdi nhirng toi
16i nhiéu d&i nhiéu kiép, tri tung nhirng bd kinh Dai
Thira sau d6 phai phat nguyén chon phap mén dé tu va
cudi cung 1a héi hwéng tat ca nhivng phwéc bau dé dén
khap phap gidi ching sanh, thi phwdc va dirc sé phat
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sanh mot cach tw nhién, do céng ndng hanh tri hang
ngay cua chung ta.

Dén hém nay thi Ngai da gidng dén doan 21 trong
quyén kinh néi vé Trung Pao va con dudng thuc tap
Thién Pinh. R6i doan 23, 24 va 25. Tat ca nhirng doan
kinh van nay chi rd cho hanh gid con dwdng phai di va
phai dén. Pau tién phai chon cac phap tu can ban cua
Tiéu Thira dé tién than. Vi nhw T& Diéu Bé, Bat Chanh
Dao, Thap Nhi Nhan Duyén v.v... Sau dé nén tu theo
cac phap Pai Thira nhw Bat Nha, Hoa Nghiém. Niét
Ban rdi sau d6 nén tim mét vi Thay Mat Téng dé dua
ching ta vao 4 giai doan cudi cung cua Phat Thira.
Phai cau nguyén cho moi ngu®i va moi loai déu dwoc
nhiéu diéu loi lac cho dén ngay dwoc giai thoat.

Téi hdm Thr sau ngay 30 thang 10 nam 1998 tai léu
chinh cé t6 chic chiéu phim Tay Tang nhan dé 13
Nhirng Ngwei Lam Muéi Tay Tang. Chung t6i khong
ai di coi phlm nay Tt ca déu vé nha nghl mat dé dung
t6i nghi ngoi dé chuén bi cho ngay mai nghe giang tiép.
Khi nghe dén dé tai cta phim c6 1& nhiéu nguoi cung to
mo. Vi |18 Tay Tang la mét x&» & noi cao nhat ctia qua
dia cau. Do vay su lién hé voi bién ca that kho khan.
Phai ngoai giao nhw thé nao? Phai té chirc nhw thé nao
mubi moi co thé tham nhap vao thi truo’ng cua Tay
Tang. Vi ndu an, khi gia vi can phai c6 mubi. Mubdi 1a
mot chat rat can thiét d& cho xwong tang trudng. Néu
thiéu mudi, co thé phat trién rat yéu 6t.

Toi cling da co6 dip di xem nhitng phim Tay Tang
dwgc chuyén sang BPlc nglr trinh chiéu tai cac rap &
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Hannover nhw phim: Little Buddha, Kiindun va sé phim
khac ma t6i da quén twa dé. Pay 1a nhirtng phim anh
dwoc nhiéu gidi thwdng Oscar. Tat ca déu noi vé Phat
Gi4o, lién quan vé sy tai sanh. Vé nghiép, vé tinh hinh
Phat Giao Tay Tang ngay nay. Bay khong phai la hinh
thirc tuyén truyén, ciing chang phai 1am phim véi muc
dich thwong mai; nhwng dau gi di nira thi phim 1a mot
16i truyén théng nhanh nhat vao long ngudi. Co nhiéu
diéu la gid twdng; nhwng d6i phan ciing 1a lich so.
Chung ta can phai xem dé biét rd nhirng diéu ma ching
ta can biét. Vi du nhw phim Little Buddha giup ta biét rd
vé hinh thire tai sanh theo truyén théng cta Phat Gido
Tay Tang nhw thé nao. Xem phim Kundun ching ta sé
thdy dwoc cudc séng cla dan Tay Tang dudi sy d6 hod
cta nguwdi Trung Hoa, sé thay dwoc cach ké thira ngdi
vi clia Pirc Pat Lai Lat Ma nhw thé nao? O phim nay
ching ta c6 thé hiéu ré cudc ddi cia Pic Dat Lai Lat
Ma d& chién dau cho sw ton tai clia Phat Gido nhw thé
nao? va cling chinh & phim nay ching ta thay dwoc bd
mat that cta ngudi Cong San. Ai dé da xem qua cac
tac phdm: My Land and my People va quyén Freedom
im Exil thi da r6 hét moi ngon nganh vé Phat Gido
T4y Tang. Bay |a mét trong nhirng phwong phap dé
truyén dat tinh hoa clGa Phat Gido cho nguoi Tay
Phwong nhét.

Ngay nay nguwoi Au My theo Phat Gido rét déng. Dac
biét 1a Phat Giao Tay Tang. M&i day (1999) 6ng Martin
Baumann 1a Gido sw vé Tén Gido hoc cua Pai Hoc
Hannover va Leipzig da cho xuét ban mét quyén sach
khac nhan dé la: Weltreligion - Buddhismus. Truwéc day
6ng ta viét quyén Deutsche Buddhisten da gat hai duwoc
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nhiéu thanh qua tét dep va quyén nay hién la tai liéu
gido khoa tai cac Pai Hoc cho cac phan khoa Phat Hoc
va Tén Giao hoc.

Theo thong ké ciia 6ng Baumann quyén sach mei
nay Phat Giao tai Birc da dworc phan chia nhw sau:

- Khéng c6 Tong phai ro rét 7%
- Nam Téng Phéat Gido 15,3%

- Dai Thwra Phéat Giao 35,6%
- Phat Gido Tay Tang 42,2%

Nhw két qua nady cho thay, Phat Gido Tay Tang phat
trién mot cach tot buc vao cubi thé ky thir 20 nay. Vao
gitra thé ky thir 20 nay Phat Gido Tay Tang hau nhw
chwa c6 chan ding tai dat Pirc, thua xa Phat Gido Nam
Téng; nhwng trong hién tai, sau gan 50 nam hanh dao
tai day, hat giébng giac ngd cua Dao Phat, hay néi ding
hon 1a Phat Gido Tay Tang da dam chdi ndy 16c mot
cach dang ké.

( Ngay thw 6
(31 thang 10 nam 1998 - Th& Bay)

Sau khi 1& phéap toa, Birc Pat Lai Lat Ma thang toa
thuyét phap. Nhu thuwong 18 Ngai chap hai tay lai niém
kinh vd mim cuwdi nhin moi ngwdi. Ai ndy trong hoi
trwdng déu nhw cdm nhan dwoc stre gia tri ctia Ngai;
nén rat hoan hy.

HOém nay Ngai néi nhitng nguwdi Phat Té mubn di
vao con dutng B6 Tat phai phat tam dé thyc hanh B
Tat hanh va phai nguyén lam sao cho thanh Phat dao
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dé lam loi lac cho ching sanh. Do vay phéi gitr B6 Tat
gi¢i va phat tam B6é D&, nguyén lam sao cho thanh
duoc dao vo thugng chanh chan dé chirng ngdi bat
thoi.

Tho B6 Tat gidi thi d&, ma hanh Bé Tat hanh mai
khé. Nghia la khi thwe hanh trang nghiém quéc d6 Phat,
cac B Tat phai xa than, cho dén dau mat tai mdi, khi
can bé thi dé loi lac ching sanh, nguoi tho gi¢i B Tat
cling c6 thé thuc hién. Vi 18 ching sanh 1a dbi twong
ctia B6 Tét. Khi ching sanh con khd dau thi Bé T4t phai
nguyén dai chang sanh tho vé luwgng kho 1a vay. Thé
nguyén sé khoéng thanh Phat, néu c6 mét ching sanh
chwa thanh Phat. B6 Tat c¢6 10 giéi nang, 48 gidi nhe
hoac 6 gi&i nang, 28 gid¢i nhe. Gidi néy dwoc goi la Pao
Tuc Thong Hanh gi¢i. Nghia la gi¢i dung cho ca ngudi
tai gia 1an xuét gia déu c6 thé hanh tri dé thwc hanh B6
Tat hanh vay.

Theo Phat Giao Tay Tang va |0i day cua BPirc Dat
Lai Lat Ma hém 31.10.1998 thi nhirng nguwoi tu theo 4
loai cia Mat Téng déu phai nhan gi¢i Bé Tat. Gidi ndy
tim thdy noi Trung Luan céa Ngai V& Truwdc, Ngai
Nguyét Xtrng ciing da dién giai Bd Tat gidi trong quyén
B6 Tat dao hanh. Noi Trung Luan, Ngai Santideva cé
day rang Blrc Van Thu Sw Loi B6 Téat ¢6 chi theo cach
tho gi¢i nay qua tinh thAn Duy Thc va Trung Luan.
Hom &y Plc Pat Lai Lat Ma da chi cho moi ngudi tho
gi¢i Bo Tat theo nghi thirc ctiia Ngai Tsongkhapa day.
Ngai Ling Rimpoche 1a Thay cta BPic Pat Lai Lat Ma,
da truyén Bd Tat giéi nay cho Pirc Pat Lai Lat Ma tai
B6 D& Pao Trang va hém nay Puc Pat Lai Lat Ma sé
truyén lai gi¢i ndy cho moi nguwdi. Theo tinh than B Tat
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gi¢i cua Tay Tang thi cé 18 giG¢i nang va 46 gidi nhe.
Sau d6 Birc Pat Lai Lat Ma lam phép héi gia nan.

Gia Nan la: C6 noi con goi la Gia, gbm ¢6 16 loai Gia
va 13 Nan. Theo phép cua luat Tiéu Thira, khi lwa chon
nhirng ngwoi tho Cu Tuc gidi co can tinh hay khéng co
can tinh, déu phai xét theo 16 Gia va 13 Nan nay. Gia
la chi chung cai 4c khong phai xuét phat to tw tinh,
nhung dbi véi gidi luat van 1a cé toi, nén phai ngan
chan di, khéng cho tho gi¢i Cu Tuc nira, nén goi la Gia.
Nan la céai ac tw tinh, khéng phai la cai can tinh tho Cu
Tdc gidi, nén goi 1a Nan. Nguoi nao ¢ méc mét trong
sb Gia Nan d6 thi khéng dwoc tho gi¢i Cu Tuc. Do vay,
trwdc khi tho gigi, thi vi Gido Tho sw phai héi xem
ngwdi tho c6 nhivng 16i vé Gia Nan d6 khong. Sb luvong
vé Gia Nan & doi sau dan dan tang lén. Sach luat thw
truyén b4 & phwong Nam la it nhat. S6 lwong tw T
Phan luat téi Hivu Bo luat ¢6 ting 1én nhiéu. Thir dén 1a
Hanh Sw Sao, ciing l1a T& Phan luat. (Sach da dan
trang 437). Riéng vé gidi cua tai gia B6 Tat c6 7 Gia
Nan; nén pham mét trong 7 t6i ndy khéng dwoc tho
gioi.

Vi Gidi Su sé& hdi cac gioi tir tho B6 Tat gidi nhw
sau:

H&i: CAc vi c6 lam than Phat ra huyét khong?

Dép: M6 Phat, khdng.

Héi: Céac vi ¢ giét cha khong ?

Dép: M6 Phat, khdng.

Hi: C4c vi co giét me khong?

Dép: M6 Phat, khdng.

Hoi: C4c vi ¢ giét Hoa Thuwong khong?
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Dép: M6 Phat, khdng.

Héi: Cac vi co giét A-Xa Lé khoéng?
Dép: M6 Phat, khdng.

Hi: C4c vi c6 pha Yét-Ma Tang khéng?
Dép: M6 Phat, khdng.

Héi: Céac vi c6 giét Thanh nhon khéng?
Dép: M6 Phat, khdng

Sau khi tho gi¢i Bd Tat, chw Tang trai tAm khan vang
phia trwdc ngai va Ngai buwdc 1én d6 dé lay vé 10
phwong phép gi¢i dé cau chw Phat va chw B Tat gia
hd, mdi phwong 3 lay. Sau d6 Ngai thang phap toda va
dirng I&n dé cau xin gi¢i noi chw Phat, thay cho gi&i tr
va cau mong chw Phat ciing nhw chw vi Bé Téat chirng
minh gia hd cho nhing ngudi xin tho gi¢i B6 Tat.

HAm nay Ngai bat dau cho thwe hién nhirng nghi 1&
ctia Mat Téng; Bén canh tay phai noi Ngai ngéi co dé
mot cdi kiéu (cang), noi do c6 4 vi Sw dang bat dau 14y
cat dé théi thanh hinh Man Da La cta Birc Quan Thé
Am Bb Tat sau khi Birc Pat Lai Lat Ma da ké nhirng
dwong chinh cho d6 hinh Man Ba La nay.

Ngai glang rang dé di vao phan chinh yeu cua Mat
Tong moi nguoi phai quan chiéu qua céc vi Bén Tén. Vi
Bbn T6n d6 chinh 14 Tanh Khéng. Tanh Khéng chinh 13
vi Bo6n T6n vay. D&c biét cia Mat Téng la lay chdé dung
tam va chanh kién dé hanh tri. Réi tir Tanh Khéng ma
vi Bén T6n xuét hién. Qua sw tu tap lién tuc, ching ta
sé tw tv lam quen v&i Tanh Khéng. Khi tu tap nhw vay
phai ludn ludn phat B6 D& Tam dé long tir bi dwoc tang
trrdng.

O day xin cha thich thém vé Bé Bé Tam dé quy vi
lam twong. "Bé D& Tam cé nghia 1a Dao. Cai tam tim
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chan dao goi 1a B6 Bé Tam. Cach dich méi goi 1a Giac.
Cai tim cau chinh giac ngd goi |a B6 Dé Tam. Hai y 1a
mot. Dai Nhat kinh sb quyén 1 néi: "B6 D& Tam goi la
tri nhat hwéng chi ciu nhéat thiét tri".

1. Nhi ching B6 Dé Tam:

1- Duyén sy B6 Dé Tam, d6 la 14y tlr hodng thé
nguyén lam thé: Mét 1a ching sanh vé bién thé nguyén
dd, hai la phién n&o vo tan thé nguyén doan, ba la phap
mon vo lwong thé nguyén hoc va bén 1a Phat dao vo
thwong thé nguyén thanh.

2- Duyén ly B6 Bé Tam, tat ca cac phap véon la
tich diét, an tru & thuc twéng trung dao ndy, ma thanh
dwoc nguyén. Trén cau Phat dao, dudi héa dd chang
sanh. D6 1a Bb Pé Tam téi thwong, goi 1a B6 Bé Tam
duyén ly.

2. Tam ching B6 Dé Tam. B6 Pé Tam cua chéan
ngon hanh gia Mat Giao. Mat Giao lap ra nam Phat co
cht dich khac nhau. BPem lai vién kinh tri cta A-Xuc
Nhw Lai & Pong phwong lap thanh cac dic Bb6 Dé
Tam, cho nén cai tam Bo Dé so phat cta hanh gia, rét
cung la tdm chan va cau. Tuy thudc vé Thic thir 6,
nhwng tinh B& Dé Tam cla né |1a Pai Vién canh tri, cho
nén dem Thirc thir 8 cla tw than lam thé cha sw phat
tam. Nguoi thu Tam Mudi da gidi, cling quay vé huéng
DPéng lay A-Xuc Nhw Lai 1am bbn tam, vi 18 Tam Mudi
da giéi, lay ba loai B Dé Tam lam tw thé:

1- Hanh Nguyén B6 Pé Tam : Tu hanh phat
nguyén cho nén goi 14 hanh nguyén; nguyén |a nghi tat
ca ching sanh, déu ham chira Nhw Lai tang tinh, c6 thé
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an tru & Vo6 Thuong Bd D&, nguyén dem phép vi diéu
cla Dai Thira ma do hét.

2- Thadng Nghia Bb Dé Tam : Dap tét phép yéu
kém, quan hién thang nghia. C6 2 mén gido va quan;
quan chin loai try tam ctia Pham Phu, Ngoai Dao, Nhi
Thwra, Phap Twdéng, Tam Luan, Thién Thai, Hoa
Nghiém, lan lwot bd céi yéu kém lay cai wu thang, cudi
cung an try & tam rét rao bi mat trang nghiém, do l1a
thdng nghia cta gido mén. Con quan cac phap giac
ngd vo tw tanh cha no, thi ngan trir vong hodc cla tat
ca, tlr cai chan ma khéi dung, muén dic day du, dé 1a
thdng nghia ctia Quan Mén. Nhw vay, mot |a di toi cai
ma gido an tru thi thang nghia, mét 1a di t&i cai ly ma né
hién hién 1a thdng nghia.

3. Tam Ma Dia B6 Dé Tam. Tam Ma Dia con goi la
Tam Mudi da. Tam Mudi dich 1a déng chi, cach dich
méi 1a dadng niém. Tam Ma Da & Kim Cwong dinh
nghia quyét dich 1a dang tri. D6 la vi hanh gia di vao
ngdi tin va hiéu ma tu ngll béd mat quan cda tam mat
twong ng. Tri van dirc cha chw Phat, tw lam viéc giao
héa ngudi khac, cho nén goi 1a déng tri, tan khdp vao
gi6¢i hiru tinh, binh d&ng nhiép thu ma hé niém cho ho,
nén goi la déng niém; khéng dau 1a khéng dén, cho nén
goi 1a dang chi. Hai céi trwéc chung cho Hién, mét cai
sau thi riéng cho Mat. Ba cai dé tire la ba dac Dai Binh
(Tam Ma dija), Pai Tri (Thdng Nghia), Pai Bi (Hanh
Nguyén). Con chi ba bd: Phat (Pai Binh), Lién (Hanh
Nguyén), Kim (Thdng Nghia) cia Thai Tang gici. Con
chi Tam Ma Dia cia Tam Mén la: Quan Am (Hanh
nguyén), Van Thu (Théng nghia), Phé Hién (Tam Ma
dia). Con chi Biéu Birc (Hanh nguyén), Gia Tinh (Thang
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nghia) va B4t Nhj (Tam Ma dia). (Sdch da dan trang
168-169).

DPc Pat Lai Lat Ma van ludn luén nhan manh rang
B6 D& Tam chinh Ia c&n ban ctia cac phap mén tu. Mat
Gido chu trong vao 3 diém chinh nhuw sau: Thir nhét 13
phat Bd D& Tam -Th hai 1a ciu thanh Phat Dao - The
ba la lam lgi lac cho tat c& ching sanh. N6i tém lai
trong y chinh cta viéc ndy 1a dau tién ching ta phai déc
ldng tu hoc va thér dén khi tu hoc chi ¢ mét nguyén duy
nhat 14 cau thanh Phat dao; nhung sau khi thanh rbi
khéng phai & mai noi c6i Cwc Lac ma phai hdi nhap lai
Ta Ba dé hoa do tat ca ching sanh. D6 1a hanh nguyén
clia B6 Tat vay.

Khi phat B Dé Tam phai quéan twéng vé Bon Ton 13
nhw thé nao? Qua 60 bai ké bién ching khi hanh gia tu
tap hanh tri, chinh hanh gia sé cam nhan duoc phwéc
bau vé phap than va bao than cta chw Phat.

a) Cam nhan tri tué cta chw Phat.

b) Cam nhan phap than cda chw Phat qua Tanh
Khéng.

V& phap than thi vé cung cao siéu, can phai tu tap
tinh chuyén. T phap than sé hoa hién ra s&c than dé
giang day giao phap cho ching sanh va moi loai. Phai
tao mdt mdi truwdng thich hop dé tu tap. Dep bd vong
twéng va vé minh. Phai hiéu rang Tanh Khong la ban
chéat thwc sy cua hién twong. Séc than c6é thé cam
nhan dwgc khi ching ta thwe hanh luc dé van hanh.

Su phdi hop cua 2 than nay sé tré thanh phap than
cua chw Phat. T dé vong twéng va vé minh dwgc dep
bé thi Tanh Khong sé hién hivu. Chinh tam cda moi
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ching ta phai nhan ra dwoc hinh twéng cta vi Bén Tén.
Viéc 4y chi c6 duwoc, khi nao ching ta lia dwoc tam
phan biét va dat dwoc mét tdm trong sang va khi ay
cling s& nhan thay than minh |a mét Bén Tén, do tri tué
cling nhw phwong tién cong lai ma thanh twu.

Mb&i chiing t&r sé tré thanh mét hién twong cua thé
gian. Chang sé& bién méat va hién twong cta thé gidi
cling tr& thanh khéng, lic 4y tri tué va phuwdc dirc sé
tang trwdng. Tri Tué va Tw Bi la 2 phép quan can ban
cling nhw rat quan trong dé chirng duwoc A Nau Pa La
ctia phép Du Gia trong Mat Téng cua Tay Tang. Van dé
sau s&c cua Mat Téong khéng phai nam trong van dé
cam nhan cla sac than cta chw Phat, ma chinh 14 phébi
hop gitba Tri Tué va T Bi. Khi thanh tyu dwoc phap tu
nay, than ndy duoc goi la than Kim Cuong. Vi 18 bat
hoai theo thoi gian va nam thang.

Ngwdi Phat T mudn nhan mét 18 diém dao
(Initiation) phai chuan bi thiét 1ap mét Mandala gdm
nhiéu mau. Dic Pat Lai Lat Ma da gia tri vao day va
quan twdng day chinh la cung dién cua Birc Quan Thé
Am Bb Tat va chinh than Ngai cling la than cua Buc
Quan Thé Am. Hay quan twéng rang ban than cua Bic
Dat Lai Lat Ma va Btrc Quan Thé Am khong c6 gi khac
biét.

Sau d6 co |é cling dworng Phat, Phap, Tang bao. Lé
vat cung dwong la gao, bo, nwdc, bong hoa, hwong
v.v... Birc Pat Lai Lat Ma xwdng [én nhirng 1&i tung va
dai chung hoa theo. Ngai rai nhirng gao va hwong hoa
&y xudng thinh ching nhw mét hinh thirc chic phuéc
cho moi ngui.
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Hay dung tdm cau cho minh & kiép nay hoac kiép
sau, dau cho c6 danh tiéng 13y lvng ciing chwa da, ma
phai dung tam 1am sao cho lgi lac tat ca ching sanh thi
tam thwe hanh B6 Tat hanh cia nguoi thé hién long tir
mai day da.

Hay nhan th4y noi mdi ching sanh déu c6 y twéng
va hién twong; nhwng d6 khdong phai la ban nga. Vi |1é
moi hién twong déu khéng that. Phai quan twéng
nhirng hién twong ludn ludn thay déi nhw thé dé tam ta
dwoce an lac. Khi d6 tdm cua chiang ta sé nhan duoc
Tanh Khéng va Tanh Khong do6 la thé chat cta Buc
Quan Thé Am Bb& Tat. Sau d6 Ngai hwéng dan moi
ngudi di vao thwc hanh phép diém dao theo truyén
théng Phat Gido Tay Tang.

D¢ Pat Lai Lat Ma da nhic nh& cho moi ngudi
tham dw 1& diém dao biét rang day la nhirng phép tu
dirng dan va cé céng nang dwa hanh gid di sau vao
lanh vwe cda tam linh khi phat ‘nguyén hanh tri. Sau do
Ngal hwéng dan moi nguwoi vé mét long tin manh mé
cua phép tu nay va huo’ng moi ngudi vé mot vi Thay
kha kinh. Ké tiép moi nguwdi phat B6 Bé Tam, doc 1én
nhirng & phat nguyén va nguyén tu hoc theo giéi B6
Téat da tho. Theo tinh than gi¢i B6 Tat ma ngudi Trung
Hoa va Viét Nam da tho Ianh thi ¢ 10 gidi nang va 48
gi6¢i nhe cho ca gidi tai gia 14n xuét gia; nhwng sau khi
Ngai Thai Hwv Pai Sw xuat hién tai Trung Hoa tlr dau
thé ky thir 20 nay, Ngai da ng dung kinh Uu Ba Tac
gi6i dé cho ngwo’l tai gia dé hanh tri; nén chi gilr 6 gIO’I
nang va 28 gi¢i nhe. Con nguoi xuét gia van gitr
nguyén nhw cii. Trong khi d6 gi¢i B Tét theo tinh than
Phat Gido Tay Tang thi c6 18 gi&¢i nang va 46 gidi nhe.
Nhw vay chac chan cé nhivng diéu sai khac; nhwng twu
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chung c6 noi nhdn manh & gi¢i ndy va c6 noi nhan
manh & gidi kia, ch& thuc ra ban thé cta gidi khéng
thay ddi.

Ké tiép vi Pao Sw gia tri cho than, khau, y ctia nhirng
ngwoi tho 1anh gidi phap dwoc thanh tinh. Moi nguwoi sé
tr& thanh nhitng binh chira xtng dang dé dwng nuwéc
giai thoat. Phai quan sat rang trong tam ctia méi ngudi
c6 mdt hd Kim Cang, nam trén mét banh xe tron. Noi
cb clia méi ngudi cé nhut luan mau dé, c6 chir A Noi
tran cua ta c6 mét banh xe 8 cam va cé médt nguyét
ludn va mét chir Oum mau tréng. Khi Bic Pat Lai Lat
Ma lam d4u gia tri quan tuo’ng, chung ta twéng two’ng
rang tay cta Ngai s& cham vao 3 noi trong than cua
chung ta, phai hinh dung rang nhitng sy gia tri nay
giong nhw nhirng giot nwdc cam 16 1am thanh tinh than,
khau, y cla ching ta.

Ké tiép d6 vi Pao Sw dwa hoa 1én quan tuwdng. Khi
quan twéng hoa va dd cung dwong Ién chw Phat, cac
vong tuwong sé bién mét _qua phuwéc bau cung dwong
nay va tm cda chinh méi ngudi sé bién déi tor tam 6
trwgc tréd thanh tdm thanh tinh. Chung ta phai quéan
twdng rang moi viéc déu bién déi va khong hién hiru
thwong con. Tat cad moi hién twong déu phai déi thay.
Vi ban chét cia ching la khéng that. Twr d6 cai nga cha
thé cling khang ton tai noi tam ta nira. Vi 1& khéng c6 gi
thudc vé ta va ciing khéng cé céi gi la cda ta ca, chang
qua chi la mét sw gia hgp ma théi.

Mbi lan dang & nhw thé, Plc Dat Lai Lat Ma déu
tung kinh va niém chu gia tri trén hoa, huwong, dén va
dau. Pay la phap cing dudng tbi thuwong 18n chw Phat
va chw vi B6 Tat. Tat ca nhirng 1& vat &y chi ¢ tinh
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cach twong trung, diéu dac biét 1a phai tac y thanh tinh
vao viéc dang cung |& thi phwdc dién méi phat sanh
duoc.

Dai chung dai dién mét ngwdi 1én tha mot khac gb va
Hoa Thuwgng Geshe Ngawang cling tha mét mleng go
twong treng. Moi ngwo’l deu hwong Ve Vi truyen gidi sw
dé thé hién viéc cau xin dy. Néu tam cla gi&i t& chan
thanh thi may miéng gb sé thuan chiéu. Néu ngudi nao
khong thanh tinh miéng gé sé& thay dbi vi tri. Sau d6
DPwrc Dat Lai Lat Ma nhé 1én mdi ngwdi mét it nwdc dé
uéng. Nwéc nady da dwoc chinh Ngai gia tri. Nwédc nay
thé hién cho nwéc cé chira 8 cong dire, lam cho than,
khau, y dwoc thanh tinh cac nghiép.

Nuwéc nay theo tinh than A-Di-Ba c6 ndi 1a nwéc
trong ao & cdi Tay Phwong Cuc Lac, & trong bién cla
nai Tu Di va ndi That Kim Son. T4t ca nhitng noi nay
déu c6 chira nwéc 8 cong dirc nhuw thé. Kinh Xwng Tan
Tinh D6 c6 ghi rang: "Nhitng gi dwgc ménh danh 1a
nwéc 8 céng dlrc? Mot |a trong tréo sach sé, hai la
thanh tinh mat mé, ba 1a c¢6 vi ngon ngot, bén 1a nhe
nhang mém mai, ndm 1a nhuan nhin mwot ma, sau la
yén 6n diéu hoa, bay la ubng vao thi trir dwoc vé luvong
qua hoan nhw d6i khat v.v..., tdm |a khi uéng xong thi
chéc chén c6 thé trwdng dwdng duoc cac can. Tw dai
dwoc tang thém". (Sach da dan trang 107).

Nhw vay nhirng ching sanh & c6i Tay Phuvong Cuc
Lac, & trong long nui Tu Di (Sumeru) va & That Kim
Son déu c6 nhan duyén dé tam goi noi nudc 8 cong
dire nay Riéng chung ta & day, hom nay dw & quan
danh nay, duoc dung nwdc gia tri nay voi y nghia
twong trwng va ¢b quan twéng cho than, khau, y dwoc
thanh tinh.
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"Tu Di (Sumeru) con goi la Tu Mé Lau, Té Di Lau, Di
Lau, cach dich am m¢i la Té6 Mé Lw. Day la tén nui.
Trong tdm cGa mét Tiéu Thé Gidi. Dich | Diéu Cao,
Diéu Quang, An Minh, Thién Tich, Thién Cao v.v...
Phan dwdi cling nhw khi thé gidi Ia Phong Luan, trén |a
Thay Luén, trén nira la Kim Luan, tic Bia Luan, trén dé
c6 9 nui, 8 bé. Tri Song, Tri Truc, Bam Méc, Thién
Kién, Ma Nhi, Twong Ty, Tri Bién va Tu Di cung v&i nai
Thiét Vi. NUi trung tdm cGa khu vie ndy 1a ndi Tu Di.
Sau vao nwdc 8 van do tuan, trén dinh ndi 1a noi cla
DPé Thich, lwng chirng 14 noi & cta T& Thién Vuong,
chung quanh c6 7 Huwong Son va 7 Kim Son. Ngoai
Kim Son thé 7 c6 bé man, phia ngoai 1a nti Thiét Vi,
cho nén goi la 9 nui, 8 bé. Bén dai chau cia Thiém Bo
Chau tire 12 bén phia cia bé man nay". (Sach da dan
trang 1399-1400).

Moi ngu&i nhan nwdc gia tri tv Bac Pat Lai Lat Ma
ai ndy déu hoan hy. Hoan hy vi nhiéu 1&. Vi chinh méi
ngudi dwoc gdi nhudn trong anh sang tr quang cda
mot vi Dai Pao Sw da dwoc thé gi¢i kinh nguwéng vong
vé va moi ngudi nhw thém nang lwe, vi 18 khéng c6 sw
yén tinh cao ca nao hon sy an lac ca tam thirc. Subt 6
ngay nay, moi ngwdi déu chd tdm lang nghe, hoc hdéi,
chiém nghiém va thé hién sw tu hoc ctia minh qua sw
hién dién cua Pwc Pat Lai Lat Ma da lam cho moi
ngwdi an &n hon so véi mét cude sdng hang ngay tai
gia dinh. Dén day ho sbng trong mét dai gia dinh cla
Phat Gido va dén day d& moi nguwdi thé hién long tw
cua minh qua s tu hoc cling nhw nhirng cong tac tw
thién xa hoi v.v... tAt ca déu hwdng dén va tat ca déu
hwéng vé; nén dao trang trd nén thanh tinh.

190  Thich Nhu Pién



Ké tiép moi ngudi trong dai chiing déu nhan duoc 2
nhanh co kiét twerng. Cé nady gibng nhw cd dot & Viét
Nam, ching hay moc trong ndi, ngwoi ta cat phoi khod
va bén thanh chdi d& quét ban Phat, hay quét nha;
nhwng & day n6 mang mét y nghia khac. Bic Pat Lai
Lat Ma giai thich rang dem cé nay vé, doan dai dat
dudi lung, doan ngan dat trén gbi dé nam. Néu téi nay
thdy dwoc nhirng diém lanh, 4y la sw tu hoc da cé mot
phan nao c6 két qua. Moi ngudi dwa mat nhin nhau,
khong biét rang ti nay minh sé thay gi day?

Tiép dén 1a Ngai doc cac thadn cha dé gia tri vao
nhirng soi chi dé va dem phan phat cho moi nguoi, tw
cot vao tay ctia minh. Soi chi ndy khi budc vao tay, cé y
nghia la phai tr bé cac niém san han va phai phat tam
thwc hanh hanh tir bi. BPay la mdt cach hwéng tam
ngudi hoc Phat vao mét diém nhat dinh. D6 1a long tin
noi Tam Bao dé c6 dwoc phwdc dire cling nhw nghiép
sé nhe di va tam B Dé sé dwoc tang trudng.

Bén Nam Téng Phat Gido ciing thé, khi 1am I& céc
bac Pao Suw hay ndm mét hay nhiéu sei chi noi tay cta
minh va sgi chi tt tay cia vi Dao Suv sé dwoc chuyén
qua khap nhwng nguoi tham dy & ngm phia trwéc. Sau
khi moi ngwdi da nam tay vao soi chi, vi Pao Su bat
dau tri kinh va moi nguwdi chp tay thanh kinh hwéng vé
phia vi Pao Su dé duoc stre gia tri. Khi tung kinh xong,
moi ngwdi mang soi chi &y vé nha dé cot dau do hay
cOt trén tay cda minh va gia dinh cta minh.

Ngay xwa khi Birc Phat méi thanh dao cing vay.
Sau khi roi khoi goc cay B6 Dé cé hai nguo’l thuo’ng
nhan Mién Bién mubn xin quy y VOi Ngai va mudn xin
Ngai mot vat gi do dé ky niém. Ngai lién v&i tay cla
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minh I&n d&u va bic téc xudng dé trao cho 2 ngudi
thwong nhan kia. Hai soi toc 4y ciing dwoc goi la Xa
Loi. Ngay nay dan chdng Mién Dién dang th& may soi
téc Ay tai mdt chua cd néc 1am bang vang tai tha d6 xw
Mién Dién.

Riéng Phat Gido Viét Nam thi khéng c6 18 diém dao
nhw Tay Tang hay |é chic phdc nhw cac nwoc Phat
Giao Nam Tong, nhwng mdi ndm tr ngay mong mot
dén rdm thang giéng, moi ngwoi Phat T tai gia, & chua
cling nhw & nha déu cung chw Tang, Ni tung kinh Dwoc
Sw, dbt dén bay tirng, tat ca la 49 ngon. Canh d6 ngudi
ta dé nhiéu chai nwéc va chw Tang lam 1& chi nguyén
cling nhw doc chu Duwgc Sw vao dd, sau khi hoan kinh,
Phat T& mang vé nha dé uéng va cau nguyén cho bénh
tat dwoc tiéu tror.

Phan cudi cda I&é diém dao Purc Pat Lai Lat Ma da
khuyén khich moi ngu®i nén phat tdm ding méanh tu
hanh dé tao phwédc dirc cho minh & d&i ndy ciing nhw
doi sau. Ngai khuyén moi ngwdi hay dung tam cua
minh ludn ludn hwéng vé mét vi Thay va phai lay Tanh
Khéng lam d& muc d& quan moi viéc trong cudc doi
nay. Dung tdm ndy ludn ludn hwéng vé thién phap va
phat tdm tu hoc ding manh, cau nguyén cho sém
thanh twu dwgc dao nghiép khi phat tdm tu hanh. Moi
ngudi cling nén hoc thudc ldng mét cau than cha dé tri
tung hang ngay.

Sau d6 moi ngudi da nghi dé dung com trwa. Riéng
Tang Ni Viét Nam va chw Tang Ni cua B&c va ngoai
quéc dung com chay trong mét léu riéng biét danh cho
nhirng khach quy cua Trung Tam Tay Tang tai
Hamburg. Nhiéu khi thdy cac bac Thay Ién ciing ding
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chan tai day dé dung com. Vi ngudi Birc ndu com chay
theo kleu DBrc; nén khdng man ma nhw com chay cla
ngwoi A Chau nau. Nguwdi Birc quan niém rang &n chay
la @n khéng cd thit, do do chi dung rau cai; nhwng hau
nhw ho khong dung dén dau ha. & A Chau nguoi ta da
dung dau nanh lam dau ha ca ngan nam nay roi va dau
nanh cé day du sinh té va t6t hon cac loai thit. An thit
sé gay nhiéu bénh khé chira; nhwng an chay rat tét cho
strc khdée. Cac vi Tang si Viét Nam, Dai Han, Trung
Hoa, Pai Loan, Hong Kéng, Singapore déu an chay,
trong khi d6 c6 mét sd nwdc Phat Gido Bac Téng nhw
Tay Tang, Nhat Ban, Nepal, Buthan van con dung man.
C6 1& bj thoi tiét va do phong tuc tdp quan tao nén.
Trong khi d6 cac vi Sw Nam Téng van diung man tw
nhién, vi theo Phat day vé& 3 hay 5 loai thit dwoc dung
ma khong gay nén t6i 16i. Nhwng ngay nay ca cac xu
Phat Gido Nam Téng ciing cé nhiéu chua khéng dung
dén thit, ca.

Trén may bay hay bat clr noi dau cé tinh cach cong
coéng, néu ta yéu cau, ho cé thé lam nhirng thirc &n
chay cho ching ta rat dé dang. Théng thudng ngay nay
trén khap thé gid¢i di dau cling cé thé dung chay duoc,
néu ta dat trudc do 24 tiéng dong ho. C6 tat ca chirng
16 loai chay khac nhau theo nguwoi Tay Phwong nau;
nhwng néu vé A Chau c6 ca hang tram loai chay, nhéat
la & Héng Kéng hodc Pai Loan. Riéng Trung Hoa luc
dia thi con hoi m&i mé. Vi sau may muoi ndm Cong
Séan théng tri cé nhiéu ngudi Trung Hoa khéng biét do
chay & d6 gi! Cé noi (nha hang) van mang, so, 6c,
hanh he 1én dai phai doan Phat Giao. Trong chua vién
thi d& danh, moi ngwdi déu an chay; nhung & quan
chuing thi it phé céap.
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Ngay ca Phat Gido Viét Nam ciing thé. Tiéng la ndi
theo Pai Thra Gido; nhwng mién Béc Viét Nam nhiéu
chua van khéng dung chay. Cé 1& vi sbng dudi xa hoi
cdng san chang? nhwng trwdc nam 1945 thi sao? toi
chwa c6 gi kiém chirng dwoc. Riéng nguwdi Phat To tai
gia Viét Nam thi méi thang it nhat 1a an 2 ngay chay
vao ram va mung mot am lich. C6 gia dinh an 4 ngay, 6
ngay, 10 ngay trong thang hay nhiéu hon thé niva. C6
ngwdi &n chay ky mdi nam 3 thang. D6 1a cac thang
Giéng, thang Bay va thang Muwoi. Cling ¢ nhiéu Phat
T tai gia &n chay trwong. D6 1a thé hién long tir bi dbi
véi muon loai vay. Bire Phat cling c6 day trong kinh Dai
Bat Niét Ban rat r6. Dé tién 1&n qua vi Phat, B6 Tat,
khong thé thiéu long tir dwoc, cho nén viéc khéng dung
cac sinh vat c6 mau ma, di dau thai trong 6 néo luan hoi
|a diéu hién nhién phai thuc hién vay.

DPén chiéu ngay 31 thang 10 nam 1998 sau khi danh
1& phap tda 3 1an va thang toa thuyét phap, Ngai néi vé
phép Thién Dinh ctia Birc Quan Thé Am B Tat. Phép
nay do Puc Dat Lai Lat Ma tht 7 bién soan va chinh
Ngai, Pirc Pat Lai Lat Ma th&r 14 nay c6 gido chinh lai.

Cé noi dinh nghia A Nau Pa La - V6 Thwgng Chanh
Péng Chanh Giac 1a Yoga hay Du Gia. Néu thyc hanh
Thién Binh dén mot mire d6 tuyét déi cia nd. V& Mat
Téng c6 4 thir bac tat ca. 3 bac dudi phd cap vé sw
chirng ngd ctia chw Phat va cling la nén tang cho sw tu
hoc dé di dén sy hoan toan giai thoat.

Nguwdi méi thuc tap Thién Binh sé bat dau bang
quan hoi thé ra vé, sau d6 tap dén sy quan twéng hinh
twong va nhirng sw sinh diét. That ra gitra quan sb tic
va quéan twéng khac nhau ché khéng gibng nhau. Doi
khi cling c6 thé quan twdng vé hoi thd va dwdng kinh
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mach trong than thé cta chinh minh. Hay tap duoc
nang lwong vao bén trong nguwoi cia minh va hay tw
minh chia ra trong tirng trwéng hop khac nhau dé tu
tap. Trong truéng hop binh thweng hay quan twéng vé
vi Bo6n T6n & trwdc mat minh. Ciing cé thé quan twéng
rang chinh ban than cda minh 1a vi Bén Tén. Quéan
twdng vi ndy nhw mot thién hivu tri thire ctia minh. T
d6 thay minh tw tin noi minh hon.

Ctra ngd quan trong dé di vao Mat Téng la sv gia
dinh (vi du nhw quan bén than cda chinh ta la vi Bén
Tén). Tuy theo sy tho lanh cda viéc diém dao ma cé sy
khac biét trong do. Khi mét nguo’l xuat gla hay tai gia
tho lanh 1& diém dao, cé nghia | viéc nay c6 cong néng
lam cho Phat tanh cua chung ta dugc trbi day. Theo
phép tu vé Puirc Quan Thé Am c6 2 phwong cach. D6 1a
quan sat minh gibng nhuw mét binh chva va quan sat
noi dinh dau cta minh. Phai quan sat la chinh than
minh sé& dat dwoc hda than dé& hda dé ching sanh va
sé chirng thanh phap than cho chinh minh dé tré thanh
mot vi Phat hay Bd Tat khong bao gi®r tan hoai di theo
th&i gian va nam thang.

Khi tu hoc theo Mat Téng c6 nhirng diéu bat budc
nhw ngwoi d6 phai gitr hanh biét giai thoat va phai tho
tri mat gi¢i hay néi ding hon 1a B6 Tat Gidi. Khi néi
dén Vé Thwong Bb Dé cling c6 nghia 1a ndi vé Yoga. Vi
Yoga thudc vé nhivng hanh dong. Con Tri Gidi va Quan
Twédng méi la nhitng viéc chinh yéu. Hanh gid phai
phat nguyét va tho tri gidi phap. Sau d6 sam hébi cho
than tam dwoc thanh tinh va viéc Sam Hbi nay nén theo
phap Sam Hbi cha Ngai Kim Cang Tat Déa ma thyc
hanh.

Tiép Kién Voi Diic Dat Lai Lat Ma 195



Kim Cuwong Tat Bdéa (Vajrasattva) con goi la Kim
Cwong Tha, Bi Mat Cha, Phé Hién. La vi Té thir 2 trong
8 vi T6 clhia tdng Chan Ngén. Birc Pai Nhat Nhw Lai 13
Té the nhét. Tén Ngai con dich 1a Chip Kim Cuwong,
Kim Cwong Thu, Kim Cwong Tha Bi Mat Vwong, Kim
Cuwong Téat Bda, Kim Cwong Tha Bé Tat Ma Ha Tat,
Kim Cuwong Thu Tat Béa Ma Ha Tat Bda v.v... Tat Déa
c6 nghia la Hiru Tinh, Déng Manh. Y néi Ngai [& mot vi
Dai Si Diing Manh. Tat Ddéa 1a déng thé khac tén voi
Phd Hién B Tat. Phd Hién tho 1& Quan Banh noi Burc
Pai Nhat Nhw Lai, hai ban tay dwgc trao chay Kim
Cuong Ngi Tri, cho nén goi la Kim Cuwong Thu. Nhwng
Kim Cwong Tat Bda con cé 2 tén chung va riéng. Tén
chung dung dé goi tat ca cac vi Chap Kim Cwong Than.
Céc vi d6 déu néu ra mot dirc cha cac Kim Cuwong Tat
boéa & béng Phwong. Lai nira, v ludn ngwdi nao nam
twédng thanh twu, khi dwoc Nhat Thiét Nhw Lai trao
chrc va tho I& Quan Panh cho, thi déu goi 1a Kim
Cuwong Tat Péda. Nnw Ngai Nhat Thiét Nghia Thanh
Twu Bo Tét (tiec Thai T Tat Dat Da) trong Kim Cuong
Panh kinh. Khi dwoc nhan chire va tho 1& Quan Danh
rdi thi goi 1a Phé Hién Pai B6 Tat (trc Kim Cuwong Tat
Déa). Con & Hién Gido, Phd Hién B6 Tat Ia tén goi
chung tat ca cac con truéng cia chw Phat. Nhw kinh
Hoa Nghiém da ndi, vé luan nguwoi nao thanh twu dworc
muoi didu thé nguyén Ién, 1a con trwdng cha chw Phat,
thi goi 1a Phé Hién. T Thap Hoa Nghiém kinh T(r Thap
tung c6 ghi rang: "Tat ca cac vi Nhw Lai c6 con trudng
thi c6 danh hiéu 1a Phd Hién T6n". Vé tén riéng thi chi
Ngai Kim Cwong Tat Déa ma nay van goi 1a Ngai Kim
Cuwong Nguyét Luan thuéc Kim Cwong gi¢i. Kinh bai
Nhat goi Ia Kim Cwong Thién Tha Bi Mat Chua. Tuc la
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Tat Dda trong ndi quyén cta Birc Pai Nhat, 1a vi T6 thiy
2 cha B6n Ton. D6 14 tén chung ma lai | tén riéng, 13 vi
da dac duwoc Thuc tri Kim Cwong nén goi 1a Kim
Cuwong Tat Bda; nhwng van theo tén gbc goi 1a Phd
Hién B6 Tat. Tim danh hiéu d6 & 2 giéi: Kim Cwong
gi¢i va Thai Tang gi®i, thi Kim Cwong Tat Bda cd 16 vi
B6 Tat trong Kim Cwong gi&i cung véi Ngai Phd Hién
trong tang thé nhat va vi Trung Tén Kim Cwong Tat
Pda thuéc Kim Cwong Thu Vién, dai Bat Diép Vién cua
Thai Tang gi6i 1a cung thé khac tén, déu 1 ndi quyén
thudc. Ngoai ra trong sb dai quyén thudc ctia Bic Dai
Nhat, ciing c6 Ngai Phd Hién Bo Tat 1a vi Bdn Ton thi
16 trong 16 vi Bdn Tén cla Hién Kiép thudc Kim Cwong
gi6i. Ngai Phé Hién trong Vién Van Thu tang thé 2 cua
Thai Tang gidi, dwoc ndi t6i trong Hién Gido, 1a cling
thé cung tén. Con cac vi thudc Kim Cuwong Tat Dda
dwoc goi tén la Kim Cuwong, thi 1a khac thé khac tén.
Lai n6i vé méat cung thé khac tén, thi tén Kim Cuong
Tat Déa & Thai Tang gidi, néu I&n cai B6 Dé Tam vén
cO, con cai tén Phd Hién B6 Tat & Kim Cwong gidi thi
néu lén cai Pai Vién Canh Tri m¢&i thanh hinh, va con
néu Ién van hanh do B6 D& Tam sinh ra ... (Sach da
dan trang 624-625).

Khi Thién Quan vé thuc twdng cha vi Bén Ton phai
quan vé Tanh Khéng, tiec 14 Tanh Khoéng cé nga cla vi
Bbn Tén d6. Noi Mat Téng cé hai cach tu tap. Cach thi
nhéat & khi thién quan cling c6 thé tri tung cac than chu
va khi thién quan khéng tri tung than chd. Khi thién
quan phai dinh than va tam. Pay |a cach quan vé am
thanh va vé Tanh Khéng dé dinh tam va hau nhw tat ca
moi cach thién quan déu cé muc tiéu phai lién hé voi
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Tanh Khong. Ciing co loai quan tuwong khong can tn
chu; nhung thlen quan ma Burc Dat Lai Lat Ma day hom
nay phai can co sw tri chi. Théng thwdng khi ngbi
Thién ching ta c6 thé quan sat theo déi 4 loai sau day:

Th nhét 1a &m thanh. Chidng ta theo déi am thanh
tlr bén trong ra lan bén ngoai vao va quan twéng nhirng
am thanh dé.

Th hai la chdng ta quan sat tw than cda chdng ta la
mot Bén Tén. Vi du nhw ching ta c6 thé tw quan sat
minh 12 hién than cGia mét vi Bd Tat nao do.

Céach quéan twdng thir ba 14 quan sat mét vi Bd Tat
khac 1a Bon Tén cia minh. M&i ngudi ¢ thé lay mot
ddi twong dé quan sat. Vi dy cé thé |a B6 Tat Dia Tang,
B6 Tat Van Thu, B6 Tat Phd Hién hodc B6 Tat Quan
Thé Amv.v...

Céch the tw |4 trong khi Thién Quan c¢6 tri niém than
chd. Cach nay dung dé git» tdm cGa hanh gia dwoc
thanh tinh trong khi thwc tap Thién Dinh va van hwéng
tam minh vé Tanh Khéng.

Vi du nhw khi quan tuwdng trong tdm cua minh co
nguyét luan va trén nguyét luan ay co chung ttr. Cing
c6 thé quan rang chang t& nam ngay noi vi Bén Ton
ctia minh. Sy quan twéng vé mét vi Bén Tén phai gém
6 giai doan nhw sau:

Thir nhét 1a Tanh Khéng
Ther hai la @m thanh
Thir ba la sdc tuéng
Ther tw 1a ngii &m

Ther ndm 12 biéu luén
Ther sau la tri cha.
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Nhung trwdc khi bat dau nhikng cong viéc thién quan
nay, hanh gia phai quy y Tam Bao dé tao nén phudc
dién va phai sdm héi cho than, khau, y duoc thanh tinh.

Trwdc tién ngudi quan twdng nén huwéng vé nhing
vi truyén thira trong mén phai dé ciu sy gia tri. Vi chinh
cac vi T Sw nay 1a mang hué ctia méi hanh gia hwéng
dén giac ngd. Phai tw tin rang chinh minh |a hoa than
cta Bén Ton. Hay quan sat rang chw Phat, chw B6 Tat
va chw T6 Su dang & trén dau ctia minh. Vi Bon Sw
cia minh la hop the ctia chw vi T6 Sw qua hién than
ctia Birc Quan Thé Am Bb Tat.

Hay gitr cho than va tam dwoc thanh tinh, bang cach
tdm rtra, thay quan 4o, chon chd the tw va ngbi thién
noi trang nghiém thanh tinh. Diéu nay rat quan trong. Vi
day la nhirng ngoai duyén gidp cho minh dat dén chd
rbt rao.

Khi Thién Dinh ciing khéng nén an thit, an trng va
nhirng thir gia vi cay néng. Vi nhirng loai ndy than tam
clia ching ta khéng dwoc trong sach méy va khi thién
quan, nén tu vao budi sang mai thi than tam dé thanh
tinh hon.

Noi tu tap ciing rat quan trong. Vi day ciing la nhirng
yéu td can thiét d& cho chang ta thwe hanh Thién Binh
ma khéng bi nhirng tr& lwc & bén ngoai. Vi du nhuw phai
chon mét noi sach sé va 4o quan sach sé&. Hay ngbi
mdt cach ngay thang trén bd doan (gm) Phia trwéc nén
treo mot birc twong cha vi Bén Tén ma ta phat nguyén
tu tap. Kich thwdc cua twgng phai can dbi theo truyen
théng ctia minh theo. C6 thé dung twong Quan Am
Thién Tha Thién Nhan dé& quan chiéu, nhe thé c6 mot
an twong manh noi néi tdm cda minh. Do vay phai
huén luyén tdm cGa minh cho virng chai ch® khéng
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phai 1a trang tri bé& ngoai cho nhiéu ma bé quén di phan
bén trong. Khong phéi chi lam ban the cho dep, ma cot
la & ndi tam cda minh. Nén cung dwong nhwng vat
thanh tinh, chtv khéng phai l4y nhirng vat 4y cla ké
khac dé cung duong. V& sau tranh twong chi la biéu
twong, khéng con céan thiét nhiéu noi hanh gia nia.
Diéu quan trong la quan lyc ctia minh nam bén trong
ndi tdm réi. Cling nén quan twéng chi tiét trén tay cda vi
Bbn Tén dé tap thém vé stre dinh.

Néu hanh gia dung tam tét thi tam cla chung ta cling
tét va con dwdng clia chang ta di cang ngay cang tét;
nén phéat tdm quy y Tam Bé&o, ciu giai thoat dé loi lac
cho tat c& chung sanh. Khéng phai chi quy y bang 1&i
ndéi ma nén phat tdm quy y mét cach diing manh v&i
chw Phat trong qué khir, chw Phat trong hién tai va chw
Phat trong vi lai. Phai huwéng vé gido phap giai thoat
cua chw Phat da tuyén dwong gido héa cho ching sanh
trong nhiéu doi, nhiéu kiép va phai doc tung nhirng 1o
phat B6 D& tam that chan thanh dé niém tin va dao lwc
cang ngay cang tang trwdng. Hay quan vé Bdn Tén
Lién Hoa Thu Ty Kheo Ni Lasni la mét tén khac va lién
hé truc tiép déi voi Blrc Quan Thé Am B Tat. Hay
quan chiéu rang nhitng vi T6 Sw An Do, Tay Tang la
nhirtng vi Thay ban cho ta phap diém dao. Khi quan
twéng vé cac vi Td thi tw nghi rang minh va chw vi T
Su tan bién vao nhau, réi tan vao noi vi Thay ban cho
ta phap diém dao. Cubi cung chi con vi Thay & trén dau
cla ching ta va vi 4y huwéng dan cho ta con dwong tu
tap. Khi d6 thAy Cam L6 tir vi Thay ri Ién trén dinh dau
clia ching ta dé tiéu tri nghiép chwdng. Hay tri tung va
ludn ludn ghi nhé réng: Vi Thay tan bién vao tdm cla
chung ta.
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Sau d6 ta doc nhirng I&i cau nguyén lén cac vi T6
Sw trong dong phéi truyén thra va tiép theo ta cau
nguyén dén cac vi Thay cta minh. Luén luén khén
nguyén rang: Xin Ngai hay gia tri cho con va dé cho
con dat dwoc phap tu cta vi Bén Ton. D6 1a nhirng vi
Bbn Tén vé Tanh Khéng, vi Bén Tén vé am thanh, vi
Bbn Tén vé hinh twéng, vi Bdn Tén vé cac loai 4n va vij
Bdn Tén vé cac dic diém khac.

DPay 1a sau vi Bén Tén qua sau bac cta qua trinh
quan twéng. Tiép theo nén quan twdng toan phan va
tr& lai quan twdng tirng phan. Quan twéng khi tré thanh
thuan thuc ching ta sé lia bd nhirng nga chap vao than
tam cda minh.

Lai ciing c6 4 loai Thién Dinh khac, vé &m thanh, ban
than, déi twong va tanh khéng. Cr thé tiép tuc quan
twdng dé réi quay vé mdt mdi 1a Tanh Khéng. Ciing c6
loai quan twédng ma khéng tri tung than chd nhw dinh
tam vao than cta mét vi Bén Tén mot cach chac chan.
Sau d6 phan tich tat cd cac hién twong hoan toan
khéng c6 cai nao 1a thwe twéng cad, ma tat cd nhirng
hién twong déu la mét sy gid danh, do hoa hop ma
thanh.

Hay tu cac hanh lanh dé& sanh phwéc va dic clng
lic tri tué sé phat sanh, tr d6 ta sé dep bd nhirng
chwdng ngai giup ta chirng dwoc tri tué vé thwong cla
chu Phat. Mbi ngudi trong ching ta cung co thé quan
twéng rang ching ta dat dwoc than cia Pirc Quan Thé
Am BO Tat. Nga| la mét hon ngoc nhw y va la tri tué
siéu viét. Ciing c6 thé tung nguyén mot bai ké vé cac vi
Té trong dong phai, hoac la chi mét vi Bdn Tén trén
dinh dau cda minh, hdy quan twéng rang than va tam
cta ta hoa lan véi vi Thay cia minh. Than cla ching ta
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dwoc quan twdng nhw 1a than cda Bic Quan Thé Am
B6 Tat. Ngai ¢c6 long Pai Bi vo lwong mudn ciru khd tat
ca chiing sanh thoat ly ra khéi canh sanh t& luan hoi.
Ciing c6 thé quan tuwdng vé phudc dién & trwdc minh.
Phuwéc dién do 1a cong dirc vo tan tang cta chw Phat
va chuw vi B6 Tat ma chang ta can nwong vao dé hoc
héi cling nhw tu niém.

Quan tuwdng vé phuwdc dién ciing hién co6 noi tam
cua chdng ta. Trong tam nay cé nguyét luan va c6 mot
chir bi va tdm cua minh ciling chinh la tdm cia Buic
Quan Thé Am Bb& Tat. Than va tam cla ching ta tan
bién vao Tanh Khéng. Tai sao ching ta phai tu tap nhw
th&? Vi I& chw Phat ludn hién hiru & moi noi, trong khi
do6 tdm cda ching ta roi vao chép trudc; nén khé chép
nhan vé diéu dé.

Hay tao phwéc va sam hdi téi 16i ciia chinh minh. Tét
nhat 1a hanh 10 hanh nguyén cta Ngai Phé Hién B6
Téat. Ngoai ra Tay Tang con c6 7 diéu khac cé thé hanh
tri dé sanh phwéc va dic. D6 la: Banh 18, cing dudng,
sam héi, tuy hy, thinh ciu, hdi hwdng va tuy thuan.

Tiép theo hay tri tung mot cau than chd nhiéu lan dé
thanh tinh héa than tdm va tw minh hay phat tam T,
Bi, Hy, X& d& hwdng tdm minh dén vé thwong B Dé.
Day la mét trong nhirng hanh cta T& V6 Lwong Tam
ma hanh gia khi thlen quan khong thé thiéu duoc.

Khi quan twéng vé phuoc dién, chung ta hay quan
twdng rang phudc dién ay sé tan bién vé& v&i tanh
khéng, dac biét 14 phudc dién cla chw Phat sé hoa lan
vao coi Tinh D, vén 1a noi yén nghi cling nhw noi héa
dd cta chw Phat, nhw Phat A-Di-DBa, Phat Thé Ty Tai
Vwong Nhw Lai chang han.
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Céch tu can ban cha ngudi PhatTl xuét gia ciing
gibng nhu tai gia 14 hay quan sat mot vi Bdn Tén va vé
Tanh Khéng. Hay tri tung than chd va quay vé Tanh
Khéng cta ban than ching ta. Hay quan tuéng vé than,
khau, y cling 14 khéng. C4c hién twong cling déu khdng
t ngay noi ban chét cta né. Tat ca nga chap, phap
chép ciing déu khéng. Chung ta phai c6 long tin manh
vé Tanh Khéng. Sé dat dwoc sw giac ngd truc tiép va
khéng qua mét déi twong nao ca.

Tiép dén 14 khia canh vé chan ly va &ng than. Vi
phuwong tién dé hoa dé ching sanh nén chw Bb Téat ¢6
nhiéu phuwong tién khac nhau dé héa d6 tim cach lam
loi lac cho tat ca ching sanh. Dwéi nhiéu hinh thirc
khac nhau dé quan chiéu vé vi Bén Tén ctia minh va
phai hiéu rang tat ca chirng sw hién hiru trén thé gian
nay déu 14 nhirng hién twong khong that, ching ludn
ludn thay ddi va phai quan sat vé Tanh Khéng cho that
chu dao. Vi I8 moi hién twong bién hoa trong thé gidi
nay déu do nhan duyén hoda hop va lai do nhan duyén
ma tan bién va tén tai, do d6 Tanh Khéng déng mét vai
trd quan trong trong sw quan chiéu cta tam thirc minh.

O day xin thém mét phan chi thich twong tan vé
Tanh Khéng dé hanh gia theo d6 ma quan niém. Tanh
Khéng hay Khéng cé nghia 1a tréng khéng, khéng ¢
that, khéng c6 canh, khéng cé thé. Tat ca cac sy vat
trong tam gi¢i déu khong phai 14 that. Nhan ra diéu d6
tirc 1a KHONG. Kinh V6 Lugng Tho néi: "Chw B6 Tat &
c6i Cwc Lac cia Pirc Phat A-Di-ba thay tam gi¢i déu
nhw nhau: Tréng khdéng chéng c6 gi hét. Kinh Duy Ma
Cat phadm Dé T&: "Cudi cung cac phap khéng cé, d6 1a
cai nghia ctia Pai Thra Nghia chwong quyén 2 noi:
"Khéng 14 twu y néu trén, ly vang thi tén ciing khéng".
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Dai Tri D6 Luan, phan 5 va 20 cé néi dai y nhw sau:
Ngii uan khéng c6 ta, khéng phai 1a cda ta, nhw vay la
khéng. Cac phap do nhan duyén sinh ra, khéng co tw
tinh, ma da khéng cé tw tinh, thi dé la khéng.

1. Luc Khéng : Kinh Nhan Vwong, quyén thwong
néi: "Sac, thu, twdng, hanh, thiec déu 1a khéng. 12
nhap 18 gidi déu la khdng. 6 dai phap la khong, 4 dé 12
nhan duyén déu 1a khéng; 12 nhap déu la khéng. Nam
la cadnh khéng, dé la khéngcta T& Dé. Sau nghia l1a
khéng, la khéng cia 12 nhan duyén.

2. Tam Khéng : Mgt la Nga khong; hai la Phap
khéng va ba la Cau khéong (Nga va Phap deu la
khoéng).

3. Nhi Khong : Mét 1a Sinh khdéng; noi vé sw
Khéng tw tanh cta ching sanh. Hai la Phap khong; noi
vé su khong tw tanh cta sw vat. Luan Dai Tri Do, quyén
18 va quyén 20 c6 néi rd vé Nhj Khéng ndy. Luan Duy
Thre néi rang Nga khoéng va Phap khéng. Ciing con ¢
tén la Nhan khéng va Phap khéng. Ciing cé noi goi la
Noi khéng; néi vé cai khéng that cta néi than. Hai la
Ngoai khéng; néi vé cai khéng that cé cla ngoai vat.

4. Thap Bat Khong : Gom cé: 1 Noi khong. 2
Ngoai khong. 3 Noi Ngoai khdng, Khong khéng. 5 bai
khong. 6 D& nhat nghia khéng. 7 Hivu vi khéng. 8 Vé vi
khong. 9 Tat canh khéng. 10 V6 thay khéng. 11 Tan
khéng. 12 Tanh khéng. 13 Tw tdnh khdng. 14 Chw phap
khong. 15 Béat kha dac khéng. 16 V& phap khdng. 17
Hlru phap khéng.
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5. Thap Luc Khéng : Gom cé: 1 Noi khéng. 2
Ngoai khong. N&i ngoai khdng. 4 Khéng khéng, 5 bai
khong. 6 Thang nghia khéng. 7 Hvu vi khong. 8 Vo vi
khong. 9 Tat canh khéng. 10 V6 té khong. 11 Tan
khong. 12 Ban tinh khéng. 13 Ty tdnh khong. 14 Nhéat
thiét phap khong. 15 V6 tinh khéng. 16 V6 tinh tw tinh
khoéng.

6. Thap Nhat Khong : Gém c6: 1 Néi khong. 2
Ngoai khéng. 3 N&i ngoai khong. 4 Hru vi khdng. 5 VO
vi khéng. 6 V6 thay khéng. 7 Tinh nghia khéng. 8 V6 s&
hru khéng. 9 D& nhat nghia khéng. 10 Khéng khéng.
11 Dai khoéng.

7. Thap Tam Khéng : Nhw thap nhat khéng, cong
thém Ba La Mat khéng. Nhan khong va Phat qua
khoéng; bd bét V6 s& hivu khdng.

8. That Khong : Kinh Lang Gia quyén 1 néi c6 7
Khéng: 1 Twéng khéng. 2 Tanh ty tanh khéng. 3 Hanh
khong. 4 V& hanh khéng. 5 Nhéat thiét phap ly ngén
thuyét khéng. 6 D& nhat nghia thanh tri dai khéng. 7 Bi
bi khéng. Luan Pai Tri D6 quyén 36 ciing c6 n6i dén 7
Khéng; néu néi lwoc thi 7 Khéng nhw sau: 1 Tanh
khéng. 2 Ty twéng khdong. 3 Chw phap khéng. 4 Bat
kha dac khéng. 5 V6 phap khong. 6 Hiru phéap khéng. 7
V6 phap hiru khéng.

9. Tr Khéong : Mét 1a Phap twéng khéng; néi vé
sw khong that cta hiru phap. Hai la V6 phap khéng;
nbi vé sw khdng cta vo Phap. Ba |a Tw phap khong; néi
vé sy khong cla tw tanh. Bén 14 Tha phap khéng; noi
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vé sy khong cla tha phap... (Sach da dan trang 581-
582).

Trén day chi néi dai lwgc vé nhitng phap noi vé
Khéng. Néu mudn rd hon, phai hoc Pai Tri D6 Luan
clng nhw Dai Bat Nha thi m&i twdng tan hon; nhwng
twu chung tat c& moi hién twong trén thé gian nay déu
khéng cé thuc twédng cta nd. Néu hiéu va quan sat
duwoc triét dé nhw vay, tiec 12 hiéu dwoc Tanh Khéng
ctia Dao Phat va sau d6 thwc hanh phap quan chiéu
nay thworng ngay, lau dan sé tré thanh théi quen va tam
ta méi khi thién dinh, quan chiéu sé di sau vao nhirng
tirng bac khac nhau ctia sy chirng ngé.

Sau khi nghi giai lao, dung com trwa vao ngay 31
thang 10 nam 1998 vao lac 15 gi& 30 moi nguwoi tré lai
hoi trwong. Pirc Pat Lai Lat Ma sau khi danh |1& phap
tdoa, Ngai thang toa, tung mét thdi kinh ngan va sau dé
trd 11 modt sb cau héi cta thinh ching. Ngai khiém
nhwong tra 161 va nhdn manh rang: Hay ding xem téi la
mot Plrc Phat. Téi chi la mét Tang ST Phat Gidao can ck
theo gidi luat d& hanh tri va trd I&i cho quy vi. Nhiéu khi
quy vi con c6 kinh nghiém vé cudc ddi nhiéu hon t6i
nira. V& phwong dién doi séng Ira d6i, chéng vo. Dl
Phat chi cAm lam viéc ta bay; ch& khéng phai cAm s
dam duc déi véi nguoi Phat T tai gia. Hay lwu y vé
diéu nay.

Ciing c6 nguwoi héi Ngai vé cude sbng gia dinh binh
thwong lam sao tranh khéi sy dam duc?

Ngai tra I&i rang: Ngai Long Tho c6 day: Néu bi ngtra
thi phai gai, khi gai sé€ da ngtra; nhwng khéng bao gi¢
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hét ngua Ai duc cling nhw thé Ay, né khong c6 cai thda
man & diém cudi cung Trong kinh ¢6 néi nhiéu nguei
hanh dam khong con tinh trung nira, khlen mau phai
chay ra; nhwng ho van khong thoa man vé ai duc.

O day xin lwu y thém vé viéc ndy. That ra tat ca déu
do tam minh méng ra va mot niém ai sé tiép theo mot
niém ai, sy yéu thwong &y c tiép dién hoai hoai,
khéng c6 ngay chAm dut. Diéu quan trong |a phai thay
&i duc la hanh khéng cé lanh manh méay va khién cho
ching sanh ctr mai quanh co trong 6 néo luan hdi. Do
vay mudn thoat ly sanh t&r thi phai lia & duc. Muén
dirng thi tdm minh phai tw 1am chd, khéng ai c6 thé ché
ngw minh dwoc, ngoai trir minh phai 1am cha lay minh.
Khi quan sat moi vat déu khong that va lién twéng dén
that twéng cia né thi chac chén rang nhirng tham
muén kia c6 ngay sé dwoc kim ham mét cach tw nhién
vay.

Sau d6 thinh ching tiép tuc hoc vé Bén Tén ctia am
thanh. Cau than chd An Ma Ni Bat Di Hdng hay tri tung
thwong xuyén va hay quan sat am thanh phat ra twr cau
than chd nady. Nguyén van tleng Phan goi la Om Mani
Padme Hum. C6 nghia la cau chau bau trén hoa sen.
P&y la cau chu ma tin d6 Lat Ma gido thwong hay tri
tung. DAy 1a d& muc 6 chir cta Lién Hoa Tha Bo Tat dé
doc 1&n khi cau nguyén dén thoi vi lai s& dwoc vang
sanh vé c6i nwéc Cuwc Lac. Tin d6 Lat Ma gido sung tin
vi B6 Tat nay, cling nhw ngudi ta sung tin Birc Phat A-
Di-BDa Nhw Lai & dai sen tai c6i Cwc Lac, clru gilp cho
ngwdi cau nguyén doi doi kiép kiép thoat khdi vong
sanh t&r luan héi. Cho nén bat ké tang hay tuc déu niém
tung cht ndy moét cach sung kinh nhét. Ciing nhw
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ngudi Trung Qudc, Viét Nam, Nhat Ban tin vao cong
dirc hiéu lwc cta 6 chir Nam M6 A Di Ba Phat vay.
Ngwoi Tay Tang thwong hay viét d& muc 6 chir nay 1én
vai dai dé vao dng dwng kinh, goi d6 1a phap luan, moi
nguwoi ty tay quay, hoac nho stre ctia phong xa, thay xa
lam cho quay 6ng do, goi d6 la chuyén phap luan.
Ngudi Tay Tang tin rang nhe cdng dure chuyén phap
ludn nhw vay sé thoat dwoc n0| khé cua vong luan hoi
sanh t&r. Phap luan I&n nhét viét mot ty dd muc. Thém
nira c& vai & ctra nha nguwdi Tay Tang hodc bia da &
hai bén dwong & Tay Tang ciing déu viét 6 chir nay
(Sach da dan trang 52).

Tai Viét Nam sau nhirng th&i kinh Tinh D6, chw Tang
va Phat T& van thwdng tri tung than chd ndy va khéng
nhirng thé, trong mdi thoi kinh clia Phéat Gido Viét Nam
déu c6 di ca ba ton phai Ién cua Phat Gido. D6 1a
Thién, Tinh va Mat. V& phia Phat Gido Viét Nam day 1a
nhirng phap mdén can ban ty ngan xwa chw Tang Ni
cling nhv Phat T&r da hanh tri. Ngay nay trén thé gioi
tuy ¢6 vai noi chia ra Thién va Tinh rd rang; nhung
trong Thién hay 1an Tinh va trong Tinh cung chia rét
nhiéu tinh hoa cta Thién Pinh. Pao Phat vi nhw mot
cay dai thu da phat trién may ngan ndm nay. Do do
canh, |4, than, ré déu téa ra nhiéu chi nhanh; cho nén
mot than thé khoéng thé chira dwng hét moi sy cla cay
dwoc, ma can phai phan tan ra nhirng noi nho khac;
nhung pha| hiéu rang nhirtng nhanh nhd &y cung la mét
phan cua than cay Ién kia théi, thi khéng cé van dé gi
dé ma chép truéc ca.

Chung ta hay ngdi quan twdng vé ban chat cia than
thé& minh hoan toan khéng khac gi tam cla chung ta.
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Hay dé nhirng tw twédng nay di chuyén theo chiéu kim
déng hé. T trong hw khédng mét hoa sen ngan canh
xuét hién, trén d6 c6 Blrc Phat A Di Pa dang thuyét
phap, twéng hao quang minh. Hao quang téa ra vo
lwdng, sau d6 thi Bc Quan Thé Am B6 Tat thi hién.
Néu quan sat dwoc nhirng hién twong nay lau bén
dwoc noi tam, tire nhitng cdng dirc 4y do sw tu tap ma
c6 dwoc. Sau d6 quan rang than cGa minh ndm trén
nguyét luan 4y va chinh minh héa hién thanh than cda
Puc Quan Thé Am Bb Tat.

Nhirng phwong phap thién dinh nhw dinh tdm canh
va quan twéng vé tanh khéng cta Bén Tén sé gilp cho
ching ta c6 mét sy tap trung vé ndi lwc nhiéu hon. Hay
quan twdng cac vi Bén Tén 4y véi ban than cua ching
ta hoan toan khéng cé sy khac biét. Ta la hoa than cta
cac vi Bon Toén va cac vi Bén Tén Ay chinh 1a than cla
ta vay. Khi quan twéng vé tanh khéng thi vi Bén Ton &y
xuét hién va ndm uan thanh tinh. Cai nga sé tiéu diét
hoa vao véi vi Bén Tén vay. Khi quan vi Bén Tén ching
ta chap hai tay lai va mé& ra nhw doa hoa sen né. Sau
d6 tung than chi: Om Mani Padme Hum hodc Om
Padma Duddhavage Savaha, sé co 5 vi Phat hién than
ra diém dao va ta sé tréd thanh Birc Quan Thé Am Bo6
Tat, tiép theo ta dang |&i cau nguyén dé cing duong.
Nhirng than chd nhw Dai Bi 108 14n va chi An Mani Bat
Di Héng nhiéu Ian nhw thé d& dwoc hop nhat véi Dlc
Bbn Ton.

D6 la trwdng hop quén twéng trong thoi gian ngan.
Trong trwong hop ¢6 nhivng vi nhap that trong thoi gian
dai lau, c6 thé tung chd Dai Bi 10.000 14n hay 100.000
lan chang han. Pay 1a mét cong dirc bat kha tw nghi,
hanh gid nén chuyén hanh tri. Ciing c6 nhiéu nguoi
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phan dinh ra cach tri chi nhw sau: Néu dwdi 15 am thi
tri tung 100.000 I&n. Dwéi 6 Am tri tung 600.000 lan va
néu trén 15 am thi tung 10.000 I&n. Khi tri tung c6 nhiéu
cach khac nhau nhu: Khéng phéat ra am thanh. C6 thé
dinh tdm noi chi¥ "ri" va khéng thé, dé gitr cho tam
dwoec tinh thire va lam giam vong twédng cua tam. Cling
c6 thé tap nin thé trong mét khoang théi gian ngan, sau
do tiép tuc thé tré lai. Cach nay ciing sé lam cho tam
vong twdng clia chung ta giam di.

Vao tdi ngay 31 thang 10 nam 1998 tai can léu chinh
c6 chiéu phim vé sy tri liéu y hoc cho bénh nhan cua
Tay Tang. Pa phan ho dung cd, ré cay va nwéc thién
nhién dé lam thudc. Khi chira tri bang nhitng loai duoc
pham thién nhién nay thwong khéng xay ra nhirng di
tng nhw cac thudc c6 hoa chat hién Au My dang xur
dung. B&i vay ngay nay da co rat nhiéu nha y hoc cla
Au My mudn hoc héi thém y hoc cia Tay Tang dé bd
sung cho kién thirc tri liéu ctia minh cho bénh nhan.
Hom dd chung t6i khong di xem phim. Vi 1€ troi téi qua
va cling dé duo’ng swc cho ngay mai, cung la ngay cudi
cung trong 7 ngay tu hoc véi Ngai; nén chang téi da di
ngu sém.

Tai Viét Nam ngay xwa cling nhw nay thwo’ng hay
dung 3 loai thudc. D6 1a thudc Bac, thubc Nam va thudc
Tay. Thudc Béc tirc &m chi thudc do ngwdi Trung Quéc
ché tao. Ngudi Trung Quéc goi day la Trung y dwoc
liéu; nghia la thubc cua Trung Quéc. Thubc nay da
phan cling lam bang cay cd va ré cac loai thyc vat bao
che ma thanh. Cung déi khi bao ché thanh vién cho dé
ubng, goi la thudc té v.v..

Thudc Nam tire thude clia ngwo’l Viét Nam bao ché.
bay cling la nhirng loai thudc gia truyén va lam toan
nhirng cay cé thdo moc clia phwong Nam va chic chan
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phuong Bac khong co; nén goi la thudc Nam. Thude
nay citing khéng co phan ng phu Sau nam 1975 tai
Viét Nam loai thubc nay dworc cac vi Sw Tang Iay co s&
chua chién cla minh x&r dung nhw mot bénh vién kham
bénh cho thubc mién phi cho nhirng nguwoi dan ngheo
kho séng khéng c6 phuo’ng tién dé chira tri bénh. Da
phan nhwng loai thubc nay déu dwoc chét cay tir trong
rirng ve dé thanh déng va nhiéu loai khac nhau. Sau do
cac vi Sw cho dem trén hoa hop lai dé tré thanh nhiéu
loai thubc dé chiva bénh.

Thuoc Tay ma nguoi Viét Nam thwdng goi va hay
dung dén dé chira bénh. D6 la nhirng loai thubc du
nhap tr phwong Tay. Thudc nay hién dién tai Viét Nam
ké tlr dau thé ky thr 18 dén nay; nhwng trwde dé thi
ngu’o’l Viét Nam chi dung thubéc Nam va thuoc Bac nhuw
ngudi Tay Tang cho dén ngay nay ho van con dung
thudc gia truyén caa ho.

( Ngay ther Bay
(1 thang 11 nam 1998 - Chu Nhat)

HAm nay 1a ngay cudi cung trong 7 ngay tu. Chuong
trinh bat dau tir 9 gid sang va két thic lic 12 gio trwa.
Sau d6é moi nguwdi ra ve trong s luyén tlec nhirng gi da
trdi qua trong thoi gian ngan ngai 7 ngay ay.

Sau khi danh 1& phap toa, hom nay Ngai thang toa
chao moi ngudi véi nu cwdi cb hivu, ai ndy ciing déu
chiém nguwéng Ngai véi nhiéu mic do ton kinh khac
nhau. Ngai da nhac lai vé phép tu Quan Am do Ngai
hwdng dan may ngay nay. Ngai da nhac lai vé viéc phat
B6 Dé Tam. Ngai néi tom lwgc vé Trung Luan. Ngai
nhac vé su lién hé véi vi Thay cii cia minh la Ling
Rimpoche, sau d6 Ngai da lam 1& quan danh, diém dao
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cho moi nguoi. Ngai bdo moi nguwdi tham dw 1€ hay
quan twdng Ngai chinh la hién than caa Birc Quan The
Am BO Tat. Sau d6 Ngai dan moi ngwdi vao Man ba
La.

Noi day cling xin m& ngodc dé gidi thiéu thém vé dé
hinh Man Da La nay. C6 noi goi la Man Db La. Nguyén
ch¥ Phan 1a Mandala. Xwa nay c6 nhiéu cach dich khac
nhau. Trwédc kia phan nhiéu dich 1a Ban. Con goi 1a Pao
Trang. Nay phan nhiéu dich la: Luan Vién Cu Tuc (tron
tria, vién man, day di). Con goi la Tu tap, twu trung lai.
Vé mét thé ma noéi thi 14y nghia Ban hay Pao Trang lam
nghia chinh. V& méat nghia ma néi thi 14y nghia Luan
Vién Cu Tuc hay Tu tap lam nghia gbéc. Ttc 1a lam mot
cai Pan hinh vong tron, dat chu tén & d6 dé cing té, do
la nghia géc cla tr Man Da La. O trén Dan do tap
trung day du chw ton, chuw dirc, tao thanh mot dai phap
mdn gibng nhw c6 du truc, vanh, nan hoa, tao thanh
mdt banh xe tron tran. Nhwng thudng goi 1a Man D6 La.
D6 1a mét birc d6 hoa bédng muc hay bang cat mau, 1a
loai Pai Man D6 La trong 4 loai Man D6 La. Dién Mat
sao quyén 2 néi: "Man D6 La c6 nghia la noi tu hoi cla
Thanh hién, muén dirc déu quy vé". Noi tu hoi cla tat
ca hién thanh, tat thay cong dtc thi goi Ia Man D6 La.
Do vay ma moi th& tr than hinh, ngén nglr, hoac vat
cam, hodc thé nguyén v.v... ctia cac vi Thanh hién ciing
déu duoc goi 1a Man Db La. D6 1a lay cai nghia tron
tran day dd (cha banh xe) vay. Dai Nhat kinh s& quyén
1 ¢6 viét rang: "Chan ngén, tiéng Phan Man Da La, ¢
nghia 14 nhirng I1&i néi chan that, nhw that, khéng 1am,
khong khac. Sach Thich Luan goi dé la nhirng |01 bi
mat, trwdce kia dich la chu, la khéng dung". Nhirng &
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ndi bi mat ctia cac bac hién thanh phu vao tw Mgn ba
La, dé la mot Ié; Twu trung lai, Mat Giao lap ra bon loai
Man Da La la dé thu nhiép tat ca cac phap vay.

1. Chi Phan sinh Man Pa La : Dai Nhat kinh s&
(quyén 3) c6 chép rang: "Kinh néi rang tat ca cac chi
phan ctia Thé Tén déu xuat hién & trén than thé cda
Nhw Lai". Luc trwdce khi hién ra trong nghiém tang, than
thé cua tat thay phd mén tran day khdp mudi phuong,
tiy theo nhan duyén ma &ng vat. Nay mudn ndéi dia vi
ctia Man Db La thi phai théng hiéu sw phan loai than
thé Phat chia ra ba phan la Thuwong, Trung va Ha. T
rén tr& xubng thi sinh ra loai hinh Thich Ca than séng,
ngudi va phap, cung hang Nhj Thira va vé sé ching
sanh trong 6 dwong (luc tha), sic, twdng, uy nghi, tiéng
néi, toa dan co6 khac nhau, chu chuyén khdp tam
phuwong t&i cac tang thir, ban vi ctia cac loai Man D6 La
ma tru (Ia vién th ba, tlrc tAng thir tw). T rdn tré 1&n
cho t&i ¢ hong thi sinh ra vo lwong thap tru chw Bo
Téat. Ai ndy déu gitr 14y tAm than tam mat, cung véi vo
lwong quyén thudc khap tdm phwong, t¢i cac tang th,
thudc ban vi cia cac loai Man Ba La ma tru &. Nhwng
trong d6 cé hai loai. Loai ttr tim tré xudng thi sinh ra cac
vi Thap Phat gitr dai bi van hanh cung vé sé dai quyén
thudc (d6 la tang thtr ba, tirc vién thir hai). Ttr tim tré
Ién la cac vi Thap Phat gilr kim cwong mat tué cung vé
s6 noi quyén thudc (d6 1a tang thé hai, tic vién thi
nh4t). Hai loai trén day goi chung |1a Pai Bi Chung. Hai
loai tr ¢b hong tr& 1&n cho t&¢i dinh dau Nhuw Lai thi sinh
ra cac bac qua Bic Phat than co te tri, t&¢ tam mubi.
Tam than cda bdn vi Phat, bén vi Bb Téat nay, & trong
tat thay thé gi¢i. Cac mat dd dé, dat nudc, danh
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nghiép, than nghiép clia cac vi co khac nhau, tru & cac
tang th, ban vi cia cac Man Da La trong tam phuwong
(d6 la tang thr nhat, teec Trang thai).

2. Cwu Diéu Man Dba La : Tirc la mat troi, mat
trang va cac sao Thuay, Hoa, Méc, Kim, Tho thém hai
sao La Hau va Ké b6 "Cclru diéu".

3. Kim Cwong Gi¢i Man Pa La : Theo thuyét caa
cac bo Mat Giao ban kinh; Kim Cwong danh kinh cua
Kim Cwong Gidi thi cé 6 loai, mwoi loai Man Pa La,
trong loai Hién D6 Man Da La bao gén ca 9 loai kia nén
goi la Clru HGi Man ba La.

4. Lwong Bo Man ba La : Tire Man Pa La cua Kim
Cuwong gi¢i va Man Da La cta Thai Tang gi&i ... Vi tt
ca phap mén cua Mat Gido déu chia thanh hai bd Kim
Cuwong b va Thai Tang bd. Man Pa La cling xay dwng
theo hai b d6. Tuy hai bd do, mdi bé déu doc lap co
phap mén, thanh twu Phat qua riéng cda minh, nhwng
Mat Gido dirng trén toan thé ma dung hop ca hai; nén
phdi hop ca ly tri nhan qua, phdi hop ca hai bd thanh
mot phap mén. Thai Tang gi¢i la phdp mdén thudc
chuiing sanh vén cé day da ly tinh, phdi hop vai Ly, phbi
hop véi Nhan. Kim Cwong gidi la phap mén thudc chw
Phat mai thanh qua twdng, phdi hop véi Tri, phdi hop
véi Qua. Néu sdp dat thi Thai Tang gi¢i Man Pa La
thudéc phwong Béng, Kim Cang gi¢i Man Ba La thubc
phuwong Tay. L4y nghia phwong Déng 1a noi bat dau
phéat sinh van vat, phwong Tay |a noi cubi cung tré vé
cta van vat. Vi, theo céi ly nhan qua twong &ng va dé
thuyét minh céi ly nhat &ng vay.
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5. Nhi Chung Man DPa La : La hai loai Man ba La
cua Thai Tang gi¢i va Kim Cwong gi6i. Méi loai déu ¢
hai loai sdu can bi mat khac nhau. Loai Man Ba La
thudc Thai Tang gi¢i, Phdm Dai Duyén. kinh Dai Nhat
néi: "Canh gi¢i Gia Tri cia Blrc Dai Nhat & va Bic A Di
Da hién Tam Ma Dia la loai Man Da La thudc Lién Hoa
bd trong ba bd. B6 l1a loai Thién lwgc Man Da La". Con
loai néi & Pham Bi Mat thi d6 1a canh gidi ban dia cta
Plc Ty L6 Gia Na, la loai Man Ba La thudéc Phat bd
trong ba bé, tic loai Bi Mat Man Pa La vay. Loai Man
ba La thudc Kim Cwong gi¢i, Giao Vwong kinh va
Lwoc Xuét kinh néi rang: Bic Pai Nhat tru & A Suc
Tam Ma Bia, tung chi Hong tré thanh vi A Stc Phat 13
vi Phat & h6 thanh than, 1a loai Man Pa La thudc Kim
Cuong b trong ba bd, tirc la loai Kim Cwong Man Ba
La vay. Con loai Man Ba La ndi trong phém twa, kinh
Du Ky, d6 la loai Man Ba La thudéc Phat bé trong ba bd,
trc loai Bi Mat Man Ba La. B&i vi kinh Du Ky khéng
phai |a thau tém 18 hdi, 14 kinh néi vé Kim Cuwong gidi
von c6. Birc Pai Nhat Nhw Lai tru & cdi Tam Ma Dia
vbn cé cla ching sanh, ty tinh hién & noi canh gidi vo
tac von c6 da tao thanh 37 vi chw tén, vi ching t&r ba
hinh cta cac vi khac han véi thuyét twéng & thwong
dd. Nghia la loai Thiéu Lwoc Man Pa La 14 loai Man Da
La gia tri tu sinh, loai Bi Mat Man Da La, la loai Man ba
La ban hiru ban dia. Blrc Ly Phat thudc Thai Tang ban
dia lai tru & Man Da La gia tri thuéc Lién Hoa bd & Tay
Phwong, con Bic Tri Phat thuéc ban hiru Kim Cuwong
lai tru & Man Pa La thi tu sinh thuéc Kim Cuwong b6 &
boéong Phuwong. B&i vi hai bd thAm mat la duwoc xay
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dwng trong Phat bd, con hai bd Thién Luoc 14 céi thé
cua hai bd Lién Hoa va Kim Cuong vay.

6. Niét Ban Man Da La : Tirc birc vé vé hoi khi
Phat nhap diét, tirc twong Niét Ban ...

11. T Ching Man Pa La : Bé la 4 loai Man DPa La.
Gom co:

1.- Dai Man Pa La la Ban Trang tu héi chw tén
va hinh thé, dé hoa cua chw ton dé, tirc |1a toan thé dan
trang va tat thay chw ton. D6 l1a tiéng thé ctia Man Da
La; nén goi la Dai. Ba loai khac tuy ciling c6 quan hé voi
Ngi dai ma tao thanh, nhung déu 13y loai ndy lam tiéng
thé. Hon niva loai ndy la rong Ién nhat; nén chi cé mot
tén 1a Dai.

2.- Tam Muéi Da Man ba La: Ttrc la vé nhirng vii
khi va &n khé ma chw tdn cAm trong tay. Tam Mudi Da
c6 nghia la Ban Thé. Nhing thir d6 biéu thij thé nguyen
cta chuw tén. Thién Ma Ba Tuan thi khdi ban, ngay ca
chw ton cling khdng thé 1am trai pham vao céc diéu thé
wéce dob.

3.- Phap Man D6 La: V& cac ching t& chan ngén
cta chw tdn va van tw nghia ly cta tat ca kinh.

4.-Yét Ma Man Da La: Yét Ma c6 nghia la tac
nghiép, 1a duc tao hinh twong. Loai nay tirc la cdng viéc
t6 vé tao duc cac twong cung hét thdy uy nghi, sw
nghiép trén than thé cta cac vi chw tén. Phap mén ma
chw tén dién thuyét thi goi 1a phap Man Ba La. Vi khi
ma cac vi chw tdn cAm thi goi 1a Tam Mudi Da Man Da
La. Nhirng viéc lam cta chw tén thi goi la Yét Ma Man
ba La...
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Mat Giao phan biét van hiru thwong dung cau: "Luc
DPai T& Man - Tam Mat" r6i y theo sy tham mat d6 ma
gidi thich va luan ban. T Man tirc 14 phan loai tat thay
hién twong. Dai Man Da La tdng nhiép hét thdy cac loai
hiru tinh trong muwdi phap gidi. Sau dai hinh thanh rd
rang dwoc la nho phu vao cai danh cia "Pai". Tam Ma
Man Da La 1a phap téng nhiép hét thay cac loai vé tinh
trong muoi phap gidi. Tam Ma Da c6 nghia la binh
dang. Phap Man ba La thu nhiép ‘am thanh ngoén ngt,
tirc 12 tiéng song glo va van tw sac tran Tét thay déu
dwoc trinh bay va giai thich trén sau trAn. Phap la céi
dé gitr gin céi ban thé va nay sinh tri giac. Yét Ma Man
Da La la tat thay dong tac vdn cé cla ba loai Man Pa
La trinh bay & trén. (Sach da dan trang 725-726).

Trén day la sé doan trich dan giai thich vé& Man Db
La hay Man Pa La theo Han Viét Phat Hoc tir dién dé
ching ta c6 mét cai nhin khai quat vé Man Da La. Tuy
nhién nhirng Man Ba La ma cac vi Sw Tay Tang dang
lam méy ngay nay bén canh D¢ Dat Lai Lat Ma 14 mét
loai Man Pa La bang cat nhuém thanh nhiéu mau khac
nhau, cac vi ndy thdi nhirng cat nay vao mét d6 hinh da
V& san, tuong treng cho cung dién cta Birc Quan Thé
Am Bb Tat, dep tuyét voi; nhung sau khi xong thi Bl
Dat Lai Lat Ma s€ lam |& dé& x6a di. Diéu &y ching 16
rang sy vo thwdng cua van hiru. Tén cong cung nhleu
roi cudi cung cling tro lai the ban dau cla né la tr¢ vé
véi dat. Diéu 4y chwng té rang cudc ddi nay khéng cé
cdi gi 1a vinh vién ca.

Hay quan chiéu vi truyén phep diém dao va DBuc
Quan Thé Am Bb Tat la mot va moi nguoi hay tw cung
duwérng mot Man Pa La tuyét voi nhat. Hay phat tam
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that dong manh vi sy Igi lac cia ching sanh va chidng
ta phai cau thanh Phat ciing nhv sw thinh cau chan
thanh dé dwoc diém dao.

Mat Giao chi dwoc giang day cho nhirng nguwoi cé
long tin chan that, viitng chéc. Do vay, sy tin tuwdng
cang sau sau khi da hiéu biét va chiém nghiém, thi viéc
lam ndy m&i c6 y nghfa. Phai che mat ciia minh lai va
dang hoa Ién cing dudng vi Bo6 Tat. Sau do moi nguo’l
tw quan tuo’ng rang: Btrc Quan Thé Am B& Tat dang &
trén dau cta moi nguoi mau trdng va yét hau mau do,
tam mau xanh, bat 4n hoa sen. Tiép theo nguoi phat
nguyen nhan gi¢i B6 Tat va quan tuo’ng rang truoc mét
moi ngudi co chw Phat, chw B6 Tat va mbi vi nay déu
ngdi trén nhixng hoa sen bau, c6 long tir bi I&n. Cac vi
da vi chang ta ma phat nguyén thanh Phat va ta cling vi
nhirng loai chung sanh khac ma phat nguyén thanh
Phat hay thanh B6 Tat dé dd sanh theo phép luc dd van
hanh.

Ngai da truyén gidi B6 Tat cho moi ngwdi ngay sau
d6. Theo Phat Giao Tay Tang thi B6 Tat gi¢i cho ca
xuat gia va tai gia cd 18 gidi nang va 46 gioi nhe.
Nhikng gi&i nhe nay néu pham thi sam héi. Moi ngu’o’l
déu quy lén va phat nguyén theo 4 |&i nguyén 1&n cla
B6 Tat. D6 la:

Ching sanh vé bién thé nguyén dé
Phién ndo vé tan thé nguyén doan
Phap mén vé lwong thé nguyén hoc
Phéat dao vo thuong thé nguyén thanh

Phat tam t nay cho dén khi thanh Phat. Phat
nguyén khéng lam ton hai chdng sanh. Phat nguyén
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ludn ludn sdn sang gitp d& ching sanh. Phat Bo Dé
Tam that déng manh dé thanh Phat va dé khap tat ca
chung sanh.

Vé céch quan twdng thi cd nhiéu cach; nhung ciing
c6 thé quéan rang vong tron mat trdng cé hao quang
chung quanh va nhét 14 phai dat ndng vé tanh khéng. Vi
tanh khéng chinh 1a mau chét ciing nhw dé tai chinh dé
quan twdng va nhd tanh khéng ma moi ngudi sé hiéu
dwoc ban thé cda vi tru. Ciing c6 thé quan twéng noi
tdm cGa minh vé vi Thay truyén giéi c6 nguyét luan
mau trdng va trén dé ciing c6 mét chay Kim Cang.
Quan twdng tam cua Birc Dat Lai Lat Ma cling c6 mot
tam tr bi va phat nguyén thanh Phat va tr noi tlr tam
ctia Ngai lam cho tdm cda ta cang vi'tng manh hon dé
dé thanh Phat. Moi nguwdi déu tri tung mét cau than
chu.

DPwrc Dat Lai Lat Ma ciing d& nhdn manh rang s tu
tap dbi véi nguwdi Phat Tl phan quan trong nhét 1a phai
phat B6 D& Tam dé lam cho dao lyc tang trwéng va
phai chiém nghiém quan sat that ky cang vé Tanh
Khéng. Sau d6 Birc Pat Lai Lat Ma da hwdng dan moi
ngudi quan twdng rang minh dang & vé phia Béng cta
Man Da La. Moi ngwoi chap tay cao phia trén dau, cb
va nguc, tiép theo 1a doc than chi dé dwoc gia tri. Moi
ngwdi phai quan twéng rang dang c6 chw Phat va chw
vi B6 Tat ding chung quanh ching ta noi ctra Déng
ctia Man Da La. Moi ngudi phai quan tuwdng rang noi
mdi nguoi déu c6 Phat tanh va chinh Phat tanh nay sé
tao moi diéu kién dé& cho mdi ching sanh chirng thanh
Phat qua. Ching ta va chw Phat sé c6 mdt sy cam
théng manh mé, néu tam cha chang ta thanh tinh. Néu
trong khi quan twéng ma thay dwoc nhirtng mau séc, thi
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do 1a két qua clia sy quan twéng dang va hay hinh
dung la minh dang di kinh hanh chung quanh Man ba
La. Noi 8y c6 nhiéu déa hoa tir hw khdng roi xudng. Lai
nira, sau khi di kinh hanh, ching ta phai quan rang than
va tdm cua ta dang nam bén trong Man Da La va than,
khdu, y clia ching ta dwoc hoan toan thanh tinh.

Tiép theo mét vi dai dién cho chw Tang dang hoa Ién
cung dwong Man Pa La. Ngai Rimpoché khi tha doa
hoa xubng da rét ngay vao gitra trung tam. Ké dén 1a
dai dién cua Phat Tt Ién dang hoa, dau tién hoa bi roi
ra ngoai va lan th& hai thi hoa roi vao gitva trung tam.
Pwrc Pat Lai Lat Ma van tiép tuc hwédng dan moi ngudi
va bdo rang moi ngudi déu cd mot cai tén, tén 4y goi 1a
Kim Cang Phép. Moi nguoi ldy mét hoa khd da dwoc
phan phat ra trwdc doé dé Ién tran cta minh, chirng té
rang da nhan dwoc sy gia tri twr vi Dai Su.

Hay tlep tuc quan twéng rang tam ta, trén dinh dau
va hai mat phat ra anh sang. Sau d6 sé thay ting chi
tiét ciia Man Pa La. (Moi ngwdi dwoc phat cho mét cai
khan mau dé, lic ndy moi nguoi déu phai bit mat lai va
sau khi mé& khan ra thi thdy nhw vay). Bén ngoai Man
ba La la thanh Itra, c6 cra vao. C6 cac vi Phat & dé,
trong nhitng vi Phat ndy c6 Buc Ty L6 Gia Na Phat. O
chinh gitra c6 Birc Quan Thé Am B6 Tat 11 mat va
ngan tay ngan mat. Quan twéng rang than cda chang ta
cling dang dirng & ctra DAng c6 mau trang va dang
dirng trén hoa sen cé nguyét luan. Quan twédng réng
ching ta dang nhan dwgc mot dong nwdc Cam Lo tw
Btre Quan Thé Am Bb Tat dé rira sach than khdu y va
ngd uan cta chinh minh dé tr& nén thanh tinh. Ngai lam
phép rudi nwéc Cam L6. Moi ngudi quan twdng rang
nwéc Cam L6 nay trao lén trén diu cha minh, bién
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thanh cai mi ngd phwong va mdi phwong c6 mot vi
Phat ngw tri noi dé.

Tiép theo 1a 1& diém dao vé chiéc mao nay. Quan
twdng rang chinh minh 1a ngwdi cd day du phuéc bau,
c6 kha nang bién thanh hoa than cta chw Phat. Quan
twong vé sy cam nhan ciing nhw hiéu biét vé Tanh
Khong. Moi ngu’o’l hay tw quan tuo’ng rang cling tw
chiéc mi nay ma Cam Lo trao ra va bién thanh Buc
Quan Thé Am B Tat hoa nhap vao than ciing nhw tam
cta chdng ta va méi ngudi hay tw phat nguyén tu hoc
vé khdu cta minh. Hay quén tuwédng rang dang tung
than chu thi tir trong tdm cta Dirc Pat Lai Lat Ma luan
chuyén than chi tir miéng cia Ngai vao tdm cla ta.
Ngai da tri tung than chi Dai Bi bang tiéng Tay Tang.
Sau d6 Ngai dang Kinh, Luat, Luan 1&n dé cUng dwong
chw Phat. Ngai cling da dang hai bai vi c6 hinh Birc
Quan Thé Am Bb Tat lén cung duong. L& ndy sau do
da cham dut bang phép tu Quan Thé Am B6 Tat.

Ngai dan bao moi nguwdi la hay phat tam tir bi va
phai co tinh thwong dbi v&i moi loai ching sanh. Moi
ngudi phai tw cdu nguyén cho minh dwoc giac ngd giai
thoat va sau do tré lai d6 cho tat ca ching sanh.

Ngai néi I&i cdm on moi ngwdi dén tham dy va nhiéu
ngudi da nhiét tinh tranh dau cho sw tw do cua Tay
Tang va Ngai cling da khéng quén cam on nhirng vi dai
dién cua nhiéu Téng phéi khac nhau tham gia subt ca
mot tuan 18 nay Nhikng trang phao tay lién tuc phat lén
nhw khéng c6 co divng nghi. Diéu 4y chirng td rang
Ngai da chinh phuc khong biét bao nhiéu ngwoi Au My
da trd vé védi Dao Phat.
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Céc vi Lat Ma Tay Tang tiép theo d6 da lam I1& cau
nguyen chuc tho cho Ngai. Nam 1998 Ngai da trén 60
tudi va viéc ciu nguyén dé& mot vi Phat, mot vi B6 Tat
tru thé & doi lau dai hon dé |am loi lac cho ching sanh,
qua la diéu rat can thiét. Vi chang sanh con dau khé;
nén sw hién dién ctia Ngai rat quan trong. Chw Tang Ni,
mdi ngudi duwoc mot sd qua gia tri tv Ngai nhw banh
ngot, keo v.v... lam theo 16i Tay Tang. Ciing c6 moét it
chi dé twong trung cho phwéc dién, an lac. Moi ngudi
déu dwoc nhan. Pay 1a mét mén qua vé gia va moi
ngudi da tin nhw thé.

Sau khi 1am & chuc tho cho Ngai, Ngai cam on moét
lan nira va Ngai r&i phap toa di xubng hang ngdi dau
tién dé bét tay va néi cdm on. Khi dén gan t6i, Ngai
chia tay ra bat va néi: Thank you, Thank you. Téi cling
c6 ndi vai cau xa giao g¢i lai cho Ngai nhé la nam 1995
Ngai da dén tham chua Vién Giac tai Hannover, Ngai
mim cuoi dap 1& mot 1an nira bang hai chi» Thank you.

Ngai 1a mét vi Phat, mét vi B6 Tat nhuwng rét tw tai;
khéng phlen ai, chang trach ai, khong than véan vé sb
phan cla dat nwéc Tay Tang ma lic nao ciing khoan
dung véi ngudi Trung Qubc. Khéng cé han thu noi tam
cua Ngai. Noi Ngai chi co6 tir bi va tri tué; noi Ngai chi
c6 lgi tha ch&r khéng vi nga. Long tir bi cia Ngai da bda
khdp muén noi. Bang 1a hién than cta Bic Quan Thé
Am B6 Tat.

Ngay 18 thang 6 ndm 1995 & trwdc cdng chua Vién
Gi4c tai Hannover, noi t6i tru tri. Khi cung nghinh Ngai
t6i da danh 1é sat chan Ngai; nhwng Ngai da khom lwng
xubng d& 1én va dung tran cta Ngai dé cung vao tran
cua toi; dé té rd tAm long tir bi ctia mét vi B6 Tat. Ngai
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khong phan biét ching téc, ngdn ngl va dia vi gi ca. O
noi Ngai chi c6 tam glac ng6 va tanh khong la hai diéu
can ban dé thyc hién gido ly nay di dén chd giai thoat
an lac. R6i hdm nay Ngai nam tay t6i noi 2 chi» Thank
you, tdm t6i tw nhién chuing xudng. Vi biét rang minh da
c6 co duyén dé gap Ngai va da dén gan mot bén vj
Phat. Vay tdi phai né lwc hon nira, khéng thé chan chd
b&i thdi gian va nam thang, ma moi lic, moi noi, téi
cang phai nd lwc nhiéu hon nira dé tanh Phat cang
ngay cang hién 16 noi minh nhiéu hon.

Téi cling da dwoc Ban Té Chirc sép cho chd ngodi
hang dau gan sat bén Ngai Geshe Thubten Ngawang,
doi dién véi Bic Pat Lai Lat Ma. Day 1a mét vinh dw
hang nhéat réi. Vi cd hon 10.000 ngwdi tham dw 18, ma
minh d& dwoc co héi gan giii Ngai nhw thé trong vong 7
ngay qua la diéu ngoai strc twdng twong. C6 18 Ban T
Chuc nghi rang t6i 14 khach ngoai quéc déc biét cua
Trung Tam Phat Giao Tay Tang tai Hamburg, cling nhw
t6i cO s6 ndm xuét gia 1au gan bang Ngai Geshe, nghia
la cling da hon 35 nam tu hoc Phat Phap roi. Vi da
phan nhitng vi sw nguoi Bire hay ngudi ngoai quoc (o}
tai Dlrc chi méi tu sau ndy ma théi. Cé vij nhleu 1&dm 13
20 nam. B&i |18 Phat Gido tai Dlrc mai phat trién manh
nh4t 14 vao thap nién 80 dén nay. Trong 20 nam do,
Phat Gi4o tai x(r ndy da tién theo cip sb nhan va khéng
biét r6i mai day sw phat trién cta Phat Gido sé tuwong
tuc dén do nao thi chuwa ai tién doan duwoc; nhung canh
clra tam linh cia ngudi dan Pic da mé, thi ludng gié
t bi va tri tué cha Phat Gido clr pha manh vao, chac
chan rang dan toéc nay sé duwoc loi lac mudn phan, ma
khéng so di ng gi cad. B&i 1&, chat dinh dwdng tinh
thdn ma Phat Gido da mang dén cho ngudi Bic néi
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riéng ciing nhw cho nhiéu nguwdi Au My néi chung, la
mot loai thudc da chiva lanh dwoc nhiéu cdn bénh tam
linh sudt 25 thé ky da tréi qua roi.

Chuw Tang Ni déu di quanh ngdi thap nhé ma trong
4y 4 vi Su Tay Tang da khé coéng tao thanh moét cai
Man Da La that dac sac ca ba ngay nay dé danh 1&
cling nhw chup hinh. Vi 1& ching t6i ngdi hang dau nén
m&i dwoc danh 1& nhanh nhw thé. Trong khi d6 nhirng
ngwdi Phat Tl phai dirng sdp hang thanh réng ran ma
c6 ngudi sau 2 tiéng déng hé van chua Ién dwoc dén
khan dai.

Qua that long tin ctia con ngudi khéng ¢ gi co thé
lay chuyén ndi, khi ma qua sw hiéu biét bang ly tri
khong thay thé du cho nhitng nhan thtec thong thuong
cta cudc sbéng, ho can phai di tim con dwdng cao hon,
siéu viét hon dé cap bén tam linh. Nay chinh la thoi
diém tuyét voi ay da g dung canh clra tam linh dang
khat vong dé. Nén Phat Gido tai Au My ngay nay da r6
lén nhu nhitng bdng hoa day hwong sac la lung. Khong
ai ngo rang ¢ thé ky thir 16, 17 nguoi Au Chau da tén
khong biét bao nhiéu cong strc dé dén dwoc A Chau va
Phi Chau chiém lam thudc dia. Trong khi d6 ngwo’l
Chau A hoém nay, hay néi ding hon la tinh than cua
Phat Giao khi hoi nhap vao day, & nhirng xa hoi nay
khong can mot doan quan vién chinh hung hau nhuv ba
bdn trdm nd&m vé trwdc, ma chi can mét thm long, mot
tinh than cé ban chét t bi loi tha va tri tué thuc sw, thi
da c6 hang tram van nguoi theo roi.

O Phat Giao khong c6 di truyén dao nhw nhixng Tén
Gido khac. Néu ai mubn theo Phat Gido hay tw tim hiéu
réi theo. Khéng ai bat minh phai theo, khi tam minh
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khéng mgt may may tin twéng vao giao ly ma minh theo
dé.

Cac nha béo, cac dai truyén hinh thi nhau chup hinh
va phdng van Ngai, Ngai van twoi cudi nhuw tya thud
nguyén so. C6 dwgc mét nu cwoi nhw vay khéng phai
la mét chuyén dé&. Roi nhirng cai vay tay khuat dan vao
trong nhirng xe ho téng c6 kinh mau; nhung moi nguoi
nhw khéng mudn roi chdé ding cda minh, hai mét cw
ngdng tréng mét cai gi d6 vé hinh nhung dam 4m, nhe
nhang nhw da khic ghi dam nét noi tdm kham cla tat
cad moi nguwoi. Ai ndy déu chdng muébn ra vé, mic dau
ngay mai moi ngwdi con phai chuén bi cho viéc di lam
an, buén ban.

Chiéu hém d6 c6 phan I& x6a di Man Pa La ma quy
vi Lat Ma Tay Tang da tao thanh trong may ngay nay
dwdi sy chu tri cia Buc Dat Lai Lat Ma; nhwng phai
doan ching t6i lo thu xép hanh ly va sau khi dung trwa
tai l8u, da |&n xe vé lai Hannover. Nhiéu nguoi da & lai
tham dw 1& ndy, dé& chirng kién vé vo thudng clha sw
vat. Vi 1& cac vi Sw nay da dung cong that 1a tinh
nghiém trong méy ngay nay dé tao thanh mot Man Pa
La rat dep, nhung bay glo’ lai phai xo6a di, dé chirng 16
rang moi vat trong thé gian nay, khong c6 g| la thyc thé
cd; ngay ca sac dep, than thé nay hay ca vii tru ciing
thé thoi. Dung la vé thuwéng vay.

Sau mét tuan & tham duw hoc phép tiém tu (Lamrim)
tai day, phai doan ching téi da tré vé lai Hannover dé
tiép tuc lo nhitng cong viéc con lai khi con bao da di
qua. O tai Schneverdingen rat an lac va moi ngudi déu
thdy nhw minh séng & mét thé gi¢i khac cach biét nhau
véi thé gidi cia doi thwdng. Mac dau tai do ciing bi
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muwa gié bdo bung subt trong thdi gian 7 ngay & dwdi
mot léu réng 7.000 thuwdc vudng, rong hon 2 san da
banh thwong 1€, c6 8 ngdn nglr dwgce phién dich cho 55
quéc gia tham dy khoéa tu Lamrim nay, cho nén tam ai
cling an lac. Tuy moi nguwdi chwa giadi thoat thyc sy,
chwa chirng tanh khéng, chua ra khdi lwéi phién néo
tran lao cGa cudc sbéng thé tran ndy; nhung it ra moi
ngudi da thAm lim tlr to gido ly cao thwong gidi thoat
ctia dang Thé Tén, do vay long ai ciing hoan hy trong 7
ngay tu hoc tai d6. Sau d6 moi nguwdi phai tré vé lai voi
thuc té trong cudc sbng cdia minh, mét cudc sbéng véi
bao nhiéu cam bay va thir thach.

Khi vé dén chua Vién Giac tai Hannover moi nguoi
déu thdy san chua nhw mét bai chién trwdng chat day
nhibng chién loi pham. D6 la gao thdi, d6 an hw va linh
nghinh linh ngang da loai dd dung thuo’ng nhat ma
dudi hdm Déng Duo’ng bi ngap nwéc nén mot sd quy
anh em cong qua da don 1én. May ngay nay thi da cé
dién va swéi tré lai; nén ai ndy ciing 4m long; néu
khong ciing khéng biét 1am sao.

Téi khéng budn, khéng vui. Vi biét rang tat ca déu tir
do nhan duyén dwa day ca. Nhan duyén |4 cai gi khéng
néi trvdc dwoc. Dau cho c6 sép dat trwde di chang niva
ma nhan duyén khéng thanh twu, héa ra viéc 4y ciling
tré thanh khéng ma théi.

Cudc doi la gi? méy ai hiéu dwoc? sinh ra dé lam gi?
réi cudc sdng di vé dau? dé la nhirng cau hdi ma tw nod
khéng thé tra 1oi dwoc, ma phai can dodi hdi & chinh méi
ca nhan phai ty y thirc va cd trach nhiém v&i chinh
minh, m&i mong cé cau gidi dap that xac dang. Dat,
Nwéc, Gio, Lira |4 tér dai, do nhan duyén t& dai nay hoa
hop va cling do nhan duyén ma t& dai sé tan ra di;
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khong hen trwéc, khdng dinh trwdc. Vi cai ndy sinh thi
cai kia phai diét, Cai nay ton tai, cai khac phai thay dbi.
Khéng cé gi vinh clru ca. Khi hiéu nhw vay roi tam t6i
cam thay binh thwéng nhw bao nhiéu sw binh thwong
khac. Bay gi& dau cho cé tién nhiéu, hay dwoc nhiéu
ngwoi ca tung, hoac gia cé la gi gi di chang nira ma
van con & cdi dbi dai ndy thi cling khéng cé y nghia gi
ca. Hoac gia c6 ai ché minh, khinh khi minh cho dén
tham té, vach tat ca nhirng 16i Idam cta minh tir Ién dén
nhd, thi dé hay xem la mét ther thach cua tam linh va
ban nga cta minh. Hay xem tat ca nhirng loai nay cling
chi 1a sw gid hop ma théi. Dong nwéc dy chady qua sé
mang di rac rudi, lvot nwdc khac chay dén sé mang lai
phu sa, khéng c6 gi la mét dinh ludt vinh clru ca. Toi
tap quan sat moi vat va cudc doi nhw thé; nén khi hanh
B6 Tat hanh, t6i tw phat nguyén cho minh rang: "Hay 1a
dong séng chuyén ch& bao nhiéu trong duc clia cudc
ddi va minh phai la mat dat dé hiing chiu bao nhiéu th
sach nho clia nhan thé". Moi thir déu tir dat phat sanh,
rdi moi thir cling sé trd lai dat d& hoa minh vao khoang
khong gian vo tan ay

Vi tru nay, thé gioi nay trwdc day dwoc cau tao
bang Ira trwdc, tiép theo la khong khi va ké tiép la
nwdc, sau cung 1a dat. Tat ca déu hoa quyén vao nhau
va cling sé tan ra vao nhau; nuvong twa vao nhau dé
tén tai va _huong twa vao nhau dé tan ra. T6i y niém rét
ro rang vé viéc nay nén chang cé gi dé quan tam va tw
tr gidi quyét cong viéc. Gia Binh Phat T& Tam Minh,
quy Bac trong Chi Hoi Phat Té Hannover va nhCPng
ngudi quen biét khi nghe chua bi ngap lut; nén da kéo
nhau dén don dep phu, ca 5 ngay tréi méi xong. C6 thé
day ciing la mét dip dé téng vé sinh tang ham. Vi day 1a
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tirng chiva nhiéu dé nhat va ké t khi xay chua dén nay
da 9 n&m réi chwa téng vé sinh lan nao.

Thiét hai dién, Gas, nudc, swdi, dién thoai 1én dén
100.000 Brc Ma; nhwng cho dén nay la glua thang 8
nam 1999; nghia la gan mét nam sau réi ma hang béo
hiém van con im hoi lang tleng, chang trd I&i nhw thé
nao ca. Khong biét viéc dy sé tiép tuc ra sao day? Céc
hang bao hiém, hdu nhw hang nao ciing thé! Khi nhan
tién tir khach hang thi rat nhanh; nhung khi dén bu lai
thi rat cham. Tai sao vay? Xin nho dai dién cac hang
bao hiém trd 1&i dum. Néu muén dwoc nhiéu khach
hang va mudn dwoc sy tin cay cia khach hang thi
hang bao hiém phai gidi quyét nhanh hon ciing nhw
thuc té hon, chir khéng phai chan chd nhuw vay mai.
Néu chi biét tinh phan loi vé cho hang minh ma phan
hai clia khach hang khéng lo gidi quyét thi thir héi hang
bdo hiém lap ra dé& lam gi? - cbt chi dé thau loi cho
riéng minh? hay déu c6 loi ca hai bén? T6i khéng phai
l& nha budn bén, ciing chang phai 1a nha kinh t& chuyén
nghiép; nhung ding & 1& cong bang ma noi, tat ca phai
nhw vay méi dang nghia cha sy cdng tén sinh hoat
trong xa hoi ndy chang?

Bay gi& thi moi viéc da qua di, sinh hoat da binh
thwong trd lai, c6 nhiéu viéc méi phai lam va c6 nhiéu
viéc ¢l phai quén di, d& danh cho nhiéu suy nghi va
toan tinh khac. V&i téi thuwdng hay nght - cai gi dén clr
cho né dén, cai gi di cir cho n6 di. Di va dén chi 14
nhirng trang thai binh di cta cudc ddi, khdng cé gi théc
méc, khéng ¢ gi hdi han va ciing khéng cé gi dé ban
tam.

Mét ngay lam viéc cla t6i ttr 8 dén 12 tiéng déng ho,
gdbm 4 tiéng tung kinh, ngdi thién, |1& bai trén chanh
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dién. Bén tiéng ndy hoan toan thanh tinh cho ban than
ctia minh, khéng bi ai qudy ray, khéng c6 tiéng dién
thoai reo, khéng ai dén bén canh dé thuwa héi mét viéc
gi ca. Chi mét minh minh hwéng vé ndi tdm, chi mot
minh minh suy niém |&i day cia chw Phat. Ngoai 4
tiéng ddng hd &y ra téi cé 2 tiéng déng hé doc kinh, doc
sach va 2 tiéng ddng hd viét lach, tra clru tu hoc riéng
cho minh. Nhw vay l1a dang 8 tiéng ddng hé cho mbi
ngay roi. Ngoai 8 tiéng 4y 1a gior tra 161 dién thoai, tiép
khach, doc bao, xem thw, tra |0 thw, giai quyét nhirng
gidy t& hanh chanh, coi sé¢ chua chién, day chang tang
tai chtia hoc v.v... xem ra nhw thé nhitng loai hinh nay
cling chiém cla t6i méi ngay tr 2 dén 4 tiéng dd ho
nra. Nhw vay tbng cong mot ngay lam viéc va tu hoc
cua téi tdi thiéu la 10 dén 12 tiéng ddng ho cw lién tuc
nhw vay, ngay nay qua ngay khac, nam nay qua nam
no, c& nhw thé ma kéo dai méai tv nam 1977 dén nay.
Trong mua An Cu Kiét Ha phan hanh tri nhiéu hon
v&i 9 thang con lai trong nam; nhwng khéng vi thé ma
t6i c6 dwoc nhiéu thi gid ranh rang dé nhan du trong
thién ha. Di dau va dén dau, thong thudng t6i chi thay 4
birc twdng véi Phat T, sau d6 lai 1én xe vé lai tru x&
cua minh, cht it dwgc cd nhitng thoi gio riéng, hoa
hoan 1dm méi c6; néu noi d6 téi chwa di qua lan nao,
sé co dip dé di tham mét vai phong canh & dia phuong
ma théi. T6i an phan nhw thé va cé 18 dén nam 2002 1
ky niém 25 nam t6i c6 mat tai x& Blrc, t6i sé twr tir giao
nhiém vu cho cac Thay dé t& trong nom va ndm 2003
sé lam & ky niém 25 nam Chula Vién Giac dwoc thanh
lap tai Hannover t6i sé chinh th&c ct tru tri lo cho
twong lai ctia Phat Gido tai x& Blrc ndy va tr ndm 2004
tr& di, t6i chi 1 C6 Van sang lap chua ma théi. Toi sé

Tiép Kién Voi Diic Dat Lai Lat Ma 229



danh nhiéu thdi gio cho ndi tdm ctia minh nhiéu hon
ni*a va cb gang di vao Han Tang ciing nhw Nhyt Tang
dé ngup lan trong gan 500.000 trang kinh sach, do vay
phai dung nhiéu thdi gid con lai cho viéc nay hon.

Chwong V

ua ha nam nay Chua Vién Giac tai Hannoyer
cling nhw Gido H6i Phat Giao Viét Nam Thong
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Nhéat Au Chau cé nhiéu didu dac biét, t6i sé cb géng ghi
lai hét tAt ca nhirng sw kién da xay ra trong thang 7 cla
nam 1999 nay, nham g&i dén céac doc gia xa gan khong
c6 co duyén dé tham gia nhirng khoéa tu hoc nhw thé.
Thiét twdng day ciing khong ra ngoal viéc thé hién tam
tlr bi va hoang truyén gido phap ctia Nhw Lai dén moi
nguwdi va moi loai trén hoan vi ma Dic Dat Lai Lat Ma
dang thé hién; nén t6i da cho nhirng tiéu dé trén vao
quyén sach nay.

Phai thanh that ma néi rdng noi nao co t6 chirc; noi
nao c6 két doan; noi nao cé nhiéu nguwoi lo cho viéc
chung, thi noi dé thanh twu nhiéu cbng viéc lgi ich to
lén cho dai chang. Piéu 4y han B&c Phat da day cho
chung ta tr ngan xwa; nhwng chung ta quén thyc hién
do théi. Ngay nay Gido Hoi Phat Gido Viét Nam Théng
Nhat tai Au Chau thé hién tinh than luc hoa dé, ma tat
ca nhitng cdng tac Phat sy dé ra déu da duwoc thuc
hién mot cach tron ven.

M& dau cho viéc nay Thuwong Toa Téng Vu Truéng
Téng Vu Tang Sw Au Chau 1a Thwong Toa Thich Tanh
Thiét da gdi van thw khap cac chua trong Gido Hoi Au
Chau, noi c6 Tang Ni tru tri va Tang chung tu hoc; nén
danh thoi gian tir ngay 1 dén 11 thang 7 ndm 1999 van
tap vé Chua Vién Giac tai Hannover dé An Cu Kiét Ha,
thuc Ilem than tam, tu hanh céng dic. Thiét nght truyen
thong nay da cé tv thoi Plc Phat. Cr mdi nam dén
mua mua la chw Tang Ni ngwng viéc du phuong hoang
hdéa ma 3 thang ay cdm tlic mét noi dé trau g|0| gidi luat
va nhiép hoa ndi tam, nham lam cho néi luc cang ngay
cang duwoc tang trwdng, sau 3 thang an cu &y, chw
Tang Ni lai méi ngwdi mot ngéa ra di khdp bdn phwong
tr&i dé tiép tdng d6 ching, nham bao Phat an dirc vay.
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Nhwng theo truyén théng ctia Phat Gido Nam Téng
thi mua An Cu Kiét Ha bat dau tir ram thang 6 am lich
va chdm dirt vao ram thang 9 am lich. Vi 1& An Do day
[a mua mwa. Con cac nuwdc theo Phat Gido Dai Thira
nhw Viét Nam, Trung Hoa, Dai Han déu cir hanh mua
An Cu Kiét Ha vao ngay sau |& Phat Ban ram thang 4
dén 1& Vu Lan r&m thang 7 am lich. Pay c6 1& 1a mua
néng nwc, hay c6 nhirtng con mwa mua ha va ciing l1a
mua ky niém gitra 2 |& quan trong ctia Phat Giao; nén
chw Td trong qua kh& da chon nhw vay cho thuan
duyén chang? Ciing co nhiéu noi tai A Chau An Cuw
Kiét Bong chir khong phai Kiét Ha. Nghia 14 khi mua
bong dén, khi trdi lanh 180, chw Tang Ni van tap lai mét
noi dé lam 1& Yét Ma, tung gi&i va B6 Tat. Nhuw thé day
la moét truyén thdng dep cia Phat Gido Viét Nam va
Phat Gido A Chau vay. Thoi ky tir ngay 16 thang 4 dén
16 thang 5 am lich goi la tién an cw. Tir 16 thang 5 am
lich tr& di goi 1a hau an cw. Luc vao ha co kiét gi¢i an
cw, ltc ra ha cé 1am 1&é man ha, tw t& hay c6 noi con goi
la giai ha. Phai ké cho di 90 ngay trong vong 3 thang;
nén goi 1a: Tam nguyét an cw va clru tudn cdm tlc.
Ctru tuan 1a 9 tuan. Mbi tuan c6 10 ngay. Mbi thang c6
30 ngay. 10 ngay dau goi 1a Thuong tuan. 10 ngay gitra
goi la Trung tuan va 10 ngay cudi goi 1a Ha tuan. Trong
th&i gian 90 ngay nay neu c6 duyén sy méi dwoc di ra
khdi chua, ttr 1 cho dén 7 ngay. Lau nhat 1a khéng quéa
45 ngay. Néu qua 45 ngay xem nhw nam dé nguwoi an
cw khéng dwoc k& mét tudi ha. Trong mua an cw, cw
mdi nra thang vao ngay ram va mong mét déu co tung
gi¢i Ty Kheo va Bé Tat. Pay |4 co hdi dé cho chw Tang
Ni cling nhw Phat T tai gia 6n lai nhirng gi®i luat ma
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minh da tho. Trong truong hop quén, hodc 1& 1am bi
pham ct nhw phap ma sam héi.

Tai Au Chau c6 mét sé chua thuc hién tron ven mdi
nam 3 thang An Cu Kiét Ha c6 day dd nhi bd Tang.
Nghia 1 it nhat bén Ni ¢ 4 vi Ty Kheo Ni va bén Tang
ciing c6 4 vi Ty Kheo Tang tré 1&én. Néu dudi sb nay thi
goi 14 Tam Niém An Cw hodc Cam Tuc ma théi. Chua
Linh Son tai Paris - Phap quéc, da gitr dwoc truyén
théng ndy gan 20 nam nay. Riéng chua Vién Giac tai
Hannover, t6i ciing ¢ gang duy tri tir nam 1984 dén
nay (1999) da 15 ndm réi. D4y la mét hinh &nh rét dep.
May ndm dau khéng da tdc sb 4 vi Ty Kheo, t6i phai
m&i thém chw Tang tai Phap vé kiét gidi cho di. Sau
nay tai Blrc va tai chua Vién Giac sé lwong Ty Kheo
cting nhw Ty Kheo Ni day dd; nén viéc An Cuw lai thuan
duyén hon.

Cac Thirc Xoa, Sa Di va Sa Di Ni cling c6 mat trong
mua An Cw; nhwng cac vi nay vi mai xuét gia nén goi la
Tap sw An cw, chi chua goi la An Cu Kiét Ha. Day 13
thoi gian dé cac vi ndy hoc hdi, chi@m nghiém nhirng gi
ma cac vi Ty Kheo dang tu tap va sau mét thoi gian
nam, ba nam nhw thé, ho sé dwoc tho gidi phap Ty
Kheo, Ty Kheo Ni, dé tir d6 ho sé di vao nhirng mua An
Cuw Kiét Ha ké tiép.

Riéng chw Tang Ni tai Au Chau thi it ma cong viéc
Phat sy lai qué nhiéu; nén cac vi ban biu subt ndm phai
di hodng héa khap noi. Do vay ma Thuong Toa Téng
Vu Trwdng Tong Vu Tang Sy chi mong an cw cho Tang
chung dwoc 10 ngay la quy hoa |&m rbi. L& ra phai 14
ngay nhw da dinh; nhung cudi cung rdi ciing chi 10
ngay cho toan vung Au Chau va sang nam 2000, thoi
gian nay sé kéo dai trong vong 2 tuan 1&, tr ngay 1 dén
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ngay 14 thang 7. Tuy thoi gian it nhw vay ma cé mot sb
quy vi tén tdc cung khong dén an cw tron ven dugc.
Rleng ching xuat gia ctia mét s cac chia tai Au Chéu
g&i dén thi & tron ven trong vong 10 ngay nay. Chuw
Tang Ni néu y niém dwoc viéc nay thi qua quy cho
chinh tw than ctia minh. Vi 1é khi di ra hanh dao, minh
da dung nang lwc cta minh rat nhiéu trong viéc dién
giang. Néu khong bu dép vao phan tw luc nay, chac
chén tw lyc s& hao mon, ma mét diéu phai thanh thuc
khang dinh rang tw lwc ndy chi & trong mua An Cw Kiét
Ha ma c6; ngoai thoi gian ndy cdac vi tuy ¢6 hanh thién,
tung kinh, bai sam; nhung nang luc khéng bang trong
mua An Cu. Vi [€ "B&¥c chung nhw hai": nwong vao
nhau dé thanh twu dao nghiép. Trong khi & chua riéng
mdt minh, céng phu hanh tri chac chan la khéng thanh
twu dwoc nhw thé.

Toi dwoc biét Dic Dat Lai Lat Ma, Ngai 1a vi hoa
than cta Dlrc Quan Thé Am B6 Tat; nhung mbi ngay
Ngai van hanh tri phap tu cua Ngai nhw tri chu, tung
kinh va toa thién cad méay tiéng déng hd dé gia thém
nang lwc. Con chang ta nhirng vi Tang binh thwong, ha
khéng hoc theo dwoc hanh &y w? Pay 14 mot cach nhac
nh& va day ciing 1a mét biéu twong cho moi nguoi
Tang si phai noi theo.

Chuwong trinh tu hoc trong thdi khéa 10 ngay nay can
ban van |4 tung kinh, ngdi thién, kinh hanh nhiéu Phat,
tri cha, lay Phat. Ngoai ra con c6 thém nhirng gi& hoc
cho Tang Ni riéng va cac Cw si Phat Tl riéng. Mbi sang
sau gi® toa thién, cong phu, dung diém tam |1a dén gi®
hoc. 11 gi& qua dwong va 2 gi rwdi chiéu hoc dén 4
gi& dé 5 gi® di cong phu va 6 gid rudi dung tdi. Dén 8
gi® téi 12 1& bai kinh Dai B4t Niét Ban méi chir méi lay.
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C& méi dém nhw vay lay trong vong 1 tiéng déng hd
dwoc chirng 300 dén 350 lay. M4y ngay dau c6 mot s
quy vi Cuv si chwa quen; nhung sau dan ciing thuan
thuc di.

Trong khéa An Cw 10 ngay nay c6 mét khéa Tu Gieo
Duyén cho céc Phat Tt tai gia, da phan da tho Bo Tat
Gisi. Co ngwdi &n chay 10 ngay va da phan la &n chay
trwo’ng HOom ngay 1 thang 7 nam 1999 sau khi |& khai
giang co |& xudng téc va 1& d&p y mau nau cho cac vi
Cu sT ndy. Nam nay tai chua Vién Giac c¢6 70 vi Cu si
va 50 Tang Ni tu hoc. Cong chung lai mbi ngay la 120
vi. Trong 70 vi ndy c6 40 nir va 30 nam. S6 Cw sT nam
xubng téc gan het chi con 2 ngwo’l chwa xubng téc. Sé
Cw si ni¥ chi xudng téc mét nira sbé ngwdi tham dw. Ké
ra that cdm dong. Vi day |a 1an dau tién, tao co hdi cho
ngudi Cu si tai gia c6 dwgc mot thdi gian ngan dé Tu
Gieo Duyén nhw thé & chua.

Y nay goi la man y; nghta la cai Y c6 2 miéng vai néi
lai. Y nay chi dwoc dap khi Tu Gieo Duyén 2 tuan moi
nam va 10 ngay trong khéa Gido Ly Au Chau. Ngoai
thoi gian nay cac Cu si khdng duoc dép, ma chi duoc
tho y nay tai tw gia cia minh ma théi. Sau khi xubng
téc, dap y 1én minh, thay hinh twéng rat trang nghiém.
Con vj nao chwa xudng téc, thay hoi khac la mét chat;
nhwng nhin dan réi ciing quen di.

DPén ngay 10 thang 7 nam 1999 c6 mét gidi dan Ty
Kheo cho quy chd Tinh Théng (Anh), chi Quang Vién
(Phap), Hanh Ttr, Hanh An (ch) tho gioi, dong thoi
ciing c6 mot 1& truyén B Tat gidi tai gia cho gan 20 vi,
tho chung v&i quy vi da tho Ty Kheo. DBac biét trong gidi
dan nay c6 1am Ié tAn hwong 3 liéu cho cac vi Ty Kheo,
Ty Kheo Ni va céc vi Cu si Tu Gieo Duyén ciing da co6
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5 vi xin tAn hwong mét liéu dé cing dudng chw Phat va
ky niém nhirng ngay tu hanh trong khéa gieo duyén
nay.

Gi&i Sw gébm ¢6 :

- Pan Dau Hoa Thuong: Hoa Thwong Thich Minh
Tam

-Yét Ma A Xa Leé : Thwong Toa Thich Tanh
Thiét

- Gido Tho A Xa Lé :Thwong Toa Thich Quang
Binh

T dé nhat dén dé that ton chirng Sw gom:

- Thwong Toa Thich Nhw Dién

- Thwong Toa Thich Thién Théng

- Thwong Toa Thich Nh4t Chon

- Thwong Toa Thich Minh Giac

- Pai Brc Thich Tam Hué

- Dai Bre Thich Quang PBao

- Pai Bac Thich Tt Tri

Phan dan thinh Sw do Pai Pirc Thich Chic Nhuan
hwéng dan. Pai Birc Thich Tinh Phwéc, Pai Birc Thich
Hanh Bao va Hanh Van h6 dan.

Nhw thé 12 mét gi¢i dan da Tam sw Thét chirng dé
lam 18 t4c phdp Yét ma. Nhw thé gidi thé cua gidi to
m&i dwoc thanh twu. Ngay xwa khi Phat con tai thé thi
khéng can nhirng gi¢i dan nhw thé. Vi qua con mat tri
tué cia Phat, Ngai xem biét ai 14 nguwdi sdp dac thanh
qua nén cho tho gidi va riéng minh Phat ciing day du tw
cach gi¢i sw dé truyén gidi cho cac Ty Kheo roéi. Ngay
nay dic hanh cta chw Tang thua sut chw T va chw
Phat rat xa; nén rat can cé6 mét sw hién dién da Tam sw
Thét chirng nhw thé. Trong luat t& phan ciing cho phép
la khi ndo truyén gidi & noi xa, khéng da 10 vi thi 5 vj

236  Thich Nhu Dién



cting hop phap. D6 1a 3 vi ban Dau, Yét Ma, Gido Tho
va 2 vi Tén chirng sw.

M&i ngay nhw vay c6 mét sb quy Phat Tl tham gia
cung dwdng trai phan dé& cau nguyén cho ngudi con
duwoc an lac, ké thac duoc siéu thang. Co |1& tac bach
[én chw Tang Ni hién dién va ngay cudi ha co |1& dang
tinh tai Ién cang dwd'ng hién tlen Tang Bao. bay ciing la
truyén théng dep va mong rang moi nam khi nguoi
Phat T quy tu vé chua déu mé tam twr bi dé thwe hanh
nhitng céng hanh nhw bé thi va tri gi¢i dé dwoc tang
phwéc va tang hué.

Phan huwéng dan gido ly co t6i va Thwong Toa Thién
Théng ciing nhw Thwong Toa Nhat Chon cho ca khéa
tai gia 14n xuét gia. Phan nghi I1& cho Phat Ti tai gia va
tap cac khoa nghi can ban trong thién mén cho gidi
xuét gia do Thwong Toa Thich Quang Binh hwéng dan.

Vao sang ngay 11 thang 7 nam 1999 chw Tang Ni
van tap noi chanh dién chua Vién Giac dé lam & tw t&r
trong thoi gian d& an cw. Riéng ching thudng tru cua
chua Vién Giac van gilr 1& cii l1a dén Ram thang Bay am
lich mai tw tl chinh thire. Sau khi an cw ngan han nay
két thic, mot sd quy Phat T tré lai dia phwong cda
minh; nhwng ciing cé mét sé quy Phat T&r van con & lai
chua tap sw an cw cho tron 3 thang ha. Quy Thay, quy
C6 trong Giao Hoi ciling da tré lai noi tru x&r cia minh
dé thra hanh nhitng Phat sw con d& dang chwa hoan
thanh khi trwéc.

Cam twdng cua nhirtng vi Cuw si tai gia sau khi &
chua 10 ngay va dwoc Tu Gieo Duyén, dép y, tho gidi
thi c6 rét nhiéu va méi ngudi méi khac. Twu chung van
l& mét gia tri tinh than cao chéat ngat ma chéc chan rang
trong doi ho khoé cé dwoc nhw thé, néu khéng co s luu
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tam ctia Gido Hoi Au Chau dé cho céc vi Cu sf tai gia
dwoc hoc hanh clia nguoi xuét gia trong thi gian ngan
han nhw thé. R6i day trong nhitng nam ké tlep nira sé
con nhiéu khoa Tu Gieo Duyen nhw thé tai Au Chau va
sb lwong nay chéc chan con gia tang gap doi, gap ba
theo cap sO nhan chw khéng phai la cap sb cong nhw
trong ndm dau tién nay Mong rang day la nhwng thanh
twu can ban va la nén mong virng chac cua Gido Hoi
trong nhirng ndm sép t&i niva.

Tiép theo sau khéa Tu Gieo Duyén tai chua Vién
Giac, cac anh chi em Huynh Trwéng Gia Dinh Phat Te
khdp Au Chau lai van tap v& chua Vién Giac dé du
khoéa huén luyén Huyén Trang t ngay 14 dén ngay
20.7.1999 trong vong 1 tuan 1&. DAy la khoa huén luyén
dau tién cta Gia Dinh Phat T Viét Nam tai Au Chau &
cap cao. C6 gan 40 Huynh Truéng vé tham dw. Phia
Ban Hwéng Dan Lam Thei Gia Dinh Phat T Viét Nam
Hai Ngoai c6 clr anh Tam-Tri Tw Db Minh tr Canada
sang tham dy va thuyét trinh. Phia bén quy Thay c6 téi,
Thuwong Toa Thién Théng va dac biét c6 moi Thwong
Toa Thich Nguyén Siéu, Téng Vu Ph6 Téng Vu Thanh
Nién Gia DPinh Phat Td Viét Nam tai Hoa Ky sang
hwéng dan gido ly va trao dbi kinh nghiém sinh hoat
gitba cac Chau. Gan cudi khoa vao ngay 19.7.1999 cb
Thwong Toa Thich Bao Lac dén tr Uc Pai Loi ciing da
gap mat cac anh chi em Huynh Trwdng ndi chuyén
trong vong hon mét tiéng ddng hd ciing nhw tham gia
dém dbt dén cau nguyén cho Hoa Thwong Thich Thién
Minh va chirng minh cho cac anh chi em Huynh Trwéng
tuyén thé 1én cip Tap.
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Gia Dinh Phat Tt Viét Nam tai Hai Ngoai da tiép nbi
dwoec tinh than cta Gia Dinh Phat T Viét Nam tw trong
nwéc da dwoc thanh lap hon 50 nam vé trwdc do Bac
sT Tam-Minh L& Dinh Tham chd xwong va ton tai cho
dén ngay nay. Dbay la mot t6 chirc tré cd nhiéu nang
déng va co nhiéu sang kién trong nhirng sinh hoat van
hda, hoc dwong, dire duc cling nhuw tri duc.

Tai khdp Au Chau c6 hon 1.000 Boan sinh Gia Binh
Phat T&. Ho da phan la Sinh vién, Hoc sinh trong cac
Trwdng Dai Hoc va Trung Hoc. Cé nguwoi da thanh tai,
ra di lam viéc; nhwng van con gén b6 v&i Gia Binh Phat
T&. C6 nhiéu ngwdi 60 hay 70 tudi nhwng van con mac
trén minh chiéc 4o lam va van dwoc kéu 1a Anh hay Chi
Trwdng. Sinh hoat cua Gia Binh Phat T Ia sinh hoat
ctia Huéng Dao Thé Gidi da cai cach rat nhiéu dé phu
hop véi tinh thAn Phat Gido Viét Nam. Ngoai viéc thém
phan gido ly ra, vé déng phuc, huy hiéu, cap bac ciing
duoc sang ché theo hoan canh clia dat nwac Viét Nam.
bay la mot t6 chirc Thanh nién Thanh nir Phat Tt kiéu
mau ma cac nwéc Phat Gido khac trén thé gidi chwa
thanh hinh duoc.

Trong mua Phuc Sinh nam 2000 mét cuéc Pai HOi
Huynh Trwédng Gia Dinh Phat T Viét Nam Hai Ngoai
sé dwoc t chirc tai chua Vién Giac Hannover dé cho
cac Anh Chi Em Huynh Truéng gap g& nhau trao dbi
v6i nhau va dé tir do, co thé di dén mét diém chung,
lam nén moéng cho t6 chire ngay nay tai Hai Ngoai. Vi
lau nay cac Chau Au, Chau Uc va Chau My chua c6 co
héi dé thwe hién diéu ndy. Mong rang cudc Dai Hoi ndy
sé duwoc thanh twu.

Céac anh em cam trai tai san chua va c6 nhirng gi®
giac tw tri d6i ching riéng biét dé thi dua va kién toan t6
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chirc cling nhw doi ngii. Trodi mua hé nadm nay tai Au
Chau twong dbi néng, do vay ma viéc cam trai khéng
c6 gi tré ngai I&m. Theo chuwong trinh huén luyén cda
Gia Binh Phat T& Viét Nam trong cling nhw ngoai
nwéc, cac Doan sinh cla Gia Pinh Phat T& lan lwot
theo cac ky trai huan luyén la Loc Uyén, A Duc, Huyén
Trang va Van Hanh. Trai Loc Uyén 13 trai huan luyén
can ban nhét, gibng nhw quan trwdng khi quan nhan
bat dau cudc ddi lam linh; dén trai A Duc twong dbi thw
thd hon. Réi dén trai Huyén Trang huan luyén céac
Huynh Trwéng, do vay cé nhiéu thi gior dé thdo luan va
gidi quyét van dé. DBén trai Van Hanh xem nhuw hoan tét
chwong trinh sinh hoat ctia Gia Binh Phat Ttr.

Phia trén t6i c6 trinh bay rang Gia Dinh Phat Tt Viét
Nam dwoc cai cach tr Hwéng Dao. Diéu Ay di nhién
khong sai; nhung cling khéng hoan toan duang. Vi 1€ Gia
Dinh Phat T&r c6 cham ngbn riéng, cé c& doan riéng, co
huy hiéu riéng va c6 cach giao duc riéng cho cac boan
sinh ctia ngwoi con Phat tré¢ thanh nhirng ngudi hivu
ich cho Dan Téc va Dao Phap. Ngay nay ra ngoai qubc
sinh hoat, m&i thdy dwoc sinh hoat ctia Hwéng Pao. Ho
cling c6 nhirng sinh hoat tw tri i, Doan nhw Gia Dinh
Phat T, cling hoc that gat, Morse, dau di dwong v.v...
ma Hwéng Pao thi ¢6 trwdc Gia Binh Phat T, chac
rang Bac sT Tam-Minh L& Binh Tham, ngui khai sinh
ra phong trao Gia Binh Phat Tt cling nhw cac Anh Chi
Huynh Truwéng thud bay gio da hoc tir cach sinh hoat
clia Huéng DPao ma bién thanh té chirc ndy chang?
Khéng it thi nhiéu chac ciing bi anh hwéng. Tuy nhién
mau sac cta Gia Dinh Phat Tl cling nhw ndi dung va
cach tu hoc da cdm héa cling nhw dung théng véi tudi
tré va tinh than hoc Phat ciia Dao Phat Viét Nam. Do d6
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co thé két luan rang Gia Dinh Phat Tt 1a dra con tinh
than caa Giao HGi Phéat Giao Viét Nam ciing khong phai
la dieu khdng hanh dién.

Téi ngay 20 thang 7 ndm 1999 ciing la ngay bé mac
trai. C4c anh chi rat cdm déng. Vi séng chung véi nhau
cd mot tuan dwdi mai chua than yéu duoc sy diu dat
cta quy Thay, dwoc sy cham lo cta Ban Bao Tro, do
vay ma tinh lam cang ngay cang gan bé hon. Nam nay
Ban Hwéng Dan Gia Binh Phat T Au Chau ciing da
dwoc bau lai va hém 18 bé mac ciing 1a co hoi dé gisi
thiéu thanh phan Ban Huéng Dan méi dén véi chw Ton
Ptrc hién dién va cac Gia BPinh Phat Ttr. Mot diéu dac
biét 1a hau hét cac anh chi em trong Ban Huéng Dan va
cac Huynh Truwéng cam doan déu da tho Bo Tat gidi tai
gia. Nhan trai huén luyén Huyén Trang nay c6 8 anh chi
Trudng ciing da phat nguyén tho Bo Tat gidi. Trong
may chuong trwdc nhw chang ta da thay Duc Pat Lai
Lat Ma hwdng dan moi ngwdi phat tam quy y Tam Béo,
ké dén phat B6 Dé tam, r6i tho B Tat gidi dé di vao
con dudng cta Pai Thra Gido. C6 nhw vay tinh than
hoc Phat mai dwoc trién khai vao trong quan ching. O
day Gia Dinh Phat T Viét Nam cling thwc hanh B Tat
hanh &y; nén da vao doi va da dwoc ddi chap nhan.
Cho nén dau sinh hoat dwdi hinh thirc nao di chang
nira, tinh than phung sw van Ia tinh than can ban dé
thwc hién y chi cling nhw tdm nguyén ctia minh. Céac
anh chi em Huynh Truwédng thwdong hay phat nguyén
rang: "Chlng con vui sau cai vui ctia ké khac va chiu
khd trwdc cai khd cha moi nguoi”. Noi chi mot cau
cham ngdn nay théi, da thay tinh tich cuc cia Gia Dinh
Phat T vay.
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Gia Dinh Phat Tl cé chia ra lam nhiéu nganh khac
nhau nhw: Oanh Vi - Thiéu - Thanh. Tuy theo dd tudi
khac nhau ma cac anh em sinh hoat trong Poan cua
minh. Ngay nay phong trao ndy da Ién manh khap nam
Chau va hy vong rang dau & noi dau Gia Dinh Phat To
Viét Nam van 1a t6 chrc can ban, rudng cot cia tudi
tré. Vi qua gido duc cua Gia Dinh Phat T, nguwdi thanh
nién, thanh n&r kho ma bi quyén ri vao nhitng con
dwong truy lac nhw hat sach, rwgu che, c& bac v.v...
Twu chung, day 1a mét td chirc cua thanh thiéu nién rét
lanh manh, cha me c6 con em nén cho gia nhap vao
Gia Dinh Phat T&r dé thém phan loi lac.

Tlep theo cong viéc cua thang 7 la kh6a Tu Hoc Phat
Phap Au Chau té chirc tr ngay 21 den ngay 30 thang 7
nam 1999 tai Oslo - Na- Uy Phai néi rang day la mot dia
phwong xa nhat, nam & cwc Bac cla qua dia cau;
nhung vi co két ho’p véi Lé Khanh Thanh cta Chua
Khuéng Viét vao ngay 31.7.99 nén sb nguwoi tham dw
twong dm dong. Nam nay Iép Tu Hoc Phéat Phap nay
quy tu gan 100 Tang Ni khap Au Chau va gan 600 Phat
Te dén tlr 11 nwoce tai Au Chau va co 8 Phat Tt tr Hoa
Ky cling dén tham dw. Ngoai nhirng vi gidng sw chd luc
cua Giao Hoi Au Chau ra, con cé nhirng vi gidng sw
dén tir Uc nhw Thwong Toa Thich Bdo Lac va Thuong
Toa Thich Phwéc Nhon. Trong khdéa hoc c6 thém sy
tham viéng ctia Thwong Toa Thich Quang Ba, bai buc
Thich Tam Minh ciing dén t» Uc va tham dy L& Khanh
Thanh chua Khuéng Viét ciing nhw tham dy L& Chan
Té C6 Hon. Pai Bic Thich Trwéng Phudc dén tir
Canada va Thuong Toa Thich Vién Ly dén tir Hoa Ky.
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Ké ra nhw vay dé thay rang khoéa Tu Hoc Phat Phap
cta Au Chau méi nam, bay gi& khong con la cta Au
Chéu nira, ma twr ttr sé c6 sw tham dw cta chw Tang Ni
va Phat T clia cac Chau khac niva. Sau 11 1an tb chirc
c6 tinh cach Au Chau va sau 5 1an t6 chirc c6 tanh cach
néi bd cua chua Khanh Anh, Phat Giao Au Chau bay
gi®& da co thanh phan can bd néng cbt rat dong. D6 1a
nhirng vi Phat T& d& tho B6 Tat gidi va nhirvng vi Cu si
trung kién cta Pao. C6 it nhat 1a 1.000 vi da tho Bo Tat
gi&i tai Au Chau va cé chirng 5.000 can bd trung kién
cua Giao Hoi trong moi hoat déng tr co’ sé dia phwong
dén co s& trung wong. D6 1a chwa ké thanh phan cua
Gia DBinh Phat Tt ciing gan 1.000 can bd tré néng cét
nhw thé nira.

Chuwong trinh hoc mdi ngay c6 3 budi giang sang,
chiéu va t6i. Mdi lan 1 tiéng rudi dong hoé. Nam nay ca
l&p 1 1an Iép 2 déu tap trung vao van dé gidi luat va
gidi twéng cho ca 2 gidi xuat gia va tai gia. Co 4 |op tat
ca.

Lép so co danh cho nhitng em Oanh Vi theo cha
me di hoc. Lép ndy dd 50 em.

Ké dén 1a 16p 1. Lop ndy bao gébm nhirng vi méi lam
quen voéi dao. Tri thirc co, binh dan co; gia co, tré co.
Lép 2 tee la I6p da dwoc chon loc qua nhirng nam
thang da trai qua I6p 1 rdi. Lop 2 thuan thuc hon, giau
kinh nghién tu hoc hon va da 1a nhixsng Phat T thuan
thanh tir nhirng nam thang trwéec.

Lop 3 1a lop cta chw Tang Ni hién dang tu hoc tai
cac chua & Au Chau. Lo’p nay nam nay twong doi
déng, gan 40 vi nhw thé, ca Ty Kheo, Ty Kheo Ni, Thirc
Xoa, sa Di va Sa Di Ni cling nhw ctia nhirng vi tép Sw
xuét gia.
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Khong khi hoc rat thoai mai va da dwoc nhiéu Thay
giang day nhiét tinh, linh hoat; nén nhirng I&p hoc rat
hao hang, s6i noi.

Con tu thi nhw thé nao? M&i ngay hoc 3 thdi, thi tu
dén 4 thoi. D6 1a thdi ngdi thién va céng phu khuya
budi sang soém. Bén 12 gid 1a gior qua dwérng kinh hanh
nhiéu Phat. Dén 15 gi¢r [a L& Cau An va dén 20 gio 1a
Lé Tinh D6. Ngoai ra cac Phat Tl con phai tham gia
vao cac cong tac cua Ban Hanh Duc‘)’ng, Trai Soan va
Vé Sinh nira. Do vay ma thoi gio tu va thoi gio hoc, gio
lam viéc rat w 1a chan chit véi nhau. May ngay dau ai
chwa quen, cam thdy mét méi; nhung may ngay sau,
nhd nwong vao oai lyc cua Dai chung nén ai ai cling
tinh tan hon Ién dé hoa nhap vao véi dong ngudi dang
hwéng vé néo thién Ay.

Gilra khéa chw Tang vi ban hop Gidao Héi nén cho
Phat T& nghi mot budi dé Iam van nghé. Ngoai ra Téng
Vu Cu Si ciing nhw Téng Vu Thanh Nién Gia Binh Phat
T lai c6 nhitng cudc gap g& riéng dé trao dbi nhirng
kinh nghiém 1am viéc. Cubi khda ciing cé thi ¢l han hoi
va |& cp phat van bang khi bé giang ciing nhw c6 mot
dém van nghé téng hop cla cac lép, c6 ca sw tham dw
cta chu Tang nira. Knhong khi tu va hoc rat séi dong,
day cam théng, day sw chia sé va khéng thiéu nhirng
tAm 1dng di gitp d& cho tha nhan trong khi bi binh hoan.

Trong khi tu hoc ndy cé 100 gidi t&r da phat tam tho
Bo6 Tat gidi va 30 gIO’I tt phat tam quy y Tam Bao. Cac
giGi tr tho B6 Tat gidi cling dwoc d&p y mau nau tréng
rat dep. M&i ngay kinh hanh nhiéu Phat va nhirng lic
tung kinh, hinh &nh nhitng chiéc y nau nay lai nbi bac
lén, nhw c6 mdt céi gi d6 khién moi ngwdi phai huéng
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t&i va hwdng téi mai dé trau gidi dirc hanh cta chinh
minh, nham bd sung cho viéc tu ciing nhw viéc hoc vay.
10 ngay nhw thé tr6i qua rat nhanh, nhiéu ngwdi nhw
con luyén tiéc véi khéng khi luc hdoa &y va hen gap
nhau lai vao nam 2000 tai nwéc Phap.

Tai Bérc qua 2 xe Bus va mot sé xe nhé. Ngoai ra c6
mot s6 di may bay. Con sb dén tir Birc duoc ghi nhan
la 160 nguoi. Day la 2 quéc gia tai Chau Au cé sé tham
dw vién déng nhat ngoai Na-Uy. Dia phwong nay tham
dw gan 200 nguei, da phan 1a Gia Dinh Phat T.

Sau khéa hoc cac hoc vién dwoc di du ngoan két
hop v&i viéc di vét vong trén bién ca. Sau d6 mot phai
doan cung chw Tang vé chua trwdc dw 1€ an linh va
nhirng phai doan khac tiép tuc di thdm thanh phd Oslo.
S& di c6 L& Vat Vong nay, vi 18 bao nhiéu ngudi khdng
may da ra ngudi thién cb trén bién ca, trong rirng sau,
trén khong trung hay trong dét lién khi di ty nan. Do vay
ma phai can ciu vét nhizng linh hdn vat vudng nay.
Cuéc chién Viét Nam da tan vao ngay 30.4.1975;
nhwng sau d6 vi khéng thich hop véi chu nghia hién
thoi; nén bao nhiéu ngwdi da ra di tim tw do. Trén
dwong di tim tw do d6, khéng biét bao nhiéu nguoi da
chét trong rirng sau va trén bién ca. Sé lwong nay cé
thé 1én dén 500.000 ngudi. Pay 1a con sbé wéc tinh
khiém nhwong théi. Co thé hon thé niva. Vi hai tac
hoanh hanh, vi d6i khat ma chét, vi thuyén chim ma
chét. Khéng biét bao nhiéu ly do ma ké cho xiét. Nhirng
oan hodn nay ct vat vudng trén bién cd ménh méng vo
dinh, khéng bén bd. Ai 1a ngudi lo cho phan tam linh
day; néu khoéng cé nhirng dan trang chiéu mé nhu thé
nay? chi nhd Phat e, cac oan hén udng tlr ndy méi co
thé siéu sanh théi. Do vay L& V&t Vong mang mét y
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nghia cao ca nhw thé d6. Nghia la nguwoi ta khéng
nhirng chi lo cho ngwdi séng ma con phai lo cho bao
nhiéu nguwdi da khuat méat, khuat may niva.

Ba chiéc thuyén I&n ra khoi. Méi thuyén chira do 300
ngudi. Thuyén cta quy Thay quy Cb di gitra va mot sb
quy Phat T& cung thap tung theo. Trén thuyén cla
chang téi di, quy Thay chi sam va quy Thay kinh sw da
thiét lap mot dan trang don gian dé triéu thinh nhirng
vong linh vé& chiia nghe kinh thinh phép. Sau khi nghe
giong triéu thinh cda vi Chd Sam ty nhién hai hang
nwdc mat cda t6i lai rwng rung nhoa 1&; chang biét vi
sao? co |é vi cam thuo’ng cho bao nhiéu sanh linh da
séng vat vwdng noi bién ca rirng sau, khong cO noi
nwong nho; nén long téi lai sanh bi cam nhw vay.
Thuyén méi lic ra khoi cang xa thi séng vé vao man
thuyén cang I&n. Hai thuyén hai bén ching t6i thay
dwoc diéu do; nhwng ching toi thi khéng. Co6 18 dang
cham chu vao nhirng |6i triéu thinh ctia cac vi Kinh Sw
va chiing t6i cling gia tdm cau nguyén nén chang biét
nhwng gi xay ra chung quanh. Sau khi I1én bo roi thi
mé&i nghe 1& Birc Quan Thé Am B6 Téat da thj hién trén
khéng trung khi thuyén ctia quy Thay dang lam |& triéu
thinh cac vong hén. Troi hom &y dep 1&m. D6 1a chiéu
ngay 30 thang 7 ndm 1999, bau tr&i trong xanh, khéng
gon mot ddm may. Thé nhwng da c6 nhiéu ngudi trén
hai chiéc thuyén kia phat hién va chup hinh dwoc dam
may nay Hinh nay hién ra gitva khdng trung trén bién
cd; c6 dau toc trang co6 mi doi, cd mat, ¢6 than hinh va
Birc Quan Thé Am ding trén mot toa sen tréng. Tay
cam binh nwdc cam 16 va nhanh duong liéu. Hinh ndy
hién t6i dang c6 tai chua Vién Giac. Nghe dau dam may
nay hién ra khoang 5 dén 10 phat méi tan. Téi ¢6 3
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hinh tat ca. D6 la hinh méi phat hién, mét hinh ré nhat
va cudi cung |a mét hinh da chuén bj tan ra, hoa vao
khong khi. Pung 1a mét diém la. Hiu cau tat tng
chang? hay c6 gi day, khi ma Pic Quan Thé Am B6
Tat mubn hién 16 ra noi ndy dé khai ngd cho mét sbé
ngwdi van con mang tdm ngd vwc noi dic tin cha
minh. Ho&c gia Ngai hién ra nhw thé dé chirng thye cho
|&i cAu nguyén cta moi ngudi? Tin hay khong? diéu do
van la sw that. Mot sy that ca nam dén bay tram nguoi
thay, ma s that &y c6 ca chup hinh Ian quay ph|m nira;
nén sau chuyén vét vong trén bién nay vé long ai cling
tran day xuc dong. Bdi 18 phép Phat rat nhiém mau.

Sau d6 vé chua ngoi nghi va hém sau dy L& Khanh
Thanh chuia Khuéng Viét. Dai Lé Khanh Thanh co dién
van chao mirng quan khach cta Thwong Toa Tru Tri
Thich Tri Minh, ctia Ban Td Churc va I&i chiic mirng cla
Giao Hoi Au Chau cling nhw Van Phong Il Vién Hba
Pao tai Hoa Ky. Ngoai ra dai dién Hoi Phat Gido Na-Uy
cling nhw chinh quyén s& tai da dén chic mirng va
tang qua cling nhw tan thuéng nhixng cong dirc cua
ngwdi Ty nan Viét Nam da gay dwng dwoc mét co s¢
tinh than to I&n tai x&» Bac Au nay. Lai mét 1an nira dlem
lanh xuat hién. Trong khi chw Tén Bic Tang Ni ngdi
day mat ra phia quan khach thi trén néc chua mét dam
may tu lai va cé hinh mét con réng trédng that I&n ha
xubng dé chic ming |1& khanh thanh. Sau khi may tan
thi ¢6 nhirng hat mua tudng ra tir con réng nay. Day |a
gi? néu khéng ndi 1a nhitng diéu linh &ng? Rét nhiéu
ngudi thay va da trdm tré vé sy kién nay. Cé quay
phim, c6 chup hinh @& lam ching liéu. Déi véi nhivng
ngudi hién dién hém dé, di nhién 1a khéng cé van dé.
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Vi ho tai nghe, mét thay. Con nhitng vi & xa thi sao?
chéc chan c6 diéu nghi hoac. Nhwng day cé thé noi la
mot sw thi hién ctia Birc Quan Thé Am B6 Tat dé cam
héa nhan sinh. Vi Phat va B6 Tat c6 nhiéu than khac
nhau, d&c biét Dic Quan Thé Am B6 Tat cé6 dén 32
than dé& héa d6 khdp muén loai, thi sw thi hién bang
than nay hay than kia qua 1a diéu c6 that; nhung vi mét
chung ta binh thuwdng, tdm chang ta con ndéng can nén
chwa thay d6 théi. Con & Na-Uy, qua khoa Tu hoc Phat
Phap 10 ngay, tam ai ciing thanh tinh. Réi L& V&t Vong
trén bién ca, ldng ai cling nhv mot, déu hwdng vé
nhirtng ngwdi da chét bat hanh, rdi L& Khanh Thanh da
clr hanh mét cach trang nghiém trong thé; nén chw
Thién, Long Than, H6 Phap va chw Bd Tat da cam
déng nén thi hién cho moi nguwdi phat khéi tin tdam hon
niva. Bd Tat Quan Thé Am ciing da thj hién qua sw hién
hiru cia Dlc Pat Lai Lat Ma nhw chidng ta da théy,
Ngai da vi chung sanh va dac biét la vi nhixng nguoi
Tay Phuong ngay nay ma hién than dé chi bay nhirng
viéc can thiét cia mét ngwoi Phat Te. Ngai da dwoc
ngwdi Tay Phwong tran quy nhw mét vi Thanh Tang.
Téi ngay 31 thang 7 ndm 1999 mét dém van nghé
dac biét do cac Gia Dinh Phat T Viét Nam tai Na-Uy
trinh bay da gay nén mét khoéng khi phan khéi dén véi
moi ngwoi hién dién, qua nhirng ngay mét mai cua viéc
tu hoc. Nhirng man mua, ca, kich v.v... d@ mang moi
nguwdi dén nhirng diém cao cua viéc thudng thirc nghé
thuat nay. Dém vui ndo réi ciing chong tan, nhudng chd
cho nhirng viéc lam khac dang ban hon trong cudc doi
con lai ctia nguwoi Tang Si cling nhw cta Cu si tai gia.
L& thworng cé sinh thoi ¢ diét, cd con thoi cd mat,
c6 hdi hop han c6 sw chia ly. Do vay ma ai ciing bui

248  Thich Nhu Dién



ngui luyén tiéc khi phai chia tay voi quy Thay, quy chd
tai dia phuo’ng dé méi nguo’l lai di vé moi nga, tlep tuc
con dwdng cua minh da di va da chon. Riéng quy Thay
trong Gido H6i Au Chau va Uc Chau thi r&i hdi treong
van nghé vé lai chua Khuéng Viét sém hon dé lam Lé
Cau Siéu truy tién Giac Linh cta Hoa Thuwong Liéu
Khéng, Bbn sw cta Thwong Toa Thich Phwéc Nhon
den ttr Uc that vo clng trang nghlem trong the

An sw té do cho minh xuét gia la an rat trong. Cho
nén khi Thay cGa minh vién tich, phai c6 nhiéu bén
phan dé phai chu toan. D6 1a dao hiéu trong Bao Phat.
Vi Birc Phat c6 day rang: Ngan quyen kinh, mét van
quyén sach, chi¥ hiéu & dau. Néu nguoi con déi voi
cha me khéng hiéu duwdng khi cha me vé gia. Nguoi dé
t&r khoéng c6 bén phan lo cho Thay Té lic vé gia ciing
nhw khi vién tich, ddu cho ngudi dé t&r &y c6 1am dén gi
di chang nira, y nghia ton sw trong dao van chwa dap
dén tron ven dwoc. Bén an do la: On quéc gia, on cha
me sinh ra minh, on Thay Té va on cla dan na thi cha.
Ta sbng trong x& hoi nay, tat ca déu phai nwong vao
nhau d& ma ton tai. Mac diu biét rang moi vat, moi viéc
trong thé gian nay trwdc sau gi cling tré vé ban tanh
khéng that va vo thuwdng ciia nd; nhwng trong cai khéng
thwong dé lubn ludn chira cai thwong cua sw giai thoat.
Do vay ma lay huyén d6 chon van Ia chan ly cia bao
doi nay, gilp ngudi di tlr i mé tro vé b giac.

Thay cho ta xubng téc, Thay cho ta xuét gia, Thay
day cho ta dao ly lam nguoi. Thay cwu mang ta con
hon cha me nira. Vi cha me chi cé cbng sinh, ch
khéng c6 cong dudng duc. Cong dwdng duc bao giv
cling cao ca. Vi khi ra doi 1am viéc, xt sy v&i thé gian
nay phai |4y sw tu va sw hoc lam dau; ch khéng lay
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phwong tién thé gian lam ctu canh. Sau khi ta vao
chua xuét gia réi, Thay Bén Sw déng vai trd vira 1am
cha, vira lam me va ca vira |am Thay nira. Vi khi d& cét
&i tr than rdi, chi c6 Thay méi 1a ngudi c6 di thdm
quyén lo cho minh. Téi doc sach ¢ thay néi rang Birc
Dat Lai Lat Ma c6 hai vi Thay day dé cho IGc con nhd;
mot vi thi cwong nghi nhw mdt nguwdi cha va mét vi thi
hién tlr nhw mét ngwdi me. Ngai da séng trong sy dum
boc &y cho dén luc trwdng thanh va Ngai van ton
nhirng vi 8y 14 Thay, cho dén khi cac vi ndy vién tich va
dau thai lai 1am Lin.Rimpuche & An D, méi bay tudi
ma c6 tri tué siéu pham, lau théng nhiéu ngén ngir. Cur
vay ma Pic Pat Lai Lat Ma van xwng tung |a Thay
minh, mac dau con nhé va da dwoc an chiing cla sw
tai sanh. Vi Lin-Rimpuche nay dich than t6i da mét lan
gap tai An Po, & B D& Pao Trang cach day 3 nam vé
trwdc (1997). Vi ndy rat théng minh va lanh le.

C6 nhiéu vi Thay c6 nhiéu dé tir xuét gia; nhung
cing ¢6 nhiéu vi Thay khéng c6. C6 vi c6 nhiéu dé t
tai gia ma khéng co6 xuat gia, hodc nguoc lai. Diéu nay
tAt cd déu do nhan duyén ma thanh twu. Nhan duyén
dé két ndi thanh Thay trd. Nhan duyén dé trd thanh
nhirng ngwdi hiéu biét va phung sw. Nhan duyén dé
tién bd hon trén con dudng giac ngd. Vi vay sw thuan
duyén hay s khé khan cta hoc trd cling la sy thuan
duyén hay kho6 khan ctia Thay minh. Birng trach méc 1a
thé ndy hay thé no. Vi tat cad déu do nhan duyén va
nghiép lwc ma cAu thanh. Hay né lwc va tinh tan thi moi
mong thodt ra khéi canh gii tam bo nay.

Céach day mét nam, t6i cling da mat di vi an sw & tudi
73 va Thuong Toa Thich Phwéc Nhon nay ciing méat di
vi Bdn Su ciing & tudi d6. Cho nén sy théng cam va
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chia sé cua t6i cling nhw cta chw tén hién dién dén vai
Thay mét cach chan thanh trong budi 1& twdng niém
vao tdi ngay 31.7.1999 tai chua Khuéng Viét & Na-Uy.
Hoa Thwgng Thich Minh Tam, Chu Tich ADiéu Hanh
Gi4o Hoi Phat Gido Viét Nam Théng Nhat Au Chau da
nh&c lai nhitng ky niém khi Hoa Thuwong va Hoa
Thuwong Liéu Khéng, Bén sw cia Thwong Toa Thich
Phwéc Nhon con la mét hoc Tang tai Phat Hoc Vién
Hai An & Nha Trang. Nhitng ky niém do, néu khéng ¢
nhirng nguwdi xwa thi chac rang thé hé bay gi& va mai
hau chéng biét mét ti gi vé nhitng di vang dang nhé
ctia cac bac Ton Suw.

Nghe bai ai van cua Thwong Toa Thich Phwéc Nhon
doc trwdc long vi cia Bén Sw minh, nhac lai céong on
gido dudng va nhirtng ky niém vui bubn khi lam bén
phan cia mot dé tlr dbi véi an sw va nhat 1a vi hoan
canh cta dat nudc, khéng vé dwoc dé quy trwdce kim
quan cta Thay minh ma |& bai va tién dua. Ai nghe qua
cling déu mui 1dng. Nghe nhirng giong xwédng, tan tung
cta chw Thuwong Toa, Pai Birc Tang gbc Binh Dinh da
lam cho moi ngwdi hién dién trong budi & di sdu tham
hon vao ndi tam cda minh hon nira, d& nhé vé mot
nghi 1& cb truyén cung tién giac linh ma ngay xwa hay
trong bao doi, noi chdén Thién mén déu cir hanh mét
cach trang nghiém va trong thé. Sau d6 1a 1& tho tang
va chw Toén Bic danh I1€ giac linh, ciing nhw Thuwong
Toa Thich Phwéc Nhon néi [&i cam ta.

Na-Uy la mét nudc con nhiéu canh rieng thién nhién
nhéat tai Au Chau. O day con ngudi cling trdm lang va
hai hoa véi khung canh thién nhién 4y. Sang hém sau
phéai doan Bic Quéc tré vé lai noi cw ngu cta minh, gia
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tlr bao ky niém dep trong 10 ngay ma moi ngudi da sat
canh cung nhau, chia sé nhirtng céng viéc Pao Doi dé
chi nhdm mét muc dich duy nhét 12 phuc vu cho Gido
HOi va nang cao tinh than hoc Phat ctia moi ngu®i Phat
TC dén mot trinh do hiéu biét cin ban nhat dé ho dao
giup doi.

Chwong VI

(Chwong cubi)
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am nay tai Au Chau c6 Nhuyt thwe, mwa néng

lai that thwerng. C6 nhiéu ngay nhiét do 1én 35

dd C va ciing c6 nhiéu ngay chi con 20 do6 C.
C6 nhiéu con mua gidng va bao td6. Nhixtng con mua
bat chot nhw trat hét gian hon 16n dét dai cay co.
Khong biét nhw thé thién nhién da ha da chwa? hay van
con gam gir véi con ngudi va véi sy séng & trén qua
dat nay.

Cudbi thé ky thir 20 dau thé ky thir 21 ndy nhan loai
sé hirng chiu khong biét bao nhiéu 13 tai wong do muwa
gio, lut 16i, dong dat, doi kém, bénh tat va chién tranh,
thi han gay nén. D6 chang qua ciing vi con ngudi con
ham séng s chét; nén pha hoai thién nhién dé bao vé
tw ngéd cua minh va bay gi¢ thién nhién lai trieng phat
con nguoi day théi. Vi du nguoi ta da Iay cay, lay cui
qua nhiéu noi nli cao, ma khéng tréng cay con kip, do
do6 khi mét con mwa dén, bao nhiéu thac 10 déu tuéng
tran vao séng ngoi, roi tir déy nwéc dang cao 1én, khién
cho lut 18i, tai wong v.v... Nguwei ta cling da thai ra hang
ngay khong biét bao nhiéu la lwgng chat déc to cac nha
may, to khoi xe hoi, tlr cac hang ché tao héa hoc, cay
cbi cling chét, thirc an lai nhiém ddc. Cudi cung con
ngudi an vao, sanh bénh réi ciing bi chét theo v&i sw
cubng nd cua thién nhién. Ngudi ta nudi véi vang gia
stc bang nhirng chat kich thich t6 cho mau I&n, dé& co6
loi nhuan nhiéu, con ngwdi an vao ciing bi déc td bao
trum va sw chét khéng chira ai ca. Réi nhivng bénh van
minh cla thdi dai nhw tw do luyén &i, bénh liét khang,
bénh ung thw v.v... d& 14 nhitng nan dé véi nhivng nha
khoa hoc; nhwng phwong phép giai khé ciu nguy van
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chwa tim ra va giup d& con nguwdi mét cach hivru hiéu
duoc.

R&i van minh tién bd. Con nguwdi ngay nay c6 thé
vuot ra ngoal khéng gian dé& chinh phuc thién nhién;
nhwng may ai tw chinh phuc minh dwoc va méy ai lam
dep cho qua dia cu nay dau? Nhiing chét lieu dau Itra,
ham moé, quang sat, than da v.v... méi ngay bi dao x6i
ludn ludn, chi nhdm phuc vu cho wéc muébn ciing nhw
sy tiéu xai cta con ngwdi mot cach khong giGi han va
di nhién & thé ky thir 21, c6 mét ngay nao do nguén tai
nguyén thién nhién lai het sach di. Luc &y khong biét
nhan loai sé& séng bang gi ?

Thé gioi & dau thé ky thr 20 mai 2 ty nguoi, dén
dau thé ky thir 21 da l1én 6 ty va con sb nay con gia
tang niva, trong khi do dién tich dat dai ciing chi bang
chirng éy ch khéng tang. Viét Nam & dau thé ky thi
20 nay ciing chi 20 triéu dan va bay gio & thoi diém
1999 nay da lén con sb 76 triéu. Con sb tang trwdng
that khang khiép. Thé ma qua chién tranh dé nhét, dé
nhij thé chién ciing nhw chién tranh Quéc Cong tir 1954
- 1975 d& chét di cad may triéu ngudi. Roi vuot bién tim
tw do, trong rirng sau, trén bién ca ciing da chét di ca
triéu nguoi; nhung dan sb van tiép tuc tang, doi nghéo
van nguw tri.

Nhin ve A Chau, An Do va Trung Québc la hai quéc
gia lon vé dién tich ma ciing Ién vé dan sb. Ho luén
ludn tim cach m& mang bd cdi vé phuong Bac va
phuwong Nam, ma Tay Tang la nwéc bi thiét hai khéng
nhd. Nhitng gb quy, nhitng ddi xanh da bi dén chét, di
dan bat hop phap da lam cho thé gioi lru tam. Luu
lwong sdng Mékong cang ngay cang giam; nhung quéc
gia nao ciing muén chi quyén kiém soat thudc vé minh.
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Chéng ai nghe ai. C6 1& chién tranh khéng sém thi
mudn ciing sé boc phat & nhirng vung bién gidi nay.

Nhin vé Phi Chau nan nghéo déi lai con thé tham
hon A Chau, chi vi thién nhién rat khic nghiét. Nang
chay moi canh déng; miia mang thu hoach khéng kha
quan; nhung sinh trwdng lai nhiéu. T& d6 sinh ra théat
hoc, thiéu dinh dwéng va chét tré. Thé ma sw sinh san
& luc dia nay van khoéng ngwng lai & d6. Néu co vi Bd
Téat nao dem dai tr tdm dén dé ctru vét nhan sinh trong
hién tai; & Phi Chau hay b4t c noi nao trén thé gian
nay, ch&c chan ciing khé ma nhiép phuc hét dwoc. Chi
trir mot diéu can ban 1a méi ngwdi phai tw tu nhan tich
dirc; mbi ngudi phai ty phan tinh, phai ty biét rang
minh nén lam gi va khong nén lam gi thi chinh moi
ngu’o’l m&i khéng con khé dau dan vat niva va ST séng
cua con ngwoi cling nhw muén vat trén va tru nay maoi
c6 gia tri. Bng nguoc lai sw pha san vat chat, 1an sw
pha san cua tam linh sé khéng c6 phwong phap nao
ctru chira noi.

Tw nhwng ly do nhw trén con ngudi, nhat 1a ngudi
Au Chau va nguoi My Chau trong hién tai dang di tim
mot gia tri tam linh thiét thwe hon. Cac nha Khoa hoc,
cac Triét gia, cdc nha Bac hoc lau nay da bd céng
nghién ciru, tim toi nhirng gia tri vat chat va nhirng gia
tri tdm linh; nhwng van chwa c6 cau tra |oi dit khoat 12 -
con ngudi tr dau dén ? va sau khi chét sé di vé dau ?
Vi tru néy do dau ma cé ? rdi né sé bi tan v& hay ton
tai vinh ctru ? v.v... M6t s6 Ton Gido khac tai Au Chau
va My Chau cé thé giai thich mot sb hién twong cla thé
gian nay qua con mat cda Thién Nhan hoac Dao Nhan,
chi* chwa c6 dwoc con mat Tué Nhan clha B6 Tat va
Phat nhan cta chw vi da thoat ly sanh t& luan héi; nén
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cac vi ndy da tim dén Phat Gido. Noi Phat Gido sé
cung tng duoc tat ca nhirng khat vong nay.

Phat Giao da co mat tai A Chau tlr hon 2.500 nam
nay; nhwng Phat Gido méi cé mat tai Au Chau ndy sém
nhat 1a 200 nam. Trong 200 nd&m qua Phat Gido tirng
buwoc, trng bwdc theo cac budc dwong tién hoa cua
nhan loai ma phat trién tai Au My. Buwoc duwdng dau tién
la cac nha hoc Phat ngwoi Au My sang tan An D6, Tich
Lan, Tay Tang, Nhat Ban, Viét Nam, Bai Han dé hoc
hdi gido ly c&n ban cta Phat Gido, sau d6 mang vé qué
hwong minh dé thanh lap nhitng t6 chirc Phat Gido. O
Burc, HOi Phat Gido tai Leipzig dwgce thanh [ap cach day
hon 100 nam. Réi tiép theo con duwdng thir hai, cac nha
hoc Phat Au My huwéng dén con dwong Thién Hoc clia
Nhat Ban qua nha Phat hoc Daietsu Suzuki. Nguén
thién nay da swdi 4m Au My subt dau thé ky ther 20 dén
gitra thé ky th& 20 ndy. Ngudn Phat hoc thir ba dén tir
Phat Gido Tay Tang, hay néi dung hon 1a dén tir ca
nhan cta DBc Dat Lai Lat Ma. Phai thanh that ma nhan
dinh rang: Néu Tay Tang ma khéng cé nhirng vi nhw
Dlrc Dat Lai Lat Ma thi Phat Gido Tay Tang cling gidng
nhw cac nwdc Phat Giao khac ma thoi.

Chinh noi Ngai da biéu trwng tron ven con dudng
ctia B6 Tat thra va & noi Ngai long tir bi chat ngét,
khong han thu, khéng trd oan; nén thé gi¢i da ca tung
Ngai nhw mét bac Phap Vuwong sang gia nhat nhi mang
lai hda binh cho thé ky ndy. Khéng biét bao nhiéu I&i
hay y dep c6 thé ca ngoi Ngai cho tron ven duwoc;
khong biét bao nhiéu I&i 1& c6 thé tan dwong Ngai cho
xtrng dang, va tr do ciing c6 khong biét bao nhiéu van
nhan, thi si d& quy nguwdng noi Ngai. Cling da c6 khong
biét bao nhiéu triét gia, hoc gia, khoa hoc gia quy y véi

256  Thich Nhu Dién



Ngai, khién cho Phat Gido cta Tay Tang cang ngay
cang sang chdi khdp muén phwong. Vi vay nhirng gi
thuéc veé Tay Tang ngwdi ta déu tran quy. Diéu 4y han
c6 ly do va chi vi Birc Pat Lai Lat Ma 14 biéu twong va
gido ly giac ngd giai thoat cua Birc Nhw Lai gio day da
dwoc thé hién tron ven noi Au My ndy.

Nhirng bd kinh |&n nhw Hoa Nghiém, Phap Hoa,
Lang Gia, Dwgc Sw v.v... da dwoc dich ra Bic ngl,
Phap ngt, Anh ng v.v... moi nguoi noi day dang say
mé tim hiéu gido ly b|nh dang c6 mot khong hai ay.
Chéc rang khéng lau tam tang kinh dién B&c va Nam
Téng ca hon 250.000 trang sach sé& dwoc dich hét ra
tiéng dia phwong va lac 4y Phat Gido c6 co hdi phat
trién tai day nhiéu hon nira. Phat Gido gibng nhu mot
dong nuwéc trong lanh, mang hwong vi ngot ngao dén
tdm goi quan sanh, trong khi ton giao va trlet hoc tai
nhirng dia phwong nay dang thay doi tr coi ré.

DPoc quyén "Deutsche Buddhisten" (Phat Gido Durc)
cla Tién si Martin Baumann, hién 1a Gido sv cla Pai
Hoc Hannover va Bremen, sach nay do diagonal xuét
ban lan th& hai nam 1995 va sach day 465 trang, qua
nhirng phan tich, 1am théng ké sac xuat, ching ta théy
dwoc sy phat trién clia cac truyén phai Phat Gido riéng
tai nwéc Duc nay, ma theo t6i nght c6 thé tiéu biéu cho
ca Au Chau 1an My Chau. Theo sach da dan trang 425,
ching ta thay thap nién 70, tai nwéc Dic nay:

Nguyén Thay Phat Gido chiém 16%
Dai Thira chiém 42%

Kim Cang Thtra chiém 23%

Phat Gido A Chau 3%

va céc truyén théng khac chiém 16%.
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DPén nam 1980 :

Kim Cang Thira hay n6i dang hon la Phat Giao Tay
Tang tang 1én 41%

Trong khi d6 céc truyén thdng khac giam xubng con
29%

Dai Thwa Phat Giao giam con 29%

Nam T6ng Phat Giao cling giam xubng con 11%

va Phat Gido A Chau tang 1én 7%.

DPén nam 1985 :

Phat Gido Nam Téng giam xubng con 10%

Céc truyén thdng Phat Gido khac tai Birc con 11%

Dai Thira Phat Giao con 26%

Truyén théng Phat Gido A Chau van con gii nguyén
6%

Trong khi d6 Kim Cang Thwa lén dén 47%

DPén nam 1991 :

Phat Giao Nam Téng lai tang Ién tr& lai 13%

Phat Gido Bac Tong tiép tuc giam con 30%

Phat Gido A Chau van gitr nguyén vi tri cti 7%

va Phat Gidao Kim Cang Thwa hay Tay Tang cling
con hon 40% ma thoéi.

Can ci theo bang théng ké nay thi Phat Gido tai
Burc thay doi tiy theo sy ngudng mé doi véi méi truyén
thong nhuwng néu so Nam Tong va Bac Téng thi truyen
théng Bac Téng ké ca Tay Tang bao gi¢ cling gap doi,
hodc gap ba truyén thdng Nam Téng. Nhw vay con
duwong phat trién Pai Thira gido tai cac nwéc phwong
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Tay c6 nhiéu co hdi hon I1a con dudng cha Phat Giao
Nam Tong.

M&i day ndm 1999 nha xuét ban Lutherisches
Verlagshaus tai Hannover qua 6ng Gido sw Tién si
Peter Antes quyén Kompass Buddhismus (Kim Chi
Nam Phéat Giao) dwoc ra doi do éng Dr. Martin
Baumann soan. Sach khong day I&m chi 70 trang, gém
2 thir tiéng Plrc va Anh; nhung ciing da gidi thiéu hau
hét nhirng nét dac thi clia Phat Gido tai Buc nhw lich

str, kinh dién, sw sinh hoat hang ngay, doi song gla
dinh, sy gido duc, bénh tat, sy diéu duwdng, song va
chét. Ngoai ra 6ng ta cling c6 dé cap dén kinh té va doi
sbng chinh tri ctia ngudi Phat Tk niva.

Qua sy phan tich, tra céu tim toi, tac gia Tién si
Baumann d& cho biét rang hién tai & x& P&c ndy cé
hon 500 co s& Phat Giao cua nguwoi Blrc va dwoc chia
ra la 4 dang thic nhw sau:

Nhirng nguwdi Phat T khéng thudc mét téng phai
nao gém 7%

Nam Téng Phat Giao 15,3%

Dai Thwa Phat Giao 35,6%

Phat Giao Tay Tang 42,1%

Nhw vay & dau thap nién 90 ndy, Phat Gido Tay
Tang van dan dau. Tuy néi rang Phat Gido Tay Tang
chi thuc ra hau hét 12 ngwo’l Blrc. Vi ca xtr Birc nay
chi c6 chwa day 100 nguoi Tay Tang hién dang sinh
hoat tai day DPén ban phan tich ‘nay thi 6ng Baumann
khong con liét ké Phat Giao goc A Chau rieng nhw
quyén sach trwdc nira. Co 1€ ong ta nght rang Phat
Gi4do A Chau ma da phan 1a Phat Gido Pai Thira; nén
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éng da sat nhap vao sy phat trién cta Pai Thira ciing
nhw mot sb it bén Nam Téng Phat Gido.

M&i day vao ngay 14 thang 8 nam 1999 chinh tac gia
ctia quyén sach, 6ng Tién si Baumann da gap toi tai
chua Phat Bao tai Barntrup c6 thdo luan vé mot s6 dé
tai co lién quan vé sy phat trién cta Phat Gido Viét
Nam vao nhirng ndm clia thap nién 80 tai xir Blirc ndy.
Ong ta 1a mdt nha khoa hoc vé Tén Gido; nén nhirng
nhan dinh rat khach quan, khéng phai |a mot Phat T
doi khi hay hon la mét ngudi Phat Te. Vi néu la mot
Phat T, phai noi tot vé dao ctia minh. Do d6 tinh trung
thuc sé dé bi thién Iéch. Ong ta sinh sau t6i 11 nam nén
strc sang tao con manh. Ong ciing da tham dw méy lan
L& Tho Bat Quan Trai tai chua Vién Giac tai Hannover
dé tim hiéu vé sw tu hoc ciia Phat Tt Viét Nam tai day.

Méi day, vao thang 5 nam 1998 mét luan an Cu
Nhan (Magisterarbeit) lién quan dén sw phét trién cta
Phat Gido Viét Nam & x& Dléc ndy nhan dé la
"Vietnamesischer Buddhismus in Deutschland -
Darstellung der Geschichte und
Institutionalisierung" - Nghia la: Phat Gidao Viét Nam
tai nwéc Pl - Gigi thiéu vé lich st va sw hinh thanh
céc co cau tai day - cia Phat Ter Dlrc-Thy H6-Loc. Em
nay ciing dang don mét luan an Tién si tai Pai Hoc
Hannover nhan dé la: Leben in fremdkulturellem
Kontext gestalten: Viethammesische Buddhisten in
Deutschland und den USA Ein analytischer
Vergleich von Kontinuitat im Wandel” - Nghia la:
Cudc sbng trong sw lién hé mdi la - mdt sy so sanh
phéan tich vé sw lién hé méi truong thay doi gitka Phéat
Tir Vit Nam tai Birc va Hoa Ky. Luén an ndy cé thé vai
ba nam sau m&i xong; nhwng vao thang 10 nam 1999
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nay Ptrc Thu sé xuat gia tai Chua Vién Giac va hy vong
trong twong lai, nhirng gi thudéc vé Phat Gido Viét Nam
tai Dlrc va tai Hoa Ky, Bic Thu c6 kha ndng thuyét
trinh cling nhw phan tich v& nhitng sw phat trién trong
thoi gian qua tai day.

Con dwong ma Phat Gido da dén Au, My Chau ngay
nay ngoai 3 con dwong chinh bén trén, con mét con
duwong cha ngwdi ty nan Viét Nam mang dén hay cua
nhirng ngu’o’l Phat Tk A Chau lay Vo hay l4y chong tai
day mang vao. Con s6 Phat T& ndy & thoi diém cudi
thé ky th(r 20 ndy phai tinh 1a trén 100.000 ngwoi Phat
T & dang nay. Phat Gido Viét Nam c6 nhirng dac thu
riéng cta nd. Tham lang hon, 6n hda hon; nhung cling
da di vao long nguoi Viét Nam va ngudi ngoai quéc
khoéng it, do Hoa Thwong Thich Thién An, Hoa Thwong
Thich Huyén Vi, Hdéa Thwong Thich Nhat Hanh v.v...
Tt ca déu 1a sv loi ich cta ching sanh ma gido ly Pai
Thira Phat Gido da dwoc trién khai qua tinh than cla
Phat Giao Viét Nam vay. Sach v& lién quan dén Phat
Gido Viét Nam bang tiéng Anh, tiéng Duirc, tiéng Nhat,
tiéng Phap ngay nay khéng thiéu va nhirtng ngudi My
nhw Ni Sw Karuna, dé tlr ctia cd Hoa Thwong Thich
Thién An tai My, da tiép ndi con dwong Thién Lam Té
Viét Nam qua Trung tdm Quéc t& Thién Vién tai Los
Angeles. Qua Sw C6 Phap Pang ngwoi Bic y chi voi
Hoa Thuwong Thich Man Giac tai My hay vé sb nguoi
Phap, My da quy y v&i Hoa Thwong Thich Huyén Vi
cling nhw Hoa Thuong Thich Nhat Hanh.

Riéng t6i c6 2 chu dé tir xuat gia ngudi Bic, Phap
danh 1a Thién Nam va Thién Binh. Ca 2 ch( déu néi
tiéng Viét rat ranh. Hiéu va biét nhiéu vé phong tuc tap
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quan cta nguwdi A Chau, nhat 14 nhitng nguoi Viét
Nam. Nhwng chi Thién Nam sau khi xuat gia mét thoi
gian vi khéng kham nhan ndi cach I& bai hdng ngay
trong mua An Cu Kiét Ha cua chua Vién Giac; nén da
ra doi. Thé nhwng thinh thodng chd van muén lai chua
xwa, tham Théy ban cl. Riéng chu Thién Binh sau khi
& chua 2 nam thi xuét gia va sau khi tho gi¢i Sa Di, t6i
cho Phap tw |a Hanh Hao. Cha ndy da xuat gia duoc 3
nam; nhw vay ké chung la 5 nd&m & chua va tu hoc theo
truyén théng Phat Gido Viét Nam. Chu nady ngoai tiéng
Viét, tiéng Anh ra, chli con n6i va viét ranh tiéng Trung
Quéc. Do vay di vao cac nén van hdéa A Chau nay
khéng khé may, mién & ngudi 4y c6 tdm nguyén va y
chi. Chu hoc vé Ngbn nglr hoc tai Bai Hopc Hamburg.
Nam 1998 vira qua chu da trinh luan an C& Nhan
(Magisterarbeit) vé dé tai "Thap Muc Ngwu D6 Tung"
bang cO0 nglr Han van dich sang B¢ nglr va binh chua
cua Hoa Thwong Quang Tri ngudi Viét Nam & vao thoi
Trinh-Nguyén phan tranh tai Viét Nam. Day la mot viéc
lam rat kho; nhwng chi da thanh twu. Bay gio thi chi
dang nd lwc cho trién 1am EXPO nam 2000 vé cac dé
tai c6 lién quan vé Phat Gido sé duoc td chirc tai chua
Vién Giac tir thang 5 dén thang 10 n&m 2000.

Khi mét nguwoi Dirc hodc mét nguwdi My hoc vé Phat
Gido, di nhién & khéng can hoc van héa cia nuwéc Phat
Gido ma minh theo d6; nhwng néu hiéu ranh ré hon thi
van co lgi nhw thwong. Vi du nhirng vi Pai Sw Tgy
Tang rét it vi ranh vé ngoai ng®. Khi cadc Phat T&r Au
Chau mubn hoc vé Phat Gido Tay Tang da phan da
phai hoc tiéng Tay Tang. Tai Trung Tam Tay Tang Phat
Gido Hamburg la dién hinh. Céc vi nhw Tang si Oliver,
Ni cd Carola, hay cwu Tang si Christoph v.v... déu rat
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giéi tiéng Tay Tang, dé tr 6 mdi cé thé hoc héi kinh
dién Phat Gido qua nga Tay Tang duworc.

Ching t6i chi la nhirng chiéc cau van hoa bét qua
song bién Pai Tay Dwong dé dén nhwng xtr Au My nay.
Roi day nhirng hat nhan la nguoi dia phwong nay sé
phat trién mai mai vé sau trén nhirng manh dat may
ngan ndm cé anh huwdng vé van minh cta cac Pao gido
khac réi. Viéc "thiéu long thanh chang, chan nhiép ma
quan" dé lam hwng long hat gidng giac ngd ching toi
da mang t&i, da gieo vao nhirng dam rudng tam linh &
day rdi. Vay chi con gat hai va tiép tuc vun x&i, dé roi
mot mai day hoa trai sé tiép tuc dam chéi nay loc tai x&
s& nay; nham diém t6 thém cho vwen hoa tam linh tai
day phat trién cang ngay cang manh mé hon.

Nhan da tét nhw vay thi qua chac chan sé khong xau
ve sau. Vi noi day hat glong da dugc gieo roi. Nguoi
trong vwon tam va cay cay trén ruéng phuo’c ay, chac
chan sé& gat hai dwoc nhitng thanh qua tuyét voi &
nhirng thé ky sau. C6 thé Ia mét hay hai tram nam sau,
cay giac ngd nady méi phat trién nhanh so véi trong hién
tai; nhuwng nhivng ngwdi dén day vao cubi thap nién 70
tai xr Dlrc ndy nhw Hda Thwong Thubten Ngawang va
t6i c6 quyén hy vong nhw thé va chéc chan nhw thé, dé
moi ngudi cé dwoc loi ich vé sau nay.

Cé nguoi gap Buwc Dat Lai Lat Ma thi rwng rwng
nwéc mat, vi qua cdm dong. Cé nguoi thi qua twoi
cwoi hon hé. Trong khi d6 c6 nguwoi say swa chiém
nguwdng phap tuwong cua Ngai. Cing c6 nguodi chi
muon gap Ngai dé lang nghe tiéng cwdi don tan dé
khuay di niém tuc luy. Glng co nhiéu ngudi khéng
thich Ngai van du day do; nhat 13 Trung Cong; nhung
mot diéu phai thira nhan réng trén thé gidi nay it ai co
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mot long tir bi vi tha cao ca nhw Ngai. M6t bac quan
vuong, mét bac Thanh nhan; mét vi Bd Tat; nhwng luén
ludn khiém cung, ha minh v&i t4t ca moi nguoi, dau cho
khi Ngai tiép xtc v&i cac vi Téng Théng, nhw Bill
Clinton, Mitterrand, Chirac, N& hoang Anh hay Téng
Théng Pai Loan v.v... tt c& déu cung mét cung céch,
mét nu cwdi. Hay ngay ca khi tiép xuc véi nhitng nguoi
ty nan Viét Nam nhw chdng t6i, hay ca nhirng em bé bi
bénh hoan can sw tro lwc cta Ngai, Ngai van tuvoi cudi
héi han, ch® che, an Ui nhw mdt tr mau ludn luén san
s6c dén moi chang sanh.

Viét dén déy t6i nho' d& doc trong luét tang vé mot
cau chuyén cua Dc Phat dbi voi dé tlr cla Ngai cling
tuong tw nhw thé. Birc Phat cting ban ron subt ngay
v&i bao nhiéu cdng viéc toa thién, gidng dao, kinh hanh
khat thwc v.v... nhung Pirc Phat mot hém di thdm mot
vi Ty Kheo bi bénh. Vi Ty Kheo nay theo dung luat Phat
ché nén da dung gié rach clia mét t&r thi dé bang bo vét
thwong. Vi 18 vai c6 doc; nén da lam cho vét thwong 16
16i thém. Tl nguyén nhan nay Bic Phat da phwong
tién cho phép cac Thay Ty Kheo nén dung vai mai dé
bang bd vét thwong dé khoi nhiém trung. Vi Ty Kheo &y
y |&i va qua nhién vét thwong Ay chong binh phuc. Bay
la mét hanh vi that nhé théi; nhwng né da danh dong
dwoc biét bao nhiéu tdm long tir clia moi nguwdi chung
quanh lic bay gi&. C6 thé nhiéu ngudi nghi, Birc Phat
dau can phai than hanh lam nhirng viéc ay; nhung day
la hinh anh cua tw bi, Ngai khdng bao gio quén ai ca.
Pirc Pat Lai Lat Ma 1a mot Bd Tat hién than, Ngai cling
da thé hién duoc tron ven nhirng diéu nhw vira néi trén.

264  Thich Nhu Dién



Vao ngay 18 thang 6 nam 1995 vira qua khi t6i danh
I& Ngai trwéc cong chua Vién Giac Hannover, Ngai da
dem dau ctia Ngai cung vao dau téi. Pay 1a mét 16i chao
than thién cua cac vi tu si Tay Tang. So ra t6i dau cé
xtrng gid gi; nhung Ngai d& thé hién tam tw nhw thé.
Hod&c hai 14n da than hanh bat tay Ngai tai Hamburg va
Schneverdingen nam 1998 vira qua da lam cho toi
thém moét nang lwc nhiém mau. Téi khéng khéc vi cam
dong, t6i khéng cwoi vi qua hoan hy, ma t6i ghi sau
nhirng diu &n 4y vao long, dé lam mét hanh trang trén
doan dwong thién ly gidi thoat cia chinh minh trong
kiép nhan sinh nay.

Ai sinh ra trong d&i ndy rdi cling phai chét ca. Nguoi
tré thi cho rang twong lai con nhiéu; nhwng nhing
ngudi & ngoai tudi 50 nhw tdi trong hién tai thi con
duwodng di dén sy chét choc khéng con xa méy. Do vay
ma phai chuan bi cho mét hanh trang that virng vang
dé duong vé Tay Phuong khéng con bi ngan 16i. Thoi
gian tréi qua nhanh 1dm, mé&i d6 ma da hon 20 ndm &
DPwe rdi. Trong hon 20 nam qua tdi da thé hién long
minh trén moi 16i va d&a cung véi hoc trd, dé to cuing
nhitng ngudi cong s thire hién bdn phan lgi tha cla
minh. Gio day hat gibng da dam chéi nay 16c, t6i dwoc
quyén néi rdng: nhitng nhan minh da gay ra trong hon
20 nam qua khéng phu chut nao.

HAm thang 8 ndm 1999 vira qua tai Troisdorf gan
Bonn, Uy Ban Cap Anamur do Tién si Neudeckt da t6
chire ky niém 20 nam vét ngwoi ty nan Viét Nam trén
bién Bong. Pay cling 14 mét hanh déng cha B Tat.
Néu éng ta khong cé tr tam lo tr bwéc ban dau, thi
nhan dan B&c ciing khéng ang hdé va hon 10.000 nguoi
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Viét Nam kia khéng biét di vé dau? C6 thé di vao long
dai dwong. Cing cé thé dwoc mot nwdc khac cho ty
nan; nhung dau sao di nira nhitng nguwoi ndy van la
nhitng ngudi c6 nhan duyén véi nwdc Pic. Dén dy
hém doé c6 gan ca ngan nguwoi Viét Nam, ddc biét phia
DPwre ¢6 cwu Tha Twéng cda Tiéu Bang Niedersachsen,
éng Dr. Albrecht, va Téng Théng Rau ciing nhv Ba
SiBmuth cwu Cha Tich Quéc Hoi Birc. Cling nhw déng
dao cac chinh tri gia va cac nha tw thién khac. Dr.
Albrecht d& goi lai chuyén tau Hai Héng ngay xwa vao
ngay 10.12.1978, 6ng da la mét trong nhirng vi Tha
Twéng dau tién ctia nwdc Dée chiu nhan ngwdi ty nan
Viét Nam vao tiéu bang minh va tr d6 chinh pha Birc
maoi tlep tuc nhan nhitng nguwoi ty nan Viét Nam cho
dén ngay nay. Con sbé hién tai nam 1999 gan dén
100.000 nguwdi. Trong 100.000 nguwdi nay biét bao
nhiéu ngwdi da mang on clru tir cia 6ng va cda nhan
dan Burc; nén t6i goi d6 1a mot vi Bé Tat da vi tha nhan
ma ctu khd khdi nhirng tai wong trén cdi doi nay. Dr.
Albrecht cling da nhac di nhac lai nhiéu Ian vé hinh anh
cda ngbi Chua Vién Giac tai Hannover, noi huwéng dan
tam linh cGa nguwoi con Phat va noi d6 da nam tron
trong Tiéu Bang Niedersachsen, noi 6ng da lam Thu
Twéng hai nhiém ky. Ong ta ciing da nhac nhé dén sw
lanh dao tinh than cla t6i qua nhirng khé khan lic ban
dau va cho dén ngay nay, sau mét thé hé 20 nam da co
khéng biét bao nhiéu nhan tai ra gitp nwéc Dirc. Day |a
bon phan va trach nhiém cua nguwdi Viét Nam; khong ai
trong ching ta la khédng nhé dén cau tuc ngir: "An qua
nhé ké tréng cdy". Do vdy ma nguoi ty nan Viét Nam tai
DPae ludn lubn biét on nwéc Dirc, biét on chinh phi va
nhan dan Puc. Tuy nwdc Dhc rat it Phat Td; nhung
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con duong BO Tat dao quy vi da xién dwong mét cach
hung trang tai qué hwong nay.

Ké tlr nam 1979 dén nay ciing dting 20 nam tréi qua,
chinh quyen Lién Bang Bwc da giup nhirng sy sinh
hoat cu thé cia Chua Vién Giac qua viéc xuat ban
sach, bao Vién Giac va nhirng 1& hoi khac, nham tao
diéu kién cho ngudi Viét Nam hoi nhap vao xa hoi nay
mot cach nhanh chong hon va 20 nam mét thoi gian doé
chung tdi cling da no lwc cong tac vai chinh quyén. Néu
khéng cé nhitng sw gitp d& nay, chic chan rang ngudi
Viét Nam ty nan tai nwéc Bec con gap nhiéu khé khan
hon. Téi cling chi 1a mét hat céat trong bién ca ménh
mong théi va mong rang hat cat d6 sé tao mét chit
nhan duyén cho sw hinh thanh cda v tru van hiru vay.
Vi nhw kinh Hoa Nghiém da noi: Trong mét hat cat cé
v6 lwgng thé gici va trong thé gici bao la c6 chira dyng
nhiéu hat cat nhw thé. Day la tring tring duyén khai va
triing tring bién hién cda kiép nhan sinh nay vay.

Téi khéi dau viét tac pham thir 27 ndy vao ngay 9
thang 6 nam 1999 va hém nay la 19 thang 8 nam 1999,
cling ding ngay gié th 14 khi than phu t6i qua doi.
Nhw vay la 2 thang 10 ngay. Trong 2 thang 10 ngay éy,
trén thuwc té toi chi viét ching 45 ngay thoi. M0i ngay
nhiéu 1am 13 3 tleng dong hé va it nhat cling nra tleng
T6i thwong viét vao bu0| mai va rat it khi viét budi
chiéu. Nhung tac pham nay cda t6i trong hién tai co thé
khong cé gia tri gi may; nhung 100 ndm sau néu co
ngudi tim dén sw sinh hoat cta Phat Gido Viét Nam tai
xr Dlrc ndy, thi day la nhirng tai liéu can phai c6 dé
tham khao.
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N&m nay 1999 vao ngay 19.7 vira qua téi da td chirc
mot cudc hop mat sau 31 nam xa cach gia dinh. Cé hai
ba chi ru¢t & Viét Nam sang va t6i clng da moi
Thwong Toa Thich Bdo Lac tr Uc sang dé& duw Ié.
Ngudi chi cd ndm nay da 74 tudi, chi thir nam da 66
tudi va chéc rang chang tdi khéng con cé co hdi dé gap
nhau ntva. Vi qué hwong van con trong ngan tring xa
cach. Day ciing la nhirtng on I&én ma nhirng ngudi xuét
gia nhw ching t6i khéng quén dugc. Vi néu khéng cé
gia dinh thi lam sao cé t6i dwgc. Buac Phat ngay xwa
khi vua cha bang ha Ngai con vé dé lo phan sy lam
con, con tdi subt gan 30 ndm noi chan troi goc bién ndy
chua mét lan vé tham qué huong va gia dinh thi day la

co hoi vay. Ngay hom nay 19 thang 7 nam 1999 nay khi
cham cau tac phdm nay ciing 1a luc téi I&én dién Phat dé
cung ky cho phu than t6i; ndm nay c6 hai ba chi lay thé
cho téi. Vi bao nhiéu nam trwdc nhirng nguoi dé t tai
gia cla t6i d& lam viéc nay. Vi I& nguwdi xuat gia tho gidi
roi, chi lam nhirng gi giéi luat cho phép ma thoi.

Téi xin cdm on tat ca, moi ngwdi da vi t6i ma danh
cho t6i nhiéu thi gio d& hoan thanh tac phdm nay. Néu
khoéng c6 dwoc nhitng nhan duyén nhw thé trong méi
mua An Cu Kiét Ha thi 20 ndm qua ciing tr6i di mot
cach nhat nhéo, khong cé mét but tich gi ghi lai v&i doi
ca thi nhirng nguwoi di sau khéng biét dau ma lan vé di
vang.

Téi chac rang Birc Pat Lai Lat Ma, Ngai ciing s& mim

cwoi voi tac pham nay viét vé Ngai, dé tan dwong Ngai
va di nhién dau cho c6 hay hoac d&, doi véi Ngai ciing

268  Thich Nhu Dién



chi la mét sw nhw nhw éy thdi. Con xin thanh kinh tri an
va danh I1& Ngai da cho con co hdi nay, viét 1&n tam tuw
cua mot ngwoi c6 nhan duyen da gap Ngai trong kiép
nay va mong rang dau & cdi nao di chang nira, con
cting luén luén gdp dwoc nhivng vi B6 Tat hda than nhw
Ngai.

Kinh nguyén Tam Bao gia hd cho t6i va moi nguoi
dwoc tron ven sé cau ay.

Viét xong ngay 19 thang 8 nam 1999
nhdm ngay méng 9 thang 7 ndm Ky Mao
tai thw phong chua Vién Giac

Téac gia: Thich Nhw Dién
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