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K  ֓Khai Kinh 

PhԀt pháp r n֥g sâu rӸt nhi m֓ mӺu, 

TrŁm ng¨n mu¹n kiԒp khó tìm cӺu, 

Con nay nghe thӸy chuyên trì t nֱg, 

Nguy n֓ r» NhҼ Lai nghǫa nhim֓ mӺu. 
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Nhân Nào QuӶ NӸy 

Con ngҼi֩  ֫thԒ gian này gԊp Ľֳ th  ֵchuy n֓ kȢ lӴ, vì sao? Ðó là 

v³ trҼc֧ kia ngҼi֩ ta Ľ« tr·t trn֟g cái nhân kȢ lӴ nên bây gi  ֩m i֧ 

sanh ra cái quӶ kȢ lӴ. NԒu các bӴn chԆng gieo loӴi nhân Ӹy thì sԐ 

không gԊt phӶi loӴi quӶ này. Vì thԒ, nԒu m i֙ ngҼi֩ hiԜu ĽҼc֯ ĽӴo 

lý nhân quӶ thì hãy: 

ChҼ §c mӴc tác, 

Chúng thi n֓ ph nֱg hành. 

(Chρ l¨m ĽiΧu ác, 

Chί làm viέc lành.) 

Trên thԒ gian n¨y, con ngҼi֩ không thԜ nào tách r i֩ kh i֛ nhân 

quӶ; song le, vì ai nӸy ĽԚu ch  ֕thӸy quӶ ch  ֵchԆng thӸy nhân nên 

khi quӶ báo xӶy t i֧ thì cu n֝g quít, hoang mang, không biԒt nên 

nhҼ thԒ nào cho phӶi n aֻ! ĥ· ĽԚu là do khi tr n֟g nh©n, ngҼi֩ ta 

Ľ« kh¹ng biԒt thԀn tr n֙g, Ľi֯ ĽԒn lúc phӶi nhԀn lãnh nh nֻg quӶ 

báo quái lӴ thì h  ֙m i֧ giԀt mình, s nֹg s t֝! 

Chúng ta hi n֓ Ľang nghi°n cuֵ T  ֵCh nֳg Thanh T n֗h Minh H i֝ 

(B n֝ ÐiԚu RŁn DӴy VԚ Tánh Thanh T n֗h) trong Kinh LŁng 

Nghiêm. PhӺn kinh vŁn n¨y giӶng giӶi rӸt cԊn kԐ nh nֻg trҼn֩g 

h p֯ nhân quӶ ph cֵ tӴp, kȢ lӴ c aֳ con ngҼi֩. Các bӴn mu n֝ hiԜu 

rõ vӸn ĽԚ nhân quӶ thì hãy "ch  ֧l¨m ĽiԚu ác, ch  ֕làm vi c֓ lành." 

HԄng ngày, các bӴn không nên ch  ֕to¨n nghǫ ti֧ l i֯ l c֥ ri°ng tҼ 

mà hãy tìm cách mang lӴi l i֯ ²ch cho ngҼi֩ khác; song, không 

cӺn phӶi hu°nh hoang: "T¹i thҼn֩g làm nhiԚu chuy n֓ l i֯ ích cho 

ngҼ֩i khác lԂm! Tôi s aֹ chùa tháp, b  ֝ th², gi¼p Ľ ֭ ngҼ֩i 

nghèo..." Nh nֻg vi c֓ nhҼ thԒ không phӶi ĽԜ khoác lác hay nói 
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suông, mà cӺn phӶi chân chánh th cֽ hành. Hãy lӸy vi c֓ giúp 

ngҼ֩i làm ngu n֟ vui v¨ xem Ľ· l¨ thi°n chcֵ c aֳ m³nh; ĽҼc֯ 

nhҼ vԀy thì thԒ gi i֧ này sԐ t  ֽnhiên tr  ֫nên t t֝ ĽԌp! 

(GiӶng ng¨y 30 th§ng 4 nŁm 1983) 

 

"LӸy GiӶ Làm ThԀt" 

Ð cֵ Kh n֡g-T  ֹnói: 

Ngô vα kiΥn hiΥu Ľϐc nh̿ hiΥu sΔc giΆ dã. 

(Ta ch̿a thΈy ng̿σi nào chuοng Ľϐc h ńh nh̿ chuοng sΔc ĽΞp 

cΆ!) 

Ð cֵ Kh n֡g-T  ֹbӸy gi  ֩vì nhԀn thӸy ngҼi֩ mԒn chu n֥g ĽӴo Ľֵc 

và hӴnh kiԜm th³ kh¹ng ĽҼc֯ chuyên tâm bԄng kԎ yêu chu n֥g 

sԂc ĽԌp, cho n°n ng¨i Ľ« th ֫dài và than rԄng: "T  ַtrҼ֧c ĽԒn nay 

ta chҼa tnַg gԊp ĽҼc֯ ngҼi֩ nào hâm m  ֥ĽӴo Ľֵc gi n֝g nhҼ 

hâm m  ֥sԂc ĽԌp vԀy!" 

T¹i th³ chҼa thӸy c· ngҼi֩ nào mԒn chu n֥g PhԀt Pháp mà d nֱg 

c¹ng ĽԒn Ľ֥ nhҼ mԒn chu n֥g tiԚn c aֳ cӶ! Các bӴn xem, ngҼi֩ 

mԒn m  ֥PhԀt Pháp dù ham thích PhԀt Ph§p ĽԒn thԒ n¨o Ľi naֻ 

th³ cȈng c· l¼c mt֓ m i֛, lӴy PhԀt, t nֱg Kinh hoԊc ni m֓ ch¼ hҺi 

lâu thì cӶm thӸy m t֓. ThԒ nhҼng, nԒu Ľi kiԒm tiԚn, thì dù không 

Łn, kh¹ng un֝g, không ng ,ֳ ngҼi֩ ta cȈng chԆng thӸy m t֓! C  ֵ

nhìn nh nֻg kԎ ham mê c  ֩bӴc là biԒt, su t֝ ngày su t֝ Ľ°m kh¹ng 

ngh  ֕ngҺi m¨ mԂt h  ֙vӾn ráo hoӶnh, chԆng chút m t֓ nh c֙! 
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TӴi sao con ngҼi֩ lӴi có thԜ nhҼ thԒ ĽҼ֯c ch !ֵ ĥ· l¨ v³ Ľi֝ v i֧ 

nh nֻg gì chân thԀt th³ ngҼi֩ ta không nhԀn th cֵ ĽҼc֯ rõ ràng; 

trái lӴi, Ľi֝ v i֧ nh nֻg th  ֵgiӶ tӴo thì h  ֙"lԀt ĽԀt chӴy theo nhҼ vt֗," 

Ľeo Ľui֡ kiԒm tìm m t֥ c§ch Ľi°n cun֟g, thԀt l¨ Ľi°n ĽӶo hԒt s cֵ! 

(GiӶng t i֝ ng¨y 30 th§ng 4 nŁm 1983)  

 

ThӸm NhuӺn Nghǫa LĨ Kinh ĥiԜn 

Mu n֝ nghiên c uֵ PhԀt Pháp thì cӺn phӶi hiԜu r» nghǫa lĨ trong 

kinh. M i֣ b  ֥ kinh do Ð cֵ PhԀt thuyԒt giӶng ĽԚu bao hàm m t֥ 

nghǫa lĨ ch©n ch§nh ri°ng bit֓; tuy nhiên, tӸt cӶ kinh ĽiԜn ĽԚu có 

quan h  ֓li°n Ľi֧ v i֧ nhau v¨ nghǫa lĨ cȈng c· t²nh c§ch li°n Ľi֧. 

Ð cֵ PhԀt vi n֓ dӾn TiԜu Th aַ, ÐӴi Th aַ, r i֟ cu i֝ cùng quy nӴp 

vԚ m t֥ th aַ duy nhӸt là PhԀt Th aַ. BӸt luԀn là ÐӴi Th aַ, TiԜu 

Th aַ, hay PhԀt Th aַ, thϒa n¨o cȈng dӴy m i֙ ngҼi֩ s aֹ Ľ֡i thói 

hҼ tԀt xӸu, dԌp b  ֛vô minh, quét sӴch phiԚn não và d tֵ tr  ַtham, 

sân, si. NԒu các bӴn d tֵ b  ֛ĽҼ֯c m i֙ thói xӸu th³ Ľi֝ v i֧ nghǫa lĨ 

kinh ĽiԜn t  ֽ nhiên sԐ có s  ֽtҼҺng hp֯; nԒu không d tֵ b  ֛ thói 

xӸu thì các bӴn sԐ không thԜ nào thӸu tri t֓ ĽҼc֯ nghǫa lĨ trong 

kinh. 

Ch¼ng ta Ľang nghi°n cuֵ Kinh LŁng Nghi°m, và hi n֓ Ľ« nghi°n 

c uֵ xong NgȈ ThԀp ӷm Ma (NŁm MҼҺi Th ֵӷm Ma) cùng T  ֵ

Ch nֳg Thanh T n֗h Minh H i֝ (B n֝ ÐiԚu RŁn DӴy VԚ Tánh Thanh 

T n֗h). VԀy, nghǫa lĨ ch©n ch§nh caֳ b  ֥ kinh này là gì? TӴi sao 

Ð cֵ PhԀt thuyԒt b  ֥kinh này? Các bӴn t³m ra ĽԊng thì m i֧ ĽҼc֯ 

xem là thԀt s  ֽhiԜu rõ giáo pháp hàm ch aֵ trong kinh; nԒu không 
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tìm ra chân-nghǫa th³ coi nhҼ c§c bӴn vӾn chҼa thԀt s  ֽ thông 

su t֝ kinh pháp! ChԆng hӴn bӴn gԊp m t֥ ngҼi֩ n¨o Ľ·, mԊc dù 

Ľ« biԒt tên c aֳ ngҼi֩ Ӹy nhҼng bӴn vӾn cӺn phӶi "tiԒn thêm m t֥ 

bҼ֧c n aֻ", nhԀn r» tҼn֧g mӴo, tҼ tҼn֫g, hành vi, v.v... c aֳ 

ngҼ֩i Ӹy; nhҼ thԒ m i֧ là nhԀn biԒt ngҼi֩ Ӹy. NԒu bӴn ch  ֕ biԒt 

danh tánh mà không biԒt gì vԚ tҼ֧ng mӴo, tҼ tҼn֫g... c aֳ ngҼi֩ 

ta, th³ Ľ· vӾn chҼa phӶi là nhԀn biԒt. Chúng ta nghiên c uֵ kinh 

PhԀt th³ cȈng tҼҺng t ֽnhҼ vԀy! 

TҼ֧ng c aֳ Kinh LŁng Nghi°m l¨ "ĽӴi nhi vô ngoӴi, tiԜu nhi vô 

n i֥." (l n֧ ĽԒn Ľ֥ không gì có thԜ vҼ֯t ra ngoài nó, nh  ֛ĽԒn Ľ֥ 

không gì nh  ֛hҺn n·). Nghǫa lĨ caֳ Kinh LŁng Nghi°m v² nhҼ b ֥

xҼҺng ngҼi֩ vԀy, nԒu con ngҼi֩ kh¹ng c· xҼҺng, ch ֕có da, th t֗, 

gân, máu... mà thôi, thì chԆng ra h³nh d§ng con ngҼi֩ cȈng 

chԆng thԜ nào Ľֵ ng v nֻg ĽҼc֯. Cho nên, Kinh LŁng Nghi°m là 

c t֝ t yֳ c aֳ các b  ֥kinh. Kinh LŁng Nghi°m có công d nֱg "phá tà 

hiԜn chánh" - phá h yֳ tӸt cӶ tà vӴy ĽԜ hiԜn l  ֥ Tam-mu i֥ chân 

chánh. NԒu không có Kinh LŁng Nghi°m, thì không có PhԀt Pháp; 

có Kinh LŁng Nghi°m, tӸt có PhԀt Pháp! VԀy, mu n֝ h  ֥ trì PhԀt 

Ph§p th³ trҼc֧ hԒt chúng ta hoԄng dҼҺng, ph ֡ biԒn Kinh LŁng 

Nghiêm - phӶi h c֙ cho thu c֥, giӶng giӶi cho ĽҼc֯, r i֟ d aֽ theo 

Ľ· m¨ tu h¨nh. 

VӴn PhԀt Th§nh Th¨nh ch²nh l¨ "LŁng Nghi°m ĥ¨n Tr¨ng" - ĽӴo 

tràng c aֳ Kinh LŁng Nghiêm. Chúng ta nhӸt Ľn֗h phӶi ng i֩ sáng 

"LŁng Nghi°m ĥӴi Quang," tu tԀp "LŁng Nghi°m ĥӴi Ð n֗h," thành 

t uֽ "LŁng Nghi°m ĥӴi Tr²" v¨ vi°n m«n "LŁng Nghi°m ĥӴi T !ַ" 

(GiӶng ng¨y 01 th§ng 5 nŁm 1983) 
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S  ֽLԀp Nguy n֓ PhӶi ĥҼc֯ Phát XuӸt T  ַLòng Chân Thành 

NgҼ֩i tu hành cӺn phӶi lԀp nguy n֓ v i֧ m t֥ tӸm lòng thành khӼn 

nhӸt và phӶi lu¹n lu¹n theo Ľ¼ng nhnֻg ĽiԚu nguy n֓ m¨ m³nh Ľ« 

lԀp, ch  ֵ không phӶi, lԀp nguy n֓ xong chҼa ti֧ nŁm ph¼t l¨ Ľ« 

hoàn toàn quên bԈng, v³ nhҼ thԒ th³ cȈng nhҼ chҼa hԚ lԀp 

nguy n֓ vԀy! Các bӴn cӺn phӶi nhԀn th cֵ cho rõ m t֥ ĽiԚu - vì sao 

mình lԀp nguy n֓? 

Vi c֓ lԀp nguy n֓ không c t֝  ֫hình th cֵ; cho nên, nԒu các bӴn coi 

lԀp nguy n֓ nhҼ mt֥ nghi th cֵ phӶi theo Ľ¼ng thԜ l ,֓ thì các bӴn 

hoàn toàn sai lӺm v¨ Ľ« Ľi ngҼc֯ lӴi nguyên tԂc lԀp nguy n֓ r i֟ 

vԀy. Nh nֻg ngҼi֩ Ľ« lԀp nguy n֓ thì m i֣ ngày nên t nֱg b¨i vŁn 

phát nguy n֓ c aֳ mình m t֥ lӺn ĽԜ t  ֽnhԂc nh  ֫và thôi thúc mình 

c  ֝gԂng th cֽ hi n֓ t i֧ m cֵ tԀn thi n֓ tԀn m׃; nhҼ thԒ m i֧ không 

ph  ֱch² hҼn֧g lԀp nguy n֓ ban ĽӺu c aֳ các bӴn. 

ChҼ PhԀt v¨ chҼ B ֟ Tát nh  ֩Ľ« nghiêm ch n֕h lԀp nguy n֓ và 

th cֽ h¨nh Ľ¼ng theo th ֓ nguy n֓ nên ch nֵg ĽҼc֯ quӶ v  ֗ Vô 

ThҼ֯ng Chánh ÐԆng Chánh Giác. Vì vԀy, nԒu chúng ta c  ֵ thi 

hành t nַg ĽiԚu nguy n֓ m t֥ c aֳ mình theo chiԚu hҼn֧g chân 

thԀt, chԆng chút giӶ d i֝, th³ ch¼ng ta cȈng sԐ ĽҼ֯c thành PhԀt, 

thành B  ֟Tát! Ð cֵ PhԀt là bԀc ĽӴi trí hu ,֓ còn chúng ta là kԎ ĽӴi 

ngu si; cho nên, mu n֝ h c֙ theo trí hu ,֓ tӸt chúng ta phӶi lӸy tâm 

PhԀt làm tâm mình, lӸy nguy n֓ c aֳ PhԀt làm nguy n֓ c aֳ mình, 

l¼c n¨o cȈng t ַbi h  ׁxӶ, nhӾn nh n֗ nh nֻg chuy n֓ m¨ ngҼi֩ khác 

khó thԜ nhӾn nh n֗, hoàn thành nh nֻg vi c֓ m¨ ngҼi֩ khác khó 

thԜ l¨m ĽҼc֯. M i֙ s  ֽĽԚu phӶi ĽҼc֯ tiԒn hành m t֥ cách chân 

thԀt thì m i֧ có thԜ ĽӴt ĽҼc֯ s  ֽcӶm nֵg ch©n ch§nh. Do Ľ·, mi֙ 

ngҼ֩i ĽԚu phӶi ĽԊc bi t֓ chú ý vԚ vi c֓ lԀp nguy n֓! 
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Ð cֵ PhԀt A Di Ðà do lԀp b n֝ mҼҺi t§m ĽiԚu nguy n֓ mà thành 

t uֽ ĽҼc֯ ThԒ Gi i֧ C cֽ LӴc, tiԒp dӾn tӸt cӶ chúng sanh. Chúng 

ta nên h c֙ theo hành vi c aֳ chҼ PhԀt, chҼ B ֟T§t, c½ng chҼ 

Thánh-nh©n Ľi֩ quá kh ,ֵ phӶi thiԒt tha s aֹ ch aֻ nh nֻg sai lӺm 

khi trҼc֧, không nên che giӸu khuyԒt ĽiԜm v¨ cȈng Ľnַg chiԚu 

theo c§c th·i hҼ tԀt xӸu c aֳ mình - nhҼ thԒ g i֙ là "b i֥ trӺn h p֯ 

gi§c" (quay lҼng lӴi trӺn lao, tr  ֫vԚ v i֧ giác ng )֥; nԒu trái lӴi, là 

"b i֥ giác h p֯ trӺn" (quay lҼng lӴi s  ֽgiác ng  ֥ĽԜ hòa h p֯ v i֧ trӺn 

lao) vԀy. 

NԒu các bӴn có thԜ mӴnh dӴn s aֹ ch aֻ l i֣ lӺm, Ľi֝ di n֓ v i֧ hi n֓ 

th cֽ, Ľ·n nhԀn th  ֹthách, r i֟ vҼt֯ qua ĽҼc֯ m i֙ th  ֹthách cam 

go, thì các bӴn sԐ c· cҺ hi֥ thành t uֽ. Ch  ֧nên có ngã kiΥn quá 

sâu, ng« t̿ρng quá nԊng. Các bӴn cӺn phӶi biԒt rԄng tϘ tánh v n֝ 

ngay thԆng, trong sáng, v¨ ĽҼc֯ g i֙ là cái chân tâm "tr n֙ vԌn, 

sáng láng, thԆng thԂn, không dính mԂc m t֥ chút gì dù nh  ֛nhҼ 

s i֯ tҺ." Chân tâm n¨y th³ kh¹ng c· th·i hҼ tԀt xӸu hay khuyԒt 

ĽiԜm gì cӶ; cho nên, ch  ֧Ľem PhԀt-t§nh kĨ th§c nҺi vԀt chӸt do 

t  ֵĽӴi1 giӶ h p֯ tӴo thành. 

TӴi sao chúng ta "b  ֛ thԀt, theo giӶ?" Vì c  ֧ gì lӴi "b  ֛ g c֝, tìm 

ng n֙?" Là vì chúng ta không nhԀn biԒt ĽҼc֯ tϘ tánh c aֳ chính 

mình! TϘ tánh thì trong sӴch, không m t֥ chút nhi m֑ ô, và gi n֝g 

nhҼ tӸm gҼҺng s§ng vԀy. "VΒt lai tΔc ánh, vΒt khϐ tΔc tαnh" (vԀt 

ĽԒn th³ gҼҺng liԚn phӶn chiԒu cái bóng c aֳ vԀt, vԀt Ľi ri֟ thì 

gҼҺng lӴi trong s§ng nhҼ trҼc֧, không dính dӸu vԒt). 

Các bӴn! NgҼi֩ tu ÐӴo mà không thԜ s aֹ ch aֻ l i֣ lӺm th³ cȈng 

nhҼ chԆng tu. Có câu rԄng: 

H¨nh ni°n ngȈ thΒp, ph̿̽ng tri tϐ thΒp cϔu tuΥ chi phi. 
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(ÐΥn tuλi nŁm m̿̽i mρi biΥt nhϖng sai lΊm hιi bηn m̿̽i ch²n 

nŁm rιi.) 

NgҼ֩i n¨o c· ĽҼc֯ tâm giác ng  ֥nhҼ thԒ hԆn l¨ ngҼi֩ có trí tu ;֓ 

con ĽҼn֩g tҼҺng lai caֳ ngҼi֩ Ӹy sau này chԂc chԂn sԐ r n֥g 

l n֧ thênh thang, có thԜ nói là "tiԚn Ľ֟ r cֽ r  ֭ nhҼ gӸm." NԒu 

không t  ֽbiԒt ĽҼc֯ ĽiԜm sai c aֳ mình thì sԐ h  ֟Ľ֟  su t֝ cӶ m t֥ 

Ľ֩ i, ch  ֕biԒt mҼu cӺu "hҼ danh," b ֗khách trӺn làm cho mê mu i֥ - 

nh nֻg kԎ nhҼ thԒ thԀt Ľ§ng thҼҺng lԂm thay! 

Hi n֓ tӴi, VӴn PhԀt Thánh Thành là m t֥ ĽӴo tràng t a֛ ánh sáng 

ĽԒn mu¹n nҺi v¨ ĽҼc֯ hàng vӴn Ľֵc PhԀt h  ֥ trì. Hy v n֙g rԄng 

m i֙ ngҼi֩ xua tan ĽҼc֯ nh nֻg Ľen ti֝ m  ֩ám trong tâm; song le, 

các bӴn cӺn phӶi vԀn d nֱg trí huέ quang minh ĽԜ soi sáng t  ֽtâm 

thì m i֧ mong quét sӴch ĽҼc֯ m i֙ vô minh, phiԚn não. Các bӴn 

phӶi hԒt s cֵ thԀn tr n֙g v¨ ĽԊc bi t֓ lҼu Ĩ ĽԒn ĽiԜm này! 

 

VӴn PhԀt Thánh Thành - CӶnh Tiên Gi aֻ Ch n֝ Nhân Gian  

VӴn PhԀt Thánh Thành là m t֥ nҺi y°n tǫnh, tc֗h m c֗h.  ֪ Ľ©y, 

không khí trong lành mà khung cӶnh lӴi u nhã, chԆng có không 

khí ô nhi m֑ v¨ cȈng chԆng có tiԒng xe c  ֥ n֟ ào quӸy nhi u֑. 

Ph¨m l¨ ngҼi֩ s n֝g trong khuôn viên c aֳ VӴn PhԀt Thánh Thành 

thì phӶi biԒt quý tr n֙g và hԒt lòng gìn gi ,ֻ bӶo v  ֓m¹i trҼn֩g. 

Trong r nַg thông ÐӴi Tùng Th  ֱ thu c֥ khuôn viên Thánh Thành 

có t i֧ mӸy trŁm con hӴc trԂng làm t  ֡ trên cây và s n֝g  ֫ Ľ· 

quanh nŁm. Gin֝g chim này thu c֥ loài hΒu ĽiΩu, lԐ ra thì phӶi tùy 

theo khí hԀu mà thiên di t i֧ nҺi kh§c, nhҼng nhnֻg con bӴch hӴc 
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này lӴi c  ֵ"Ľ·ng Ľ¹"  ֫Ľ©y m«i, chԆng ch u֗ "d n֙ nh¨" Ľi, Ľ ֳthӸy 

không khí tӴi VӴn PhԀt Th§nh Th¨nh trong l¨nh nhҼ thԒ nào! 

VӴn PhԀt Thánh Th¨nh cȈng l¨ mt֥ Thánh-Ľ֗a, c· hҺn ba chcֱ 

con hҼҺu sao (mai hoa lc֥) sinh s n֝g tr°n Ľn֟g c  ֛mênh mông; 

ch¼ng khoan thai Ľi lӴi trong thӶo nguyên và h  ֑ thӸy c· ngҼi֩ 

ĽԒn thì nhӶy cӾng lên ra vԎ m nַg r  ֭ch¨o Ľ·n. HҼҺu con lӴi còn 

khӶ §i hҺn naֻ, chúng c  ֵquӸn quít bên mình khách, không ch u֗ 

r i֩. 

Trong Thánh Thành còn có loài ch n֟, c§o, nhҼng ch¼ng chԆng 

hԚ làm hӴi nh nֻg Ľn֥g vԀt nh  ֛bé. NԒu chúng phӴm Gi i֧ - dù là 

Łn con s·c nh ֛- th³ cȈng phӶi ch u֗ s  ֽ tr nַg phӴt c aֳ ThӺn H  ֥

Pháp. Nh nֻg con ch n֟ này rӸt tinh ngh c֗h, c· ngҼi֩ trông thӸy 

chúng liԚn giԀm chân thì chúng bԂt chҼc֧ giԀm chân theo, tr n֯ 

mԂt nh³n ch¼ng th³ ch¼ng cȈng tr ֝mԂt nhìn lӴi! Ch n֟ con rӸt h n֟ 

nhiên, h  ֑gԊp ngҼi֩ xuӸt gia là lԐo ĽԐo Ľi theo. C· khi ch¼ng c¸n 

vô nhà hoԊc lӶng vӶng trҼc֧ c aֹ ĽԜ xin th cֵ Łn. 

Mu¹n chim ĽҼc֯ tԂm mình trong cӶnh gi i֧ thӺn tiên thiêng liêng, 

kȢ di u֓, tinh khiԒt và thanh t n֗h n¨y ĽԚu s n֝g trong niԚm an lӴc 

chan hòa; có thԜ n·i l¨ ch¼ng Ľ« gԊp ĽҼc֯ m¹i trҼn֩g thích h p֯ 

vԀy! 

 

VӴn S ,ֽ NhӾn Là Quý 

Bí quyԒt c aֳ ngҼi֩ tu h¨nh l¨ n°n Łn ²t. V³ sao? V³ Łn ²t th³ bt֧ 

sanh d cֱ ni m֓. D cֱ ni m֓ ít thì có thԜ biԒt Ľ ֳ(tri túc). BiԒt Ľ ֳthì 

thҼ֩ng xuy°n ĽҼc֯ an lӴc. Luôn luôn an lӴc thì không có phiԚn 

não. Không có phiԚn não thì B -֟ĽԚ nӶy sanh. B -֟ĽԚ nӶy sanh thì 
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ĽҼ֯c giӶi thoát. ÐӴt ĽҼc֯ s  ֽgiӶi thoát t cֵ là có thԜ "nhi m֓ vԀn 

t  ֽtӴi, sanh t  ֹt  ֽtӴi, trí hu  ֓t  ֽtӴi"-  tóm lӴi là hoàn toàn t  ֽtӴi. Ðó 

là nh nֻg chԊng ĽҼn֩g m¨ ngҼi֩ tu hành phӶi trӶi qua; m i֙ 

ngҼ֩i hãy cùng nhau gԂng s cֵ! 

NgҼ֩i tu hành cӺn phӶi nhӾn nӴi, bӸt luԀn cӶnh gi i֧ th  ֹ thách 

nào xӶy ĽԒn cho m³nh th³ cȈng phӶi dùng lòng nhӾn nӴi mà nh n֗ 

nh cֱ, nghiԒn chԊt rŁng m¨ chu֗ Ľֽng; l¼c Ľ« vҼt֯ qua "c aֹ Ӷi" 

ĽҼ֯c r i֟ thì "gió êm sóng lԊng," t  ֽnhiên sԐ ĽҼ֯c yên n֡. Khi làm 

vi c֓, nԒu có nh nֻg vi c֓ mình không mu n֝ l¨m th³ cȈng nên nhӾn 

nӴi mà làm, lâu dӺn sԐ quen Ľi, ri֟ tr  ֫thành t  ֽnhiên. Nói tóm lӴi, 

bӸt luԀn làm công vi c֓ g³ ch¼ng ta cȈng ĽԚu n°n l¨m cho Ľ¨ng 

ho¨ng, c· lҼҺng t©m; ch ֧n°n lҼi֩ biԒng, tr n֝ tránh công vi c֓ 

cho nhàn thân, hoԊc làm cӼu thӶ qua loa cho xong chuy n֓. NԒu 

c· Ĩ tҼn֫g "l¨m H¸a ThҼn֯g m t֥ ng¨y th³ Ľ§nh chu¹ng mt֥ 

ngày," t cֵ l¨ tr§i ngҼc֯ v i֧ ÐӴo; hӴng ngҼi֩ này chԆng qua là 

"d aֽ vào PhԀt ĽԜ có áo mԊc, nҼҺng theo PhԀt ĽԜ kiԒm cҺm Łn," 

s n֝g lây lӸt qua ngày tháng, chԂc chԂn chԆng có triԜn v n֙g gì cӶ! 

Tôi dùng hai ch  ֻ"nhӾn nӴi" l¨m phҼҺng ch©m cho Ľi֩ mình - bӸt 

luԀn trong hoàn cӶnh n¨o cȈng dtֵ khoát không ch u֗ ĽӺu hàng, 

cҼҺng quyԒt nhӾn ch u֗ hԒt thӶy bԄng cӶ thân lӾn tâm. Khi còn  ֫

tӴi quê nhà Ðông BԂc, t¹i Ľ« quen "chu֗ nóng ch u֗ lӴnh." Vào 

nh nֻg ngày "tam c uֹ"2 (th i֩ kȢ lӴnh nhӸt trong nŁm), t¹i kh¹ng 

mang giày mang v  ֧gì cӶ, c  ֵĽԜ chân trӺn m¨ Ľi trong tiԒt tr i֩ giá 

r®t nhҼ cԂt, khiԒn chân b  ֗lӴnh c·ng ĽԒn Ľau but֝ - nhҼng t¹i vӾn 

c  ֝ gԂng ch u֗ Ľֽng, h  ֑ nhӾn nӴi ĽҼc֯ thì không còn thӸy Ľau 

n aֻ! Còn trong mӸy hôm "tam ph cֱ"3 (th i֩ kȢ nóng n cֽ nhӸt 

trong nŁm) th³ kh² tri֩ n cֽ n i֥ ĽԒn n i֣ ĽӺu óc choáng váng, mԊt 

mày xây xӼm; bҼc֧ Ľi m¨ c ֵ thӸy trҼc֧ mԂt m t֥ màn t i֝ Ľen, 
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tҼ֫ng ch nַg nhҼ tri֩ ĽӸt Ľang quay cun֟g ĽӶo l n֥ vԀy. NhiԚu 

ngҼ֩i cӶm thӸy nóng b cֵ ĽԒn lӶ ngҼ֩i, nhҼng t¹i nhԀn thӸy 

cȈng kh¹ng ĽԒn n i֣ nào, ch  ֕cӺn ng i֟ ngh  ֕m t֥ lát là kh e֛ ngay. 

Tôi lӸy hai ch  ֻ "nhӾn nӴi" làm Pháp-bӶo ĽԜ khԂc ph cֱ m i֙ khó 

khŁn - ch u֗ lӴnh ch u֗ nóng, dӺm mҼa d«i nԂng, nh n֗ Ľ·i nhn֗ 

khát; tôi nhӾn nӴi ch u֗ Ľֽng tӸt cӶ, nhӸt quyԒt không "kéo c  ֩

trԂng" ĽӺu hàng. 

Sau khi xuӸt gia, tôi chuyên tâm tu Pháp Môn NhӾn Nh cֱ. NԒu có 

ngҼ֩i mԂng t¹i Ҽ? Th³ t¹i c ֵnhҼ chԆng nghe thӸy gì cӶ, hoԊc coi 

nhҼ m³nh Ľang nghe nhӴc vԀy, và t  ֽnhi°n ĽҼc֯ bình an vô s !ֽ 

NԒu c· ngҼi֩ Ľ§nh t¹i Ҽ? T¹i tuy t֓ Ľi֝ kh¹ng Ľ§nh trӶ, mà ch  ֕

Ľ·n nhԀn v i֧ th§i Ľ ֥b³nh tǫnh, ¹n h¸a! T¹i cȈng ki°n nhӾn hành 

trì các khóa l  ֑Công Phu Khuya và Công Phu T i֝ - sáng s m֧ tinh 

mҺ, khi gӺn ĽԒn gi  ֩phӶi lên Chánh Ði n֓, d½ Ľang ngon giӸc mà 

nghe tiԒng mõ báo hi u֓ là tôi lԀp t cֵ vùng dԀy. Súc mi n֓g r aֹ 

mԊt, chuӼn b  ֗xong xu¹i l¨ t¹i l°n Ch§nh Ľin֓ ch  ֩sԈn; bao gi  ֩tôi 

cȈng ĽԒn s m֧ nŁm ph¼t, kh¹ng mt֥ lӺn tr  ֑nãi! 

T  ַkhi xuӸt gia ĽԒn nay, tôi luôn luôn dùng lòng nhӾn nӴi ĽԜ làm 

vi c֓. Khi t¹i ĽԒn nh nֻg nҺi kh§c ĽԜ tham c uֵ h c֙ h i֛, bӸt luԀn là 

hành l  ֑Công Phu Khuya, Công Phu T i֝, giӶng Kinh thuyԒt Pháp, 

nghe Kinh nghe Pháp, hay Cúng Ng ,֙ t¹i ĽԚu t i֧ s m֧ hҺn gi ֩

giӸc Ӹn Ľ֗nh, chҼa bao gi ֩chԀm tr  ֑m t֥ chút! Hôm nay tôi mang 

s  ֽvi c֓ trҼc֧ kia c aֳ mình ra kԜ cho các bӴn nghe t cֵ là "hi n֓ 

thân thuyԒt Pháp" vԀy! 

NԒu mu n֝ tu hành m t֥ cách chân chánh, thì các bӴn kh¹ng ĽҼc֯ 

lҼ֩i biԒng, khi làm vi c֓ thì phӶi tích c cֽ, hŁng h§i, v¨ kh¹ng 

ĽҼ֯c thiԒu lòng nhӾn nӴi. DӾu có nh nֻg ĽiԚu không thԜ nhӾn 

nh n֗ ĽҼc֯ th³ cȈng phӶi nhӾn nh n֗, và nԒu có nh nֻg vi c֓ không 
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thԜ ch u֗ Ľֽng n i֡ th³ cȈng phӶi ch u֗ Ľֽng. NhӾn nh n֗ và ch u֗ 

Ľֽ ng tӸt cӶ - Ľ· l¨ kim ch ֕nam c aֳ ngҼi֩ tu hành. ÐԊc bi t֓ là 

trong th i֩ kȢ c¸n Ľang hc֙ h i֛, rèn luy n֓ thì các bӴn càng phӶi c  ֝

gԂng nhӾn nh n֗ và ch u֗ Ľֽng hҺn naֻ; cho dù thԀt tình là chԆng 

thԜ nào nhӾn nh n֗ ĽҼc֯ n aֻ th³ cȈng vӾn phӶi ráng dԄn lòng mà 

nhӾn nh n֗! Có câu: 

Nhΐn phiΥn khΔc, phong b³nh l«ng tǫnh, 

Thηi nhΈt bο, hΆi khoát thiên không. 

(Nhΐn mοt chút, gió êm sóng lΜng, 

Lùi mοt b̿ρc, biΩn rοng trσi cao.) 

Các bӴn không ĽҼ֯c tùy ti n֓ n i֡ nóng; phӶi biԒt rԄng: 

Vô minh hεa nŁng thi°u hύy c¹ng Ľϐc lâm! 

(Lϔa vô minh có thΩ thiêu rϋi rϒng c¹ng Ľϐc!) 

Ðó là m t֥ câu danh ngôn rӸt ch² lĨ v¨ cȈng l¨ mt֥ nhԀn Ľ֗nh ĽӺy 

kinh nghi m֓. M i֙ ngҼi֩ hãy nh  ֧ lӸy, hãy khԂc ghi trong lòng! 

PhӶi thԀn tr n֙g, ch  ֧nên n i֡ giԀn! 

Các bӴn không nên tùy ti n֓ n i֡ nóng, cho rԄng nhҼ vӺy là không 

Ľ¼ng, nhҼ thԒ là không phӶi, hoԊc trông thӸy c§i g³ cȈng lӸy làm 

gai mԂt, khó ch u֗. Ðành rԄng  ֫ Ľ֩ i có nhiԚu vi c֓ kh¹ng nhҼ Ĩ 

mình mong mu n֝, thԒ nhҼng, c§c bӴn hãy "lùi m t֥ bҼc֧" mà t  ֽ

nhԂc nh :֫ "PhӶi nhӾn nh n֗! Mình phӶi nhӾn nh n֗!" NԒu nhӾn nh n֗ 

ĽҼ֯c thì muôn s  ֽĽԚu °m ĽԌp, bao nhiêu rԂc r i֝ phiԚn ph cֵ ĽԚu 

không còn n aֻ! 
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Chúng ta, nh nֻg ngҼi֩ tu hành, cӺn phӶi làm m i֙ công vi c֓ m t֥ 

c§ch Ľ¨ng ho¨ng, chu Ľ§o, kh¹ng ĽҼc֯ lҼi֩ biԒng, kh¹ng ĽҼc֯ 

phóng túng, buông lung. M i֙ ngҼi֩ phӶi nghiêm túc tuân theo 

quy c  ֳc aֳ ĽӴo tràng; ch  ֧nên nói rԄng: "HԄng ng¨y t¹i ĽԚu có t i֧ 

nghe giӶng Kinh, không hԚ vԂng mԊt, thì nh nֻg vi c֓ khác c  ֵqua 

loa, ĽӴi kh§i th¹i cȈng ĽҼc֯!" TҼ tҼn֫g này quӶ thԀt không thԜ 

nào chӸp nhԀn ĽҼc֯! Dù là Cúng Ng ,֙ Công Phu Khuya, Công 

Phu T i֝ hay là Pháp H i֥, thì các bӴn ĽԚu n°n ĽԒn Chánh Ði n֓ 

s m֧ m t֥ ch¼t ĽԜ ch  ֩t i֧ gi  ֩hành l ,֑ b i֫ nhҼ thԒ thì quӶ b§o ĽԒn 

v i֧ các bӴn trong tҼҺng lai mi֧ ĽҼc֯ viên mãn. BԄng không, nԒu 

th i֩ khóa nào các bӴn cȈng tr ֑nãi, thì sau này các bӴn có thԜ b  ֗

vu t֥ mӸt cҺ hi֥ khai ng .֥ Phàm nԒu làm vi c֓ g³ cȈng Ľi sau ĽԒn 

tr ,֑ th³ c¹ng Ľcֵ sԐ kh¹ng ĽҼc֯ viên mãn. 

Chúng ta, nh nֻg ngҼi֩ tu h¨nh, Ľnַg t  ֽ lý s  ֽ v i֧ chính mình 

hoԊc t  ֽlàm luԀt sҼ bin֓ h  ֥cho mình. Nên có câu rԄng: 

Nh̿ thα nh©n, nh̿ thα quΆ. 

(Nhân nào thì quΆ nΈy.) 

H  ֑tr n֟g thi n֓ nh©n th³ ĽҼc֯ thi n֓ quӶ, gieo ác nhân thì gԊp ác 

báo - Ľ· l¨ Ľn֗h luԀt "thi°n kinh Ľa֗ nghǫa," l¨ Ľn֗h luԀt muôn thu  ֫

c aֳ tr i֩ ĽӸt. NԒu tr n֟g cái nhân tr n֙ vԌn thì khi kԒt trái sԐ ĽҼ֯c 

quӶ tr n֙ vԌn, tr n֟g cái nhân n aֹ ch nַg hay l  ֭d  ֫thì sԐ sanh ra 

quӶ n aֹ ch nַg hay l  ֭d .֫ M i֙ ngҼi֩ cӺn phӶi thԀt s  ֽthӸu su t֝ 

ĽiԜm này, ch  ֧nên th  ֩Һ, xem nhҼ gi· thoӶng qua tai! 

(GiӶng ng¨y 01 th§ng 5 nŁm 1983) 
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S n֝g  ֪ÐӴo Tràng PhӶi "Tùy Chúng" 

Quy c  ֳc aֳ ĽӴo tràng là nԒu có công vi c֓ thì m i֙ ngҼi֩ cùng làm 

chung v i֧ nhau. ŀn th³ c½ng nhau Łn, l¨m c¹ng quӶ thì cùng 

nhau làm. Tuy nhiên, vӾn c· trҼn֩g h p֯ ngoӴi l ,֓ ví d  ֱ nhҼ 

nh nֻg ngҼi֩ thԀt s  ֽ biԒt d nֱg công ng i֟ ThiԚn, t n֗h t a֙ hԄng 

ngày, thì h  ֙có thԜ b t֧ làm các công vi c֓ khác. TӴi sao? B i֫ vì 

h  ֙d nֱg c¹ng nhҼ thԒ t cֵ là tu hành r i֟! Và ni m֓ PhԀt hay lӴy 

PhԀt th³ cȈng ĽԚu là d nֱg công tu hành cӶ. NԒu quӶ có tình trӴng 

ĽԊc th½ nhҼ thԒ, th³ Ľ· l¨ trҼn֩g h p֯ cá bi t֓, chúng ta kh i֛ phӶi 

ĽԚ cԀp t i֧. NԒu không thu c֥ trҼn֩g h p֯ ĽԊc bi t֓, thì tuy t֓ Ľi֝ 

kh¹ng ĽҼc֯ lҼi֩ biԒng, kh¹ng ĽҼc֯ tr n֝ vi c֓ cho kh e֛ thân, mà 

phӶi Ľn֟g loӴt tuân theo quy c ,ֳ nԚ nԒp c aֳ ĽӴo tràng. 

Các bӴn không phӶi l¨ l¼c n¨o cȈng ngi֟ ThiԚn, cȈng chԆng phӶi 

là luôn luôn lӴy PhԀt, thԒ mà khi hành l  ֑ Công Phu Khuya và 

Công Phu T i֝ thì lӴi không có thì gi  ֩tham gia (nhҼng lӴi có thì 

gi  ֩ĽԜ nói chuy n֓ th  ֗phi), hoԊc l¨ Ľ« ĽԒn gi  ֩hành l  ֑Công Phu 

Khuya và Công Phu T i֝ r i֟ mà c  ֵ lӺn khân chӺn ch ,֩ các bӴn 

tr ,֑ tôi tr ,֑ v¨ ngҼi֩ kh§c cȈng tr ֑ n aֻ, thԒ thì các khóa Công 

Phu Khuya và Công Phu T i֝ ĽԜ cho ai làm ch ?ֵ NgҼi֩ tu hành 

mà không làm l  ֑Công Phu Khuya và Công Phu T i֝ thì làm gì? 

Trong ĽӴo tràng, các th i֩ khóa Công Phu Khuya và Công Phu T i֝ 

là vi c֓ chung c aֳ ThҼn֩g Tr ,ֱ là công vi c֓ mà không m t֥ ai 

ĽҼ֯c tr n֝ tránh. Không làm l  ֑Công Phu Khuya và Công Phu T i֝ 

t cֵ l¨ coi thҼn֩g ĽӴo tr¨ng, m¨ coi thҼn֩g ĽӴo tràng t cֵ là coi 

thҼ֩ng PhԀt, v¨ coi thҼn֩g PhԀt th³ cȈng nhҼ coi thҼn֩g ĽӴi 

chúng. NԒu coi thҼn֩g ĽӴi chúng, thì không thԜ "c n֥g tr ,ֱ" không 

thԜ cùng s n֝g chung; v¨ nhҼ thԒ t cֵ là không thԜ cùng tu hành 

v i֧ m i֙ ngҼi֩ ĽҼc֯ n aֻ! 
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NgoӴi tr  ַ th i֩ gian hành trì Công Phu Khuya và Công Phu T i֝, 

th i֩ gi  ֩còn lӴi là tùy ý m i֣ ngҼi֩ mu n֝ làm gì thì làm. Ai mu n֝ 

phiên d c֗h kinh ĽiԜn thì phiên d c֗h kinh ĽiԜn, ai mu n֝ Ľ֙c sách 

PhԀt th³ Ľc֙ sách PhԀt, ai mu n֝ nói chuy n֓ th  ֗ phi th³ Ľi n·i 

chuy n֓ th  ֗ phi, ai mu n֝ nghe chuy n֓ th  ֗ phi thì c  ֵ vi c֓ nghe 

chuy n֓ th  ֗phi, chԆng có ai can thi p֓ hoԊc ngŁn cӸm các v  ֗ cӶ. 

Tuy nhiên, ĽԒn gi  ֩hành l  ֑Công Phu Khuya và Công Phu T i֝ thì 

các bӴn nhӸt Ľn֗h phӶi tham gia, b i֫ vì Công Phu Khuya và Công 

Phu T i֝ là pháp môn tӸt yԒu, là th i֩ khóa bԂt bu c֥ phӶi theo c aֳ 

ĽӴo tràng. 

NgҼ֩i tu ÐӴo cӺn phӶi bӶo v ,֓ gìn gi  ֻvà tôn tr n֙g ĽӴo tràng, và 

phӶi tuân theo m i֙ quy c  ֳc aֳ ĽӴo tràng. H  ֑nghe tiԒng chuông 

tr n֝g gióng lên báo hi u֓ sԂp ĽԒn gi  ֩hành l  ֑ thì m i֙ ngҼi֩ phӶi 

lԀp t cֵ b  ֛ hԒt công vi c֓ Ľang l¨m d ֫ĽԜ chuӼn b  ֗ lên Chánh 

Ði n֓, kh¹ng ĽҼc֯ chԀm tr .֑ Ai nӸy cӺn phӶi có tinh thӺn "tranh 

tiên kh nֳg hԀu" luôn luôn c  ֝gԂng t i֧ trҼc֧, kh¹ng ĽҼc֯ b  ֛ lӴi 

ĽԄng sau. NԒu các bӴn cho rԄng các th i֩ khóa Công Phu Khuya 

và Công Phu T i֝ không quan tr n֙g, ch  ֕mi n֑ cҼn֭g tham gia, thì 

quӶ thԀt là các bӴn  ֫trong ĽӴo tr¨ng ĽԜ ch  ֩ ngày xu n֝g Ľa֗ 

ng cֱ! Có câu: 

Ð a֗ ng cֱ môn tiԚn TŁng ĥӴo Ľa. 

(Tr̿ρc cϔa Ľαa ngϋc các thΊy, ông Ð ó rΈt nhiΧu.) 

BӸt luԀn l¨ ngҼi֩ xuӸt gia hay là kԎ tӴi gia, m t֥ khi Ľ« sn֝g trong 

ĽӴo tràng tӸt phӶi biԒt tùy h  ׁc¹ng Ľcֵ, nghiêm ch n֕h làm PhԀt 

s ;ֽ ch  ֵkhông thԜ a dua hoԊc hùa theo kԎ khác, b i֫ nhҼ vԀy thì 

thԀt không có triԜn v n֙g! 
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PhiԚn Não Là B  ֟ÐԚ 

Ð cֵ PhԀt thӸy chúng sanh ch u֗ Ľֽng b n֝ n i֣ kh  ֡to l n֧ là sanh, 

già, b n֓h, chԒt, nên Ngài bèn phát tâm xuӸt gia tu hành, tìm cách 

giӶi quyԒt vӸn ĽԚ Ӹy. Trong s  ֽvô minh c aֳ chúng ta, phiԚn não 

bӸt giác xuӸt hi n֓ -khi thì b c֥ l  ֥qua sԂc tҼn֧g, lúc lӴi tiԚm tàng 

trong t©m tr², v¨ cȈng c· khi v¹ minh dӸy kh i֫ n°n c§i g³ cȈng 

không biԒt cӶ. H  ֑vô minh v aַ tác oai tác quái là mình tr  ֫nên h  ֟

Ľ֟  ngay, cho nên phiԚn não chính là nhân duyên cӶn tr  ֫vi c֓ tu 

ÐӴo, l¨ chҼn֧g ngӴi vԀt tr°n ĽҼn֩g ÐӴo. 

Song le, chԆng thԜ không có phiԚn não! Vì sao? B i֫ "phiԚn não 

t cֵ là B -֟ĽԚ." NԒu biԒt vԀn d nֱg thì phiԚn não chính là B -֟ĽԚ, 

nԒu không biԒt vԀn d nֱg thì B -֟ĽԚ biԒn thành phiԚn não! B -֟ĽԚ ví 

nhҼ nҼc֧ và phiԚn não ví nhҼ bŁng vԀy; nҼc֧ ch²nh l¨ bŁng, 

bŁng ch²nh l¨ nҼc֧. NҼc֧ v¨ bŁng vn֝ cùng m t֥ thԜ ch  ֵchԆng 

phӶi là hai th  ֵ khác bi t֓ nhau. Khi giá lӴnh th³ nҼc֧ Ľ¹ng lӴi 

th¨nh bŁng v¨ l¼c n·ng bcֵ th³ bŁng tan th¨nh nҼc֧. VԀy, nói 

m t֥ cách khác thì khi có phiԚn não t cֵ l¨ "nҼc֧ Ľ·ng th¨nh 

bŁng," v¨ l¼c kh¹ng phiԚn não t cֵ l¨ "bŁng tan th¨nh nҼc֧;" lý 

này rӸt d  ֑hiԜu. LӴi n aֻ, có phiԚn n«o th³ c· "bŁng" phiԚn não -vô 

minh, và không có phiԚn n«o th³ c· "nҼc֧" B -֟ĽԚ -trí huέ. VԚ 

ĽiԜm này, các bӴn hãy thiԒt th cֽ nh  ֧ lӸy, ghi khԂc vào lòng! 

Chúng ta tu ÐӴo, ch  ֧nên tu t i֧ tám vӴn ĽӴi kiԒp mà cái phiԚn 

não này vӾn c  ֵt n֟ tӴi. Ng¨y ng¨y "Łn" phiԚn não mà s n֝g, nԒu 

kh¹ng "Łn" phiԚn não thì chԒt Ľ·i, bi֫ nhҼ thԒ thì thԀt là rӸt Ľ§ng 

thҼҺng! 

B n֓h tԀt c aֳ chúng ta là t  ַĽ©u m¨ ra? Chính là t  ַba c§i Ľc֥ 

tham, sân, si! NԒu con ngҼi֩ không có ba th  ֵĽ֥c này thì b n֓h 

tԀt g³ cȈng kh¹ng c· cӶ. Gi i֧, Ð n֗h, Hu  ֓trong PhԀt Pháp chính là 
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phҼҺng thuc֝ ĽԊc hi u֓ ĽԜ tr  ֗cŁn bn֓h "tham, sân, si." Thu c֝ này 

hi u֓ nghi m֓ nhҼ thӺn, "thu c֝ ĽԒn, b n֓h Ľi," nên nói: 

Tâm thanh, th yֳ hi n֓ nguy t֓, 

ħ Ľ֗nh, thiên vô vân. 

(Tâm lΔng, n̿ρc hiέn trŁng, 

Ý dϒng, trσi không mây.) 

Ðó là th  ֵcӶnh gi i֧ không còn phiԚn não. Có câu: 

Tâm ch  ֕ni m֓ tuy t֓: chân phú quý, 

TҼ dcֱ ĽoӴn tԀn: ch©n phҼc֧ ĽiԚn. 

(Tâm dϒng, niέm dϐt: giàu sang thϘc, 

T̿ dϋc hΥt s ćh là ruοng ph̿ρc.) 

Tâm v n֙g tҼn֫g d nַg hԆn, ý ni m֓ phan duy°n kh¹ng c¸n, Ľ· 

Ľ¼ng l¨ gi¨u sang thԀt s .ֽ Nói tóm lӴi, không tham t cֵ là giàu 

sang. V³ sao ngҼi֩ ta tham lam? Vì h  ֙không "tri túc," nên cӶm 

thӸy thiԒu th n֝, chҼa ĽӺy Ľֳ! Kh¹ng c· tҼ dcֱ chính là ru n֥g 

phҼ֧c, nԒu d tֵ b  ֛ĽҼ֯c m i֙ ham mu n֝ ích k  ׁth³ Ľ¼ng l¨ run֥g 

phҼ֧c thԀt s .ֽ Các bӴn h«y ĽԊc bi t֓ lҼu Ĩ: 

Tâm bình: bách nӴn tán, 

ħ Ľ֗nh: vӴn s  ֽkiԒt. 

(Tâm bình lΜng, trŁm nń tiêu tan, 

ħ an Ľαnh, muôn sϘ Ľ ω̿c kiΥt t̿σng.) 
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C©u danh ng¹n tr°n Ľ©y rӸt chí lý và vô cùng h uֻ ²ch, Ľ§ng cho 

m i֙ ngҼi֩ lӸy l¨m khu¹n v¨ng thҼc֧ ng c֙. 

"PhiԚn não" là gì? Là "phiԚn th©n n«o t©m," kh¹ng ĽҼc֯ thanh 

thӶn, t  ֽtӴi.  

"һu" l¨ g³? һu c· nghǫa l¨ "Ҽu sӺu kh  ֡ não," bu n֟ rӺu, không 

vui. 

"HoӴnh" là gì? HoӴnh t cֵ là "phi tai hoӴnh h a֙," c· nghǫa l¨ tai 

bay vӴ g i֫, bӸt ng  ֩xӶy ra chuy n֓ không may. 

Nh nֻg s  ֽvi c֓ này ràng bu c֥ hoԊc b cֵ bách các bӴn khiԒn cho 

các bӴn nhҼ b ֗khóa chԊt b i֫ cái "khóa vô minh," b  ֗ trói chԄng 

ch t֗ b i֫ s i֯ dây phiԚn não, hoԊc có cӶm giác nghԌt th  ֫nhҼ b ֗

tӶng Ľ§ ln֧ Ľ¯ l°n ngҼi֩ vԀy. Chính vì mu n֝ cho hԒt thӶy chúng 

sanh d tֵ b  ֛m i֙ phiԚn n«o ĽԜ ĽӴt s  ֽ an vui và xa lìa m i֙ b cֵ 

bách hӺu ĽӴt s  ֽ giӶi thoát, nên Ð cֵ PhԀt m i֧ khuyên tӸt cӶ 

chúng sanh nên phát tâm B -֟ĽԚ r n֥g l n֧ và tu h c֙ c¹ng Ľcֵ 

c½ng ĽӴo hӴnh c aֳ PhԀt. Do Ľ·, tӸt cӶ chúng sanh chúng ta nên 

vâng l i֩ Ð cֵ PhԀt, tin tҼn֫g Ð cֵ PhԀt, và càng nên y giáo ph nֱg 

h¨nh hҺn naֻ!  

Tâm phiԚn não c aֳ chúng sanh thì nhiԚu ĽԒn v¹ lҼn֯g vô biên, 

nhҼng n°n biԒt rԄng nó gi n֝g nhҼ c§c Ӷo Ӷnh trông thӸy khi b  ֗

ánh mԊt tr i֩ làm hoa mԂt (dҼҺng dim֑) vԀy. Ch¼ng sanh Ľi°n 

Ľi°n ĽӶo ĽӶo lӸy thԆng làm cong, lӸy cong làm thԆng; lӸy Ľen l¨m 

trԂng, lӸy trԂng l¨m Ľen; lӸy thi n֓ làm ác, lӸy ác làm thi n֓ dù giáo 

hóa thԒ n¨o Ľi naֻ th³ cȈng vӾn c  ֵch nֵg nào tԀt nӸy, chҼn֧g 

ngӴi ch n֟g chӸt. NԒu nêu ra khuyԒt ĽiԜm c aֳ h ,֙ thì chԆng 

nh nֻg h  ֙ không vui, không ch u֗ s aֹ sai, không ph cֱ thi n֓, mà 

c¸n t³m c§ch che ĽԀy, bi n֓ h  ֥cho nh nֻg l i֣ lӺm c aֳ h ,֙ và thԀm 
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chí còn n i֡ ĽӴi v¹ minh, sanh ĽӴi phiԚn não n aֻ. ChҼ B  ֟ Tát 

trông thӸy nh nֻg ch¼ng sanh nhҼ thԒ thì kh i֫ lòng t  ַbi thҼҺng 

xót, tԀn tình dӴy bӶo, nŁm lӺn bӶy lҼt֯ cŁn dԊn h  ֙Ľַ ng nên nói 

chuy n֓ th  ֗phi, Ľnַg nên sanh phiԚn não; và còn cho biԒt rԄng 

nԒu h  ֙ không n i֡ n·ng, kh¹ng Ľ ֝ k ,ֿ kh¹ng chҼn֧g ngӴi kԎ 

khác, thì h  ֙sԐ vҼ֯t kh i֛ bԜ kh .֡ 

Th©n ngҼi֩ là giӶ tӴm, Ľnַg xem c§i "t¼i da" h¹i h§m n¨y nhҼ 

báu vԀt r i֟ c  ֵlo n©ng niu, chŁm s·c, s ֯ "nó" c cֽ kh ,֡ vӸt vӶ. 

Các bӴn mu n֝ cho "n·" ĽҼc֯ sung sҼn֧g, an nh¨n, nhҼng "n·" 

lӴi luôn luôn gây thêm rԂc r i֝, phiԚn l yֱ cho các bӴn! 

(GiӶng ng¨y 03 th§ng 5 nŁm 1983) 

 

Làm ThԒ Nào ÐԜ D tֵ Tr  ַPhiԚn Não? 

B  ֟ Tát thӸy chúng sanh trong Tam Gi i֧ ĽԚu mԂc ch nֵg b n֓h 

phiԚn não c aֳ Tam Ð c֥: tham, sân, si, nên phӶi ch u֗ Ľֽng Ľ ֳth  ֵ

kh  ֡n«o, thi°u Ľt֝, b cֵ bách triԚn miên. 

Trên lý thuyԒt th³ ngҼi֩ xuӸt gia tu ÐӴo không nên có phiԚn não; 

thԒ nhҼng, thcֽ tԒ thì nhiԚu ngҼi֩ vӾn còn vô s  ֝phiԚn não! Vì 

sao? Vì tâm h  ֙không thanh t n֗h, h  ֙c  ֵthӸy c§i n¨y kh¹ng ĽҼc֯, 

c§i kia kh¹ng Ľ¼ng, n¨o l¨ ngҼi֩ này có sai lӺm, kԎ kia có khuyԒt 

ĽiԜm... Nói tóm lӴi, h  ֙b  ֗rӸt nhiԚu phiԚn não b aֳ vây, khiԒn cho 

thân tâm h  ֙kh¹ng ĽҼc֯ t  ֽ tӴi, thanh thӶn. Các bӴn ngӾm lӴi 

xem, ngҼi֩ n¨o cȈng c· phiԚn não c aֳ ngҼi֩ Ӹy, t  ַ ông t n֡g 

th n֝g cho ĽԒn kԎ hành khӸt, ai ai cȈng c· nhnֻg bu n֟ phiԚn, Ľau 

kh  ֡riêng cӶ! Nh nֻg v  ֗nguyên th  ֳc aֳ các qu c֝ gia trên thԒ gi i֧ 

th³ h¹m nay Ҽu tҼ vԀn nҼc֧, ng¨y mai lo nghǫ chuyn֓ dân, h  ֙có 



24 

rӸt nhiԚu chuy n֓ bԀn tâm, phiԚn lòng. Còn nh nֻg ngҼi֩ hành 

khӸt Ľi Łn xin m¨ gԊp khi ngҼi֩ ta không mu n֝ b  ֝thí thì h  ֙cȈng 

có thԜ t cֵ giԀn, sanh phiԚn não vԀy. NԒu mu n֝ không còn phiԚn 

não, thì ch  ֕có m t֥ bi n֓ pháp duy nhӸt là: 

CӺn tu Gi i֧ Ð n֗h Hu ,֓ 

T cֵ di t֓ Tham Sân Si. 

(Siêng tu Giρi Ðαnh Huέ, 

Dϐt bε Tham Sân Si.) 

Khi vi c֓ tu h¨nh ĽҼc֯ viên mãn thì t  ֽnhiên không còn sanh kh i֫ 

phiԚn não n aֻ. 

Chính vì nh nֻg chúng sanh mԂc b n֓h "Tam Ð c֥," b n֓h "phiԚn 

n«o" m¨ chҼ B ֟T§t Ľ« ph§t t©m t ַbi r n֥g l n֧, ph  ֡biԒn phҼҺng 

ph§p Ľi֝ tr .֗ Ð cֵ PhԀt thuyԒt giӶng tám vӴn b n֝ ngàn pháp môn 

l¨ ĽԜ Ľ֝i tr  ֗tám vӴn b n֝ ngàn ch nֵg b n֓h phiԚn não c aֳ chúng 

sanh, Ľ· ch²nh là tám vӴn b n֝ ngàn toa thu c֝ c· c¹ng nŁng xoa 

d u֗ và tr  ֗ lành m i֙ b n֓h kh  ֡c aֳ chúng sanh. Tuy nhiên, nԒu ch  ֕

nghiên c uֵ toa thu c֝ mà không u n֝g thu c֝ thì không ích l i֯ gì 

cӶ; cho n°n, ngҼi֩ h c֙ PhԀt Pháp cӺn phӶi có công phu "tín, giӶi, 

hành, ch nֵg" thì m i֧ có thԜ thành t uֽ ĽҼc֯! 

 

Khai Th  ֗Nhân Ngày L  ֑TԂm PhԀt 

Gi aֻ Nam Tông và BԂc Tông có s  ֽbӸt Ľn֟g vԚ ng¨y ĽӶn sanh 

c aֳ Ð cֵ PhԀt. Tuy nhiên, bӸt luԀn ngày nào, ch  ֕cӺn m i֙ ngҼi֩ 

th¨nh k²nh tҼn֫g nh ,֧ trang nghiêm l  ֑b§i, th³ ng¨y Ľ· ch²nh l¨ 
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ngày Ð cֵ PhԀt ĽӶn sanh. B i֫ lԐ "ph§p v¹ Ľn֗h pháp," cho nên 

dӾu có nghiên c uֵ riêng vԚ m t֥ vӸn ĽԚ n¨y ĽԒn tóc bӴc, mԂt lòa, 

cȈng vӾn kh¹ng t³m ra ĽҼc֯ m t֥ Ľ§p §n Ľ¼ng ĽԂn, ch  ֕ lãng phí 

thì gi  ֩quĨ b§u, nhҼ thԒ th³ Ľ§ng tiԒc biԒt bao! 

Theo ĽӴo PhԀt, m i֣ ngҼi֩ nói chung ĽԚu có ch  ֣chӸp trҼc֧, câu 

n .֓ NgҼi֩ thì chӸp trҼc֧ PhԀt Giáo ӷn Ð ,֥ kԎ thì chӸp trҼc֧ 

PhԀt Giáo Tích Lan, PhԀt Giáo Trung Hoa hoԊc PhԀt Giáo NhԀt 

BӶn, v.v... Chính vì s  ֽ chӸp trҼc֧ v¨ quan ĽiԜm bӸt Ľn֟g Ľ« 

khiԒn cho PhԀt Giáo tr  ֫ thành có gi i֧ hӴn, có ranh gi i֧, và gây 

nên s  ֽchia rԐ trong PhԀt Giáo.  

ThԀt ra, PhԀt Gi§o v¹ lҼn֯g vô biên, không hԚ có m t֥ phӴm vi 

nhӸt Ľn֗h. Do Ľ·, t¹i trҼc֧ sau vӾn ch  ֳtrҼҺng l¨ kh¹ng n°n vӴch 

ranh gi i֧ cho PhԀt Giáo, mà trái lӴi, tӸt cӶ phӶi Ľo¨n kԒt nhӸt trí, 

"thԒ gi i֧ m t֥ nhà" m i֧ Ľ¼ng! T¹i vӾn thҼn֩g nói: "PhԀt Giáo mà 

tôi giӶng thì không phӶi là PhԀt Giáo ӷn Ð ,֥ cȈng chԆng là PhԀt 

Giáo Trung Hoa, mà chính là th  ֵPhԀt Giáo 'tԀn hҼ kh¹ng, biԒn 

Pháp Gi i֧!'" N·i r» hҺn th³ kh¹ng c· PhԀt Giáo nào có qu c֝ t c֗h, 

không có PhԀt Giáo nào có ch nֳg t c֥, v¨ cȈng kh¹ng c· th ֵPhԀt 

Gi§o ph©n chia nh©n, ng« hay m³nh, ngҼi֩! Không phӶi ch  ֕có kԎ 

t²n ngҼn֭g PhԀt Giáo m i֧ l¨ Ľ ֓ t  ֹ PhԀt, mà ngay cӶ nh nֻg 

ngҼ֩i kh¹ng t²n ngҼn֭g PhԀt Gi§o cȈng l¨ Ľ ֓ t  ֹ c aֳ PhԀt! Vì 

sao? Là vì Ð cֵ PhԀt Thích Ca Mâu Ni t nַg dӴy rԄng:  

NhӸt thiԒt chúng sanh, 

Giai h uֻ PhԀt tánh, 

Giai kham tác PhԀt! 

Nghǫa l¨:  
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TΈt cΆ chúng sanh, 

ÐΧu có PhΒt tánh, 

ÐΧu ĽΜng thành PhΒt! 

ÐiԚu này ch nֵg t  ֛rԄng ngҼi֩ tin PhԀt l¨ ch¼ng sanh, m¨ ngҼi֩ 

không tin PhԀt cȈng l¨ ch¼ng sanh! 

Có ngҼ֩i nói: "Tôi không phӶi là chúng sanh!" ThԒ thì, th  ֹh i֛: 

"BӴn không phӶi là chúng sanh; vԀy thì bӴn là gì?" 

C· ngҼi֩ lӴi cӶ quyԒt: "Tôi tên là Thiên (tr i֩), vԀy thì tôi là tr i֩!" 

BӴn nên biԒt rԄng: "Tr i֩" cȈng l¨ mt֥ chúng sanh! 

CȈng c· ngҼi֩ nói: "Tôi tên là Ð a֗ (ĽӸt), vԀy th³ t¹i l¨ ĽӸt!" BӴn 

nên nh  ֧rԄng: "ÐӸt" cȈng l¨ ch¼ng sanh v¨ cȈng kh¹ng vҼt֯ ra 

ngoài vòng chúng sanh! 

TԀn c½ng c»i hҼ kh¹ng v¨ khԂp cӶ Pháp Gi i֧ ĽԚu l¨ nҺi cҼ ng ֱ

c aֳ ch¼ng sanh. Trong mҼi֩ Pháp Gi i֧, ch  ֕có PhԀt Pháp Gi i֧ là 

vҼ֯t ra ngoài vòng chúng sanh; kȢ dҼ, ch²n Ph§p Gii֧ còn lӴi (B  ֟

T§t, Duy°n Gi§c, Thanh VŁn, Tri֩, NgҼi֩, A Tu La, Súc Sanh, 

NgӴ Qu ,ׁ Ð a֗ Ng cֱ) ĽԚu thu c֥ trong v¸ng ch¼ng sanh, n°n ĽԚu 

ĽҼ֯c g i֙ là "chúng sanh." 

Ch¼ng ta ĽԚu là chúng sanh, thԒ thì, nԒu tôi xem nh nֻg kԎ không 

tin theo ĽӴo PhԀt cȈng thuc֥ vԚ PhԀt Giáo thì có gì là không công 

bԄng ch ?ֵ Ðây chính là tánh cách "toàn thԜ ĽӴi d nֱg" c aֳ PhԀt 

Giáo. Ð cֵ PhԀt dӴy rԄng: 

NhӸt thiԒt chúng sanh giai khӶ thành PhԀt! 

(TΈt cΆ ch¼ng sanh ĽΧu có thΩ thành PhΒt!) 
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Dù các bӴn có tin theo PhԀt Gi§o hay kh¹ng, trong tҼҺng lai, tӸt 

cӶ các bӴn ĽԚu sԐ thành PhԀt! Vì sao? Vì các bӴn chӴy không 

kh i֛ c§i v¸ng ch¼ng sanh! NgҼi֩ nào hi n֓ tӴi không tin PhԀt, thì 

tҼҺng lai sԐ tin PhԀt; Ľi֩ này không tin PhԀt; th³ Ľi֩ sau có thԜ tin 

PhԀt nói tóm lӴi là m i֙ ngҼi֩ r i֟ sԐ tin PhԀt, do Ľ· m¨ tӸt cӶ 

ch¼ng sanh ĽԚu ĽҼc֯ xem nhҼ Ľ ֓t  ֹc aֳ PhԀt. 

Hi n֓ nay có tôn giáo không giӶng ĽӴo lý, c  ֵquӶ quyԒt rԄng: "Ch  ֕

có m t֥ v  ֗ThӺn Ľ֥c nhӸt vô nh ,֗ có thԜ làm ch  ֳtԜ thԒ gi i֧, sáng 

tӴo thԒ gi i֧, và kh n֝g chԒ vȈ tr ֱm¨ th¹i. Con ngҼi֩ thì không có 

tҼ c§ch l¨m ThӺn, mà ch  ֕có thԜ làm nô l  ֓cho ThӺn và ch u֗ s  ֽ

chi ph i֝ c aֳ ThӺn!" Th  ֵ lý luԀn này rӸt tҼҺng phӶn v i֧ tông ch  ֕

c aֳ PhԀt Giáo! 

Theo tông ch  ֕ c aֳ PhԀt Gi§o th³ ai ai cȈng c· thԜ thành PhԀt 

ĽҼ֯c cӶ. C§c ch¼ng sanh Ľi֩ hi n֓ tӴi chính là cha mԌ c aֳ chúng 

ta trong Ľi֩ quá kh  ֵ và là nh nֻg v  ֗ PhԀt trong tҼҺng lai. NԒu 

chúng ta sanh lòng sân hԀn Ľ֝i v i֧ ch¼ng sanh th³ cȈng nhҼ s©n 

hԀn cha mԌ m³nh v¨ chҼ PhԀt; v¨ nhҼ thԒ t cֵ là chúng ta tr  ֫

thành nh nֻg kԎ bӸt hiԒu, ĽӴi ngh c֗h! Do vԀy, Ľi֝ v i֧ chúng sanh 

thì chúng ta cӺn phӶi t  ַbi, kính tr n֙g. Gi aֻ ngҼi֩ v i֧ ngҼi֩ thì 

n°n Ľi֝ Ľ«i mt֥ cách chân thành và sԈn s¨ng gi¼p Ľ ֭lӾn nhau; 

ch  ֵĽַ ng chҼn֧g ngӴi, Ľ ֝k  ֿnhau. ĥ· l¨ ĽiԜm vǫ ĽӴi nhӸt c aֳ 

ĽӴo PhԀt. 

Hôm nay các bӴn ĽԒn VӴn PhԀt Thánh Thành tham gia L  ֑TԂm 

PhԀt, thì tôi xem các bӴn nhҼ l¨ Ľ ֓t  ֹc aֳ PhԀt (mà không cӺn 

biԒt các bӴn có tin PhԀt hay không, có tԂm PhԀt hay không!) 

NgҼ֩i t²n ngҼn֭g Thi°n Ch¼a t¹i cȈng kԜ nhҼ Ľ ֓t  ֹ c aֳ PhԀt, 

ngҼ֩i t²n ngҼn֭g Giê-su t¹i cȈng coi l¨ Ľ ֓t  ֹc aֳ PhԀt. Ngay cӶ 

nh nֻg ngҼi֩ t²n ngҼn֭g Do Thái Giáo, hoԊc H i֟ Giáo, v.v... Tôi 
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cȈng ĽԚu xem h  ֙nhҼ Ľ ֓t  ֹc aֳ PhԀt. Tôi tuy t֓ nhiên không hԚ 

xem các bӴn l¨ "ngҼi֩ ngo¨i" Ľi֝ v i֧ PhԀt Giáo. TӸt cӶ m i֙ 

ngҼ֩i ĽԚu là m t֥ nhà, cùng chung m t֥ gia Ľ³nh, kh¹ng ph©n bit֓ 

ngҼ֩i này kԎ n .֙ Các bӴn xem, PhԀt Gi§o ho¨n to¨n kh¹ng c· tҼ 

tҼ֫ng bài xích tôn giáo khác, thԀt l¨ vǫ ĽӴi biԒt bao! 

(GiӶng ng¨y 09 th§ng 5 nŁm 1983) 

 

Ph  ֱL cֱ: 

Nhân QuӶ Vay TrӶ, MӶy May ChԆng Sai 

(Châu QuӶ LԀp) 

Hôm nay nhԄm L  ֑PhԀt ÐӶn (m n֟g t§m th§ng tҼ ©m lc֗h, nŁm 

1983), sao chép Kinh Hoa Nghiêm v aַ ĽԒn phӺn T§m TҼn֧g 

Thành ÐӴo c aֳ Ð cֵ PhԀt. H i֟ tҼn֫g ng¨y n¨y nŁm trҼc֧, s m֧ 

mai th cֵ dԀy ch t֯ thӸy rӸt khó ch u֗ nҺi ch©n phӶi, m t֥ lúc sau thì 

lӴi không c  ֹ Ľ֥ng ĽҼc֯ n aֻ, Ľau Ľn֧ nhҼ b ֗ ai lӸy chùy mà 

Ľ§nh. May nh ֩Ąn SҼ Tuy°n H·a ThҼn֯g Nhân t  ַbi, dùng thӺn 

chú gia trì làm d u֗ hԆn m i֙ Ľau nhcֵ. TrӶi qua n aֹ nŁm tri֩ tǫnh 

dҼ֭ng, s cֵ kh e֛ ĽҼc֯ h i֟ ph cֱ; nay lӴi có thԜ tiԒp t cֱ sao chép 

Kinh Hoa Nghiêm, tâm nguy n֓ nhҼ vԀy cȈng Ľ« th a֛. Hôm nay 

cӶm kh§i mu¹n v¨n, b¯n mҼn֯ bút ghi lӴi mӸy dòng cӶm tҼn֫g. 

M½a xu©n nŁm 1975, kԎ viԒt bài này có duyên may hӴnh ng  ֥gԊp 

ThҼ֯ng Nhân tӴi NhԀt BӶn v¨ ĽҼc֯ Ngài thâu nhԀn l¨ Ľ ֓t .ֹ ÐԒn 

m½a thu nŁm Ӹy thì kԎ này sang Hoa KȢ, nguy n֓ hiԒn thân cho 

PhԀt Gi§o, ĽӶm nhi m֓ công vi c֓ sao ch®p kinh ĽiԜn. Lòng nh nֻg 

mong b§o Ľ§p Һn ThӺy nên tԀn l cֽ làm vi c֓, lӴi Ľi֝ trҼc֧ b  ֓th  ֩
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Quán ThԒ Âm B  ֟ Tát lԀp ba ĽӴi nguy n֓: (1) Kh¹ng tranh hҺn, 

thi t֓; (2) Kh¹ng b¨n Ľ¼ng sai; (3) Kh¹ng qu°n ©n, o§n. Trong cҺn 

b n֓h hoӴn v aַ qua, Ľ« saֹ lӴi là "không nh  ֧ân, oán" (thay vì 

"không quên ân, oán") và quyԒt Ľn֗h chuyên tâm tu tԀp Pháp Môn 

NhӾn Nh cֱ bӸt luԀn gԊp phӶi ngh c֗h cӶnh n¨o cȈng c ֝dԄn lòng, 

nhӾn ch u֗, ch  ֵ không tìm cách lӼn tránh. Vì sao? Vì nghi p֓ 

chҼ֧ng mình quá nԊng nԚ, Ľ¨nh phӶi mҼn֯ c§ch n¨y ĽԜ tiêu tr  ַ

b t֧ vԀy! 

NgҼ֩i ta mԂc b n֓h, tӸt có nguyên do. KԎ viԒt bài này nh  ֩Һn 

ThҼ֯ng Nhân quán sát tiԚn nhân hԀu quӶ lӺn Ľau ch©n Ӹy m i֧ 

biԒt ĽҼc֯ rԄng: Vào th i֩ T n֝g triԚu kԎ này t nַg gi  ֻch cֵ S  ֵB  ֥

ThҼ֯ng ThҼ, do x®t án nghiêm khԂc mà hӴi ĽԒn ba mӴng ngҼi֩. 

Tuy là vì vi c֓ c¹ng, song cȈng bi֫ thiԒu lòng t  ַbi nên m i֧ gieo 

tr n֟g nghi p֓ chҼn֧g. Nay nhân duyên chín mu i֟, phӶi cam ch u֗ 

quӶ báo m t֥ phen b n֓h hoӴn Ľau Ľn֧ dҼn֩g Ӹy. ThԀt Ľ¼ng l¨ 

"nhân quӶ không sai chӴy m t֥ mӶy may!" 

KԎ phӴm t i֥ n  ֙ b  ֗ x  ֹ chém; v  ֯ y thì treo c  ֡ trên xà nhà t  ֽ t  ֹ

trong l¼c Ľang mang thai mt֥ bé trai (gӺn t i֧ kȢ sinh n )֫. B  ֗hӴi 

ĽԒn nhà tan c aֹ nát, n  ֻqu  ׁbèn tìm t i֧ kԎ viԒt n¨y Ľ¸i ĽԚn lӴi ba 

mӴng ngҼi֩. ThҼn֯g Nhân dùng hԒt t©m cҺ ĽiԚu Ľ³nh ĽԜ hòa 

giӶi kԎ này m i֧ ĽҼc֯ vô s ,ֽ n  ֻqu  ׁch u֗ xóa b  ֛o§n th½ m¨ Ľi. 

KԎ viԒt này rӸt Ľi֣ h  ֡thԌn, cam lòng nhԀn lãnh quӶ báo. 

Nay kính cӼn ghi lӴi nhân duyên này hӺu khuyԒn kh²ch chҼ ĽӴo 

h uֻ. NgҼn֭g mong chҼ v ֗sanh t²n t©m s©u d¨y Ľi֝ v i֧ vӸn ĽԚ 

nhân quӶ, thԀn tr n֙g lúc tr n֟g nhân, và chóng thành t uֽ ÐӴo 

quӶ! 

Thánh hiԚn xҼa c· n·i b¨i k ֓nhân quӶ nhҼ sau: 
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D cֱ tri tiԚn thԒ nhân, 

Kim sanh th  ֙giӶ th .֗ 

D cֱ tri lai thԒ quӶ, 

Kim sanh tác giӶ th .֗ 

Nghǫa l¨: 

Muηn biΥt nh©n Ľσi tr̿ρc, 

Xem thγ b§o Ľσi nàϚ 

Muηn biΥt quΆ Ľσi sau, 

Xét viέc hiέn Ľ̿̽ng l¨m! 

 

Th cֵ ŀn Cho Tinh ThӺn 

Lý do khiԒn con ngҼi֩ Ľa֙ Ľ֗a ng cֱ, làm ngӴ qu ,ׁ -hoԊc chuyԜn 

thành súc sanh thì không ngoài s  ֽ chi ph i֝ c aֳ L cֱ CŁn. Con 

ngҼ֩i s  ֫dǫ th¨nh A-tu-la, sanh lên cõi tr i֩ hay l¨m ngҼi֩, cȈng 

không ngoài tác d nֱg c aֳ s§u cŁn n¨y. Cho ĽԒn con ngҼi֩ ĽҼc֯ 

thành A-la-hán, Bích Chi PhԀt, B  ֟Tát hay PhԀt cȈng ĽԚu không 

r i֩ c¹ng nŁng caֳ s§u cŁn n¨y. V³ sao s§u cŁn n¨y c· scֵ mӴnh 

l n֧ lao nhҼ vԀy? ThԀm ch² con ngҼi֩ d½ sanh l°n thi°n Ľ¨ng hay 

Ľ֙a xu n֝g Ľa֗ ng cֱ cȈng ĽԚu không thԜ tách r i֩ kh i֛ chúng 

ĽҼ֯c? PhӶi chŁng s§u cŁn n¨y c· khӶ nŁng chi phi֝ con ngҼi֩ 

trong vӸn ĽԚ thành PhԀt hoԊc làm qu ?ׁ  

KȢ thԀt, không phӶi l¨ s§u cŁn n¨y chi phi֝ chúng ta mà là tӴi 

chúng ta không biԒt vԀn d nֱg chúng. Trong t  ֽtánh (hay linh minh 
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giác tánh) c aֳ m i֣ con ngҼi֩ ĽԚu có m t֥ "ch  ֳnhân ông." V  ֗"ch  ֳ

nh©n" n¨y cȈng ch²nh l¨ PhԀt tánh bӶn h uֻ c aֳ chúng ta. Khi v  ֗

"ch  ֳnhân" nԂm quyԚn (t cֵ là PhԀt tánh hi n֓ h uֻ) thì chánh ni m֓ 

hi n֓ tiԚn, làm chuy n֓ g³ cȈng t ֽtӴi, không có tr  ֫ngӴi. Song le, 

nԒu có m t֥ ni m֓ vô minh dӸy lên hoԊc ngu si §m chҼn֧g khҺi 

dԀy trong t©m ch¼ng ta, th³ s§u cŁn n¨y sԐ gi n֝g nhҼ s§u t°n 

giԊc, chúng lӸn áp ch  ֳnh¨, ch¼ng tҼc֧ ĽoӴt quyԚn hành c aֳ v  ֗

"ch  ֳnhân" và chúng ta sԐ b  ֗sáu tên giԊc mԂt, tai, mȈi, lҼi֭, thân, 

v¨ tҼ tҼn֫g mҼu hӴi. Sáu tên giԊc này sԐ ph§ nh¨ cҼp֧ c aֳ, vҺ 

vét hԒt tài sӶn quí báu trong nhà! Cho nên nói rԄng:  

NhӸt ni m֓ bӸt sanh toàn thԜ hi n֓, 

L cֱ cŁn ht֝ Ľn֥g b  ֗vân giá. 

(Mοt niέm không sinh: PhΒt tánh hiΩn hiέn, 

S§u cŁn bλng dΒy: tâm bα che mσ.) 

Do Ľ·, ch¼ng ta vn֝ dǫ Ľi theo con ĽҼn֩g PhԀt nhҼng ri֟ lӴi rҺi 

v¨o con ĽҼn֩g ma! Thí d  ֱnhҼ c· ngҼi֩ lái xe, lԐ ra phӶi Ľi tr°n 

con ĽҼn֩g l n֧ nhҼng ngҼi֩ Ľ· lӴi lao xu n֝g biԜn, làm cӶ ngҼ֩i 

lӾn xe ĽԚu ch³m dҼi֧ Ľ§y biԜn; lӴi có nh nֻg ngҼi֩ thích nh nֻg 

chuy n֓ cao xa vi n֑ vông, y chӴy lên núi r i֟ b  ֗ r t֧ xu n֝g t  ַ trên 

Ľ֕nh núi, khiԒn cho thân thԜ tan n§t, Ľ· l¨ v³ h ֙ không thu c֥ 

ĽҼ֩ng, kh¹ng quen ĽҼn֩g Ľi nҼc֧ bҼc֧, không biԒt lái xe, nên 

m i֧ xӶy ra chuy n֓ bӸt trԂc, thԀm chí có thԜ nguy hiԜm ĽԒn tánh 

mӴng. 

Linh tánh bӶn h uֻ c aֳ con ngҼi֩ thì thông thiên tri t֓ Ľa֗, hԒt s cֵ 

viên mãn, kȢ di u֓, sáng su t֝, hiԜn hi n֓ khԂp mҼ֩i phҼҺng, v¨ c· 

s cֵ mӴnh v¹ song, c§i g³ cȈng thcֽ hi n֓ ĽҼc֯. Thí d  ֱcó kԎ tuy 
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biԒt l§i xe, nhҼng mt֥ khi ĽӺu thai trong m t֥ cái "túi da" th i֝ tha 

này thì tr  ֫nên rӸt h  ֟Ľ֟ , thԀm chí không còn biԒt phҼҺng hҼn֧g 

Ľ¹ng t©y nam bԂc hay tr°n dҼi֧ gì n aֻ, nên y c  ֵchӴy lung tung 

khԂp nҺi. Con ngҼi֩ khi b  ֗s§u cŁn che m ֩cȈng vԀy v n֝ mu n֝ 

thành PhԀt, thành B  ֟T§t, nhҼng ch ֕sҺ h,֫ thiԒu cӼn thԀn m t֥ 

chút là có thԜ thành ng aֽ, thành bò hoԊc thành dê ngay! 

ĥ§ng thҼҺng nhӸt là có m t֥ s  ֝t²n Ľ ֟ PhԀt Giáo tuy m t֥ lòng 

mu n֝ thoát kh i֛ ba ĽҼn֩g §c,5 nhҼng kh¹ng hiԜu cách lái chiԒc 

xe này, không biԒt vԀn d nֱg s§u cŁn n°n b ֗s§u cŁn chi phi֝, 

Ľ¨nh ĽԜ cho ma vҼҺng l¨m ch ֳ"cŁn nh¨" caֳ h .֙ H  ֙b  ֗vây kh n֝ 

trong tӸm thân giӶ tӴm do nŁm uӼn6 tӴo thành này mà không thԜ 

n¨o tho§t ra ĽҼc֯. H  ֙Ľau kh ֡không thԜ tӶ xiԒt, linh tánh bӶn 

h uֻ c aֳ h  ֙ thì b  ֗mai m t֥, trí hu  ֓quang minh cȈng kh¹ng sao 

hi n֓ tiԚn ĽҼc֯! 

Cho nên m i֙ s ,ֽ m i֙ vԀt tr°n Ľi֩ ĽԚu thuyԒt Ph§p, ĽԚu dӴy cho 

chúng ta s  ֽ thԀt chân lý; nԒu hiԜu ĽҼc֯, thì các bӴn sԐ thӸy là 

vӴn s  ֽvӴn vԀt ĽԚu Ľang thuyԒt PhԀt Ph§p, Ľang n·i l°n c§i ph§p 

ra kh i֛ thԒ gian; nhҼng nԒu không hiԜu thì các bӴn sԐ thӸy rԄng 

tӸt cӶ ch  ֕toàn nói pháp thԒ gian, th  ֵpháp nhi m֑ ¹! Do Ľ·, tӸt cӶ 

m i֙ s  ֽĽԚu coi th  ֹtâm các bӴn nhҼ thԒ nào, tӸt cӶ ĽԚu là  ֫nҺi Ĩ 

ni m֓ c aֳ các bӴn mà thôi. H  ֑ có trí hu  ֓ thì bӸt luԀn vӸn ĽԚ gì 

cȈng c· thԜ giӶi quyԒt m t֥ cách ung dung t  ֽtӴi; còn không có trí 

tu  ֓th³ Ľ©u Ľ©u cȈng ch ֕to¨n l¨ chҼn֧g ngӴi! 

Thân thԜ lo¨i ngҼi֩ chúng ta tuy cӺn Łn un֝g ĽԜ sinh t n֟, song 

Ľ· ch ֕là m t֥ loài th cֽ phӼm th¹ sҺ m¨ th¹i, con ngҼi֩ còn phӶi 

d aֽ vào PhԀt tánh, vào trí hu  ֓quang minh ĽԜ sanh t n֟. V² nhҼ 

chiԒc xe cӺn phӶi có xŁng mi֧ chӴy ĽҼc֯, con ngҼi֩ cȈng phӶi 

nh  ֩v¨o Łn un֝g thì m i֧ có s cֵ s n֝g, m i֧ có thԜ sanh hoӴt, m i֧ 



33 

có thԜ vԀn Ľ֥ng ĽҼc֯. Song le có m t֥ s  ֝ngҼ֩i tu hành không 

cӺn phӶi nh  ֩vào s  ֽŁn un֝g ĽԜ sanh t n֟; vì sao vԀy? Vì h  ֙ch  ֕

"Łn" tr² hu ֓quang minh, Ľ· mi֧ chính là th cֽ phӼm dinh dҼn֭g 

cho h !֙ Cho nên, vԚ mԊt thô k c֓h thì thân thԜ cӺn d aֽ vào s  ֽŁn 

u n֝g; nhҼng nh³n theo chiԚu sâu vi tԒ hҺn th³ con ngҼi֩ cӺn phӶi 

có linh tánh c aֳ PhԀt ĽԜ làm th cֵ Łn cho tinh thӺn m i֧ ĽҼc֯. 

Ban ngày chúng ta làm vi c֓, bӸt kȢ Ľi, Ľnֵg, nԄm hay ng i֟, cȈng 

ĽԚu hao t n֡ sanh l cֽ cӶ, gi n֝g nhҼ chiԒc xe tiêu th  ֱ rӸt nhiԚu 

xŁng dӺu vԀy. ÐԒn ban Ľ°m ch¼ng ta ngh ֕ngҺi th³ c§c l ֣chân 

lông m  ֫ ra tiԒp xúc v i֧ hào quang c aֳ PhԀt, hӸp th  ֱ trí hu  ֓

quang minh t a֛ ra t  ַÐӴi Quang Minh TӴng c aֳ PhԀt ĽԜ b  ֡sung 

cho tinh thӺn Ľ« b ֗ti°u hao l¼c ban ng¨y. Do Ľ·, nh ֩ban Ľ°m 

ngh  ֕ngҺi ĽӺy Ľֳ r i֟ nên hôm sau tinh thӺn lӴi ĽҼc֯ khôi ph cֱ 

nhҼ b³nh thҼn֩g! 

Có nhiԚu ngҼi֩ nghe ĽҼc֯ ĽӴo lý này liԚn n i֡ l¸ng tham, nghǫ 

rԄng: "À! Thì ra khi mình ng  ֳ chính l¨ l¼c Ľcֵ PhԀt 'tiêm' hào 

quang cho mình; vԀy nԒu mình ng  ֳ nhiԚu hҺn mt֥ chút n aֻ 

chԆng phӶi là càng có trí tu  ֓hҺn sao?" KȢ thԀt, m i֣ ngҼi֩ ch  ֕

cӺn m t֥ th i֩ gian ng  ֳngh  ֕nhӸt Ľn֗h; nԒu ng  ֳquá nhiԚu sԐ làm 

cho ĽӺu óc ngu mu i֥ và trí hu  ֓b  ֗sút giӶm. NgҼ֩ i ta thҼn֩g nói 

"dӴ trҼ֩ng m n֥g Ľa" (Ľ°m d¨i th³ lԂm m n֥g); con ngҼi֩ mà 

m n֥g m  ֗hoài thì ch  ֕lãng phí tinh thӺn mà thôi! Ng  ֳnhiԚu quá lӴi 

có thԜ làm cho chúng ta uԜ oӶi, mԂc b n֗h nh cֵ ĽӺu; cho nên, 

phàm làm vi c֓ g³ cȈng phӶi th²ch Ľ§ng, vaַ phӶi, không n°n Ľi 

t i֧ ch  ֣c cֽ Ľoan! 

Nh nֻg ngҼi֩ không hiԜu ĽӴo lý này thì cho rԄng ch  ֕c· Łn un֝g 

m i֧ duy tr³ ĽҼc֯ sanh mӴng; song le, nh nֻg bԀc tu ÐӴo biԒt 

d nֱg công thì hԒt s cֵ chú ý t i֧ m·n Łn tinh thӺn cho nên h  ֙rӸt 
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thích ng i֟ ThiԚn, rӸt thích tham c uֵ và tu tԀp ThiԚn Ð n֗h. B i֫ 

chính nh  ֩tham ThiԚn tԀp Ð n֗h mà h  ֙có thԜ tiԒp xúc v i֧ nhiԚu trí 

hu  ֓quang minh c aֳ chҼ PhԀt ĽԜ b  ֡sung tinh thӺn và khiԒn cho 

hu  ֓l cֽ ĽҼc֯ tŁng trҼn֫g hҺn naֻ. Tuy nhi°n, Ľi֝ v i֧ vi c֓ ng i֟ 

ThiԚn hay t n֗h t a֙ các bӴn cȈng kh¹ng n°n qu§ tham lam, chӸp 

trҼ֧c vào t n֗h t a֙ nhiԚu qu§ cȈng c· thԜ mԂc phӶi "ThiԚn b n֓h!" 

Cho nên chúng ta nh nֻg ngҼi֩ h c֙ PhԀt, không nên chӴy bên 

t©y hay b°n Ľ¹ng, hҼn֧g ra ngoài mà truy cӺu, nào là cӺu PhԀt 

ph§p, t³m con ĽҼn֩g tԂt, hoԊc là tham ti n֓ nghi, mu n֝ mau khai 

ng ,֥ b i֫ v³ nhҼ thԒ ch  ֕ khiԒn cho m cֵ nŁng lҼn֯g có gi i֧ hӴn 

trong ngҼi֩ mình b  ֗hao t n֡, bӶn th©n m³nh cȈng nhc֙ tâm ki t֓ 

s cֵ, trí hu  ֓ b  ֗ t n֡ giӶm, mà lӴi kh¹ng ĽӴt ĽҼc֯ gì cӶ! Ðó là t  ֓

trӴng c aֳ s  ֽ không hiԜu gì vԚ ĽӴo lĨ "cŁn bӶn PhԀt tánh," c  ֵ

hҼ֧ng t©m ra ngo¨i m¨ truy Ľui֡ cái Pháp! 

Nh nֻg ĽiԚu tôi nói hôm nay không phӶi là thӺn thoӴi, mà có thԜ 

g i֙ là "thӺn lý!" Lý luԀn này, có thԜ nói rԄng ngay cӶ nh nֻg khoa 

h c֙ gia tân tiԒn nhӸt cȈng chҼa thԜ nghiên c uֵ t i֧ ch  ֵĽַ ng nói 

là hiԜu ĽҼc֯, và dù nԄm mҺ h֙ cȈng kh¹ng thԜ mҺ ti֧ rԄng có 

ĽӴo lý kȢ di u֓ nhҼ thԒ! ThԀt ra, Ľ©y vn֝ là nh nֻg ĽӴo lý rӸt bình 

thҼ֩ng, nhҼng Ľ§ng tiԒc là ai nӸy ĽԚu th  ֩Һ, kh¹ng ch¼ trn֙g!  

(GiӶng v¨o th§ng 5 nŁm 1983) 
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MҼu Sanh v¨ MҼu T ֹ

(Nói chuy n֓ v i֧ sinh vi°n trҼn֩g ÐӴi H c֙ Redwood tӴi VӴn PhԀt 

Thánh Thành,  

trҼa ng¨y 21 th§ng 5 nŁm 1983)  

Các bӴn "thanh niên già" và các bӴn "cao niên trԎ!" Hôm nay m i֙ 

ngҼ֩i h p֙ mԊt nҺi Ľ©y nԒu không phӶi l¨ ĽӴi duy°n th³ cȈng l¨ 

tiԜu duyên. ÐiԚu mà tôi mu n֝ n·i Ľ©y chԂc chԂn là không có bӴn 

nào có thԜ ph  ֳnhԀn ĽҼc֯! 

Vì sao tôi g i֙ các bӴn là "thanh niên già?" B i֫ vì tôi thӸy các bӴn 

trԎ trông rӸt c· ch² kh², th§i Ľ ֥rӸt ch nֻg chӴc, thԀn tr n֙g và già 

giԊn, cho nên tôi g i֙ các bӴn là thanh niên già. Vì sao tôi lӴi g i֙ là 

"các bӴn cao niên trԎ" n aֻ? B i֫ vì tôi thӸy trong s  ֝các bӴn có 

nhiԚu ngҼi֩ l n֧ tu i֡ nhҼng lӴi rӸt c i֫ m ,֫ trԎ trung, không có tâm 

t²nh to§n, cȈng kh¹ng c· t©m Ľ ֝k ,ֿ t©m chҼn֧g ngӴi, tâm nhân 

ngã th  ֗phi, cho nên tôi g i֙ nh nֻg ngҼi֩ Ľ· l¨ c§c bӴn cao niên 

trԎ. Có m t֥ s  ֝các bӴn Ľ« ĽԒn Ľ©y nŁm ngo§i; v³ kh¹ng r» nhnֻg 

bӴn ĽԒn nŁm nay ch²nh l¨ nhnֻg ngҼi֩ Ӹy hay là có cӶ ngҼ֩i 

m i֧ kԎ cȈ c½ng ĽԒn, cho nên v aַ có thԜ nói các bӴn là bӴn m i֧ 

mà v aַ có thԜ g i֙ các bӴn là bӴn cȈ! 

VӴn PhԀt Thánh Thành chúng tôi có tông ch  ֕ là mu n֝ s aֹ Ľ֡i 

phong khí c aֳ nԚn giáo d cֱ. Trên thԒ gi i֧, Tam Giáo C uֹ LҼu,7 

NgȈ HӴng B§t T§c8 c· Ľ ֳtӸt cӶ các nghԚ nghi p֓, ai nӸy ĽԚu t  ֽ

mҼu sinh (lo sn֝g) kh¹ng ngҼi֩ nào mu n֝ mҼu t ֹ(lo chԒt) cӶ! 

Kh¹ng ngҼi֩ n¨o lo nghǫ rԄng r i֟ mình sԐ chԒt nhҼ thԒ nào; s n֝g 

thì c  ֵ s n֝g, nhҼng chԒt th³ nhҼ thԒ nào? B i֫ kh¹ng c· ai nghǫ 

ĽԒn vӸn ĽԚ Ľ· n°n t¹i n·i l¨ chԆng c· ngҼi֩ n¨o mҼu t.ֹ Song 
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le,  ֫ VӴn PhԀt Th§nh Th¨nh th³ c· ngҼi֩ mҼu sanh c· ngҼi֩ 

mҼu t.ֹ 

ThҼ֩ng th³ ngҼi֩ ta mҼu sinh bԄng cách buôn bán, làm ru n֥g, 

làm quan, làm th ,֯ h c֙ hành, v.v... M i֙ ngҼi֩ tùy ý l aֽ ch n֙ m t֥ 

trong nŁm nghԚ sǫ, n¹ng, c¹ng, thҼҺng, quan ĽԜ làm; vì thԒ có 

ngҼ֩i ch n֙ công vi c֓ vԚ ngành giáo d cֱ. Tuy nhiên, có nhiԚu 

ngҼ֩i mu n֝ dùng h c֙ sinh làm công c  ֱĽԜ mҼu li֯ nên tính toán 

rԄng: "Tôi m  ֫ m t֥ ng¹i trҼn֩g, c· ngҼi֩ ĽԒn h c֙ thì tôi kiԒm 

ĽҼ֯c bao nhiêu tiԚn? ĥҼc֯ nhiԚu tiԚn nhҼ vԀy thì tôi có thԜ mҼu 

sinh r i֟!" Do Ľ· h ֙d½ng Ľ ֳm i֙ phҼҺng c§ch ĽԜ trҼ֩ng c aֳ h  ֙

tr  ֫thành n i֡ tiԒng nhӸt. NhҼng ĽԒn khi ĽҼc֯ tiԒng là "h c֙ ĽҼn֩g 

t i֝ cao" r i֟ th³ trҼn֩g tr  ֫n°n suy Ľi֟; vì sao? Tôi cӶm thӸy rӸt h  ֡

thԌn khi phӶi nói ra nh nֻg chuy n֓ nhҼ thԒ này: TӴi nhiԚu trҼn֩g 

h c֙, h c֙ sinh công khai mua bán thu c֝ phi n֓, hút thu c֝ phi n֓! 

Các bӴn thӸy nhҼ thԒ c· Ľ§ng thҼҺng chŁng? Trong trҼn֩g lӴi 

còn có nh nֻg kԎ công khai làm nh nֻg chuy n֓ bӸt h p֯ pháp n aֻ. 

ThӸy tình trӴng nhҼ thԒ, VӴn PhԀt Thánh Thành bèn thành lԀp 

m t֥ trҼn֩g tiԜu h c֙ dӴy h c֙ sinh biԒt c§ch l¨m tr¸n ĽӴo hiԒu, m t֥ 

trҼ֩ng trung h c֙ dӴy h c֙ sinh vԚ lòng trung thành, ái qu c֝. Ð n֟g 

th i֩ ch¼ng t¹i cȈng lԀp trҼn֩g ĽӴi h c֙ ĽԜ dӴy vԚ trung, hiԒu, 

nh©n, nghǫa hiԒu thuԀn v i֧ cha mԌ, trung thành v i֧ t  ֡qu c֝, lӸy 

nh©n nghǫa m¨ Ľi֝ Ľ«i vi֧ nhân quӺn xã h i֥. Ðó là tông ch ,֕ 

ĽҼ֩ng hҼn֧g c aֳ VӴn PhԀt Th§nh Th¨nh. Ngo¨i ra, c§c trҼn֩g 

tiԜu h c֙, trung h c֙ v¨ ĽӴi h c֙  ֫VӴn PhԀt Th§nh Th¨nh ĽԚu hoàn 

toàn mi n֑ phí. Vì sao lӴi mi n֑ phí? Vì tôi không mu n֝ l i֯ d nֱg 

h c֙ sinh ĽԜ t²nh to§n, mҼu li֯ ri°ng tҼ. ĥ· ch²nh l¨ t§c phong 

giáo d cֱ c aֳ VӴn PhԀt Thánh Thành. 
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TӴi VӴn PhԀt Thánh Thành, bӸt luԀn là h c֙ sinh bԀc tiԜu h c֙, 

trung h c֙, hay ĽӴi h c֙, l¨ ngҼi֩ xuӸt gia hay ngҼi֩ tӴi gia, tӸt cӶ 

ĽԚu Ľ֟ng loӴt tuân theo Sáu ÐӴi Tông Ch  ֕sau Ľ©y:  

1) Th  ֵnhӸt là Không Tranh. Ta không tranh v i֧ ngҼi֩, ngҼi֩ 

cȈng kh¹ng tranh vi֧ ta; ngҼi֩ tranh v i֧ ta, ta cȈng kh¹ng tranh 

chӸp v i֧ ngҼi֩, nԒu làm ĽҼ֯c nhҼ vԀy thì m i֙ s  ֽtranh chӸp trên 

thԒ gi i֧ sԐ biԒn mӸt.  

2) Th  ֵnhì là Không Tham, c· nghǫa l¨ Ľi֝ v i֧ m i֙ th  ֵm i֙ vԀt 

m³nh ĽԚu không tham lam. 

3) Th  ֵ ba là Không CӺu, c· nghǫa l¨ kh¹ng truy Ľui֡, không 

tham cӺu bӸt c  ֵth  ֵgì. 

4) Th  ֵtҼ l¨ Kh¹ng ²ch K .ׁ 

5) Th  ֵnŁm l¨ Kh¹ng T ֽL i֯, c· nghǫa l¨ kh¹ng mҼu Ľ ֟l i֯ l c֥ 

cho riêng mình; và  

6) Th  ֵsáu là Không V n֙g Ng ,ֻ t cֵ là không nói d i֝. 

Ðó là Sáu ÐӴi Tông Ch  ֕mà  ֫VӴn PhԀt Th§nh Th¨nh ai ai cȈng 

cӺn phӶi rèn luy n֓. Các bӴn t i֧ thŁm VӴn PhԀt Thánh Thành, tôi 

không phӶi tuyên truyԚn mà ch  ֕mu n֝ gi i֧ thi u֓ cho các bӴn biԒt 

vԚ tông ch  ֕c aֳ VӴn PhԀt Thánh Thành. Hy v n֙g các bӴn trԎ sԐ 

ĽԊc bi t֓ n  ֡l cֽ gi¼p ²ch cho ĽӸt nҼc֧ c aֳ các bӴn, làm cho qu c֝ 

gia và dân t c֥ c aֳ các bӴn ĽҼc֯ an vui, hӴnh phúc. Các bӴn hãy 

c  ֝gԂng Ľn֟g tâm hi p֓ l cֽ! 
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Bí QuyԒt H c֙ Thu c֥ Lòng Kinh ÐiԜn 

NhӸt th n֝ quang âm nhӸt th n֝ kim, 

Th n֝ kim nan mãi th n֝ quang âm, 

Th n֝ kim thӸt kh  ֵdung d  ֗ĽԂc, 

Quang âm quá kh  ֵnan tái tӺm! 

(Mοt tΈc thσi gian: mοt tΈc vàng, 

V¨ng kh¹ng mua Ľ̿ωc tΈc thσi gian, 

TΈc vàng mΈt Ľi dΫ kiΥm l í, 

Thσi gian qua mΈt khó lòng tìm!) 

NgҼ֩i Ľi֩ t  ַsáng t i֧ t i֝, cӴnh tranh, phӸn ĽӸu ĽԚu không ngoài 

vi c֓ kiԒm cҺm Łn, §o mԊc, tài vԀt, ch  ֣  ֫và danh l i֯, v³ nŁm th ֵ

này mà ai nӸy Ľi°n Ľi°n ĽӶo ĽӶo, t  ַ sáng s m֧ ĽԒn chiԚu t i֝ 

không có th i֩ gi  ֩ĽԜ ngh  ֕ngҺi. Thn֕h thoӶng có lúc không phӶi Ľi 

l¨m, ĽҼc֯  ֫nhà, thì h  ֙ lӴi bԀn r n֥ v i֧ Ľ ֳth  ֵ tiԒt m cֱ nhҼ coi 

Tivi, chҺi com-pu-tҺ (computer), chҺi c ֡phiԒu, xem xi-n°, Ľi du 

l c֗h v.v... 

NgҼ֩i  ֫VӴn PhԀt Th§nh Th¨nh cȈng bԀn r n֥, song s  ֽbԀn r n֥ 

Ӹy thì hoàn toàn khác bi t֓.  ֪Ľ©y, kh¹ng ai v³ chuyn֓ Łn un֝g, áo 

quӺn, hay ch  ֣  ֫mà bԀn r n֥ cӶ. NgҼi֩  ֫VӴn PhԀt Thánh Thành 

không chú tr n֙g nh nֻg th  ֵĽ· tӴm Ľֳ l¨ ĽҼc֯ r i֟; c¸n Ľi֝ v i֧ 

danh l i֯ thì h  ֙lӴi càng th  ֩Һ hҺn naֻ. Tuy nhiên, ai nӸy ĽԚu rӸt 

bԀn r n֥. NhҼng bԀn chuy n֓ gì ch ?ֵ BԀn r n֥ h c֙ PhԀt, h c֙ Pháp, 

h c֙ TŁng; bԀn r n֥ tu Gi i֧, tu Ð n֗h, tu Hu  ֓ tính chӸt hoàn toàn 

khác bi t֓ v i֧ ngҼi֩ Ľi֩.  ֪Ľ©y, ch¼ng ta hԄng ngày nghiên c uֵ 
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kinh ĽiԜn thì cӺn phӶi ĽԊc bi t֓ chuyên tâm chú ý, ch  ֵkhông phӶi 

thân  ֫Ľ· m¨ t©m th³ chӴy mӸt, chԆng biԒt chӴy t i֧ phҼҺng n¨o! 

Các bӴn không nên cho rԄng ngҼi֩ này giӶng Pháp hay nên chú 

Ĩ nghe, c¸n ngҼi֩ kia giӶng kh¹ng hay n°n lҺ Ľ«ng, kh¹ng ch¼ Ĩ 

nghe. NԒu các bӴn c  ֵ  ֫nҺi nh©n, ng«, th ֗phi mà d nֱg công thì 

t©m thҼҺng ghét c aֳ các bӴn rӸt là nԊng, t©m ĽԜ ý t i֧ chuy n֓ 

Ľ¼ng, sai, tt֝, xӸu cȈng rӸt l n֧, các bӴn chҼa ho¨n to¨n khԂc 

ph cֱ hoԊc tӼy tr  ַn· ĽҼc֯.  

Khi nghe giӶng Kinh thì các bӴn cӺn phӶi hԒt s cֵ thành khӼn, 

chŁm ch¼. NԒu ngҼi֩ ta giӶng hay thì mình nên h c֙ h i֛, bԂt 

chҼ֧c phҼҺng ph§p caֳ h .֙ NԒu ngҼi֩ ta giӶng không hay thì 

mình càng nên chú ý lԂng nghe, dùng Trí Di u֓ Qu§n S§t ĽԜ nhԀn 

xét xem h  ֙giӶng c· Ľ¼ng hay kh¹ng, c· ph½ hp֯ v i֧ giáo pháp, 

v i֧ chân lý hay không; ch  ֵĽַ ng dùng th cֵ tâm mà phân bi t֓, so 

sánh ĽԜ tìm l i֣ lӺm. Ð i֝ v i֧ m i֙ c  ֹch  ֕m i֙ h¨nh Ľn֥g c aֳ bӸt kȢ 

ngҼ֩i nào, các bӴn ĽԚu phӶi ĽԊc bi t֓ ch¼ Ĩ, lҼu t©m m¨ hc֙ h i֛, 

Ľַ ng ĽԜ l«ng ph²; nhҼ vԀy các bӴn m i֧ có ch  ֣s  ֫ĽԂc, m i֧ khai 

m  ֫ĽҼ֯c trí hu .֓ Vi c֓ khai m  ֫trí hu  ֓không phӶi m t֥ ngày m t֥ 

Ľ°m m¨ thành t uֽ ĽҼc֯, n· Ľ¸i hi֛ chúng ta sáng phӶi tu nhҼ 

vԀy, chiԚu cȈng phӶi tu nhҼ vԀy, t  ַsáng t i֧ t i֝ phӶi liên t cֱ h c֙ 

tԀp, kh¹ng gi§n ĽoӴn; nhҼ thԒ m i֧ c· cҺ hi֥ thành t uֽ. 

Bây gi  ֩m i֙ ngҼi֩ ĽԚu Ľang hc֙ Kinh LŁng Nghi°m v¨ Ch¼ LŁng 

Nghiêm. Các bӴn cӺn phӶi biԒt rԄng Kinh LŁng Nghi°m l¨ ch©n-

thân c aֳ PhԀt, v¨ cȈng ch²nh l¨ PhԀt, chính là Pháp, chính là 

TŁng, ch²nh l¨ Gii֧, chính là Ð n֗h, chính là Hu .֓ Các bӴn mu n֝ 

cung k²nh TŁng, th³ trҼc֧ hԒt phӶi cung k²nh Kinh LŁng Nghi°m. 

Các bӴn mu n֝ h c֙ Gi i֧, tu Ð n֗h, phát Hu ,֓ th³ trҼc֧ hԒt phӶi h c֙ 

Kinh LŁng Nghi°m. PhԀt Pháp có tám vӴn b n֝ ngàn pháp môn, 
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song Kinh LŁng Nghi°m th³ ĽӺy Ľֳ, v aַ Ľ¼ng, kh¹ng dҼ kh¹ng 

thiԒu. Chúng ta phӶi h c֙ b  ֥Kinh này, và phӶi h c֙ cho thu c֥, cho 

nhuӺn nhuy n֑. PhҼҺng ph§p hc֙ là m i֣ ngày các bӴn h c֙ m t֥ 

ĽoӴn kinh vŁn, v¨ hԄng ng¨y ĽԚu phӶi ôn lӴi nh nֻg phӺn Ľ« 

thu c֥. Ð nַg ham h c֙ nhiԚu, h c֙ mau, phӶi m i֣ ngày ôn tԀp m t֥ 

lӺn thì m i֧ có thԜ thu c֥ l¸ng ĽҼc֯. ÐԒn khi Ľ« l¨u th¹ng, th¨nh 

th cֱ r i֟ thì tr  ֫nên tinh xӶo, khéo léo; có tinh xӶo thì m i֧ sinh ra 

linh Ľn֥g, nhӴy bén. Có câu: 

Th cֱ nŁng sinh xӶo, xӶo nŁng sinh linh. 

(Quen rιi thành th ó, th ó sanh linh ho t́.)  

ÐiԚu thiԒt yԒu là các bӴn Ľַng bao gi  ֩b  ֛cái gӺn kԚ mà chӴy Ľi 

t³m c§i xa x¹i, cȈng Ľnַg hҼn֧g tâm ra ngoài mà truy cӺu, sŁn 

Ľu֡i; b i֫ Ľ· ch ֕ là s  ֽ tu hành  ֫ ngoài da, ch  ֵ không phӶi là 

phҼҺng ph§p ĽԜ thâm nhԀp Kinh TӴng, khai m  ֫trí hu .֓ 

Chúng ta nên l i֯ d nֱg gi  ֩giӸc n¨o ĽԜ h c֙ thu c֥ kinh? Bu i֡ sáng 

khi v aַ th cֵ dԀy thay áo quӺn, hoԊc khi Ľang Ľ§nh rŁng raֹ mԊt, 

ĽԚu là nh nֻg lúc có thԜ thӺm t nֱg kinh vŁn. Bui֡ t i֝ l°n gҼn֩g Ľi 

ng ,ֳ tuy l¨ ĽӺu kê g i֝ nhҼng c§c bӴn vӾn có thԜ im lԊng m¨ Ľc֙ 

nhӼm ĽҼ֯c cӶ. NԒu các bӴn có thԜ d nֱg công h c֙ kinh liên t cֱ, 

kh¹ng gi§n ĽoӴn, thì có thԜ h c֙ thu c֥ lòng rӸt nhanh. 

PhҼҺng ph§p hc֙ kinh có "ba t i֧." Th  ֵnhӸt là "mԂt t i֧"; th  ֵnhì 

là "mi n֓g t i֧"; và th  ֵba là "tâm t i֧." Khi cӶ mԂt, mi n֓g và tâm 

ĽԚu chuyên nhӸt, chŁm ch¼ hҼn֧g t i֧ kinh, thì các bӴn sԐ h c֙ 

thu c֥ rӸt d  ֑dàng. 

LӴi còn có ba ch  ֣ có thԜ ĽԜ h c֙ thu c֥ kinh. Th  ֵ nhӸt là trên 

ĽҼ֩ng Ľi, th  ֵnhì là trên g i֝, th  ֵba là tӴi nhà tiêu. Ba ch  ֣này là 
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nh nֻg nҺi rӸt thuԀn ti n֓ cho vi c֓ h c֙ thu c֥ kinh. NԒu các bӴn áp 

d nֱg phҼҺng ph§p n¨y th³ c· thԜ h c֙ thu c֥ kinh rӸt là nhuӺn 

nhuy n֑. Các bӴn hãy thí nghi m֓ xem! 

 

Pháp V  ֗Chân ThԀt 

VӴn PhԀt Thánh Th¨nh l¨ ĽӴo tràng c aֳ cӶnh gi i֧ Hoa Nghiêm, 

l¨ Ľ¨n tr¨ng caֳ Kinh LŁng Nghi°m v¨ Ch¼ LŁng Nghi°m, v¨ 

cȈng l¨ kho t¨ng caֳ Pháp T  ֵThԀp Nh  ֗Th  ֳNhãn. Ngày ngày 

chúng ta  ֫nҺi kho t¨ng ch©u b§u n¨y nghi°n cuֵ ĽӴo lý chính là 

vì mu n֝ b  ֛mê vԚ giác, cӶi tà quy ch§nh, ĽoӴn d cֱ kh  ֹái. NԒu 

l¨m ĽҼc֯ nhҼ vԀy thì sԐ chӸm d tֵ ĽҼc֯ nh nֻg suy nghǫ t¨ quӸy, 

phá th nֳg m¨ng v¹ minh Ľi°n ĽӶo. BӸy gi ,֩ các bӴn không cӺn 

h c֙ h i֛ PhԀt Pháp gì n aֻ cȈng ĽҼc֯, b i֫ vì các bӴn Ľ« b ֛ĽҼ֯c 

b  ֩m° ĽԜ quay vԚ bԒn gi§c, Ľ« b ֛ĽҼ֩ng t¨ ĽԜ tr  ֫vԚ v i֧ ĽҼn֩g 

chánh, vԚ v i֧ c i֥ ngu n֟ bӶn h uֻ r i֟. 

Song le, trong lúc các bӴn chҼa ĽҼc֯ ch  ֣nhҼ vԀy, chҼa cӶi tà 

quy ch§nh, chҼa ĽoӴn d cֱ kh  ֹ§i, chҼa phӶn b n֡ hoàn nguyên, 

chҼa vԚ t i֧ c i֥ ngu n֟ ĽҼc֯, thì các bӴn phӶi ngày ngày n  ֣ l cֽ 

nghiên c uֵ nh nֻg kinh ĽiԜn ÐӴi Th aַ nhҼ Kinh LŁng Nghi°m, 

Kinh Hoa Nghiêm, Kinh Pháp Hoa, Kinh L cֱ T  ֡Pháp BӶo Ðàn, 

Kinh Ð a֗ TӴng, Kinh Kim Cang v.v... Các bӴn cӺn phӶi chuyên 

tâm, chí thành khӼn thiԒt mà tu h c֙ chân lý. Các bӴn ch  ֧nên ch  ֕

d nֱg công bԚ ngoài m t֥ cách h i֩ h t֯ nhҼ kiԜu "gãi ng aֵ qua 

giày," mà cӺn phӶi ĽӴt ĽҼc֯ Pháp v  ֗ chân thԀt thì m i֧ có công 

d nֱg th cֽ ti n֑! 

(Ng¨y 27 th§ng 5 nŁm 1983) 
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KԎ CҼ֧p Trong Nhà Khó ÐԚ Phòng!  

T  ַkiԒp vô th yֳ xa xҼa ĽԒn nay, S§u CŁn caֳ ngҼi֩ phàm phu 

c  ֵ chӴy theo ngoӴi cӶnh, t cֵ là L cֱ TrӺn9 mà "tìm thanh kiԒm 

sԂc," tӴo ra không biԒt bao nhiêu nghi p֓ bӸt t n֗h. MԂt, tai, mȈi, 

lҼ֭i, thân và ý c aֳ con ngҼi֩ thì gi n֝g nhҼ s§u kԎ gian làm m i֝ 

lái cho giԊc, chúng dӾn b n֙ cҼp֧ vào nhà lӸy hԒt tӸt cӶ tài sӶn 

quĨ gi§ nҺi "cŁn nh¨" t ֽtánh c aֳ chúng ta. 

Chúng ta cho rԄng mԂt, tai, mȈi, lҼi֭, thân và ý là nh nֻg th  ֵgiúp 

Ľ֭  mình; kȢ thԀt, sáu th  ֵnày là sáu vԀt rӸt xӸu xa, chúng dӾn kԎ 

gian v¨o nh¨ cҼp֧ ĽoӴt hԒt Pháp bӶo t  ֽtánh c aֳ chính mình mà 

mình vӾn không hay biԒt; quӶ thԀt là "kԎ cҼ֧p trong nh¨ kh· ĽԚ 

phòng!" Bây gi  ֩hãy nói vԚ mԂt và tai: 

Nhãn bӸt kiԒn, khӼu bӸt sàm, 

Nhǫ bӸt thính, tâm bӸt phiԚn. 

(MΔt không thΈy, thì miέng không thèm thuιng, 

Tai không nghe, thì lòng không phiΧn não.) 

Khi trông thӸy ngҼi֩ kh§c Łn nhnֻg th cֵ Łn ngon l¨nh thì t  ֽ

nhiên mình có ý mu n֝ nԒm th ,ֹ r i֟ sanh l¸ng tham Łn. Khi nghe 

thӸy l i֩ hay ho, mình sanh lòng vui thích; còn nghe thӸy nh nֻg 

l i֩ trái tai, ngh c֗h ý thì sanh giԀn d .ֻ Các bӴn Ľַng cho rԄng mԂt 

là vԀt t t֝, giúp mình nhìn thӸy, b i֫ vì chính do s  ֽgi¼p Ľ ֭c aֳ mԂt 

m¨ sanh ra Ľ ֳth  ֵphiԚn n«o, nhҼ khi mԂt nhìn thӸy sԂc ĽԌp thì 

mình sanh lòng tham sԂc ĽԌp, tham t i֧ m cֵ l¨ m³nh ĽӴt ĽҼc֯ nó 

thì lòng sanh phiԚn n«o, m¨ kh¹ng ĽӴt ĽҼc֯ n· th³ cȈng sanh 

phiԚn não! Ngay cӶ mȈi, lҼi֭, th©n, tҼ tҼn֫g hay ý ni m֓ cȈng 

ĽԚu nhҼ vԀy, chúng khiԒn m³nh ph§t sanh Ľ ֳth  ֵphiԚn não, mà 
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m t֥ khi phiԚn não nӶy sanh là mình mӸt Ľi Ph§p bӶo t  ֽtánh; nên 

nói rԄng: 

Thiên nhԀt khӶm sài nhӸt thiêu tԀn. 

(Ngàn ngày chΠ cύi, mοt ng¨y Ľηt s ćh.) 

CȈng vԀy, m³nh tu dҼn֭g công phu ThiԚn Ð n֗h cӶ ngàn ngày, 

nhҼng ĽԒn khi ĽӴt ĽҼc֯ cӶnh gi i֧ khinh an t  ֽtӴi r i֟, thì h t֝ nhiên 

ch  ֕vì kh i֫ m t֥ ni m֓ phiԚn n«o m¨ bao nhi°u c¹ng phu ĽԚu tiêu 

tan cӶ; nên có câu: 

Tinh tinh chi h a֛ thiêu tԀn c¹ng Ľcֵ chi lâm. 

(Mοt Ľηm lϔa nhε có thΩ thiêu s ćh cΆ rϒng công Ľϐc.) 

Cho n°n ngҼi֩ tu ÐӴo cӺn phӶi: 

Nhãn quán hình sԂc, n i֥ vô h uֻ, 

Nhǫ th²nh trӺn s ,ֽ tâm bӸt tri. 

(MΔt nhìn hình sΔc, l¸ng kh¹ng Ľοng, 

Tai nghe thΥ sϘ, d  ́chΘng hay!) 

PhӶi c· ĽҼc֯ Ð n֗h-l cֽ nhҼ thԒ thì m i֧ không b  ֗ ngҼ֩i ta t i֧ 

cҼ֧p c aֳ quý trong nhà. NԒu không, thì su t֝ ngày các bӴn sԐ 

theo S§u CŁn v¨ S§u TrӺn, t©m hҼn֧g ra ngoài mà chӴy, chԆng 

biԒt h i֟ quang phӶn chiԒu, v¨ nhҼ thԒ g i֙ là "lԀu," c· nghǫa l¨ 

phiԚn não. Khi có lԀu thì c  ֵ luân lӴc m«i trong ba ĽҼn֩g ác, 

chԆng có kȢ hӴn chӸm d tֵ; nhҼ thԒ há chԆng Ľ§ng s ֯ sao? 

Mu n֝ ĽoӴn tr  ַphiԚn n«o, trҼc֧ tiên chúng ta phӶi truy t³m cŁn 

nguyên c aֳ phiԚn não. Ð cֵ PhԀt dӴy rԄng Sáu Th cֵ10 chính là 

giԊc trong nhà. B i֫ do S§u CŁn cӸu kԒt v i֧ Sáu TrӺn nên sanh ra 
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Sáu Th cֵ, r i֟ vì thԒ mà "kh i֫ hoԊc, tӴo nghi p֓," tr  ֫nên mê m ,֩ 

g©y ra Ľ ֳth  ֵác nghi p֓. Cho n°n, S§u CŁn ch²nh l¨ kԎ môi gi i֧ 

dӾn dԂt chúng ta tӴo ra nh nֻg vi c֓ ác. 

"Gia bӶo" (vԀt báu) trong nhà mình là gì? Gia bӶo c aֳ mình chính 

l¨ ch©n t©m thҼn֩g tr  ֱ hay NhҼ Lai TӴng v i֧ tánh giác mӺu 

nhi m֓ sáng su t֝, ch  ֵkhông phӶi là th  ֵtiԚn tài vԀt chӸt có hình 

c· tҼn֧g c aֳ thԒ gian. T  ֽt§nh th³ ĽӺy Ľֳ PhԀt-bӶo, Pháp-bӶo và 

TŁng-bӶo, và chính là th  ֵ "tài bӶo chân chánh." Ngoài ra, siêng 

nŁng tu hc֙ Gi i֧, Ð n֗h, Hu ,֓ hoàn thành Tam Vô LԀu H c֙, cȈng 

là "Pháp bӶo chân chánh" c aֳ chúng ta. 

C· ngҼi֩ nói: "Th  ֵ tài bӶo này, tài sӶn quý báu mà ThӺy nói, 

không thԜ nhìn thӸy th³ l¨m sao t¹i tin ĽҼc֯?" NgҼi֩ n¨y cȈng 

chԆng Ľ§ng tr§ch, bi֫ vì "tài bӶo" n¨y th³ kh¹ng c· h³nh tҼn֧g 

nên chԆng thԜ nào thӸy ĽҼc֯. Song le, mình vӾn có thԜ cӶm 

nhԀn ĽҼc֯ n·, ngҼi֩ có hu -֓cŁn th³ sԐ biԒt ĽҼc֯ ngay, còn kԎ 

không có hu -֓cŁn th³ chԆng thԜ biԒt ĽҼc֯. Ðó là vì hu -֓cŁn chҼa 

thuӺn th cֱ, chín chԂn, cho nên h  ֙không thԜ sanh kh i֫ lòng tin và 

cȈng kh¹ng thԜ có s  ֽhiԜu biԒt r» r¨ng ĽҼc֯! 

 

Không Nên Có Thái Ð  ֥ C n֝g Cao Ngã MӴn Ð i֝ V i֧ Tam 

BӶo! 

Theo ĽӴo PhԀt th³ ngҼi֩ tӴi gia phӶi kính tr n֙g ngҼi֩ xuӸt gia, 

ch  ֵkh¹ng ĽҼc֯ "coi tr i֩ bԄng vung," kh¹ng ĽҼc֯ khinh thҼn֩g 

ngҼ֩i xuӸt gia, kh¹ng ĽҼc֯ ph° ph§n ngҼi֩ xuӸt gia. NgҼi֩ tӴi 

gia phӶi biԒt c¼ng dҼn֩g v¨ t§n th§n ngҼi֩ xuӸt gia, nhҼ vԀy thì 

m i֧ không tӴo ra mӴn nghi p֓ (nghi p֓ kiêu mӴn); nԒu không, 
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ngҼ֩i tӴi gia sԐ tr  ֫nên c n֝g cao ngã mӴn, chԆng nh nֻg không 

ĽҼ֯c c¹ng Ľcֵ mà còn tӴo t i֥ n aֻ, theo Ľn֗h luԀt nhân quӶ thì 

chԂc chԂn sԐ b  ֗Ľ֙a v¨o ba ĽҼn֩g ác. NgҼc֯ lӴi, khi th  ֙nhԀn s  ֽ

c¼ng dҼn֩g c aֳ ngҼi֩ tӴi gia, giúp h  ֙ tr n֟g ru n֥g phҼc֧, thì 

ngҼ֩i xuӸt gia cӺn phӶi h i֟ quang phӶn chiԒu, suy xét hԄng ngày 

m³nh c· tu h¨nh Ľ¨ng ho¨ng hay kh¹ng, bi֫ vì: 

Thí ch  ֳnhӸt lӴp m ,֑ 

Tr n֙g nhҼ Tu Di sҺn, 

Th cֽ hԀu bӸt tu ÐӴo, 

B  ֗mao Ľ§i gi§c ho¨n! 

(Mοt h t́ c̽m th² chύ, 

NΜng nh̿ n¼i Tu Di, 

ŀn rιi không tu hành, 

Mang l¹ng, Ľοi sϒng trΆ!) 

NgҼ֩i xuӸt gia khi th  ֙ nhԀn s  ֽ cung kính c aֳ kԎ khác thì phӶi 

biԒt t  ֽphӶn t n֕h, bӶn thân mình có x nֵg Ľ§ng ĽԜ nhԀn s  ֽcung 

k²nh chŁng? Thân mình mԊc áo c aֳ ngҼi֩ tu, nhҼng phӶi chŁng 

mình chԆng khác gì kԎ Ľ֩ i? PhӶi chŁng hԄng ng¨y m³nh thҼn֩g 

kh i֫ nh nֻg v n֙g tҼn֫g vô ích? PhӶi chŁng t ַsáng t i֧ t i֝ mình 

luôn nóng giԀn, b cֽ d c֙? PhӶi chŁng t ַsáng t i֧ t i֝ m³nh lu¹n Ľ ֝

k  ֿ hoԊc chҼn֧g ngӴi s  ֽ tu hành c aֳ kԎ kh§c? NgҼi֩ xuӸt gia 

nԒu phӴm nh nֻg ĽiԚu nhҼ tr°n th³ kh¹ng Ľ ֳtҼ c§ch ĽԜ th  ֙s  ֽ

c¼ng dҼn֩g c aֳ ngҼi֩ tӴi gia, dù cho mi n֑ cҼn֭g mà th  ֙nhԀn, 

thì vӾn thӸy thԌn v i֧ l¸ng. NgҼi֩ xuӸt gia tu ÐӴo cӺn phӶi luôn 

lu¹n ch¼ Ĩ, kh¹ng ĽҼc֯ h  ֟ Ľ֟   ֫ trong ĽӴo tràng lãng phí th i֩ 
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gian. NԒu s n֝g nhҼ thԒ mà lӴi th  ֙nhԀn s  ֽc¼ng dҼn֩g c aֳ kԎ 

tӴi gia thì thԀt l¨ ĽiԚu hԒt s cֵ sai lӺm! 

V³ sao ngҼi֩ tӴi gia n°n c¼ng dҼn֩g ngҼi֩ xuӸt gia hoԊc là h  ֥trì 

ngҼ֩i xuӸt gia? Là b i֫ v³ ngҼi֩ xuӸt gia chuyên tâm tu ÐӴo, 

không có v n֙g tҼn֫g, phiԚn não hay tԀt Ľ ֝nhҼ kԎ Ľ֩ i. NԒu 

ĽҼ֯c nhҼ vԀy thì m i֧ x nֵg Ľ§ng vi֧ s  ֽ cung kính và cúng 

dҼ֩ng c aֳ ngҼi֩ tӴi gia, m i֧ có thԜ th  ֙nhԀn mà lòng không h  ֡

thԌn. NԒu ngҼi֩ xuӸt gia mà không chân thԀt tu hành, thԀm chí 

không cung kính và thành khӼn nhҼ ngҼi֩ tӴi gia, th³ kh¹ng c· tҼ 

c§ch ĽԜ th  ֙nhԀn s  ֽcung k²nh v¨ c¼ng dҼn֩g c aֳ kԎ khác! Ðây 

l¨ ĽiԚu mà m i֙ ngҼi֩ cӺn phӶi giác ng  ֥sâu xa, không thԜ "lӾn 

l n֥ mԂt cá v i֧ hӴt ng c֙," không nên  ֫trong ĽӴo PhԀt mà kiԒm 

miԒng Łn. 

Khi ngҼi֩ tӴi gia c¼ng dҼn֩g cho ngҼi֩ xuӸt gia th³ kh¹ng ĽҼc֯ 

có tâm phân bi t֓, kh¹ng ĽҼc֯ có tâm l aֽ ch n֙: "V  ֗ThӺy này có 

tu hành nên tôi mu n֝ c¼ng dҼn֩g. V  ֗ ThӺy kia kh¹ng c· ĽӴo 

hӴnh n°n t¹i kh¹ng c¼ng dҼn֩g." Ð nַg nên có tâm trӴng không 

ch§nh Ľ§ng nhҼ vԀy. BӸt luԀn  ֫Ľ©u ch¼ng ta cȈng ĽԚu nên cúng 

dҼ֩ng Tam BӶo, ch  ֵ Ľַ ng b i֧ lông tìm vԒt, Ľnַg tìm kiԒm l i֣ 

lӺm c aֳ Tam BӶo. NԒu bӴn c  ֵ luôn tìm kiԒm l i֣ lӺm c aֳ Tam 

BӶo, th³ Ľ· ch²nh l¨ t§nh cn֝g cao ngã mӴn c aֳ bӴn tác quái, d tֵ 

khoát bӴn kh¹ng Ľ ֳtҼ c§ch h ֥trì Tam BӶo! 

 ֪trong ĽӴo tr¨ng, ch¼ng ta Ľnַg nên tӴo t i֥ l i֣ mà cӺn phӶi làm 

nhiԚu vi c֓ c¹ng Ľcֵ, nhҼ thԒ m i֧ b½ ĽԂp ĽҼc֯ nh nֻg t i֥ l i֣ mình 

Ľ« tӴo khi xҼa. ĥӺu tiên, chúng ta cӺn phӶi sám h i֝, b i֫: 

Di thi°n ĽӴi t i֥, 

NhӸt sám ti n֓ tiêu. 
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(Tοi lνi dΐu lρn ĽΊy trσi, 

NΥu biΥt sám hηi, tοi thσi tiêu tan.) 

VԀy phӶi sám h i֝ nhҼ thԒ nào? Chúng ta phӶi  ֫trҼ֧c t  ֵchúng 

mà kԜ ra tӸt cӶ t i֥ l i֣ m³nh Ľ« l¨m, phӶi nói rõ m i֙ chi tiԒt c aֳ các 

t i֥ và phát nguy n֓ rԄng t  ַ nay vԚ sau tuy t֓ Ľi֝ sԐ không tái 

phӴm. NhҼ vԀy th³ chҼ PhԀt v¨ chҼ B ֟Tát m i֧ có thԜ tha th  ֵ

cho chúng ta và giúp ta tr  ַsӴch nghi p֓ t i֥. Nh nֻg t i֥ l i֣ trҼc֧ 

kia c aֳ ch¼ng ta ĽԚu là "vô tâm s  ֫ phӴm," t cֵ là do vô ý mà 

phӴm. Song le, t  ַ nay vԚ sau, nԒu chúng ta tái phӴm th³ Ľ· l¨ 

"minh tri c  ֝phӴm"- biԒt rõ mà vӾn c  ֝ý vi phӴm - thì dù có sám 

h i֝ cȈng kh¹ng c· t§c dnֱg b i֫ nó thu c֥ loӴi Ľn֗h nghi p֓, tҼҺng 

lai chúng ta tӸt sԐ ch u֗ quӶ b§o. Ch¼ng ta kh¹ng n°n c· tҼ tҼn֫g: 

"Ban ngày tӴo t i֥, ban Ľ°m cӺu nguy n֓, kԜ nhҼ v¹ ti֥!"; r i֟ c  ֵ

gây nghi p֓ luôn luôn, mà gây xong thì tiԒp t cֱ cӺu nguy n֓, và 

dӺn dà tӴo thành m t֥ thói quen máy móc. NԒu c  ֵnhҼ thԒ thì 

tҼҺng lai nghip֓ t i֥ c aֳ chúng ta sԐ chӸt ch n֟g nhҼ n¼i Tu Di, 

kh¹ng Ľa֙ Ľ֗a ng cֱ sao ĽҼc֯! 

Trong ĽӴo tràng c aֳ chúng ta có hóa thân c aֳ mҼ֩i phҼҺng chҼ 

PhԀt, hóa thân c aֳ mҼ֩i phҼҺng chҼ B ֟Tát, hóa thân c aֳ chҼ 

Bích Chi PhԀt, hóa thân c aֳ chҼ Th§nh nh©n A-la-hán, và cӶ 

Thiên Long Bát B  ֥cȈng  ֫Ľ©y h ֥pháp n aֻ. Vì thԒ, nԒu chúng ta 

 ֫trong ĽӴo tràng mà c  ֵluôn gây phiԚn ph cֵ cho ngҼi֩ khác, soi 

mói l i֣ lӺm c aֳ mҼ֩i phҼҺng vԀy! S n֝g trong ĽӴo tràng mà m t֥ 

mԊt tu hành, m t֥ mԊt tӴo nghi p֓ - c¹ng Ľcֵ tu ĽҼc֯ không bԄng 

ác nghi p֓ tӴo ra th³ cȈng gin֝g nhҼ tiԚn g i֫ trong ngân hàng 

không bԄng tiԚn chi tiêu; nԒu kh¹ng b½ ĽҼc֯ s  ֽ thâm th nֳg thì 

tҼҺng lai sԐ b  ֗phá sӶn. B i֫ vԀy: 
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Thi n֓ §c lҼn֭g ĽiԚu ĽӴo, 

Tu Ľ²ch tu, tӴo Ľ²ch tӴo. 

(Thiέn §c hai con Ľ̿σng, 

Tu thì tu, t ó vΐn t ó.)  

Nghǫa l¨ thin֓, §c hai con ĽҼn֩g m t֥ mԊt mình tu, mà ác nghi p֓ 

thì vӾn tӴo. Do Ľ·, Ľnַg nên  ֫chùa mà ch  ֕biԒt tӴo nghi p֓ ác. 

H«y n°n thҼn֩g xuyên tìm kiԒm l i֣ lӺm c aֳ chính mình, ch  ֵ

Ľַ ng soi mói s  ֽsai trái c aֳ ngҼi֩ khác. NԒu c  ֵchuyên tìm l i֣ 

ngҼ֩i, chҼn֧g ngӴi kԎ khác tu hành thì chԆng nh nֻg bӶn thân 

m³nh kh¹ng ĽҼc֯ ĽiԚu gì t t֝ l¨nh m¨ tҼҺng lai m³nh c¸n phӶi 

gánh ch u֗ quӶ báo, hԀu quӶ kh· lҼn֩g! 

 

B t֧ Dùng L i֩ Khách Sáo 

Trong xã h i֥ có rӸt nhiԚu kԎ lԂm l i֩. Vì sao? Vì gi aֻ ngҼi֩ v i֧ 

ngҼ֩i, trong xã h i֥ Ľ« h³nh th¨nh th ֵphong khí không dám nói 

l i֩ chân thԀt, ch  ֕nói toàn l i֩ giӶ d i֝! 

V³ sao ngҼi֩ ta không nói l i֩ chân thԀt? Là vì chԆng ai mu n֝ 

nghe l i֩ chân thԀt cӶ! Ð i֝ v i֧ Ph§p th³ cȈng tҼҺng t ֽnhҼ vԀy, 

nhiԚu ngҼi֩ ch  ֕ thích hoa và lá ch  ֵ không thích trái cây! Ví d  ֱ

nhҼ nhnֻg c©y Łn tr§i, v¨o l¼c ra hoa th³ ta֛ hҼҺng thҺm du֗, ai 

ng iֹ cȈng thӸy th²ch hҺn cӶ l¼c Łn. Song ĽԒn khi trái chín, thì nó 

không còn s cֵ thu hút l n֧ lao nhҼ thԒ n aֻ. ÐiԚu n¨y cȈng tҼҺng 

t  ֽnhҼ ngҼi֩ Ľi֩ thích nghe l i֩ giӶ d i֝, ghét nghe l i֩ chân thԀt 

vԀy. L i֩ giӶ d i֝ v² nhҼ hҼҺng thҺm khi c©y ra hoa, to¨n l¨ nhnֻg 

l i֩ ĽӼy ĽҼa, r¨o Ľ·n kh®o l®o, nhnֻg ngôn t  ַkhách sáo, không 
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thԀt, nhҼng lӴi có rӸt nhiԚu ngҼi֩ mu n֝ nghe, và nghe m t֥ cách 

say sҼa, th²ch th¼! C¸n nԒu thành thԀt m¨ n·i ĽԒn nh nֻg vӸn ĽԚ 

nhҼ l¨m sao gi ֻGi i֧ LuԀt, làm sao gi  ֻquy c ,ֳ thԒ nào là không 

tranh, không tham, không cӺu, không ích k ,ׁ không t  ֽl i֯, không 

nói d i֝, hoԊc l¨m sao ĽԜ th¨nh ngҼi֩ PhԀt t  ֹ chân chánh thì 

chԆng riêng gì kԎ kh§c ĽӴo mà luôn cӶ t²n Ľ ֟PhԀt Gi§o cȈng cho 

là "chói tai," trong lòng khó ch u֗, chԆng mu n֝ nghe. TӴi sao vԀy? 

Là vì "trung ngôn ngh c֗h nhǫ," li֩ nói thԆng thԂn mà trái tai này 

không thuԀn l i֯ cho vi c֓ h  ֙l¨m! CȈng ch²nh v³ lĨ do Ӹy mà trong 

Pháp H i֥ Linh SҺn, khi Ľ ֓t  ֹc aֳ Ð cֵ PhԀt Thích Ca Mâu Ni là 

Tôn-giӶ Xá L i֯ PhӸt cung th n֕h Ngài thuyԒt giӶng Kinh Di u֓ Pháp 

Liên Hoa, Ngài dӴy rԄng:  

Ch ,֕ ch ,֕ bӸt tu thuyԒt!  

Ngã Pháp di u֓ nan tҼ. 

(Thôi, thôi, chρ nên nói!  

Pháp cύa Ta kȢ diέu, kh· nghǫ b¨n.) 

Ð cֵ PhԀt Ľ« n·i nhҼ thԒ, nhҼng T¹n-giӶ Xá L i֯ PhӸt vӾn c  ֵân 

cӺn th n֕h Pháp. PhԀt lӴi dӴy:  

Ch ,֕ ch  ֕bӸt tu ph cֱ thuyԒt!  

Ngã Pháp di u֓ nan tҼ. 

(Thôi, thôi, chρ nên nói!  

Pháp cύa Ta kȢ diέu, khó nghǫ b¨n.) 

Ð  ֓t  ֹbao nhiêu lӺn th n֕h cӺu thì PhԀt cȈng bӸy nhiêu lӺn trӶ l i֩ 

nhҼ vԀy. Cu i֝ c½ng, v³ ngҼi֩ th n֕h Pháp quá thành tâm, PhԀt 
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Ľ֥ng lòng t  ַbi thҼҺng x·t ch¼ng sanh, n°n Ng¨i Ľ« tuy°n giӶng 

ĽӴo lý "Khai QuyԚn HiԜn Th cֽ," ĽԊt ra phҼҺng tin֓ tӴm th i֩ ĽԜ 

dӾn ĽԒn s  ֽthԀt r t֝ ráo:  

Duy nhӸt PhԀt Th aַ, c§nh v¹ dҼ Thaַ! 

(Chί có mοt PhΒt Thϒa,  

không còn Thϒa nào khác!)  

Sau khi Ð cֵ PhԀt nói câu Ӹy, lԀp t cֵ c· nŁm ng¨n ngҼi֩ rút lui 

kh i֛ Pháp H i֥! Các bӴn xem, nh nֻg ngҼi֩ Ӹy có kԎ l¨ Ľ ֓t  ֹtheo 

PhԀt tu ÐӴo Ľ« nhiԚu nŁm, c· kԎ ch  ֕ m i֧ theo h c֙ PhԀt Pháp, 

ĽԚu Ľ֟ng th i֩ Ľnֵg dԀy r i֩ kh i֛ Pháp H i֥, không mu n֝ lԂng 

nghe giáo pháp di u֓ mӺu c aֳ Ð cֵ PhԀt!  

S  ֽki n֓ trên ch nֵg t  ֛ rԄng ngҼi֩ Ľi֩ ch  ֕ thích nghe l i֩ giӶ d i֝ 

ch  ֵkhông mu n֝ nghe l i֩ chân thԀt. Do Ľ·, nhnֻg l i֩ tôi nói v i֧ 

các bӴn h¹m nay ĽԚu là giӶ d i֝ ch  ֵ không phӶi chân thԀt; các 

bӴn có thԜ quên hԒt nh nֻg l i֩ nói trên. Song le, các bӴn cӺn phӶi 

nh  ֧ k׃ cái pháp mình mu n֝ nghe, cái pháp mình mu n֝ th cֽ 

hành!  

TӸt cӶ nh nֻg ngҼi֩ t i֧ VӴn PhԀt Th§nh Th¨nh ĽԚu phӶi tuân 

theo quy c  ֳ c aֳ VӴn PhԀt Thánh Thành. BӸt luԀn l¨ ngҼi֩ 

thҼ֩ng trú  ֫Th§nh Th¨nh hay l¨ ngҼi֩ ngo¨i ĽԒn viԒng chùa, 

kh¹ng ai ĽҼc֯ ph®p Łn tht֗, hút thu c֝, u n֝g rҼu֯, và càng không 

ĽҼ֯c hút thu c֝ phi n֓ trong khuôn viên c aֳ VӴn PhԀt Thánh 

Thành. M i֙ ngҼi֩ cӺn phӶi lҼu Ĩ th°m mt֥ ĽiԚu là không nên 

"c§m Һn" lӾn nhau! Hai tiԒng "c§m Һn" l¨ nhnֻg ngôn t  ַxã giao 

thù tiԒp. Ðó là tr n֙g ĽiԜm c aֳ nh nֻg gì tôi nói hôm nay, bӸt kԜ là 
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các bӴn mu n֝ nghe hay không mu n֝ nghe, tôi vӾn c  ֵnhҼ vԀy 

mà nói! 

(Ngày 26 th§ng 6 nŁm 1983) 

 

CӶm Kích Ân Ð cֵ c aֳ ChҼ PhԀt v¨ ChҼ B ֟Tát 

ChҼ PhԀt v¨ chҼ B ֟T§t Ľ« kh¹ng nԚ gian kh  ֡quay chiԒc thuyԚn 

t  ַ bi tr  ֫ lӴi thԒ gi i֧ Ta B¨ ĽԜ gi§o h·a, ĽiԚu ph cֱ chúng sanh. 

C§c Ng¨i d½ng Ľ ֳ tám vӴn b n֝ ng¨n ph§p m¹n ĽԜ tiԒp dӾn 

nh nֻg ai h uֻ duyên. Song, mình chԆng nh nֻg không hiԜu tinh 

thӺn và tӸm lòng t  ַbi h  ׁxӶ c aֳ PhԀt B  ֟Tát, lӴi c¸n quay lҼng 

v i֧ s  ֽgiác ng ,֥ h p֯ cùng trӺn lao ngu mu i֥, b  ֛g c֝ theo ng n֙, 

chԆng mu n֝ chӸm d tֵ sanh t  ֹvà thoát ra kh i֛ Tam Gi i֧!11  

Ai ai cȈng biԒt rԄng Tam Gi i֧ gi n֝g nhҼ nh¨ ch§y, kh¹ng phӶi là 

ch  ֣ yên n֡, song le, chԆng ai mu n֝ r i֩ kh i֛ Tam Gi i֧! MԊc dù 

biԒt rԄng  ֫trong Tam Gi i֧ thì vӴn phӺn th n֝g kh ,֡ nhҼng ai cȈng 

lҼu luyԒn, chԆng mu n֝ lìa xa. H  ֙s n֝g m t֥ cách thӶn nhiên trong 

cŁn nh¨ laֹ Tam Gi i֧, chԆng lo âu s  ֯hӶi, lӴi còn cho là vui vԎ, 

sung sҼn֧g!  

ChҼ PhԀt B  ֟Tát hԒt lòng thuyԒt Pháp, dӴy d  ֣chúng sanh, khiԒn 

quay vԚ ĽҼ֩ng ngay nԎo phӶi. TiԒc thay, chúng sanh vì không 

hiԜu ĽҼc֯ tâm ni m֓ c aֳ chҼ PhԀt B  ֟ T§t n°n nghe m¨ nhҼ 

không hiԜu, nh³n m¨ nhҼ kh¹ng thӸy, coi l i֩ giӶng c aֳ quý Ngài 

nhҼ gi· thoӶng qua tai, chԆng ĽԜ tâm ghi nh ,֧ vӾn c  ֵ vԀt v  ֩

"s n֝g say chԒt m n֥g," gi n֝g nhҼ c§i th©y biԒt Ľi hay b ֗th t֗ biԒt 

chӴy vԀy! Tuy là tu ÐӴo, nhҼng h ֙không biԒt tìm cӺu con ĽҼn֩g 

giác ng  ֥chân chánh. VԀy, nԒu mu n֝ tìm cӺu con ĽҼn֩g dӾn t i֧ 




