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Kinh thua chu vi Phép su, chu vi Dai dtc, chu vi déng tu, xin chao moi nguoi!

Hau hoc rat vinh dy 1an dau tién dugc dén véi quy dao Dai Loan, c6 duoc phap
duyén thu thing nhu thé nay, ¢ thé cung véi chu vi Pai duc & noi diy thao luan:
“Chirng minh ciia khoa hoc vé nhan qua luan héi”. Trong thoi dai hién nay, budi
thao luan nay rat 1a quan trong.

Hau hoc trudc khi dén Dai Loan da di dén Hong Kong dé chiic tét An su Tinh
Khoéng thuong nhan. An su Ngai dd an cin dan do toi: “Gi&o duc nhan qua 1 gido duc
quan trong nhat dé ciru Van thé dao nhan tam”. Vi vay An su Ngai ciing khuyén khich
hau hoc di cac noi trén thé gidi dé thic day tuyén giang nhan qua luan hoi. Cho nén hau
hoc cam thay rang st ménh gido duc nhan qua vo cling quan trong, vi vy khong suy
nghi, d3 di dén quy ddo dé chia sé chu dé nay v4i moi nguoi, cling 1a dé thinh gido voi
moi nguoi.

Chuyén van du dién giang ngay hom nay tai quy dao 1a diém cudi cung, diém thir
11. Trong hai tuan nay, hau hoc t61 di dén Pai Nam, Cao Hung, Cuong Son, PAiu Luc,
ké ca cac noi & Pai Bic v.v... dé dién giang, ciing di dén nha tu, dén noi tam giam, dén
héi trudng cua sd canh sat, cung moi ngudi thao luan véi nhau.

Dbi voi nhan qua ludn hdi va chan tuéng cta vii tru nhan sanh, ky that tir xwa dén
nay ngudi ta mai vin dang tim t0i, boi vi con ngudi c6 sanh it s& ¢ tir. V& viéc sanh
tir, moi ngudi nén suy nghi, sanh tr dén nhu thé nao, sanh tir noi nao dén, chét di vé
dau? Tham chi nén suy nghi ring c6 thé chim dit duge chuyén sanh tir khong? Khong
sanh khong ti:? Nhitng van dé nay c6 thé noi trong lich st dd nghién ctru may ngan nim
roi; & trong nhiing tin ngudng, vin hda, tdn gi4o trong va ngodi nude ciing ¢ nhiing
dép &n rat phong phl. Chang han nhu Khéng Tt - Thanh nhan cta dan toc chung ta -
trong chti giai “Kinh Dich” c6 cho chung ta biét vé “Tinh khi vi vat du hdn vi bién”. Du
hén 12 no6i dén trang thai con ngudi trude khi dau thai va sanh ra, tinh khi 1a chi trang
thai cha me sinh ra sau khi du thai. Tuy nhién, Khong Tt Ngai cling c¢6 ndi “¥j tri sanh
yén tri 7z”. Cho nén véi dao 1y cua su sdng Ngai giang rat nhiéu, nhung dao 1y vé cai



chét thi néi rat it, nhung Ngai cling noi so qua cho chung ta: “Si thdt con ngueoi sau khi
chét vin con ton tai su song”.

Ciing gan gidng nhu Ngai Khong Tt, cung thoi dai 6, c6 Thanh nhan Plato &
Phuong Tay. Trong tac pham “Ly Tudng Qudc” ciia 6ng ciing mo ta dén nhimng van dé
ctia su sdng va cai chét, dic biét co ngudi miéu ta tinh tiét cua con ngudi khi linh hon
ra khoi thé x4c. Phat T cua chiing ta - Thich Ca Méau Ni Phat d6i voi sanh tir luan hoi,
chan tudng trong sau duong Ngai da giang cho chung ta nghe cang rd rang hon.

Ngoai nhiing vi c6 Thanh tién Hién da giang day cho chung ta vé chan tuéng cta
vil tru nhan sanh nay, thi trong lich sir trong va ngoai nudc ciing c6 rat nhidu ghi chép
ndi tiéng dbi voi chuyén chuyén thé luan hoi. Trong chinh sir ciia dt nudc ta ciing ¢6
rat nhidu ciu chuyén noi dén sy chuyén kiép luan hdi. Chung ta tam thoi khong ban
chuyén gia st ma chi ban chinh su, déu duoc su cong nhan cua cac vi vua ¢ trong chinh
str, c6 nhiéu bai viét vé van dé nay. C6 bai viét noi nha tho tién Ly Bach doi nha Puong
sau nay chuyén kiép thanh Quach Tuong Chanh & vao doi nha Tong (chuyén nay ¢ ghi
chép trong “Téng Sir” trang 10 tap 3 quyén 444). Vao thoi Nam Bic Triéu van con c6
Luong Nguyén Dé, tién kiép ctia ong 1a mot vi xuét gia tén 1a Midu Muyc Tang (Chuyén
nay ghi trong “Nam Sir Lvong Ky & trang 1 tdp 3 quyén 8). Con ¢ cau chuyén nguoi
troi chuyén kiép, vi du nhu trong “Dudng Thu” trang 3 tip 2 quyén 27 c6 ghi chép cau
chuyén cua Hoang dé Pudng Dai Tong doi Puong 1a mot vi than dén dau thai.

Ngoai ra, con c6 chuyén con ngudi chuyén kiép thanh dong vat. Thi du noi tiéng
la Pai tuéng Bach Khai thoi dai Chién Québc nha Tan cing véi nudce Triéu danh nhau.
Pai tuéng nudc Triéu 1a luan binh trén gidy, khong biét cach sir dung binh. Két qua la
400.000 binh linh nuéc Triéu bi bt 1am ta binh dai bai, duong nhién 400.000 binh linh
ctia nu6e Tridu trong tay khong mot tac sit déu bi chon séng. Vi vdy, vé sau trong
“Pong Chau Liét Qudc Chi” ¢6 ghi lai vao nhitng nam cudi doi Puong, c6 mot hom
trén troi b5ng ndi 1én mot tran sdm sét va danh mot con trau chét twoi. Két qua phat hién
trén bung ctia con trau c6 viét hai chit “Bach Khoi”. Ddi v6i cau chuyén nay lich st co
binh ludn: “Bach Khéi do giét ngwoi qué nhiéu, cho nén ong ta doi doi kiép kiép déu
phdi mang than stc sanh dé chiu qud b&o, va con phdi chiu nhdn qud béo bi sét ddnh
chet”.

Trong nhitng ghi chép cua lich sir con dang thém 10i gido huan ciia ¢6 Thanh tién
Hién, vi vay ngudi xua ddi voi chuyén chuyén kiép luan hoi nhan qua bao tmg ky that
chang nghi ngo chiit nao. Con ngudi trong thoi dai nay, do khoa hoc phat trién, doi voi
chuyén luan hoi chuyén kiép bat dau khong tin tudng, dy c6 18 1a boi vi cho rang hé
noi dén luan hoi thi chi trong t6n gido moi cd, cho rang day 1a khai niém & trong ton
gio. Tat ca déu bi bac bo cho 1a mé tin, 14 phan khoa hoc. Pai khai vi khoa hoc va ton
gi4o may tram nam lai day that gibng nhu oan gia.

Ban xem trong thip ky 70, khi Tdy Au dang lac khoa hoc vira méi bat dau khoi
sic, lic d6 co rat nhidu nha thién van hoc da phat hién trai dt khong phai 13 trung tim
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ctia vil tru. Hoc thuyét nay vi pham quan diém cua t6n gido liic d6, cho nén bi ton gido
dd lac d6 bac bo, cho 1a di doan ta thuyét. Gidng nhu nha thién vin hoc nguoi Y 1a
Galileo, ltic 6 khang khang giit hoc thuyét “Trai dat thdt sw khong phdi 14 trung tam
cia vii tru Ma chi 1a mgt hanh tinh nké ¢ bén trong vii tru”. Hoc thuyét nay hién nay
chung ta déu biét 13 dung, nhung vao thoi d6, ngudi khing khing cb giit hoc thuyét nay
déu bi ton giao dd ham hai, Galileo bi bat bo ti chung than. COn ¢6 Bruno ciing b bat
thiéu séng. Ban xem, nguoi xua dung ton gido dé phan bac khoa hoc, con nguoi hién
nay thi lai ding khoa hoc dé phan bac ton gido, day goi 1a nhan nao qua dé, nhan qua
bao mg rd rang. Nhung ching ta nén biét, chan 1y 13 phai chiu mudn van thir thach cta
khoa hoc va ciing chang so khoa hoc kiém nghiém.

Trong may muoi nim gan day, & phuong Tay, dic biét 1a Hoa Ky, sy phat trién
cua nhitng nganh khoa hoc nhu tinh than y hoc, tr vong y hoc, tdm 1y hoc, sinh 1y hoc
thue su di cung cap cho chiing ta rat nhidu chimg ctr khoa hoc ching thuc con ngudi
that sy c6 luan hoi chuyén kiép. Hau hoc miy nam gan day khéng ngimg suu tim va
nghién ctru nhimg tai liéu nodi vé van dé nay. Két qua tai liéu néi vé van dé nay rat la
phong phu. Hau hoc hai ngay hém nay c6 duoc nhan duyén nhu vay lién dén gi6i thicu
mot cach don gian cho moi ngudi vé thanh qua ciia Phuong Tay d6i voi chuyén luan
hoi chuyén kiép.

Trudc khi gidi thi¢u, toi muén ké cho moi ngudi mot cau chuyén dién hinh. Cau
chuyén nay xdy ra & Truong Pai hoc Virginia cia Hoa Ky. Gido su lan Stevenson, nha
tinh than tdm 1y hoc ndi tiéng, ca cudc doi bén muoi miy nim da suwu tip va nghién ctiru
hon 3.000 cau chuyén, nhirg cdu chuyén nay ching thuc 13 c¢6 sanh tir luan hdi. D6i
tuong nghién ciru ciia dng chu yéu 1a nhitng em thiéu nhi tir hai dén bay tudi. Cac em
thiéu nhi & trong giai doan c6 thé néi chuyén duge. Cac em cé thé nhé lai tién kiép cua
chinh ban than minh. Tinh hudng dugc ké ra déu 1a nhitng chuyén da xay ra miy muoi
nim, thim chi may trim nim trong quéa khir, ma con c6 thé miéu ta lai nhitng chi tiét
nay that ti mi va chan that. Moi viéc déu duoc xac minh.

Mot kiét tac trong giai doan dau cta Gido su Stevenson c6 tén “Hai Muoi Chuyén
Tai Sanh Pién Hinh”. Trong tac phém nay, hau hoc xin chon ra mgt cau chuyén dé ké
cho moi ngudi nghe. Cau chuyén nay ké vé mot bé gai nguoi An Do tén 1a Swarnlata.
Swarnlata ra doi vao ngay 2 thang 3 nam 1948, tai thanh phé Phanna cua An Do. Khi
c6 bé 4 tudi, cd bé nay co thé ké lai chuyén cua chinh ban than minh da gap trong kiép
trude. Ban than co kiép trudc song & phd Kai Dili, trong gia dinh mang ho Pashake. Gia
dinh c6 hién sdng va gia dinh ma kiép trudc c6 séng can ban 13 hai nha chang c6 quen
biét nhau. C6 mot hom, ¢b bé ndy cung voi nguoi cha ciia minh di ngang qua phd Kai
Dili kiép trudc co da song. Két qua khi vira thiy thanh phd nay, c6 cam giac nhu rat
quen thudc, trude day di sbng qua noi nay. Cho nén c6 lién noi voi cha ciia minh: “Thua
cha, nha ciia con ¢ gan ché ndy, ching ta di dén dé uong tra nhé!”. Nhung cha cta co
tra 10i: “Con gai ngoc oi, nha ciia minh khong phdi ¢ day!”. Ké tir lac d6, co bé nay



lién bat dau khong ngimg miéu ta da hét nhimg ciu chuyén & kiép trudc, gy su chi y
cho cha me.

V& sau, cdu chuyén nay duoc truyén dén chd cua Gido su Stevenson, thé 13 Gido
su cing v6i nhitng dong nghiép ngudi An Do, cac nha nghién ctiru cing nhau tién hanh
diéu tra xac minh cu chuyén nay. Nhitng vi Gido su nay lién cin ct vao cac tinh hubng
ma cd bé d3 miéu ta, tim dén gia dinh noi c6 bé di sdng ¢ kiép trude. Thi ra, cd bé nay
kiép trudc & trong gia dinh nay 1 mot nguoi me. C6 tén 1a Shakespeare, qua doi vao
nam 1939.

Luc ¢d bé nay di dén gia dinh ma kiép trudc di séng, duong nhu vira gip duoc
mdi ngudi trong gia dinh ¢6 cam thay quen, tén ciia mdi mot ngudi déu c6 thé ndi ra
lién mot mach. Chan that giéng nhu nguoi than cii trd vé nha, hoi tham sirc khoe moi
ngudi lau rdi moi gap lai, hoi tham moi ngudi déu khoe hét chir? Cac vi gido su nay
lién tién hanh tham tra c6 bé, cho ¢6 bé 1am mot sd tric nghiém. Trong d6 ¢6 tric nghiém
cho Shakespeare kiép trudc 1a mot ngudi me, bo lai ngudi chong va dia con. Goi dua
con dén trudc mit ctia cd bé, ¢b ¥ 1am rdi loan suy nghi ciia cd bé, lién giGi thidu véi co
bé riang ngudi ndy 1a nhu vdy nhu vdy ma khong giéi thiéu 6ng dy 1a con cua
Shakespeare. Két qua c6 bé ndy ciing nhan ra dugc dira con trong tién kiép ctia minh,
khong hé bi rdi loan tu tuong, kién quyét noi rang day chinh 1a con cua toi, tén ctia ong
ay 1a Maili va con biéu hién tinh yéu thuong cta ngudi me hién d6i voi dira con trong
tién kiép ctia minh. Chung ta biét duoc, ngudi con ciia ¢d ay trong doi nay tudi tac 1on
hon c6, khong ngd rang cb bé nay biéu hién ra that 13 gibng mot ngudi me hién di dai
v&i con cia minh.

Cang tht vi hon 13 ¢6 bé Swarnlata nay c6 thé ké ra cu chuyén riéng tu ctia 6ng
chdng tién kiép ciia ¢6. VOn di nguoi chong trong tién kiép cua 6 da lay di 1.200 rap
tién riéng & trong til tién ctia ¢, van chua hoan tra lai cho ¢6. Cau chuyén van chua c6
ai biét duoc, chi c6 chong cua cd & trong 10ng biét rat rd. Két qua 1a c¢6 bé da dem céu
chuyén nay ké hét ra cho moi nguoi nghe, khién cho ong chdng ctia c6 o mat tia tai ma
chap nhan.

Vi vay, ching ta khong nén cho rang da mugn tién cia ngudi trong nha khong chiu
hoan tra 1a khong c6 chuyén gi nhé! Két qua chiang ngd chii ng dén doi sau ho van con
nhé. Vi vay khong dugce ndi mac ng khong chiu tra, ma nhat dinh phai tra.

Moi ngudi c¢6 thé chu ¥ dén c6 bé nay ty minh néi: “Ba Shakespeare da qua doi
vao nam 1939”. Cau chuyén nay cling dung véi su that, da qua sy xac minh cia cac vi
gido su. Cudc doi cua bé gai nay dugc sinh ra vao nam 1948, cho nén thoi gian cach
nhau ¢ khoang gitra 1a chin nam.

C6 nguoi s€ hodi trong khoang chin nam do6 c6 bé da di dau? Co bé nay chinh tur
miéng minh nodi ra, cd bé noi trong chin ndm dé cé da di dau thai mdt 1an & mot lang
qué nhé nudc Bengal (12 quoc gia gan voi An D0), va cling 1a mot bé gai. Co bé nay



dén chin tudi thi qua doi. Lam sao chimg minh day? C6 bé nay rat vui vé hat mot bai
dan ca cta nudc Bengal, ma con hat di hat lai mot cach say dam trong tiéng hat cua
minh, nhay mua rat uyén chuyén. Me ctia ¢6 bé ciing nhu moi ngudi déu khong hiéu
tiéng Bengal, cho nén chi nhin xem c6 bé vira hat vira nhay, ciing khong biét c¢6 dang
hat cai gi, dang nhay diéu gi, chi nhin thay c6 bé trong bo dang rat 13 thoa man.

V& sau, Gido su Stevenson cing voi cac dong nghiép ngudi An D6 cta ong trong
lac di diéu tra, trong d6 c6 mot vi hoc gid nguoi An D9 biét duoc tiéng Bengal, cho nén
trong lic bé gai dang hat 1ién voi vang ghi lai 1oi ctia bai hat. Nhimng ca tir nay 1a miéu
td nguoi nong dan dang trong mua boi thu. Tam trang vui murng do6 1a khen ngoi thién
nhién. Nhitng ca tir ndy duoc phién dich sang tiéng Anh, ciing dugc in trong luan vin
ctia Gido su Stevenson. V& sau, cac vi gido su nay lién dem nhiing ca tir ndy, that ra 1a
mudn di tim ¢ bé d3 néi & kiép trude thude lang qué ctia nudc Bengal. Két qua that sy
tim duoc. Vira xac minh, qua nhién nguoi & trong lang nay ho that su rat thich hat bai
dan ca nay va cling co thé vira hat vira nhay rat uyén chuyén theo bai hat. Cho nén, thi
du nay bay ra so so trudc mat cia ching ta, chimg minh “Con ngudi sau khi chét
khong phai khong con gi, ma dich thwe 1a c6 luan hoi chuyén kiép”.

Con ngudi hién dai chiing ta chang tin ¢6 chuyén luan hdi nhu vay, cho nén lam
ra dang vé luan hdi 1a mé tin khong phi hop véi tinh than khoa hoc. Véy chiing ta xem
thur cai gi duoc goi 1a tinh than khoa hoc? Tinh than khoa hoc c6 thé néi ¢ hai diém:
mot cai goi 1a “Thuc ching cau chan” va mot cai goi l1a “Kha trung phuc tanh”. “Thyc
chtng cau chan” 1a chi sy that cau thi, nhu vay ma thira nhan; “kha tring phuc tanh” 1a
ban 1am cai thyc nghiém nay ldp di ldp lai nhiéu lan. Truong Tam lam cling nhu vy,
Ly T& 1am ciing nhu vay, Vuong Ma Tt 1am thi cling nhu vay. Két luan déu 1a nhu
nhau, thi diéu nay mdi dugce goi 1a khoa hoc thuc nghiém.

Gi4o su Stevenson cin cir vao tinh than khoa hoc, dung hon 3.000 trudng hop dién
hinh, 1ap di 1dp lai vi chiing ta ma chirng minh luan hi 1a that sy c6. Véi ong, moi
truong hop déu duoc tién hanh diéu tra nghién ctru ti mi, mot chut cau tha ciing khong
¢, cho nén cling nhan dugc rAt nhiéu 101 khen ngoi cao dg cua gidi khoa hoc, gio1 hoc
thuat Hoa Ky. Tap chi y hoc ciia Hoa Ky ¢6 tén “Nghién Ctru Vé Bénh Cua Nao Va
Than Kinh” d6i voi Gido su Stevenson ¢ binh ludn va danh gia cao. Tap chi noi rang:
“Néu nhw Gio sw Stevenson khdng phdi dang gay ra mét diéu sai lam to Ién, thi chdc
chdn dng phdai 1a Galileo ciia thé ky 20”. Nguoi Hoa Ky néi chuyén déu thich ndi nguoc,
ho néi: “Néu nhw ban khong phdi dang 1am ra mét diéu sai lam”. Puong nhién 6ng
khong 1am diéu sai 1am, 1am sao ma néi mot nguoi 1am sai ma 1am hon 40 nam, nghién
ctru hon 3.000 truong hop, vi vdy méi khen ngoi ong, noi ong 1a Galileo cua thé ky thi
20.

Chung ta vira nhic dén Galileo, nha thién van hoc cta thé ky 17 nguoi Y. Lac do,
ong dé xuét hoc thuyét trai dat khong phai 1a trung tdm ctia vil try. D6i v6i ton giao thoi
d0, kiéu quan niém truyén thdng nay 1a mot thach thirc va chan dong vo cing to 16n.



Chung ta biét rang, hién nay thé ky 20, Gido su Stevenson di chirng minh nghién ctru
khoa hoc vé luan héi, diéu ndy ciing ding v6i quan niém khoa hoc truyén théng, 1a mot
thach thirc va chan dong vo cung to 16n. Ching ta tin tudng, cung voi sy phat trién
khong ngimg ctia khoa hoc, sy that ctia viée luan hoi cang ngay cang dugc nhiéu ngudi
trong xa hoi chép nhan.

O phuong Tay, ddi véi viéc nghién ctru khoa hoc vé luan hoi chuyén kiép co thé
no6i 13 két qua vo cing phong phti. Hau hoc c6 thé noi trong khoang thoi gian bon gio
ngan ngui nay phai ké ra nhitng cau chuyén nay 1a chuyén khong phai dé dang. Hau hoc
t61 co ban dem két qua nghién ctru khoa hoc ctia phwong T4y chia thanh ndm linh vuc
nghién ctru. Chia ra ciing khong chuan xac 1im, nhung c6 thé d& dang cho viéc chia sé.

NAM LINH VUC MA PHUONG TAY CHUNG MINH VIEC NGHIEN
CUU LUAN HOI:

» Thir nhét, nghién ctru linh hon ton tai.

« Tht hai, nghién ctru diéu tra trudng hop nhimg nguoi cé thé nhé duoc kiép trude
cua minh.

= Thir ba, dung phuong phép théi mién. Pay 1a chi mot s6 bac si tam 1y dén gitip
tri bénh nhiing bénh nhan tim than, ho ding phuong phap thoi mién giup nghién
ciru mot s6 bénh nhan tdm than nhé vé kiép trudc.

« Thu tu, nghién ctru d6i voi doi sdng trong khong gian khong dong duy thar. Doi
song trong khong gian duy thir khdc nhau nay néi mot cach don gian chinh 1a
quy, 1a than (nguoi phuong Tay goi 14 Thién sir). Loai doi séng tam linh nay
nhuc nhan nhin khong thiy dugc.

«  Th nim, nghién ctru d6i v6i dic di cong niang. Vi rat nhidu nguoi c6 dic di cong
nang c6 thé quan sat duoc kiép trude, bao trude duogc cai goi 1a qua khir vi lai.
Nhitng ngudi nay dbi véi viée nghién ctru luan hdi chuyén kiép ciing c6 rat nhiéu
cong hién.

Sau khi chung toi chia sé xong nim linh vyc nghién ctru nay, chung ta can tién
thém mot bude di sau vao tu duy, chimg thuc su ton tai ctia luan hoi 1a that. Vay chung
ta hily nghi xem, luan hdi dién ra nhu thé nao? Nén tién thém mot budc ma suy xét.
Trong sy luan hdi cua chung ta, su that 1a rat nhiéu dau khd, c6 thé vuot qua sanh tr
luan hodi ma vinh vién thoat khoi sy dau kho hay khong? Hai ngay nay, toi dén day la
dé cling chung thao luan nhing van dé nay.

THU NHAT, NGHIEN CUU CUA NGUOI PHUONG TAY POI VOI SU
TON TAI CUA LINH HON.

Van d thao luan thir nhat 13 sy nghién ciru ctia ngudi phuong tay ddi véi su ton
tai cta linh hon. Chung ta biét, mudn ching thuc co6 sy luan hoi duong nhién diéu kién



déu tién chinh 1a chirng minh con nguoi c6 sy tdn tai linh hon. Ban nghi xem, néu con
ngudi khong c6 linh hon thi thir hoi céi gi dang luan hdi? Cho nén trudc tién chung ta
xem thtr, giéi khoa hoc Phuong T4y lam sao ma chtng minh dugc su ton tai ca linh
hon?

Nghién ctru ciia Phuong Tay chimg minh su ton tai cta linh hon - mot trao luu cha
yéu, cai goi 1a “Nghién ctru thé nghiém can céi chét”. Trén thuc té chi nhitng ngudi gan
v6i1 tir vong, chinh 1a nhitng bénh nhan sép chét, ho c6 thé nam trén ban phﬁu thuat, bac
si dang giai phiu dé ciru ho. Nhimng ngudi nay ho hon mé rdi qua doi, linh hon cta ho
vao lic nay sé roi thé xac, hodc 13 ¢ noi xa nhin thay cai xac ciia minh van con nam trén
ban phiu thuat. Tiép theo d0, ho s& thiy rat nhiéu canh twong khong nhu nhau. Sau do
linh hén lai quay tré lai trong céi than ctia minh, bac si trong luc nay doi dé ctru ho tinh
lai. Sau khi ho tinh lai, ho 1ién ké lai cho bac si diéu ma ho da thay di nghe sau khi linh
hén vira ra khoi thé xac. Loai thé nghiém nay goi 1a thé nghiém can cai chét.

Thét ra, thé nghiém cén céi chét 1a mot hién tuong kha phé bién. Can cr vao théng
ké ctia mot cong ty ndi tiéng & Hoa Ky, vi du théng ké ctia Cong ty Gallo, udc chimg
c6 khoang 13 triéu ngudi thanh nién & Hoa Ky ¢6 trai qua thé nghiém can véi cai chét,
néu tinh thém tré em thi s6 luong ting rat dang ké. O Truong Pai hoc Connecticut ciia
Hoa Ky, c6 mot vi nghién ctru 1a Tién si Kenneth Ring. Nhom nho nghién ciru ctia ong
tién hanh nghién ctru d6i v6i may tram truong hop thé nghiém can cai chét. Ho két luan
rang: khoang 35% ngudi bénh c6 thé nghiém can cai chét.

Vé phuong dién nay ngudi ta nghién ctru rat nhidu. Mot sd vi kha ndi tiéng xin
dugc néu tén trudc moi nguoi la gido su khoa nhi cuia Bai hoc Washington Hoa Ky -
Tién si Melvin Morse, gido su Dai hoc Nevada ciia Hoa Ky - Gido su Raymond Moody,
chuyén gia ndi tiéng vé van dé tir vong - Bac si tam 1y Elisabeth Kiibler-Ross. Vi Tién
s Ross ca cudc doi cua ong suu tim hon 20.000 trudng hop thé nghiém can cai chét,
bao gom tu ban than ciia ong da c6 hai 1an thé nghiém can cai chét. Cho nén ong ximg
dang 1a chuyén gia noi tiéng nghién ctru vé thé nghiém cén cai chét.

Ngoai nhiing vi ndy ra con cé gido su ¢ Pai hoc California ctia Hoa Ky - Gido su
Charles Tart. Trong luan van ciing c6 lién quan v6i thé nghiém can véi cai chét, ciing
khong ngimg dang tai trén tap chi y hoc ndi tiéng ctia qubc té. Vi du nhu tap chi “The
Lancet” c6 dang “Nghién ctru thé nghiém cén cai chét” v.v... Vao nim 1978, mot sb
hoc gia c6 thé lyc ung ho cong 1y di thanh 1ap nén “Hiép Hoi Nghién Ctru Thé Nghiém
Chét Lam Sang Quéc Té”. Hiép hoi nay 1a chuyén biét dé nghién ctru phuong dién thé
nghiém can cai chét. Co thé n6i sy nghién ctru trén linh vuc nay phat trién rat manh mé.

Tiép theo, to1 xin gidi thi¢u ngan gon vé thanh qua nghién ctru cta ho.

C6 mot chuyén gia cia Ho1 Nghién ctru Tam linh Hoa Ky tén 1a Karlis Osis. Tu
nim 1959, 6ng bat dau tham gia nghién ctru thé nghiém can cai chét, di suu tap may
tram truong hop vé linh vuc ndy. Sau nay, vao nam 1972 da phat biéu mot bao cao vé



nghién ctru khoa hoc, chu dé nay c6 tén goi “Thoi Khéac Tir Vong”. Trong ban bao céo
nay 6ng tong két thé nghiém can cai chét. Ong noi: “Pa s6 bénh nhan lic 1am mang
chung thoi déu roi vao trong trang thai mo hé. Nhung ciing ¢6 sé it ngueoi dén giay phit
cudi cling van giik dwoc dau 6¢ minh mdn, nhitng nguwoi Ny sé thay dwoc kiép sau”. Ho
noi ho nhin théy duoc du cac loai canh tugng, c6 ngudi con nhin théy than béng quyén
thudc da qua doi, co ngudi con nhin thiy dugc nhiéu sic mau rat dep d&, nhiéu canh
gidi rat siéu pham, c6 nguoi con nhin thdy cac vi Than linh v.v... Thé nghiém cua ho
c6 stc anh hudng rat nhidu, mang cho ho cam tinh ciia ton gio 14 su hién hoa yén tinh
va an nhan. Pay 1a mot tong két ctia ong.

Tirnim 1972 dén nam 1974, c6 mot nha nghién ctru 13 Tién si Raymond A Moody
cling thong qua 150 trudng hop thé nghiém can cai chét dé cong bd mot nghién ciru tén
1a “Su Séng Pang Sau Su Séng”, vao nam 1975. Ong ciing st dung nhimg nghién ctru
nay dé chimg minh su phat hién cta Osis, miéu ta cho chung ta gidng nhu vay, cac yéu
t6 chung ctia thé nghiém can cai chét. Ong néi thi dy mot ngudi nam dang trén givdng
bénh, luc nay ho cam théy co thé dau d6én dén tot cung, ho lién nghe bac si tuyén bd da
chét roi. Trong lac nay ho s& nghe dugc am thanh cia tiéng chudng, hodc tiéng on cia
am thanh v vi, sau d6 ho s& thdy mot duong him mau den dé qua phia bén kia, tir
duong ham di ra ho thdy duoc chinh ho di roi khoi thi thé cia minh. Pay 13 mot hinh
thirc ton tai ctia co thé tim linh. Ngay sau d6 c6 nguoi s& thdy dugc nguoi than da chét
cua minh, c6 ngudi nhin théy duoc Véng anh sang hodc la céac vi Than linh. Ho ndi su
séng cta vi Than linh nay 1a mot ludng anh sang. Vi du nhu nhitng nguoi dao Thién
Chua, ho sé gap dugc Chua Gié Su, déu la nhitng nhan vat trong toén gido nay. Céc vi
Than linh nay rt thAn mat, rat nhiét tinh dén dén tiép ho, sau dé thi gidng nhu 13 chiéu
phim, lién chiéu lai cac sy kién chu yéu ca cudc doi cta ho. Sau d6 dé cho ho ty danh
gia cudc doi cuia ban than minh, can cr vao cudc doi cua ban than minh da tao nghiép
thién hay 14 4c dé chon cudc sdng cho doi sau. Piéu nay cung véi diéu 6ng ba ta da ndi
c¢6 diém nhu nhau.

Ong ba thuong nhéic nhd ching ta trén dau ba thudc co Than linh, cho nén cac vi
Than linh ho ¢6 thé giam sat chung ta sudt ca cudc doi. Khong nén cho rang ching ta
dang & trong phong that 14 kin, noi ma khong ai thdy dugc dé lam viéc x4u, hinh nhu 1a
chang ai nhin thay, nhung cac vi Than linh nay ky thuc 1a dang giam sat ching ta, doi
dén luc chiing ta 1am chung c6 thé gidng nhu chiéu mot b phim, phan chiéu lai cac su
kién chu yéu cia cude doi ching ta.

Nhiing ngu(n nay ho thuong dl dén mot bién giGi ¢ phia tmoc la dai dién cho ranh
g101 ctia cudc séng nay va cudc sdng cua kiép sau. Néu di qua rdi thi la cuoc sdng cua
kiép sau. Nhitng nguoi nay ho khong c6 di qua, nhung ho lai khéng mudn quay tré lai,
vi quay lai ho cam thay thé gian day dau kho, vira quay trd lai thi phat hién thdy minh
dang nam trén ban md, trén than cam day may cai 6ng. Vi vay liic ndy ho chiang mubn
quay tr¢ lai, nhung lai bi mdt luc v6 hinh kéo tro lai, két qua la ho hoi tinh trd lai. Sau



khi ho tinh tr& lai 1ién ké cho bac si nhitng diéu ho vira thiy, vira nghe dugc, ddy chinh
1a thé nghiém pho bién vé can cai chét.

Chuing ta vira ndi day chi 13 mot sb it ngudi ho ¢ thé duy tri su tinh téo, vi vay ho
c6 thé nhin thay duoc nhiéu canh gi6i kha 13 t6t dep. Nhimng nguoi bi hén mé duong
nhién thé nghiém c4n cai chét chiing ta khéng c6 cach nao dé biét duoc, bai vi ho da
quén hét. Tuy nhién ciing khong phai tat ca moi nguoi déu thdy canh gidi tot dep nhu
viy, cling ¢ nhitng thé nghiém can cai chét rat dang so.

Thi dy trong tic pham nghién ciru khoa hoc “An Tugng Thién Pudng, Mot Trim
Nguoi Séng Lai Sau Khi Chét B Ké Lai Chuyén”, c6 dang 100 thé nghiém cén voi cai
chét, trong d6 cd mot cude noi chuyén cla vi canh sat trudng nguodi Ptic. Vi canh sat
truéng nay ddi voi dan rat thé 10, rat lanh nhat, rat khic nghiét, mot chut tinh yéu thuong
cling khong co. Két qua 6ng c6 mot lan thé nghiém can cai chét rat 1a dang s¢. Sau khi
linh hdn ciia 6ng ta roi khoi thé xac, ong lién phat hién c6 rat nhidu hon ma tan doc hung
4c xim lai bao vay quanh 6ng. Trong d6 c6 mot hon ma miéng day mau, ha to nhu cai
chau mudn nhao dén cin 6ng, rat 1a dang so. Vi vay chiing ta biét rang, cudc doi nay
néu nhu c6 qua nhiéu 4c niém, trong 1ong khong cé tinh thuwong yéu, ngudi nhur thé luc
lam chung thuong thuong chiéu cam nhitng canh tuong dang so nhu vay.

Trén thuc té vao khoang 3.000 nam trudc, Phat gido da nghién ctru ddi vé6i thuc
nghiém can voi cai chét. Ban xem trong Kinh Phat, by Kinh rét noi tiéng 1a “Dia Tang
B6 Tat Bon Nguyén Kinh” c6 mot doan miéu ta thé nghiém can cai chét: “Nguoi lam
thién & cbi Diém Pha Pé dén luc 1am chung lai ¢6 tram ngan ac dao quy than hodc
bién ra hinh cha me, thdm chi thanh nguwoi than thudc tiép dén ngwoi chét dan VAo
dwong &c, huong ho |1a nhitng ngwoi 1am ac”. Ban xem, diéu nay chinh 13 noi vé thé
nghiém can véi cai chét. O day n6i Diém Phu Dé chinh 13 ¢ trén qua dia ciu cua chiing
ta. Nguoi & trén qua dia ciu nay cho du ban 14 nguoi thién, dén lac ban 1am chung déu
phai thy nhimng ac dao quy than bién thanh nguoi than quyén thudc (nhimng nguoi do
thuc sy 1a do trong cudce séng qua khr ban da két 0an than trai chu vai ho) dén 16i kéo
lam cho ban mé hodc di vao trong 4c dao chiu khd (ac dao chinh 1a tén goi cta dia nguc
- nga quy - stic sanh, ba dudng 4c), huéng ho chi 1a ngudi lam ac.

Vi vay, trong Kinh canh tinh ching ta, tuy 1a nguoi dai thién (cho du 1a 1am thi¢n
ca doi nay), nhung kho tranh khoéi trong cudc song qua khir 6 thé da két oan véi ngudi
ta. Nhitng oan than trai cha nay nhan co hoi ban dang trong gio phut 1am chung dén dé
doi ng, dé bao oan. Cho nén, nhic nhé ching ta phai ni¢ém Phat. Trong “Kinh Dia
Tang” n6i v6i chung ta rang: “Trong gi¢o phat 1am chung, néu nigm dwec mét danh
higu Phdt, mét danh hi¢u Bé Tat, mgt danh higu Bich Chi Phdt, khéng cdn biét cO
ti hay khong c0 tdi déu dwore gidi thoat”. Cho nén, ngwoi tu Tinh P§ trong gio phut
lam chung nhé niém Phat A Di Pa, khéng nhirng cac oan than trai chia ¢ trong
cudc doi qua khir ca thay déu boé di, ma trong lic ching ta dang niém Phat lién



thiay Phat A Di Pa dén tiép din ching ta vang sanh Thé giéi Tay Phwong Cuc
Lac.

Co thé néi, léy thuc nghi¢m khoa hoc ching thyc ddi voi nghién ctru c6 su tdn tai
cta linh hon, thit nhat 13 mét vi bac si nguoi Anh, Tién si Sam Parnia. Thuc nghi¢m cua
ong rat don gian. Ong thuc hién di voi hon 100 ngudi bénh can cai chét (ngudi sap
chét), déu dang ndm & trén ban phiu thuat tién hanh cap ctu. Ong lién ding mot tim
0, bén trén tha vai vat thé nho (dd vat nho) treo & trén giwdng bénh bén trén ban phau
thuat trén tran nha. Nguoi bénh khong nhin thdy vét thé nho ndy, chi ¢ vi bac si nay
biét duoc treo & bén trén 1a dd vat gi. Ly luan ciia dng ta 1a néu nhu bénh nhan c6 linh
hén, sau khi hon mé qua doi ho s& bay 1én phia trén, ¢ thé nhin thay duoc bén trén tim
g0 ¢o treo dd vat gi. Sau khi ho héi tinh lai c6 thé noi vé6i béc si, ddy chinh 13 ching
thuc ho ¢6 linh hon. Chi can c6 mot nguoi co thé néi ra duoc, diéu do ching thyc that
su 13 ¢6 linh hon. Két qua cua vi bac si nay ddi voi hon 100 bénh nhan déu tién hanh
thuc nghiém giong nhu vdy. Puong nhién khong nhat dinh mdi ngudi déu 6 thé duoc
cuu séng lai tur trén ban phﬁu thuét, trén thuc té chi ¢ bay ngudi. Bay nguoi sau khi
duoc ctiru séng lai ¢6 thé noi ra duoc & bén trén tAm g6 1a treo d6 vat gi. Cho nén ong la
ngudi dau tién trén thé giéi dung thi nghiém cua khoa hoc dé ching minh ¢ linh hon
ton tai.

Cung v&i thi nghiém cua vi Tién si Parnia ciing c6 nhitng diém nhu nhau. Vi tién
si Charles Tart & Truong Pai hoc California cua Hoa Ky ciling dung thi nghiém khoa
hoc dé chtirng minh c6 linh hon. Déi twong nghién ciru cua 6ng khong phai 1a nhitng
ngudi sip chét ma éng nghién ctru nhitng ngudi trong trang thai khoe manh co thé cé
linh hdn xuét ra khoi co thé. Trong d6 c6 mot ngudi phu nit ¢6 thé xut hon ra khoi co
thé, thé 1a Tién si Tart moi c6 dy dén mot phong thi nghiém, dé ¢6 ay ndm trén givong.
Trudc khi co éy xuét hdn ra khoi co thé, c6 dat mot manh giéy O trén mot cai k& that
cao trude do, trén bé mit ca to gidy nay ¢ in nim con sé ngiu nhién. Néu nhu nguoi
phu nit ndy c6 thé xuat hdn ra khoi co thé thi c¢6 thé nhin thdy dugc nim con s di viét
ngau nhién & trén manh gidy. Doi c6 ta sau khi hon nhap vao xac co thé noi ra, diéu nay
s& chimg minh 13 c6 linh hén. Két qua cua thi nghiém nay duogc 1ap di lip lai, mdi lan
lam thi nghiém thi ngudi phu nit nay déu noi chinh xac. Pt & trén mot cai ké that cao,
co thé cua ngudi phu nit nay khong ¢ cach nao tiép xuc duoc, khong co cach ndo nhin
thiy duoc & chd d6 dé c6 thé néi chinh xac nhimg con sb dugc ghi trén manh gidy.

Chung ta biét rang, xac suat vé& diém s6 hoc c6 thé doan trang nam con sb duoc
ghi ngdu nhién ¢ trén manh gidy 1a mot phan mudi lity thira nam (1/105), chinh la
1/100.000, ciing c6 nghia 1a 1am thi nghiém 100.000 1an chi c6 mot 1an doan tring, nhu
vay méi pht hop véi xac suat nay. Khong ngo rang ngudi phu nit nay mdi 1an thi nghiém
c6 déu doan tring, diéu nay chimg minh that su c6 linh hon. Linh hon nay sau khi roi
khoi co thé van c6 thé nhin thiy, ¢ thé nhé dugc nhitng con s & trén manh gidy, c6
thé ké lai cho Tién si Tart. Do d6, nhitng thi nghiém nay cho chung ta mot két luan:
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“That su & c6 linh hdn ton tai. Linh hon 14 chi thé ciia con ngwoi di dau thai
chuyén kiép”.

Tiép theo, tdi xin ké cho moi nguoi nghe mét cau chuyén co that duoc xuét ban
trong mot quyén sach ¢ nude Anh, duoc viét vao nam 1992. Cau chuyén nay ké vé linh
hdn di mua nha. Ban xem, linh hén ma ciing biét di mua nha nira! C6 mot ngudi phu nix
c6 thoi quen xudt hon ra khoi co thé, thudng thuong 13 xuit hon ra bén ngoai dé di tham
quan du lich. C6 mét lan, linh hon cta ngudi phu nit ndy gap mot ngdi nha. Co rat thich
ngdi nha ndy. V& sau, c6 méy lan trong khi linh hon roi khoi co thé, ¢6 ta lai dén xem
ngbi nha nay, cang xem lai cang thich. Can nha nay tir trong ra ngoai hinh dang trang
tri c6 déu rat thich, nhung ma c6 lai khong biét cin nha nay ¢ noi nao.

Sau nay c6 ciing chong ctia ¢ chuyén nha tir Ireland dén Luan Dén (London) nuéce
Anh. Bi dén mét chd méi, cong viéc trudc tién duong nhién 1a phai di tim mdt ngoi nha,
cho nén voi vang di 1y bao dé xem quang céo. Tim duoc mot ngdi nha rat ré dang dang
quéang cao dé ban, thé 1a ¢ tim dén co s moi gidi bat dong san dé di xem nha. Két qua
vira nhin thay ngdi nha nay chinh 1 ngéi nha linh hon sau khi ra khoi thé xac da nhin
thdy. Puong nhién c¢o rat vui mimg. Vira hoi thim, ngudi méi gidi néi véi co ay: “Ngoi
nha nay bén trong bi ma &m cho nén ban ré nhw vdy. Béi Vi nguwoi chii nha ca ngay déu
thdy ma ¢ trong can nha nay, cho nén mudn ban gap cho ranh ng’”. Ngudi phu nit nay
cam thiy can nha nay chinh 13 ngdi nha ma ¢ hang mo udc, thé 1a quyét dinh phai mua
lién, hen chii nha dén gap mat dé thuong luong gia ca. Khi chii nha dén giap mat, vira
thiy mat c6 nay lién giat minh la 1én: “C6 chinh la con ma ma tdi dd gap "

Ban xem, 6ng chii nha ndy da timg gip mat ngudi phu nit d6 nhiéu 1an 1am réi. Thi
ra, hon ctia ngudi phu nit nay da bay dén cin nha d6, thuong xuyén nhin thy mat ngudi
cht nha. Ngudi chii nha cho ring bi ma am. C6 thé nhin thay r& linh hon ctia ¢6 sau khi
roi thé x4c thi ¢6 thé tu tai dén nhu vay, c6 thé bay tir Ireland dén Luan Don rit nhanh.
Ban xem, chiing ta nhin 1én ban d9, Ireland va Luan Don cach nhau it lim ciing khoang
400km, khong ngo rang linh hon ¢6 nay sau khi roi khoi thé xac c6 thé bay rat nhanh
giita hai noi nay, khong bi han ché vé khong gian va thoi gian.

Cai thé x4c cta chung ta thi khong thé, thé xac chiing ta bi han ché vé khong gian
va thoi gian, khong thé tu tai bay ty do giita noi nay dén noi kia. Vi vay, khi linh hon
dang & bén trong thé xac cta ching ta thi bi thé xac nay chudng ngai. Ngay xua Lio Tt
c¢6 day cho chung ta: “Ng6 chi dai hoan vi ngd hiru than”, y ndi cai kho 16n nhat cua ta
chinh 13 vi ta c6 cai than ndy. Vi sao vay? La cai thé xac ndy giam cam cai linh hon cia
ta, khong thé dé cho linh hon cua ta tu do tu tai, mudn di ra ngoai tham quan du lich thi
turong d6i kho khan.

Con ngudi thoi nay vi cai thé xac nay, can phai 1am théa man ham mudn cua thé
x4c nay, vi ndm duc tai - sic - danh - thuc - thiy ndy lam rat nhiéu diéu tu tu tu loi tén
ngudi loi minh, nhitng viée trai voi lwong tm. Vi vay linh hon vén 1a cht nhan cta co
thé bang thit nhung bay gid tré thanh nd 18 cho thé xéc, vi cai thé xac niy ma bon ba,
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ma tao nghi€p. Cling vi céi thé xé4c nay ma da tao tac nhiéu nghi¢p ac, that sy 1a gay ng
cho cai linh hon nay.

Cho nén phai chan that hiéu rd chan tudng khoa hoc ctia con ngudi, hiéu duogc thé
xéac khong phai 1a chi thé ciia chung ta. Gidng nhu quin 4o vy, mic miy muoi nim da
cii thi phai virt bo dé thay bo quan 4o mai. Chu thé that su ctia chiing ta 14 linh hon. Mau
chét 1a phai 1am nhu thé ndo dé ning cao doi séng tdm linh cta ching ta. Ngay nay
nguoi ta khong hiéu, ca ngay tim moi cach dé boi bo cai than nay, vi cai thé xac nay ma
that sy tim da moi cach suy nghi nat 6c. Pau ngd rang cai thé xac nay chi ton tai ngin
ngti, n6 khoéng phai 12 vinh hang. Chan that vinh hing |a doi song tam linh cia
ching ta. Vi vay, bdi bd than thi khong bang tu duwdng tam.

Chuing ta hay xem, mdi mot doi, moi mot kiép luan hoi cua con nguoi, cai linh hdn
khong phai 14 giéng nhu tim mot can nha hay sao? Tim dugc ci than thi gidng nhu tim
duoc ngoi nha vay. Can nha nay chi cu tra dugc co méy chuc nam, can nha co6 lic s€
cll, ¢6 luc s€ bi hu hoai, ltc nay thi can d6i can nha khéac. Cho nén miu chdt van dé 1a
chung ta d6i can nha d6 ¢ phai 1a tt hon so véi cin nha hién tai ciia chiing ta khong?
Lam thé nao dé can nha da ddi cua chiing ta cang tot hon? P6 chinh Ia tu thién nghiép,
“Thién c0 thi¢n bao, ac co ac bao”.

Cho nén nhiing thi nghiém khoa hoc, nhiing phat hién ctia khoa hoc da cho chiing
ta rat nhiéu khoi phat. Hién nay nghién ctru khoa hoc vé linh hon thyc su 1a rat da dang,
vO cung sau sic. Co nhitng nha vét li hoc lai c6 thé sur dung co hoc lugng tur, vat 1i hoc
hién dai nay dé nghién ctru linh hon. Giéng nhu Tién si Amit, mot nha nghién ctru tham
nién nodi tiéng ctia Vién Nghién ctru Khoa hoc vé tu duy Hoa Ky, ong ding co hoc luong
tir dé ching minh sy ton tai cua linh hdn 1a ¢6 nén tang ly luan, cho nén 6ng phat biéu
trong tac pham “Vat Li Hoc V& Linh Hon ctia ong. Chung ta xem linh hon c6 thé bay,
c6 thé théy, c6 thé 1am viéc, c6 thé di mua nha, ching minh réng linh hdn ¢6 nang luong,
cho nén 6ng méi str dung quan diém cuia khoa hoc dé tién hanh chimg minh. Vé khia
canh nghién ctru ctia nganh hoc nay that su vo ciing siu sic, vi vin dé thoi gian nén
khong thé ban sau hon, cho nén chiing ta chi néi dén chd nay dé di tiép vao linh vuc thir
hai cua nghién ctru khoa hoc.

THU HAI, PIEU TRA NHUNG NGUOI CO THE NHO PUQC TIEN KIEP
CUA MINH.

Diéu nghién ctru thr hai vé luan hoi chuyén kiép ctia Phuong Tay 14 1ap hd so diéu
tra nghién ctru nhitng ngudi co thé nhd dugce tién kiép cua minh. V& linh vuc nghién
clru ndy c6 thé liy Gido su Stevenson 1am tiéu biéu. Ong d3 ap dung phuong phap
nghién ctru khoa hoc truyén thong dé tién hanh nghién ctru, quy nap thanh “Phat hién
ddi tuong”. Trudc tién phai tim dugc mot dura tré cod thé nhé dugc tién kiép cua minh,
day 1a phat hién ddi twong. Sau d6 “Thu thap tu liéu”, chinh 13 bat du tién hanh suu tip
tu liéu. Tiép theo 1a “Lap hd so chit van”. Sau d6 gip mit dé d6i chimg, tham chi phai
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tim dén gia dinh cua dua tré ki€p trudc da song dé tim chirng ctr. Cudi cung la “Theo
doi quan sat” va “Viét bao cao”.
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CHUNG MINH CUA KHOA HQC VE NHAN QUA LUAN HOI
TAP 2
Giam dinh: L&o Phap Sw Tinh Khdng
Nguoi giang: Tién Si Chung Mao Sam

Pia diém: Phong 103 Hdi Trwong Trung TAm Thwong Mai Qudc Té Dai
Bic

Thai gian: Ngay 17 thang 02 nam 2006
Can dich: Phwéc Tinh Cw Si, Vong Tay Cu Si

Day 1a mot kiéu tu duy logic truyén thong. Phuwong phap nghién ctru nay c6 thé
n6i 1a d& dang thuyét phuc moi ngudi, boi vi ching cir ciia nd vo cing xac thye, sy tin
nhiém cao, tinh khach quan manh mé&. Nhung van dé ciia phuong phap nay 1a tén kém
rat nhiéu thoi gian. Vi vy, mdi mot truong hop, tir luc phat hién ddi tuong dén lac lap
phuong 4n xac minh diéu tra can khoang thoi gian may nam tham chi 1 mudi may nam.
Gi4o su Stevenson chi trong bén muoi may nam c6 thé suu tam dugce hon 3.000 truong
hop, that rat hiém.

Xin chia sé véi moi ngudi mot tic pham, trudng hop nghién ciru cia 6ng. Boi vi
truong hop nay rat ky la cho nén xin dugc chia sé v6i moi ngudi. Truong hop nay noi
dén mot em bé trai ngudi An Do. Vao khoang thoi gian nim 1954, chau bé nay méi ba
tudi rudi, chi vi mac bénh ddu mua ma chét di. Sau khi bé chét duong nhién cha me vo
cung dau khd, quan tai ciing dugc dem vé nha, sang som ngay hom sau thi chuan bi di
chon. Vao khoang nira dém, nguoi cha dang dya minh vao bén canh chiéc quan tai, vo
cung dau kho, 6t nhién ong cam thay bén trong chiéc quan tai cé tiéng dong, thé 1a lap
trc m& quan tai ra dé xem thi nhin thay dra bé ndy d tinh lai réi. R4t vui ming, 6ng
lap ttrc di lay nuéc, lay thirc an cho dtra bé dn nhung dira bé nay cu tuyét khong chiu
nhan. Dira bé 1ién néi chuyén, 1i cta dira bé nay noi ra déu hoan toan khong gidng nhu
dtra bé lic ban dau. Ptra bé ndy néi em 13 mot thanh nién ¢ mot ngdi lang cua An Do.
Pira bé niy ban than n6 ba tudi ciia rudi, tén 1a Béi Tu Ba, nhung dira bé nay lai tu noi
minh 1a mot thanh nién hai muoi hai tudi tén 1a Huong Khic, 1a mot nguoi con trai cua
ngoi lang Duy Hi Dich. Nguoi thanh nién hai muoi hai tudi nay 1a mot ngudi Ba La
Moén. Chung ta biét sy phan chia giai cap chung toc & An Do rat khiac nghiét. Ba La
Mbobn la quy toc, khong an thirc an & nha nguoi cuia thuong dan. Nha cua dua bé nay
thudc vé nha thuong dan, cho nén sau khi cha bé da that sy tinh roi thi lai cu tuyét viéc
cha me dua thirc dn cho chii. May man nha hang xém c6 mot cu gia la ngudi Ba La
Mon, cho nén ba lién mang biéu thire dn cho chi. Nhu vay dira bé ndy méi chiu nhn,
néu khong thi phai chét dan vi doi.



Drtra bé nay ké lai tinh trang ctia ban than hoi kiép trudce, dé cap dén tinh canh trude
khi sip chét ctia anh y. Anh n6i c6 mot hom anh ay di du tiéc cudi ctia ngudi ban than,
trong tiéc cudi d6 anh gip phai mot ké thi. Ngudi ndy c6 muon tién cua anh nhung
khéng chiu tra. Vay 13 han bo thude doc vao trong ly ruou ciia anh, nhung ma anh chéang
hay biét gi lién udng ly rugu nay. Trén dudng vé nha thi doc tinh & trong rugu lién phat
tan, anh thay troi dat t6i tim lién té tir trén xe ngya xudng ma chét. Sy viéc nay chang
co ai biét.

Giao su Stevenson vi phai xac minh cau chuyén nay, that sy da tim dugc ngoi lang
anh thanh nién & kiép trudc ma dura bé da noéi. That sy tim dugc gia dinh d6 xac minh,
qua nhién ¢ cau chuyén ndy. Moi ngudi déu khong biét ngudi ndy von bi dau doc ruou
ma chét. Moi nguoi déu cho rﬁng, sau khi tham dy ti¢c cudi xong, trén dudng tro vé
nha khong than trong nén anh té tir trén xe ngua xuéng ma chét. Cho nén trong luc dira
bé ké dén ké thu & kiép trudc cia anh dau doc anh nhu thé ndo, nhu thé nao thi vo cling
phan nd. Chiing ta biét rang ké thu ctia anh rat 1a doc ac, giong nhu trong “Thai Thuong
Cam Ung Thién” ¢6 noi: “Muron dé nguoi, cau nguwoi chét”. Ké thu cho rang moi viée
d3 giai quyét on roi, dau ngo rang ké thu nay doi doi kiép kiép van mang ndi han. Puong
nhién khi gap duogc co hoi thi nhét dinh anh ta phai bao thu. Cho nén lam sao c6 thé két
0an v&i ngudi khac? Lam sao c6 thé lam hai duoc ngudi ta vay? Giét hai nguoi thi kiép
sau nguoi nhét dinh s& tim co hoi dén dé doi no mang.

Truong hop nay vao thoi xa xwa chung ta con goi 13 muon xac hoan hon. Béi vi
dtra tré ba tudi nay that su da chét roi, thi thé trude khi chua bi thdi rita van c6 thé st
dung duogc. Két qua mot cai linh hon cua nguoi khac lién vao trong cai thi thé nay, vi
vy né tré thanh con nguoi khac. Cai nay goi 1a muon xac hoan hon.

Mot sb truyén ghi lai vao thoi xua nhu “Liéu Trai Chi Di” déu c6 mot s6 cau
chuyén muon xac hoan hon. Su that déu c6 nhu vay. Nganh y ctia Trung Quéc vao thoi
xa xua c6 mot tic pham goi 1a “Hoang Dé Noi Kinh”, trong dé ciing c6 ghi lai cac
truong hop lién quan dén chuyén muon xac hoan hon.

Chuing ta biét tai 1am sao cai linh hon nay quay lai ¢ muon xac hoan hon, n6 co
thé nhd rd rang tién kiép cta chinh ban than minh khong? Tai lam sao nhitng nguoi
ching ta dang ngdi & ddy khong c6 ai ¢ thé nhé duoc tién kiép? Ai nhé duoc kiép trude
xin gio tay 1én? Ban xem, that sy 1a khong c6 ai. Didu ndy Dtic Phat c6 day chung ta,
con ngudi sau khi nhap thai, & trong bung ctia nguoi me lam thai nhi rat khé sa. Puc
Phat thi du n6 giéng nhu & trong dia nguc, goi 1a ndi kho cua thai nguc. Hién tai y hoc
phat trién d3 tién bo rat nhiéu. Trude khi hau hoc t6i dén Pai Loan di xem mot bd phim
tai liéu vé y hoc. Hién nay y hoc c6 thé sir dung duoc hinh anh ba chiéu dé chup tinh
trang cudc séng cua thai nhi trong bung me, chup duogc rat rd rang. That sy nhin tha”iy
dugc thai nhi & trong bung me khdong tai nao cir dong dugc, bén ngoai cd vai am thanh



tiéng dong thi thai nhi s€ phan g lai va s€ chiu sy dau dén. Cho nén trén Kinh Phat
day chung ta: “Ngwoi me uong mét ly nuwée ndng thdt 1a giong nhw di vao dia nguc NUi
Lika vy, uong mét ly mede lanh thi giong nhuw dia nguc Han Béng”, that 12 kho dén nhu
vay. Pén lc sinh ra lai cang khé hon. Luc sinh ra Ptrc Phat thi du nhu di vao dia nguc
Nui Kep, sinh ra bi kep chat rat khd. Sau khi sinh ra, béi vi lan da cua tré so sinh & trong
bung me rat moéng manh, cho nén vira sinh ra tiép xtc voi khong khi thi dau dén giong
nhu bi kim dam vay.

Ban than ctia chiing ta déu di ¢ kinh nghiém, néu nhu trong ltic ban than ching
ta bi mot vét thuong 16n, khi tiép xuc voi khong khi ban s€ cam théy nhu bi kim dam.
Tré so sinh ciing gidng nhu vy, toan than tré so sinh that giéng nhu bi kim ddm. Cho
nén ban xem tré so sinh vira dugc sinh ra 1a khoc 16n oa oa ... Tai sao khoc vay? La boi
n6 dau! Moi ngudi c6 thly qua mot em bé vira duoc sinh ra ma mim cudi nhu thé nay
chua? Béi vi c6 qua nhiéu su dau khé nhu vay, cho nén ky trc vé kiép trudc déu bi phai
mo. Ban xem, chung ta di vao bén trong bénh vi¢n nhin théy nhitng nguoi bi bénh nang,
bi bénh man tinh, tri nhé ctia nhitng nguoi d6 déu giam di. Tré so sinh cling gidng viy.
Béi vi n6 chiu dung dau kho sudt mudi thang trong thai, chiu dau kho cua dia nguc Nui
Kep, sinh ra roi van phai chiu khé, cho nén nhiing ky rc cuia né that sy da bi mai mon
mat.

Muon xé4c hoan hon bdi vi anh ta khong c6 chiu sy dau khé cua thai nguc, khong
c6 nhép thai, hon ctia anh ta nhap truc ti€p vao than ctia dira bé ba tudi, cho nén anh ta
c6 thé c6 duogc tri nhd rd rang sang suot.

Nhirng trudng hop lién quan dén luan hoi chuyén kiép rat 1a nhiéu. Trong hon
3.000 trudng hop cua Gido su Stevenson, ong c6 thé tong két duoc mot sé quy luit cua
luan hoi. Trong d6, 6ng chi ra rang, con nguoi dang trong luan hoi, néu nhu kiép trude
bi dao dam chét hodc gia 1a bi dan ban chét, vét thwong ¢ chd bi thuong do thuong
thudng & kiép sau trén than thé s& luu lai mot cai bot, vira sinh ra thi da c6 céi bét. D6i
vé6i 1y ludn ndy, 6ng két hop quan diém cua sinh vat hoc v6i phat hién ctia ludn hdi hoc,
viét ra tac pham: “Where Reincarnation and Biology Intersect”, dich 1a “Su dung hop
ctia luan hoi hoc va sinh vat hoc”. Trong quyén sach ndy ciing c6 nhimng trudng hop
gidng nhu vay.

Chuing ta hiy xem 6ng ta 1y luan nhu thé ndo vé cai goi 1a “cai bét”. Cé mot trudng
hop néi rang, & Hoa Ky c6 mot em bé gai tén 1a Winnie, séng & trong mot gia dinh cling
ba me va ngudi chi gai. Vao nam 1961, Winnie méi sau tudi thi mot 1an khong may bi
tai nan xe ma chét di. Sau khi Winnie chét di, cha me va moi nguoi trong nha déu bi
bao trim trong ndi bi thwong. Sau thang sau khi c6 bé chét, chi gai ctia Winnie ciing 1a
mot ¢6 gai, nam mong gap dugc Winnie noi la mubn tr& vé nha. Sau su viée nay dai



khai khoang hai nim, me cia co lién mang thai. Trong thoi ky mang thai ciing ndm
mong thiy rd rang Winnie noi: “Me oi, by gio con chudn bi tro vé nha doan tu réi”.

Niam 1964, cha ctia ¢o ta dang & ngoai ctia phong ho sinh, rat tinh tao, lién nghe
dugc tiéng cua chinh con gai dd chét cua ong. Winnie dén noi voi 6ng (tiéng ndi nay
cling rat rd rang): “Cha o1, hién gio con da tré vé nha réi”. Sau d6 thi sinh ra mot bé
gai, lién dit tén 1a Susan. Lac Susan duge hai tudi, ¢d bé lién c6 thé ké lai chuyén tién
kiép ctia ban than minh. C6 bé ndi tién kiép cua c6 13 con gai ut Winnie & trong gia dinh
nay, d noéi rat nhiéu tinh huéng, sau nay déu duoc Gido su Stevenson xac minh lai.

Thi du nhu chau bé néi thich hai tim hinh kiép trudc ciia Winnie, lac ndo ciing
cdm mai tAm hinh, chi vao ngudi ¢ trong tdm hinh noi ring ngudi & trong tAm hinh
chinh 14 con. Mt tdm treo & trén dau giwdng, mot tim thi luén mang theo & bén minh.
Vao llc chau bé dugc hai tudi, ngudi ta hoi ¢d bé: “Chau bé oi! Con mdy tuéi réi?”.
Chéu bé tra 1oi: ““Chau sau fuoi”. RS rang 1a khong dung! Nhung vao lac Winnie gip
phai tai nan xe chét di chinh 1a sdu tudi, cho nén chau g4i van nhé duoc sb tudi ctia chau
& kiép trude. Chau ciing thudng hay nhéc ban than chau di hoc nhu thé nao nhu thé nao,
thudng rat thich cai ghé xich du & phia sau truong hoc. Chau bé méi hai tudi van chua
di hoc, cho nén chuyén nay khong phu hop véi tinh hinh hi¢n tai ctia chau. Nhung vao
lac Winnie con sdng, that sy 1a ¢6 di hoc va rét thich cai ghé xich du & phia sau truong
hoc.

O mong bén trai ctia Susan c6 mot cai bot. Tinh trang va vi tri ciia vét b6t ndy cing
véi vi tri vét thuong bi chiée xe dung trong doi trude cua Winnie lc chau bé bi tai nan
xe vO cung phu hop. Gido su Stevenson sau nay tim ra dugc bénh vién ma lac Winnie
chét, can ctr vao bao cdo kham nghiém tr thi lac trude cia bénh vién ma tién hanh xéc
minh. Cho nén trén than co vét thuong ¢ noi do, tinh trang va vi tri cung véi vi tri vét
thuong khi xua la hoan toan nhu nhau.

O day van c6 mot tAm hinh mot trudng hop khac, cling 1 n6i dén mot em bé trai
ngudi An Do. Luc chau c6 thé ndi chuyén duge thi chau ké ban than minh kiép trude 1a
mot ngudi con trai & An D9, tén 1a Maha. Ngudi con trai nay o kiép trude bi nguoi ta
muu sat, ding sung luc bin chét & cu ly gan. Chd vién dan di xuyén qua chinh 13 ¢ phia
trudc nguc, vi tri ¢ trude nguce. Giao su Stevenson khong nhirng di xdc minh nhiing tinh
hudng & kiép trudc ma chau bé nay di ké lai, tim dugc gia dinh kiép trude cta chau,
con tim ra dugc bénh vién ngay xwa ma chau di néi. Sau khi anh con trai bi ban chét,
duge dua dén cép ctru ¢ bénh vién, lac do6 cling chét trong bénh vién, thé 1a tim duoc
ban kham nghi¢m tir thi va ban bao cao tr vong. Ban v€ & bén phai chinh 1a bao cao
kham nghiém tir thi ctia anh thanh nién da chét ¢ kiép trudc trong bénh vién d6. Ban
xem, vi tri trudc nguc cua chau bé chinh 14 noi vién dan di xuyén qua, doi ndy 1a & bén
trai dtra bé trai ndy. Néu nhu cac vi quan sat k¥ ludng, c6 thé nhin thiy trude nguc cla



chau bé thuc su 1a co6 mét cai bét, hinh dang va vi tri cia cai bot that sy cung vt vi tri
vién dan xuyén qua ¢ ki€p trudc rat giong nhau.

Céc truong hop nhu vy, Gido su Stevenson di cung cap cho ching ta hon 200
cau chuyén, mdi truong hop déu tim ra dugc kiép trude cta ho. Ban bao cdo kham
nghiém tir thi & tai bénh vién noi ho da chét, cung tién hanh ddi chiéu cai bét trén than
ctia ho & doi nay, cho nén 6ng dem hon 200 truong hop nay dé chimg minh cho ching
ta: Cai bét & trén nguoi so véi kiép trwéc 1a co lien quan.

Ly luan nay chung ta nghi thay ciing hop 1y. Vi sao vay? Vi néu nhu con ngudi bi
giét chét (bi sting dan ban chét hoic gia la bi xe dung chét), trong luc chét than tam nhét
dinh dau dén vo cung. Nb&i dau dén vo cing nay luu lai cho linh hon ching ta mot an
tugng sdu sac tn day long. Cai 4n tuong nay tham chi cé thé mang theo dén doi sau,
tham chi con c6 thé biéu hién ra trén than thé cua ching ta, tré thanh cai bot.

Chiing ta nhin xem con ngudi chét rat 1a dau kho, c6 rat nhidu ngudi ndi: “Ay
da, hién tai vb cung vé cung kho, t6i chcfng mudén lam nguoi nita roi, chi muoén tw sat”.
Dau ngo lac chét di ky thyuc so véi luc anh ta con séng kho hon rat nhiéu. Khong phai
chét di 1a hét. Mot khi chét di van chua xong, chét dot ngot cang dau dén. Cho nén su
dau kho nay gay an tuong sdu sic cho ho, vi vy & tan trong ddy long cua linh hon van
c6 thé mang dén doi sau, van c6 thé biéu hién ra ¢ trén co thé 13 bién thanh mét cai bét.
Cho nén ¢ nhan day chiing ta: “Phdi tich ditc méi c6 thé chét an lanh”.

Chét 1anh 13 mét trong nim phiic. Ban xem, hién nay chung ta d6n nim moi thi
trén ctra c6 dan cdi liéng, goi 1a “ngi phic 1am mon”. Céi gi 1a ngii phiic? Pha quy,
Truong tho, Khang ninh, Hao dtrc, Thién chung. Chét an lanh méi that sy 13 phtc. Su
gidu sang ctia ban khong thé mang theo, nhung chét an lanh that su ¢ thé ¢ doi sau 1a
tot dep.

Tiép theo xin chia sé¢ cho moi ngudi modt cdu chuyén nita cia Gido su
Stevenson. Tir cAu chuyén nay chiing ta ciing phai ti mi ma thé hdi, trong sw luan
hdi rét cude 12 sirc manh nao quyét dinh sw luan hdi ciia chiing ta? Cau chuyén nay
ké mot ngudi dan ong Alaska ciia Hoa Ky tén 1a Charles Porter. Ong 14 con chau cia
ngudi gde ban dia An Do. Ong Porter nay c6 thé vira ghi chép vira c6 thé ké lai tién kiép
ctia minh. Ong ta ké kiép trudc ctia minh 1a mot nguoi thude bo toc da do. Vao luc do,
nguoi da do thuong co6 nhirng cudc chién tranh sic tdc cta cac bo lac, tire 1a mot bo lac
nay danh voi mot bo lac khac. Nguoi dan 6ng nay doi trude bi ngudi ta giét chét trong
mot cude chién tranh cia bo lac ngudi da do. Ong ta mdi 1an ké dén canh cai chét cia
chinh minh luén ludn 1y tay chi vao sudn bén phai ctia minh néi rang: “Kiép trueée bi
ngueoi & chién trieong ding mét cy gido dam xuyén qua ché nay chét ludn”. Trong khi
ké dén doan nay, ong ta déu chi vao vi tri bi thuong cua minh. O vi tri o6 that su la co
mot cai bt. Hon nita ngudi dan ong nay c6 thé nhd duge ngudi da giét ong trong kiép



trudc. Ong ta no61 nguodi da gi€t ong trong kiép trude hién bay gid chinh 1a nguoi cau
ciia ong. Nguoi kiép trude di giét ong van con song, duong nhién 1a gia 1am roéi nhung
ong ta van biét.

Cho nén chung ta hiy nghi xem, éng Porter ndy 1am sao ma biét dau thai dén nha
ong kia? Thi ra day that sy 1a mot mbi han thu, cai luc bao thi nay da 16i kéo anh ta, dé
cho linh hon cia 6ng chuyén kiép dau thai vao nha ctia dng kia, tré thanh ngudi nha cia
ong kia, cho nén 6ng van nhé ma ké. Ngudi ciu ctia 6ng chinh 13 ngudi ma nam xua da
giét hai 6ng. That sy ching ta thiy dugc oan oan twong bao khong bao gid dit. Sau khi
o4n han da két, cai luc oan han nay cua ong lai cé thé dan dét linh hon cua ong di vao
trong gia dinh nay. Puong nhién dng dén d6 1a dé bao oan.

Trong dao Phat c6 mdt bo Kinh rat noi tiéng 1a “Dai Phat Panh Thu Lang Nghiém
Kinh”. Trong “Kinh Lang Nghiém” c6 day cho ching ta mot cau. Ban xem, Phat chan
that co tri hu¢, mot cau noi that 1a don gian d&@ dem hét thay sy that cia sy luan hoi chi
ra cho chung ta. Buc Phat day: “Nhir phu ngad ménh, nga hoan nhir trai, di thi nhan
duyén, Kinh bach thién kiép, thirong tai sanh ##”. Chinh 13 n6i ban mic no mang cua
t6i thi phai tra, t6i di mic no ban tién twong lai ban cling phai dén doi no, doi doi kiép
kiép déu la nhu vay. No mang thi trd mang, ng tién thi tra tién. Oan gia trai chu thi bao
v6i nhau giéng nhu vy, dén luan hoéi cung boi thudng nghiép bao véi nhau.

Trong “Kinh Lang Nghiém” con day mot cau, trudc khi néi dén cau d6 toi xin ké
cho moi nguoi mot cau chuyén. Cau chuyén nay ciling 1a cua Gido su Stevenson. Ong
ké vé mot co gai nguoi Mién Pién (Myanmar) tén 1a Pinh Pinh Minh. C6 ta sinh nim
1960. C6 Pinh Pinh Minh nay sau khi dugc sinh ra, dai khai vao lac hai tudi c6 thé noi
ra tién kiép cua chinh minh; tén cta cha c6 1a Lapi, me cua cb 1a Tang (day 13 tén cia
Mién Dién). Cha ctia c6 c6 mot ngudi vo ca tén 1a Hué. Ngudi vo ca cing véi chong
clia ¢6 song rat dam thim. Hai ngudi d6 co thé néi 1a yéu nhau rat dam da tha thiét,
nhung ma ho chang ¢ con céi. Ngudi vo ca sau nay chét di. Ngudi vo ca cd ngudi em
gai. Co mot 1an ngudi em gai ctia ¢6 nam mo thay ngudi chi gai (tirc 13 ngudi vo ca caa
chéng c0) dén no6i v6i cd: “Chi muodn ¢ bén canh em, béi Vi chi ¢ & bén canh em mdi
cO thé cung vdi chong ciia chi mai mai ¢ bén nhau”. Nguoi em gai nam thiy gidc mong
nay cam thay rat ky la. Nhung that sy mot nim sau, c6 em géi nay lién dugc ga cho
chdng cua ngudi chi.

Sau khi hai nguodi cudi nhau chua duge bao 1au thi ngudi em géi mang thai. Sau
khi mang thai lai nim mong thiy chi gai ciia c6 (ngudi chi da chét) dén bao véi co ta
rang: “Nhuwr vdy 14 tot réi, chi cO thé ¢ bén moi nguwoi roi”. Ngudi em gai trong gidc
mong van ndi chuyén véi chi ciia minh: “Hién by gio chi khong phdi 1a nguwoi ¢ trén
cudce doi nay véi chiing em roi sao ? Em bay gior da ga cho chong ciia chi réi, chong
ciia chi cung véi em hinh nhuw 12 khdng thich hop lam”. Ngudi chi noi: “Khdng ¢ gi



ddu, moi quan hé cia ching ta hién bay gio da khdng con giong nhw trude ddy nita”.
Sau khi ndm mo xong, ngudi em gai sau nay sinh dwgc mot bé gai chinh 1a Dinh Pinh
Minh. Trong khoang thoi gian Dinh Dinh Minh biét n6i chuyén da ké tién kiép cua co
chinh 13 ngudi vo ca trong nha do, ciing chinh 1a nguoi vo trude cia cha ¢6. Mdi quan
hé nay moi ngudi déu 1.

O day da ké rat 1a nhiéu cau chuyén, vé sau tit ca déu duoc Gido su Stevenson x4c
minh. Qua khao sat, su that cho théy ré“mg Dinh Dinh Minh xéc thuc la nguoi vo trude
ctia cha co. Trong d6 c6 mot chi tiét, chinh 1a mdi 1an Dinh Dinh Minh nhin thay luc
ngudi cha va ngudi me ciia ¢d ngdi & bén canh nhau déu 1a biéu hién ra long ghen ti clia
mot ngudi con gai, lién ¢ tinh ngdi ngay chinh giira cha va me ¢d, c¢b tinh 1am cho ba
va me cua cd ngdi cach xa nhau. Piéu nidy mot dua tré binh thudng duong nhién rat
hiém gap.

Cho nén gip dugc quan hé luan hdi nhu thé nay, that sy cai nhan duyén nhu thé
v cung bat kha tu nghi. Trong “Kinh Lang Nghiém”, cau dudi day ciling néi voi ching
ta rang: “Nhi# &i nga tdm nga |an nhir sdc, di thir nhan duyén Kinh bach thién kiép
thwong tai trién phwoc”. Chinh 13 néi gitta ngudi nam va ngudi nit, anh yéu em, em yéu
anh déu 13 mot loai ham mudn nhu vay, lam cho hai nguoi do1 doi kiép kiép rang budc
& bén nhau. Nhung khong phai néi mdi mot doi déu c6 thé két thanh chong vo. Ban
xem, giong nhu thi du ndy, tuy 13 ¢6 ta c6 céi long ham thich nhu vay nhung di dén gia
dinh nay lai bién thanh mdi quan hé cha con. Nhu vy van con tdt, co phudc bau tré lai
lam nguo1. Co truong hop khong duge lam nguoi ma phai lam suc sanh. Ban xem, ngay
nay dong vat duoc yéu thich nhidu nhu vay, ngudi ta nudi thi cung that su 13 yéu né
qua mirc, qua khir ¢6 18 ciing khong biét do nhan duyén gi?

Tir dau dén gio da néi dén nhitng nha khoa hoc & Phuong Tay dbi véi viéc nghién
ctru v€ luan hoi chuyén thé. Ti€p theo xin tiép tuc duogc gioi thi€u véi moi ngudi vé
phuong dién nghién ctru thir ba.

THU BA, THOI MIEN GIUP CON NGUOI NHO LAI TIEN KIEP.

Phuong phéap théi mién gitip con ngudi nhd lai tién kiép. Phuong phap thoéi mién
tiéng Anh goi 12 Hypnosis, phién dich thanh tiéng Hoa 13 thoi mién. Hau hoc t6i cho
rang, phién dich thanh tir “thoi mién” thuc sy hoan toan chua chuan xac 1am. Vi sao
vay? Bai vi thoi mién khong phai 1a nga, d6 13 bac si dén hudng dan gitp cho tam 1y
cua bénh nhan di vao mot trang thai rt an On, rat binh tinh, tuong ty nhu trang thai di
vao Thién Dinh ma Phat gido d4 noi. Vi vay, song dién cua ndo trong luc théi mién cling
v6i1 song dién cua nao trong lic ngu 1a hoan toan khong nhu nhau. Trang thai trong luc
thoi mién van con nguyén ¥ thirc tinh tao, van cé thé nghe dugc 10i cia bac si hudng
dan noi chuyén. Trong lic bac sThéi tham van c6 thé tra 101 cac canh tuong ma ban than
d3 thay duoc trong lic théi mién, cho nén khong phai 1a dang ngu.



S6 ngudi duge dung phuong phap théi mién nay dé nghién ciru luan hoi trong ddi
kha quan. Mot s6 hoc gia ndi tiéng bao gdm: Chu tich ctia Hiép hoi nghién ctru tinh than
Hoa Ky, Gido su noi tiéng cua truong Pai hoc Brown, Tién si Ducasse, Tién si
Wambach, Tién si Fiore, Tién si Roolger, Tién si Weiss v.v...

Trén day da gidi thiéu véi cac ban mot sb vi, tiép theo ching t6i xin duge ké mot
s6 cau chuyén tuong ddi dac sic cia cac vi do. Mot sd phuong phap théi mién dau tién
1a cac bac si tam 1y dung phuong phap nay lam giam bét chimg trAm cam cta mot sb
bénh nhan tam 1y, c6 thé gitip d& ho nhé lai nhitng chuyén cua ban than da xay ra trude
day rat 1au. Thong thuong ho cho rang, nhimg em bé di chiu mot s6 chan thuong vé
tam 1y lam cho ho bi bénh trdm cam, dung phuong phap thoi mién gitp d& ban than ho
nhé lai nhitng chuyén da xay ra trong qua khu, ¢ thé thong qua cach hudng dan an i
clia cac bac si dé tiu trir cac ching bénh vé tam ly. Cac bac si tdm 1y nay lai dung
phuong phap thoi mién gip d& ho nhd lai nhitng chuyén cua cac doi trude trong qua
khir. Nhitng bénh nhan nay & trong trang thai thoi mién nhé lai qua khtr déu c6 thé ké
lai rat 16 rang. Pem nhing cau chuyén trong quéa khir, cudc sdng trong qua khtr miéu ta
lai rat chan that, rat ti mi, hop tinh hop 1y, va con phu hop véi sy that cia lich sir. Phuong
phap nay ludn ludn 14 cach tri lidu c6 hiéu qua rat nhanh, rat ky la, gitip d& bénh nhan
c6 thé giai trir dwgce ching bénh vé tim 1y, chimg trAm cam cua ho. Phuong phap nay
trong gidi tdm 1y y hoc dugce st dung rong rai va cling rat phé bién.

Trudc tién, xin gi61 thi¢u véi moi ngudi mot cau chuyén cua Tién si Rick Brown.
Ong 13 Pho chu tich Hoc Hoi Tri Liéu TAm Ly Hdi Quy Quéc Té, bac si tinh than tim
ly rat noi tiéng. Cau chuyén ciia ong duge xuat ban vao nam 1991, goi 1a “Nghién Ciru
Diéu Tri Hoi Quy”. Cai goi 1a liéu phap hoi quy chinh 13 gitp d& bénh nhan nhé lai kiép
trude, tro vé véi kiép trude dé tién hanh tri lidu.

Cau chuyén nay la ctia bénh nhan tam ly ctia mot vi bac si. Anh ta 1a mét nhan
vién ban hang, tén Kelly. Anh nhan vién ban hang nay sinh vao ngay 19 thang 01 nam
1953. Sau khi sinh ra, anh ta ¢6 ndi &m anh 1a bénh s¢ nuée, rit sg nude. Anh ta sg nude
dén ndi khong dam di boi, khong dam ngdi thuyén, tham chi trong lic di tim anh ta
cling chéng dam budc vao bon tdm vi sg bi chét dudi. Bi bénh tam 1y nay nén bénh nhan
phai tim dén bac si - Tién si Rick Brown dé ong dung thdi mién tri bénh.

Vi bac si tién hanh huéng din thoéi mién cho bénh nhan. Trong trang thai dang thoi
mién, ngudi dan 6ng nay that sy c6 thé nhd lai, ban than trong khi dai chién thé gidi lan
thir hai 1a mot thity thi doan & trén mot chiée tau ngdm. O trong trang thai dang thoi
mién, 6ng ta mo ta chiéc tau ngdm nay 1 ctia Hoa Ky & trong thoi ky dai chién thé gioi
1an thir hai, ¢6 tén goi 14 chiéc tau ngdm Ca Map. Vao ngay 11 thang 02 nam 1942, trén
mat ving bién gan Manila cta Philippines, chiéc tau ngdm nay bi tau ham doi cua Nhat
Ban danh chim. Luc d6 toan thé si quan va binh linh Hoa Ky & trén tau déu gip nan.



Nguoi nhan vién ban hang nay kiép trude tén 1 Jim, cling 13 mot trong nhimng thuyén
vién gap nan. Bac si lién huéng dan cho anh ta, dé anh ta nhé lai tinh hinh cta ngay anh
ta gap nan trong kiép do.

Sau d6, bénh nhan trong trang thai théi mién noi rang, vao ngay hom dé, tau ngdm
hiéu C4 Map dang lin ¢ dudi day bién trong ving bién ctia Manila. Hom d6 Jim khong
cé ca truc, cho nén khi dang nghi ngoi trong mdt can phong dot nhién bén trong cabin
ctia chiéc tau ngdm vang 18n tiéng chudng bao dong, phat hién & phia trude c6 mot doi
tau chién ham ctia Nhat Ban. Trong thé chién thtr hai, Hoa Ky va Nhat Ban 13 hai nudc
dbi nghich. Vao luc d6, tau ham d6i ctia Nhat Ban ciing phat hién ra dugc chiée tau
ngam cta Hoa Ky va ban ngu 16i dé tin cong. Két qua, qua ngu 16i thir nhét bin trung
phan dubi cta chiéc tau ngdm. Luc d6 Jim dang & trong cabin tau, lién cam thay bj lic
rat manh. Tiép theo, toan bo dén cia cabin tau déu di bi tit hét, sau d6 né méi tir tir
sang trd lai. Vao luc d6, anh ta lién nghe dugc tiéng gao thét, tiéng coi bao dong that 13
hdn don bén trong ciia chiéc tau ngdm. Rat nhanh sau d6, mot qua ngu 16i thir hai lai
bén tring vao chiéc tau ngdm. Nhung 1an nay 13 bin tring vao chd hiém, bén trong
cabin cua chiéc tau ngﬁm bi pha mot 15 that to. B&i vi chiée tau ngém dang 1dn & dudi
day bién, cho nén nudc bién 6 at tran vao. Lac d6 Jim dang & trong cabin tau, lién cam
thiy nudc bién lanh cong nhanh chong dang 1én cao. Khong doi cho moi nguoi 1iy duoc
phao cutru hg, toan bd cabin tau bi tran ngap nudc bién, cho nén toan bo hai quan Hoa
Ky bao gdm si quan va binh linh déu gip nan.

Trong lic ngudi nam nhan vién ban hang ndy van nam trén givong bénh trong
trang thai thoi mién, dang mo ta tinh hinh ma anh di gip dugc trong kiép trudc, trong
lac chét thuc s hai cai tay ciia anh hinh nhu dang ving vay, ¢ sy biéu hién rét lo ling,
rat so hai, biéu hién cam giac tuyét vong, vao liic 6 bac si tim 1y 1ién voi va an i anh
ta: “Cau chuyén nay da qua lau roi, bay gio ban nén thir gidn, khdng nén cang thang”.
Dan dan bénh nhan nay co su biéu hién tir tir thu gian trd lai, ho hép mo1 nhe nhang tro
lai. Sau qua trinh tri li¢u nay, ndi sg hai khi gap nudc cua anh ta mai tan di, cho nén
that sy c6 hiéu qua khi gitp anh ta dep tan di ndi so khi gip nudc.

Chung ta biét vi sao anh ta co thé dep tan dugc cam giac so nudc? That ra cam
giac so ndy nd dén bang cach nao vay? La do tdm 1y d6i v6i sy dau kho da trai qua trong
qua khar, mot kiéu chip trudc qua sau day. Vi 18 6 1am cho sau tham trong long cia
anh ta con ndi so hii nay. Néu nhu nhitng diéu trong qua khtr d sang t6, sy viéc di xay
ra trong qua khtr nhw mong huyén bao anh, vao lac nay tim ly khong con chap trudc
vao né nira. Cho nén ngudi bénh thong qua cach hudng dan cua bac si, tim 1y da giac
ngd ra qua khur that s 1a mong huyén bao anh, ty nhién tdm 1y méi hoi phuc lai binh
thuong.



Cho nén, diéu quan trong 13 phai gidc ngd. Trong “Kinh Kim Cang”, Phét giang
cho ching ta: “Nhdt thiét hitu vi phap, nhw méng huyén bao dnh, nhw 16 diéc nhi
dién, ung tac nhuw thi quan”. La ndi ban xem thi du cia nguoi bénh nay, su viéc trong
qua khtr that sy 1a nhu mong huyén bao anh, khong con ton tai. “Nhuw swong”, hat swong
trong khoanh khic 1ién bién mat. “Nhuw tia chép”, tia chdp vira 16e 1én lién bién mat.
Cho nén Phat noi véi chiing ta cir nhu vy ma quan sat, ban lién khong con chap trude.
Ban khéng c6 chép trude thi s& khong c6 dau khé. Pau khd 13 do chép trude cia ban
sanh ra. Khong nhiing sy viéc trong qua khir 1 mong huyén bao anh, thoi diém hién tai
nay cua ching ta ciing 1 mong huyén bao anh, tong lai ciing 1a mong huyén bao anh,
cling 1a “nhuw lo diéc nhuw dién”.

Cho nén, Phat néi cho ching ta that tudng cua vii tru nhan sanh 1a cai gi? Chan
tudng ctia nhan sanh vil try chinh 13 “Duy tam s¢ hién, duy thite s bién”. Qua kht hién
tai vi lai, thap phuong tam thé, hu khong phap gidi, chiing ta ndi ci vii tru nay, d6 chinh
12 mot niém tam tanh caa chling ta d4 bién hién. DA 14 mot niém tam tanh bién hién ra
(mot niém tAm tanh no ciing 1a nhin khéng thiy, so khong duoc), nd von 1a khong co.
Cho nén tir chinh trong mgt niém khong nay canh gidi sé hién cang lai 1a khong, cang
lai 1a mong huyén bao anh.

Tait vi sao ching ta lai nhin th?iy cai vl try nay tdn tai that su vay? RO rang nhin
théy trude mat ¢6 nhiu nguoi nhu vy, nhiéu vt thé bay ra ¢ trudc mat, lam sao 1a
mong huyén bao anh dugc cht? Thyuc sy day 1a 4o giac cia ching ta. Sy that cua chan
tudng la gi? La mot niém s& hién vé vii tru clia ching ta. Thoi gian nd luu lai vo cung
ngan ngui, goi 1a trong mot niém. Cho nén trong Kinh Phat néi cho chiing ta mét thi du,
mot khay mong tay 60 sat na, mot sat na c6 900 14n sanh diét, chinh 1a néi tdc do sanh
ra roi mat di trong suy nghi ctia chung ta trong khoang khay moéng tay sanh diét nhiéu
dén nhu vay. Cho nén trong ¥ niém sanh diét nhiéu dén nhu vay ching ta chang c¢6 cach
nao dé nhan ra dugc ban chit vil tru nay n6 vén di la vira sanh vira diét.

Thi du moi ngudi chiing ta dang ngdi trong mdt can phong tdi, trong can phong toi
nay chang nhin thdy duoc vat gi, nhung vao lic vira mé dén 18n, anh sang toa ra ca cin
phong, 1ién nhin duogc rat rd rang cach sip dit do noi thét, cach trang tri. Day chinh 1a
thi du muoi phap gidi y chanh trang nghiém nhin thay rat 13 16 rang, vira mé dén 1a lién
nhin thdy ngay, duoc goi 1a nhit thoi don hién. Sau d6 ngay 1ap tirc ban tit dén, két qua
12 mot mang t6i den, chang nhin thay gi. Cai ndy goi 1a nhét thoi don diét. Vira mo xong
lién tat, dong tac nay dugc vi nhu 1a ¥ niém cia ching ta. Y niém cta ching ta trong
lac khoi 1én thi ca cai vil try ndy lién hién ra, nhat thoi don hién. Khi ¥ niém cua ching
ta vira diét thi ca cai vii tru dén diét. Cho nén Pai Su Vinh Gia noi: “R& rang trong
mgng ¢6 sau cBi, giac rai thi khdng ca dai thién”. Mong chinh 1a chi khi ban vira mé
dén 18n da that su nhin thay rd rang c6 sau cdi, tam thién dai thién thé gidi, nhung ma y
niém vira diét thi ciing chang con gi: “Gidc roi thi khéng cd dai thién”, toan bo dai thién
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thé giéi déu mat di. Van dé o chd khi chung ta vira mé dén rdi tat dén, cai dong tac nay
rat nhanh. Mot khay mong tay 60 sat na, mot sat na 900 14n mo tit, cho nén cin ban 1a
chung ta khong c6 cach nao nhén ra dugc cai vii tru nay luén & trong trang thai sinh diét
nhu vay.

Cho nén hinh tuéng ma ching ta da nhin théy duoc goi la bat sanh bat diét, ky that
c4i bat sanh bét diét nay 1a do nguyén nhan gi? Nguyén nhan 1a do téc d6 sanh diét cua
n6 quéa nhanh, khong c6 cach nao dé nhan ra, cho nén Phat ndi v6i chung ta 13 “Bdr sanh
bdt diét”. Chan tudng 1 cai gi viy? Chan tudng cta vil tru nhan sanh ky that 1a ngay
d6 sanh ra, ngay d6 diét tan. Cho nén Phat noi vai chung ta: “Mgong huyén bao dnh” 1a
vi ban khong gilr lai dugc. Mot niém sé hién cua nd canh gidi lién hién ra, thoi gian
dung lai cua no rat ngén, mot niém ma thdi. Cho nén thoi gian ban vira mudn gilr no lai
thi n6 d thay d6i ri, thi né ¢ canh gidi sé hién cua niém thi hai.

Cho nén Phat mé&i néi véi chung ta, vii tru nay that sw chinh 12 “Vo sé hitu, tit
canh khong, bdt khd dic”. Hiéu rd chan tudng nay that sy 1a ban khong con chap trude
nita. Con chap trudc cai gi nira cha? Ban vira chip trude thi cai vii try ndy da thay doi
10i, déu khong phai 1a vil tru luc dau, déu khong phai 1 cai ban dau cua ban nita, déu
khong phai 1a gia dinh tai san vo con lic ban dau cta ban, nhimng cai nay da thay doi
hinh dang rdi, déu 14 d3 & trong canh gi6i ctia niém thir hai. Lic nay tht sy chang c6
cai gi ¢6 thé chap trude dugc. Trong lic chang c6 gi dé chap trudc 1 tim ban di budng
xa r0i. Nhin thau chinh 1a buéng xa. Nhén thirc dugc chan tudng ctia nhéan sinh vii tru
thi goi 1 nhin thdu. Sau khi nhin thdu thi nhat dinh budng x4, nhitrng phién n3o ciia
ban déu khong con.

Cho nén bac si tm 1y vi nhitng bénh nhén tim than nay, nguyén 1y tri liéu chinh
1a didu nay, dwong nhién 1a dng ay khong sau sic giong nhu Phat néi. Trén thuc té, dao
1y chinh 1a 1am cho ban giac ngd hiéu 13 dugc nhitng vi¢c trong quéa khur 1a da qua
r0i, “mong huyén bao anh”, khong co gi dé chip trudc, tuyét ddi khong thé dem cai
dau kho di qua trong qua khir dé day vo hién tai ciia ban. Cho nén trong luc anh ta dang
con trong trang thai théi mién thi da hiéu 1 diéu nay, that sy chirng bénh tam than cua
anh ta lién tro lai binh thuong.

Tiép theo, xin chia sé v6i moi ngudi thém mot cAu chuyén cua Tién si Brian
L.Weiss. Vi Tién si Brian L.Weiss nay 14 Chii tich Trung tim Y té Mount Sinai Miami
Hoa Ky, ciing 12 bac si tim linh tam 1y hoc rat noi tiéng. Vao nam 1970, Tién si Weiss
tbt nghiép tai Pai hoc y Hoc vién Yale ciia Hoa Ky, dat dugc hoc vi Tién si y hoc. C)ng
da ting lam giang vién ¢ Truong Pai hoc Pittsburgh cling nhu Pai hoc Miami, lam cong
vige tri liu 1am sang tdm ly khoang 30 nam, cho nén c6 kinh nghi¢m thyc hanh va
nghién ctru vo cing phong pht. Tac pham ciia ong ¢ rat nhidu chu dé hay, hién gio
cling 1a nha tdm linh tam 1y hoc déc bi¢t c6 uy tin vé linh vuc luan hoi hoc. Tac phém
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tiéu biéu cia 6ng 1a “Many Lives - Many Masters”. Chung ta biét & Dai Loan c6 ban
dich Trung vin tén 1a “Tién Kiép Va Hién Tai”, moi nguoi c6 1& di doc qua. Quyén
sach nay sir dung ngdn ngir dé hiéu dé ké lai bang cach nao dé 6ng tién hanh tri liéu cho
mot bénh nhan tAm than, gitip bénh nhan c6 thé nhd lai tinh hung luan hdi ciia ban than
d3 qua nhiéu kiép. Con c6 “Through Time into Healing” - “Phuong phap tri liéu luan
héi cia cude sdng vuot qua khong gian va thoi gian”, “Mirrors of Time: Using
Regression for Physical, Emotional and Spiritual Healing” - “Phuong phap tri li€u tro
vé tién kiép dé tri bénh cho than va tam”, déu lién quan véi cac tac pham néi vé linh
vuc luén hoi.

O day Hau hoc xin duoc gidi thiéu véi moi ngudi quyén sach dau tién cua éng:
“Tién Kiép Va Hién Tai”. Cau chuyén trong quyén sach nay néi dén mot nir bénh nhan
ctia bac sT Weiss, tén ciia c6 nay 1a Catherine. Trong ltic bac si théi mién co c¢é thé giup
6 nhd vé tién kiép ctia cd. Ngudi nit bénh nhan ndy vao nim 1980 tim dén bac st Weiss
dé tri bénh. Liic d6 c6 27 tudi, 1a mot ki thuat vién & phong thi nghiém trung tim tri
liéu cua cua bac si Weiss. Co ta c6 mot nguoi ban trai tén 1a Stout, ludén ¢ bén canh c6
nhung ma chang hoa hop véi nhau. C6 bénh nhan Catherine ndy mic phai mot cin bénh
tram cam, ca ngay ludn bi cang théng than kinh, lu6n s hii, giéng nhu la gdp 4c mong,
tham chi c6 con ¢6 hién tuong mong du. Co rat sg bong tdi va cling so bi nhét & trong
nha, so bi nhot trong mot khong gian cho nén c6 khong dam di may bay, bdi vi co c6
cam giac khi ngdi trong cabin may bay cam thay ngot ngat, rat khé chiu. C6 ciing rat so
nude, béi vi c6 mic nghen cho nén khi udng thudc véi mot chit nude co ciing khong
dam. Ca ngay c6 ludn lo lang minh sap chét roi. Tinh tong hop ciia cin bénh trAm cam
nay hién nay trong x3 hoi ¢ rat nhidu, & Dai Loan ciing nhiéu. Nguoi bi bénh trim cam
that sy rat nhiéu, hoa ra déu do tién cin ctia nd. Boi vi bi cin bénh tram cam nay nén co
ta mo1 bac s Weiss tri bénh cho co.

Bac si Weiss khi vira méi bat dau da ton thoi gian 18 thang, dung du cac phuong
phap chita bénh truyén thong dé tri bénh nhung khong thé c6 duoc két qua, cudi cung
quyét dinh st dung phuong phap théi mién dé tri bénh cho ¢6 bénh nhan nay. Vira thoi
mién thi gitp duoc bénh nhan nay nhd lai su luan hdi mudi may kiép cia ban than co.
Trong m&i mdt 1an luan hoi chuyén kiép, co ta déu c6 thé mo ta lai rat chi tiét, rat tuong
tan canh tuong ma co6 da théy, da cam nhan dugc. Trong quang doi cua mot kiép, tén
ctia nhan vat, dia diém déu c6 thé noi ra rat tuong tan, rat chan that, hoan toan khong co
bia dit. Trong luc thoi mién, cd bénh nhan nay da nodi ban than ¢d & trén qua dia cau
nay di lam duoc than ngudi 1a 86 1an. Trong 86 1an luan hoi nay, thoi gian khoang bon
- nam ngan nam, ¢ cac khu vuc trén toan thé gi01, bao gém cac nudc: Y, Phap, buc,
Nga, Tay Ban Nha, Ai Cap, Ma Rbc (Morocco), Hoa Ky, Nhat Ban v.v... C6 con néi ¢o
cling d3 luan hdi & cac hanh tinh khac.
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O trén dia cAu nay d3 1am ngudi 86 lan, nhu vdy van con tét, nhung c6 ta lam
ngudi ciing rat 13 dau khd. C6 da noi gi? C6 ta nhé chinh ban than di timg lam nir nd 16
& thoi dai Ai Cap. O thé ky thtr 18 ¢6 12 mot nit nd 18 trong vong thudc dia cua thyc dan
Tay Ban Nha, 13 mot nguoi con gai cu trii trong hang dong vao thoi dai do da ¢ xua.
Vao thé ky thir 19 thi ¢6 1am nd 1¢ tai Virginia ctia Hoa Ky. Tinh ra ciing c6 thé 1a qua
t6t. Trong mot doi gan day nhat, luc dai chién thé gidi lan thr hai, c6 1a mot nam phi
cOng cua phat xit Ptrc. Lac d6 c6 lam dan 6ng, nhung nguoi phi cong do6 lai bi mot
chiéc may bay ném bom oanh tac ma chét di. Nhiing cau chuyén cua c6 that 1a tuyét
voi, t61 xin chon loc ra dé giéi thiéu khai quat voi quy vi.

Thi du c6 mét lan trong qua trinh tri licu béng tho1 mién, bac sT Weiss hudng dan
cho ¢o di vao trang thai nhap dinh. Vao luc nay dé cho c¢6 mo ta canh twong ma ¢ nhin
thdy dugc. C6 da néi: “Toi nhin thdy mot tda nhd mau trang that 1ém, nhung khong co
cira, mai nha thi nhon”. Co6 dang gitip van chuyén trim tich. C6 ta nodi: “T6i mdc mot
cai 40 choang hoi dai”. Loai 40 choang ndy 1a & vao thoi dai ciia Ai Cap cb. RS rang
co ta dang x4y dung Kim Tu Thép, van 1a 1am nir nd 16. C6 nédi ndm dé cb 25 tudi, d6
la nam 1863 trudc Cong Nguyén. Ban xem, thoi gian dugce ndi chinh xac dén nhu vay.
Nam 1863 truéec Cong Nguyén, lic do rit 1a som, so v6i thoi dai ciia Thich Ca Mau Ni
Phat va Khong Tir ctia chiing ta thi van sém hon. Thoi Ai Cép cb dai, ¢6 ta noi ¢o co
mot dira con gai van con bé, tén 1a Klein Stowe. C6 ta noi dira con gai nay chinh 1a chau
gai clia toi ¢ kiép nay. Cho nén ¢ bénh nhan Catherine ndy cing v6i ¢6 chau gai, hai
ngudi quan hé rat than mat gidng nhu tinh me con vay. Thi ra tién kiép ciia c6 ta that su
13 hai me con thoi Ai Cap cb dai.

Co ta néi me con ciia co song trong mot ngdi lang, & trong mdt thung ling rat
nong, rat kho han. Dot nhién c6 mot hom & trong thung ling 6 xudng mét con 1ii 16n,
giong nhu dot séng than, chi trong chdc 1at ¢a nhan chim hét ca khu lang. Nhiéu cay to
bi quat ng, rit nhiéu nguoi da bi chét dubi. C6 noi, vao luc d6 co dang 6m dira con cia
cd, dira con thi lai mudn thoat ra. Két qua mot con séng 1on dap t6i, lién cudn dia con
ma co dang 6m trong long trdi di mat, ban than c6 ciing bi sic nudc dén khong chiu noi.
NGi dén gidy phut nay, bac si Weiss dang ¢ bén canh nhin thdy c6 that su gidng nhu
dang bi nuéc nhan chim (hai canh tay dang ving vay, hoi thd that 1a don dap, rat 1a cing
thang). Bac si lién an ui ¢6, ndi rang: “Pd qua réi, da qua roi, hdy mau thd Iong”. Vao
lic nay hoi thé cua co ta tir tr maéi tré lai binh thuong.

Cai tAm ctia con nguoi dich thyc chi phdi tinh than va thé xac. Ban xem tai sao ma
c0 ay cing thang? That sy khong ai dung cham vao co, ¢6 dy dang nam yén trén giudng
ma. Chinh vi cai tAm ctia ¢6 thiy duoc nhitng canh twong d6 nén co ta méi ciang thang.
Cho nén cai tam that sy chi phdi tinh than va thé xac ctia chung ta, khong chi 14 chi phoi
tinh than cung thé xac, ma con 13 chu thé cua vat chat. Gidng nhu Tién si Giang Bon
Thang (Masaru Emoto) ctia Nhat Ban dung nudc dé thi nghiém chimg minh, tim c6 thé
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anh hudng dén cau trac cua tinh thé nude. Cho nén 10 rang su that céi tdm chi phoi tat
ca van vat. Lac nay, ban c6 thé hiéu lam nhu thé nao dé€ tu stra cai tam ctia chinh minh.

Ho6m nay thoi gian da hét cho nén chung toi tam thdi noi dén day. Ngay mai chung
ta tiép tuc thao luan phan nay. Nhitng truong hop tiép theo cang lac cang hap din. Con
c6 nhirng truong hop lam rung dong long nguoi, ngay mai s€ chia sé vo1 moi nguoi.
HOm nay t6i ¢6 noi 101 nao so sudt, nong can, xin chu vi Phap su, chu vi Pai dic nhiét
tinh gop ¥ chi bdo. Xin cam on!
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CHUNG MINH CUA KHOA HQC VE NHAN QUA LUAN HOI
TAP 3
Giam dinh: L&o Phap Sw Tinh Khdng
Nguoi giang: Tién Si Chung Mao Sam

Pia diém: Phong 103 Hoi Truwong Trung TAm Thuong Mai Quéc Té Dai
Bic

Thaoi gian: Ngay 17 thang 02 nam 2006
Cén dich: Phwéc Tinh Cw Si, Vong Tay Cu Si

Kinh thua chu vi Phép su, chu vi Pai dtc, chu vi déng tu, xin chao moi nguoi!

Rét cam on Tinh Téng Hoc Hoi Hoa Tang d3 sip xép cho chiing toi trong 1an hoat
dong dién giang nay, dé ching toi c6 thé dung quan diém ctia khoa hoc thao luan vé
luan hoi chuyén kiép - thanh qua nghién ctru khoa hoc. Budi t6i hém qua chung ta da
cung théo luan v6i nhau vé gidi hoc thuat khoa hoc phuong tiy d6i véi chuyén luan hoi
chuyén kiép - thanh qua ctia viéc nghién ctru khoa hoc nay chiing t6i da chia sé dugc
phan nura. Linh vuc thir nhét, chirng minh con nguo1i thuc su c6 su tdn tai cua linh hon.
Linh vuec thr hai, giéi thiéu mot sb nha tinh than tim 1y hoc da 1ap ho so diéu tra nghién
ctru ddi voi chuyén luan hdi chuyén kiép cia mot sé ngudi ¢ thé nhd duge doi séng
kiép trudec. Ngay hom qua chung ta ciing da bat dau gisi thiéu linh vuc thir ba, ding
phuong phap thoi mién dé giup d& con ngudi ¢6 thé nhd lai rd rang tinh trang cila cudc
song qua kh.

Hom qua, chung ta da noi dén vi Bac si tinh than tim 1y rat ndi tiéng, Tién si Brian
L.Weiss. Trong tac pham dién hinh ciia ong - “Tién Kiép Va Hién Tai” di gi6i thidu
cho chung ta viéc 6ng tri bénh cho mdt nit bénh nhan 1a ¢6 Catherine. Tinh huéng tri
bénh tir dau dén cubi, ching ta hdy xem c6 bénh nhan nay, trong mdi mét 1an thoi mién
dé trj bénh déu duogc su hudng dan cua vi Bac si do, ludn c6 két qua trong viéc diéu tri
can bénh tdm than cua cd. Vi du nhu c6 éy c6 ndi so khi gip nudc, cam giac bi nghen
khi ubng nudc, két qua phat hién day 1a nguyén nhan cua kiép trude. Nguyén nhan kiép
trude cia co 1a vao thdi Ai Cap c6 dai, ¢ bi mot tran 1i 16n nhan chét chim. Tur trong
nhimg truong hop nay ching ta cé thé biét duoc cai tim méi that su chi phdi tinh than
cling nhu thé x4c ciia chinh chiing ta. Tai sao lai c6 nhiing hién tugng tam 1y khong binh
thuong nhu vay? Chinh do béi ci tAm cuia ching ta d6i v6i nhitng dau kho da trai qua
trong qua khtr van con chap trudc, trong sdu tham cta tim hon van con in ddm khong
thé ndo quén, khong thé y thic dugc su viée trong qua khtt nhu “méng huyén bao
danh, nhi 19 diéc nhw dién”, cho nén dem nhiing chuyén dau kho ¢ trong qué khu dé day
vO ban than minh.



Gibéng nhu Tién si Giang Bén Thing ngudi Nhat tir thi nghiém nudc that sy da
chtrng minh tAm 1y con ngudi c6 thé anh hudng két cdu cua nude, chirng minh tim con
ngudi that sy chi phdi vat chat. Ching ta hily xem thi nghiém ciia Tién si Giang Bon
Thing nhu thé nay. Vi du ldy hai chai nudc chai thily tinh chtra nuée, dung nhiing tir
ngir rat xdu xa nhu that kinh tom, dang ghét, ta mudn giét nguoi dé dan 1én mot chai.
Sau d6 dem binh nudc nay cho dong bang va dung kinh hién vi cong suat 16n dé quan
sat thi phat hién két cdu cua tinh thé nudc trong that xau xi. TAm hinh bén trai d6 thé
hién két cau cua tinh thé nude. Con binh nudc kia thi duge dan 1én nhing tir ngir dep
d8, vi du nhu 1a yéu thuong, cam on thi két tinh ctia nude nay trong dep vo cing. Déu
cung mot loai nudc gidng nhau, nhung ding ¥ niém khac nhau, ngén ngit khac nhau dé
dan 1én cho no, sau khi dugc dong bang thi két tinh ctia nudc hién ra c6 su khac biét rat
nhiéu. Cho nén thi nghiém nay da chimg minh cho chung ta, ¥ niém cta chung ta, 15i
n6i ctia chiing ta c6 thé 1am thay doi két cau cta vat chat. Néu dung thién tam, thién y
d6i v6i nude thi nude két tinh dep vo cung. Néu nhu ding ac tam, ac y ddi voi nude thi
két tinh ctia nudc rat xau xi.

Chuing ta biét 70% than thé cta chiing ta 1a nudc, qua dia cau nay 70% dién tich 1a
dai duong, cho nén néu ban than ciia mdi chung ta c6 thé luén gitr duoc thién tam thién
¥, gitr dugc cai tim thuong yéu, tim ludn ludn biét on, diéu dwong nhién thanh phan
nudc trong co thé ban két tinh nhat dinh vo cung tbt dep, than thé cua ban cling nhat
dinh khoe manh. Néu nhu trong tdm ban chi toan diéu oan han bét binh thi duong nhién
két tinh ctia nude trong co thé ban ciling rat xdu xi va sirc khoe nhét dinh khong tét. Than
nguoi 1a nhu vy, dia cau ciing 1a nhu vay. Mdi ngudi ludn gitr thién tdm thién ¥ thi qua
dia cdu nay ciing c6 thé duoc tiéu trir tai nan, méi truong ciing tré nén t6t dep. Tir chd
nay chung ta thiy duoc ngudn gdc bénh vé tim 1y 14 do cai tAm nay. Néu nhu cai tim
nay co thé hiéu duoc, co thé tha long, thi bénh vé tam 1y, tram cam vé tinh than cling co
thé hoi phuc lai binh thudng.

Chung ta xem qua trinh tri bénh dudi day cho bénh nhan. C6 Catherine da nho lai
mat tinh hudng trong tién kiép. Trong qua trinh tri liéu, Bac si cling da hudng din giup
co 4y di vao trong trang thai thoi mién. C6 Catherine ciing dang miéu ta mot s tinh tiét
ma c6 da gap trong tién kiép. C6 Ay ké c6 mot kiép co 1a mot cau bé. Cau bé nay thiy
trén tay ctia minh dang cAm mot con dao, nhin thiy c6 rat nhidu ngudi. Nhitng ngudi
nay dang cing voi quan dich danh nhau, déu cam slng gido, cung tén, khién, dang danh
nhau v&i ké thi. Cau bé nay ciing dang cam dao nhung cau khong chiu tién 1én giét
quan dich béi vi cdu khong mudn giét ngudi. Trong lic dang miéu ta lai tinh tiét nay,
¢ Catherine dang nam trén giudng bénh dot nhién rat cing thang, sau d6 thi hoi thd
gip gap, biéu hién ra dang vé vo cung lo sg. Két qua Bac si Weiss nhanh chéng an ui
cd, tién hanh viéc diéu dudng. Tl tir thi c6 Catherine méi hoi phuc lai binh thuong. Sau
d6 co ké lai cho Bac si Weiss. Vira roi ¢6 nhé lai luc d6 khi ban than ¢ 1a mot cau bé,
dot nhién trong luc d6 c6 madt ké thu ¢ phia sau lung ctia cau bé xong 1én, dung tay bop



chit ¢d ctia cau bé, sau d6 nhanh chéng dung con dao dam vao cd hong ctia cau bé. Cau
bé nay trong luc sip chét lién quay dau lai thi nhin thdy duoc mit cua ké thu. Co
Catherine n6i ké thu dé chinh 1a ngudi ban trai trong doi ndy cia c6. Co ndi tuy guong
mat cua anh ta hién gio da khéac, nhung vira nhin anh ta la c6 1ién nhén ra.

Hom qua chung ta c6 dé cap gitra c6 Catherine va ngudi ban trai chang hop nhau,
that sy khong phai oan gia thi chang gap nhau, thi ra ¢ kiép qua khir hai nguoi nay that
su 1a oan gia. Cho nén bay gio chiing ta hay xem ¢ vao thoi dai nhu hién nay, trong xa
hoi dang ton tai mot van dé rat nghiém trong, d6 1a vo chong khong hoa hop, ty 18 ly
hén cao. Nhimg van d& nay hién gio chung ta di rd. Khoa hoc ching minh ddi voi
chuyén luan hdi lién biét dugc von di vo chong khong hoa hop 13 do nguyén nhén cua
tién kiép vay. Kiép qua khir két oan thi doi ndy gap lai nhau dé doi no bao oan.

Xin néu so luge cho moi ngudi vai con sb, nhu nim 2002 sé ngudi ly hon & Hoa
Ky 12 800 ngan. Ty 1¢ ly hon ¢ Pai Loan 14 cao nhat Chau A, cir mdi ba - nam cip két
hén véi nhau thi c6 mot cap ly hon. Tir chd nay chiing ta co thé thay, van dé ly hon cao
nhu vay thue su 13 ¢6 nhin qua cua qua kha. Phai 1am nhu thé nao dé c6 thé giup ho
biét dugc nhan qua ctia qua kht? Van dé chinh 13 phai gido duc. Cho nén An Quang
Pai Su duong thoi hét sirc dé xudng giao duc nhan qua, noi véi chiing ta: “Chi ¢d gido
duc nhan qud mdéi chinh 1& cach ot nhdt dé ciru vét thé dao nhan tam”. Nén ching ta
biét, nguoi d6i xtr tot véi chung ta thuc sy 14 trong qua khir da két thién duyén. Néu doi
nay ma lam t6n hai chiing ta thi biét rang trong qua khir da két duyén x4u véi nhau thi
phai 4m thim ma chiu dyng. Khong chi phai nhan nai ma con phai phat khoi long
thuong yéu, mot tim long tir bi dé ma chiam soc cho ho, dé hoa giai oan han voi ho, nhu
thé thi oan han ctia qua khir m&i ¢ thé tiéu tru.

Trong y hoc ¢c6 mét 1y luan sai 1am, no6i khi ngudi me dang mang thai thi thai nhi
nay khong dugc xem la mang séng, chi khi thai nhi dugc sinh ra thi lic d6 méi duoc
xem 13 mang sdng. Tir goc do cta luan hdi thi kiéu 1y luan nay 1a sai 1am. Gidng nhu cb
Catherine c6 mot kiép co 1a mot cau bé, bi ngudi ban trai trong tién kiép cua co giét
chét, sau d6 thi c6 cam giac duogc linh hon cia chinh minh bay bong bénh 18n trén bau
troi dén mot dam may. Tiép theo ¢0 lai cam giac dugc ban than minh bi mot luc v6 hinh
16i kéo dén mot khong gian nho hep va 4m 4p. Thi ra ¢o nhin thay ban thin minh da
chui vao trong bung ctia ngudi me, d6 chinh 1a di di dau thai (thanh thai nhi). Trén goc
d6 cta luan hoi hoc ma xem xét, con ngudi dau thai thanh mot thai nhi nho bé hién
nhién 13 thai nhi nay di c6 linh hon. Cho nén, thai nhi that sy 14 mot sinh ménh hoan
chinh. Néu nhu néi thai nhi & trong co thé nguoi me khong phai 1a mang séng, ban nao
pha cai thai d6 di, giét chét di thi khong phai 1a 1am hai mang ngudi, d6 that sy 1a mot
ly luan sai lam. RAt nhiéu ngudi déu cho rang viée nao pha thai 1a khong co toi, van dé
nay ciing 1a mot van dé vo cung nghiém trong.



Trudc tién toi xin dua ra vai con sd chan dong long ngudi. Trong s6 ngudi pha thai
trén pham vi toan cau, dai bo phan déu 1a cac co gai tudi con tré tir mudi lam dén hai
muoi bon tudi. S6 ngudi nao pha thai mdi nam 1a nam triéu. Khai niém nay 1a nhu thé
nao? Cai khai niém nay chinh I binh quan ctr mdi sau gidy thi s& c6 mot thai nhi & trong
bung me bi giét hai di man. Piéu ndy c6 ¥ nghia gi? Loi cta t6i van chwa néi xong, ban
xem trong sau gidy thi ¢ mot thai nhi bi giét hai boi thu thuét ciia nhan vién pha thai.

O Hoa Ky, moi nidm nhan vién pha thai tién hanh mot triéu nam tram ngan lan. Tai
Pai Loan, mdi nim khoang nam trim ngan ca nao pha thai. Con sd nay qua that la kinh
nguoi. Ban xem, Dai Loan ndm tradm ngan, néu nhu mudi ndm sau 13 nam triéu, téng )
thai nhi nay di vuot qua tong s6 dan ctia Pai Bic cong v6i Pai Nam cong voi Cao
Hung.

O Hoa Ky, ¢6 mot phu nit di ph4 thai, sau khi nao ph4 thai xong Bac si luén ludn
s€ dua thanh qua sau khi thu thuat xong cho bénh nhan xem. Luc nguoi phu nit nay nhin
thdy Béc si xach mot cai x6 nho, bén trong day nhiing thi thé khong nguyén ven cia
thai nhi méi vira bi nao pha thai. Nhin thiy c6 dau, co tay, ca ngén tay déu nhin thay
hét, c6 cam thay trai tim minh nhu tan nat. Ting manh thi thé van con ¢ddm mau tuoi
lam cho tim ¢6 rung rdy, rd rang tu minh da giét chét hai nhi bé nho ciia minh. G Hoa
Ky, c6 mdt Bac si chuyén mon 13 thuc hién thu thuat nao pha thai. Ong mdi ngay déu
phai thuc hién ndm muoi dén sau muoi ca thu thuat nao pha thai. C6 mot hdm, trong
lac dang tré vé phong kham ctia minh thi nhin thay bén ngoai phong kham mot nhom
dang xép mot hang that dai, déu 1a nhitng co gai dang doi dé 1am thu thuét nao pha thai.
Vi Bac si nay ngay hom dé dot nhién cam thay luong tim ciia minh rat day dut, mdi
ngay phai giét hai mang song, cho nén éng néi toi chang dam thu thuit nao pha thai
thém mot 1an nao nira. Bai vi khi nghi dén phai 1am céi thu thuat nay thi ty minh muén
nhay lau tu sat. Nguyén nhan nay 1a sao vay? Nhiing sinh ménh da bi giét hai ho déu da
c6 linh hon, nhitng linh hdn nay chit chira ndi o4n han, dbi v6i con nguoi that su 14 c6
mat anh hudng tiéu cyc. Cho nén 6ng ba ta c6 néi: “Nha 1am viéc thién it sé c6 nhiéu
niém vui, nha 1am viéc bt thién it sé cO nhiéu tai wong”.

Chung ta nghi xem, trén toan cAu mdi nim c6 niam triéu thai nhi bi giét chét,
nhing 0an khi ciia linh hén thai nhi nay that sw 1a quyét dinh qua dia cau nay ciia
ching ta, mang lai tai nan rét 1én, ching ta phai chiu tai wong. Cho nén quy vi dang
ngoi & day da so déu 1a ngudi hoc Phat, 1a ngudi niém Phat, cho nén hau hoc t6i that sy
xin khuyén quy vi: Cong dire ctia ban than minh tu hanh niém Phat nén hoi huwéng
cho nhitng sinh mang bi sat hai tham thwong, dé cho linh hon cia ho dwge an
iii, dwoe siéu thoat, c6 thé khién cho qua dia ciu ndy cia ching ta dwoc tiéu tai
mién nan. Boi vi vin dé nay that su 1a mot van dé xa hoi vo ciing nghiém trong, cho
nén hau hoc t6i & day ctr nhic di nhic lai.



C6 bénh nhan Catherine ndy trong lac thoi mién thi ¢6 tiép tuc nhé lai. C6 nodi vao
mot kiép co d3 thanh mat thai nhi (thai nhi ¢ trong bung me hinh thanh 16n 1én tat ca
déu nhé lai), sau d6 dugc sinh ra. Sau khi sinh ra c6 nhin théy y t& hd sinh, con nhin
thdy duoc nguoi me cua cd (chinh 1a ngudi me cua kiép d06). C6 néi ngudi me dang mic
bd dd ngn, dang ngdi & bén canh cb trong kiép d6 thi ra ciing chinh 1a ngudi me cua co
& kiép nay. Cho nén ban hiy xem, da 1am me rdi thi khong phai 1a chi 1am me ctia chung
ta c6 mot doi, ma 1a doi doi kiép kiép co thé 1am me dé cham soc cho ching ta. Cho
nén ching ta ddi dai v6i cha me that sy phai khoi tam long biét on, c6 thé cha me cua
chung ta that sy khong phai chi mot doi dén dé cham soc ching ta.

Ciing trong mot qua trinh tri li€u, c6 bénh nhan Catherine nay cling dang trong
trang thai thoi mién, nh¢ lai trong mot kiép khac. O trong kiép d6 ¢ 1a mot nam phi
cong cua phat xit Puc tén 1a Alex. Vao thoi diém d6 quan doi cua phat xit Puc dang
chiém déng nudc Phap, dong quan & doi thanh phd tén 1a Alsatian. Vién phi cong tén
la Alex c6 mdt nguodi vo va mdt ¢6 con gai. Co Catherine n6i dlra con gai cua cd chinh
12 mot nguoi ban tot & trong kiép nay, tén 1a Jodie. Thi ra giita Catherine va Jodie c6
moi quan hé that su rat tot, méi vira gip mit giéng nhu 12 quen nhau 1au 1am, rat hiéu y
nhau, thi ra mdi quan hé cua hai nguoi kiép qua khir 1a cha con.

Co Catherine trong lic dang théi mién tiép tuc noi. Trong khoang thoi gian doi
quan phat xit dang ddnh nhau véi lién quan Anh — My, vao mdt hom khi ho khong cé
danh nhau, d6i quan dang cting nhau t6 chirc mot budi tiéc lién hoan. Moi nguoi rat vui
vé, vira udng ruou vira tan gau. Budi lién hoan dang dién ra giita ching, dot nhién may
bay ctia lién quan Anh - Hoa Ky bay dén va tha bom xudng phia dudi, cho nén chi trong
phut chc 1am cho budi tiéc lién hoan bién thanh mot bién lra. Alex nhin thiy nhimg
nguoi ban cia minh, c6 nguodi bi bom nd chét, co nguoi bi lra thiéu chét. Ban than Alex
thi bi trong thuong, nguc cta dng bi chay mau rat nhiéu, sau d6 thi ciing chét trong sy
dau dém. O trong kiép d6, sau khi ong chét, 6ng nhin thiy duoc linh hon ctia minh bay
1én, bay ra khoi thé x4c cta 6ng. Ong c6 cam giac ban than minh bay dén mot dam may.
Trong luc nay c6 Catherine lién noi voi Bac si: “Cai linh hon ndy dang doi nhing vi
Than linh dén”. Chd nay phai giai thich miy cau. Hoa ra ¢ Catherine nay sau mdi lan
thdy dugc cai chét cia mot kiép, va ¢ kiép tiép theo trudc khi chua dugc sinh ra (trong
khoang cach thoi gian tréng nay), linh hon cta ¢6 bénh nhan Catherine ndy ludn ludn
gip duoc cac vi Than linh. Cac vi Than linh nay déu c6 tri hué réat cao, c6 thé an ui co,
c6 thé khai thi cho cd. Hon nita cac vi Than linh nay c6 thé thong qua miéng cua co
Catherine cung véi Bac si Weiss dang & bén canh lam thoi mién dé néi chuyén. Nhiing
101 khai thi ctia vi Than linh rat c6 tinh 1y luan triét hoc. Tudng tugng xem, nhiing khai
thi nay cung v&i 101 khai thi ctia Phat, 161 khai thi cta T su Dai dtc that sy co cung
mot y nghia. Cho nén hau hoc t6i & noi day xin trich dan vai doan cho moi ngudi xem.



DPoan khai thi nay cta vi Than linh do Bac si Weiss ghi am lai. Vi Than noéi: “Cugdc
song 14 vd tdn, con ngwoi sé khdng bao gior chét. Thuee té ciing khdng c6 sinh ra, chi
la #rdi qua ¢ trong khong gian va thé xac khac nhau, khong bao gio' chdm dirt”. Céc
vi Than linh nay thong qua miéng ciia bénh nhan ma néi ra nhitng 10i khai thi nay.
Giong ndi luc khai thi ndy cing véi tiéng néi ban dau ciia co ay hoan toan khac nhau,
boi vi cai nay déu 1a do Bac si Weiss ghi am lai, 1a mot giong néi vang vang rét co luc,
rat trang nghiém. Ban xem, vi than ndi doan ndy xac thuc khong phai cia nit bénh nhan
nay, boi vi du oc ciia ¢ rat chat phac. Pau ¢ ciia ngudi bi bénh tram cam thi 1am sao
c6 thé néi ra duge. Cho nén & day noi su séng thuc su la khong co cham dut, tai sao
vay? Béi vi linh hdn cta con ngudi luan hdi chuyén kiép khong ngimg nghi, cho nén vé
co ban con ngudi that su khong co chét.

Chung ta da nhin thﬁy duoc su chét choc, sy that do 1a gi? Chinh la thé xéac bi hu
hoai. Thé xéc gia roi khéng con dung duogc nita thi phai virt bo. Sau d6 linh hon lai phai
di dau thai thay d6i mot thé xac mai. Cho nén vi than noi, trén thyc té 13 linh hon trai
qua trong khong gian va thé x4c khac nhau, khong bao gid chdm dut.

Dudi day con ¢ hai doan khai thi cling rt dic sic, noi rang: “Con nguwoi vén di
phdi dén thé gian nay muwoen hinh tuwéng Xac thit nay dé ton tai, dé 1am viéc hodc dé
trd ng”. Chinh 13 vi Than linh ndy néi v&i chung ta vi sao con nguoi chiing ta dén thé
gian nay? Thi ra dén thé gian nay dé 1am hai viéc, khong phai la dé tra no thi ciing 1a dé
lam viéc.

Vi sao goi la tra nog? Trong kinh Phat c6 day chung ta: “Doi nguoi la vay tra
nghiép”. Con ngudi dén v4i thé gian nay chinh 1a dé vay tra nghiép bao ctia chinh minh.
Trong kiép séng quéa khtr da két thién duyén hoic ac duyén thi & kiép nay ban phai chiu
tho bao. Kiép séng qua khir di tao thién nghiép thi kiép nay ban dugc qua bao thién,
kiép sdng qua khir di tao ac nghiép thi kiép nay ban phai chiu qua bao 4c. Py 1a diéu
ma pham phu déu phai chju. Con c6 mét loai ngudi, ho dén thé gian nay ngoai viée vay
trd nghi€p ho con phai lam viéc. Lam viéc gi vay? La lam cong viéc gidc ngd cho chiing
sanh, 1am cho tat ca chung sanh trong xa hoi nay déu c6 thé hiéu & duoc chan tuéng
cua vu tru nhan sanh.

Vi du nhu néi su that cia sy luan hdi, mot sé nha khoa hoc da vi chuing ta cung
cap nhiéu chimg cr khoa hoc dén nhu vay, chimg minh con nguoi that sy 1a ¢6 luan hoi.
Sy viéc nay khong hé don gian. C6 thé 1am cho chiing sanh giac ngd, vi du nhu An su
Tinh Khong thuong nhan ctia chiing ta, Ngai dén thé gian nay 1a dé gitp chiing ta nhan
thirc dugc chan tudng cta vii try nhan sinh, hudng dan cho chiing ta con dudng thoat
khoi sanh tir luan hoi. Ban xem, that su 1a dén dé 1am cong viéc cua Phat Bo Tat, cua
Thanh Hién. Cho nén chiing ta da hoc Phat rdi thi phai di lam cong viéc, phai c6 ngudi
vi stt ménh dé gitip d& tat ca ching sanh giac ngd, c6 thé 1am cho Phét phap ¢ tai thé



gian trd nén hung thinh. Chung ta 1ay than minh vi xa hoi, vi chiing sanh ma 1am tdm
guong tot, 1am cho moi ngudi déu cé co duyén gip dugc Phat phap. Day chinh 13 cong
viéc cua Phat, BO Tat, Thanh Hién.

Dudéi day 1a mdt doan khai thi cia Thaén linh ¢4 n6i dén cudc séng o kiép sau ma
ban gdp phai, hoan toan 1a do chinh ban tao ra. Diéu nay cung voi loi cua Phat day 1a
gidng nhau. “Duc tri tién thé nhan kim sanh the gid thi, duc tri |ai thé qud kim sanh
tac gid thi” (mudn biét nhan doi trwéce, hdy xem qua bao dang 1anh tho; mudn biét
qua doi sau, hdy nhin nhan dang tao doi nay). Cho nén ban mudn biét doi sau cua
ban s& di vé dau va chiu nhitng bao tng nhu thé nio, khong can phai hoi ngudi khac,
hdy xem chinh ban than minh trong d&i ndy d tao tic nhimg gi thi biét ngay. Nhat dinh
lam thién thi qua bao thién, lam 4c thi qua bao ac.

Con c6 mot doan khai thi ctia Than linh cling rat tuyét voi. Vi Thén & day chi no1
mot cdu, cling la do Béac si Weiss ghi am lai. Vi Thén nay dung mi¢ng cia nit bénh nhan
nay dé noi: “Mai con nguoi ching ta déu binh dang, déu nhw nhau”. Lic néi dén chd
nay, Bac sT Weiss ching hiéu gi, tai sao vi Than nay n6i mdi ngudi déu 1a binh dang,
déu gidng nhau vay? Diéu ndy c6 y nghia gi vay? RS rang 1a mdi ngudi déu co tudng
mao khong giéng nhau, dia vi khong binh déng, lam sao ma c6 thé noi 1a binh déng, la
gidng nhau chir? Cudi cing vi than nay méi dung mot thi du dé tra 16i cho Béac si Weiss
(diéu nay ciing 1a dugc may ghi am lai). Vi than néi: “Kim cirong 1a do bdy mau sdc
phat quang, nhung do bé mat déng bui nén anh sang cia nd khong thé phat ra. Bén
ngoai ciia ching ta khdng binh dang, d6 chinh 1a do I6p bui trén kim cwong c6 day c6
mong khong nhw nhau. S¢ di bén ngoai ciia ching ta khdng binh dang, nhung tam ciia
ching ta ciing giong nhuw 1 vién kim cuong, déu co thé phéng ra anh sang bay mau”.
Luc nay Béc si Weiss co ban da hiéu, thi ra vi Than nay mudn ndi 13 cai tAm cua mdi
ching ta.

Trong Phat phap c6 néi chan tdm cua chung ta, tu tanh cta ching ta 1a binh dang.
Ban xem, Phat la dai triét dai ngd, dém nhin anh sao ma chirng dao. Sau khi thanh Phat,
cdu noi dau tién Ngai néi 1a: “Tat ca ching sanh déu ¢6 ditc tuwdng tri hué ciia Nhw Lai,
nhung Vi vong tuéng chdp trude ma khong thé chitng dic”. Loi cia Phat néi that 1a
tuyét voi, vo cling tuyét voi, hoa ra chung sanh (chinh 13 chiing ta, bao gom tat ca nhiing
ngudi chiing ta dang ngdi day) déu c6 duc tuéng tri hué ciia Nhu Lai. N6i cach khac,
chung ta cung v6i Phat 13 nhu nhau, ciing véi Phat 14 binh dang. Chinh 13 ndi ban ma
lam dugc thi ban chinh 1a Phat, khong c6 gi khac nhau. Vi sao bay gio nhin chiing ta
chang c6 giéng Phat vay? Chang c6 dirc tuéng cta Phat, cling chang c6 tri hué cia Nhu
Lai, than thong dao luc toan bd déu chang co. Phat néi véi chung ta diéu nay chang phai
that su 1a khong ¢d, n6 khong co6 bi mat di, chi 14 do ty ban than chung ta c6 vong tuong,
c6 chip trudc, vi vy dirc tuéng tri hué ciia Nhu Lai trong tu tanh ctia ching ta chang
c¢6 cach nao hién 16 ra ngoai. Cho nén tu hanh khong phai 1a hudng ra bén ngoai ma



chinh 1a phai budng bé vong tudng, chap trude. Nhitng thi vong tudng chap trude dugce
vi nhu 1a bui bam ¢ trén vién kim cuong vay, ban lau chui sach bui bam di, anh sang
bay mau cua vién kim cuong tu tanh s& hién 16 ra. Nhimng thong tin cila cac vi than nay,
nhitng 101 khai thi nay vé sau Béac si Weiss tir trong may ghi 4m chinh stra lai thanh vin
viét va xuit ban thanh quyén sach: “The Messages from the Masters” (Théng Tin Cua
Nhitng Vi Than Linh).

Boi vi cac vi than nay khéng chi nho miéng cua cua ¢d bénh nhan Catherine noi
nhiéu diéu khai thi nhu vay, ma con rat nhiéu trong s6 nhitng bénh nhan & chd Bac si
Weiss sau nay trong luc diéu tri bénh, khi bénh nhan chim vao trang thai thoi mién déu
c6 c4c vi Than linh nay khai thi cho Bac si Weiss, boi vi Bac si Weiss s& chinh 1y dé
viét thanh sach. Quyén sach nay ban rat chay.

Bac si Weiss ltc dau 1a hoc khoa hoc, nganh y hoc ¢b truyén. S& di ong tir trude
dén gio khong c6 khai niém cai goi 13 luan hdi, ban than 6ng thong qua nhiéu truong
hop bénh nhu vay (nhiéu ca tri bénh tim 1y nay), dung phuong phéap théi mién dé gitp
bénh nhén nhé vé tinh trang ¢ kiép qua kht, cho nén sau nay 6ng ciing tin sdu chuyén
luan hoi ma chang nghi ngo.

Chung ta biét rang, trong nén y hoc ¢ truyén nay rat kho chip nhan khai niém
luan hoi, déu bi gi6i hoc thuat cho 1 phan khoa hoc. Béac si Weiss khi tri bénh cho nhiéu
truong hop nhu thé nay rat muén cong bd viéc phat hién chuyén luan hoi nay ra ngoai,
nhung bdi vi lac do Bac s Weiss da trg thanh mét vi hoc gia kha ndi tiéng, néu nhu
dem chuyén phét hién viéc luan hdi nay cong bd ra thi nhét dinh sé& chiu su phé binh chi
trich cua giéi hoc thuat dong nghiép, néi rang “Ong |a nguoi mé tin, lam sao ma nguoi
lam cdng tac khoa hoc lai mé tin chir? . Cho nén 6ng da do du trong khoang thoi gian
bdn nam, cudi cung thi su that dugc bay ranh ranh ¢ trudéc mit. Nguoi 1am cong tac
khoa hoc nay khong thé khong quyét dinh hy sinh thdn minh cho khoa hoc, cho nén éng
dem nhirng phat hién cua chinh ban than minh, nhu qua trinh tri bénh cho bénh nhéan
Catherine, viét thanh sach. “Tién Kiép Va Hién Tai” 1a quyén sach dau tién. Két qua
sau khi quyén sach nay ra mat, Bac si Weiss cling khong ngo 1ai nhan dugc tiéng vang
vO cung tuyét voi. Trong hai nim, quyén sach nay lién tuc tré thanh quyén sach dugc
xép hang ban chay nhét tai tiéu bang Florida - Hoa Ky. Bac si Weiss con nhan duoc rat
nhiéu thu ctia doc gia giri dén, ciing c6 thu ciia nhimg ddng nghiép cua ong giri dén.
Nhirng 14 thu ndy vira mé ra xem, hoa ra chang c6 10i phé binh va 16i chi trich ndo, trai
lai déu 1a chuc mung dng ¢ 10ng can dam, cong bé mot phat hién nhu thé, va con nodi
v6i ong: “Nhitng dong nghiép trong gidi hoc thudt ndy ho da ding thdi mién dé gidp
tri bénh cho rdt nhiéu bénh nhan bj bénh vé tam Iy, ciing phét hién dwoc c6 hién twong
luan hoi nhung ho khéng dam cong bé. Sau khi nhin thdy Bac si Weiss cong bé ra, dd
c6 sw dong cam rat lom”.



Céach day bdn niam, khi t6i con & Hoa Ky day hoc ¢ Trudng Pai hoc Texas, t0i co
no6i chuyén véi Gido su Weiss qua dién thoai. Ong néi véi t6i, mai cho dén bay gio
(cach ddy bén nam), 6ng da dung phuong phap théi mién tri bénh cho hon 20.000 truong
hop, gitip nhitng ngudi bénh nhé vé tién kiép. Vao lac d6 bai vi An su Tinh Khong
Thuong nhan mubn t6i thong ké thanh qua nghién ciru khoa hoc ctia nhitng nha khoa
hoc Phuong T4y nay dé pho bién gido duc nhan qua & Phuong T4y, cho nén lac d6 hau
hoc t61 mudn moi Bac si Weiss dén Hong Kong dé quay dia, nhung 6ng néi bay gid thi
ong xin 15i toi, vi lic bay gid ong dugc cic noi trén thé gidi moi ong di van du dién
giang, thoi khoa biéu ctia 6ng da sap xép dén tan hai ndm sau, cho nén co ban 1a khong
c6 thot gian, cho nén danh phai ngung lai. Pay chinh 1a Bac s Weiss, mot vi chuyén
gia rat n6i tiéng vé luan hoi hoc, vé thanh qua nghién ctru khoa hoc.

Ngoai ra, cling gidng nhu Béc si Weiss dung phuong phap thoéi mién dé gitp d&
bénh nhan nhé vé tién kiép thi nhitng trudng hop nhu thé nay rat phong phu. Vi thoi
gian c6 han, chung t6i ¢ noi day danh phai chon ra vai trudng hop dé néi ngin gon véi
moi ngudi. P6 13 Tién si Irving Mordes, mot vi Béac si vé tim than. Mot truong hop cia
o6ng la bénh nhan Ly A Luén.

Ly A Luan duoc sinh ra & Thanh phd Philadelphia - Hoa Ky. Anh chi hoc dén 16p
mudi thi nghi hoc, cho nén trinh d6 vin hoéa ciing thdp. Anh moi Bac si Mordes lam
thoi mién, két qua khong ngd rang 1a anh ay c6 thé nhé lai sy chuyén kiép dén muoi sau
doi. biéu ky la ctia anh 1 & chd, trong lic dang & trang thai thoi mién, van co thé ké lai
bang ngdn ngit ctia cai kiép ma anh dang séng, ciing co thé viét lai bang chir viét & cai
kiép d6. Vi du nhu trong lic dang thoi mién thi anh nhé mot kiép anh song & Ai Cap da
lam mot vi Pharaoh (tirc 1a mét vi Quéc vuong). Tén cua vi Pharaoh nay la Kalikrates,
thong tri Ai Cap tir ndm 341 dén nam 344 trudec Cong Nguyén. Vi nay khong noi tiéng,
cho nén trong lich sir ciing khong biét tén cia vi nay. Khong ngd anh Ly A Luan nay
trong lc dang thoi mién c6 thé ké cau chuyén nay. Trong luc dang ké thi thai do biéu
hién trén nét mat cua anh éy that su giéng mot vi Hoang dé rat oai nghiém, rat kiéu man.
Trong luc dang thoi mién anh 4y con ¢ thé néi chuyén bang tiéng Ai Cap cb dai, hoic
c6 thé viét mot loai chir Ai Cap cd 1én trén gidy (mot loai chir twong hinh). V& sau, Bac
si Mordes dem nhimng chit Ai Cap c6 ma Ly A Luén d3 viét dén Truong Pai hoc
Maryland va mot Truong Dai hoc ctia Thién Chua gido (& ddy c6 rat nhiéu ngudi nghién
ctru chir ¢6 Ai Cép) dé cung nghién ctru chit Ai Cap c6 d6 va chirng nhén rang nhiing
chit Ai Céap co da duogc viét 1a co that, dung that 13 chir viét Ai Cap c6! Cho nén ban
nghi xem, Ly A Luan chi hoc dén 16p mudi, 1am sao ma c6 thé néi anh Ay d3 hoc qua
chir A1 Cap ¢6? Néu anh éy mudn bia dit thi cling bia dat khong duoc. Piéu nay chirng
thure c6 tién kiép ciing nhw c6 luan héi.

Ngoai ra, cac vi Gido su nay, nhitng vi hoc gia nghién ctru vé A1 Cap, sau nay cling
tur trong lich st tién hanh tim toi1 nghién ctru, that sy 1a tim dugc vi Pharaoh cua nuéce



Ai Cap nay. Tu trong lich sir tim ra vi Pharaoh nay d3 thong tri nudc Ai Cép c6 dai
dugc ba nam, nhung chéng co ai biét dugce tén cua ong.

Trong luc Ly A Luan dang thoi mién, anh ciing néi dén chuyén anh da tham gia
trong cudc chién tranh Nam va Bic M¥, 1a mot binh linh cia Nam My, mot nguoi linh
& Mién Nam trong cudc chién tranh Nam Bic, tén 13 Brewster. Ngudi linh nay duoc
sinh vao ndm 1847, tai Georgia. Vao ndm 1863, chi mdi muoi sau tudi thi anh chét vi
danh nhau, cho nén trong lich str cin ban ciing chang biét tén ctia anh dy. Sau ndy cac
vi chuyén gia can ¢t vao nhimng diéu ma Ly A Luan d4 n6i dé di tim, that su tim duoc
danh séch nhiing nguoi trong cude chién tranh Nam Bic do. Qua nhién tim duoc mot
nguoi linh nhu vay.

Ngoai ra, trong lic théi mién, Ly A Luan con nhd lai ban than minh 1a ngudi tho
dan da doé cua My, tén 1a Sequoya,v.v... Tong cong anh da chuyén kiép mudi sau lan.

C6 mot 1an chuyén kiép rat dic biét 1a anh nhd lai ban than minh da timg & trén
Hai Duong Tinh thudc h¢ mat troi, lam mdt sinh vat & trén d6. Chiang t61 no6i 1a mdt
sinh vat ngoai hanh tinh trén sao Hai Vuong. Sinh mang nay cua anh 1a mot linh thé,
khong phai 1a sir dung hinh dang thé xac dé ton tai. Cai linh thé nay vé sau di dén qua
dia cau sanh vao trén cai than bang xac thit & trén qua dia ciu nay. Khi anh ké dén, anh
nhd lai trong luc di dén qua dia cau, loai ngudi van chua dugce sinh ra, d6 that sy 1a mot
qua khir rat 1au xa, loai ngudi van chua dugce sinh ra. Sau nay ¢ trén qua dia cau anh bi
chét trong mot vu nd hat nhan. Cai tén ciia ngudi ngoai hanh tinh nay 14 anh 4y ty goi
minh 14 Nic Lam. Trong lic dang thoi mién anh c6 thé nodi bang mot giong nodi c6 am
diéu rat cao, rat luu loat, béng mot loai ngdn ngir ciia ngudi & sao Hai Vuong, va cling
c6 thé viét ra mot vin ban bang loai chir & sao Hai Vuong. Kiéu chit nay nhin gidng
mot loai ky hiéu toc ky ghi lai khi chung ta néi chuyén. Diéu nay dwong nhién ching ta
chéng ¢ cach nao dé kiém chung, nhung chung ta thuc su tr nhitng sy viéc khéac da
duoc xac minh nhu 13 d3 lam Hoang dé ciia nudc Ai Cap xua, 1a mot nguoi linh trong
cudc chién Nam Bic My, ching ta c6 thé suy doan viéc anh Ay nhé lai minh 1a mot sinh
vat & trén sao Hai Vuong c6 thé 1a c6. Piéu nay chimg minh rang khong gian ma ching
ta d4 timg luan hoi nhit dinh khéng phai chi & qua dia cAu ndy ma khip ca khong gian,
khip ca vii try déu 13 noi cho chung ta séng va luén hoi.

Hién nay, viéc dung phuong phép théi mién nay dé€ nhd lai tién ki€p da tré nén rat
pho bién. Cho nén rat nhi€éu ngudi mac du chang co bénh tat gi nhung ma ho van cur di
thoi mién vi long hi€u ky muon biét 10 ki€p quéa khir cua ban than minh.

Vi du ngéi sao dién anh, nam dién vién Stallone rat ndi tiéng ngudi My, moi nguoi
déu biét. Ong da déng qua cac phim “Giot Mau Pau Tién”, “V3 ST Quyén Anh”, déu
dugc nhan th lao cao ngit ngudng & muc ky luc tai Hoa Ky. Dién vién Stallone 1a mot
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v s Quyén Anh ndi tiéng va day 1a tac pham dau tién ong dong vai vo si. Bo phim nay
cling do chinh 6ng bién kich.

Ong ciing di thoi mién. Ong ké rang trong luc dang thoi mién thi 6ng co6 thé nhé
ban than 6ng d3 luan hdi chuyén kiép nim 1an. C6 mot lan trong luc phong vién dén
phong van, ong néi voi phong vién: “Tién kiép ciia dng trong kiép gan ddy nhdt, 6ng
da tirng 1& mét vo si. Trong mét trdn dau quyén anh tranh ngdi vi vo dich thi 6ng bi doi
phurong danh mét quyén trng vao ché hiém, két qud 1 chét lién tai ché . Ong chét vao
nim 1935, tic 1a trudc khi dién vién Stallone ra doi mudi hai nim. Ong con néi ban
than ong da timg tai sanh & nuéc Phap vao thé ky tha 18. O nude Phép, boi vi chdng lai
ché @6 chinh trj dwong thoi nén 6ng bi nha chirc trach chit dau. Ong con dau thai qua
dén Nam Phi, v.v... Ong nhd dugc nam kiép tai sanh.

Ngoai chuyén ngudi tai sanh lai lam ngudi (cac trudng hop nay rat nhiéu), ciing
c6 chuyén dong vat tai sanh thanh nguoi. Nhu mdt nha nhan ching hoc Hoa Ky la Tién
si Mario, dung phuong phéap théi mién gitip may truong hop con ngudi nhé lai chinh
tién kiép cua ban than minh 1a dong vat. Pién hinh 13 trudng hop mot ngudi dan 6ng
ngudi My khoang ba muoi may tudi. Ong c6 mot cin bénh tam than. Sudt ca ngiy éng
déu cam thdy c6 don tréng ving, cho nén sudt ngay 6ng chi mudn di tim ban. Tim gip
duoc ban la an uéng tha ctra, ban than khong thé kiém ché duoc khién cho thé trong
khong ngimg tang 1én, co thé bi béo phi khién cho anh dy vo cing phién nio, thé 1 anh
moi Tién si Mario 1am thoi mién cho anh, hy vong c6 thé gitp anh tiéu trir dwoc cai can
bénh tim than c6 don tréng vang nay. Trong lac théi mién thi nguoi dan éng nay nhé
lai tién kiép ctia minh von 12 mot con c4 heo. Con c4 heo niy song chung cling véi mot
dan cua né. Trong dan ca heo do, chu ca heo nay 1a thong minh nhat, c6 tri khon nhat.
Mot hom, dan ca heo nay dang di kiém an trong dai dwong, chu c4 heo thong minh nay
lién phat hién tir dang xa c6 mot dan ca kinh sat thii. C4 kinh sat thu nay 1a mot loai ké
thu thién nhién cta c4 heo. Chu c4 heo thong minh nay lién nhanh chéng phat ra tin hiéu
bao cho nhiing ngudi ban cua minh nhanh chong chay thoat than, nhung nhitng nguoi
ban ndy van tiép tuc mudn tim thirc dn. Chii ¢4 heo thong minh ndy van nai nhimng ngudi
ban ctia minh chay trén nhung ma chang ai dé ¥ dén chi, cho nén chi danh thit vong
trén di mot minh. Két qua 1a dan ca heo d6 bi dan cé kinh sat thu an thit toan b, chi
con lai mot minh cha séng quing doi ¢6 don trong vang con lai dudi bién sau. Pai khai
1a vi chii ca heo d6 c6 khéi 1én mot ¥ niém thién lanh mudn ciru nhitng ngudi ban dong
loai cua minh, tuy nhién nhitng cht cé heo kia khong nghe 101 cua chu, nhung cai y
niém thién nay 1 mot thién nghiép nén khién cho chii doi nay tai sanh lam ngudi. Nhung
khi d& 1am ngudi thi khong ¢ cach nao dé tiéu trir ndi 4m anh tam 1y nay, cho nén anh
ludn cam giac ¢6 don tréng vang 1¢ loi, ca ngay chi di tim ban dé an udng cho thoa thich,
dan dén thé trong khong ngimg ting 1én. Trudng hop cua anh 13 nhu vay.
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Ngoai ra con c6 mdt truong hop cling 1a dong vat tai sanh lam nguoi, cling 1a mot
trong nhitng cau chuyén cua Tién si Mario. Cau chuyén nhu thé ndy. C6 mot vi nit Bac
s nguoi My (chiing ta biét rang lam Béc si & nudc My 1a diéu chang phai don gian), thu
nhap thi rat kha quan, nhung vi nit Bac si nay khong du chi tiéu, that su khong du cho
co sir dung. Hoa ra c6 di dung toan bd sd tién dau tu cho cac chii ngwa. Co yéu thich
nudi ngya nén 1am dep cho ngwa bang moi cach, ban than thi cam thay rat phién ndo vi
khong thé nao kiém ché lai duoc. Sau ndy méi moi Tién si Mario tién hanh thoi mién
cho c6, mdéi phat hién ra tién kiép cua c0 la mot chi ngua, lai 1a ngya dua. Chl ngua
nay ¢ nudc My vao khoang thap nién 20, ¢ nhitng cudc dua ctia cac Tiéu bang Mién
Nam va kha nbi tiéng. Tén cta cht ngya nay 1a Janet. C6 déu noi ra hét. Sau nay qua
su xac minh thi that sy c6 chi ngua dua nhu vdy. Nhitng truong hop dong vat tai sanh
lam ngudi c6 rat 1a nhidu. C6 nguoi 1a mot con gau, ¢ ngudi la con trin, co ngudi la
ran dudi chudng, con c6 nguoi thuoc mot loai bao den, v.v... Vi thoi gian ¢6 han nén
khong thé chia sé timg trudng hop cho moi ngudi.
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CHUNG MINH CUA KHOA HQC VE NHAN QUA LUAN HOI
TAP 4
Giam dinh: L&o Phap Sw Tinh Khdng
Nguoi giang: Tién Si Chung Mao Sam

Pia diém: Phong 103 Hoi Truwong Trung TAm Thuong Mai Quéc Té Dai
Bic

Thaoi gian: Ngay 17 thang 02 nam 2006
Cén dich: Phwéc Tinh Cw Si, Vong Tay Cu Si

Xin chia sé vo1 cac vi mot cau chuyén con ngudi chuyén ki€p thanh stic sanh.

Cau chuyén nay ké vé mot ngudi bién thanh con vet. Cau chuyén nay xay ra ¢
thanh phé Bern cua Thuy Sy. C6 mdt nit Gido su cua mdt Truong Dai hoc 16n tén 1a
Frances. Vao nim vi nit Gido su ndy bén muoi chin tudi thi chdng cua c6 qua doi. Boi
vi ¢ cung v&i nguoi chéng tinh cam rit mén néng, rat tot, rat thuong nhé chéng, ban
than cam théy rat c6 don, cho nén c6 da mua mot con vet, cung voi chu vet nay chuyén
trd trong luc ¢é don. Con vat cung nay c6 thé cung choi dua véi co. C6 dung phuong
thirc dat hang qua buu dién dé mua chi vet. Chu vet ndy thudc giéng rat ndi tiéng, quy
gia, vi vay cht hoc noi chuyén dac biét rat nhanh. Sau nay cd mai biét, thi ra ngay ma
chu vet nay duoc sinh ra cling chinh 14 ngdy ma chdng ctia ¢6 qua doi. Chu vet nay sau
khi duoc mua vé khong 14u thi bat d¢au hoc noi chuyén. C6 Gido su ndy ciing rat thich
chu vet lién dat cho chii mot cai tén, dau ngo réing chu vet nay lai cy tuyét khong chép
nhan. Sau d6 chu vet nay tu chu kéu Ién: “Amy, tdi la Amy”. H6a ra Amy chinh la tén
cua chéng co éy. Sau do, khi chu vet nay da hoc noi duoc nhiéu hon, hoc dugc nhiéu
ngdn ngit tir vung roi, chi vet ¢é thé ty minh chu dong sip xép ngodn tir dé noi chuyén.
Chu bat dau néi tién kiép cta cht 1a ngudi chong cua vi nit Gido su ndy. Sau ndy co
mAy vi chuyén gia chuyén mén nghién ciru cac hién twong ky la d&én noi cta vi nit Gido
su dé nghién ctru chu vet nay, cudi cling chirg nhan chu vet that su chinh 1a chdng cta
vi nit Gido su nay. Vi nit Gido su nay duong nhién rat vui ming, boi vi chong ctia cd
cudi cung thi van khong rdi xa c¢d, cho nén ¢6 thuong mang nhitng tim hinh trong cudc
sdng trudc ddy ra, cing chung véi chi vet nay ngdm nghia dé hoi tuong lai cudc sdng
hanh phtc trudc day.

Chuing ta d3 nhin thiy duoc méi lién hé giira con nguoi voi con ngudi. Hom qua
ching ta c6 nhic dén tai sao con ngudi phai luan h6i? “Kinh Thi Lang Nghiém” day
chlng ta: “Nhi &i nga tam nga 1an nhir sdc di thi nhan duyén kinh bach thién kiép
thuwong tai trién phwoce”. Mbi quan hé nhan duyén nay that sy khong thé nghi ban. Ban
xem, vi nit Béac si nay rat ngau nhién dung hinh thirc mua hang qua buu dién, gui qua



dudng buu dién, vay ma c6 thé mua duoc ngudi chong tré vé nha. Nhan duyén nay 16i
kéo su rang budc that sy bat kha tu nghi, ciing chirng minh dugc con ngudi luan hoi
chuyén kiép.

Hinh thire tdn tai ctia cudc séng nay nhat dinh khong chi 13 & hinh dang con nguoi.
Duc Phat néi véi chung ta cé sau néo luan hoi, bao gém tro1, nguoi, A Tu La va suc
sanh (chinh 1a dong vat), con cé nga quy, dia nguc, dugc goi la sdu néo luan hoi. Duong
nhién mot ngudi néu 1am viée thién, tu ngil gidi thap thién, nguoi dy twong lai s& tai
sanh vao ba dudng thién. Néu nhu pham gidi, tao nghiép ac thi nguoi nay twong lai s&
tai sanh vao ba duong ac. Giéng nhu chii vet d6 da dau thai vao trong duong suc sanh.
Tinh ra thi phudc bau ciing khong té, 1am mét con thu cung, cho nén cudc sdng rat 1a
suong.

Trén day chi 1 ké tom lugc chia sé v6i moi ngudi vé gidi hoc thuat - giéi khoa
hoc & Phuong Tay dbi v6i ba linh vuc nghién ciru vé luan hoi chuyén kiép. Tir trong
nhimg linh vuc ndy, nhu ding phuong phéap thoi mién, ching ta thay dugc con nguoi
that su ¢ luan hoi chuyén kiép. Chung ta hiy suy nghi sdu xa mot chut, trong luan hoi
thi nghi€p luc 161 kéo nhu thé nao, cai luc nao co thé 1am cho gifra con nguoi voi con
ngudi c6 thé luan hdi ciing v6i nhau? Trong qua trinh luan hdi cta cude doi con ngudi
that su c6 nhan qua bao tng, didu ma duoc goi 1a “thién c6 thién béo, &c c6 4c bao”.
Chuiing ta hay xem mot truong hop nhu vay.

Truong hop nay la cua mot Bac si nguoi My tén la Brian Jamison. Vi Béc si
Jamison nay khong phai chi hoan toan dung phuong phap théi mién, 6ng da phat minh
ra mot phuong phap twong tu v6i phuwong phap thoi mién, co thé nhanh chong khién
cho bénh nhén tim 1y di vao canh gidi ma qua kht da trai qua (tac duyén), c6 thé nhé
lai kiép qua khtr cia ban than. Tir Thap nién 60, ong da bat dau nghién ctru phuong
phap nay. Phuong phép nay ciing di gitp rat nhiéu bénh nhan tam 1y c6 thé trj lanh can
bénh tdm 1y nay. Mot trong nhitng trudng hop ndy 1a co Barbara, mic mot chimg bénh
ky la la rat so loai chim. Nam 27 tudi, c6 bénh nhan Barbara mot hom cung véi mot
nguoi ban dang di tan bo trén bai bién, nguoi ban cia ¢c6 moi léy mot it cdm dem cho
chim Hai Au an. Trong lac chi chim Hai Au vira bay dap xudng mé phan cém nay dé
an, d6i canh nhe nhang ludt qua mat cua Barbara. Két qua vao luc do, tir trong ndi tdm
ctia Barbara lién sinh ra cam giac, mot ndi sg hai vo cung 16n ddi véi loai chim. Tir ngay
hém d6 tré di, Barbara mdi khi giip loai chim thi vo cung so hai, cho nén mdi khi co
mudn di ra bén ngoai déu ¢ bén trong ctra s6 nhin ra bén ngoai xem c¢6 chii chim nao
khong, néu c6 bat ky mot cha chim nao thi c6 khong dam di ra ngoai. Khi di ra ngoai
thi ¢6 phai che 6 vi so cac cha chim ¢ trén cao bay xudng tdn cong cd. Trong lic Bac si
Jamison dung cach tuong ty phuong phap théi mién dé tri bénh cho ¢6, c6 lién nhé lai.
Thi ra ndi so hdi nay 1 c6 nguyén nhan qua khr ctia né. C6 nhé lai tién kiép ban than
¢6 1a mot nam thanh nién da tring & Mién TAy Nam nuéc My. Anh thanh nién da tring



nay sudt ngay khong chiu 1am viéc gi, chi uéng ruou. C6 mot hém anh ta udng rugu say
lai di cudng hiép mot co gai nguoi thd dan da d6. Boi vy, ching ta thdy rang con nguoi
an udng qua no du, néu chang co viéc gi lam, lai khong dugc su gido duc ciia Thanh
Hién thi that sy 1 cai 4c ndo cling dam lam.

Manh Tt da day: “Nhan chi hiru dao da bao thiee huyén y ddt cuwe nhi vo giéo tac
cdn w cam th0”, con nguoi ludn c6 quy luat nhu vdy. Néu nhw in mic qua day
di, cude song qua nhan ha, nhung khdng nhin dwoe sw gido duc ciia Thanh Hién,
khong c6 hec qua sach ciia Thanh Hién that su sé bc 1§ hanh vi tha tinh.

Gibng nhu ngudi thanh nién da tring nay, trong kiép d6 da boc phat ra hanh vi thi
tinh. B4o (mg ctia anh ta cling rat thé tham. Sau ndy nguoi nha cia ¢6 gai bi him hai d6
biét duoc su viée nén vo cung cim phan, lién ctr ra méy vi diing s1 thd dan da d6 dé di
bit anh thanh nién da tring nay, troi canh tay anh ta ra sau lung, coi sach quan 4o trén
than thé, sau d6 kéo anh ta vao trong sa mac. Khi sip bo di thi c6 mot ding si da do
dung dao cat mot vét rat sdu & trudc nguc cua anh ta, mau lién chay lién tuc ra ngoai.
Luc d6 trong sa mac rat kho, rit nong. Anh nang chiéu thang xubng anh thanh nién da
trang nay cho nén trén than cta anh ta mau chay khong ngimg, khong 1au thi ngat xiu.
Vao lic d6, & trén dau cia anh ta ¢ miy con diéu hau (kénh kénh) dang bay luon, c6
thé d3 danh hoi duoc mui tanh ctia mau. Trong d6 ¢6 mot con kénh kénh bay lao xudng,
mudn dén an thit va mau cta anh ta. Vao liic ndy anh thanh nién toan than tuy suy nhuoc
yéu 6t, nhung anh ta viing vay thét to 1én (c6 ¥ mudn hit doa cho may con kénh kénh bo
di), nhung kénh kénh ciing biét duogc 13 anh ta di khong con strc luc dé phan khang, sau
d6 c6 miy con kénh kénh bo nhao lai an thit anh ta. Anh thanh nién nay da ¢ trong tinh
trang hoang so cuc d6 ma chét di, cho nén trong kiép nay c6 ndi lo so ky la dbi vai loai
chim. Pay 14 co cai nhan duyén trong tién kiép. Cho nén ching ta thdy, con ngudi tao
diéu 4c that sy phai chiu bo tng rat thé tham.

C6 nhan day: “Van ac dam ditng dau . Ta dam that su s& bi bao Gmg rat thé tham,
goi 13 troi dat khong dung, than linh phin nd, cho nén béo tng cta anh ta khong can
phai doi dén doi sau, trong kiép d6 c6 bao ung lién. Khong chi trong kiép d6 chét rat
tham ma con ludn bi 4m anh, luu lai dén doi sau vé ndi khiép so cua cai chét do.

Tiép theo, toi xin chia sé¢ v6i cac vi thém mot trudng hop, ciing 1a cua Bac si
Jamison. Vao thap nién 70, tai Hoa Ky c6 mot sb ngudi duoc goi 1a “Hippie”. “Hippie”
ma hién nay chiing ta néi dén 1a nhiing thanh nién séng phong ding, tir sang dén t6i
chrflng chiu lam viéc, chi gay roi trat tu xa hoi. O nha thi bat hiéu vdi cha me, trong xa
hoi thi ubng ruou réi giy su. Nhitng nguoi “Hippie” ndy tdm ctia ho hiéu ky nén moéi di
tim Bac si Jamison dé gitp ho biét dugc tién kiép. Bac si Jamison phat hi¢n ra da $6
nhitng ngudi “Hippie” déu co tién kiép 1a ngudi da do. Chung ta déu biét ngudi My da
trang cu tr 1a dat dai ctia ngudi da do, thé 1a ho da tiéu diét hét nhitng ngudi da do, cho



nén nhitng ngudi da d6 da sé déu bi nguoi da tring sat hai. Nhimg nguoi “Hippie” nay
ho d nhd lai tién kiép ctia ho chinh 13 bi ngudi da tring & nudc My nay da sat hai, va
lai ho con nhin thy dugc nhitng nguoi da trang da sat hai ho trong doi nay chinh 1a cha
me ctia ho. Cho nén ban xem, nhitng nguoi da do nay kiép trudc da bi sat hai, ho lai dén
dau thai trong x4 hoi ctia ngudi My da trang. Pén dé 1am gi vay? La dé bao oan! Cho
nén hién nay ching ta nhin thay & trén cudc doi nay c6 rat nhidu phan tir, to chirc khiing
bd dén dé gay roi xa hoi, dé de doa su an toan ctia chiing ta, d6 déu c6 thé 13 oan gia cta
chung ta dd gy ra trong qua khir. Nhitng nguoi “Hippie” ndy & trong tién kiép bi nhitng
ngudi 1a cha me ¢ doi ndy cta ho sat hai, cho nén trong doi nay ho di dén cac gia dinh
d6 chinh 1a dé doi ng, chinh 13 dé bao oan. C6 1& c6 ngudi s& hoi tinh hudng nhu vy
nén giai quyét bang cach nao? C6 thé thay doi tinh hudng nay duoc hay khong? Bién
phap la cé.

An sw Tinh Khong Thweng nhan cia ching ta di dé xwéng cho chdng
ta bon loai gi4o duc: Gi&o duc luan Iy, gido duc dao dirc, gido duc nhan qua va giao
duc ton gi4o. Bon loai gido duc nay chinh 1a cach dé giai quyét van deé.

Ban xem, nhiing ngudi “Hippie” nay dén cudc doi nay 1 dé bao oan. Néu nhu tir
lac con nho c6 thé truyén ba cho ho nén gido duc ciia Thanh Hién, gido duc luan 1y dao
due, gido duc vé nhan qua, dé cho ho c6 thé hoa giai ndi oan hin nay ddi voi cha me
ctia ho, hoa gidi ndi oan han ddi vai xa hoi cua nguoi da tréng, nhu vay maéi cé thé hoa
giai duogc. Lam sao dé hoa giai? Phai phd bién gido duyc tinh yéu thwong. Gido duc luan
Iy dao dtrc chinh 1a gido duc vé tinh thwong yéu. Cho nén luan Iy dao dirc dang xem
trong nhat ching ta goi la “ngii luan”: “Phu #r hiu than, quan than hiru
nghia, phu phu hivu biét, truwéng du hivu tw, bang hiru hitu tin”. Tiéu chun trong yéu
nhat trong ngil lun chinh 13 phu tir hitu than, tir lic con tho au gido duc chung ta long
thuong yéu dbi voi cha me, vi tinh thwong yéu nay 13 bam sinh. Cho nén, nén gido duc
luan 1y dao dtrc cua Thanh Hién chinh 14 dé cho chung ta duy tri, ¢6 thé gin gitr subt doi
due tinh phu tir tinh thim bam sinh nay. Gidng nhu trudng hop nhiing ngudi “Hippie”,
trong kiép qua khtr ho véi cha me minh 1a oan gia, néu nhu ho nhan dugc su gido duc
vé hiéu dao nay, gido duc vé tinh thAm phu tir thi hiéu duoc cha me doi nay sinh ta ra,
nuoi dudng ta, cai an dlirc nay that su 1a qua 16n.

Trong “Kinh Thi” c6 cau: ““Ai ai phu madu, sinh nga cul lao, duc béo chi dirc, hao
thién vong cuc”. Chinh l1a cha meg cta chiing ta sinh ta ra, nuoi dudng ta, cai an durc nay
that su bao la rong 16n nhu troi bién.

Nam xua, Purc Phat cung véi cac d¢ tur thao ludn va giang bo Kinh “An Nang Cha
Me Khé Béo Bap”. Trong bo Kinh nay giang cha me sinh va nuéi dudng chung ta phai
chiu nhiéu vét va. Dic biét 1a nguoi me, tir lic mang thai thang dau tién dén thang thir
mudi, trai qua bao gian lao vat va, dén luc em bé dugc sinh ra con phai chim lo that ti



mi chu d4o, tha ring tu minh chiu nhiéu gian khé dé nudi dudng cho con ctia minh dugc
khée manh 16n khon 1€n, cho nén Buc Phat no1 voi chung ta an dire ctia cha me 1a vo
lugng vo bién. Phat néu mot vi dy, Ngai noi: “Gid sir nhw ¢6 nguoi rdt hiéu thdo, Vi cha
me minh roc thit ché xwong, qua tram Ngan kiép ciing khdng thé dén dap cong on cha
me”. Chinh 13 n6i néu nhu ¢6 mot nguoi con hiéu thao nhu vay, anh éy vi cha me cua
minh ma dang hién xuong tiy cia minh, trai qua thoi gian dai cta trim ngan kiép dé
béo on cha me, nhung co6 thé bao hét an dirc ctia cha me khong? Phat néi véi ching ta
khong thé bao dugc hét on siu ning nay.

Khoang du nim ngoai, Pai Truyén hinh Trung wong di binh chon tim guong voi
tén: “Hoat dong binh chon nhan vat cdm dong dat nuGe Trung Quéc”. Trong cudc binh
chon nay da binh chon ra mudi nhan vat cam dong nhat & Trung Quéc. Trong d6 c6 mot
ngudi con hiéu théo, anh tén 12 Pién Thé Qudc. Ngudi con hiéu nay that sy cam dong
dat nude Trung Qudc. Nguoi me cia anh lic trude bi chimg bénh nhiém tring dudng
tiét niéu, bac si néi chi con cd6 mot cach chinh 1a phai thay than cho me cta anh. Thay
than thi dau c6 d& dang, biét tim than ¢ ddu? Sau cing ngudi con Pién Thé Qubc chiang
chat do du quyét dinh gidu ngudi me hién di mot qua than cta anh. Sau nay thu thuat
ghép than cta nguoi con cho me da thanh cong. Pén hém nay, ngudi me ciia anh van
khong biét mot qua thin trong minh cta ba 13 cia ngudi con trai ba. Hanh dong hiéu
thao nay that sy 1am cam dong tat ca nhimg ngudi me & Trung Qudc, 1am cam dong tat
ca nhitng ngudi con hiéu thao ¢ dit nude Trung Qudc, trd thanh mot tim guong hiéu
thao cha me cho chiing ta noi theo. Ngudi con Pién Thé Québc da hién di mot phan than
thé ctia minh (hién mot qua than) dé cing dudng cho ngudi me cia anh. Nhung Pic
Phat noi, khong chi ban hién qua than, cho du ban c6 dem xuong tiy cia minh ra ma
hién, c6 trai qua trim ngan kiép ciing dudng cho cha me ban trong thoi gian dai nhu
vay ciing khong thé bao hét on sau ctia cha me. Cho nén cha me trong kiép quéa khur du
cho gay 151 1am véi chiing ta, lam nhiéu diéu khong phai, nhung cong die sinh ra, nudi
dudng ta trong doi nay ciing du 1am tiéu tan hét nhimg oan trai trong quéa khtr. Néu
khong duge gido duc dao hiéu nhu vdy, con ngudi 1am sao c6 thé hiéu duge. Cho
nén mudn ciru gilp thé dao nhan tam, thit sw An sw Tinh Khong thwong nhan cia
chiing ta da dé xwéng bon loai gido duc, giang rd cho chiing ta vé méi quan hé giira
con ngudi véi con ngudi, khuyén day ching ta nén tu thién tich dirc méi c6 thé cai
tao dwge s6 ménh, méi thay doi dugc xa hi.

Tiép theo, xin duoc chia sé¢ véi moi ngudi mot truong hop nita ciing ¢6 lién quan
v6i1 viéce tholt mién. Truong hop nay cua mdot vi tién si tm 1y hoc & Truong Pai hoc
Oxford nude Anh. Vi tién si ndy vao nién dai 1960 bat dau nghién ctru chuyén luan hoi
chuyén kiép. Cau chuyén cua 6ng nhu vay. C6 mdt nit bénh nhan tén 1a Paula, trong luc
dang thoi mién thi nhé lai mot kiép ctia minh rat lau xa trong qua khir 13 mot ngudi me
o trong mdt bd lac. Nguoi me nay lic d6 vira mai sinh duge mot em bé. B lac nay vao
lac dé rat doi khat, boi vi khong co6 thuc phém, thé 1a nguoi me nay di léy mot cai riu,



chit dira con do chinh ba da sinh ra dé lam thirc an. Két qua dira bé chét rat thé tham va
bi nhitng ngudi ac doc d6 an thit. Sau khi c6 chét di, dau thai & kiép ké tiép ciing 1a
duoc sinh ra trong bd lac do, cling do nguyén nhan bi déi khat ma ngudi me cua ba ciing
da giét chét ba. Va trong dang lic thoi mién, ba con nhin théy dugc ¢ doi sau ngudi me
d3 giét chét ba chinh 13 dtra con ma kiép trudc ba da giét tai sanh lai. Cho nén nhan qua
béo tng that sy to hao chang sai, ng mang that su 1 phai tra bang mang. That su mbi
quan hé gitra nguoi véi nguoi, doi no bao oan déu khong phai 1a chuyén ngau nhién.

Thoi gian khong cho phép nén xin chia sé vdi cac vi phuong phap théi mién nhd
vé tién kiép dén chd nay.

THU TU,NGHIEN CUU POI VOI CUQC SONG O KHONG GIAN
KHONG PONG DUY THU.

Chuing ta vira nhic dén con ngudi trong qua trinh luan hoi chuyén kiép khong chi
ton tai trong hinh thirc 14 mang sdng cia con ngudi ma con cd dong vat (tlc suc sanh
dao). Ngoai ra con c6 nhiing sinh linh ma mat thuong ching ta khong nhin thiy duoc,
vi du nhu ngudi cbi troi, nga quy, nhimg vi quy than, tit ca déu 14 hinh thirc cta su séng
trong qua trinh luan hdi cua chung ta. Khoa hoc ciing d4 chirng minh cho chiing ta, trong
khong gian khong dong duy thir ciing ton tai sy song. Cai goi 1a khong gian khong dong
duy thir 1a gi vay? Con ngudi cua chung ta sdng & trong khong gian bon chiéu: chiéu
dai, chiéu rong va chiéu cao goi la ba chiéu, cong thém thoi gian 1a bon chiéu. Khoa
hoc hién nay d chimg minh cho ching ta ton tai khéng gian tong cong c6 mudi mot
chiéu. Tur trén 1y luan, khong gian duy thir 13 vo luong vo bién, bén trong nhiing ting
khong gian nay déu c6 su song ton tai. P6i v6i viéc nghién ciru sy séng trong khong
gian khong dong duy thir ndy ciing duoc tién hanh rat sém.

Mot vi chuyén gia rat noi tiéng 1a hoc gia nguoi Italia, Tién st Marcello Bacci. Tir
nam 1949, d6i voi khong gian khong dong duy thi, 6ng bat dau nghién ciru cai goi 1a
quy than linh thé. Ong chii yéu dung mét sd thiét bi thu 4m dién tir dé ghi lai Am thanh
ctia quy than va sinh vat c6 tanh linh. Ong phat hién méy thu 4m bang dén dién c6 hiéu
qua thu 4m t6t nhat. Thi nghiém cta 6ng lam nhu vay. Thong thudng co vai chuc ngudi
cung lam thi nghiém véi nhau, déng nhét ¢ thé dén bay muoi ngudi. Nhitng nguoi nay
bao gom chuyén gia chuyén mon di nghién ctru vé doi sdng cua sinh vat ¢ tanh linh,
mot sb cac hoc gia cac chuyén gia vé tinh than va tdm 1y, mot s6 nha thiét ké thiét bi
deén dién tr dé thu am, con c6 mot sé ddi twong tinh nguyén dé nghién ctru. Nhing ddi
tugng dé nghién ciru thong thudng 12 nhimg ba me c¢6 con vira méi chét di. Nhitng nguoi
me nay cung véi con ctia minh thong thudng s& cd sy cam Gng vé tim linh, cho nén ho
tir nguyén dén dé 1am thi nghiém. Théng thudng nhitng thi nghiém nay déu duoc thuc
hién vao ban dém, khoang chin gio tbi thi bat dau. Tai sao phai thuc hién vao ban dém?
Chung ta biét quy than xuat hién da sb vao ban dém, cho nén cac ban thiy, chung ta lam



Tam Thoi Hé Niém déu khong lam vao budi sang ma chi tién hanh 1am vao budi chiéu.
Diéu nay boi vi vong linh budi téi méi xuét hién. Luc thi nghiém nay bat dau, vi Tién
s Bacci lién 1dy thiét bj thu am bang dén dién tir, diéu chinh & tin séng ngan (tir bay
dén chin Mega Hertz). Trong tan song ngan ndy c6 thé loc bo rat nhiéu tin hiéu séng
dién tir binh thuong. Vi du nhu tin hiéu ciia séng truyén thanh, séng vo tuyén truyén
hinh hoac séng cua dién thoai di dong déu bj loc bo di, khong bi anh hudng bdi céc loai
song do. Vira méi bit dau thi nghe duoc mot sb tap Am cua loai song ngin. Day 1a loai
tap &m binh thudng. Tiép theo sau khoang muoi dén hai muoi phat, loai tap 4m nay lién
dot nhién bién mat, tic thi & bén trong chiéc loa lién vang 1én ludng am thanh gidng
nhu mot tran gié thoi. Hoa ra cac vi quy than nay khi xuét hién thi gidng nhu mot ludng
gi6 thdi. Vo lac nghe duoc 4m thanh ciia gi6 thoi, Tién si Bacci rat ¢6 kinh nghiém,
ong lién noi véi cai loa rang: “Nay cac ban, chiing tdi dang & ché nay, cac ban dang &
ddu vdy, xin noi cho ching tdi biét”. Ong lién gio tay vay vay. Vao luc nay lién nghe
dugc Am thanh trong chiéc loa tir may thu 4m vang lai tiéng tra 1oi: “Dén roi, dén roi”.
Tiép theo sau do, tir tir & bén trong cua chiéc loa vang lai 4m thanh tiéng noi chuyén,
dai da s6 déu 1a n6i chuyén véi nhitng ngudi me dang ngdi & trong phong thi nghiém.
Tir trong cac cude néi chuyén co thé nghe dugc tiéng néi ciia nhimg ngudi con vira méi
chét di chua duge bao 1au.

Vi du c6 doan ndi chuyén (may thu am ghi lai) cua mét vi tén 1a Gregorio. Thén
thirc ciia ong 1a mot than trung 4m. Cai than trung 4m nay trén thyc té 13 ciia mot ngudi
con vira moi qua doi, dang trd lai dé néi chuyén véi nguoi me tai hién trudng (& trong
cudc thi nghiém). Than trung am ndi: “Me than yéu, me dirng c6 dau buon nita, sé
cO mét ngay me sé biét dwoc diéu huyén bi cia ching con. Khi me roi bé than thé nay
me sé phat hién linh hén ciia me sé nhdp Va0 mang song ¢ cdp bdc khac”. Ban xem,
ngudi con nay tré vé dé bao cho me minh biét 1a da binh an. Than trung 4m noi: “Me
&, cudc song ciia con rdt tot, me yén tam nhé! Sau nay khi me dén ddy thi me ciing sé
gap dwoc ching con”. Pai khai ndi dung la nhu vay. Pay la nguyén ban ngdén nglr cua
nuée Y, vé sau dugc ghi chép lai.

Tién si Bacci may chuc nim nay da thuc hién rat nhiéu 1an (giéng thi nghiém nay),
mdi 1an déu co thé thu am lai duoc nhitng cudc ddi thoai khac nhau. Trong d6 c6 mat
lan thanh cong nhét 1a vao ngay 5 thang 12 nam 2004. Thir nhat, ong thanh cong 1a 1an
thi nghiém nay nhimg ngudi tham gia cudc thi nghiém 1a cac hoc gia noi tiéng chuyén
mon nghién ctru vé nhitng hién tuong siéu tu nhién dén tir cac qubc gia nhu Y, Anh, Bo
Dao Nha. Thit hai, dia diém thi nghiém that dic biét. Thiét bi thu 4m sau khi thu duoc
am thanh ctia quy than, Tién si Bacci lién thio bo bong dén dién tir thiét bi thu 4m nay,
chi chira lai cai loa, c6 thé néi thiét bi nay khong con bi nhidu bat ky soéng di¢n tir nao
c4, bai vi thiét bi thu 4m da bi théo ra. Sau khi d3 thao ra, 4m thanh tiép tuc ndi chuyén
bén trong chiéc loa khong ¢ gian doan, van tiép tuc lién mot mach. Piéu nay da ching
minh 4m thanh d6 khong phai nho vao thiét bj thu 4m d6 méi c6. Am thanh nay vén co



san, 1a ¢6 ty nhién, cho nén né phat ra tir bén trong cai loa. Thi nghiém nay vé sau do
hon ba muoi may vi hoc gia ndi tiéng tham gia thi nghiém, cung hop lai viét thanh béo
cao nghién ctru khoa hoc roi cong bd ra, va duge gi6i hoc thudt cong nhan day la diéu
c6 that. Cho nén diéu nay da chimg minh thyc sy trong khong gian khong dong duy thi
co su ton tai su séng O trong do.

Hoc gia nghién ctru vé su sdng khong gian khong dong duy thir ny ciing rat nhiéu,
vi thoi gian khong cho phép nén t6i chi c6 thé néu tén cua vai vi. O day ciing c6 Tién si
ngudi My, David Fontan. Ong 1a Gido su cua Truong Dai hoc John Moores thudc
Liverpool ctia nudc Anh, chuyén nghién ciru vé viée giao luu véi sy séng ctia con nguoi
sau khi chét. Tac phém tiéu biéu cua ong l1a “That Sy Co Tdn Tai Su Séng Sau Khi Chét
Khong”. Ngoai ra con c¢6 mot vi tién st ngudi Pirc 1a 6ng Ernst Senkowski. Ong 1a Gido
su vat Iy hoc cta Truong Pai hoc K¥ thuit ciia Btrc, nghién ctru chuyén moén la dung
thiét bi thu am thanh dé thu 4m nhitng 4m thanh cta quy than, ctia sinh vat c6 tanh linh.
Mot tac pham tiéu biéu ciia ong 1a “Sur Dung Thiét Bi Thong Tin Bé Bdi Thoai Véi
Nhitng Ngudi Ma Minh Chwa Biét”. Con c6 mot vi tién si 1a Felice Masi ngudi Y, ciing
1a mot chuyén gia nghién ctru vé tim than rat noi tiéng, chuyén mon nghién ciru vé sy
song trong khong gian khong dong duy thu.

Khoa hoc trudc mit da nghe dugce 4m thanh ctia quy than, chimg minh duoc bén
trong khong gian duy thir khong dong ¢ sy ton tai cua sy séng, nhung hién nay phai
chup anh lai sy séng ctia nhitng sinh vét ¢ tanh linh ndy, nhimng vi quy than ndy, hinh
tuéng cua ho ciing dang duogc tiép tuc nghién cru. C6 nhimg lic, cac trudng hop rét
ngau nhién, nguoi ta c6 thé dung may chup anh chup lai hinh anh ciia cac vi quy than,
tuy nhién trong khoa hoc van chwa tién hanh xac minh chimg thwc 1an cudi cung, nhung
tinh hubng nay di xay ra.

Vao khoang thang 02 ndm 2004, & An D6 c6 mot truong hop nhu thé nay. Day 1a
mot vi hoc gia ngudi An D6. Mot 1an, 6ng phai di vao mot khu rimg rdm nguyén sinh
& An Do dé nghién ctru mot b lac cua thd dan. Bo lac cta thd dan nay dang sinh séng
¢ trong mdt khu rimg ram nguyén sinh rat hai hoa véi thién nhién. Ké hoach cua vi hoc
gia ngudi An Do vao trong bo lac ciia thd dan d6 cing séng v6i ho vai hom. Trén duong
di ong gap mot nghién ctru sinh ngudi Nhat Ban. Vi nghién ctru sinh nguoi Nhat Ban
nay dang lam luan van t6t nghiép thac si. Anh éy hoc nganh nhan loai hoc, cho nén cling
1én ké hoach di phong vin nguoi ¢ bd lac thd dan An D6 nay. Hai ngudi lién két ban
d6ng hanh véi nhau, khi da dén bo lac d6 thi cing séng chung véi nhitng ngudi th dan
d6 vai hom. Nhitng ngudi thd dan trong bd lac d6 rat tin tuéng vao to tién cia ho nén
ho séng & trong mot khu nghia dia. Khu nghia dia nay 1a mot ving dat thiéng, khong
thé tiry tién mudn vao 13 vao. Néu nhu c6 nguoi ¢ bén ngoai di vao trong do thi sé& bj to
tién cta ho tring phat. Vi hoc gia ngudi An D6 nay va vi nghién ctru sinh nguoi Nhat
Ban déu khong biét quy luat. Mot hom vao lac hoang hon, ho di vo tinh di dén ving



dat thiéng liéng nay. Nhin thay phong canh rat dep cho nén ho ¢6 y dinh mudn chup
hinh, va vi hoc gia nguoi An D6 lién chup cho vi nghién ctru sinh ngu61 Nhat Ban mdt
tam hinh. Sau khi chyp hinh xong, khoang may phut sau thi vi nghién ctru sinh ngudi
Nhat Ban dot nhién hon mé bt tinh va vi hoc gia nguoi An Db nay hoang so lién bo
chay di, nhanh chéng moi vi Toc Trudng cia bo lac thd dan nay dén ciru gitip. Vi Toc
Trudng ndy vira méi nhin thay lién hiéu ra nguoi nay da bi to tién clia 6ng trimg phat.
Ong ciing c6 rat nhiéu kinh nghiém, lién niém cho vi nghién ctru sinh ngudi Nhat Ban
nay may cau than chd, tiép theo thi cho an chit it thao duoc. Sau d6 anh dy tinh lai nhu
chang c6 chuyén gi. Cudi cung thi hai nguoi ciing cdo tir dé trd vé.

Vi hoc gia ngudi An Do tai tim hinh qua may tinh ma 6ng da chup hom trudc ra
xem, boi vi ong ding may anh k¥ thuat s dé chup, két qua khi nhin thy cai btc anh
do6 lién giat minh, toan than d6 md hoi. Cai tim anh dé hién gi0 dugc cong bd rong rai
trén mang, t6i s& cho moi ngudi xem. Thi ra nhin thdy phia sau lung cta vi nghién ctru
sinh nguoi Nhat 1a mot bong ma. Cai bong ma nay nhét dinh 1a linh hon t6 tién cua
ngudi thd dan & d6. Pung & phia sau lung c6 18 nhu 13 muén danh anh ay, cho nén anh
d6t nhién hon mé té nhao xudng dat. Ban xem, cai bong ma d6 khong c6 mit, khong co
chan that 1a dang so.

Chung ta hay lat xem trang ké tiép, néu khong sé in siu vao tim tri tdi nay s& ngu
khong dugc. That sy may chup anh ky thuat sb c6 thé chup dugc nhitng hinh dnh ma
mat thuong khong nhin thay dugc, thuc ra co nguyén 1y ciia nd. Chung ta biét, mat
thudng ctia con ngudi nhin thay dugc nhiing anh sang nay, goi 1a kha kién quang. Séng
ang sang cua kha kién quang trong ca quang pho chi chiém c6 2%, 98% ban nhin khong
thdy duoc. Bay gid chung ta biét hinh chup (gidng nhu ngay xwa chung ta ding hinh
chup bang mét loai phim nhwa) c6 thé cam quang. Quang phd ma nd cam duoc so véi
anh sang ma ching ta nhin thdy duoc thi rong 16n hon. Vi du nhu tia X quang mat
thudng nhin khong thiy nhung dung hinh chup n6 c6 thé cam quang. Con c6 nhirng loai
song anh sang khac nhu tia tr ngoai, tia hong ngoai, tia xa gamma, tia xa vil tru. Bén
trong quang pho c6 rat nhiéu tia phong xa ma mét thuong cua chiing ta khong co cach
nao nhin thdy duoc. Hién nay may chup anh k¥ thuat sé da phat trién, quang phd ma
may anh k¥ thuat s cam quang so véi su cam quang ctia phim chup anh truée day cang
rong 16n hon, vi may anh ky thuat sb dang dung duoc goi 1a mang CCD ban dan. Ciing
trong mang nay, mdi hat cdm quang, mdi mot don vi co ban cia cam quang goi 1a diém
anh. Mo6i mot hat cam quang, mdi mdt don vi co ban cia cdm quang chung ta goi 1a
diém anh. Cho nén ban thdy may anh ky thuit s con goi 1a nim triéu megapixel, d6
chinh 14 chi hat cdm quang. So vi may chup anh bang phim thi may chup anh k¥ thuat
sO ¢6 thé cam quang rong 16n hon, cho nén hién nay dugc sir dung dé chup anh thién
van. Mot sb tia trong vii tru déu c6 thé dung mdy anh k¥ thuét sd ghi hinh lai, do d6 nd
c6 thé chup lai anh nhitng vat ma mét thudng cta con nguoi khong thé thay, diéu nay
cling c6 thé giai thich duoc.



Nhitng diéu ching t6i di néi trén day chi 1a sy chia sé tom tit vé “khoa hoc ddi
v6i doi sdng tAm linh”. Nhitng nghién ctru vé cudc sdng & ting khong gian khong dong
duy thir chting to hinh thirc ma sy song ton tai rat da dang, con nguoi da timg luan hoi,
d3 timg dau thai chuyén kiép. Nhu chuyén vira ké, t6 tién cua nguoi th6 dan vén la
nguoi nhung bay gid lai tré thanh ma. Sy sdng trong qua trinh luan hdi chuyén kiép that
su da dang, Btrc Phat n6i ¢6 sdu duong luan hoi.

THU NAM, NGHIEN CUU PAC DI CONG NANG

O cac nudc Phuong Tay, c¢6 nhitng ngudi c6 kha ning dic biét, tiéng anh goi 13
“psychic”. Nhitng nguoi ndy c6 thé nhin thdy duoc tién kiép ciia con ngudi, cai goi la
biét trude duoc qua khir vi lai, cho nén d6i véi viée nghién ctru luan hoi trong nén khoa
hoc hién nay thi ho c6 rat nhidu cng hién.

Nudc My co6 mét vi co kha ning dic biét rat 1a ndi tiéng, tén cua 6ng 1a Edgar
Cayce. Vi ndy sinh vao nim 1877, chét vdo nam 1945. Trong lich st ciia nudc My, c6
thé néi ong 1a mot ngudi cé kha nang dic biét ndi tiéng nhét, dung phuong phép thoi
mién tw ngd quan sat tién kiép ctia con nguoi. Phuong phép tw nga rat nhanh dat duoc
trang thai thoi mién. Sau d6, khi dang & trong trang thai thoi mién thuong s& c6 mot sd
sinh vat tdm linh cAp cao ¢ bén canh cua ong 4y. Ong c6 thé nhin thdy duogc tién kiép
ctia bénh nhan. Hodc gia 1a 6ng s& cho mot toa thude, thuong toa thude rat linh nghiém.
C6 rat nhiéu nhimng hoc gia duong thdi déu hoai nghi ong Cayce ndy cé phai 1a dang
gid tro bip bom, 1am diéu gat ngudi hay khong. Trong d6 ciing ¢ nhitng nha tim Iy hoc
ndi tiéng ctia Trudng Pai hoc Harvard - Tién si Huger ciing tién hanh kiém tra nghiém
khic d6i v6i ong Cayce, nhung cudi ciing ciing tin tudng hoan toan vao kha niang dic
biét ctia 6ng Cayce. Theo cac sb liéu thdng ké cua cic chuyén gia, tir nhimg bénh nhan
cling nhu du doan, trong ca cudc doi ciia dng Cayce co tong cong hon 14.000 truong
hop, trong d6 ¢ 2.500 trudng hop lién quan dén chuyén luan hdi chuyén kiép. Doi voi
nghién ctru cia Cayce van con rt nhiéu tdc pham cua nhirng chuyén gia khéc, bao gdbm
mot vi tién si tén 1a Gina. Ba da xuét ban mdt tic pham tén 1a “Sy Séng Pa Dang”,
chuyén nghién ciru va phan tich nhimng trudng hop cua Tién si Cayce.

Tién si Cayce quan sat tién kiép cta con ngudi vi 6ng mudn gitp d& tri bénh cho
con ngudi. Khi tri bénh 6ng thuong tim nguyén nhan trong tién kiép ciia ho. Ong
noi: “Trong doi séng ciia mét nguwoi khdng phdi ngau nhién ma sinh ra bénh. Can bénh
nay ciing 14 do nguyén nhan trong qua kh”. Ong dung tir “nghiép luc” dé miéu ta
nguyén nhan qua khr ndy, tiéng Anh goi 1a “Karma”. Karma chinh 1a nghiép lyc. Ong
Cayce giai thich khai niém nghiép luc nay nhu thé nao? Ong Cayce néi, nghiép luc nay
vi nhu nguoi thd dan Uc chau ho d3 st dung mot loai vii khi goi la hoi hoan phi ti€u.
Hbi hoan phi tiéu nay trong khi nguoi ta ném no ra xa thi né sé tu dong hdi chuyén quay
trd lai chd ctia ngudi ném néd di. Hoi hoan phi tiéu nay dugc vi du nhu 13 nghiép luc
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dang luan hoi doi1 ndy qua doi khac. Khi mdt ngudi [am viée thién thi anh ay s€ nhan
dugc bao ung thién. Néu nhu mot nguoi lam ac, viéc ac do cling s€ quay tro lai voi
nguoi do.

Chuing ta hiy xem xét nhitng trudng hop éng Cayce giai thich vé nghiép luc nhu
ho6i hoan phi tiéu ma 6ng da noi.

C6 mot phu nit khoang bon muoi tudi di tim ong Cayce dé tri bénh. Ngudi phu nit
nay khi con tho 4u mac phai mot chirng bénh qua min cam. Mdi khi ¢6 4y dn banh mi
hoic an céc loai ngii coc thi ¢o lién bi hat hoi, va lai mdi lan khi c6 4y gap phai vat dung
bang da hodc 14 bang nhwra déu cam thay than kinh trén than c¢6 dau budt. D3 nhiéu nim
co tim bac si tri bénh nhung ching c6 cach nao tri hét, sau d6 c6 moi Tién si Cayce dé
tim nguyén nhan gy bénh. Két qua Tién si Cayce tim ra duoc va ndi véi ¢d cin bénh
nay 1a do nguyén nhan tién kiép. Thi ra nguoi phu nit nay tién kiép 1am bén nganh hoa
hoc, 13 nghién ctru dé ché tao nhitng san pham hoa hoc. Nhimg san pham héa hoc nay
déu mang cho ngudi ta triéu chimg man cam, luc d6 c6 rat nhiéu nguoi bi anh hudng.
Hon nita, ngudi phu nit nay di san xuét ra nhimg loai doc t6 hoa tan vao trong khong
khi 1am cho rat nhiéu ngudi bi ngd doc, cho nén dodi nay cb phai cam tho cai qua bao
nay, sudt ca ngay cb phai chiu chimg bénh nay. Cho nén chung ta méi nhan ra, hién nay
c6 rat nhiéu nha khoa hoc, nha hoa hoc, nha vat 1y hoc san xuét ra dd vat néu nhu co hai
cho con ngudi thi déu phai chiu qua bao, gidng nhu san xuét vii khi hda hoc, bom nguyén
tir, qua bao trong twong lai nhat dinh vo cung thé tham.

Cho nén Duc Phat day chiing ta phai chon nghé thién lanh, diéu nay rat 1a quan
trong. Ngoai ra, con ¢6 mot truong hop cua 6ng Cayce 1la mot vi Gido su dai hoc. Vi
Gi4o su dai hoc ndy 1a nguoi trén troi tai sanh, nhung bi mu. Vi nay rat thong minh
nhung d6i mat bi mu, nhin khong thdy. C6 mot hom, vi éng nghe duogc chuong trinh
phat thanh c6 mot tiét muc “Ky Tich Cua Y Niém”, trong d6 c6 noi dén nhitng truong
hop tri bénh ky la ctia ong Cayce, cho nén dong méi di tim dng Cayce. Ong Cayce ciing
xem xét tién kiép ctia vi Gido su, nhin thdy dugc thi ra d6i mat cta vi Gido su ndy bi
mu 12 6 nguyén nhan trong tién kiép. C6 mot kiép vao nam 1.000 trudc Cong Nguyén,
vi Gido su dai hoc nay sinh sdng & dat nuéc Ba Tu (hién gid 13 nude Iran). O noi d6 c6
mot thanh vién 12 nguoi ciia mot bo lac thd dan nguyén so. Nguoi cia cai bo lac nay rat
di man, rat tan nhin. Nhitng nguoi trong bo lac ndy mdi 1an ddnh nhau véi ké thi, sau
khi bat dugc nhitng nguoi t binh cta bo lac kia s& dung thanh thép nuéng cho that do
roi ddm mu mét ho. Vi Gido su dai hoc nay ¢ trong kiép d6 1am cong viéc nhu vy,
chuyén dung nhitng ciy sit nuéng cho that do roi ddm mu mét ctia ké thi, cho nén trong
doi nay ong vira dugc sinh ra 13 cip mét bi mu. Nhitng diéu nay duoc goi 13 “Thién c6
thién b&o, ac c6 ac bao”. Ong Cayce di noi 1a hdi hoan nghiép luc, ban dbi xir voi
nguoi khac nhu thé nao thi twong lai ciing s& gip lai nhitng qua bao gidng y nhu viy.
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Khong chi than thé tao ra nhiing sy vi¢c phai chiu qua bao, ma mdt y niém duoc
sinh ra cling s€ c6 qua bao.

Ong Cayce ciing c6 mot truong hop noi dén suy nghi cta con ngudi cling sinh ra
qua bao. Piéu nay ndi dén mot co gai. Co gai nay dang & trong giai doan tudi thanh
xuan thi mic phai mot chimg bénh phu khoa, kinh nguyét khong déu. Ching bénh nay
khién cho ¢6 ctt mdi bon tudn 18 thi hét hai tudn 1€ phai nam trén giudng bénh. Chimng
bénh nay 1am cho c6 rat xdu hd, cho nén 1am cho nédi tim cta ¢ chi biét séng hudng
ndi, tinh cach rat c6 doc. Sau nay co6 moi 6ng Cayce quan sat tién kiép cua co, két qua
thdy dugc bénh trong doi nay cua ¢o 13 do ¥ niém khong tot & trong tién kiép gay ra.
Ong Cayce no6i c6 mot kiép co song & nudc Phap, vao doi thdng tri cia Vua Luis thi
14. Trong thoi dai do, c6 gai nay 1a mot nir tu cua dao Thién Chua, rat thudc Thanh
Kinh. Ddi véi gidi luat co ciing nghién ctru nhiéu, nhung c¢6 chang chiu thuc hién 15
gi4o huan ¢ trong Kinh dién. Nhiing giéi luat nay dé cho minh séng chuan myc, nhung
cd sudt ngay co dem Kinh dién ra dé soi moéi nguoi khac. Nhin thdy nguoi nay pham
gidi, nhin thay nguoi kia 1am viéc vi pham 161 gido huin & trong Kinh dién, c6 lién chi
trich rat khéc nghiét, lam cho nguoi ta bé mat, vo cung x4u ho, cho nén phai cam tho
qua bao doi nay chinh 1a ¢6 thuong bi xau hd vi mic phai chimg bénh nay.

Ban xem trong Phat gido, Pai Su Luc Tb Hué Nang cua Thién tong c6 day: “Néu
thét sw 1& nguwoi tu hanh thi khong thdy 16i ciia thé gian”. Nguoi tu hanh chan chanh,
cho du ban tu theo bat ky dao nao, Thién Chua ciing t6t, dao Phat ciing tét, that su tu
theo 101 day cua Thanh Hién s& khong di bat 15i ctia nguoi khac. Vi sao vay? Nhirng 101
gido hudn trong Kinh dién 1a dé dbi chiéu ban than minh, 1 gitip cho ching ta sira chita
sai lam. Ty minh tu dudng dao dtrc van con khong kip, ¢ strc ddu ma nhin 18i ciia ngudi
khac. Néu nhu ching ta dd xem Kinh dién ma khong tu dudng dao dirc cho ban than,
toan di noi cai nay dung, cai kia sai thi tuong lai s€ gadnh chiu qua bao.

Cudi cung, vi thoi gian khong cho phép, t6i mudn trude khi két thic xin chia sé
ngan gon vai cac vi. Ching ta xem, hién nay khoa hoc & Phuong T4y dd chirng minh
con ngudi ton tai sy luan hdi. Trong qua trinh luan hdi ¢ qua nhiéu sy dau kho, cho
nén rot cude luan hoi dién ra nhu thé nao? Co thé chidm dut chuyén sanh tir luan hoi hay
khong? Nguon gbc cta luan hoi tir nhitng truong hop & trén ching ta c6 thé thiy déu
khong nim ngoai hai cdu néi cua Ptrc Phat da day chung ta trong “Kinh Thu Ling
Nghiém”: “Nhit phu ngd ménh ngad hoan nhir trai, di thi nhan duyén kinh bach thién
kiép thwong tai sanh tir. Nhit &i ngd tm nga 1an nhi scc, di thi nhan duyén kinh bach
thién kiép thuong tai trién phiroe”. Tai sao ching ta phai luan h6i? Déu khong ngoai
doi doi kiép kiép no ngudi. No mang thi phai tra mang, no ngui ta tién thi phai tra tién.
Ngoai ra thi con ¢6 sy ham muén giita ngudi nam va nguoi nit da 16i kéo khién cho con
ngudi mudn doi trAm ludn trong su luan hdi. Cho nén tir nhitng truong hop ké trén chung
ta théy duoc, s dam duc ctia con ngudi chinh 13 cdi ré 1am cho chung ta doi doi kiép
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kiép clr mai troi lan trong sdu néo luan hoi. Pirc Phat nhic nhd ching ta, néu nhu co
mot luc bé“mg voi luc cua dam duc, chung sanh that sy khong c6 cach nao dé thoat ra
khoi sanh tir luan hoi. May man céi luc nay c6 mot, néu nhu co ca hai thi chang ¢ hy
vong thoat ly. Chiing ta da nhin thdy nhiéu trudng hop nhu vay, su chi phdi xuyén subt
qua trinh luan hoi quyét dinh hoan canh cudc sdng luan hoi cia ching ta va tinh hudng
cta ching ta @6 chinh la nghiép luc cua nhén qua. Lam thién thi twong lai gap qua bao
thién, 1am vi¢c 4c thi tuong lai s€ gap qua bao ac.

Néu da hiéu, d3 giac ngd luan hoi 1a mot loai ludn chuyén nhan qua, thién ac bao
mg 1a mot loai quan hé tra vay, thi chung ta roi nén suy xét, chung ta ¢ thé thoat ly
luan hdi sanh tir trong doi nay hay khong? C6 thé thoat ra khoi bién khd sanh tir hay
khéng?

That ra 6ng Einstein - cha dé ca nén khoa hoc di tra 1i cho chiing ta. Einstein 1a
cha dé cua nén khoa hoc hién dai, 1a nguoi phat minh ra thuyét tuong ddi, da dat nén
mong cho nganh vat Iy hoc hién dai, cho nén dng dugc xem nhu 13 cha dé ctia nén khoa
hoc hién dai, va 1a vi nhan cua thé ky 20. Ban xem, ong trd 161 cho ching ta vé van dé
nay nhu thé nao? Trong mot tic phdm cua 6ng c6 tén “Ton Gido Va Khoa Hoc”, 6ng
noi: “Ton gido trong frong lai sé la ton giao cua ca vii tru, N sé vuot qua cac ton giao
than quyén, tranh sw gido diéu Va than quyén, bao gom cd hai mdt tw nhién va tam linh.
Nén tang ciia N6 phai dwoc X8y dung trén Y thirc ciia mét ton gido ndo do. Y thirc ton
giao co nguo”‘n géc tir Vil tru Van vt thé nghiém hop thanh mgét”. Cau sau day méi dic
sdc, 6ng noi Phat gido chinh 1a t6n gido dugc md ta ¢ trén: “Néu nhuw hoi ton gido ndo
CO thé dap irng dwoce nhu cdu phét trién nén khoa hoc hién dai thi ton gido dé chinh 1a
Phdt gido”. Pay la nguyén vin ctia dng Einstein, cho nén 6ng that su xirg dang la cha
dé ctia nén khoa hoc. Ong d néi cho chung ta biét sy phat trién cta khoa hoc trong
twrong lai nén dwa vao Phat gido. Cho nén nén khoa hoc hién nay tuy van chua thé nghién
ctru dén 1am thé nao dé chung ta thoat khoi sanh tir luan hoi, chi méi chimg minh cho
chung ta thdy su ton tai ctia viéc luan hoi, nhung Phat gido da cho chung ta cdu tra 10i.
Cau tra 161 ndy moi nguoi déu biét rat rd, ching t6i ciing khong can phai néi lai nira.

Déi véi ching sanh hién dai, dé mot doi nay ciia chung ta c6 thé cham dat sanh tur
luan hoi, d6 chinh 1a niém “A Di Da Phat” cau sanh Thé gidi Cyc Lac. Phap mon Tinh
Do, Dtic Phat di day cho ching ta: “Twong lai chw thién nhan dan, nhdt thiét ham linh
déu nwong theo phap mdn nay ma dwoc dg thoat”, chinh 13 néi ban chi c6 nhd vao
phuong phap ndy méi c6 thé dé dang thuan loi, méi chiac chan duoc sanh vé Thé gidi
Cuc Lac, vinh vién thoat ra khoi bién khé sanh ti.

Hom nay thoi gian dén day da hét. Hau hoc t6i xin nguyén chic cho moi nguoi
that sy khong chi mudn chim dut sanh tir luan hdi, ma viéc quan trong hon 14 phai nim
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chic nhan duyén trong cudc doi nay. Gip duoc phap mén Tinh Do, niém “A Di Da
Phat” cau sanh Thé gi¢i Cuc Lac c6 thé vinh vién thoat khoi bién kho sanh ti.

Budi chia sé xin dimg tai day, xin cam on moi nguoi! Trong budi chia sé ndy, hau
hoc t61 khong thé nao tranh khoi su bat cn so suit, xin chu vi Phép su, chu vi Dai duec,
chu vi ddng tu nhiét tinh gop ¥ chi bao. Xin kinh chic chu vi mot dém ngon gidc! Kinh
chuc chu vi nim méi Binh an - Kiét tuong - Nhu . “Chuw 4C mac t&c, tué tué binh an;
Chang thién phung hanh, nién nién nhw y°. Xin cam on!
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