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YEU CHi TU TAP CUA CHU PHAT
Yéu Chi clia Dic Phat Ty Ba Thi®

Puc Phat Ty ba thi, tiéng Phan 1a Vipassi. Vipassi, ¢6
nghia 14 nhin dac biét, sdu sac va thanh tinh; cach nhin
xuyén sudt moi van de.

Ngai xuét hién vao kiép qua khu Trang nghiém, cach
day 91 kiép, bay gid nhan loai séng dén 80.000 tudi, trong
dong ho Kondaififia (Cau ly nha), phu vuong 1a Bandhuma
(Ban dau), hoang hau 1a Bandhumati, thudc chung tanh
Khattiya (Sat dé 1oi), & kinh thanh Bandhumati. Ngai 13 vi
Phat thir 998 cua kiép qua kha Trang nghiém.

Yéu chi tu tap ctia Dirc Phat Ty ba thi nhu sau:

Pali:

“Khanti paramam tapo titikkha

Nibbanam paramam vadanti Buddha
Na hi pabbajito parupaghati

1. Mahapadana suttam, P3, Digha Nikaya II. Pali Publication board (1958).
Phdp Thién dich (Tong). Phdt Thuyét That Phat Kinh, Ty Ba Thi Phdt Kinh, Tr
150-154, DBai Chinh 1.
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Samano hoti param vihethayanto”.®
Nghia la:

Kién tri, kho hanh:

nhdn nhuc co gia tri nhat;
Chu Phat day:

Niét ban la toi thiong.
Xuat gia ndo hai nguor,
khong xurng danh Sa mon.
Han:
“Nhan nhuc dé nhat dao
Phat thuyét vo vi toi
Xudt gia ndo tha nhdn
Bat danh vi sa mon”.®
Nghia la:
Nhén nhuc dao bdc nhat
Phat day: Niét ban la toi thuwong
Xudt gia ndo hai nguoi
Khong xung goi sa mon.
Bai ké ndy 14 tom tat gidi kinh cua dtc Phat Ty ba thi
¢ vao thoi ky qua khir cia ki€p Trang nghiém.
bé nhat dao 1a dich tur chir paramam cua Pali. Paramam
nghia la pham chat c6 gia tri nhat, cao nhat. Han dich 1a d¢

2. Mahapadana suttam, P39, Digha Nikaya II. Pali Pub. board (1958).
Buddha vaggo - Dhammapada 184. Uni. of Delhi (1977).

3. Phdt Pa Da Xa dich (Hau Tan), Twr Phan Gioi Bon, Tr 1022bc, Pai Chinh
22.
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nhat dao, nghia 1a dao ly bac nhét. Paramam hay d¢ nhét
dao do 1a chi cho Bat chanh dao hay Phat dao.

Vo6 vi la dich tir chir Nibbanam cua Pali. Nibbanam
nghia 1a Niét ban. Nén v6 vi trong thi ké nay 1a chi cho
Niét ban cta Phat. Mudn tu tap dat to1 Niét ban cua Phat,
thi phai thuc hanh Bat chanh dao hay Phat dao. Mubn thuc
hanh thanh cong Bat chanh dao hay Phat dao, thi phai kién
tri, kham nhan ddi v6i cac hanh kho 1am.

Nhan nhuc, Pali 1a titikkha, c6 nghia 1a kham nhan.
Kién tri, Pali 1a khanti, c6 nghia la chiu dung nhiing gi kho
chiu dung. Kho hanh, Pali 1a tapo, nghia la hanh khé lam.
Thuc hanh Bat chanh dao hay Phat dao 1a hanh kho lam,
nén can phai nhan nhuc va kién tri méi thanh tyu. Nhan
nhuc va kién tri thuc hanh Bat chanh dao, Phat dao bat ctr
& dau va ltic nao. Nén & trong phap hanh nhan nhyc c6 ndi
dung cta su tinh tan.

Nhan nhuc va kién tri thuc hanh d6i véi Bat chanh dao
hay Phat dao 1a hanh kho 1am bac nhét, nhung néu ai kién
tri thuc tap, ngudi Ay sé thanh cong trén con dudng tu tap
cua chinh minh. Muyc ti€u cua su tu tap theo o1 Phat day la
chdm dut sinh tir va dat t&i Niét ban tdi thugng.

Xuat gia 12 ra khoi ngdi nha ciia thé gian. Ngoi nha cua
thé gian 1a chi ngdi nha cta tdm phién ndo. Do tim phién
ndo ma tao ra ngdi nha cua thé gian. Séng trong ngdi nha
ay, ching sanh thuong sat phat nhau va ndo hai nhau bai
cac doc td tham sén si.
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D01 song cua vi Sa mon thi khong bi rang bude bdi tam
phién ndo, nén khong c6 tdm nao hai nguoi va chiing sanh
bang cac doc to6 tham san si.

Theo kinh va luan, Sa mén c6 bdn loai:

Thang dao Sa mén: Chi cho nhiing vi sa méon c6 kha
nang chiing dao mot cach thu thang. Py 13 trudng hop dirc
Phat va cac bac Bdc giac ra doi khong gap Phat va giao
phap, ty minh quan chiéu Iy muoi hai duyén khai ma giac
ngd dugc dao 1y thu thing, nén goi 1a Thang dao Sa mon.

Thi dao Sa mon: Chi cho nhirng vi sa mon c6 kha nang
giang dao cho moi ngudi, khién cho moi nguoi thay duoc
dao va chung nhap dao.

Ménh dao Sa mén: Chi cho nhitng vi sa mén song theo
dao phép, hoc rong, nhé dai, gilr gin day du gidi phap, duy
tri van ménh chanh phap cho doi.

O dao Sa mén: Chi cho nhitng vi hinh tuéng giéng sa
mon, nhung tdm va hanh thi khong phai.

Khong xtmg goi sa mon 1a chi cho hang thtr tu trong
bon hang sa mén da dugc kinh luan néu ra & trén.

Nhu véy, yéu chi tu tip cta dtirc Phat Ty ba thi 1a nhan
nhuc va kién tri tu tdp d€ thanh tyu Thanh dao. Thanh dao
chinh 12 Phat dao vay. Tir bo diéu 4c phai nhan nhuc méi tir

4. Phdt Pa Da Xa cong Truc Phat Niém dich. (Hau Tdn). Truong A ham 3, Dai
Chinh 1.

Ngii Bach Pai A La Hdn Pdng tao Huyén Trang dich (Puong), A Ty Pat Ma
Dai Ty Ba Sa 66, Pai Chinh 27.
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b6 duge va thuc hanh diéu thién ciing phai nhin nhuc méi
thuc hanh duogc. Kién tri 1a bién nhan nhuc tré thanh hién
thuc trong do1 song cia mot vi bi€t tu tap.

Nho vay, nhitng diéu xau 4c trong doi séng cua vi biét
tu tap, cang ngay cang bi ddy Iui va nhimg diéu thién cang
ngay cang duoc thang tién. Thing tién mai cho dén chd
vién man. Thién vién méan ciing goi 14 Niét ban, ciing goi
1a dé nhat nghia va cling goi la dé¢ nhét dao hay Phat dao.

Phit dao 1a diém dén, Bat chanh dao la con duong,
nhin nhuc, kién tri va tinh tin la hanh trang cua ké 1én

duong di dén Phat dao. Ay 1a yéu chi tu tap va hanh dao
cua dtrc Phat Ty ba thi.

Yéu Chi Caa Phat Thi Khi

Phat Thi khi, tiéng Phan Sikhi. Sikhi, co nghia Itra hay
anh sang phat ra tir dinh dau. Lura hay anh sang ay, c6 kha
nang soi chiéu va dot chay hét thay sai 1am cua tam thuec.

Ngai xuat hién cach day 31 kiép trong dong ho
Kondafifia, thudc giai cap Khattiya, trong kinh thanh
Pabhavati, phu vuong Aruna, mau hau Pabhavati. Bay gio
nhan loai song 70.000 tu6i. Ngai 1a vi Phat tha 999 cua
kiép qua khtr Trang nghiém.

Yéu chi tu tap cta dirc Phat Thi khi nhu sau:

Hén:

“Thi nhw minh nhan nhon
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Nang ti hiém dc dao

Thé hitu théng minh nhon

Nang vién ly chir dc”.®
Nghia la:

Vi nhie nguwoi mdt sang
Tranh khoi dwong xdu hiém
Bac thong minh trong doi
Trdanh xa moi xdu dc.

Bai ké nay 13 yéu chi hay giéi kinh tu tap ctia dirc Phat
Thi khi ¢ trong kiép quéa khir Trang nghiém.

Yéu chi tu tp cta dirc Phat Thi khi 14 tranh xa nhiing
hanh vi x4u 4c, dé khong bi roi vao con duong dan dén kho
dau & trong sinh tir. Luc dao 13 sau con duong hiém lién hé
dén nghiép luc ching sanh va dan nghiép lyc ching sanh
di Vong quanh trong sinh tir, dé nhan 13y nhitng quéa béo
khd dau. Qua bao khd dau chinh 1a qua béo cua sinh tir.
Trong quéa bao iy c6 ndi dung ca thién va ac, nén ching
dan sinh qua bao khé va vui nhiéu loai sai biét.

O trong luc dao ching sanh, thé gidi cta chu thién,
vui nhiéu kho it, do tc nhan thién nhiéu hon tac nhan éc;
& trong thé gidi nhan loai kho va vui déu c6, 1a do tac nhan
thién 4c xen tap; ¢ trong thé gidi cua dia nguc va nga quy
1a do tac nhan thudn 4c, nén tho bao hoan toan kho nio; &
trong thé gidi suc sanh khd nhiéu ma vui rét it, vi do tac

5. Phdt Da Da Xa dich (Hau Tan), Tir Phan Giéi Bon, Tr 1022bc, Dai Chinh
22.
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nghiép ctia chung phan nhiéu theo ban ning va vo ky; &
trong thé gi6i ctia A tu la vui va kho bat dinh.

Qua bao vui, dan sinh tir tic nhan thién. Qua bao khd,
dan sinh tir tic nhan ac. Tac nhan 4c 1a tac y khoi 1én va
hanh hoat lién hé dén céc 4c phap can ban la tham san si,
héi du nhan duyén lién sinh khoi qua kho. Tac nhan thién
1a tac ¥ khoi 1én va hanh hoat lién hé dén cac thién phap
can ban la vo tham, vo san, v0 si, ¢o tin, c6 tam, co quy, khi
hoi dit nhan duyén lién sinh khoi qua bao vui.

Tuy, thé gidi chu thién c6 qua bao vui nhiéu khd it,
nhung van con ndm & trong sinh tir, nén kho va vui déu thy
dong boi vo thuong va déu bi vo thudng lam cho bién hoai
va tiéu mat.

Nén, nhitng bac thong minh, nhitng bac co tri trong
doi, khong nhitng thiy sy nguy hiém cua cac ac nghiép
dao, ma con thay su nguy hiém cua cac thién nghiép dao.
Ac nghiép dao 13 con duong dan dén kho bao ¢ noi dia
nguc, nga quy va suc sanh. Thién nghi¢p dao 1a con duong
dan dén huong thu phudce bao ¢ cac cdi troi duc gidi, sic
gidi va vo sic gidi.

Tuy, cac cdi troi co phudc bao hon ¢6i nguoi, nhung
van con tac nghlep lién hé dén céc loai vo minh, phién néo,
nén van con nam trong sanh tir luan hoi, khién chua thé
thoat ra khoi hai loai kho dau do séng chét phan doan va
bién dich dem lai. Thién dan dén phudc bao chu thién goi
1a thién hitu 1au, vi né con ndm & trong sinh tir luan hoi.
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Nén, yéu chi tu tap cua dtc Phat Thi khi 1a xa lia hét
thay vo minh, phién ndo lién hé dén duc gidi, sic gidi va
vO sdc giodi, dé dat toi Niét ban. Niét ban 1a trang thai tim
thirc vang bat hoan toan moi tac nhan va tac duyén cta sinh
tir. Niét ban goi 1a thién vo 1au, thién tdi thuong 1a pham
chét c6 gia tri cao nhét caa dao, vi & d6 chAm dat hoan toan
moi su lién hé dén kho va tap. O trong doi, ai thdy o su
that vé kho va tap; thiy rd su that vé diét va dao, ngudi ay
1a ngudi c6 mat sang; ngudi dy 13 nguoi thong minh trong
doi, vi sao? Vi ho tranh xa dugc moi hanh vi lién hé dén
xau 4c, nén ho khong bao gid bi roi vao con dudng nguy
hiém cua sanh tir.

Nén, yéu chi tu tip ctia dirc Phat Thi khi 14 tranh xa
moi hanh vi lién hé dén x4u 4c. Nghia la tranh xa tac nhan
xau ac dé khd qua va kho bao ¢ trong sinh tir khong con
sinh khoi.

Phat Ty Xa Phu

Phat Ty x4 phu, tiéng Phan Vessabhii. Vessabha nghia
la ¢6 kha nang thang vuot va tu tai doi vai nam uan,®© muoi

6. Nam udn la nam hop thé, trong rong nga thé. Gom sdc uan, tho udan, tuong
udan, hanh uan va thirc uan.
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hai xt? va mudi tim gi¢i,® tu tai d6i véi séng va chét.
Ngai xuét hién cach day 31 kiép vé trude, thudc kiép
qud khtr Trang nghiém, ¢ kinh thanh Anopama, thudc
giai cap Khattiya, trong dong ho Kondafifa, phu vuong
la Supatika, mau hau la Yasavati, nhan loai bay gio song
60.000 tudi.
Ngai 14 vi Phat 1000 thudc kiép qua khtr Trang nghiém.
Gidi kinh hay yéu chi tu tip cua Ngai nhu sau:
Pali:
“Anupavado anupaghato
patimokkhe ca samvaro,
Mattannuta ca bhattasmim
Pantaii ca sayanasanam,

Adhicitte ca ayogo,
etam Buddhana sasanan”.®

Nghia la:

Khong chi trich,
khong gady thiét hai;

7. Muwoi hai xit, gom: Sdu cdn va sdu tran. Sdu can la mdt, tai, miii, hedi, than
va y. Sdu tran la sdc, thanh, hwong, vi, xiic va phdp. Sau can, sdu tran la y xiv
cho scu thire biéu hién. Sau thirc gom: Nhan thike, nhi thire, ty thire, thiét thire,
than thirc va y thirc.

8. Muoi tam giGi: Gom sdu cdn, sdu tran va sdu thike. Trong méi can, méi tran
va méi thirc ¢6 sw tuong ung va biéu hién sw nhén thirc cé gidi han déi véi toan
thé thuc tai.

9. Mahapadana suttam, Digha Nikaya II. Pali Pub. board (1958).

Buddha vaggo — Dhammapada 185. Uni. of Delhi (1977).
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Song 0 trong gioi bon,

An uéng cé tiét dg,

Nghi ngoi noi nhan tinh
Tam théng tién thién dinh
La loi chw Phat day.

Han:

“Bdt bang diéc bdt tdt
Duwong phung hanh w gioi
Am thue tri chi tic
Thuong lac tai khong nhan
Tém dinh lac tinh tan
Thi danh chuw Phat giao”.1%

Nghia la:

Khéng bang bé, tdt do,
Phung hanh cac hoc gioi
An uéng biét vira dii
Thuong thich noi nhan tinh
Tam dinh, vui tinh tén

La loi chw Phat day.

Yéu chi tu tip ctia dirc Phat Ty x4 phu 1a nham t&i su
thanh tinh v€ ngtr, sy thanh tinh vé than va sy thanh tinh
vey.

Thyc hanh sy thanh tinh vé ngir 12 khong néi 10 bang

10. Phdt Pa Da Xa dich (Hdu Tan), Tir Phan Gidi Bén, Tr 1022bc, Dai Chinh
22.
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bd, ndo hai va ganh ty d6i v6i nhirng diéu tét dep ctia nguoi
khac. Nho vay ma thanh tyu dugc chi phan chanh ngfr,
chanh nghi¢p cua Thanh dao.

Thuc hanh sy thanh tinh vé than 13 an uéng biét vira
da. An udng biét vira du 1a n udng khong dé cho co thé du
thira hay thiéu cac chit dinh dudng do viéc dn udng dem
lai. Than thé bi du hay thiéu cac chat dinh dudng, déu dan
sinh bénh hoan, can tr& viéc thuc hanh gidi dinh tu¢. Nho
thuc hanh an udng biét vira du, nén thanh tyu duoc chi
phan chanh mang cta Thanh dao.

Thuc hanh su thanh tinh vé& ¥ 1a biét chon lya chd
nhan tinh, Véng vé dé thuc tap thién dinh nhiép phuc tam
¥, khién tdm y duogc an tri ¢ trong thién dinh va tir d6 ma
niém vui tir thién dinh phat sinh, va do c¢6 niém vui tir thién
dinh phét sinh, khién cho hanh gia cang thém nd luc thuc
hanh siu vao thién dinh, cac phién néo bi thién dinh nhiép
phuc, nén céc chi phén chanh tinh tin, chanh niém, chanh
dinh, chanh tu duy va chanh kién sinh khé1, thanh tuu duoc
Thanh dao giai thoat.

Nén, gi6i kinh hay yéu chi tu tip cia duc Phat Ty xa
phu 13 ding lai moi tac nhan lam cho 161 néi bi 6 nhiém.
Tac nhan khién cho 101 n6i bi 6 nhiém 13 tdm tham lam,
ganh ti, tat dd va ndo hai. Séng biét diéu ché su an uéng o
chirng murc vira phai, khién cho cac cam giac d6i hay no
khong c6 diéu kién dé sinh khai. Doi bi cac kho tho ap b,
nén khong thé thuc hanh thién dinh. No tdm thuong sinh
khoi budng lung d6i vé6i cac duc hay hon trim, nén ciing
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khong thé thyc hanh thién dinh. An uéng biét dii, nham
yém trg cho sy thanh tinh tdm y, nhi€p phuc phién nao,
cham dut tr sinh bang con duong thién dinh.

Phat Cau Luu Ton

Phat Cau luu ton, tiéng Pali 1a Kakusandha, tiéng Phan
la Krakucchandha, nghia la c6 kha nang tiép nhan, dan dao
va duy tri, hay c6 kha nang diét trr moi sy troi budc hodc
diét trir nhitng gi can phai diét trir va thanh tyu nhitng gi
can phai thanh tyu.

Ngai xuat hién trong thoi hién tai Hién kiép, ¢ kinh d6
Khemavati, vua tri nudc 1la Khema, trong dong doi Ba la
mon, phy than 13 Aggidatta, mau than Visakha, tudi tho cua
nhan loai bay gio 1a 40.000 tudi.

Ngai xudt gia tu tap, do quan chiéu sau 1y Muoi hai
duyén khoi, doan tan hét thay cac lau hodc phién nao va
thanh tuu bac Vo6 thuong giac.

Ngai 1a vi Phat dau tién ¢ trong ngan vi Phat o thoi
hién tai Hién kiép.

Gioi kinh hay yéu chi tu tip cia Ngai nhu sau:

Pali:

“Yathapi bhamaro puppham
vannagandham ahethayam/
paleti rasamadaya
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evam game muni care//
Na paresam vilomani
na paresam katakatam/
Attano va avekkheyya
katani akatani ca//.\V

Nghia la:
Nhuw ong hut nhuy hoa,

hiit xong lién bay di,
khéng ton sdc va hwong,
vay, Muni'® vao xom lang,
khéng dom ngé 16i nguoi
la lam hay khong lam,
chi qudn chiéu tw than
la chinh hay khong chinh.

Hén:

“Thi nhw phong thé hoa
Bat hoai sdc dur hwong
Dan thu ky vi khie
Ty khwu nhdp tu nhién
Bdt vi Ié tha sw
Bat quan tdc bat tac
Dan ty quan than hanh

11. Pupphavaggo - Dhammapada 49 - 50. Umverszly of Delhi (1977).
12. Muni, nghia la dn si, dao si, tu si, minh triét. Han dich la tich mac. O trong
cdu ndy, muni la chi cho pham hanh an tinh cia Ty khuu.
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Nhueoe chanh, nhwoc bat chanh .1
Nghia la:

Vi nhu ong tim hoa

Khéng hoqi sdc va hirong
Chi hiit nhuy réi di

Ty khuu vao xom lang
Khéng chong trdi viéc nguoi
Co lam hay khong lam

Chi xét hanh vi minh

La chinh hay khong chinh.

Yéu chi tu tap cua dirc Phat Cau luu ton 1a chi day cho
nguoi tu tap, nén chuyén tdm thyc hanh Phat phap, bang
cach hay lu6n luén ty quan chiéu tim minh, tw quan chiéu
hanh dong ctia minh dé cho tAm va moi hanh hoat ctia minh
ludn ludén & trong chanh dao.

Khong nén dom ngé 16i ngudi, vi dom ngo 16i nguoi
lam cho tAm minh bj roi vao ta niém va ta dao, khién hu
hong doi tu cia minh. Mét nguoi tu thuan voi chanh dao,
¢4 chanh kién hién tién, thi vi d6 & dau, thi & d6 khong co
su tranh chép thi phi, moi sy tranh cai chanh ta déu bi dinh
chi.

Tom lai, mot vi biét tu tap, vi dy luén luon quan sat tu
tam, dé nhiép phyc va dinh chi nhiing diéu x4u 4c noi tam,
nham nudi 16n hét thay phap lanh & noi tdm minh. Ay 1a

13. Phdt Pa Da Xa dich (Hdu Tan), Tir Phan Gidi Bén, Tr 1022bc, Dai Chinh
22.
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yéu chi tu tap ctia dirc Phat Cau luu ton vay.
Phat Cau Na Ham Mau Ni

Phat Cau na ham mau ni, tiéng Pali 12 Konagamana va
tieng Phan Kanakamuni, nghia 1a vi dao su c6 sac tuéng
nhuan nhuyén, thanh nha va vang lang nhu vang.

Ngai xuét hién trong thoi Hién kiép, tai kinh thanh
Sobhavati, thudc tridu dai tri vi cua vua Sobha, kinh do
Sobhavati, trong dong do1 Balamon, phu than 14 Yafifiadatta,
mau than 1a Uttara, nhan loai béy 210 tho 30.000 tudi.

Ngai xut gia tu tap, quan chiéu siu sic Iy Mudi hai
duyén khoi day du hai mét luu chuyén va hoan diét, tri phat
sinh, tu¢ phat sinh, minh phat sinh, cac 1au hoac dut sach,

thanh tyu bac Vo thuong giac. Ngai la vi Phat thtr hai thudc
thoi ky hién tai Hién kiép.

Gidi kinh hay yéu chi tu tip cia Ngai nhu sau:
Pali:

“Ma pamadanuyuriijetha

mda kamarati santhavam/

Appamatto hi jhayanto
pappoti vipulam sukham//1?

Nghia la:
“Khong phong tung, buong lung,

14. Appamada vaggo — Dhammapada 27. University of Delhi (1977).
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Khong chay theo di duc
Chu tam hanh thién dinh
Dat an lac vo cung”.
Han:
“Tdm mac tac phong dat
Thanh phap dwong can hoc
Nhuw thi xa ai sau
Tam dinh nhap Niét ban”.(">
Nghia la:

Pirng dé tam budng lung
Hay siéng hoc Thanh phap
Nhue vdy bé di sau

Tém dinh vao Niét ban.

Ngai day nguoi biét tu tap, thi khong dé tam dong rudi
va chay buon theo cic vi ngot cua thé gian, ma phai siéng
nang hoc hdi Thanh phap. Thanh phép la chanh phap do
bac Thanh tu than chiing ngd. Thuc hanh chanh phap do
bac Thanh ty than chimg ngd va tuyén thuyét s& gitp cho
ta théy 1o su that ctia kho dau, théy 10 sy that ciia nhiing tap
khoi hay nhan duyén sinh khoi kho dau, thay rd sy that cua
su diét tan kho dau va théy 1d su that cia con duong dan
dén diét tan kho dau, dé tu tap doan trur cac 1au hodc thude
vé budng lung va khat i, bang su tinh can chdm dut tim
budng lung, tinh can hoc hoi Thanh phép, tinh can budng

15. Phdt Pa Da Xa dich (Hdu Tan), Tir Phan Gidi Bén, Tr 1022bc, Dai Chinh
22.
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b6 cac 1au hodc thudc vé khat 4i, tinh can thyc tip thién
dinh va tir thién dinh ma thang tién dé thé ching Niét ban.
Tinh can va thing tién & trong thién dinh, dé nhiép phuc va
chuyén hoéa céc 1au hodc thude duc &i, sic ai va vo sic ai,
dé thé chung Niét ban 1 yéu chi tu tp cta dtirc Phat Cau
na ham mau ni.

Puc Phat Ca Diép

Ptc Phat Ca diép, tiéng Pali 1a Kassapa, Phan la
Kasyapa, nghia 1a vi Phat c6 anh sang lam khuat lap hay
nudt hét moi thtr anh sang khac.

Ngai xuat hién trong thoi Hién kiép, ¢ kinh d6 Baranas,
thoi dai tri vi ctiia vua Kiki, trong dong doi Ba la mon, phu
than 12 Brahmadatta, mau than 12 Dhanavati, by gio nhan
loai tudi tho 1a 20.000 tudi.

Ngai xuét gia tu tdp quan chiéu Iy Mudi hai duyén
khoi, day du hai mat luu chuyén va hoan diét mot cach sau
sac, khién céc 1au hodc déu doan tan, tri phat sinh, tu¢ phat
sinh, minh phat sinh, thanh bac V6 thuong gidc. Ngai la vi
Phat thtr ba trong thoi hién tai Hién kiép.

Gidi kinh hay yéu chi tu tip cia Ngai nhu sau:
Pali:
“Sabba papassa akaranam,

Kusalassa upasampada/
Sacitta pariyodapanam,



22 Yé&u chi tu tap va hanh dao

Etam buddhana sasanam//"®
Nghia la:

“Hét thay dc khéng lam
Ving hanh cdc diéu thién
Tam y tw ldng trong
La loi chw Phat day ™.
Han:
“Nht thiét ac bat tac
Duwong phung hanh chu thién
Ty tinh ky chi y
Thi danh chw Phdt gido”.!""
Nghia la:

“Hét thay dc ché lam,
Nén vang hanh cdc thién
Tw lcfng sach tam chi

La loi day chw Phat”.

Gi6i kinh hay yéu chi tu hoc ctia dtrc Phat Ca Diép 1a
khong 1am bét ctr didu 4c nao ma nén thyc hanh hét thay
diéu thién.

Lam diéu 4c 1a 1am diéu hai ngudi ma lgi minh. Lam
bat ctr didu nao ma dua dén hai nguoi va loi minh thi khong
nén lam. Néi bat cir didu gi ma dua dén hai nguoi loi minh

16. Mahapadana suttam, P 39, Digha Nikaya 1. Pali Publication board (1958).
Buddha vaggo — Dhammapada 183. University of De{hi (1977).

17. Phdt Da Da Xa dich (Hau Tan), Tir Phan Gioi Bon, Tr 1022bc, Dai Chinh
22.
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thi khong nén noi. Nghi bt ctr diéu gi ma dwa dén loi minh
hai nguoi thi khong nén nghi.

Vang hanh cac thién 1a 1am bat ctr diéu gi dan dén loi
minh, lg1 nguoi, lo1 hién tai va ca tuong lai thi lam, néu loi
hién tai ma hai tuong lai, thi khong nén lam. Noéi bat ctr
diéu gi lo1 minh, lo1 nguoi, lo1 hién tai va tuong lai thi noi.
Néu néi dan dén 1oi hién tai ma hai tuong lai thi khong nén
no6i. Néu nghi bat ctr diéu gi c6 loi cho minh, cho ngudi
trong hién tai va tuong lai thi nghi va néu chi ¢ loi cho
hién tai, ma thiét hai cho tuong lai thi khong nén nghi.

Gidi kinh hay yéu chi tu tap cua dic Phat Ca diép 1a
nd luc dinh chi cac hanh vi 4c, khién cho cac khd qua déu
chdm dat. Hanh vi 4c 12 hanh vi lién hé dén tham, san, si,
man, nghi va ta kién. Bat ctr hanh vi nao lién hé dén tham,
san, si, man, nghi va ta kién, déu goi l1a hanh vi 4c. Vi sao?
Vi né dan sinh qua bao kho dau. Vi vay, nhitng nguoi biét
tu tap, nhitng gi lién hé dén nhan ac va qua kho, thi khong
lam va nhiing gi lién hé dén nhan thién, qua vui thi lam.

Nhan 4c va qua khd d6 1a Tap dé va Kho dé. Nhan
thién va qua vui d6 1a Pao dé va Diét dé. Hét thay ac khong
lam 1a khong lam theo Tép dé, khién cho Khé dé c6 co hoi
cham dat. Vang hanh cac thién 13 lam theo Dao dé, khién
cho Diét dé hay su an lac ctua Niét ban c¢6 mat. Do 1a yéu
chi tu tap cua dtrc Phat Ca diép.
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Puc Phat Thich Ca Mau Ni

Pt Phat Thich ca mau ni, tiéng Phan la Sakyamunl
Sakyamunl nghia la bac co6 kha nang song doi vang ling,
xuat than ¢ trong dong ho Sakya. Sakya phién 4m 1a Thich
gia, Thich ca va dich 1a nang nhan, nghia 1a dong ho c6 kha
nang ty luc va sang tao.

Ngai xuét hién vao thoi hién tai Hién kiép, ¢ kinh thanh
Kapilavastu, thudc giai cip Khattiya, dong ho Sakya, phu
vuong 13 Suddhodana, mau hau 1a Mahamaya. Biy gio
tudi tho nhan loai 100 tudi.

Ngai xuét gia tu tap, ngdi dudi cay Tat bat la, sau nay
d6i tén 1a B6 d¢, nhap dinh quan chiéu Iy Muoi hai duyén
khoi mot cach sau xa, gdm ca hai mat luu chuyén va hoan
diét, cac 1au hodc lién doan sach, cac tri, cac tué va cac
minh phat sanh day di, lién thanh bac Vo thugng giac.

Sau khi da thanh bac Vo6 thuong giac, dic Phat Thich
ca mau ni tiép tuc thién quan sau xa vé ly duyén khoi cho
dén hai muoi mét ngay va sau hai muoi mét ngay, Ngai
lién di dén vuon Nai dé chuyén phap luan T Thanh Dé,
héa d6 nim anh em Kiéu tran nhu, tir 46 Phat bao, Phép
bao va Tang bao xuat hién & trong thé gian mot cach tron
ven ca hai mit 1y tonh va sy tuéng, lam chd quy ngudng
va nuong tua cho chu thién va loai nguoi tu tap dé thoat ly
kho dau sinh ti.

G161 kinh hay yéu chi tu hoc duoc diac Phat Thich ca
giang day nhu sau:
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Pali:

“Vacanurakkhi manasa susamvuto

kayena ca akusalam na kayira/

ete tayo kammapathe visodhaye

aradhaye maggam issippaveditam//*®
Nghia la:

“Kheo phong ho loi noi

Giir tam y trong sach

Khong lam dc boi than

Tinh ba nghiép dao nay

Paing Pai tién tuyén bo”.
Hén:

“Thién ho w khdu ngon

Ty tinh ky chi y

Than mac tac chw ac

Thur tam nghiép dao tinh

Nang ddc nhw thi hanh

Thi dai tién nhan dao”.("”
Nghia la:

“Khéo phong h¢ loi noi

Tam y tw ldng trong

Than khong lam cac ac

Ba nghiép dao nay tinh

18. Magga vaggo — Dhammapada 281. University of Delhi (1977).
19. Phdt Da Da Xa dich (Hau Tan), Tir Phan Gioi Bon, Tr 1022bc, Dai Chinh
22.
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Thuee hanh dwoc nhie thé
La dao bdc Pai tién”.

Khéo phong ho 10i néi 1a do tho va tri gi6i, khién cho
161 n61 dugce phong hg, khong bi roi vao cac ac nghi¢p dao
ctia ngir. Loi noi ciia mot nguoi cd gidi phong ho, khién
nhitng phap hitu 14u 6 nhidm cua thé gian, khong c6 diéu
kién dé xam nhap vao tdm ¥, nén tim ¥ ludn & trong trang
thai an tinh, c6 kha ning lam dan sinh chét liéu chanh ngir
cua Thanh dao.

Phong h¢ 101 nod1 1a phong hg thi€t cdn va nam quan
ning nhan thic con lai ciing déu duoc phong ho bai gidi,
nén cac vi ngot tir cac duc thé gian duogc biéu hién qua sau
tran, khong con c6 co hoi thuan lgi xam nhap tam vy, khién
tam y tu lang trong, nho vy ma c6 thé cham dat duogc cac
ac niém va thanh tyu duoc cac thi¢n. Nghia la chdm dut
duoc kho va tap, thanh tyu duoc diét va dao.

Cham dut cac ac hay cham duat kho va tap, vang hanh
cac thién hay vang hanh theo diét va dao, chinh d6 1a con
duodng cua bac Pai tién nhan di.

Tién, Pali 1a Isi. Isi 1a vi c6 nang luc va tri tu¢ vuot xa
con nguoi. Dai tién nhan 1a chi cho Phat. O Vé da, Tién
nhan 1a chi cho nhiing vi duoc than linh mac khai cho chan
ly. O Trung quéc, Tién 1a vi c6 doi séng sung sudng, tudi
tho 1au dai. Nhung, Tién hay Isi & trong thi ké nay 14 chi
cho chu Phat.

Chu Phat duogc goi 1a nhitng bac Dai tién nhan, vi cac
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Ngai khac han véi cac tién nhan thudc vé Duyén giac hay
Doc gidc. Duyén gidc hay Poc giac 1a nhirng vi ra do1 khong
gip Phat, tu minh quan chiéu Iy Muoi hai duyén khoi va
giac ngo, nhung khong c6 d¢ tr, khong thuyét phap, huong
thu niém vui ty gidc va nhap Niét ban.

Phat thi khong phai chi thanh tuu vé hanh tu giac ma
con thanh tyu vé hanh giac tha. Hanh ty giac l1a ty minh
giac ngd khong do bat ¢t mot than linh nao mac khai. Hanh
giac tha 1a nd luc gido hoéa, tao diéu kién dé yém tro cho
nhitng ngudi khac cling duge giac ngd nhu minh. Pay du
ca hai hanh éy goi la Phat. Nén, Phat goi 1a bac giac hanh
vién man. Giac hanh vién man la bac Dai tién vay.

Bai ké nay theo luat Tt Phan 13 yéu chi hay toat yéu
gidi luat ciia cac Ty khuu dé tir Phat, hanh tri sudt muoi hai
nam dau ké tir khi Ngai chuyén van phap luan Quan diém
vé thoi gian hanh tri gidi kinh toat yéu ndy, sau khi Phat
thanh dao cua cac Ty khuu ¢ trong cac luat ghi lai cting c6
sai khac nhau, ¢ day khong phién trich dan.

Nhu vdy, yéu chi tu tip va hanh dao cta dirc Phat Thich
ca mau ni 12 hanh thanh tinh gidi qua than ngit va y, khién
cho ba nghi¢p dao luén luon ¢ trong sy thanh tinh.

Yéu chi tu tap va hanh dao cua dirc Phat Thich ca mau
ni noi riéng va cac duc Phat ¢ kiép qua kht Trang nghiém
va kiép Hién thudc hién tai déu c6 tinh chat théng nhat va
xuyén sudt voi nhau.

Thdéng nhat v6i nhau trén con dudng tu tap Gidi Pinh
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Tué va xuyén sudt voi nhau 1a chuyén héa ba ac nghiép
thanh ba tinh nghiép béng G161 Dinh Tug, va cung mot viéce
lam, mot diém dén nhu nhau 1a chdm dut sinh tt va diém
dén 1a Niét ban tbi thuong.

Vi vy, yéu chi tu tap va hanh dao cua ngu’(‘)’i dé¢ tor Phat
la tw minh nguyén budng bo cac duyc thé gian, doan tan
phién néo, bang con duong Gidi Binh Tug, dé hudng t6i su
an lac cta Niét ban toi thuong. Va sy hanh dao do doi cua
nguoi dé tr Phat, ciing 13 dé giup cho moi ngudi thiy rd su
nguy hiém noi nhiing vi ngot, & trong cac duc cia thé gian,
ma tu nguyén budng bo dé huodng to1 sy tu tap doan tan kho
dau, huéng dén su an lac tdi thuong cua Niét ban.
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BON PHEP LA CUA Y

Trong kinh dtrc Phat day, nguoi nao tu tap thanh tyu
Bon phép la ctia ¥, thi ngudi d6 co thé lam chu dugc sinh
ménh cta minh. Biy gio, Nhu Lai tuyén bd voi chu thién
va loai nguoi la Ngai budng bo tho hanh va ba thang nira,
Ngai s& nhap Niét ban. Ton gia A Nan nghe vay lién khoc,
xin Nhu Lai tiép tuc ¢ lai doi, nhung Nhu Lai néi, Ngai
da tuyén bd budng bo tho hanh, néu Ngai & lai doi thém
nira, thi n61 vo1 lam khong di déi, lam sao Nhu Lai c6 tinh
thuyét phuc thién ma, thuyét phuc nhitng hang thién nhon
& trong doi. Sau d6, Ngai lién day Bén phép la cua ¥.

Bdn phép la cua ¥ ciing con goi 1a Té nhu y tac. Bon
phép la ciia y hay Tt nhu ¥ tic gom:

1. Duc nhu y tuc

Y muén tu tap phap cao thugng hay thanh tyu phap
cao thuong.

Tai sao chung ta bi sinh, bi gia, bi bénh va bi chét? Vi
do tham duc, khién ching ta bi sinh, bi gia, bi binh va bj
chét. Khi chiing ta d4 bi sanh, bi gia, bi bénh va bi chét 1a
chung ta séng hoan toan mat hét tu do, sdng va chét déu
khéng c6 chii quyén.

Nén, chung ta mubn tu tap la dé vuot ra khoi cai bi
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sinh, bi gia, bi bénh va bi chét. Udc nguyén tu tap, dé vuot
ra khoi cai bi sanh, b1 gia, bi benh va bi chét hay song chét
déu co tu do, déu c6 chi quyén, udc nguyén 4y goi 1a duc
nhu y tuc.

Chung ta mudn duoc sdng trong tu do va chét ¢ trong
tu do, hay sdng va chét déu c6 chii quyén, thi chung ta phai
biét phat khdi udc nguyén va nd luc bién udc nguyén tro
thanh hién thyc. Chung ta phai tha thiét doan trir nhirng hat
gidng phién ndo, tham duc dang van hanh va rang budc &
trong tAm thirc ta, vi ching 1am cho doi song cta ta mat tu
do, mat chu quyén, chir khong phai ai khac.

Tam ta bi hé luy boi tham duc, tham dyc vé tién tai,
khién ta bi hé luy va khd ndo boi tién tai; tham duc vé séc,
khién ta bi hé luy va kho ndo bai sic; tham duc vé danh,
khién ta bi hé luy va kho ndo boi danh; tham duc dbi véi an
ngtl, khién ta bi hé luy va khd ndo boi an ngu... Vi ching ta
n6 16 tham duc, khién cho ching ta séng va chét déu khong
c6 chu quyén, déu mat hét tir do. Mdi khi chiing ta bi hé luy
vao cai gi, thi chung ta bi cai d6 troi bude, vét cho kiét stc
va cudp mat hét chu quyén.

Chung ta ca triéu lan muén vuot ra, nhung ca tri¢u
1an bi tréi lai, ai tr6i? Khong ¢ ai troi ca, chi co tham duc
trong tAm ctia chiing ta dang tréi chiing ta. Nén, mudn song
chét co chii quyén, c6 tu do, chung ta phai biét budéng bo
tham duc. Budng bo tham dyc, ching ta mai ¢6 kha nang
thanh twu dugc séng va chét nhu y.
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Nén, udc mudn thoat ly sinh tir tao thanh mot phép la.
Phép la nay gitp ta lay lai cht quyén doi véi song va chét
hay vuot thoat tir sinh.

2. Niém nhuw y tic

Hay tam nhu y tac, tuc 1a chung ta luon ludén nhé ude
nguyén cua ching ta la tu tap dé vuot thoat cai bi sinh, bi
gia, bi bénh, bi chét hay thoat ly sinh tur. Néu uée nguyén
dé khoi 1én, nhung ching ta khong duy tri, thi nd s€ tan.
Duy tri udc nguyén tu tap, duy tri phuong phap tu tap
budng bo tham duc, gitup cho ching ta vuot thoat sinh tur.

Khi chung ta di, ding, nam, ngdi,... ching ta ding
nang lugng chanh niém lam cho nhiing ching tir, tham
duc, hé luy, gian hon, trach méc trong tam ta lang xudng.

Nhiéu khi khong c6 dbi twong trude mit chung ta, ma
chung ta cling tham, cling gian, c6 nhitng su kién da di qua
lau 1am r6i, thé ma nhiéu khi nghi lai hay tuéng t6i, ching
ta cling tham, cling gian. Cai tham, céi gian d6 da c6 mat va
tao thanh nang luong chung tur ¢ trong tam thurc cia ching
ta, n6 lam cho chung ta bi h¢ luy, 1am cho chung ta bi can
trer ddi véi su tu tap.

Vi vay, khi ching ta di, dung, nam, ng@)i, ching ta
phai I[am cho cac chung tr tim hanh nhu gian hon, ganh ti,
thu oan, trach moc trong tdm ta lang xudng. N6 phai lang
xudng noi tim thirc cua chiing ta. Su lang xudng Ay, phai
duoc duy tri trong ting hanh hoat ctia chiing ta. Khi trong
ting budc di cua chung ta viing chai, trong ting hanh hoat
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clia chung ta thanh thoi 14 chimg t6 nhiing hat giéng tham,
gian, bon chon, lo au, s¢ hai, ganh ti trong tam thac cua
ching ta da lang xudng.

Chung ta ding nghi rang, 1am viéc hing say, ning nd
1a khong bénh. Lam viéc hiang say, nang nd, nhung thiéu
niém nhu ¥ tac 1a bénh. Ay 1a bénh cua 1at dat, cia loan
dong, cua chéch hudng va danh méat minh. Lam viéc nhanh
hay cham, di nhanh hay di cham khong phai 1a van dé, ma
van dé 1a trong nhimg dong tac nhanh hay cham Ay, ta c6
duy tri dugc nang lugng chanh niém, chanh dinh, chdnh
kién ctia chiing ta hay khong.

Vi vay, chiing ta phai thuong xuyén thuc tap chénh
niém trong moi dong tac sinh hoat hang ngay cua ching ta.
Va chung ta phai budc di dugc nhiing budc di viing chai,
hanh hoat thanh thoi trong nhirng ban ron cua cudc doi, do
la mdt phép la ma ching ta thanh tyu tir tdm y.

Khi thyc tdp niém nhu y tic hay tdm nhu y tic la
chung ta ludn luén nhé dén 1y tudng tu tip ctia minh. Tai
sao minh tu? Tai sao chung ta phai 1én chua dé thuc tap va
phap nao ching ta dang thuc tap? Ching ta phai nhd va
hanh tri phap ay cho dén khi thuan thuc.

Trong tiéng Phan, tdm nhu ¥ tiic c6 nghia 1a tdm cia
chung ta ludn an tru trong ni€m, an tra trong dinh va an tra
trong tué, khi d6 chung ta méi c6 kha ning 1am ving bat
tat ca nhitng chiing tir phién ndo trong tdm thirc ctia chiing
ta. Chung ta tu tap la chung ta doan trir cai dan chung ta di
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dén bj sanh, bi gia, bi bénh, bj chét. Chung ta tu tap tic 1a
1am cho tAm vang ling va duy tri sy vang ling d6 lién tuc
¢ noi tam, khi nao ching ta lam dugc diéu d6 1a khi d6 va
ngay do6 ching ta thanh tyu dugc niém nhu y thc.

Tuy nhién, khi chung ta dang tu tap, chung ta co thé
lam cho nhiing hat giong ron rang do vang lang duoc mot
luc, nhung 161 no6 lai trdi 1én, 1am cho tam cua chlng ta ban
ron trd lai. Ching ta tu tap dugc vi nhu nhitng ngudi chién
sT xung tran, chién thing do, roi that tran d6, phat trude 1a
anh hung, thi phut sau la ké bai tran, phut trude chiung ta
rat 1a dé thuong, nhung phit sau ching ta khong con 1a dé
thuong nira, boi vi phut trude ching ta duy tri dugc niém
nhu y tic trong tdm, nhung phit sau tdm cua ching ta da
theo duyén trin ma chay tan loan.

Cho nén, nguoi tu 1a mot chién si quan sat va tmg chién
v6i cac ching tr tAm hanh noi tdm thic ctia minh bat cir
ltc nao va ¢ dau.

Nhitng hat giéng x4u noi tim thtc cta ching ta rat
lanh loi va khon khéo, hé chiing ta c6 ¥ thire vé nd, thi nd
trn, ta khong thé tim ra dau tich ciia n6 dang tr 4n ¢ dau,
nhung khi ching ta loi ni€ém la né lai xuét hién, no déy
chung ta di ra khoi phap mon ma chung ta dang hanh tri. Vi
vay, chung ta phai gilt chanh niém lién tuc, gitt cho dugc
tam nhu y tac, hé chiing ta bi roi niém nhu y tac 1a chung
ta mat tat ca, chiing ta phai bat dau thuc tip lai ngay tir dau.

Chung ta gitt chanh ni€m trudc sac tran, thanh tran,
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huong tran, vi tran, x4c tran, rat 1a kho va khi thoat duoc
nhirng cai tho tran d6, thi chung ta cling rat dé bi mac ket
vao y tran. Y tran tic 1a nhitng hinh anh dep, x4u khi sau
quan ning nhén thirc cua ta tiép xic ma dbi twong da di qua
r0i, nhung anh tugng cia chung van con dong lai noi tam
thtrc ta. Co vay, nén nhiéu khl chung ta chi ng01 mot minh
thoi, ma cling ndi gian hay ndi thuong quay cudng. Nguoi
lam cho ta thuong va ghét da di xa ro1, su kién da di qua
1au r6i, nhung cai gidn, cai thuong van ndi 1én noi tim thirc
ciia minh mdi khi c6 dip nghi dén né. Hién tuong tam ly
d6 ai cling co, boi vi hat gidng d6 dd ndm sin & trong tim
thirc ctia ching ta tir vo thi kiép va khi du didu kién, thi no
sinh khoi. Cho nén, ching ta phai thuong xuyén thyc tap
va duy tri phép la thi hai 1a niém nhu y thc.

3. Tinh tin nhw ¥ tic

Khi tit ca nhitng chung tir tim hanh cua chung ta ving
lang rdi, chiing ta phai lién tuc duy tri nd, cho dén khi cac
chung tu thép kém do6 bi tiéu diét, hoan toan khong sinh
khéi trd lai nira. Gidy nao, phut nao, gid nao, ngay nao,
thang nao, ndm nao, doi1 nao chung ta ciling thuc tap tinh
chuyén nhu vay, thi nhiing chiing tir da dy chung ta di t6i
cai bi sinh, bi gia, bi bénh, bi chét s& hoan toan Véng lang,
khi d6 ching ta bit dau c6 tu do, c6 chu quyén.

Thuec tap tan nhu ¥ tac 13 chiing ta luén ludn di téi véi
su tu tap ma khong di lui. Trudc day, ching ta chi tu mdt
ngay trong ca thang, thi gio day chung ta tu hai ngay, ba
ngdy,... cho dén khi ching ta tu ca thang, ca nam, ca doi,
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ca kiép, ching tha di t6i cham, chir khong phai moi bat dau
tu, thi tu hang 1am, nhung sau do, thi cham dan, r6i tit lim
1a diéu khong nén. Chi c6 tu moi chéng lai duoc tai hoa,
chéng lai dugc cai kho, néu khong tu, thi tai hoa ap tdi, cai
khé cir chong chat 1én mai ¢ trong doi séng cta chung ta
ma thoi.

Nén tinh tan ciing 1a mot phép la. Phép la, vi né ¢6 kha
ning lam cho diéu 4c chim dit va né c6 kha ning lam cho
diéu thién phat sinh. Va vi n6 ¢6 kha nang lam cho kh6 dau
cham dirt va an lac phat sinh. Nguoi ta hay nghi, phép la 1a
phai bay 1én troi, thé thi rudi, mudi cling bay duoc, chim
chéc cling bay dugc ma con nguoi bay khong duogc, vay
con ngudi thua xa rudi mudi hay sao?

Nén, phép la Ia ngay nao cling lam viéc trong chanh
niém, cling an com trong chanh ni€ém, ngay nao cling di
thién hanh, ngay nao ciing lay Phat, ngdy ndo ciing niém
Phat va ngdy nio ciing c¢6 kha ning 1am cho tdm yén ling,
dé tri tué phat sinh, ngdy nao ciing chia sé niém vui dén véi
moi ngudi va ngdy nao ciing c6 thé lang nghe dugc ndi khd
clia moi ngudi va co phuong phap giup ngudi bét khd, do
moi 1a phép la thuce sy, phép la ciia tdim nhu ¥ tac.

Chung ta ngdi nghe ma tdm khong phan xét, khong
phan tng, nghe d¢ hiéu goc ré cta van dé, ching ta nghe
dugc nhu thé 1a mot phép la. Néu khong c6 thuc tip hanh
ling nghe, ching ta nghe nguoi ta than vén la ching ta
khong chiu néi, cang nghe chung ta cang phién muon.
Chung ta thip huong cing Phat mdi ngdy, sang thip nhu
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thé, chiéu thap nhu thé, tdi ta cling thap nhu thé, mdi ngay
ta déu thap huong nhu thé hay mdi ngay ta déu lay Phat ba
lay tha thiét chi thanh, chung ta lam riét nhu thé, déu dan
mdi ngay nhu thé, ching ta s& thanh tyu duoc tin nhu y
tuc.

Vi vay, chung ta phai luén nhé phap hanh cua chung
ta, khi chiing ta hanh tri thuong xuyén, thi cac chung tu
tam hanh cta chung ta s& vang lang. Néu ching ta méi
nhiép phuc phién nio ma cac phién nio trong ta chua khuat
phuc va chua duogc thuan hoa, ma ta da budng ra, thi no
trdi day va phan Gng lai ta cang manh hon. Nhiéu nguoi
than, trudc day chua tu, thi moi chuyén ém thim, nay tu
r0i ma sao nhiéu chuyén qua! Piéu 4y khong c6 gi la, ciing
gidng nhu 10 xo, dé yén thi thoi, chir dé vao roi tha ra, thi
n6 s& bung ra manh. Chiing tir xAu noi tim thtrc cta ching
ta cling vdy, dé yén thi né it hung hin, nhung khi chiing ta
chot vao ma choi, thi sy hung han va phan rmg cua né6 tang
1én, vi vy ma c6 nhiéu nguoi tu tip bi sinh bénh tat, khién
cai tam cua ho tr¢ nén hung han va kho tinh. Nén, chung
ta phai that su nd lyc thuong xuyén, khién diéu x4u 4c noi
tam khong sinh, ma nhimg diéu tot dep noi tAm sinh khoi
va ting truong lién tyc, goi 1a tn nhu y tic. Thanh tyu tan
nhu ¥ tac 13 thanh tyu phép la thir ba. Nén tin nhu y tic 1a
mot phép la.

4. Tw nhu y tuc

Tu nhu y tic cling con goi 1a tu duy than tac, Quan
than tac, Tu¢ nhu y tic. Tu nhu y tuc hay Tu duy than tuc,
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nghia 14 nang luc tu duy dbi voi chan 1y do duc Phat giang
day, ma sinh khoi than tac dung nhu ¥, hay do an tra &
trong thién dinh ma quén chiéu, thiy rd moi nhan duyén
van hanh va hién khéi ctia nhitng ching tir tdm thuc, ma
thanh tyu than tac nhu ¥, nén tu nhu ¥ tic cling goi la tué
nhu ¥ tac. Hodc bang vao thién dinh ma nhiép phuc cac
chung tir tAm hanh, khién cho cac chung tir tim hanh hoan
toan an tinh, ma thanh tyu than tac, nén goi la dinh nhu y
tuc.

Dinh nhu y tac 1a thanh tyu phép la cia y, do su tu duy
tir thién dinh dem lai. Sy tu duy tir thién dinh 1a gi? Do 1a
dat tam vao mot dbi tuong duy nhét, vao mot dé muc duy
nhat dé tam ¥ c6 sy dinh tinh ting phan va toan phan. Ta
thién tap mdi ngay dé tdm ta lac nao va & dau ciing thuan
thuc & trong dinh va khién ta c6 kha ning nhap dinh va xuat
dinh mot cadch nhu y. Ta thuc tdp Tu nhu y tic thuan thuc,
khién ta khi truc dién v&i moi hoan canh thuin nghich,
thang tram, khen ché, tu tan, séng chét ma tim ta an nhién,
hoan toan khong bi dao dong thi d6 chinh 1a mdt phép la
ctia tAm ¥. Phép la 4y ta co thé thanh tyu qua sy thuc tap
thién quan mdi ngay. Mdi ngay ta di, hanh dong di cia ta
phai du:Gc thiét 1ap hoan toan trén nén tang tu duy cta tué
giac; mdi ngdy ta dirg, hanh dong dirg cua ta cling phai
duoc thlet 1ap hoan toan trén nén tang tu duy cua tué giac;
va sy nam, ngdi, ndi, cudi, an, udng, tiép xuc, lam viéc cua
chung ta ciing vy, cling phai hoan toan thiét 1ap trén nén
tang tu duy cua tué giac. Tu duy cua tué¢ giac la su tu duy
khong mang chat liéu cua nga tinh. Tu duy cta tué giac 1a
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su tu duy hoan toan khong lién hé dén cac phién ndo bam
sinh va phan bi¢t do hoc tap hay do hoan canh gido duc
ton gido hoac xa hdi tac thanh. Tu duy cua tué giac la sy
tu duy dung nhu ty than ctia moi sy hién hitru. Moi sy vat
hién hitu nhu thé nao, thi ta phai chiém nghiém dé thiy va
biét n6 dang hién hiru dtng nhu thé 4y, d6 goi 1a tu duy cua
tué giac.

Tu duy nhu thé 1a mot phép la, giup ta vuot thoat moi
vO minh, phién néo, vuot thoat moi kho dau sinh ti, ching
Niét ban va an lac ngay trong cudc séng nay.

Cho nén, Tt nhu ¥ tic hay bdn phép la cia y, néu ta
thuc tap mién mat, thi moi chudng ngai ctua phlen nao doi
véi Niét ban va moi chudng ngai cia vo minh ddi vai tué
giac déu duoc cham dut, ta co thé thanh twu doi song giai
thoat va gidc ngd ngay trong cudc séng nay.?

20. Cau Na Bat Pa La dich (Luu Tong). Tap A Ham, Q 30-31, Pai Chinh 2.
Phat Pa Da Xa dich (Hdu Td‘n). Xa Ni Sa Kinh, Truong A Ham 5, Pai Chinh 1.
Phdp T6 dich (Tdy Téan). Phét Bat Né Hoan Kinh, Thwong, Pai Chinh 1.

Pai Muc Kién Lién tao Huyén Trang dich (Puong). A Ty Pat Ma Phdp Udn Tiic
Ludn 4, Dai Chinh 26.

Ngii Bich Pai A La Han Pdng tao Huyén Trang dich (Puong), A Ty Pat Ma
Dai Ty Ba Sa 141, Dai Chinh 27.

Di Lac B6 Tat thuyét, Huyén Trang dich (Puong). Du Gia Sw Dia Lugn 29, Dai
Chinh 30.
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TU QUY Y DEN QUY Y NHAT THUA

Quy vy, tieng Phan ‘Sarana, c6 nghia la tr¢ vé nuong
tura hodc trd vé voi su che chd va ctru ho.

Nhung, tai sao con ngudi can phai nuong tua, can phai
che cho, can phai ctu ho? Vi chinh trong con nguoi cé
nhirng chat li¢u cua sy yéu duoi va sg hai.

Yéu dudi trudc phong ba bio tap cua cudc doi, yéu
dudi trude nhitng cai thuong va cai ghét, trude cai dugc,
cai mat, trudc nhitng cai khen, cai ché va trude nhitng ndi
sinh ly va tir biét. Va so hai, vi trudc nhimg bién thién vo
tan cua cudc doi ma con nguoi khong biét minh 12 ai, minh
1a cai gi trong tro choi thién dién dau bé dy. Va so hii, vi
dung trude cai sdng va cai chét ciia con ngudi, con nguoi
khong biét than phan ctia minh 1a gi, mic du con ngudi da
c6 su chinh phuc dugc thién nhién phén nao, nhung con
ngudi da dau hang trudc céi chét.

Boi khong chinh phuc dugc cai chét, nén trong s sdng
cuia con ngudi sinh ra hoang sg, do do:

“Lodi nguoi so hoang hot
Tim nhiéu ché nwong twa
Hodac rieng ram, nui non
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Hodc vuon cdy rung thap .Y

Nhung véi sy nuong twa mo hd va hoang hét nhu thé,
khong c6 gi bao ching cho su an toan va hanh phuc cua
con nguoi ca:

“Cdc ché nwong tua dy
Khéng nwong twa an éon
Khéng nwong twea t6i thuwong
Khéng thodt moi khé dau”.®

Va sy nuong tua c6 thé gitip cho con nguoi thoat ly khé
dau dén noi an toan, chinh la sy nuong tua Phat, nuong tua
Phap va nuong tua Tang.

“Loai nguoi nwong twa Phat
Nuong twa Phap va Tang

O trong Tit Thanh Dé
Thuong dung tué quan sat.

Biét Kho, biét Kho tip
Biét Diét siéu cac Kho
Biét Pao tdm yéu té
Pén Niét ban an on.

Nuwong tiea nay t6i thieong
Nuwong twa nay toi ton
Do nhan nwong twa nay

21. Buddha vaggo — Dhammapada 188, P 33. Uni. of Delhi (1977).
22. Buddha vaggo — Dhammapada 189, P 33. Uni. of Delhi (1977).
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Cdc khé déu thoat ly”.®

Con nguoi biét quay vé nuong tua Phat, Phap va Tang
dau tién 14 hai vi thuong chu gdm Tapassu (DPé Lé Phu Sa)
va Bhallika (Bat Lé Ca).®?

Hai vi thuong chii nay, tir Trung An mudn vé phia Bic,
khi ho di ngang qua khu rimg noi dic Thé Tén vira méi
thanh dao, ho gap nhiéu tré ngai tam linh khéi sy lo au, s¢
héi. By gio gitta khong trung ho nghe tiéng noi cua cac vi
thién than bao rang:

“Nay cac thuong chu! Quy vi dung s¢ hai, ¢ noi nay
khong c¢6 tai hoa, khong c6 cac wong luy, quy vi khong nén
khiép dam.

Nay quy vi thuong chu! Noi rirng nay chi c6 dtrc Nhu
Lai, Bac A la han, Chanh Déng Giac, moi thanh tuu dao
qua V6 Thuong B6 Dé, hién Ngai dang an tra trong rimg
nay, ké tir khi Ngai thanh dao dén nay, trai qua bon muoi
chin ngay, Ngai chua tho dung bt ctr vét thuc gi.

Vay, quy vi hay dem mach nha, mat, t6 lac dé dén cung
duong Ngai, quy vi s€ dugc an on 1au dai, sé co an lac va
loi ich 16n.

Quy vi kia, nghe vi Thién Than bao nhu vdy, ho lién
vang hanh, di dén chd duc Thé Ton, thay Ngai, ho sanh
tam cung kinh, danh 1&, phat khoi niém tin thanh tinh va

23. Buddha vaggo — Dhammapada 190-193, P33. Uni. of Delhi (1977).
24. Thich Minh Chdu dich (1980). Tang Chi B¢ 1, Tr 34. Phat hoc Van Hanbh.
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thanh kinh ciing duong Ngai.

Nhan & noi sy cung duong thirc an cua hai vi thuong
chu nay, dic Thé Ton cling nhan sy cung dudng binh bat
cua quy vi Tt Thién vuong dang hién dé nhan thirc an.

Sau khi dirc Phat nhan thuc phém cua hai vi thi chu
cing duong xong, Ngai goi hai vi thuong chu va quyén
thudc cua ho ma bao rang:

“Quy vi hay nuwong twa Phat, nuwong twa Phap, nuwong
twa Tang, tho tri nam gioi cam, thi quy vi sé duoc sy an lac
lau dai, sé thau hoach dwoc nhiéu loi ich cao quy va rong

»

lon”.

Khi nghe duc Thé Tén day nhu vay, tat ca ho déu bach
v6i Ngai rang: “Puing nhu 167 day cao quy ciia Ngai, chiing
con khéng trdi”. Ho lién nhan lanh ba phap tu quy y, nim
2161 cAm va ho trd thanh nhirng vi can su dau tién dé tir cua
durc Phat.

Bai phap dau tién duc Phat thuyét phap cho hai vi
thuong chu va than quyén cua ho, trong d6 c6 doan nodi
nhu sau:

“_.. Mubn duoc tu loi va loi tha cho tat ca, mubn mong
cau c6 dao Iy dé dan duong cho thé gian, thi phai nuong
tua Phat, Phap, Tang; phai phat khoi tdm thyc hanh chanh
tin, vi do tin tdm ma dugc qua bau tbt dep, vi do thuc hanh
duogc tin hanh cao quy, rdng 16n ma chiing duoc gidi hanh
kho nghi ban chimg duoc dao 1y ti thing vo thuong.
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Nguoi thye hanh b thi, ¢6 thé ching dic qua bao nay,
ho thay 10 tinh chan that cua toan thé vi try, va ho co6 thé
chirng dao, day du tri tué.

Do bac Thanh c6 cach nhin chinh xdc nhu vay, nén
cac Ngai dugc goi la cac bac co6 chanh niém, mo ra céc
troi budc cua tran lao, dat duoc vo uy, ching déc Pai Niét
ban, giai thoat tat ca cac kho vé thé gian, day du tit ca
thién phap, nén cac bac Thanh déu ca ngoi phap nay 1a
phap t6n quy, hoan toan khong con sanh, 1o, bénh, tir, diét
tan moi sau mudn vé oan tang va al biét, cac dtirc Thé Ton
trong mudi phuong déu ca ngoi niém vui nay, vi da d¢én noi
khong con sanh tu”.?>

Nhu vay, quy y hay nuong tya Phat, Phap, Tang la
phap tbi yéu dé ngudi dé tir Phat dbi dién v6i kho dau ma
khong hé khiép dam, ddi dién vdi song chét ma chang lo
au, 1am 1ir khach 1én duong ma khong hé co cam giac lac
1ong, bdi vi & noi ho da co6 su bao ching cua an toan, cé
con duong sang dé di va co dich diém dé dat t6i.

Vay, quy y Phat, Phéap, Tang hay nuong tua Phat, Phap,
Tang la gi? Diéu nay, theo cac nha A Ty Pam Dai Ty Ba Sa
giai thich nhu sau:

“Quy y Phat chinh la quy y Phap than, do 1a phap vo
hoc thanh tyu tu¢ gidc cua Phat”.

“Quy y Phap 1a quy y Diét dé d6 1a phap Niét ban vang

25. Xa Na Qudt Da dich (Tuy). Phat Ban Hanh, Tap Kinh 32, Tr 802, Dai Chinh
3.
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bat moi tham ai”.

“Quy y Tang la quy y phap hoc va v6 hoc tao thanh
pham chét caa Ting”.%

Va, y nghia quy y cua cac Luan su Pai Ty Ba Sa
(Mahavibhasa) nay, lai duwgc Ngai Thé Than (Vasubhandhu)
tom tat lai trong bai ké ctia Luan Cau X4 rang:

“Quy y thanh Phdt Tang

Vo hoc nhi chung Phap

Cdp Niét Ban trach diét

Thi thuyét cu tam quy”.%"
Nghia la:

Quy y Phat 14 quy y Phéap vo hoc tac thanh pham chat
cua Phat. Quy y Tang l1a quy y hai loai Phép hoc va vo hoc
tac thanh pham chét cia Tang. Va quy y Phép 1a quy y su
an tinh cua Niét ban. Ay 1a trinh bay day du ba phap quy y.

Nhu vay, quy y Phat 1a quy y thé tinh giac ngd cua
Phat. Quy y Phép la quy y Niét Ban va quy y Tang la quy y
Phap hoc va v6 hoc tao thanh pham tinh ctia Tang.

Theo Ngai Chung Hién (Samghabhadra) & trong A Ty
Dat Ma Thuan Chénh Ly Luan thi Tang gia sai biét c6 nam
chung loai.

26. Ngii Biach Pai A La Han Pang tao Huyén Trang dich (Puong), A Ty Pat Ma
Dai Ty Ba Sa 34, Tr 76b, Dai Chinh 27.

27. Thé Thén tao, Huyén Trang dich (Puong). A Ty Bat Ma Cau Xa Ludn 14,
Tr 76b, Pai Chinh 29.
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1. V6 Si Tang: Nghia la nhitng con nguoi hiy pham
gi6i phap ma van mic y phuc ctia Tang, tao ra tap thé Tang
khong c6 liém si.

2. A Duong Tang: Nhing thanh vién Tang d6i v4i tam
tang gi4o dién khong lidu dat. Vi nhu dé caAm khong c6 kha
nang bién thuyeét.

3. Bang Pang Tang: Nhiing nguoi két cau bé dang dudi
hinh thie cua Tang, dé dau tranh, kién tung, kinh doanh
dich vy, phan nhiéu tao ra nhiing hanh dong phi phap.

4. Thé Tuc Tang: Con goi 1a pham phu Tang, Ay la
nhitng thanh vién Tang c6 phudce thién ¢ trong pham phu,
ho ¢6 nhiing hanh dong ding phap va khong dung phap.

5. Thang Nghia Tang: Tang la bao gdm nhiing thanh
vién thanh tyu phap hiru hoc va vo hoc, 1a chd nuong twa
ciia moi nguoi.

Thang Nghia Tang nhat dinh khong chap nhan nhiing
thanh vién tao ra nhitng hanh dong phi phap.

Nhu viy, quy y Tang 1a quy y Thing Nghia Tang ma
khong quy y v6i bon loai Tang kia.

Nén Luan c6 bai k¢ ca ngoi su quy y ndy nhu sau:

“Thir quy y t0i thing
Thur quy y toi ton
Tdt nhan thu quy y
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Ning gidi thodt chiing khé .
Nghia la:

Quy y nay t6i thang
Quy y nay toi tén
Do nhan quy y nay
Cdc khé déu thodt ly.

Lai ntra, quy Phat, Phap, Tang dugc Ngai Long Tho
(Nagarjuna) giai thich ¢ trong Thap Tru Ty Ba Sa Luan
nhu sau:

“Bdt xa bo dé tam

Bt hoai sé tho phdp
Bdt xa dai bi tam

Bdt tham lac du thua
Nhue thi tac danh vi

Nhuw thdt quy y Phdt”.*)

Nghia la:

Khéng b tam bo dé
Khong hoai phap dwoc tho
Khong bo dai bi tam
Khong ham thich thira khac
Nhu vay moi goi la

Quy y Phat nhu that.

28. Chung Hién tao, Huyén Trang dich (Puong). A Ty Dat Ma Thudn Chanh Ly
Luan 38, Tr 557, Pai Chinh 29.

29. Long Tho tao, Cuu Ma La Thap dich (Hau Tdn). Thap Tru Ty Ba Sa Lugn
7, Tr 54, Dai Chinh 26.
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O day, quy y Phat la nuong tua tam bd dé va phat khoi
tam ay dé mong cau thanh tyu dia vi toan gic. Pbi voi cac
gidi phap da 1anh tho thi khéng dé cho hiy pham, vi loi
ich chung sanh ma 1am céc thién su. Ddi v6i tam dai bi 13
vi muén d6 chiing sanh thoat khoi kho dau ma mong cau
Phat dao, ngay o trong glac ngu cling khéng c6 lang quén
tam dai bi dy. Chi c¢6 niém tin siu xa va duy nhat 13 huéng
dén Phat dao ma khong hudng dén Thanh vin thira, Duyén
giac thua.

Quy y Phat dich thyc 1a quy y voi tat ca tAm nguyén va
chi huéng ay.

Thé thi theo Ngai Long Tho (Nagarjuna) thé nao la
quy y Phap? Quy y Phap duoc Ngai giai thich nhu sau:

“Thdn cdn thuyét phdp giGi
Nhat tam thinh tho phap
Niém tri nhi dién thuyét
Danh vi quy y Phap ”.C?
Nghia la:
Gan giii Bdc thuyét phdp
Mot long nghe tho phap
Ghi nho va tuyén duwong
Goi la quy y Phap.

O day, quy y Phap 1a gan gui vi Phap su, Béc thong
hiéu Phap tham diéu cta Phat, vi y c6 kha ning trinh bay

30. Ludén Pa Dén.
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dién dat néu rd thé nao 1a thién - ac dé hung thién diét ac,
doan trir mo1 nghi hodc cho chung sanh, do d6 nguo1 mudn
quy y phai gan giii vi Phap su dé ling nghe, hoc hoi va
lanh tho chanh phap, ghi nhé va hanh tri chdnh phap khong
dé quén mat, vi ay luon luon chiém nghiém nghia 1y cia
chanh phap dé thuan hanh.

Sau do, nguoi quy y Phap 1a ngudi vi nguoi khac ma
trinh bay chanh phap dung nhu su hiéu biét, sy hanh tri cua
minh dé thanh tyu cong dic Phép thi va dem cong dic ay
ma hoi huéng vé Phat dao, d6 goi 1 quy y Phap.

Va theo Ngai Long Tho (Nagarjuna) thé nao 1a quy y
Tang? Y nghia quy y Tang dugc Ngai giai thich nhu sau:

“Nhwoc chu Thanh van nhan
Vi nhap phap vi gia

Linh phat vo thuong tam
Sir dac Phdt thdp lue

Tién di tai thi nhiép

Hau nai tai phap thi
Tham tin tw qua Tang

Bat phan biét quy ching
Cau Thanh vin céng dirc
Nhue bdt chitng gidi thodt
Thi danh quy y Tang

Huyu ung niém tam sy’

Nghia la:

31. Ludén Pa Dén.
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Néu nhitng ngwoi Thanh vin
Chuwa vao dia vi phap
Khién phat tim v thwong
Khién diac muwoi luc Phdt
Truéc nhiép bang tai thi
Sau nhiép bang phdp thi
Tin sdu Tang tw qua

Tang bao khong phan biét
Cau cong dire Thanh van
Khéng cdu gidi thodt dy,
Do la quy y Tang

Lai can nhé ba viéc.

O day, quy y Tang 1a quy y doan thé Tang dé tir cua
Phat, doan thé nay 1a nhimg thanh vién chua c6 tinh quyét
dinh theo hudng cua Thanh van thira, hay Duyén giéc thura,
do d6 phai tao diéu kién dé ho phat tam vo thuong hudng
dén Phat dao, hay Nhit thira dao. Ho 1a nhitng nguoi co
niém tin sau xa ddi véi bén Thanh qua cta Tang va 1 thanh
vién cua Tang bao.

Tuy rang, ho can thanh tyu cac céng dic cua hang
Thanh vin nhu cu tic vé Gidi, cu tac vé Pinh, cu tac vé
Tué, cu tic vé giai thoat, cy tic vé giai thoat tri kién, cu
tic tam minh, luc thong, tam duoc tu tai, c6 dai oai duc, xa
trir niém vui thé tuc, vuot khoi thé gid1 cua ma... Nhung
khong cau chimg giai thoat theo canh gi6i ctia Thanh vin
do cac cong dirc Ay dem lai, ma tdm cua ho tin tuong sau
xa va mong thanh dat doi sdng giai thoat vo ngai ctia Phat.
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Nhu vay, quy y Tang 1a quy y véi mot doan thé dé tir
xuat gia cua Phat c¢6 tam chi, c6 cong dirc va hanh nguyén
nhu vay.

Lai nita, dd quy y Phat thi phai luén ludn nhé dén thé
tinh giac ng¢ cua Phat, da quy y phap thi phai luén luén
nh& dén thé tinh tich diét cuia Phap va da quy y Tang phai
ludn ludn nhé dén thé tinh thanh tinh va hoa hop cta Tang.

Lai nira, theo Ngai Long Tho (Nagarjuna) 1a do nhé
dén Phat dao ma thuc hanh bd thi goi 1 quy y Phat; do tha
ho chanh phap ma thuc hanh bd thi goi 13 quy y Phéap va
do bé thi ma khoi tim huéng vé thanh tyu Phat dao nhiép
phuc hang B6 Tat Tang va Thanh vian Tang goi la quy y
Téang.?

Theo kinh Thang Man, quy y Phat hay quy y Nhu Lai
chinh 1a quy y Nhat thtra dao.

Thang Man néi: “Nhu Lai dong véi thoi gian v6 han.
Nhu Lai, Bac Ung Cung, Bac Chanh Déng Giac ton tai
ngang voi bién cuong cua thoi gian tan cung vi lai. Nhu
Lai d@)ng vo1 vo han, dai bi cling déng vO1 vO han an w1
thé gian. Pai bi vo han an ui thé gian khong phai chi 12 noi
nuong twa duy nhat ma con 1 noi bao ching an toan tuyét
d6i thé gian vo han, néi nhu vay 1a n6i vé Nhu Lai mot
cach toan hao.

Lai nira, néu noi rang, phap vo tan, phap thuong tri 1a

32. Long Tho tao, Cuu Ma La Thap dich (Hau Tdn). Thap Tru Ty Ba Sa Lugn
7, Tr 55, Dai Chinh 26.
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phap cho hét thay thé gian nuong tua, cling 1 ndi vé Nhu
Lai mot cach toan hao.

Do do, ddi véi thé gian chua duogc hoéa do, khong co
noi nuong tya, thi lam no1 nuong tua vo tan, lam noi nuong
tua thuong tra cho dén cung tan bién cuong vi lai, chinh
Pang dé nuong tua Ay 1a Nhu Lai, Ung Ctng, Chanh Pang
Giac vay.

Phap chinh 14 n6i v& mot con dudng duy nhat. Tang la
chting & trong ba thira. Hai chd nuong tya nay khong phai
la ghS nuong tua tuyét ddi, chi goi 1a noi nuong tua thiéu
phan.

Vi sao vay? Vi noi vé dao phap Nhét thira, chimg dic
phép than tuyét doi ma khong noi con c6 Phap than Nhat
thira nao ¢ bén trén nira”.¢?

Nhu vay, theo Thang man, quy y Nhu Lai chinh 1a quy
y Nhat thira dao va quy y Nhat thira dao 1a quy y chan ly
tuyét d6i. Chan 1y tuyét d6i chinh 1a Phap than, Phap than
chinh 1a Nhu Lai. Ttr noi Nhu Lai ma phép dugc duy tri va
biéu hién, phap duogc tuyén duong va tir noi Nhu Lai va Iy
tanh hoa hop thanh tinh ctia Tang dugc duy tri va biéu hién
va cling tur noi ly tdnh ctia Nhu Lai ma Tang doan duogc
thanh lap.

Do d6, trong Nhu Lai c¢6 day du Iy tanh tuyét dbi cua
Phép va Tang. Boi vay, khi méi thanh dao, dic Nhu Lai

33. Cau Na Bat Pa La dich (Lwu Tong). Thing Man Sw Tir Hong Nhdt Thira
Dai Phuong Tién Quang Kinh, Tr 200-221, Dai Chinh 12.
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da trao ba phép tu quy y cho hai vi thwong chu Tapassu va
Bhallika dau tién trong y nghia quy y Nhat thira dao nay.

Phép va Tang khong khac biét voi Nhu Lai. Chinh
Nhu Lai day du ca ba sy nwong twa. Phap va Tang tir Phap
than cua Nhu Lai ma biéu hién, nén Phap va Ting dong
nhat thé véi Nhu Lai.

Chung ta c6 thé 1a nhiing 1ir khach phong tran mai mé
theo cdi sic thanh, bat chot dimg ddi dién voi thac ghénh
sinh tir, ta khong biét ta 1 ai trudc khi cha me sinh ra va
ta 1a gi sau khi hinh hai nay huy di¢t va hoang so nén sinh
khoi cam giac bé tic, bo vo va hoang sg Nén, bay gio Tang
doan xuat hién nhu 1a chd nuong tua cho ta, gitp ta thuc
hanh chanh phap, tim ta sinh khoi sy an 6n, tin tudng va
vui sudng, ta sinh tAm nuong tua noi Phap va cang thuc
tap Phap thi pham tinh siéu viét cia Nhu lai & noi ta cang
ngdy cang hién 10.

Bay gio, Nhu Lai d6i voi ta khong con 1a mot udec mo
ma la mot hién thyc. Mot hién thuc ctia vo tan khong gian,
vO tan thoi gian va vo tan tam thic, Nhu Lai cho ta va cho
tat ca muodn loai.

Nén, quy y Nhu Lai chinh 1a quy y Nhat thira dao, quy
y Phép than thuong tra, d6 1a sy quy y hay 1a sy nuong tua
an toan tuyét dbi vay.
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NIEM PHAT & NIEM BUT

Tai sao t6i niém Phat? Vi t6i mudn nhd va noéi dén
nhung 101 day cao quy Va t6t dep cua Purc Phat trong doi
song hang ngay; vi t6i mudn tap lam theo hanh nguyén cao
dep cua Dirc Phat, dé cho nhiing hanh dong cua toi khong
day toi di vao con dudng xau 4c va kho dau; va vi t61 mudn
nghi dén nhiing gi cao thuong va tét dep ma Puc Phat da
nghi, dé cho nhitng ¥ nghi khong lanh manh, khong dé
thuong ciia t6i dugce chuyén héa, duoc thap sang bai nhiing
y nghi cao quy va tdt dep cua buc Phat. Vi vdy ma t6i niém
Phat mdi ngay.

Niém Phat va niém But khac nhau thé nao?

Y nghia khong khac nhau, chi khac nhau vé cach phat
am. Phat va But déu 1a cach phat Am cua ngudi Viét tir chir
Buddha. Céch phat am chir Phat c6 trong ngdén ngit Viét
Nam, it nhat 13 trai dai 2.000 nim va cach phat am chir
But c6 trong ngén ngtr Viét Nam, nhung nguoi Viét it su
dung. Khai niém But trong thuc té da bi “dan gian hoa”
tr& thanh mot kiéu than tién ctru nan (thdy rd trong céc
truyén dan gian), chtr khong con 1a hinh anh vi Phat tr bi
giac ngd. Chir Phat doc tryc tiép tir chir 3 ctia Trung Hoa.
Nguoi Trung Hoa, chinh x4c 1a vao do1 Han, dung nhiing
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chir ndy dé phién am chir Buddha va doc theo am riéng
cua ho, nhung nguoi Viét chung ta lai tu m6 phong theo
d6 dé hinh thanh hé thong ngit 4m riéng cua minh goi 1a
am Han - Viét, dén nay van ton tai, trong khi ngir am gdc
cua Trung Hoa thi dén cac doi Puong, Tong... da thay doi
rat nhiéu. Ngir am Phat (cua nguoi Viét) da tré thanh dinh
am cua truyen théng nguoi Viét va da duoc phd cap trong
moi thanh phan xa hoi Viét Nam tu tin ngudng, dao dic
tam linh dén van hoa gido duc va ngay ca cac van ban phap
quy thudc cac t6 chirc hanh chanh xuyén sudt moi thoi dai.
Nguoi Trung Hoa ngay xua phat am Buddha 1a Bot-da hay
Bot-tha va ngay nay tiéng Trung Hoa (phd thong) phat 4m
Buddha 1a F6. Vi vay, Phat hay But déu 1a cach phat 4m
cua nguoi Viét c6 tinh cach doc 1ap voi nglr am Trung Hoa.

Ta ni€ém Phat hay niém But voi1 tdim khong chuyén
nhat, v6i thm cau ky lap di, tranh chép moi cli, ding sai,
ban nga phinh to, thi cho du ta niém Phat hay ni¢m But
cling chang c6 hiéu qua gi.

Trai lai, c6 nhitng nguoi chrfmg niém Phat, niém But
gi ca, nhung ho song voi tim khiém t6n, nhiét tinh ddi véi
hét thay cong viéc bang tim vo cau, néi cudi dimg di trong
giac niém va tinh lang, nén thanh tyu vo lugng cong duec,
dugc sanh vao cdi Phat ngay trong hién tién.

Vi vay, néu ta niém Phat hay But voi tam khiém tdn,
khong 1ap di, cau ky, khong lién hé moi cii, khong thién
chap diing sai, bi thu, thi phudc dirc cho ta va lgi ich cho
mudn loai biét may!
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Tay phuong Tinh dé va Phat A Di Da

C6 nhiing quan niém cho rang, Tdy phuong Tinh d6
cua Phat A Di Ba (Amitabha) 1a khong c6 that, nhu vy co
dung khong? Khong dung! Tay phuong Tinh do khong co
1a d6i voi nguoi khong ¢o duc tin Tinh do, chtr khong phai
1a khong ¢ ddi v6i nhitng nguoi co dire tin Ay.

Khong c6 sao dugc! Dbi v6i khong gian, da c6 Pong
thi phai c6 Tay, dd c6 Nam thi phai c6 Béc, di c6 phuong
Trén thi phai c6 phuong Dudi. Trong khong gian da co
cac phuong huéng nhu thé, thi sao lai bao rang khong co
phuong Tay? Nén nhd, cac phuong hudéng Pong, Tay,
Nam, Béc, Trén, Dudi d6i véi nguoi mu, thi ho hoan toan
khong thay gi hét. Tuy ngudi mu khong thay, chi khong
phai cac phuong hudng dy khong co.

Phat A Di Pa ciing vay, d6i voi nguoi khong co Tin -
Hanh - Nguy¢n, it thi€n can phudc duc thi Ngai khong cé
d6i v6i ho, chir khong phai Ngai khong c6 d6i vdi nhiing ai
c6 thién can phude dirc va nhan duyén ddi vdi Ngai.

Trong cac kinh dién thudc van hé Agama(**) va
Nikaya(**) c6 néi chi tiét vé sy tu tip, chimg dao va hanh
hoa ctia 7 Ptc Phat qua khi va hién tai hién kiép nhu: Phat
Ty-ba-thi (Vipasyin), Phat Thi-khi (Sikhi), Phat Ty-xa-phu
(Visvabhu), Phat Cau-luu-ton (Krakucchanda), Phat Cau-

34. Phat Thuyét That Phat Kinh, tr 150; Ty Ba Thi Phdt Kinh, tr 154; Thdt Phdt
Phu Mau Tanh Tw Kinh, tr 159, Dai Chinh 1.
35. Mahapadana suttam P 3, Digha Nikdya II, Pali Publication board 1958.
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na-ham-mau-ni (Kanakamuni), Phat Ca-diép (Kasyapa),
cling nhu Phat Thich-ca Mau-ni (Sakya-muni) doi hién tai
va Phat Di-ldc trong doi vi lai. Nhu vay, da c6 mdt Puc
Phat, hai Ptric Phat, ba Dtrc Phat... thi ciing c¢6 thé ¢ vo
sO Puc Phat. Va di c6 nhiéu DPtc Phat nhu vay, tai sao lai
khong c6 Phat A Di ba!

Nén nhd, Phat A Di Da khong phai 1a Phat qua khir ma
la Btrc Phat hién tai dang giao héa & ¢d1 Tinh d§ phuong
Tay, cling nhu Ptirc Phat Thich-ca hién tai dang giao hoa
coi Ta-ba (Saha) nay. Va Bb tat Di-lic cling s& gido hoa
coi Ta-ba ndy & thoi vi lai. Ciing vay, B6 tat Quan Thé Am
va Bo tat Dai Thé Chi s& 1a nhitng vi gido hoa ¢di Tinh do
phuong Tay thay cho Phat A Di Da trong tuong lai. Va
cling nén biét ring, khong phai chi c6 mot thé giéi Tinh do
ctia Phat A Di Pa & phuong Tay ma con c6 vo sb thé gisi
Tinh d6 cta chu Phat khac nira.

Kinh A Di Pa ban Han dich ctia ngai La Thap va ngay
ca nguyén ban tiéng Phan ciing n6i cho ta biét dugc dicu
nay. Kinh Phap Hoa, Hoa Nghiém, Bi Hoa... ciing déu c6
no6i vé thé gidi Tinh d6 cua Phat A Di Pa.

Phat va Té

C6 nguoi cho rang, kinh A Di Pa khong do Puc Phat

Thich-ca n6i, ma do chu T6 vé sau két tap. Co phai vay

khong? Viéc chu T két tap 1a dung, con bao khong do Dirc
Phat Thich-ca ndi 1a sai, vi khong c6 can ctt. Nhung khong
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chi riéng mot kinh A Di Pa do chu T6 vé sau két tap, ma
tat ca kinh dién hién nay ta duoc biét déu do chu T6 vé sau
két tap ca, bao gdm ca cac kinh dién duogc goi 1a “Nguyén
thuy” nhu Agama va Nikaya. Nhiing hiéu biét vé mit lich
sir hién nay cho ta biét nhu thé.

Phat chi néi kinh, con viéc két tap kinh dién 1a cua chu
T6. Va voi tri tué Toan giac, v6i tri tué Chanh bién tri, v6i
tri tué Minh hanh tac, véi tri tué Thé gian giai, nén khong
c6 diéu gi can thiét cho sy tu tdp dao giai thoat ma DPuc
Phat Thich-ca khong giang day cho d¢ tir ciia Ngai mdt
cach tuong tan khi con tai thé. Ngai di ting giang day vé
nhiing hanh nguyén ma Ngai va chu Phat da tung tu tap
trong qua khtr, tir mot doi cho dén nhiéu doi, tir mot kiép
cho dén nhiéu kiép, tir mot thé gidi cho dén vo sb thé gisi
va nhitng tri kién cling nhu nhitng s¢ hanh khong thé nghi
ban cua chu Phat, va céc kinh dién é'ly da duoc chu To két
tap qua nhiéu thoi ky khac nhau, trong dé6 c6 ca cac kinh
dién ma Puc Phat Thich-ca giang day vé Tinh d6 cua chu
Phat, khién cho ta ngay nay c¢6 duogc cac van h¢ kinh dién
nhu Agama, Nikaya, Ban sanh, Ban su, Nhin duyén, Vi
téng hitu, V6 vén tu thuyét... Doc lich su cac ton giao 16n
trén thé gidi ta cling thay nhu vay, cac vi Gido chi cia cac
t6n gido chi thuyét giang, con nhitng vi ké thira vé sau méi
viét lai, khai trién va hé thong hoa gido 1y cua nhiing vi
Gi4o chu. Ngay cé cac sach Nho gido nhu Dich, Lé, Thi,
Thu déu khong phai do Khong T viét va noi ra, ma chi
san dinh va hé théng lai. Va ngay ca Cuu udc ctia Do Thai
gido, Tan wdc ctia Thién Chua gido La M3, Koran cta Hoi
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gido, ciing déu do nhiing ngudi ké thira san dinh.

Ciling vay, trong Phat gido, Duc Phat Thich-ca chi
giang day kinh dién, con vi¢c két tap, san dinh kinh dién 1a
viéc lam cua chu T6 vé sau vay.

Phat va T8 khac nhau thé nao?

Quéc su Thong Bién da tra 1oi y nghia vé Phat va T6
cho Thai hau Y Lan doi Ly nhu sau:

“Thirong trii thé gian, khong sinh khéng diét goi la
Phdt. Hiéu ré tam téng ciia Phdt, lam va hiéu hop nhau thi
goi la T6. Phdt Té la vdy. Ay bon lam xung hoc gid tw doi,
noi co han thua vay. Va lai, Phat nghia la giac ngo Va su
giac ngo dy xwa nay ving Zang thwong tri. Hét thay ham
linh déu ciing mot nguyénly d ay. Chi béi bui long che khudt,
theo nghiép néi tréi ma chuyén nén cdc céi. Pirc Phdt vi
long tur bi, nén thi hién sinh ¢ Tay Truc, boi no la noi diroc
goi la trung tam ciia troi dat. Ngai 19 tudi xudt gia, 30 tudi
thanh dao. O doi thuyét phap 49 nam, mo bay cac phwong
tién, day cho nguoi, khién ho ngé nhdp dwoc dao. Ay goi
la sy hung khoi cua mot thoi dai kinh gido.

Khi sap Niét ban, sg nguoi sau mé chap sinh té, nén
Phdt bao Vin Thii rang: Suét 49 nam, Ta chuwa timg néi
mot chir, sao lai bao co diéu dé néi? Roi, Ngai cam mot
canh hoa dwa 1én, moi nguwoi déu ngo ngdc. Chi riéng Tén
gid Ca-diép mdt may rang ré, miéng né nu cwoi mim. Pirc
Phdt biét Ca-diép da té ngé, lién dem Chdanh phdp nhin
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tang trao cho. Ay 1a vi Té thir nhat. P6 goi la “tam tong
truyén riéng ngodi gido dién”.(*)

Nhu vay, qua su tra 101 vé ¥ nghia Phat va T ctia Quéc
su Thong Bién cho Thai hau Y Lan dugc ghi lai trong Thién
uyén tap anh doi Tran da cho ta thdy, Phat va T6 dong thé
v6i nhau vé mat giac ngd, nhung khac nhau vé mit trao
truyén. Nghia 1a Phat ty than Ngai giac ngod, To ciing giac
ngd nhu Phat, nhung su giac ngd cia To lai duoc Phat 4n
ching va trao truyén. Vi vay, ¥ nghia nay giup cho ta nhan
ra rang: “Nhiing gi chu T néi 1a ndi tir tAm téng, yéu chi
cua Phat”.

Lai nita, chu T6 1 Tang. Phat Phap Tang & trong ngdi
Tam bdo, danh xung thir ty c6 trude sau, nhung déng mot
ban thé giac ngd. Do do, tir noi ban thé giac ngd ma Phat
vn khoi tam tir bi d¢ noi kinh va cling tr noi ban thé giac
ngo ay, ma chu T6 van khoi tAm tir bi dé két tap kinh dlen
Aylay y nghia Phat va T4, ma nhitng nguoi dé tir Phat can
phal hiéu, dirng dé roi vao tinh trang nhu Ngai Thong Bién

6i: “Ay bon lam xung hoc gia tu dbi, noi la ¢ hon thua”.

Dung xay Tinh do
Niém Phat, khién cho doi sdng cua ta twong ung voi

doi séng Tinh do va c6 kha ning thiét 1ap qué huong Tinh
dd cho ta va cho hét thay chung sanh voi bat cir ¢ dau va

36. Thiéen Uyén Tap Anh (Lé Triéu Vinh Thanh, Thdp Nhdt Nién, Tir Nguyét,
Coc Nhat Trung Khac)
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lic nao.

Nén, niém Phat 1a diéu kién quy bau nhat, gitp ta tiép
xuc truc tiép dugc véi chu Phat muoi phuong va ba doi,
va la diéu kién goi moi hay danh thirc Pac Phat trong tim
ta dan sanh hay thi hién giita cudc doi, dé giup chung sanh
thoat khoi khd dau va cung nhau dung xay Tinh do.

Ta niém Phat nhu vay, mdi ngay di qua doi ta 1a moi
ngay dua ta di v€ voi su giac ngd, voi qué huong dich thuc
rong 1om, tu do va binh an.

Vay, mudn chuyen héa nhitng kho dau trong doi séng
va muon co6 tu do, muon c6 mdt qué huong dich thuc rong
16n va binh an cho tit ca ching ta, thi hiy cung nhau niém
Phat!
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NHIEP SU VA NHIEP THO
CHANH PHAP TRONG BO TAT DAO
QUAKINH THANG MAN

Nhiép tho lién hé nhiép su

Mudn thanh tiu nhiép tho chanh phép thi phai thuc
hanh nhiép su, ttc 1a bon nhi€p phap (Catvari samgraha)

T nhiép phéap 1a mot trong nhitng phuong phép nhiép
tho chiing sanh cua Bo tat.

T nhiép phap gom:
1. B6 thi nhiép (Dana samgraha)

Hay con goi 1a B thi nhiép sy, nghia 1a Bo tat thuc
hanh nhiép tho bang cach dbi v6i nhitng chung sanh nao
4i lac vé tai san, thi BO tat san sang bd thi tai san cho ho,
néu chiing sanh no ai lac d6i véi phap, thi B0 tat san sang
bb thi phap cho ho, nhd vay ma khién ho khai tdm than 4i,
cam mén B tat va BO tat dya vao d6 ma dua ho vao dao
va truyén trao dao phap cho ho.

2. Ai ngir nhiép (Priyavadi samgraha)

La phuong tién nhiép tho ching sanh bang i ngir cia
Bo tat. Nghia la dung 161 n6i c6 chat liéu cua tri tué¢ va tir bi
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ma chia sé voi ching sanh, an i, vo vé va khich 18, khi ho
thanh cong hay dau kho, khién tam ho khai sinh sy than ai,
nho d6 ma Bo tat dua ho vao dao va truyén trao dao phéap
cho ho.

3. Loi hanh nhiép (Arthacarya samgraha)

Hay con goi 12 Loi hanh nhiép sy, nghia 1a Bo tat ding
than dé hanh thién, dung ngir dé hanh thién, dung y dé
hanh thién nhim lam loi ich cho chung sanh, khién ho sanh
tam than 4i, nhd d6 ma B tat dua ho vao dao va truyén
trao dao phap cho ho.

4. Pong sy nhiép (Samanarthata samgraha)

Nghia 1a B6 tat st dung phuong tién tiy thuan, tiy
chuyén, dong thuc hanh, dong hudng loi, huong loi binh
dang, dong lao cong khd v6i chung sanh, tiy theo cin tanh
ctia chung sanh ma biéu hién nhiép su, khién cho ho khai
tam than 4i, nhan d6 BO tat dua ho vao dao va trao truyén
dao phép cho ho.

T nhiép sy ndy 1a bén nguyén tic dé nhiép tho chiing
sanh hoan toan dua trén dai bi tam ma thi thiét.

Néu bb thi, ai ngi, loi hanh va dong su ma khong
mang chét liéu ctia dai bi tim thi nhiing céi 4y khong phai
1a nhiép tho chanh phap cua B tat.

Dai bi tam 1a tdm thuong yéu, tdm phung su ching
sanh c6 ndi dung khong chiém hitu, do c¢6 nodi dung do
nén Bo tat 1a nguoi ban chan tinh cta hét thay chung sanh,
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khong moi ma ty dén hét viée roi ty di, khong lam cho ai
phién ha ma cling khong lam cho ai s¢ hai.

Tt nhiép phép 1a vy, nén thuc hanh t& nhiép phap thi
¢6 su chuyén hoa 16n va ¢ cong duc 16n, boi vay ti nhiép
phap tré thanh nhitng phuong phap then chdt cua sy thuc
hanh Bo tat dao.

Nhiép tho lién hé dén Ba la mat

Thuc hanh B6 tat dao chinh 1a thuc hanh cac Ba la mat.
Ba la mat c6 sau hoac muoi. Sau Ba la mat gém co:
1. B6 thi Ba la mat

La b thi vién man. Nghia 1a su thi khong sinh khai
nga tuong ma sinh khai tir bo dé tam va dugc duy tri, phat
trién tu th¢ va nguyén.

B6 thi Ba la mat 1a dé nhiép phuc tham & noi tu tim,
dong thoi cling 1a d€ nhi€p phuc chung sanh dua ho tro vé
vo1 Phat dao.

Do do, trong su thuc hanh bd thi Ba la mat, B tat gém
du ca tu giac va giac tha, tu loi va lgi tha dé tién dan vé véi
giac hanh vién man.

2. Tri gi6i Ba la mat

La gilt gié1 mdt cach vién man. Nghia 1a sy duy tri gi61
day du ca ba tu:

Tu thir nhat 12 Nhiép luat nghi gidi, nghia 1a B6 tat tri
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gidi vién min, khién cho céc diéu 4c & noi than, ngit va y
déu duoc doan trur.

Tu tht hai 12 Nhiép thién phap gidi, nghia 1a B6 tat dbi
vo1 tu than thuc hanh day du ba muoi bay pham trg dao,
thanh tyu hét thay thién phap hitu lau va vo lau.

Do d6, B6 tat thanh tyu vién man hét thay thién vo lau,
khién than, ngitt, ¥ cua B6 tat ludn ludn an tra & su thanh
tinh.

Tu tht ba 13 Nhiéu ich hiru tinh gi6i, nghia 1a Bo tat
thuc hanh day du t& nhiép phap, luc ba la mat, t vo luong
tam dé 1am loi ich cho hét thay chiing sanh.

Do thuc hanh tri gi6i, B tat co ning luc nhiép phuc
cac ac, hung khoit cac thi¢én cho minh va cho ching sanh,
dua minh va ching sanh di vé huéng Phat dao.

3. Nhin nhuc Ba la mat

La vién man d6i voi su kién tri, chiu dung dé dat dén
su virng chai cua thé va nguyén, nham phat trién rong lén
bo de tam.

Nhu vay, B6 tat thuc hanh nhan nhuc 1a dat duoc loi
ich ngay trong doi song hién tai, dé 1a nhi€p phuc dugc
nhitng han thu va giai tdéa, dugc nhitng ndi két gitra minh
va nguoi.

Vay, nhan nhyc 1a mot trong nhitng phap hanh nhiép

tho chtng sanh c6 hiéu qua nhét va dem lai rat nhiéu loi ich
cho chung sanh.
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4. Tinh tin Ba la mat

La vién man dbi voi su nd luc. Nghia la B6 tat nd luc
thap sang bo dé tam, thyc hanh thé nguyén cling nhu nhiép
tho chung sanh khong biét méi mét.

5. Thién dinh Ba la mat

La vién man ddi véi su an tinh. Nghia la B tat thuc
hanh thién dinh l1a dé nhiép phuc phién ndo va s¢ tri, dé dua
td1 tdm an tinh va tu€ an tinh, ngay gitra nhitng phién muon
cua thé gian.

6. Tri tué Ba la mat

La vién man ddi véi tué giac. Nghia 12 tri tué hiéu o
tudng va tanh, thé va dung, nang luc va nhan duyén, két
qua va su ton tai cua két qua cling nhu goc ré va ngon
nganh chan that cua van hiru.

B tat do thanh tuu tué dan dan dén chd vién mén, nén
cac vo minh 13u hodc, cling tir tr bi nhi€p phuc va xo6a sach
bdi tué.

Do d6, nhitng sai 1am nghiém trong khong thé xay ra,
va nhitng sai lam vi té tur tir bi nhiép phuc.

Muoi ba la mat, ngoai sau ba la mat ¢ trén, c6 thém
bon ba la mat dudi day:

7. Phwong tién Ba la mat

La kha niang van dung tai tinh ctia B6 tat phat khoi, sau
khi thanh dat Tu¢ Ba la mat.



66 Yé&u chi tu tap va hanh dao

Pay 1a giai doan B tat thanh tyu cac phuong phap
nhi€p tho chiing sanh mdt cach thong minh.

8. Nguyén Ba la mat

La vién man sy duy tri va thyc hién moi tam nguyén
nhiép tho ching sanh.

9. Luc ba la mat

La vién man vé nang luc nhiép tho. Nghia 1a ¢ giai
doan nay BO tat da nang lyc va tri tué dé vuot qua moi kho
khan, nham nhiép phuc nhiing loai chung sanh thuong vi
pham nhiing can ban dao duc, c6 kha nang ché ngu moi
phién ndo ctia minh, khi tryc dién véi nhitng chung sanh
ac kién va 4c hanh, c6 kha ning vo han dé dap tng nhimng
nhu cau vé6 han cta ching sanh, trén con duong thoat kho,
c¢6 kha nang biéu hién dudi nhiéu hinh thirc va mot than
th¢ ¢6 the hoa ra nhiéu than thé dé nhiép tho nhiéu chung
sanh trong cung mot lac, co kha nang song thiéu duc va tri
tuc gitta cac nén van minh vat chat xa hoa, c6 di nang luc
1am hét thay loi ich cho chung sanh, cing mot luc trong
moi khong gian va moi thoi gian, ¢6 kha ning nhiép tho
nhitng chiing sanh ngu si, x40 tra, hét ninh, c6 nang luc ap
dao sinh tir, chtr khong bi sinh tir 4&p ddo; c6 nang luc chanh
niém va tu tai trong khi xa than va tho than; c6 kha nang thi
x4 moi bao vat; cd nang luc nhiép tho nhiing chung sanh co
quan diém va xu huéng di biét; c6 nang luc diét trir phién
ndo, nhung khong mot minh thé nhap Niét ban.

B6 tat thanh tyu cc ning lyc 16n lao nhu vay 13 do qua
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trinh thyc hanh B4 thi ba la mat cho dén Tué ba la mat mot
cach lién tuc va quyét li¢t véi dong co thuc day bdi bo deé
tam qua xuc tac cua thé va nguyén.

10. Tri Ba la mat

Ttc 13 vién man vé sy hiéu biét. Nghia 1a biét r& moi
hinh thai sinh khoé1 bién diét va khong bién di¢t ciia van
hiru.

Tri Ba la mat hd trg cho hanh gia thanh tyu Tué ba la
mat. Tri ba la mat giup cho hanh gia thay rd moi hinh thai
chan thuc ctia van hitu, con Tué ba la mat giup cho hanh
gid thay ro ban chat ctia moi sy hién hitu trong tung phut
gidy dién ra cua sy song.

N6i gon: Tri ba la mat khién cho hanh gia thay rd ban
chit ctia moi sy hién hiru can c6 diéu kién cia thoi gian,
con Tué ba la mat khién cho hanh gia khi tiép xtc hay
khong tiép xtc véi moi sy hién hitu cling déu biét rd ngay
ty tanh va ty tuéng cua moi sy hi¢n hiru ma khong can ¢
thoi gian.

Vi séu ba la mat hay muodi ba la mat nay, BO tat su
dung dé nhiép tho khién cho ban than Bd tat luon ludn an
tra & trong chanh phap, pham chat dao duc sang ngoi, lam
noi nwong tya cho chung sanh va nhiép tho chung sanh tro
vé voi chanh phap.

Trong muoi ba la mat, sau ba la mat 1a con duong tu
giac, giac tha, tu loi, loi tha cta B tat va bon ba la mat sau
1a su thuc hanh hoan toan thudc vé giac tha va loi tha ctuia
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B tat dao, do 1a su nhiép tho vi loi ich cho hét thay chiing
sanh va sy ton tai cling nhu su phat trién cua chanh phéap.

Néu nhiép tho ma khong chuyén tai ndi dung cua ba la
mat thi sy nhiép tho khong thé thanh tyu. Do nhiép tho ¢co
ndi dung chuyén tai ba la mat, nén su nhiép tho do thanh
tuu qua cac mat nhu Du Gia Su Dia luan(®*’) néi nhu sau:

1. Pon pho nhiép tho

Tuc 1a sy nhiép tho truc tiép va cung khip, gom thau
hét thay chung sanh lam than bang quyén thudc trong gia
dinh cua tdm linh.

2. Ting thwong nhiép tho

Tuc 1 sy nhiép tho lam ting trudng pham chat dao
dtc cho moi nguoi tuy theo dia vi va hoan canh ctia minh.

3. Nhiép thii nhiép tho

Su nhiép tho béng cach che cho, gido duc va bao ho
voi tu cach 1a mot nha gido duc, mot bac thay doi vai hoc
chung.

4. Trudong thoi nhiép tho

Su nhiép tho lau dai dbi v6i moi ngudi va moi ching
sanh c6 can khi cham lut.

5. Poin thoi nhiép tho

Su nhiép tho ngén han, tam thoi ddi véi nhirng hang

37. Di Léc Bo Tdt thuyét, Huyén Trang dich (Puong). Du Gia Su Dija Ludn 48,
Tr 563b, Pai Chinh 30.
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loai c6 cén khi trung binh.
6. T6i hau nhiép tho

Su nhiép tho khong ké thoi gian, mién 1am thé nao dat
duoc muc ti€u t6i hau, khong nhitng chi doi nay ma ngay
ca doi sau.

Nhu vay, nhiép tho ctia BO tat ma thanh tuu chinh 1a
thanh tuyu nd1 dung ctia cac ba la mat.

Nhiép tho khong thé nghiban

Nhiép tho khong the nghi ban, vi day 1a sy nhiép tho
hoan toan thiét 1ap trén nén tang cia bd dé tdm va duge xuc
tac bdi thé va nguyén cua mot vi B tat, nén ta khong thé
sir dung tam luong pham phu dé tric luong, ta khong thé
dung ngdn ngir ude 1& dé dién ta va lai cang khong thé sir
dung moi tu duy hitu ngi dé tu duy.

Bo1 su nhiép tho duoc dit trén nén tang éy, nén su
nhiép tho khong thé nghi ban.

N6 khong thé nghi ban, boi vi né lién hé dén nhiing
diém nhu sau:

1. Chanh phap khéng thé nghi ban

BO tat nhiép tho 13 vi sy ton tai ciia chanh phép. Nhu:ng
chanh phap thi khong thé nghi ban, vi n6 siéu 1y ludn, dén
dé ma thiy va duoc chimg nghiém boi ke tri.

Do d6, sy ton tai ctia chanh phap khong phai do B6 tat
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luan ly giéi ma do B tat thuc hanh g161, chinh do sy thuc
hanh gioi vé chanh phap ctua Bo tat, nén Bo tat ¢6 kha nang
ho tri chanh phap, khién cho chanh phap khong bi huy diét.

Nhu vay, chanh phép ton tai 1 ton tai tir su nhiép ho
khong thé nghi ban cua Bo tat.

2. Loi ich khong thé nghi ban

Nhiép tho chanh phép 1a vi loi ich ching sanh. Nhung
chanh phap la khong thé nghi ban, thi su lgi ich cua chung
sanh tr noi nhi€p tho chanh phép cting khong thé nghi ban.

Nhiép tho chanh phap 1a vi loi ich chung sanh, nén
nguoi nhi€p tho chanh phap co6 thé xa bo than mang va tai
san vi sy nghi¢p nay.

Vi do x4 bo than thé dé nhiép tho, nén ngudi nhiép tho
s& thanh twu phéap than cia Nhu Lai khong thé nghi ban.
Vi do xa bo sinh mang ma ngudi nhiép tho ay ¢ trong sinh
tr ma siéu viét sinh tir, thong dat hét thay Phat phap mot
cach sau xa, khong thé nghi ban; va vi do xa bo tai san dé
nhiép tho ay, & trong sinh tir ma thanh tyu hét thay cong
dure khong thé nghi ban, moi thir cong dirc ciia chung sanh
khong thé so sanh.

3. Sy ton tai ctia chanh phap khéong thé nghi ban

Su ton tai ctia chanh phap hay su khong ton tai ciia
chanh phap 1a tuy thudc vao nhiép tho hay khong nhiép
tho.

Nguoi nhiép tho chanh phap 1a nguoi c¢6 kha ning
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ty hanh va héa tha. Ty hanh ttc 13 ty than thyc hanh dé
ching nghiém su tham di¢u ctuia chanh phép va su hoa tha
1a khuyén khich, nang d& va tao diéu kién dé nguoi khéc
cling thuc hanh va ching nghi¢m nhirng tham di¢u cua
chanh phap ay.

Nho tu than thuc hanh chanh phap, nén nguoi ay co
thé tr& thanh ngon dén sang, soi chiéu trong dém truong
sinh tir va nho ty than thuc hanh chanh phéap, ma nguoi ay
c6 thé 1am ngon hai ddo an toan cho moi ghe thuyén trén
bién cd luén hoi sinh t.

Va do ty than thuc hanh chanh phap, nén vi dy c6 kha
nang thiét 1ap chanh phap de ctru do chung sanh, nho do
ma chanh phap luén lu6n ton tai, va sy tiép ndi ciing nhu
su ton tai cta chanh phap tir thé hé nay qua thé hé khac, tur
khong gian nay dén khong gian khac cho dén v tan thoi
gian va khong gian, khong c6 thoi gian va khong gian nao
la khong c6 chanh phap.

Do d6, chanh phép ton tai khong thé nghi ban. Nhiép
tho chanh phép la dai nguyén chan that. Pai nguyén chan
that cua BO tat khai 1én 1a do B6 tat thuong truc quan chiéu
va thay r6 con duong dan dén thé gian day bun lay sinh ti,
day lo 4u va kho ndo, nhung chiing sanh lai chen lan va
gianh giyt nhau di trén con duong ndy dé kiém tim suong
khoi hanh phuc va cudi dudng chi con lai dbi chan ngi quy
cung voi nét mat hot hoang, bo pho. Va Bb tat ciing thuong
truc quéan chiéu dé thay rd con dudng dan dén thoét ly sinh
tur, con duong khong con co bui tinh ai duc, lam cho nhiing
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lir hanh bi cay mat va mu mat; con duong khong con ¢o
han thu va nude mat, chi ¢6 nu cudi va bude chan thanh
than; con duong khong con c6 nhirng nghi ky va s¢ hai
ma chi 14 hiéu biét va cam thong, nén Bo tat khoi 1én dai
nguyén chan that dé nhiép tho chanh phap, vi chanh phap
1a con dudng an 6n dan chiing sanh vuot thoét sinh tir, di
té1 hanh phuc chan that.

Phu nhan Théng Man bach Phat:

“B6 tdat ¢6 hang sa cac nguyén, hét thay déu & trong
mot dai nguyén do la nguyén nhiép tho chanh phap. Nhiéep
tho chanh phap moi la chdn that dai nguyén”.C®

Nguyén nhiép tho chanh phap 1a nguyén bao gdm tat
cd cac nguyén, nén nd dugc xem nhu la dai nguyén chan
that. Va dé minh hoa y nghia sau xa nay, Phu nhan Théng
Man néu 1én bdn vi du.¢?

1. Vi du may 1é6n va mua

Thang Man Phu nhan d3 dung ving may 16n xuét hién
trong thoi ky khéi thi cia thé gidi dé du cho ¥ nghia 16n
lao cuia sy nhiép tho chanh phap vé mat phudc duc va thién
cin vo luong chuyén tai noi dung cua tri tué.

2. Vi du khéi nwéc 16m

Thing Man Phu nhan dung khdi nudc 16n lam ndy sinh

38. Cau Na Bat Pa La dich (Lwu Tong). Thing Man Sw Tir Hong Nhat Thira
Dai Phuong Tién Quang Kinh, Tr 218a, Bai Chinh 12.
39. Kinh Pd Dan, tr 218, Pai Chinh 12.
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kho tang ba ngan dai thién thé gidi va bén tram we du loai
cac luc dia trong thoi ky khoi thi cua thé gidi 1a dé du cho
¥y nghia sdu xa nay, tir nhiép tho chanh phap ma sinh khoi
gido phap dai thira, cac ning lyc than thong, cac dia vi B6
tat, su an lac cting nhu thién can chu Thién va con nguoi...
déu tir noi nhiép tho chanh phap ma luu xuat.

Pay 1a du ndi dung nhiép tho chanh phap chuyén tai
chat li€u cua tur bi.
3. Vi du dit 16n

Thang Man Phu nhan d3 dung sy dam nhan cia qua
dat d6i v6i bién ca, nai rimg, ¢ cdy va ching sanh dé vi
du cho bdn trong trach trong ¥ nghia sau xa cta nhiép tho
chanh phap.

Trong trach thir nhét 13 thiét 1ap Nhan thira va Thién
thtra dé nhi€p phuc nhitng ching sanh thiéu can ban dao
dtrc va hiéu biét.

Trong trach tht hai 1a thiét 1ap Thanh van thira dé dap
ung va nhiép phuc nhitng ai c6 nhu cau hoc hoi chanh phap
va khat vong doi song giai thoat.

Trong trach thir ba la thiét 1ap Duyén giac thira dé
dap ung cho nhiing ai ¢6 nhu cau ty d6 va ty minh ching
nghiém do1 song giai thoat.

Trong trach thi tu 1 thiét 1ap Bo tat thira hay Dai thira
dé dap trng cho nhiing ai c¢6 y chi va phat khoi tam nguyén
rong l6n, khong nhitng ty minh tu tdp dé chiing nghiém doi
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song giai thoat ma con khuyén khich, gido hoa va c6 kha
nang st dung vo s6 phuong tién dé nhi€p phuc chiing sanh
dua ho tré vé voi Phat dao nira.

Nguoi nhiép tho chanh phap véi trong trach nhu vay,
vi nhu ba me hién dem kha ning chiu dung dé chuyén cho
va lam sinh truong hét thay thién cin cho chung sanh, cling
gidng nhu qua dat dem luc chiu dung dé chuyén cho bién
ca, nui rung, cay co va muodn loai vay. Pay la du cho sy
kién nhan cua nhiép tho chanh phap.

4. Vi du kho bau

Thang Man Phu nhén da sir dung bén loai kho bau
gdm: vo gid, thuong gia, trung gia va ha gia ¢ trong 10ng
dat nhu: nhu ¥ bao chau 13 vo gia, ngoc trai 13 thuong gia,
vang 1a trung gia va thiéc, dong... 1a ha gia dé vi du cho
Nhan thira va Thién thua l1a ha gia, Thanh van thua va
Duyen giac thira 1a trung gia, Bo tat thira 13 thu’orng gla
Nhat thira hay Phat thira 1a vo gia. Va tat ca cac thira Ay déu
dugc ham chia va biéu hién tir nhiép tho chanh phap dé
sinh khoi va nuoi 16n hét thay thién cin cho hét thay ching
loai ching sanh.

Pay 1a du cho thanh qua cua sy nhiép tho chanh phép.

Nhu vay, nhiép tho chanh phap 13 dai nguyén chan
that, n6 tir bd dé tim ma véan khdi tri va b, roi kién tri hanh
dong khong biét moi mét va cudi cuing thanh tyu két qua
chan that cua sy nhiép tho chanh phép.
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Thé va dung cla nhiép tho

Ban thé ctia nhiép tho chanh phép, chinh 14 ban thé
thanh tinh cta dai bi. Ban thé iy thuong tra va hién hiru
ngay & noi cac phap sinh diét. Ban thé dy chinh 13 phap
than thanh tinh. B tat khong huy diét ban thé ay bang su
théi that bo dé tam; khong huy diét ban thé iy bang nhiing
tam ¥ doc hai; bang nhitng tAm y tham lam chiém doat tat
ca nhiing tai san c6 gia tri tinh than va vat chat ciia ching
sanh; khong khoi tam kiéu man, tat db, ganh ty, bén sén
vo1 chung sanh; vi chiing sanh ma tich luy tai san, cht
khong tich luy tai san riéng cho chinh minh; vi hanh phutc
ctia chiing sanh, ma nd luc hoc héi va thuc hanh cac thién
phap mot cach lién tuc khong biét moi mét. Va tac dung
ctia nhiép tho chanh phap 1a ludn ludn chia sé cho ching
sanh bét cir cai gi ma minh c6 thé chia sé duoc nhu, nhimg
tai san thudc vé vat chét 1an tinh than, chia sé nhirng 101
n6i chan that, khong hu nguy, sin sang hanh dong dé ciu
giip moi nguoi, khong dé cho ho bi thiét hai vé mat vat
chat ciing nhu bi thiét hai vé nhiing gia trj tinh than; san
sang gitp do cho ho xoay chuyen tir ac nghi¢p hudng vé
thién nghiép, tir nhan thirc sai lam tr& vé voi chanh kién;
san sang hd trg cho nhiing ai mudn thang hoa, nhung thiéu
phu’(mg tién hoc hoi va thuc tap va Bo tat khong tir chéi
bat ctr su truyén thong va truyen tin nao ding voi su that
cho nhiing ai dang bi bung bit dé tai 1ap sy hiéu biét chan
that cho ho, va tic dung sau cting ctia nhiép tho chanh phap
la gitp cho moi ngudi dugce nhiép tho dat dén sy hiéu biét
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toan dién, sy an 6n cao nhit 1a Niét ban tuy¢t ddi. Nén,
chanh phap 1a ban thé dai bi va nhi€p tho chanh phap 1a tir
noi ban thé dai bi ma bi€u hién.

Trong kinh Thang Man, Phu nhan bach Thé Tén rang:

“... Nhiép tho chdanh phdp khéng khéc chanh phdp,
khéng khdc biét chanh phdp. Chanh phdp chinh la nhiép
tho chdanh phép... Nhiép tho chdnh phdp khéng khdc biét
Ba la mdt, Ba la mdt khéng khéc biét nhiép tho chdnh phdp.

bR (40)

Nhiép tho chanh phép chinh la Ba la mdt”.

Nhu vdy, theo Thing Man Phu nhén, chanh phap la
ban chat cua nhi€p tho va nhiép tho la cong nang hay la tac
dung cua chanh phap.

Ban chat va cong nang d6 duoc cu thé hoa qua con
duodng thuc hanh cac Ba la mat.

Su nhiép tho nho chuyén tai nd1 dung cac Ba la mat,
nén tac dung cta nhi€p tho doi voi hét thay chiung sanh cé
két qua.

M&i khi tac dung da chuyén tai ban chét, thi tac dung
ay chinh la ban chat; tdc dung ay khong khac biét ban chat,
no ton tai la ton tai voi ban chat cia nd, ma khong bao gio
coO su tach biét.

Boi vy, Thang Man Phu nhan noi:

“Nhiép tho chanh phap khong khac chanh phap, khong

40. Kinh Ba Dén, Tr 218bc, Pai Chinh 12.
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khac biét chanh phap, chanh phap chinh 14 nhiép tho chanh
phap”.“)

Va nhiép tho chanh phéap bang su khong tach roi khoi
cac Ba la mat, tirc 1a khong ro1 khéi Bb tat dao. Nho thuc
hanh Bd tat dao véi nhitng phuong ti¢n thién x4o ctua no,
khién cho ching sanh dugc thanh thuc ¢ trong Phat dao.

Boi vay ma Thiang Man Phu nhan noi:

“Nhiép tho chanh phap khong khac biét Ba la mat; Ba
la mat khong khac biét nhi€p tho chanh phap. Nhiép tho
chanh phap chinh l1a Ba la mat”.“?

Con ngudi nhiép tho chanh phap

Trong kinh dién A Ham va Nikaya dtrc Thé Ton dinh
nghia Nhu Lai nhu sau: “Nhiing gi Nhu Lai da lam, Nhu
Lai m61 noi, nhitng gi Nhu Lai néi 1a Nhu Lai da lam,
nén goi 1a Nhu Lai”. Ciing vay, con ngudi nhiép tho chanh
phap, nguoi dy phai c6 nodi dung ctia chanh phap dé nhiép
tho. Nguoi dy 13 nguoi phai co doi séng cua chanh phap.

Poi séng ciia chanh phap la doi song budng bo moi
tham duc, buéng bo moi chap ngd, biét rd thé gian 1a hu
40, nén khong tham ai trudc bat cir mot cai gi cua thé gian
du 1a than mang hay tai san, vi biét ching 1a gia hop, nén
khong chip thu né. Nho vy ma tu than cta ngudi nhiép

41. Kinh Ba Dén, Tr 218b, Pai Chinh 12.
42. Kinh Ba Dén, Tr 218¢, Pai Chinh 12.
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tho chanh phap co6 doi séng tu tai va tu do.

Vi ay tu tai d6i v6i hé luy cua cac duc va tu do dbi véi
nhiing ap birc cua sinh tir hay ap birc cua vo minh. Do do,
vi 4y du ning luc dem than va tam dé phung su chanh phap
bang cach nhiép tho, khién cho hét thay chung sanh déu
duoc thanh thuc nhirng loi ich ¢ trong chanh phap.

Boi vay, Thing Man Phu nhan noi:

“Nhiép tho chanh phép, nguoi nhiép tho chanh phap 14
khong khac biét véi nhiép tho chanh phap. Nguoi khong
khac biét voi nhiép tho chanh phap 1a ngudi thién nam hay
thién nit nhiép tho chanh phap, chinh 1a nhiép tho chanh
phap”.“4®

Noi gon: Khong c6 chanh phép thi khong c6 con nguoi
nhiép tho va khong c6 con ngudi nhi€p tho thi khong cé
chanh phap.

Nén, chanh phép va con ngudi nhiép tho chanh phap,
ca hai khong tach ro1 nhau, chiung c6 mat trong nhau.
Nguoi nhiép tho chanh phap dugc xem nhu 1a mat biéu
hién cu thé ctia chanh phap va chanh phap 1a chiéu sau va
chiéu cao ctia con ngudi nhiép tho.

Do d6, chanh phap va nguoi nhiép tho chanh phap
khong thé tach ro1 nhau, ching luén luén cdé mat trong
nhau va hd tro nhau.

Va vao thoi ky ma chanh phap sap stra hiy diét 1a thoi

43. Kinh Pa Dén, Tr 218, Pai Chinh 12.



Thich Thai Hoa 79

ky nao va ngudi nhiép tho chanh phap phai lam gi trong
thoi ky ay?

Thoi ky ma chanh phap sip sira huy diét 1a thoi ky
dugc Thang Man Phu nhan mo t4 nhu sau:

“... Khi chanh phdp gan hiy diét, ty khwu, 1y khuweu ni,
wu ba tac, wu ba di két thanh be dang, tranh cai, kién tung,
chia ré nhau...”.*¥

Ho két thanh be phai, chia r€, kién tung va tranh chép
nhau 13 do ho khong con thiét 1ap doi sdng ctia ho trén chanh
phap ma trén ta phap, khong song trén chanh mang ma séng
trén ta mang va moi su hoc hoi cia ho khong duoc thiét 1ap
trén nén tang cua chanh kién ma thiét 1ap trén ta kién, d6 1a
nhirng diéu kién tit yéu khién cho chanh phap sém bi huy
diét, khong phai do thién ma ngoai dao ma do cac dé t Thé
Ton da hoc hdi va thuc hanh sai lac chanh phap.

Hay noi cach khac, khi nao va ¢ dau ma su nhiép tho
chanh phap va con ngudi nhiép tho chanh phap 14 hai thuc
thé ca biét, riéng 18 khong dn nhap vao nhau, thi luc d6 va &
d6 chanh phap sap bi huy diét. Va lac nao ciing nhu ¢ dau
nhiép tho chanh phap va con ngudi nhlep tho chanh phap
dan xen vao nhau tao thanh mot thuc thé sdng dong bat kha
phan, thi & d6 va lac do chanh phdp dugc hung thanh va
t6n tai dGng chan nghia cia n6.Thang Man Phu nhan noi:

“Nguoi nhiép tho chanh phap, nguoi do phdi la con

44. Kinh Ba Dén, Tr 219a, Pai Chinh 12.
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nguwoi phai biét sir dung dire tinh chan thét, dire tinh ngay
thang, dirc tinh khéng doi trd, dire tinh khéng hw nguy, dirc
tinh di kinh va di hé chanh phdp d@é nhiép tho chanh phap,
tham dw ¢ trong bang hitu ciia chanh phdp. Ai nhdp vao ¢
trong bang hitu ciia chanh phdp, lién dwoc chw Phdt tho
k.49

Vi day 1a nhimg dtrc tinh hét sitc quan trong trong su
nghiép nhiép tho chanh phap. Néu khong c¢é nhimng dirc
tinh nay, thi nguoi nhiép tho chanh phap chi 1a nhiing xac
chét vo hon, khong tao ra dugc mot sinh luc thanh thién
nao cho chinh ho va nhiing nguoi c¢6 can duyén voi ho.

Do d6, & trong thoi ky chanh phap sap bi huy diét boi
cac ty khuu, ty khuu ni, vu ba tic, wu ba di chia bé két dang
dé tranh danh doat loi, kién cdo nhau thi nguoi nhiép tho
chanh phéap phai song bang duc tinh chan that khong doi
tra, khong hu nguy ctia minh, thi ngudi d6 maoi c6 kha nang
gia nhép trong cong dong bao vé chanh phap. Vi ¥ nghia
nay Thang Man Phu nhan néi nhu sau:

“Nhitng ai gia nhdp ¢ trong bang hitu ciia chdnh phdp
chac chan ho sé duwoc chu Phat tho ky .49

Bang nhitng duc tinh chan that, khong hu nguy, nguoi
ay du diéu kién dé gia nhap vao cong dong duy tri va bao
vé chanh phap. Va nguoi do chic chic dugc dic Phat an
chung.

45. Kinh Ba Dén, Tr 219a, Pai Chinh 12.
46. Kinh Ba Dén, Tr 219a, Pai Chinh 12.
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Hda kha, xac ching va khich [é

Diém nodi bat cua Thing Man Phu nhan ¢ trong chuong
nhiép tho ndy 1a mdi lan Phu nhan trinh bay timg ¥ nghia
ctia nhiép tho déu nwong nho vao uy luc ciia Thé Tén va
thinh cau Ngai cho phép, va mdi lan thinh cau cta Phu
nhan déu dugc dic Thé Ton hira kha rang: “Con hiy noi,
ta hiy lang nghe”.

Phu nhan Thang Man noi:

“B6 tdt ¢6 hang sa woc nguyén, hét thay déu ¢ trong
mot dai nguyén do la nguyén nhiép tho chanh phap. Nhiép
tho chanh phap moi chan thdt la dai nguyén .7

Sau khi Phu nhan Thang Man néi nhu vay, Phu nhan
da duoc dac Thé Ton khen ngoi la vi ¢ tri tu¢ phuong tién
rat sau tham, da gieo trong thién can lau dai. Loi néi cua
Phu nhan vé chan that dai nguyén 1a khé hop vé6i su nhiép
tho chanh phap ma chu Phat ba do1 da néi, dang ndi va sé
n6i. Va no ciing phu hop véi sy nhiép tho chanh phap ma
dtc Thé Ton da dang va sé& trinh bay.

Nhu vy, su trinh bay nhiép tho chanh phap ciia Phu
nhan Thang Man c6 tinh cach cin dé va phd quat da duoc
duc Thé Ton khen ngoi va an ching.

Va dé minh hoa ¥ nghia sau rong ctia nhiép tho chanh
phap, Thang Man Phu nhan da dua ra bon vi du 1a may,
nude, dat va kho tang dé cu thé hoa y nghia nay.

47. Kinh Ba Dén, Tr 218a, Pai Chinh 12.
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Pong thoi Thang Man Phu nhén ciing trinh bay su
khong khéc biét gitra tinh va dung cua su nhiép tho chanh
phap, su khong khac biét gitra chanh phdp va con nguoi
nhiép tho, va diéu tha vi hon nira la Thiang Man Phu nhan
da tién liéu duoc thoi ky xudng cap cua chanh phap va su
bién chét thé tham ctia hang xuit gia va tai gia dudi danh
nghia dé tir ctia Thé Ton.

Dung trudc tinh trang nay, ngudi nhiép tho chanh phap
theo Thang Man Phu nhéan la phai an tra vao duc tinh chan
that khong hu nguy dé nhiép tho chanh phap.

Nhimg trinh bay vé ¥ nghia can dé va phd quat, sau
xa va cu thé vé nhiép tho chanh phap cua Phu nhan Thang
Man déu duogc dirc Thé Ton an ching rang:

“Hoi Phu nhan Thang Man, that dung nhu vay! Ping
nhu nhirng 11 con néi vé nang luc tinh tan 16n lao cua su
nhiép tho chanh phap”.“®

Va sau d6 dirc Thé Ton dua ra vi du dé 4n chimg cho ¥
nghia rong 16n va ning luc vo bién cua sy nhiép tho chanh
phap ma Phu nhan Thang Man da trinh bay. Ba vi du ay
nhu sau:

1. Pai luc si: Mot dai luc si dung cham vao mot chut
xiu noi than thé cia mot ngudi, ngudi dy da cam thy dau
d6n kho ndo vo cung.

Ciing vay, chi can mot chut xiu ctia nhi€p tho chanh

48. Kinh Ba Dén, Tr 219a, Pai Chinh 12.
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phap cling 1am cho ma quan vo6 cung khd nao.

2. Trau chua: D61 vé1 trau chia moi con trau khac
khong thé nao so sanh.

Ciing vay, nhiing gi tot dep do sy nhiép tho chanh phap
cua Dai thira dem lai, thi cac di€u thién cua cac thira khac
khong thé so sanh bang mgt chut xiu nao.

3. Nui Tu di: Nai Tu di cao, rong, 16n va uy nghiém
vuot hdn cac nui khac khong thé so sanh du mdt chat xiu.

Clng vay, su xa bo than mang, tai san ctua Dai thtra voi
tam khong thu trude dé nhiép tho chanh phap, thi cac thura
khac khong thé so sanh.®”

Sau phan 4n ching cta diac Thé Ton d6i véi ¥ nghia
cin dé va phd trién cua su nhiép tho chanh phap do Phu
nhan Thang Man trinh bay, Ngai con khich 1¢ Thang Man
thuc hanh va Thé Ton ciing s& trinh bay y nghia loi ich va
cong dirc khong thé nghi ban cta su nhiép tho chanh phép.

Nhiép tho chanh phép 14 khién cho chanh phap ton tai
mai mai giita thé gian dé dem lai loi ich va nu6i 16n thién
cin cho hét thay mudn loai.

N6i tom lai, c6t 161 ctia nhiép tho chanh phap 1a dé duy
tri va phat trién y nghia sau xa ctia chanh phap lam noi tra
ngu an toan cho hét thay chiing sanh.

49. Kinh Ba Dén, Tr 219a, Pai Chinh 12.
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TU THANH DE HOU TAC
DEN CHAN LY TOI HAU

Chén 1y vén khong co dinh loai, nhung do kha ning
quan chiéu va chtiing nghi¢m sau can cua hanh gia ma chan
1y dugc biéu hién hoac 1a thé nay hoac 1a thé kia.

Ttr d6, chan 1y duoc phan loai theo timg cap do ching
nghiém nhu sau:

Chan ly dugc ching nghiém béi hang nhi thua

Hang Thanh vin va Duyén giac do budc dau quan
chiéu T thanh d€ hitu tac, dudi d6i mét ciia mot c4 nhan,
dang bi budc rang bai nhitng ndi so hii phan doan sinh ti,
va nhiing tu duy vé sy sdng chét ctia than phan con ngudi.

Ho mudn biét ho 14 ai trude khi cha me sinh ra va ho
1a gi sau khi hinh hai nay hay diét? Do d6 ddi twong quan
chiéu dau tién cta ho 1a “ldo tir”, nghia Ia “gia va chét” do
dau ma c6. Va tir 46 ho kham pha ra ca mot chudi lién tiép
cua Muoi hai duyén khéi. Nghia 1a cai nay sinh thi céi kia
sinh. Ho kham pha ra sy thyc nay bang mat “luu chuyén”.
Va trong mit “luu chuyén” nay, ho thiy rd Kho dé va Tap
dé. Kho dé 1a “sanh, ldo - tir”. Tap dé 1a “ai, thu, hiru”, d6
1a nhén hién tai va qua twong lai. Va ho ciing thay rd “thuc,
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danh sac, luc nhap, xuc va tho” la Kho de¢, ay la qua cua
hién tai; “v6 minh va hanh” 1a Tap dé tuc la nhan cia qua
khu.

Va ho quéan chiéu Muoi hai duyén khoi theo mat “hoan
diét”, nghia 1a cai nay di¢t thi cai kia diét. “v6 minh va
hanh” diét thi “thirc, danh séc, luc nhap, xuc, tho” cling
diét, va ““ai, tha, hiru” ma diét thi “sanh, 130 - ti” cling tuy
diét.

Su quan chiéu Mudi hai duyén khéi theo cach “hoan
diét” nhu vay la quan chiéu Pao dé, va “ai, thu, hiru” cling
nhu, “hanh va vo minh” hoan toan diét, d6 1a quan chiéu
Diét dé.

Do quan chiéu nhu vay ma hang Nhi thira doan dugc
bon phién nao tru dia gém: Kién nhét thiét tru dia, duc ai
tru dia, sdc i tru dia va hiru 4i tru dja.c®

50. Tru dia: Pia la co kha nang sinh triecong; tru la co kha nang lam cho cai sinh
ra dwoc dirng vieng. Nén, tru dia nghia la co kha nang sinh truong va lam cho
cai da sinh truong do dirng vieng.

- Kién nhat thiét tru dia la nhitng loai phién néo do ta kién sinh ra. Khi hanh
gid tu tdp, thdy ro Tik thanh dé, thi cdc loai phién ndo ndy déu dwoc doan trir.
- Dyc di tru dia: Nhitng phién ndo do ta tw duy hay do tham duc ma sinh ra.
Nén, duc di tru dia la chi cho nhitng logi phién ndo lién hé dén su tdi sanh ¢
duc gidi. Hanh gia do qudn chiéu thdy ré sw thdt vé khé va tdp & trong duc
gidi, nén doan trir dwoc cdc phién ndo thudc vé tham duc, khién cham dirt su
tai sanh ¢ duc gioi.

- Sdc di tru dia: Nhitng phién ndo do ta t duy va di nhiém doi voi sdc giéi ma
sinh ra. Nhitng logi phién ndo nay lién hé dén nhitng sy tdi sinh thugc vé cdc
coi troi thuoc sdc gidi. Hanh gia do quadn chiéu thcfy ro sy thdt clia khé va tap
thuoc vé sdc gidi, doan trir cac lgu hodc phién ndo lién hé dén cdc coi troi sdc
gioi, khién cho moi sy tdi sinh vao cac coi troi nay hoan toan chéam duit.
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Hodc do quan chiéu Mudi sau hanh tudng cia Ta
thanh dé trong do1 song hién tai ma hang Nhi thura tuan tu
doan trur cac 1au hoac.

Do d6, Thang Man thua v6i Pic Thé Ton rang:

“Hang Thanh van va Duyén giac dau tién quan chiéu
Thanh dé bang mdt tri ma doan trir cac tru dia, bang mot tri
ma tac chung cong dtrc cua bon doan tri, cung biét ro nghia
1y cua bon phap ay”.C!

Nghia 14 hang Nhi thira quan chiéu Tt thanh dé tuan tir
ma khong phai quén chiéu Tur thanh dé dong thoi.

Do quan chiéu T thanh dé tuan tu, nén theo Théang
Man, hang Nhi thtra khong thé doan trtr dugc v6 minh tru
dia ma chi doan trir dugc bon tru dia ma thoi.

Nhu vy, theo Thing Man, bén Thanh dé lam bon
duyén hay bon doi twong tuan tu dé cho hang Nhi thura

- Hitu dai try dia: Nhitng loaiphl'én ndo lién hé dén nhitng khat khao hién hiiu ¢
cde troi thuge vé vé sdc gidi.

Tat ca phién nédo lién hé dén tdi sanh trong ba coi déu thudc vé hiru di tru dia,
ngoaqi trir kién hodc va vé minh hodc. Kién hodc va vé minh hodc la nhitng sai
lam lam chwéng ngai tué gide hay té gidi thodt. Nhitng phién ndo con lai hitu
di try dia thi lam chudng ngai dén tam giai thodt hay Niét ban.

Poan tri bén try dia nay, thi thoat ly dwoc sinh tur trong ba coi g5m Duc gidi,
Sdc gi6i va Vo sdc gidi. Nhung thanh tuu bdc gidc ngé hodan todn, thi khéng
nhitng doan tan bén tru dia trén ma con phdai doan tan vé minh tru dia. Nén,
BG tat con cé vo minh tru dia vi 1é dé doan tan. Phat thi hét thay vo minh déu
doan tan, nén Phat dwoc goi la Bdc toan gidc, Bdc chanh bién tri, Bdc gidac ngo
16i thirong...

51. Cau Na Bat Pa La dich (Lwu Tong). Thing Man Sw Tir Hong Nhdt Thira
Dai Phuong Tién Quang Kinh, Tr 221a, Bai Chinh 12.
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quan chiéu nham doan trir cdc tru dia, d6 13 bén Thanh dé
hitu tac, nén canh gidi sé chirng ctia hang Nhi thtra chi 1a
Htru du y Niét ban.

Chan ly dugc ching nghiém béi Nhu Lai

Déi v6i hang Thanh van va Duyén gidc thi tri va 1y 1a
hai, nghia 1a kho tri 13 tri do quan chiéu va thay rd su thuc
ctia kho ma phat sinh. Tap trf 13 tri do quan chiéu va thiy
1d su thuc tap khoi cua khd ma phat sinh. Pao tri 14 tri do
quan chiéu va thay rd su thuc cua con dudng thoat kho ma
phat sinh va diét tri 1a tri do quan sat va ching nghiém sy
thuc cua moi khd dau chdm dit ma phat sinh.

Nhu vay, tri va 1y cua hang Nhi thra 1a tiém chi, nghia
1a c6 thoi gian va co khong gian dé tiép nhan nhau, do d6
tri Ay chua phai 1a thyc tri va Iy 4y chua phai 1a thuc 1y hay
1a chén 1y tuyét doi.

Valai nita, hang Thanh van khong c6 kha nang ty minh
ching ngd chan 1y ma ching ngd TG thanh dé qua su gido
duc, kho1 mé va khich 1€ cua dirc Phat.

Do d6, Thanh dé cua hang Thanh Vin chimg ngd 1a
Thanh d¢€ hiru tac. Vi la Thanh dé hiru tac, nén hiru han, da
1a hitu han thi khong phai 1a v6 bién.

Tréi lai, Thanh dé cua Phat chiig ngd méi la Thanh dé
toan di¢n va vo bién, Thanh dé ay goi la vo tac.

Thanh dé vo tac 1a Thanh dé do nhu thuc tri cia Nhu
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Lai tu ching ngd, khong c6 mot ai diu dat, khoi md hay
khich 1€, nén Thanh d€ duoc chung ngd béi Nhu Lai la
Thanh dé vo tac.

Thanh dé dugc ching ngd béi Nhu Lai 1a dong thoi
chtr khong phai 1a tiém thar hay tiém chi. Nghia la khi nhan
ra su thuc ctiia Kho thi ddng thoi cling nhan ra ngay su thuc
cua Tap, Diét va Pao cung mdt luc chir khong phai khéc
thoi. Va khi nhan ra sy thuc cua kho trong Duc gidi thi
cling cting mot lic nhan ra sy khd cua Sic gidi va Vo séc
gidi va cling ciing mot liic nhan ra ngay ndi kho phan doan
sinh tir ctia pham phu va ndi kho bién dich sinh tir ctia cac
Thanh trong cung mot lac va trong cung mot dé 1y.

Do d6, Thiang Man noi:

“Khéng c6 tri thuong thuong xuat thé gian nao ma co
tiém chi ctia bon tri va ti¢ém chi ciia bon duyén. Phap khong
cé tiém chi 1a tri thuong thuong cia xuat thé gian”.?

Bang tri thuong thuong cta xuit thé gian hay 1a nhu
thuc tri ngd nhap chan 1y 1a bang tryc giac dong thoi ma
khong can c6 thtr tu cua thoi gian.

Nhu thuc tri, d¢ nhat nghia tri hay khong - tri khong
thé nghi ban, d6 1a nhiing dién ta vé tri gidc cuia Phat. Tri
éy c6 nang luc xo6a sach v6 minh tru dia dé ching nhap B¢
nhat nghia 1y, tirc 1a Diét thanh dé.

52. Cau Na Bat Pa La dich (Lwu Tong). Thing Man Sw Tir Hong Nhdt Thira
Dai Phuong Tién Quang Kinh, Tr 221a, Pai Chinh 12
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Diét thanh dé 1a chan 1y ctru canh hay 1a chan 1y tuyét
d6i, chan 1y nay chi c6 dé nhat nghia tri méi chimg nhép.
Chan Iy tuyét di nhu thé, khong thé chimg nhap Tt thanh
dé bang so quan ciia hang Nhj thira.

O trong Tt thanh dé, Diét thanh dé 14 chan 1y ctru canh,
1a chan 1y tuyét d6i, 1a chan 1y duy nhat, 1a chan 1y t6i hau
dugc ching nhap bang Pé nhét nghia tri.

Do d6, Diét thanh dé 13 Thanh nghia duy nhét & trong
cac Thanh nghia va 1a Thanh dé duy nhéat ¢ trong céac
Thanh dé. Pang ma chimg nhap Thanh dé va Thanh nghia
ay 1a Nhu Lai. Vi Nhu Lai 12 Nhat thira ma Thanh dé va
Thanh nghia 4y 14 1y ching ctia Nhat thira chir khong phai
1a cac thira khac, cac thira khac dang hudng vé Nht thira
ma chua hoi nhap.

Nhu Lai tir noi Nhat thira ma van khéi, thi thiét thanh
Tam thira dé gido hoa chung sinh. Va ciing tir noi Diét
thanh dé hay D¢ nhat nghia dé ma trinh bay cac Thanh dé
dé khai thi cho céc thira va dua céc thira ngd nhap voi Bé
nhat nghia dé tirc 12 ngd nhap vao chéan Iy toi hau.

Phan loai thanh dé
Sau khi thanh dao, Pirc Thé Ton dén vuon Nai chuyén
van Phép Luan ba lan voi Muoi hai hanh tudng nhu sau:
Chuyén van Phép luan lan thit nhat Dirc Thé Ton day:
H&1i cac ty khuu!
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1. bayla Kho thanh dé, phap duoc nghe, chlem nghiém
dung nhu 1y, mat tri tué, mat minh triét, mat giac ngd co
thé phat sinh.

H&1 cac Ty Khuu!

2. Pay 1a Kho tap thanh dé, phap duogc nghe, chlem
nghiém dung nhu 1y, mat tri tué, mat minh triét, mat giac
ngd co thé phat sinh.

H&1 cac Ty Khuu!

3. Pay la Kho diét thanh dé, phap duoc nghe, chiém
nghiém dang nhu ly, mat tri tu¢, mat minh triét, mat giac
ngo c6 thé phat sinh.

H&1 cac Ty Khuu!

4. Pay la Thuan kho diét dao thanh dé, phap duoc

nghe, chlem nghiém dung nhu 1y, mat tri tu¢, mat minh
triét, mat giac ngd cé thé phat sinh.

Chuyén van Phap Luan 1an tht hai, Dtic Thé Tén day:
H&1 cac Ty khuu!
1. Béy 1a Kho thanh dé, phap can phai duoc hiéu, cdn

phai biét dung tur su nghe chiém nghiém dung nhu 1y, mat
trf tué, mat minh triét, mat giac ngd c6 thé phat sinh.

H&1 cac Ty khuu!

2. Pay 1a Kho tap thanh dé, phap can phai dugc hiéu,
can phai doan trir ding nhu phap phai dugc nghe, chiém
nghiém dang nhu 1y, mat tri tu¢, mat minh triét, mat giac
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ngd c6 thé phat sinh.

H&1 cac Ty khuu!

3. Pay la kho diét thanh dé, phap can phai dugc hiéu,
can phai dugc ching ngd dung nhu phap da duoc nghe,
chiém nghiém dung nhu 1y, mét tri tué, mat minh triét, mat
giac ngd c6 thé phat sinh.

H&1 cac Ty khuu!

4. Pay 1a Thuan kho diét dao thanh dé, phap can phai
dugc hi€u, can phai duoc thuc hanh ding nhu phap da
dugc nghe, chiém nghiém dung nhu 1y, mat tri tu¢, mat
minh triét, mat gidc ngd c6 thé phat sinh.

Chuyén van Phép luan lan tha ba, Pic Thé Ton day:

H&1 cac Ty khuu!

1. Pay 1a Kho thanh dé, phap da duoc hiéu, da biét
dang tir sy nghe, chiém nghiém ding nhu ly, mat tri tug,
mat minh tri€t, mat giac ngd da co thé phat sinh.

H&1 cac Ty khuu!

2. Pay 1a Kho tap thanh dé, phap da duoc hiéu, da duoc
doan trir dung nhu’ phap da dugc nghe, da chiém nghiém
dung nhu Iy, mat trf tué, mat minh triét, mat giac ngd di cé
thé phat sinh.

Ho1 cac Ty khuu!

3. Pay la Kho diét thanh dé, phap da duogc hiéu, da
dugc ching ngd dung nhu phép tir su nghe, chiém nghi¢m
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dang nhu 1y, mét tri tué, mat minh triét, mat giac ngd da co
thé phat sinh.

H&1 cac Ty khuu!

4. Pay 1a Thuan khé diét dao thanh dé, phap da duoc
hiéu, da duoc thuc hanh ding nhu phap da tung nghe,
chiém nghi€ém dung nhu ly, mat tri tu¢, mat minh triét, mat
giac ngd da cé thé phat sinh.¥

Nhu vay, dau tién tai vuon Nai, Duc Thé Tén chuyén
van ba loai Thanh dé dé khai thi, khuyén khich ndm anh em
Kiéu Tran Nhu chiing nghiém.

Ba loai Thanh dé gom:

1. Thi chuyén T thanh dé: Nghia 1a Ta thanh dé do
Duc Theé Ton tu ching ngd va tu khai thi cho hang d¢ tu.

2. Khuyén chuyén Tt thanh dé: Nghia 1a sau khi khai
thi T thanh d€, Bbiac Thé Ton khuyén khich hang d¢ tu
thuc nghiém dé ching ngo.

3. Chtng chuyén Tt thanh dé: Nghia 1a sau khi Dtrc
Thé Ton khai thi, khuyén khich hang d¢ tur thuc hanh va da
c6 su chung ngo.

Theo Ngai Cat Tang & Thiang Man Bao Khot,9 Tir
thanh dé c6 hai loai:

1/Hitu luong Tt dé hay Hiru bién T dé:

53. Nghia Tinh dich (Duong). Phdt Thuyét Tam Chuyén Phdp Ludn Kinh, Tr

504, Dai Chinh 2.
54. Cat Tang soan (Tuy). Thang Man Bao Khot, Ha, Tr 63, Dai Chinh 37.
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D6 1a chan 1y trong d6i. Chan 1y nay lam chd y ctr dé
khai 1ap Nhi thtra. Va chan Iy nay 1a hiru luong cho nén goi
12 hiru bién.

2/V6 lugng T dé hay V6 bién Tt dé:

Day 1a chan 1y tuyét d6i, 1am chd y cu dé khoi lap
Nhat thtra. Va chan 1y nay 1a v6 luong, cho nén goi 1a Vo
bién Thanh dé. Lai nira, theo kinh Thang Man, pham Phap
Théan,®> ¢6 néu rd hai loai Thanh dé do6 1a Tac thanh dé va
V6 tac thanh dé.

1/Hitu tic Thanh dé hay Hiru lugng T thanh dé:

Pay 1a Thanh dé khong do hang Thanh van tu lidu tri,
tu ching ngd ma do Phat khai thi va tac chung.

2/V6 tac Tt thanh dé hay V6 luong Tt thanh dé:

bay la Thanh dé do Nhu Lai tu lidu tri, tu chirng ngo,
Théanh d€ nay goi 1a Vo6 tac hay Vo luong.

Ngai Cat Tang giai thich: “Hitu tac 1a Quyén dé. Vo
tac 1a Thuc dé. Noi quyén hay thuc, noi tac hay vo tac 1a tir
noi thiét 1ap hanh ma néi. Sau Thanh dé Tiéu thira con phai
tu tdp quan chiéu Thanh dé Dai thira, 4y goi 14 hitu tac. Sau
Thénh dé Pai thira, khong con Thanh dé nao can phai tu
tap quan sat nira, nén goi la Vo tac”.¢®

Lai ntra, Ngai Tri Khai, lai phan chia T thanh dé c6
55. Cau Na Bat Pa La dich (Lwu Tong). Thing Man Sw Tie Hong Nhdt Thira

Dai Phuong Tién Quang Kinh, Tr 221, Dai Chinh 12.
56. Cat Tang soan (Tuy). Thang Man Bao Khot, Ha, Tr 69a, Pai Chinh 37.
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bbn loai phdi hop voi Tt gido nhu sau:

1. Sinh diét Tt dé:

Nghia 1a T dé duoc trinh bay & trong Tang Gio (gido
Iy Nguyén thuy) l1a néi vé sy tuong cuia phép hiru vi sinh
di¢t. Do d6, quan chiéu nhan qua cua T thanh dé 1a co
sinh diét.

2.V6 sanh T dé:

Hay 1a Tac vo sinh diét T dé duoc trinh bay & Thong
Gido (gido ly ban Dai thira) 1a néi cac phap thudc vé nhan
duyén la Khong, 1a V6 sinh.

Do d6, quan chiéu nhan qua cua T dé gdm mé va ngd
déu 1a rong ling khong sinh diét.

3.V6 lugng Tt dé: Tt dé dugc trinh bay & trong Biét
giao (gido ly thuan Dai thura) 1a no1 the gidi ndi tai va ngoai
tai c6 vO luong hang ha sa so6 sai biét. Nhung quan chiéu
hét thay hi¢én twong déu do nhan duyén sinh khéi, c6 du vo
lugng sai biét.

Do d6, T dé ciing c¢6 vo luong hanh tudng.

4.V0 tac TG dé:

Ta dé duogc trinh bay & trong Vién Gido (gido 1y Tbi
Thuong Thtra) 1a n61 duwong thé cia mé va ngd chinh la
thuc tudng. Quan chiéu thuc tudng gitta mé va ngd la nhat
thé khong mau thuan.®”

57. Phdt Quang Pai Tir Dién 2, Tr 1842b.
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O day, néu nhin Thanh dé bé'mg con mét cua Dé nhat
nghia tri thi Thanh nghia 1a D¢ nhat nghia va Thanh dé 1a
D¢ nhat nghia d¢ ttrc 1a chan 1y tuyét dai va tuyét doi.

Vi phap von 1a vdy, nén ty tinh cia phap vén binh
dang, khong sai biét.

Nhung & day phap co sai biét, co phan loai 1a thé nay 1a
thé kia la do can co cua hanh gia quan chiéu doi véi phap
ma cO.

Chanly téi hau

Moi su vat dang dién ra trudc mat ctia ching ta 1a n6
dang dién ra tr chan 1y tu than cua chinh no.

Cam nhan duoc sy ¢ mat cia moi vat dang c6 mat
xung quanh ta khong phai 1a sy cdm nhan cua tré tho ma
d6 1a cam nhan cta nguoi 1on.

Thay moi vat chung quanh ta 1a thudng hang, bat bién,
12 muén nim d6 1a cai thay cua nhimg ké pham tuc. Thiy
moi vat dang dién ra chung quanh ta khong phai 1a thuan
phat don diéu, chung dién ra trong su twong tac hoa diéu
va sdng dong cua nhan duyén d6 1a cai thay cua bac Thanh
hay goi la bac Kién Thanh dé.

Vay, Thanh dé 1a gi? Thanh dé khong phai 1a chan 1y
cua bac Thanh, vi khong c6 bac Thanh dich thyc nao tu
cho minh 12 ngudi nam giit chan 1y hay 1a ding séng tao
chéan 1y.
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Do d6, khong c6 chan ly cua bac Thanh ma chi cé
chan 1y duogc thiy va duoc ching nghiém badi bac Thanh
ma thoi.

Chan 1y 1a yéu tinh von c6 ctia moi su vat, n6 ton tai
la ton tal mot cach khach quan, do do6 khong c6 mot ai doc
quyén nim giir no6 ma chi co quyén cam nhan nd va khong
c6 mot ai ¢6 quyén sang tao nd ma chi ¢6 quyén ching
nghiém va tryc nhan no.

Mudn chiing nghiém chén 1y, dé 1a khat khao mudn
thud ctia con ngudi. Nhung con ngudi 1am thé nao dé c6
thé chung nghiém dugc chéan 1y, khi noi chinh ho ¢6 qua
nhiéu nhan thirc sai 1am vé ban than, co qua nhiéu nhan
thire cuc bd va phién dién, c6 qua nhiéu sy mic ket vé
cac quan diém bé phai va lai c6 qua nhiéu su tudn thi vao
nhiing tin diéu sai 1éch vé&i chan ly.

Va con ngudi lam thé nao dé c6 thé chung nghiém
dugc chan 1y, khi noi tdm hon cia ho diy day nhiing vo
minh va khat 4i. V6 minh khong dua con nguoi di toi chan
Iy ma dua con nguoi di téi nhitng hanh dong phi Iy nhu
khung bo, giét nguoi, trom cép, dbi tra, phi luan, phan biét
va ky thi. Khat ai khong dua con nguoi di toi voi tinh yéu
cao voi ma chi di té1 véi tinh duc tho hen. Khat 4i khong
dua con ngudi bay bong vao chan troi rong 16n vo bién ma
lam cho con ngudi bi gdy canh va sa xudng dam chim &
trong sinh tu.

V6 minh khong dua con nguoi di tdi voi chan ly toan
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dién ma dua con nguoi di toi voi chan 1y bé vun. Va khat
a1 khong dua con nguoi di té1 voi sy tu do ma di to1 voi hé
luy.

Nhu vay, con ngudi muén dat t6i véi chan 1y vo bién
va toan dién thi chan 1y trudc mét 13 con ngudi phai loai bo
vo minh va khat ai ¢ trong chinh minh.

Néu con ngudi khong loai bé vo minh va khat 4i thi
chan 1y truéc mat cua ho 1a chan 1y khd dau. Va néu con
ngudi khong loai bo nhiing kién chap vé ban ngi, tu kiéu
va tu déc thi chan 1y trudc mét cua ho 1a sy bat khoan dung
va bao dong, 12 han thu va chién tranh.

Do d6, phap loai bo v minh va khat i, phap dy goi
l1a Thanh phép. Phap di theo v&i vé minh va khat a1, phap
ay goi 1a pham phap. Phap khong c6 Thanh hay pham,
nhung phap nao mang tinh “thanh” thi phap ay duogc goi la
phap thudc vé bac Thanh hay goi la Thanh phap. Phap nao
mang tinh “trugc” thi phap ay duoc goi 1a phap thude véké
pham. Phap nao mang thé cua “tinh” thi phéap iy dugc goi
13 Thanh phap, phap nao mang thé ctia “nhiém” thi phap
ay duoc goi 1a pham phép. Phap nio mang “tudng ciia vo
tuéng” thi phap d6 thudc vé bac Thanh, phap ndo mang
“tuéng cua hiru tudng”, thi phap d6 thudc vé ké pham.
Phép nao mang tac dung thing tién, phap d6 goi 1a phap
thudc vé bac Thanh, phép nao mang tac dung thoai hoa,
phap d6 duoc goi 1a phap thudc vé ké pham. Phap nao
mang nang luc sinh khai hiéu biét va thuong yéu, phap d6
goi 1a phéap thudc vé bac Thanh, phap niao mang ning luc
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sinh khai khat 4i va han thu thi phap d6 thudc vé ké pham.
Phép nao mang tac nhan dua té1 sy ngd nhap chan ly, phap
ay goi 1a phap thudc vé bac Thanh. Phap nao mang tac
nhan che khuét chan 1y, phap d6 goi 1a phap thudc vé ké
pham. Phap nao hd trg cho su chimg dat chan 1y, phap do
goi 12 phap thudc vé bac Thanh. Phap nao can trd su ching
ngd chan 1y, phap d6 goi 1 phap thudc vé ké pham. Phap
nao mang thanh qua cua su an lac, phap dé goi l1a phéap
thudc vé bac Thanh. Phap nio mang thanh qua cua kho dau
va that vong, phap do 1a phap thudc vé ké pham.

Nhu vay, phap hay chan ly chi 1a phap hay chan 1y
thoi. Nhung khi trong phap hay chan Iy n6 mang thé tinh,
tac dung va ndi dung cua cai gi, thi phap hay chan 1y do6 co
tén goi theo céai d6 va no6 co thé tr thanh thudc tinh cua cai
d6 va né bicu hién theo céi tinh ctia n6 da 1¢ thudc.

Béi vay, chan 1y ctia con nguoi la chan 1y khong cé
chan 1y, vi noi tu than cua con ngudi vira ¢6 thudc tinh
ctia pham 1an Thanh, nén con ngudi c6 thé bo pham theo
Thanh hodc bo Thanh theo pham, do dé chan 1y khong cé
chéan 1y maoi 1a chan 1y cia con nguoi.

Néu trong doi song hing ngay, con nguoi dugc xong
udp boi tim pham chit thanh tinh gdm:

= Thanh tinh vé hiéu biét.
= Thanh tinh vé tu duy.

» Thanh tinh vé 15i noi.
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= Thanh tinh vé hanh dong.

Thanh tinh v€ sy nuo6i song.

Thanh tinh vé sy thing tién.

Thanh tinh vé ¥ ni¢m.

Thanh tinh vé tim hon.

Va moi su thanh tinh na‘ly déu duoc thé hién qua cac
dong tac di, dung, nam, ng01 ndi ndng, lam viéc, thi con
nguoi cang ngay cang 16n dan & trong Thanh dao va di dén
Phat dao. Va dén mot luc nao do véi su chin mudi cia thoi
gian xong udp, thi nhimng chat liéu d6 doi voi con ngudi
khong phai 13 hai thuc thé c4 biét. Chat liéu d6 chinh 13 con
ngudi do, con ngudi d6 chinh 1a chét liéu d6. Con ngudi d6
& dau thi sy thanh tinh dugc biéu hién ra & d6, va su thanh
tinh duoc biéu hién ra & dau 1a c6 con nguoi do ¢ do.

Do vay, khi con nguo1 da loai bo sach vo minh va khat
ai trong nhén thtrc, trong tu duy, trong 101 noi, trong hanh
dong, trong su nudi sdng, trong sy thing tién, trong ting y
niém va trong tam hon cua chinh minh, thi su tu do khong
phai 1a m0t uvdc mo ma 1a mot hién thyc trong tung budce
chan di va hanh phuc khong phai 1a mot su khat khao tim
kiém ma n6 1a hién thuc tur nhirng hoi tho, tor nhitng nhip
dap cua trai tim va tir noi nhitng cach nhin chiéc 13, cum
may, dong nude, con sau, con kién...

Nhu vay, chi c6 hanh phuc 1a chan ly tdi hau ctia moi
chan 1y ma con nguoi dang khat vong tim cau. Va chi co
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Diét Thanh Dé 1a chan 1y duy nhét trong tit ca moi chén 1y
ma dirc Phat chimg ngd. Diét thanh dé 1a vo minh va khat
ai hoan toan Véng lang, niém hanh phtc va tu do an lac
tron day.

Tt chan ly nay ma dic Phat g than thi hién mang
chét liéu cta dai bi va dai tri dudi vo luong hinh thire, dudi
vO lugng thoi gian, dudi vo lugng khong gian, dudi vo
luong chung loai dé giéo h(’)a an ui va lam b()ng cay che
mat chiing sinh, lam su6i ngudn binh an cho hét thay ching
sanh tim goi va la ngudn sang vo cung dan 16i ching sinh
di dem lai vo lugng phudce dire, niém tin va loi lac cho ho.

Va ciing chinh chén 1y nay 1a diém vé duy nhét ctia cac
Thanh va 14 noi quy ngudng duy nhit ctia con nguoi va hét
thay chiing sanh.

Diét thanh dé 1a chan 1y t6i hau ctiia moi chan 1y, 14 udc
mo t6i hau ctia moi con ngudi, 1a huéng di duy nhit cua
cac bac Thanh va 1a chd chimg nghiém tuyét ddi cua céc
Duc Nhu Lai.

Tir chan 1y toi hau, dic Nhu Lai da tuy duyén van
dung moi phuong tién mdt cach ky di¢u dé diu dat moi
nguoi va moi loai di vé dich diém gidc ngg.

Do d6, Nhu Lai 1a bac Thay cia tat ca vi thay.
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YEU CHi PHU VAN QUOC SU

Poc Thanh Pang Ngir Luc, do Sa mon Tanh Quang,
Thich biéu Diéu dé tua trung khéc, tai ban nam 1750, ta
théy doi Tran c6 ndm nha vua ngoai viéc chan dan, ho con
hoc Phat, tu tap va dat duogc yéu chi cua thién, nhu vua
Tran Thai Tong, Tran Thanh Téng, Tran Nhan Tong, Tran
Anh Téng va Tran Minh Téng. Va su chimg ngd cia cic
Thién su doi Tran thi khong thay dé cap ¢ sach ay, hoic co
dé cap ¢ nhiing tu liéu khadc ma hién nay ta chua phat hién
duoc, hodc phat hién thi cling phai tra ctru va luan chirng
dai dong rdi moi két doan ra dugc.

Doc bai Tya Thién Téng Chi Nam ma hién nay dang
duoc gitt lai ¢ trong sach Khoa Hu Luc, ta théy vua Tran
Thai Tong c6 ké lai sy gap g gitra Vua voi Qudc su Phu
Van ¢ nui Yén Tt nhu sau:

Quoc su vira thay Tram thi mirng ré, roi ung dung
bao rang: “Lao Tang song ldu ¢ nili rieng, xwong gay mat
V0, an rau dang, ném hat de choi canh rwng, uong nuoc
suéi, long nhe nhw mdy noi theo gié ma dén day.

Nay, Bé ha bo ngoi nhan chu, tim sw nghéo hén noi nui
rung, vay Bé ha muon cau diéu gi ma dén chon nay? »

Tram nghe Sw néi, hai hang miede mdt chay ra, ddp lai
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rang: “Tram dwong tré tho, me cha véi mat, tro vo dimg
trén dan ching, khong ché twa nwong. Lai nghi, s nghiép
dé viwong thud trude, hung phé bat thuong. Cho nén, chi
vdo dén miii ndy muon cau lam Phdt, chir khéng cdau gi
khacy.

Sw néi: “Trong miii von khéng cé Phdt, Phdt & ngay
trong long. Long lang ma hiéu, d6 chinh la chan Phét. Nay,
néu Bé ha gidc ngd ngay tdm dé, thi ldp tirc thanh Phat,
khéng nhoc tim kiém bén ngoai».

Bay gla thiic phu Tran Cong la em ho Tlen quan nguoi
dwoc gui gam con coi, khi Tién quan b6 quan than. Tram
dd phong lam Thdi sw, tham dy quéc chinh, nghe tin Tram
bé di, lién phén sai ta hitu khdp kiém dau vét. Roi dng voi
cdc bdc quoc ldo tim dén nii nay, gap Tram 6ng dau dom
noi:

“Than nhdn Su Liy thac cua Tién qudn, ton phong Bé
ha lam chiia té dan than. Long dan kinh yeu trong doi Bé
ha, chang khac nao con nhé quyén luyén me cha. Huong
nay cé ldo trong triéu, chang mot ai khong la bé téi than
thuée, chiing déan st thir, chang nguoi ndo khéng vui vé
phuc ting. Cho dén lén bay ciing biét Bé ha la cha me dan.
Va, Thdi Té bé Than ma di, nam dat trén mo chiea khé, 1oi
tran tréi bén tai con do. Thé ma Bé ha lanh got an cur noi
nili rieng, dé theo dudi cdi chi riéng minh. Nhw Than nghi,
Bé ha tinh ké tw tu d vdy, nhung con qudc gia xd tac thi
sao? Néu chi dé 1oi néi suéng lai cho doi sau, sao bang
dem than minh lam gwong trude cho thién ha. Néu bang
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Bé ha khéng nghi lai, thi ching than va nguoi trong thién
ha, xin cung chét ngay hom nay, long quyét khong vé nitay.

Tram thdy Thdi sw ciing cdc cé ldo khdng khéng khong
chiu bo Tram, Tram lién dem 161 néi dy bay té véi Quoc su.
Québc sw cam tay Tram néi: “Pham lam bdc nhan quan,
thl phdi ldy ¥ muén ciia thzen ha lam ¥ muén cia minh, ldy
tam Zong thién ha lam tam long ciia mmh Nay, thién ha
muén don Bé ha vé thi Bé ha khong vé sao duwoc! Duy co
viéc nghién ciru ngi dién, xin Bé ha dung nén quén diéu cfy
ma thoi”.®®

Nhu vy, ta biét duoc phan nao tu twong cua Qubc Su
Phu Van, 12 nhd qua bai Tya Thién Tong Chi Nam cuia vua
Tran Thai Tong.

Can ctr bai tua nay, ta co thé thay duoc gido 1y ching
ngo va tinh than nhap thé cia Phu Van Qudc su nhu sau:

D6i v6i su chimg ngd, Phu Van Qudc su di dat t6i
“tirc tam thi Phat”. Nghia 1a chinh tdm la Phat, khong can
phai di tim kiém Phat bén ngoai. Va mudn thay Phat thi
phai “trimg tam”. Nghia 1a phai nd luc 1am cho tdm lang
hét cac nhiém 6 phién ndo. Can ban cua phién nio chinh
la tham, san, si, man, nghi,... Cac loai phién nao khac dua
vao cac can ban phién ndo nay ma sinh khéi. Chinh phién
nao lam cho tdm bi loan dong va nhiém 0. Mudn cho tim
hét nhiém 6, thi phai lam cho tAm y thanh tinh, qua cac

58. Trd‘n‘ Thdi Tong Ngw Ché. Thién Tong Chi Nam Tu, Khéa Hi - Viét Nam
Phat Pién Tong San.
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phuong phép thién dinh.

“Ttrc tAm thi Phat”, d6 1a That Tudng Bat Nha. Mudn
thé nhap tudng ay, thi khong thé vong cau bén ngoai ma
phai lam cho vong tim ling xudng, cac vong tudng vé nga,
vé nhan, vé ching sanh, vé sinh ménh khong con co diéu
kién sinh khoi, thi d6 chinh 1a chan Phat. Ay 1a do quéan
chiéu Bat Nha ma thanh tyu.

Quan chi¢u Bat Nha 1a budéng bé moi y ni¢m thudc vé
ngdn ngir, ngay cd ngébn ngir, van tu va y niém Bat Nha.

Quan chiéu Bat Nha la nhin sau vao tu than cia moi su
hién hitu, dé thay rd ching 14 duyén khai gia hop, khong
c6 tu tinh thyc hitu va moi sy duong hién hiru, tu thé cua
chung 1a Khong. Khong chinh 1a thyc tudng ctia van hitu.
Do quén chiéu Thyc Tuéng Khong ndy ciia van hiru mot
cach thuong tryc va cung khip, ma thanh tyu tué giac siéu
viét va tué giac 4y, ludén ludn co mit trong ting gidy phut
hién tién, nén goi 1a quan chiéu Bat Nha. Va quan chiéu
Bat Nha nhu vay mdéi thaim nhdp dugc Thuc Tudng van
hiru, nén goi la Thuc Tudng Bat Nha.

Thyc Tuédng Bat Nha 1a tri tu¢ tham nhap va thau triét
thyc tudéng cua van hiru ding nhu chinh nd, ngay trong
tung giay phut hlen tién. Thuc tudng ctia van hiru chinh 1a
vo tuéng. Tudng ay xa lia hét thay tudng hu vong do ngi
tudng va phap tuong tao nén.

Céc tuong do nga tudng va phép tudng tao nén, tudng
ay la tudng hu vong, nén khong thé thanh tyu vo lugng
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cong duac. Chi co thuc tudng 1a vo tudng, moi 1a tudng
chan thuc, tuéng ay day du hang sa v6 luong cong dirc mot
cach nhu nhién.

Thue tuéng vo tudng, tuy diy du hang sa vo luong
cong dic ma ty tanh cua ching thuong vang lang va tuy
chung thuong vang lang, ma thuong tinh gidc, thuong soi
chiéu.

Do thuc hanh Bat Nha sau xa, nén tham nhap duoc tu
tinh thuong vang lang ma thu’(‘mg tinh giac ay noi van hitu,
nén hoi nhap dugc phap than bat sinh diét cua Phat va tir
noi phap than 4y, ma biéu hién dai tri, dai bi dudi vo sb
hinh thtrc dé hoa do va 1am loi ich cho hét thay chiing sanh.

Boi vy, Phu Van Qudc su néi voi vua Tran Thai Tong
rang:

“Trong niii von khéng cé Phdt, Phdt ¢ ngay trong long.
Long lang ma hiéu, do chinh la chdn Phat. Nay, Bé ha giac
ngo tam do, thi lap tuc thanh Phdt, khong nhoc tim kiem
bén ngoai”.

“Long ldng ma hiéu, d6 chinh la chdan Phdt = s H. M
Fo 2 B,

Y nghia Phat ma Phu Van Qudc su day cho vua Tran
Thai Tong khong con mang y nghia cta kinh vién nhu:

“Tat cd nhitng gi dwoc hiéu biét boi thé gian, thi ta
cting co kha nang hiéu biét; tat ca nhitng gi duwoc nhin
thay boi the gian, thi ta cting nhin thay; tat ca nhitng gi
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can dwoc diét tan, thi ta ciing da diét tan, ta con ddy du tat
ca tri, ddy du tat ca sw liéu tri. Ta tir vé heong kiép da trai
qua bao nhiéu kiép tu tdp dé xa lia cdc 6 nhiém, ngay nay
da thanh tuu Vé thiong bé dé, vi thé ma dwoc ménh danh
la Phdt” .

Hoac y nghia Phat dugc duc Phat tra 161 cho mot vi Ba
la mén, nhu sau:
“Ba la mén nén biét
Ta cung Phat ba doi
thanh tyu tuwong giac ngo
vi vay goi la Phat.

Ba la mén nén biét

Ta quan hanh ba doi
tat ca deu sinh diét

vi vay goi la Phat.

Ba la mén nén biét

Ta tri kho doan tdp
churng diét, tu dao xong
vi vay goi la Phat.

Ba la mon nén biét
Ta noi tat ca canh
tat ca deu tri kién

59. Thién Tirc Tai dich (Tong). Phat Thuyét Thap Hiéu Kinh, Tr 720bc, Pai
Chinh 17.
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vi vdy goi la Phat.

Ba la mén nén biét

Ta noi vé lrgng kiép
tu cdc hanh thuan tinh
sanh tu trai vo luong;

Nay noi than cudi cing

lia tén ddc tran cdu

thanh tyu Vo Thuong Giac
vi thé goi la Phdt.®

Hoac y nghia Phat dugc giai thich nhu l1a Ty giéc, giac
tha va giac hanh vién man, tat ca nhiing giai thich y nghia
Phat nhu vay déu mang y nghia kinh vi¢n, sach v, hoc hoi
va khai niém.

O day, Phu Van Quéc su da giai thich Phat cho vua
Tran Thai Tong voi y nghia tAm “lang yén ma tinh giac =
Tam tich nhi tr1”. Ay 1a mot sy gidi thich m&i mé va chinh
xac, khong thong qua kinh vién hay chitr nghia, ma chinh
no6 da thong qua su thyc nghiém va chung ngd cua chinh
minh. Chinh su giai thich y nghia Phat nhu vay cua Phu
Van Qudc su, d3 md dau cho mot nén Phat hoc tu chu va
doc l1ap cua Phat gido doi Tran.

Khong nhimg Phi Van Quéc su di chi thang Chan

60. Pai Myc Kién Lién tao Huyén Trang dich (Puong). A Ty Bat Ma Phadp
Udn Tiic Lugn 11, Pai Chinh 26.
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Phat cho vua Tran Thai Tong ma Ngai con day phép thién
quan don ngd cho Vua rang:

“Nay, néu Bé ha gidc ngé dwoc tam ay, thi tirc khdc
ngay dé thanh Phdt, chir khéng c6 khé nhoc tim kiém bén
ngoai. = 4P T & & O, B 5 ¥ %k, & £ 9 K
47,

Nhu vay, Phu Van Quéc su day phap thién quan cho
vua Tran Thai Tong khong bang tiém thir ma bang don
ngd. Nghia 1a dn ngd ngay noi cac phap hién tién ma thién
ngit cua Phu Van goi 1a “Lap dia thanh Phat = = 3o &, .

“Lap dia thanh Phat”, nghia la ngay noi canh d6 ma
giac lidu hay tinh thirc, chtr khong phai canh khac; ngay
noi gidy phat d6 ma dén ngd, cht khong phai gidy phut
khac; ngay noi sat na tdm ay ma thanh Phat, chir khong
phai sat na tam khac.

Véi phap thién d6n ngd nhu vay, Phu Van Quéc su da
day cho vua Tran Thai Tong xuat thé ngay & noi duong vi,
rang;

“Pham lam bdc nhdn qudn, thi phdi ldy ¥ muon cia
thién ha lam ¥ mudn ciia minh, ldy tdm long cia thién ha
lam tam long cia minh = U By N B %, AR T X8 5
BAR T 28 B8,

“Nay, thién ha muén don Bé ha ve, thi Bé ha khong vée
lam sao dan an dwoc! Tuy nhién, viéc tham curu noi dién,
xin Bé ha dirng nén quén diéu dy ma théi = 4 X T #k i
TR AR TERRGE ANEZ R, AR
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T &5 A

Qua 16i day ctua Phu Van Quéc su d6i voi vua Tran
Thai Tong, ta thy tinh than nhap thé cuia Ngai 1a gi? Do 1a
“lay ¥ mudn cua thién ha lam ¥ muén ctua minh va biét lay
tam 1ong clia moi ngudi lam tdm long ctia minh”,

Loi day ay cta Phu Van Qudc su cho Vua Tran Thai
Tong 1a chang khac nao, Quoc su trao cho Vua mot cuong
linh dan chu dé 1anh dao quoc gia, an binh thién ha.

Y thie lay dan lam gbc hay dan chil nhu vay 1a y thirc
dugc Puc Phat day ¢ trong kinh Khai Thé Nhan Bon, hay
kinh Aggafifia® rang, vua hay chinh quyén khong lién
hé gi dén thién ménh hay Pham Thién, ma chinh do dan
chung chon lya bau 1én. Kinh néi, tur ngtr dau tién duoc
dung dé dién ta cho y nghia nay 1a Maha-sammato. Maha-
sammato vo1 y nghia dau tién 1a nguoi duge chon lya béi
dai chiing hay dan chung. Trude hét 1a dé hoa giai nhiing
tranh chip vé quyén loi kinh té ctia ngudi dan, dem lai su
cong bang va an binh cho xa hoi. Nhitng nguoi lam chinh
quyén khong 1am kinh té, vi doi sdng hang ngay ciia ho 1a
do dan ching cung cip day du, ho lam theo nhu cau va y
muén cta dan chung rang:

“Nay vi hitu tinh kia, hdy tuc gian khi dang phai tiec
gidn, hdy khién trach khi dang phdi khién trach, hay tan
xudt khi dang phdi tan xudt. Chiing t6i sé danh cho Ngwoi

61. Pat Ma Cap Pa dich (Tiwy). Khéi Thé Nhdn Bon Kinh, Tr 365, Pai Chinh 1.
Agganinia - Suttanta, D, No 27.
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mét phan hia cia ching téi”

Nhiing nhu ciu 4y cta dan chung d6i voi ngudi lanh
dao, ndi theo ngdn ngit chinh tri ngay nay la nhitng nhu cau
“Dan chu phap tri”.

Nhu vdy, theo kinh Khoi Thé Nhan Bon hay kinh
Agganiia, chinh quyén hay ngu:ol lanh dao khong thé lam
theo tr ¥ ma lam theo y mudn chung, ¥ muon cua dan
chung; khong lam theo long tu hitu ma lam theo long cua
moi nguoi; khong lam theo phe nhom ma lam theo cong
bang, 1& phai.

Y nghia dan chu va tir ngit 4y ciing khong phai méi
phat sinh vao nhirng thé ky can dai ma né di phat sinh tir
kinh Phat, va n6 cling da phat sinh tir thoi Cong hoa Athéne
ctia Hy Lap ¢ thé ky tht ba trude Tay lich, tir vua Pericles
thoi Aten ¢ dai, khoang nam 495 - 429 trude Tay lich va
¢ Trung Hoa tir tho1 Manh Tu (372 - 288), trudc Tay Lich.

Tir ngit dién ta dan chi som nhat cia Hy Lap la
Demokratia. N6 1a tir ghép ciia Demos va kratos. Demos
la dan ching; kratos 13 quyén hanh. Demokratia 1& quyén
hanh thudc vé dan chung.

Dan chu thoi Cong hoa Athéne tur thé ky thir ba trugce
Tay lich la dan chu tryc tlep Nguoi dan co quyen tryc tiép

tham gia giai quyét cac van dé qudc gia bang cach dua
tay, bo tham hay bé phiéu. Con dan chu thoi Aten ciia vua

62. Agganiia - Suttanta, D, No 27.
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Pericles 1a ngudi dan tham gia tich cyc vao sy quan ly va
lanh dao dat nude. V6i ¥ thirc dan chii nhu vay, trai qua
muo1 lam nam Aten dudi su lanh dao cua vua Pericles da
tré thanh mot trung tAm van héa ruc r& cia thoi ky ay.

O Trung Hoa, trong nhitng ngudi hoc trd ké nghiép
ctia Dtrc Khong Tir, 1a Manh Ta. Manh T 12 nguoi d3 néi
nhiéu vé chinh sy. Ong ngudi nude Lo, sinh nam 372 trude
Tay lich. Vao thoi Manh Tu xa hoi Trung Hoa loan lac dén
cuc diém. Chu va Tan tim cach diét nhau. Tan thang, Chu
bai.

Chinh tri cia Manh T 14 hoan toan dit trén nén tang
ctia nhan nghia. Bay gid d6i dién voi Manh T, Luong Hué
Vuong ndi: “Ngai khong ngai dudng xa mudn dim ma dén
day, chéc chic co dem diéu gi loi ich cho nudc toi chang?”.

Manh Tt dap:

“Vua can gi néi dén viéc loi, hdy néi viéc nhdn nghia
ma thoi”.

“Lam vua thi néi, ¢é cach gi dé lam loi cho dat nwée
ta? Lam quan dai phu thi néi c6 cach gi dé lam loi cho gia
toc ta? Lam hang st ddn, thi noi co cach gi lam loi cho ban
than ta? Do loi ma trén dudi tranh nhau, khién vin nuéc
lam nguy vay”.

Manh Tt néi tiép:
“Chuwa co nguoi nao co long nhdn tw, ma ho quy
chuong ban than cua ho; chua co ke trong diéu trung nghia
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nao ma xem nhe viéc nwoc. Vi the, vua nén noi viéc nhan
nghia, chir can gi phai noi den viéc loi” .

Va doc sach Manh Tu, ta théiy tu tuong chinh tri cta
ong mang tinh dan chu hon 1a tu tudng vuong quyén. Ong
tung noi:

“Ddn vi quy, xd tdc thir chi, qudn vi khinh = Dén la
quy, tiép theo la xd tac, vua la khinh”.

Ong noi:

“Hai vua Kiét va Tru mat ngoi thién twr la do mat dan.
Mat dan chinh la mat long dan. Muon dwoc thién ha, thi
phai co con duong duwoc long dan, duoc long dan la dwoc
thién ha vay. Muon dwoc long ddn, dan muon diéu gi, thi
nén dap ung cho ho diéu ay, dan ghét diéu gi, thi khong
nén dem diéu ay den cho ho .

Lai c6 lan vua Tuyén Vuong nudc Té héi Manh Tu,
nén hay khong nén danh chiém nudc Yén. Manh Tu tra 10i:

“Néu vua thday danh chiém nuwéc Yén ma dan ching
nuede dy vui thich, thi vua nén danh. Vi vieong ngdy xira
da tieng lam nhw v@y. Néu vua thay ddnh nwde Yén ma dan
chiing mede dy khong iing ho, thi khéng nén danh, Vin
viong ngay xwa cing da tung lam nhuw vy .

V61 nhitng ¥ nghia dan chua nhu vay, chac chan n6
63. Manh Tit. Lwong Hué Vieong Chwong Cii Thirong, Tiét 1, Cuon 1, Thirong.

64. Manh Tir. Ly Lau Chirong Cii Thwong, Tiét 9, Cuén 4.
65. Manh Tw. Luong Hué Vwong Chuwong Cu Ha, Tiet 10, Cuon 1, Ha.
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khong di tur long tham, sy han thu, va lai cang khong di tir
nao trang giai cap hay dang phai cuc bd ma phai di tir cong
bang va 1& phai ctia sy song hodc tir nhan nghia hay tir tim
thirc giac ngo.

Thiéu tam thtc giac ngd hay thiéu trinh do giac ng, ta
khéng thé nao lam ngudi 13nh dao hay chinh quyén. Boi 18
thiéu trinh d6 giac ngo ta khong c6 kha nang lam sach tdm
ta trude nhitng quyén rii cua ngii duc. Va thleu tam thirc
giac ngd, ta khong c6 kha nang lam theo ¥ muén chung, ¥
clla mo1i nguoi ma ta lam theo tinh nga hay tham duyc cua
ta. Thiéu tam thirc giac ngd, ta khong c6 kha ning lam
sang 1ong minh, 1am cho ty tinh ctia minh sang ra, dé doi
méi cho dan va biét dimg lai ¢ noi céng bang, 1& phai.©®
Va thiéu tim thirc gidc ngd ta khong c6 kha ning thyc hién
dan chu dé dem lai cong bang, 1& phai cho xi hdi va nhan
nghia cho moi nguoi.

Dé nuoi dudng y thirc dan chu va c6 kha ning thuc
hién y thire 4y, Qudc su Phut Van di khuyén khich vua Tran
Thai Tong phat bd dé tim va dua trén tim d6 dé thang tién
ma lam cac phén sy, ngay ca phan su qudc chi ring:

“Nay, thién hg muon don Bé ha tro Ve, Bé ha khong vé
thién ha lam sao an duoc! = 4 X T 2L % TF 5 %, B
BT AR 5.

Va ngay khi dang 1am phan sy qudc chu thi cling ding
mac ket va bi n6 cuon hit boi danh tudng ay, ma phai dé

66. R EZiE EBEHRRELEIEZE-(KEZE)
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tam nghién ctru ndi dién, dé co thé 1on 1én mai va phat trién
mai trong doi séng tdm linh, doi song cua tri tué va tir bi.

Loi day d6 cua Phu Van Qudc Su 12 mot cach noi khac
di cta tinh than “ung vo so tri nhi sanh ky tim” cta kinh
Kim Cang. Nghia la phat khoi bd dé tam, khong tra vao bat
ctr 461 trong nao ma ¢ kinh Kim Cang Bat Nha, dirc Phat
da day cho Tén gia Tu bo dé.©”

Ta doc Kim cang tam muoi kinh tu, tirc 1a bai tua kinh
Kim cang tam mudi ctia vua Tran Thai Tong, ta thdy Vua
d3 dé tdm nghién ctru kinh dién, cht giai ban kinh Kim
cang tam mudi, ban kinh nay d3 bi thét lac, chi con lai bai
tua dugc gitr lai & trong Khoa Hu Luc, mé dau bai tua nﬁy,
Vua d néu 1én diém trong yéu cua ty tinh kim cang nhu
sau:

“Tram nghe ban tinh ling mau, chan tim véng ling,
tron khuyét déu dut, khong tri tinh nao c6 thé tim duoc
manh mdi, hop tan dat sach, tai méat dau con anh huong,
c6 - khong chung diém, dao tuc san b@“lng, ddc ton nhu vay,
siéu nhién khong ngoai. Pay 1a diém trong yéu cta tu tinh
kim cang vay”.(®

67. La Thap dich. Kim Cang Bat Nha Ba La Mat Kinh, Tr 748, Pai Chinh 8.
68. Tran Thdi Tong Ngur Ché. Kim Cang Tam Mugi Kinh T, Khéa Hw Luc, Viét
Nam Phdt Dién Tiing San 7.

* Kinh Kim Cang Tam Mugi, 56 ky hiéu 273, tr 365, Dai Chinh 9, dich sang
Hén tir thoi Bdc Luwong, tén ngueoi dich bi mdt. Noi dung ciia Kinh ¢é tdm pham:
1-Tu 2- V6 twdéng phdp 3- Vé sanh hanh 4 - Bon gidc loi 5- Nhdp thuc té 6 -
Chdn Téanh Khéng 7- Nhwe Lai Tang 8- Tong Tri.

Kinh Kim Cang Tam Mugi bién giai Iy tinh Bat nha qua phdp Vo6 tudng, Vo
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Vi 101 tya cta kinh Kim cang tam mugi, ta théy vua
Tran Théai Tong da giac ngd thé tinh Kim cang mét cach
triét dé va da tiéu hoa 10i day cua Phu Van Quéc su mot
cich tai tinh. Hon mudi ndm trude, khi dén nti Yén tu,
Vua da dugc Phu Van Quéc su day Thién voi “Lap dia
thanh Phat = =& ¥ a%, ##”, sau hon mudi ndim Vua Xuéng
nui lam nhan chu, nghién ctru kinh dién, hoc hoi va tu tap,
Phép ngay xua cta Thay trao truyén 1a “Lap dia thanh Phat
= 3 #u A% #b”, nay da dugc Vua dién ta bang ngdn ngit
thuc nghiém va giac ngd 1a “Siéu nhién vo ngoai = #& & £
#h> & trong bai tya cua kinh Kim Cang Tam Muoi.

Siéu nhién v6 ngoai, nghia 1a Phat tinh hay thé tinh
kim cang, n6 nghiém nhién va siéu viét ngay noi than nim
uan hién tién nay, chir khong phai noi thin nim uan nao
khac cua qua khir hay tuong lai. Phat tinh hay thé tinh kim
cang, n6 nghiém nhién va siéu viét ngay noi sau cin, sau
tran va sau thic nay, chir khéng phai noi khac ma huéng
ngoai tim cau.

Neén, si€u nhién v6 ngoai la ngay luc d6 ma khong phai
luc khac. Ngay luc do 1a Iuc nao? Chinh 1a lac “Tam tich
nhi tri = & % %27, ma Phu Van Qudc su d noi cho vua
Tran Thai Tong. Ngay noi d6 ma khong phai noi khéac 1a
noi nao? Chinh la ngay noi sdu can cua vi tri nhan chu ma
thé nhap Phat tinh hay gidc ngd thé tinh Kim cang, chir

sanh, Bon gidc, Thdt té,... rat sdc bén . Vua Tran Thai Tong da chii gidi ban
kinh nay, nhung rat tiéc ban kinh chu giai da bi that lac, chi con lgi bai tua,
duwoc gitr lai 0 trong sach Tran Thai Tong Ngu Che, Khéa Hu Luc ma thoi.
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khong phai vi tri khac. Va ngay noi y mudn ctia nguoi dan
hay cua thién ha ma ngd nhap Phat tinh va ching nhéap thé
tinh kim cang, chir khong phai 13 tim khac hay y mudn
khac. Vi vy ma Phu Van Quéc su ndi voi vua Tran Thai
Tong rang:

“Pham 1am bac nhan quan, thi phai ldy ¥ mudn cta
thién ha 1am ¥ muén ciia minh, liy tdm long cta thién ha
lam tim long chaminh= LA A B X, A X T X 4% %
B,AR T 28 B,

Nay, thién ha mudn don Bé ha tré vé, Bé ha khong vé
thién ha lam sao an duoc! = 4 X T 4L B T 5 =, B
PEF AR 5 R

Va doc Khuyén phat tdm van, tic 1 vin khuyén phat
tam bo dé, ta thdy Vua da néu rd, Pao quy hon ca vang bac
va than mang. Pao 1a quy, nén cic bac vua quan, khanh
tudng déu di tim dao dé hoc. Pao 1a qui, nhung khong
phai 12 qui suéng ma cai qui co thé thuc hién va thanh tyu
duoc, ngay ca loai vat nghe dao con ngd duoc, huéng chi
con ngudi, nén 1am nguoi, ai ciing c6 thé hoc dao va hanh
dao. Mudn vay, thi phai biét quay vé véi tinh giac ngd noi
chinh minh bang con dudng hdi quang, phan chiéu.©® Loi
day ctia Phu Van Qudc su dd 1am chat xuc tic cho vua Tran
Théai Tong phat khoi duge tdm nguyén rong 16n, nghién
ctru sdu rong cac kinh dién ma qua bai tya cua kinh Kim

69. Tran Thai Téng Ngu Ché. Khuyén Phat Tam Van, Khéa Hu, Viét Nam Phdt
Dién Tung San 7.
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cang tam muodi, ciing cho ta thy sy nghién ctru va hanh tri
ctia Vua d6i voi Phat phap, chinh viée giir gin gi6i luat va
phat bd dé tam tu tap, da tao thanh nhan cach dao duc cua
mot Phat tir trong cuong vi qudc vuong lanh dao dat nude.

Vi vay, khong nhitng Vua ty than phat nguyén gitr
gin nam gidi cAm cia Phat mot cach nghiém mat, ma con
khuyén khich moi ngudi can phai giir gin nim g101 ay, de
nudi du’O’ng cin ban dao dirc, thue hanh phéap thién quan vé
cong bang, binh dang, 1& phai dé tao nén phap an dan mot
cach thyc té va siu sac nhu sau:

Dbi voi gidi khong giét hai, Vua di néu tu tinh giac
ngd binh dang ciia muon loai va su sai thu vé hinh tuéng
tho bdo cua ho chi 1a do su tao nghi¢p khac nhau.

Vua noi:

“Xét rang, cac loai sinh ra tir trimg, tir thai, tir am thap
va tir bién hoa, ban tinh cua chiing von déng, su théy, nghe,
cam nhan, tri gidc cua chung dau khac. Do tao tdc nhiing
nghi¢p nhan, tich liiy nhiing oan thu, nén tho nhén tén
khac, hiéu khac. Ngay xua chiing von loai nguoi, ngay nay
sinh ra lam bﬁy 16m khac nhau. Hoac tirng ban b¢, anh em.
Thay dbi 40 xiém dai mii, bién thanh mai, vay, canh 16ng.
Vo quén chong, chong quén vo, con trai cha, cha trai con.
Ta théy dau thay, mat ddi, lién bat v& md rudt, chit chan.
Chung ciing ludn 6m 1ong so chét ham séng, thé ma khong
thé kéu 1én mot 10i thong kho dau thuong. Ta giét nd, né
tré lai giét ta; Ta dn nd, no6 lai an ta, vinh vién ddm chim
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khong c6 ky han, mai mai oan trai, doi doi1 bao nhau, kiép
kiép thii nhau”.

Ngudi quay dau lién dén qué huong, ké phong tam lién
chim dia nguc. Sadch Nho day: “Thi an b6 duc”. Pao DPuc
Kinh néi: “Ai vat hiéu sinh”. Phat chi day: “Gitlr gin, ngan
ngira giét hai, quy vi phai dé y tuan hanh ché pham”.

Dbi voi gidi trom cap Vua noi:

“Nguoi lam viéc nhan nghia 1a quan tr, ké lam viée
trom cap 1a tiéu nhan. Ngudi quén tir thi ludn 6m long ctru
gitip ké ¢o ban, dta tiéu nhan thi tham 1y tai vat. Liy vat
cua nguoi lam lg1 cho minh, mac k¢ nhiéu nguoi trach ct,
chi biét tu loi. Chi phong ¥ tham cau, ddu biét giau sang
1a ¢ tai troi. Thude cho, dao vach, khoét tudng theo got
tuong quan Son duong,’” tap lam quan tir Luong Thugng.
(™) Nghich troi, trai dat, dbi lira hién phap, khinh khi hinh

70. Twong qudn Son dwong: Son dirong la viing ddt trii an cia cac twéng cudp
Trung Quéc ngay xua.

71. Qudn tir Lwong Thwong: La nguoi qudn tir vi nhuw lwong dong ¢ trén nha.
Duea vao tich Tran Thue doi Hau Hdn. Ong dy la nguoi giau c6 tri thike. Vao
mot budi 16i gia dinh dang tu hop, ong Tran Thirc nhin lén noc don nha, thdy
chu an trom nup o phia sau cho doi co hgi. Tran Thuc lién goi nguoi trong nha
ma bao: “Con ngu’o’l ban tanh von thién, nhing ma bdt thién la do tap tanh
dc, nén thanh thoi xau, nhu nguoi quan tir dang ngoi trén néc nha (Qudn tir
Luwong T} hwong)”. Nguoi an trom ngoz trén noc nha, nghe Tran Thue néi lién
tuot xuong khum num trucc ong Tran Thiee va dwoc Tran Thue khuyen ong an
trom ay nén bo nghé trém ma song doi heong thién, ngueoi an trém xdu ho lién
b6 nghé va nhitng ngu’m hanh nghe an trom trong lcmg nghe cdu chuyen quan
tr Luong thmmg tw thdy xdu hé ciing bé luon nghe an trém va song dO’l liong
thién. Vua Tran Thdi Tong da dwa vao tich nay dé viét 1oi ran day vé gidi an
trom.
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luat. Khi song gap phai cong phap thi hanh, lac chét bi am
ty tra khdo.

Hé dau dung lai noi khoi ngoc, dong vang ma ngay noi
ca cong co, so1 long!

Ngti sen noi ao, dia thin con qud, cho vay ldy 1ai,
Diém vuong con trach. Ludi troi 16ng 16ng, 1am thién thi
thoat, 1am ac thi mic. Phép nude thénh thang 1am cong thi
khoi, Iam tu thi pham™.

Dbi voi gidi dam hay sic Vua noi:

“Lung o6ng, toc mugt, co thé 1am cho tAm tinh mé 1am.
Séc dep, may xinh khién cho hén tiéu tinh giam. Pua mat
liéc, khong phai dao mai ma dut rudt. Udn ludi 4m vang
nhu sdo, moi ngudi déu phai lang nghe. Nguoi ai nhiém,
doan nghia than so; ké tham lam dao ti€u, duc tan. Trén thi
phong thai 1& gido roi chim, duéi thi khué mon tan loan.
Khong ké ké tuc luu hay hang c6 hoc, déu dam mé phap
phuc diém trang. Phép nudc bi roi xudng To dai, gidi thé
bi chon vui noi dam that.

Tat ca déu do hudng ngoai tim cau, khong hdi dau nhin
lai bén trong. Céi hét lua vai che than, chi 16 1an da boc thit.
Bac Doc gidc ¢ gan am nit ma hoan tuc, ngudi Chan quan

72. T6 dai: Pén dai dwoc xdy dung 6 nii C6 Té & Trung Hoa. Chuyén ngay xura,
vua nuwoc Ngo la Phu Sai vi say mé sdc dep ciia Tdy Thi va ngay dem say choi o
T6 Pai, quén mat viéc nuoc, bi Vieong Cau Tién nude Viét kéo quan sang danh,
Phu Sai chét, nuwoc Ngo tan.
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xa Than phu”® ma thang thién.

Nguoi khong theo sic, duge nam phép la,™ ké pham
sac mat hét gidi hanh”.

Dbi voi gidi vong, Vua noi:

“Tam la géc cua thién ac, miéng la ctra ctia hoa phuc.
Mot ni¢m nghi suy, huéng ing khong sai; n6i mot 161 nhu
bong véi hinh chang 1éch. Néu bién ludn, thi quan tir trong
ngdn; néu phong ngtra, thi cd nhan gilt ngfr, nhu gitt miéng
binh. Ngon thi thdng thang, cong binh; nglt thi khong
quanh co, ninh bg. Khong noi day hay, kia do; khong ban
minh dang, nguoi sai. Pau dam khua méi, mua ludi, chi lo
gin miéng, gitr 101.

Va lai, nghi¢p cua than la nang, hoa cuia miéng la
trudc. Noi doi khong phdi chi nam noi 161 ma con khién
nguoi nghe lam loan.

Hién tai bj nguoi khinh suét, chét roi bi nghiép dan 16i.
Hoac bi kém sac 161 kéo, cam chiu dang cay; hoac bi nudc

73. Chan quan xa Than phu: Chdn quan la chi cho nhitng dao si tu Tién. Than
phu la nguoi dan ba bcing than. Xwa cé mot dao si tu tién tén la Truong Dao
Lang luyén dwoc nhiéu phdp thudt néi tiéng, nhiéu nguoi xin hoc. Ong thir chi
hoc tro, lién ldy than tgo thanh mot nguwoi nit nhan sdc tuyét voi, r6i cho cé dén
choc gheo hoc tro. Va néu nguoi hoc tro nao ndam tay co gdi thi tay bi dinh den,
Thay khong cho hoc, nguoi nao tay sach thi thay cho theo hoc.

74. Nam phép la, con dwoc goi la nam T han thong: (1) Thién nhan thong: Mat
nhin thong suot nhie chuw thién, (2) Thién nhi thong: Tai nghe thong sudt nhw
chie thién. (3) Than tic thong: Budc di nhanh chéng khong bi gi tré ngai. (4)
Tiic mang théng: Théong hiéu sinh mang doi trede. (5) Tha tam thong: Thong
hiéu tam ciia nguoi khdac.
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dong soi rot miéng, om dau kho trudong ky”.

DPéi voi gi61 rugu, Vua noi nhu sau:

“Nguwoi wa rweou, dirc hanh suy doi, ké uong rieou néi
loi nhiéu lam 16i. Hoi nong xung phd da day, vi cay dam
thiing gan rudt. Tinh than bai hoai, tam tinh hén mé. Khéng
doai hoai cha me, toi ngil nghich chuyén lam. Hodc on o
qudn tiém; hodc dwong sd say mém. Chuwdi troi, mang dat;
hiy Phdt, bang tang. Miéng lam nham hdt ca, thin tran
truong nhay mia. Ba khéng biét tiép Phdt ciing dweong, lai
con di theo ta gido mii den.” Thdn tan, mang ndt tir do ma
sinh, nuwde mat nha tan do ddy ma cé. Bé rirou ngan diéu
lanh déu dén; ué'ng rweou tram hoa tu rude ve.

Dai Vil ghét ruwou, nén tram ho déu theo; Thai Khang
uong rwou, nén nam con deu odn. Bdu phdi chi c6 hang
phong e ngan rieou, ma bdc dat ngé ciing phdi dé phong.

Bao nhiéu ké sang ré trén doi, bi bo wirt do toi tim
trong ruou’” .

Doc ndam 101 ran day thudce vé gid1 hoc hay dao dic hoc
ctia vua Tran Thai Tong, ta thay Vua da co tué giac va long
tir bi rat 1on khoéng nhitng d6i v6i nhan sinh ma ca mudn
loai; khong nhitng 1am té chinh ban than, gia dinh va x4 tac
ma con an binh thién ha. Va véi nhing 16i ran day nhu thé,

75. Han: # % & 18 4} ( Ting gido 6 mao ta) = Pi theo ta gido mii den. Ay la
logi gido thuyét bat chinh.

76. Tran Thdi Tong Ngw Ché. Ngii gidi, Khéa Huw Luc, Viét Nam Phdt Pién
Tung San 7.
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ta thy r6 hinh anh vua Tran Thai Tong tri nudc 14 hinh anh
hay hanh nguyén ctia mét vi Chuyén Luan Thanh Vuong
trj vi thién ha khong ning vé vuong quyén hay phap quyén
ma ning vé duc tri.

Chinh tu twdng ching ngd va nhap thé ctia Phi Van
Quoc su da tdc dong 16n dén viéc hoc dao, tu tap, chiing
ngd va lanh dao quoc gia ciia vua Tran Thai Tong sau nay.

Piéu nay ta c6 thé nghe vua Tran Thai Tong tAm su
trong bai tya Thién Tong Chi Nam nhu sau:

“Vi thé, Tram cting véi moi ngueoi vé kinh, mién cuéng
lén ngéi. Trong khodang hon chuc nam, méi khi dwoc ranh
viée, Tram lai hoi hop cdc vi (Ui ky duc dé tham thién hoc
dao. Bén cdc kinh dién gido 1y Pai thira, khéng cé kinh
nao khéng nghién civu. Tram thwong doc kinh Kim Cang,
dén cau “wng vo so trii nhi sanh ky tam”, viva gap sach lai
ngdm nga, bong nhién tinh ngé, lién dem nhitng diéu gidc
ngé dwoc, lam bai ca nay, dat tén la Thién Téng Chi Nam”.

Nam 4y, Quéc su tir nai Yén Tir vé kinh, TrAm moi
¢ chua Thang nghiém dé trong coi vi¢c khac ban in kinh
sach. Nhan do, Tram viét bai ca ra, dua cho Quoc su xem.
M1 doc qua mot 1an, Su da may phen tan thuong noi:

“Tam 10ng ctia chu Phat ¢ trong bai ca nay, sao khong
khac in thanh kinh ban dé chi dan cho ké hau hoc?”.

Chinh tu twong ching ngd va nhap thé cua Phu Van
Qudc su da tac dong rat 1on lén doi1 song va hoat dong
chinh tri, van hoa, dao dirc tdm linh ton gido khong nhirng
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d6i v6i vua Tran Thai Tong, ma con rat 16n dén ca Tran
Thénh Tong, Tué Trung Thuong si, Tran Nhan Tong va
Tran Anh Tong sau nay nira.

Su kién hoi nghi Binh Than vao mua dong, thang 10,
nim 1282 cua Vua Tran Nhan Tong & ving Tran x4 véi cac
vuong hau va trim quan ban ké danh quan Nguyén, va hoi
nghi cac phu l3o trong nudc tai thém dién Dién Hong da
xdy ra vao thang 12 nam 1284, trong ho1 nghi Vua hoi y
cac phuy 130 toan qudc rang, nén danh gidc Nguyén khong?
Tat ca hoi nghi phu ldo déu dong thanh tra 15i mot tiéng
duy nhat 13 “danh”.07

Qua hai hoi nghi ay cua triéu dai nha Tran 1a mot chtng
minh ddi v&i sy thuc hién y thitc dan chu, ma Phu Van
Qudc su dd day: “Lam bac nhan chu, phai biét lay long
thién ha 1am 1ong ctia minh; phai biét 1ay y dan 1am y cua
minh”, khién cho cac vua Nha Tran khong nhiing da gitr
dugc nuoc, da an dugc dan ma con phat trién dat nudc vé
ca moi mat, thiét 1ap dugc nén hoa binh Chiém Viét dudi
thoi dai Tran Nhan Tong.

Do d6, ngoai viéc chan dan, vua khong nhiing 13y 1ong
ctia thién ha 1am long cta minh, 1ay ¥ dn 1am ¥ ctia minh,
ma vua Tran Thai Tong con ldy ¥ cta Phat, cia T6 lam ¥
ctia minh dé chin dan nira.

Nén, vua d3 viét Khuyén phat tam bd dé va da cha giai

77. Ng6 St Lién. Pai Viét Sur Ky Toan Thu, Tap I, Tr 454 — 457, NXB Van Hoc
(2006)
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kinh Kim Cang Tam mugi, da viét Pho thuyét sdc than, Tho
gi61 luan, Nam gi61, Niém Phat ludn, Toa thién luan, Gidi
dinh Tu¢ luan,...

Nhitng thanh qua dao doi ma Vua Tran Thai Tong c6
dugc, dé tao nén mot nén Phat hoc nhép thé cua doi Tran,
lam sang r6 cho dan toc ca mot thoi ky gan ngot hai thé ky,
chiung déu co gdc ré tir nhitng 10i day ctua Phi Van Quéc
su.

Ta c6 thé no61 thém vai nét vé Phu Van Qudc su.

Theo Thanh Ping Ngit Luc, Pht Van Qudc su chinh 13
Truc Lam Vién Ching va theo Ngai Chan Nguyén & trong
Thién Toéng Ban Hanh da chép:

“Triic lam vién chirng la thay
Ra mirng hoang dé néi bay thien gia”.™®

Va theo Bai Nam Thién Uyén Ké bang Luoc Luc cua
An Thién (1784- 1863), co liét ké 23 vi Thién su lién tuc
tr tri Son Mén Yén Tir, thi Ngai Vién Chtng Qudc su 1a
pha h¢ thur hai sau Hién Quang T6 Su (vi cO mat soém nhat
& Trac LAm theo mdt sd tu liéu hién nay).

Theo Thién Uyén Tap Anh da ghi Thién su Hién
Quang (?- 1221) d4 timg sdng ¢ nai Yén T Va dé tir cia
Hién Quang tén la Pao Vién. Do do, theo su phan tich ctia
thidy Lé Manh That, thi Vién Chung c6 kha ning 1a Pao

78. Lé Manh That. Chan Nguyén Thién Su Toan Tap I, Tr 274. NXB Tp Ho Chi
Minh (1980).
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Vién hoc tro ctia Thién su Hién Quang (?- 1221), 1a nguoi
dau tién duoc biét 1a séng o nui Yén Tw. Va nién dai cua
Phu Van Qudc su - Vién Ching roi vao nhitng nam 1220
- 1280.(7)

Quéc su Phu Van khi gip vua Tran Thai Tong da tu
gidi thiéu y nghia doi sdng cua minh cho vua nhu sau:
“Lao Tang song lau & nui rung, Xuong gay mat VO an rau
ding, ném hat dé, choi canh ring, udng nude sudi, 1ong
nhu may ndi theo gié ma dén day”.

Boi vay, Qudc su Phu Vén 1a ngudi d co doi sdng
khong con ban ron bsi tim hon va thé xac, nén nhu may
gi6 thong dong gitta bau troi tu do. Theo Thién Uyén Tap
Anh goi Ngai la Pao Vién, tirc 1a nguoi tu tap da dat dén
chd ctru canh vién man cta dao. Va Thanh Pang Ngir Luc
goi Ngai 1 Vién Chung, tirc 12 con nguoi tu tap di dat dén
su ching ngd rét rao, nén long nhe nhu may ndi vay.

Chinh con ngudi niy da khai phong cho vua Tran Thai
Téng con dudng chimg ngd va con dudng lanh dao quéc
gia. Hay noi khéc, chinh con nguoi nay da khai phong con
duong xuat thé va nhap thé cho Phat gido doi Tran. Khi
con nguoi nay dua ra tu tuong chu dao cho moi hanh dong
vua Tran Thai Tong noi rleng va ca tridu dai nha Tran noi
chung rang: “Lay ¥ mudn cua thién ha 1am y mudn cia
minh, 14y tdm 10ng cta thién ha lam tdm 10ng ctia minh”.

79. Lé Manh That. Lich Su Phat Giao Viét Nam III, Tr 677. NXB Tp Ho6 Chi
Minh (2002).
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Pay 1a tu tuong chii dao cho chinh tri xa hoi doi Tran,
nhung trong xa hoi doi Tran ai c6 kha nang thuc hién tu
twong nay, néu khong phai 1a nhitng minh quan. Va ngudi
c6 kha nang thyuc hién tu tuéng chinh tri nhu vay, cling 1a
nguoi ¢6 kha nang thyc hién tu twdéng nhan van, nhan ai va
tur bi.

Boi Vay, “lay y mubn cua thién ha lam y mubn cua
minh, lay tam long cua thién ha lam tam long ctia minh”,
day la 101 day cua Phu Van Québc su da duoc tinh loc va rit
ra tur dao ly duyén sinh, v6 nga cua dao Phat, ma cu thé 1a
kinh Kim Cang Bat Nha.

Thuc vay, ta khong c6 mot ¥ tuong vé mot ban ngi
ca biét, thi ta co thé ling nghe moi ngudi gop ¥ xay dung
va ta c6 thé ghi nhan nhirng y kién hay ctia moi nguoi dé
thuc hién. Do do, ta biét rﬁng, ban nga cang to thi sy doc
tai cang 16n. Nén thyc hanh tinh v6 nga cang sau thi tinh
dan chu cang cao va su vin minh cang 16n. Va vé mit tu
tap thuc hanh vo nga cang sau xa bao nhiéu, thi qua vi giac
ngd cang cao voi biy nhiéu, va doi sdng giai thoat cang vi
dai bdy nhiéu. D6 1a tu tudong dic biét ma Phu Van Qudc
su da trao truyén cho vua Tran Thai Tong, md dau cho sy
hung thinh ca dao phap va dan toc trong thdi dai nha Tran
hon hai thé ky.

Néu ta nghi rang, Khudng Viét da gitp cho vua Pinh
Tién Hoang va Lé Pai Hanh an binh thién ha, Thién su
P& Phap Thuan da trao cuong linh chinh tri, doan két moi
thanh phan trong xa hoi trd thanh mot khéi bat kha phan,
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qua bai tho Van nudc: “Qudc t6 nhu déng lac, Nam thién
1y thai binh, V6 vi cu dién céac, X x1r tirc dao binh”, cho
vua Lé Pai Hanh, va Van Hanh Thién su 1a nguoi da dung
1én triéu dai Nha Ly 1am hung thinh va doc lap, tu cha cho
dat nudce hon hai thé ky, thi ¢ day ta ciing ¢ thé noi rang,
Phu Van Qudc su 14 nguoi da dung nén tu tudng siéu thoat
ngay noi sy dan than hanh dong cua Phat giao cho thoi dai
nha Trﬁn, dem lai su cuong thinh cho dan tc gﬁn ngdbt hai
thé ky. Va 1a vi thay dau tién trao cuong linh dan cha dé
xay dung va phat trién dat nudc.

Trong qua trinh phat trién tu duy va nghién ctru d6i véi
vét 1y, ta thira nhan nhitng yéu t6 vat chit ma khong thira
nhan nhirng yéu td tao nén vat chét, éy 1a su thira nhan nra
VOl.

Ciing vay, trong qua trinh tu duy va nghién ctru sy phat
trién dan chi cho mot dat nude, ta chi thira nhan nhitng két
qua tot dep ctia dan chi, ma khong biét va khong thira nhan
nhirng yéu td tao nén két qua :?iy, la mot sy thira nhan dan
cha khuyét tat.

Yéu t6 tao nén dan chi, khong phai chi don thuan 1a
nhiing van kién cong phap, cong uc hay tuyén ngdn, hodc
nhimg nguyén tic ing cur hay bau cir, ma chinh & noi 10ng
nguoi. Long nguoi van duc, thi cac van kién dan chu do
1ong ngudi tao ra khong thé sang trong. Long ngudi van
duc, th1 moi ngén ngir chuyen tai dan chu chi 1a ngén ngit
sdo rong va long ngudi van duc thi moi cai thay, cai nhin
cua con nguoi tré nén tam t01, mu l0a, vi vdy ma moi dan
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chu chi 1a dan chu hinh thirc.

Dan chu dich thuc chi c6 mét, khi nao con ngudi khong
chay buon theo hinh thirc dé khac phuc hau qua, ma phai
thay rd nguyén nhan va moi ¥ nghia dan chu, phai dugc
dién ra va hinh thanh tir noi nguyén nhan cta chinh no.
Khong thdy nguyén nhan ma chi chay theo va khic phuc
hau qu4, chinh cai dy tao ra thém nhiing réi rim va thach
thirc cho xa hoi, dua xa hdi vao nhiing tran chién xung dot
truong ky. Va vi vay, nguoi ta nhan danh dan chu, chinh la
tiéu diét dan chu.

Nguyén nhan dan chu cho xi hoi khong phai chi nam
& noi cac van ban phap quy, ma nam ngay ¢ noi kha ning
thuc hién va ndm ngay ¢ noi long nguoi mudn thyc hién
diéu ay. Vi vay, Phu Van Qudc su néi v6i vua Tran Thai
Tong rang:

“Nay, dan muon don B¢ ha v€, B¢ ha khong vé dan lam
sao an duoc?”.

Diéu d6, ching to ring, viéc 1am vua ctia Tran Thai
Tong khong phai 1a y mudn hay tham vong cta dong ma
chinh 12 ¥ mudn ctia dan va 1ong ctia dan. Diéu nay ta thiy
vua tdm sy & trong Thién Tong Chi Nam rét rd, Vua noi:

“Tram thdy Thdi sw ciing cdc cé ldo quan than cé y
khang khang khéng bé Tram, lién dem 1oi dy té bay véi
Quoc sw. Quéc sw lién cam tay Tram ma bdo: “Pham lam
ddng nhdn qudn, phdi ldy ¥ mudn cua thién ha lam ¥ mudn
ciia minh, phdi ldy tam thién ha lam tém cua minh. Nay,
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thién ha muon dén Bé ha tré vé, Bé ha khong vé lam sao
dan an dwoc. Song, viéc tham ciru noi dién mong Bé ha
dirng quén mat diéu nay”.

Vi thé, Tram ciing véi quéc dan tré vé Kinh, mién
cuong len ngoi. Khoang hon mwoi nam, nhirng khi duwoc
ranh réi, Tram tdp hop cdc bdc ky dire d@é tham thién, héi
dao va cdc kinh dién thudc gido Iy Dai thira, ... va khéng cé
kinh dién nao la khéong tham ciru”.

Qua tdm sy cua vua Tran Thai Tong ¢ trong bai tua
Thién Tong Chi Nam, ta thay nén dan chu “Do dan va vi
dan” da c6 mat trong lich str chinh tri cia Viét nam cach
day tam thé ky. Tran Thai Tong lam vua lanh dao dat nudc
1a “do dan va vi dan” ma khong phai do ban than minh hay
do thién ménh.

Do ban than ma 1am vua, ngdi vi ay tr& nén ngdi vi
doc hai, thach thuc va xung dot voi moi quyén loi ciia moi
thanh phan trong xa hoi.

Do thién ménh ma l1am vua, ngdi vi ay tré thanh hu vi
va thira sai khong c6 kha ning sang tao va tu chi dé phat
trién y thirc dan chu dem lai lgi ich cho tAt ca moi thanh
phan x4 hoi. Nhung, “vi dan do dan” ma lam vua hay lam
Nha 1anh dao dat nuée, thi Vua éy la Vua cua dan, Nha lanh
dao éy la Nha lanh dao cua dan va dan éy la dan cua Vua,
hay dan 4y 1a dan cua Nha lanh dao. Vua va dan nhu vay,
khong phai ho chi c6 mat bén nhau ma c6 mdt trong nhau
va c6 mat ¢ trong long cua nhau mét cach vinh ctru.
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Céi vinh curu cta nguoi lanh dao quéc gia la & cho do,
ma khong phai ¢ norl ngdi vi hay quyen luc hay ¢ noi khac.
Co ng01 vi, 6 quyén luc ma mat trang hét 1ong ngudi, th1
cai cd ay chi 1a cai c6 cuia tham vong va doc tai, nén nd tdn
tai mot cach vo nghia. Vi vay, Phu Van Quéc su da day cho
Vua Tran Thai Tong mot “cai c6” ¢6 ¥ nghia, co gia tri vinh
ctru vugt cd moi thoi gian va khong gian. Cai co éy, chinh
1a “cai c6” ¢ trong long nguoi. Nén, Phu Van Qudc su noi
v6i Vua: “Pham 1am ddng nhan quan, phai lay ¥ mudn cua
thién ha lam y mudn cta minh, phai ldy tdm thién ha lam
tam cua minh. Nay, thién ha mudn don B¢ ha tré Vé, B¢ ha
khong vé lam sao dén an dugc”.

Cai uéc mudn cia minh ¢6 mat trong cai udc mudn
cua moi nguoi; cai uoce mudn ctia moi ngudi c6 mit trong
cai wdc muon cua minh; Tam long cua minh c6 mat ¢ trong
tam long clla moi nguoi va tAm long clla moi ngu’(n cO mat
& trong tAm 1ong ctia minh, diéu iy khong phai dén v6i Phu
Van Qudc su tir tr duy hay nhan thirc ma tir “TAm tich nhi
tri”, tim lang yén ma biét hay tu giac lidu.

Va, Phu Van Qudc su trao truyén thong diép giac ngd
ay cho vua Tran Thai Tong, khong phai vi lgi ich cho ban
than, khong phai vi loi ich cho Thién phéi Trac Lam, va
lai cang khong phai cho Phat gido, ma cho ca thé gidi con
nguodi va ngay cd muodn loai.

Vi véy, d6i voi Phi Van Quéc su, ching ta can phai
nghién cru va hoi thao chuyén dé mot cach nghiém tic dé
c6 thé rat ra nhitng phuong phap tmg dung, khong nhimng
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mang tinh khoa hoc lich st ma con mang tinh khoa hoc xa
ho1, chinh tri, dao dirc va ton gido cho thoi dai ciia chung ta.

Trong pham vi bai nay, nguoi viét chi dua ra nhiing
cam nhan va goi y, khi doc dugc mot s6 van ban lién h¢
dén Phu Van Qudc su voi tat ca tam long cua minh.
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~_ PHAPTHOAL:
CHANH TAM HANH DAO HAY HUGNG TU HOC
VA PHAP LY CUA GIA DINH PHAT TU

Muc Dich Khéng Bién Dai

Muc dich ctia T6 chuc gia dinh Phat tir 1a “Dao luyén
Thanh Thiéu Pong Nién tin Phat thanh Phat tir chan chinh;
g0op phan phung su dao Phat va xay dung xa hi.®?

Muc dich 4y cta t6 chirc GPPT 1a trudc sau thong
nhat, khong thay d6i, khong bién dich, boi bat cir khong
gian va thoi gian nao. Néu muyc dich cia GDPT bi thay doi,
bi bién dich bdi nhiing tac dong chu quan hay khach quan,
thi ty than cua t6 chitc GDPT khong con nira, vi sao? Vi
moi su tu hoc va sinh hoat cia GDPT bi mat huong, khién
td chirc éy bi bién dang va tr¢ thanh di dang & trong Phat
gi4o.

Nén, du khong gian c6 thay ddi, thoi gian co bién
dich, nhung muc dich 4y cua T6 chitc GDPT véan khong
thay d6i, van khong bién dich. Va vi muc dich khong thay
d6i, khong bién dich, nén bt ctr ltc ndo va ¢ dau, to chirc

80. “Néi Quy phdn ban Gia dinh Phét tiv”, Piéu 2 (Bdan ban hanh theo quy dinh
s0 257/2013/0D-HBPTS ngay 17/7/2013 cua Ban thuong truc Hoi dong tri su
Giao hoi Phat gido Viét Nam).



Thich Thai Hoa 133

GPPT van hién hitu mot cach c6 ¥ nghia dé dong gop tich
cuc vao su nghiép phung su Dan tdc, xay dung xa hoi theo
tinh than Phat gido.

Cham Ngon Tré Thanh Dai S6ng

Cham ngdn dao luyén va thuc hanh cua GPPT la BI -
TRi - DONG.

1. Bi

Bi chinh la Twr bi ¢ trong dao Phat. Tur 1a c6 kha nang
chiam soc niém vui cua ban than, ciing nhu cta nguoi khac
va xa hdi; bi 1a c6 kha nang tri li¢u, lam chdm duat nhiing
nguyén nhan sinh khoi khé dau ddi véi ban than, ciing nhu
ctia nguoi khac va xa hoi. Nén, Tur bi can duogc thuc hién
mdt cach cu thé ddi voi cac mat nhu sau:

a. Po6i Véi Ban Than

Nguoi Phat tir phai biét 4p dung giao phap Tir bi vao
ngay trong doi sdng hang ngdy ctia ban than dé cham soc
nhirng hanh phuc, an lac ctia chinh minh, khién cho nhung
hanh phuc, an lac a ay cang lac cang duogc tang truong; khién
cho nhiing nguyén nhan sinh khoi kho dau, & noi chinh
minh cang lic cang giam thiéu va bi triét tiéu. Thyuc hanh
Tur bi, khong nhing giup cho ta triét ha duogc kho dau cua
ta noi két qua ma ngay noi nguyén nhan sinh khoi cia van
dé; va khong phai chi dem lai cho ta sy hanh phuc an lac &
noi hién tuong ma ngay & noi ban chat; khong phai & noi
nhat thoi ma & noi moi nguyén nhan sinh khoi kho dau déu
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bi vinh vién diét tan.

Vi vay, nguoi Phat tir phai biét thuc tap tu bi voi chinh
minh, trudc khi giup ngudi khac thuc tap tir bi va dem tir
bi dén cho nhitng ngudi khac.

b. Péi Véi T6 Chire

T chire Gido hdi Phat gido khong thé manh duoc, néu
cac thanh vién chi biét ca ngoi va tung ho khau hiéu Tu
bi ma khong c6 doi séng cta Tir bi. Va néu dio tao, huan
luyén Thanh Thiéu Pong Nién tr¢ thanh nhimg Phat tir
chan chanh, nhung nguoi dung vao vi tri dao luyén, lai la
nhitng nguoi khong chan chéanh, thi 1am sao c6 dugc nhiing
Phat tr chan chanh do ta dao luyén?! Va nguodi dao luyén
khong c6 Tt bi, thi lam sao ¢6 dugc nhitng con nguoi Tu
bi do ta dao luyén dé gép phan xay dung xa hoi theo tinh
than Phat giao?!

Tir bi 1a mot trong nhiing chat liéu then chét, tao nén
nguoi Phat tir chan chanh. Nén, mot Phat tr chan chanh thi
khong thé nao thiéu di chat liéu Tt bi trong cudc séng cua
ho. Tir bi 1a phai biét cach cham dut nhitng ndi kho dau
ctia chinh minh tir tac nhan, tac duyén va phai biét tao ra
nhitng tic nhan, tac duyén tét dep dé chuyén hoa nhirng tac
nghlep kho6 dau cho nhimng nguoi khac, khlen cho nhiing
kho qua cta ngudi khac khong nay sinh, ay méi 1a thuc
hanh hanh Tt bi cua dao Phat.

Trong gia dinh Phat tir phai biét dao luyén cho T6 chirc
minh nhiéu thanh vién c6 tdm, hanh va doi song Tur bi nhu
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thé, thi ty than to chirc gia dinh Phat tir mdi ton tai va 16n
manh mét cach ty nhién va hitu ich, khién cho tu than cia
t6 chirc c6 kha niang gop phan xay dung xa hoi theo tinh
than Tur bi cua Phat gido.

c. Poi Véi Xa Hoi

Pbi véi xa hoi, muc dich to chic gia dinh Phat tir 1a
dao luyén Thanh Thiéu Pong Nién thanh nhitng Phat tir
chan chanh; gop phan xay dung xa hoi theo tinh than Phat
giao.

Thanh Thiéu Pong Nién giita x4 hoi c6 nhiéu khuynh
huéng song khac nhau. Ta mudn dao luyén ho tré thanh
nhitng Phat tir chan chanh da 1a kho, hudng nita 1a dao
luyén ho dé gop phan xay dung xa hoi theo tinh than Phat
gido lai khé dén chimg mirc ndo?!

Tuy kho, nhung khong phai 1a khong thyc hién dugc.
Mudn thuc hién duoc diéu nay, trudc hét ta phai c6 tam va
hanh TUr bi ddi v6i x3 hdi. Moi hanh hoat cua nguoi Phat
tr & trong doi, khong phai tranh gianh uy tin dé kiém loi
nhuin cho ban than va to chitc ciia minh, ma vi loi ich,
hanh phuc, an lac tién bd chung cho nhan quf?m xa hoi ma
thuc hanh hanh Tt bi.

Thiéu Tu bi dbi v6i ban than minh; thiéu Tu bi dbi
v6i to chirc ciia minh va xa hoi. Pé vuot ra khoi gong kém
nay, to chirc gia dinh Phét tor khong dét su ton tai va quyén
loi cua minh trong su ton tai va quyén loi ca biét, ma dat
su ton tai va quyén loi ciia minh trong su ton tai va quyen
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loi chung cua xa hdi con nguoi trong ¥ thure T bi cua dao
Phat.

Noi cach khac, T chire gia dinh Phat tir khong dat
sy ton tai ciia minh & noi uy tin va quyén loi c4 nhan, ma
dat su ton tai ciia minh & noi ban chét Tir bi ctia dao Phat.
Tt bi ctia dao Phat hién hitu 1a do chung sanh bi khé dau.
Pén khi ndo moi kho dau ciia chung sanh khong con, thi st
ménh ctru khd cta dao Phat s& chAm dirt va ban chat cling
nhu moi hanh hoat cta gia dinh Phat tr méi1 khong con co
1y do dé ton tai ¢ trong x4 hoi con nguoi.

Véi y thire Tur bi va su tdn tai éy, nén tu than cua gia
dinh Phat tor da tré thanh hat nhan tot dep, bat vu loi doi
v6i xa hoi va nd s€ duge con nguodi va xa hoi bao vé va xtc
tac, nham phat trién 1é6n manh dé gop phan xay dyng xa hoi
hoa binh, doan két va sadng trong theo tinh than Tu bi cta
dao Phat.

2. Tri

Tri 1a tri tué¢ ma khong phai 1a tri thac. Tri tué c6 kha
nang bao gom ca tri thirc, nhung tri thire thi chua du kha
nang d€ chuyén tai tri tu¢. Tri thirc phan nhi¢u do hoc hanh,
suy luan, ty gido ma sinh khéi; nhung tri tu¢ lai sinh khoi
tr not su thuc hanh Gid1 Dinh va Tué.

a. D6i V6i Ban Than

Nguoi Phat tir do thue hanh gidi, nén dan dén doi séng
thanh tinh vé€ than va ngit; va do thuc hanh thién dinh, nén
dan dén su thanh tinh vé tdam y. Do tdm y thanh tinh ma tri
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tué noi vi éy phat sinh.

Mot vi Phat tir ¢6 tri tu€ phat sinh tor Gidi Dinh Tug, vi
ay c6 kha nang minh triét nhan qua xuyén sudt ba doi cia
tu than, ciia hét thay chiing sanh va cta hét thay moi su
hién hiru. Tri tué 4y c6 kha ning minh triét va quyét trach
moi nhan va moi duyén sinh khdi khd dau va hanh phic,
thap kém va cao quy, vo thuong va chan thudng, sinh tir
va Niét ban,

Do minh triét va quyét trach nhu vay, nén tu than caa
vi ay khong roi vao nhiing tac nhan, tac duyén sinh khoi
kho dau. Vi dy song ¢ dau cling cO an toan va hanh phuc.
An toan va hanh phuc cua vi ay 1a do vi ay thuc tap Gidi
Dinh Tu¢ va nang lyc Gidi Dinh Tu¢ bdo v¢ an toan va
hanh phuc cho vi 4y, cht khong phai do ai khac hay do bat
ctr thé luc nao khac. Vi ay tré thanh cao quy & giita moi
nguoi tr su thuc tap Gidi Pinh Tué, chur khong phai ¢ noi
su khen thudng, xung tung hay ban tang tir nhitng ngoai
luc.

b. Pbi Véi To Chire

Té chirc gia dinh Phat tir khong thé nao 16n manh va
ton tai co ¥ nghia, khi trong td chtrc ndy chi c6 nhirng thanh
phan tri thirc ma khong phai 13 tri tu¢. Nén giao duc cua
Phat gido khong phai chi 1a nham t6i dio tao cho con ngudi
c6 tri thirc ma con phai nham toi dao tao cho con ngudi co
tri tu€. Tri tu¢ moi 1a sy nghi¢p duy nhét cua nguoi Phat
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tur. 8D

Nho ¢o tri tug¢, nguoi Phat tor moi th.'?iy ro su lién hé
nhan qua trong ba doi, dé chuyén héa tic nhan va khic
phuc hau qua. Nhan thién dugc nuoi dudng boi nhiing tac
duyén thich hop s€ tyu thanh va sinh khéi qué vui. Va nho
c6 tri tué, ngudi Phat tr mdi thy rd sy twong tac hd dung
gifra cai nay va cai kia, g1u’a cai kia va cai nay, 0 trong tur
tanh duyén sinh v6 ngd, khién cho nhiing ta kién chap nga
bi roi rung, dé phat khoi hanh nguyén xay dung mot to
chtc dua trén nén tang nhan duyén, nhan qua. Vi to chiic
gia dinh Phat tir 1a mot to chuc dya trén nén tang gido 1y
nhan duyén sinh khai, nén tu than ciia to chirc ndy 1a mang
ndi dung cua dan chu tuong tac dich thuc, phi dan chu tra
hinh.

c. DP6i Véi Xa Hoi

Muc dich cua gia dinh Phat tir 1a dao luyén Thanh-
Thiéu-Pong Nién thanh nhiing Phat tir chan chanh; gop
phan xay dung xa hoi theo tinh than Phat gido. Xa hoi 1a
hinh anh phong dai cua gia dinh va gia dinh 12‘1 hinh énh
phong dai ctua con ngu’(n Nén, con nguoi 1a yéu tb tat yeu
tao thanh xa hoi. Muon x3 hoi tot phai c6 con ngudi tot.
Mudn c6 con nguoi tot, phai dao luyén dy du hai mat tri
tué va tir bi. Trong xa hoi nhiéu nguoi 6 tri tué va tir bi
moi tao thanh mot cong dong loai ngudi sdng chung trong

81. An Thé Cao dich (Hau Hdn). Phdt Thuyét Bat Pai Nhin Gidc Kinh, Piéu
3, Pai Chinh 17.



Thich Thai Hoa 139

hoa binh va van minh. Van minh ngay trong tu duy va hoa
binh ngay trong hanh dong.

Vi vy, t6 chic gia dinh Phat tir khong chi dao luyén
con nguoi tri thirc cho xa hdi ma chu trong dén dao luyén
con ngudi ¢o tri tug, dé gop phan xay duyng mot xa hoi van
minh trong tu duy va hoa binh trong hanh dong.

V61 muc dich éy, td chirc gia dinh Phat t&r khong dat
trén nén tang tri thurc hay hoc vi cua xa hdi ma dat trén nén
tang tu luyén Gidi Dinh Tué dé co tri tué cua dao Phat va
dong gop chat lidu tri tué y cho xa hoi va xay dung xa hoi
theo tinh than Phat gido chuyén tai diy du ca hai chat liéu
Tri tu¢ va T bi.

3. Diing

Diing 13 sttc manh c6 kha niang nhiép phuc ddi véi
nhing gi 1am chudéng ngai ddi véi hai hanh tri tué va tir bi.
Va diing 1a c6 kha nang thuc hién hai hanh tri tu¢ va tir bi
dén chd hoan hao.

a. D6i V6i Bin Than

Diing cuia nguoi Phat tir 1a kha ndng chat dit nhiing
phién ndo noi tim, dé vuot ra khoi nhiing gi thap kém &
noi ty than cta chinh minh. Ty chién thang véi nhiing gi
thap kém noi tim minh va khong dé bi hoan canh sai sir, va
c6 nang lyc thyc hanh hanh Tri tu¢ va Ttr bi mot cach hoan
hdo, d6 1a cai diing cua nguoi Phat tir.

b. P6i Véi Té Chire
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T6 chiic gia dinh Phat tir khong thé ndo 16n manh va
ton tai c6 y nghia, khi to chirc nay khong c6 sirc manh cua
tri tu¢ va tur bi. Co6 strc manh cua tri tu¢ thi khong thé nao
bi strc manh cua ta kién va tri thic thé gian cudn hit; va co
strc manh ttr bi, thi khong thé nao bi strc manh cua han thu,
ky thi, phan biét quyén ru.

Nén, t6 chuc gia dinh Phat tir chi tdn tai va 16n manh,
khi ndo cac thanh vién cta td chirc nay hoat dong theo sirc
manh cua tri tué va tu bi; déng thoi ¢6 kha nang biéu hién
sttc manh 4y dé dong gop va duy tri t6 chic.

c. Poi Véi Xa Hoi

Pao Phat khong phai dong gop cho xi hoi bang tri
thirc, ma chinh bang chat liéu cua tri tué va tir bi. Chi c6
tri thire ma khong c6 tri tu¢, nhirng sinh hoat xa hgi dé dua
dén phan hoéa, ky thi nhau do tranh chap hon thua, thing
liét vé cac quan diém cua cac lap thuyét, hoc thuyét, chu
nghia, dan xa hoi con ngudi sinh khoi chién tranh lanh,
chién tranh y thuc hé, chién tranh vo trang, chién tranh
kinh té, chién tranh t6n gido dudi nhiéu hinh thic khac
nhau. Va mot khi chién tranh da xay ra, ké thang sinh tim
ki€éu man, s¢ hai va phong thu; ké bai sinh tdm thu odn va
chd doi thoi co phuc han. Nén, thing hay bai tir nhitng luan
diém dj biét cua tri thirc déu 1a nhitng ganh niang cho con
nguoi tr ban than, gia dinh va xa hoi.

Y thirc dugc diéu nay, nén gia dinh Phat tor khong
nham dén déng gdp cho x hoi bang sitc manh cua tri thirc
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ma béng strc manh cua tri tué va tur bi, vi sao? Vi chi ¢co
strc manh ciia tri tué méi di nang luc nhin thay xuyén subt
nhan qua thién 4c ba do1, nhan duyén sinh khot dé tan diét
cai 4c, sinh khoi cai thién, diét tan cai kho, sinh khoi cai
vui, dem lai nhiéu loi ich thiét thuc cho x3 hoi va thang hoa
cho con nguoi.

Strc manh ctia nguoi Phat tir khong phai bang tién bac
hay vii lyc ma chinh bang sirc manh tir bi. Strc manh tién
bac c6 kha nang kich dong long tham con ngudi va dan doi
song con ngudi dén chd thu han hay dua ti nhiing sinh
hoat nham nhi, mu quang, trong lic d6 sttc manh tur bi lai
gitp cho con nguoi thoat ra khoi long tham cta chinh né
va biét str dung tién bac vao nhitng muc tiéu c6 y nghia loi
minh, lo1 nguoi, lo1 hién tai va ca tuong lai. Va sttc manh
vil luc chi c6 kha nang tao nén han thu hon la thong cam;
c6 nang luc tao nén phan biét, ky thi va chién tranh hon 1a
chung sdng va bao vé hoa binh. Trong luc d6 sirc manh tir
bi ¢6 nang lyc gitp cho moi thanh phan xa hoi di toi hd trg
nhau trong sy twong kinh twong thuan va chung song hoa
binh.

Vi ¥ thirc duge diéu nay, nén to chuc gia dinh Phat tir
khong thiét 1ap su ton tai cua minh trén strc manh tién bac,
danh vong hay vii luc ma thiét 1ap su ton tai ciia minh trén
stic manh tri tué€ va tir bi cua dao Phat.

gia dinh Phat tr do thiét 14p va hoat dong theo chim

ngon Bi Tri Ding, nén gia dinh Phat tur da, dang va sé dong
g6p mot cach thiét thuc vao doi sdng xa hoi bang nhiing
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thanh vién ma do t6 chirc nay dao luyén, dé gop stc manh
xay dung va chuyén hoa xi hoi theo tinh than Phat gido.
Do la cai diing cua nhitng ngudi Phat tir ndi chung va ctua
gia dinh Phat tir n6i riéng. Ay 1a cai diing c¢6 ndi dung cta
tri tué va tir bi; va 1a cai diing c6 kha ning thuc hién chat
lidu tri tué va tir bi d6i v6i moi khong gian, thoi gian va ddi
v&i moi ddi tuong mot cach kién tri dinh luc dé dan dén su
hoan hao.

Kh&u Hiéu Tré Thanh Hién Thuc

Khau hiéu cta gia dinh Phat tir 1a TINH TAN. Tinh tin
1a nod lyc rén luyén va thuong xuyén ti€u hoa Bi Tri Diing,
deé Bi Tri Diing khong phai 1a 1y thuyét, khong con 1a chdm
ngon hay tin ngudong ma tr¢ thanh chat li¢u nuéi dudng
doi song tinh than, doi song tam linh va moi hanh hoat ctia
nguoi Phat tu.

Nguoi Phat tr bién khau hiéu tré thanh doi séng qua
cac mat nhu sau:

a. D6i V6i Ban Than

Dbi véi didu ac da phat sinh, thi nd luc lam cho né
ngung chi va huy diét; do1 voi di€u ac chua phat sinh, thi
no luc phbng hg, khién cho ching vinh Vién khong phét
sinh; d6i v6i diéu thién da phat sinh, thi nd lyc phat trién

chung den chd hoan hao va ddi véi diéu thién chua phat
sinh, thi nd luc 1am cho né phat sinh.

Thién 14 nhitng hat gidng tich cyc ¢ trong tm, nhiing
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hat gidng 4y c6 kha nang dem lai loi ich cho minh va cho
nguoi trong hién tai va trong tuong lai, khi chung tuong tac
1én mat y thac va biéu hién cu thé trong nhitng hanh hoat
cua than va ngt.

Ac 14 nhitng hat gidng tiéu cuc ¢ trong tim, nhiing hat
gidng ay co tac dung giy kho dau cho minh va cho nguoi
trong hién tai va trong tuong lai, khi chiing twong tac 1én
mat y thirc va biéu hién cu thé trong nhitng hanh hoat ctua
than va ngtr.

Nén, ddi v4i ban than nguoi Phat tr nd lyc thudng
xuyén dé hung thién diét ac & trong tim bang Pinh va Tug,
va nd luc nudi dudng diéu thién phong ho diéu 4c noi than
ngit bang Gidi. Déi voi cham ngdn hanh hoat cua gia dinh
Phat tuthi Gidi chinh 1a Bi; Dinh chinh l1a Diing va Tri
chinh la Tué.

Nén, ngudi Phat tir, phai nd lyc thuong xuyén hung
thién diét 4c dé hoan thién ban than bang con dudng cua
Gidi Pinh Tué hay bang chdm ngén Bi Tri Diing trong doi
song hang ngay bat cr & dau va bét ctr lac nao, khién cho
khau hiéu Tinh Tan khong con 1a khau hiéu ma tro thanh
hién thuc ctuia cudc séng.

b. P6i V6i Té Chire

Pbi v6i to chuc gia dinh Phat t, tinh tan 1a nd luc
hoan thién t6 chtrc day du ca ba mat Bi Tri Diing.

Bi Tri Diing trong to chirc chua phat sinh, thi moi
thanh vién trong to6 chtrc phéai nd lyc lam cho chiung phat
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sinh; chiing da phat sinh, thi phai nd lyc 1am cho chung
tang trudng dén cho hoan thién.

Nhiing gi 1am tré ngai d6i v6i Bi Tri Diing cho t6 chiic,
thi phai nd luc 1am cho nhiing tré ngai dy dimg lai va diét
tan; va nd lyc phong ho nhitng gi ¢ thé sinh khoi 1am tro
ngai ddi véi su phat khoi Bi Tri Dling cua td chirc, khién
nhiing tro ngai ay bi diét tin ngay ¢ trong trimg nudc.

Vi vy, gia dinh Phat ttr chi ton tai va 16n manh c6 ¥
nghia, khi nao céc thanh vién cua gia dinh Phat tir c6 kha
nang bién khau hiéu Tinh T4n tré thanh hién thuc trong doi
sdng ¢4 nhan va to chuc.

c. Poi Véi Xa Hoi

Dbi v6i xa hoi, tinh tan 1a khuyén khich moi nguoi
cung nhau nd lyc hoan thién nhiing diéu chua hoan thién
ctia x3 hoi; nd luc duy tri va phat trién nhitng diéu tét dep
ctia xa hoi von co; nd luc khuyén khich moi ngudi trong
xa hoi dinh chi nhiing t€ nan xa hoi da c6 va khuyén khich
moi thanh phan trong x4 hoi nd luc phong hd nhimng té nan
trong xa hdi chua co.

No6i tom lai, bién khau hiéu Tinh T4n trd thanh hién
thuc trong doi séng xd hoi, 1a nd luc khic phuc hau qua
nhiing t¢ nan xa hdi trudc mét va nd luc chuyén héa nhiing
nguyén nhan va tac duyén sau xa, tao nén nhirng t¢ nan
trong xa h6i Vél déng thoi biét nuodi du’Gng, phat trién
nhiing gbc ré tot dep von co cua xa hoi dén chd hoan thién.
Ay 1a ta da bién khau hiéu Tinh Tan tr& thanh hién thuc
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trong doi song x4 hoi, dé gop phan xay dyng xa hoi trong
tinh than Phat giao.

Phuong Phap Duy Tri Va Phat Trién Hay Khdng Dinh
Va Thang Hoa:

Phuong phap duy tri va phat trién t6 chirc gia dinh
Phat tir 13 ba diéu luat cua Dong nién va nam diéu lut cua
Huynh tuéng va Poan sinh Thanh Thiéu nién.

Ba diéu luat cia Dong nién

“Em twéng nhé Phat”

Em tuéng nhé Phat khong phai 13 1y thuyét ma 13 mot
trong sau phuong phap thuc tap ctia ngudi dé tr Phat ddi
voi luc niém, dé chuyén hoa tap niém va duy tri chanh
niém trong doi séng hang ngay, qua bdn oai nghi di dimg
nam ngdi va & trong cac hanh hoat. Nho thuc tdp niém
Phat ma giac ni€ém duoc tang truong, mé niém bi giam va
loai tru. Giac ni€m tang trudng la tri tu¢ sinh khoi va 16n
1én; mé niém bi giam va loai trir 14 do vong tam bi nhiép
phuc va chan tdm hi¢n ra. Nén, trong luc niém, ni¢ém Phat
¢6 nang lyc tryc tiép chuyén hoa phién ndo va nhiing mé
1am c6 hiéu qua nhit trong cac phuong phap nhiép tim va
duy tri Iy tudng giac ngd cua ngudi Phat tir trong moi thoi
va moi xu.

Do do, ni¢m Phat hay tuong nhéd Phat 1a can ban ctua
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hét thay phap mén tu luyén trong dao Phat va ciing 1 phap
mon rat nguyén thily & trong Phat gido. Cac phap mon khac
duogc thiét 1ap va duy tri tir phap mon nay va ciling tir noi
phap mon nay ma khai trién va phat trién.

Ngu:m con nao khong tuong nhé dén cha me, ngum
con ay tu roi mat t6 tién va danh mat qué huong huyét
théng dé di vé. Ciing vay, nguoi Phat tir ndo ma khong
tuong nhd Phat, khong biét niém Phat, ngudi ay tré nén di
dang ¢ trong Phat gido va ho khong bao gio c6 qué huong
tam linh giac ngd dé thé nhap va chimg nghiém.

Vi vay, Tudéng nhd Phat hay niém Phat 1a phap hanh
can ban cua gia dinh Phat tir dé duy tri va phat trién doi
song tam linh giac ngd ¢ trong t6 chic nay.

“Em kinh mén cha me va thuin thao véi anh chi em”

Diéu luét nay co tac dung duy tri su quan h¢ dao duc
cin ban ¢ trong gia dinh huyét thong. Chat liéu hiéu kinh
v6oi cha me va thudn thao véi anh chi em trong gia dinh
huyét thong 1a nguyén t6 tao nén vé dep nhan vin va phudc
bao troi nguoi. Va né la diéu kién can co va du dé con
nguoi co thé tu kh:fmg dinh duoc phém chit dao dirc cua tu
than d4i vé6i gia dinh va x3 hoi. Va no 1a diéu kién cin ban
dé tién t6i Phat dao.

Vi vay, diéu luat thi hai nay khong phai 1a 1y thuyét
ma la nic thang can ban vé dao duc va phudc duec, dé con
nguoi co thé bude 1én Thanh dao va Phat Pao va con nguoi
cling tir nac thang dao dirc va phudc bao cua gia dinh, dé
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bude ra xa hoi va dong gop nhitng gi tt dep cho xa hoi.

Nhu vay, thuc hanh diéu luat nay s¢€ tao nén nhiing hat
nhan tot cho ban than, gia dinh va xa hoi khong nhiing vé
mat huyét thong ma con ca vé mat tam linh.

“Em thwong nguoi va vat”

Diéu ludt nay c6 tac dung duy tri sy quan hé tét dep
gitra cd nhan va xa hoi, gitra con nguodi voi mudn vat va
thién nhién.

Theo gi4o Iy duyén khdi, con nguoi khong thé ton tai
ca biét, ma ton tai trong quan hé nhan duyén, giita tim
va vat, gitta con ngudi vdi con ngudi, gitta con nguoi voi
muon vt va thién nhién.

Nén, con ngudi phai biét thuong nguoi bang cach biét
d6ng cam véi nhitng ndi dau cua ngudi khac va thuc tap
su hy sinh quyén loi cho ngudi khac; khong nhitng vay ma
con phai thyc tap su thuong yéu dén nhing loai vét ciing
nhu bao vé moi trudong va yéu quy thién nhién nira.

Thuong ngudi bang cach thyuc tap bao vé quyén loi
cho nhitng nguo1 bi &p buc, chia s€ com 4o cho nhiing
ngudi nghéo thiéu vat chat, chia sé nhiing hiéu biét cho
nhitng nguoi nghéo nan kién thirc, chia s¢ dao dirc cho
nhirng ngudi phi nghia va chia sé tinh thuong cho nhirng
nguoi c6 qua, khong noi nwong twa, khong chd ciy nho.
Thuong vat, thi khéng nén sat sanh ma can thuc hién long
tur bi ton trong su séng, bﬁng cach thuc tap an chay, mot
thang hai ngay, bon ngay, sau ngdy, mudi ngdy, ... tily theo
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diéu kién ma minh c6 thé. Bao vé moi sinh thi dimg lam
cho méi trudng bi 6 nhiém, bang thuc tip khong hit thude
14, khong xa gidy loai bira bai, khong d6n pha cdy rirng mot
cach thiéu y thtrc, khong 1am 6 nhiém cac ngudn nudc mot
cach vo trach nhiém va khong khai thac nhirng tai nguyén
thién nhién dudi long dat dé phuc vu tham duc mot cach
mu quang,...

Thuc tap diéu luat nay 1a phuong phap dong gop vao
su xay dung va phat trién xa hoi theo huéng y bao va chanh
bao, trang nghiém, tinh Phat quoc dd ma dac Phat da day.

Nhu vy, ddi v6i ba diéu luat ciia Dong nién trong gia
dinh Phat tir, ta thay diéu thi nhat dat nén tang cho doi
song tam linh gidc ngd; diéu thir hai 1a dit nén tang cho doi
song dao dire gia dinh huyét théng va diéu thr ba 1a dat nén
tang cho sy quan hé tot dep giita con ngudi va xa hoi; giita
con nguoi véi mudn vat va thién nhién.

Nén, ba diéu luét nay la can ban dao duc cho t6 chirc
gia dinh Phat tir, bao gém ca Pao va boi, co dﬁy du ca ba
mat ban than, gia dinh va xa hoi.

Do d6, ddi véi td chire gia dinh Phat tur, ta chi can thuc
tap sau va rong ba diéu luat nay tir hinh thirc dén nodi dung,
tir tu than dén td chirc, thi to chuc gia dinh Phat tr s¢€ tdn
tai va phat trién dung huéng, ding muc dich va nhét dinh
két qua s& cho ta hoa thom va trai ngot.
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Nam Diéu Luat CGa Huynh trudng va Doan sinh
Thanh, Thiéu Nién

“Phat tir quy y Phat Phap Tang va gilr gioi da phat
nguyén”

Phat tor hay khong phai 1a Phat tir dugc xac dinh ti noi
diéu luat nay. Quy y Phat Phap Tang va tho tri nim gidi
thi méi tré thanh nguoi Can sy nam hay Can su nit dbi
v6i ngdi Tam bao. Céan sy 1a gan giii dé hoc hoi va phung
su Phat Phap Tang, khién Phat Phap Tang ton tai giita thé
gian, lam noi nuong tya phudc duc va tri tu¢ cho chu thién
va loai nguoi.

Néu quy y Tam bao thiét lap trén nén tang clia tim bo
dé va tir noi phat bd dé tim ma quy y Tam bdo, thi ¥ nghia
Phat tir méi thanh twu xuyén sudt moi khong gian va moi
thot gian. Phat tir 1a ngudi con cua Phat, ngudi con cua
dang giac ngd, ngudi con 4y sinh ra va 16n 1én tir tim bod
dé, duoc nudi dudng tir giéi phap va dai nguyén bod dé va
ho s& du phan ¢ trong dao qua bd dé, dé thanh twu ching
sanh trang nghiém cdi Phat.

Vi vay, ddi véi diéu luat nay, khong nhitng ham chtra
day du tin 1y ma con ham chira day du ca tin dic va tin
hanh ctia ngudi Phat tir nita; va né khong phai chi bao gdm
ca tri dirc, ma con bao gdm ca doan dic va an dirc cua
nguoi Phat tu.

Tri dic 1a dire sinh khoi tir tri tu€; doan durc 1a durc sinh
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khai do doan trir cac loai phién ndo va céc loai ta kién chap
nga, chap phap va an dtc 1a duc sinh khéi do phat khoi dai
nguyén va dai hanh, dé duy tri Phat phap va hoa do ching
sanh.

Nhu vay, thyc tap diéu luat nay vién man, nguoi Phat
tr s€ thanh tuu day du céc tin, cac hanh, cac nguyén va cac
dtec.

Phat td mé rong long thuang ton trong sy song

Thuc tap tam khong tham lam, tAm khong thu han, tam
khong si mé mi quang, bang cach mé rong long thuong.
Long thuong c6 mé rong, thi long tham trong ta mdi giam
trtr, long thu han trong ta méi dugce chuyén hoa va tam si
mé mu quang trong ta mdi duoc roi soi bang tinh giac.

MBOi khi tim ta c6 tinh giac, ta mdi ¢ kha ning thiy rd
dugc gia tri chan that va cao quy cua su séng, dé ton trong
va bao vé.

Nén, diéu luat nay d6i véi ac nghiép dao, no c6 kha
nang phong ho khong nhiing dbi v6i tAm sat hai, ma con
c6 kha ning phong ho va chuyén héa dbi v6i tac nhan sat
hai, diéu kién sat hai, phuong phap sat hai va hanh dong sat
ctia ngudi dé tir Phat. Va diéu luat nay ddi v6i thién nghiép
dao, n6 c6 kha ning thuc day thuc hanh tim tir bi, tim ctru
do, tam che chd, bao v¢ va ton trong sy séng cuia muon loai
va thién nhién.

Vi vay, thyc tap di€u luat nay dén cho vién man, ta s€
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thanh tuu déy du ca ba duc 1a tri durc, doan dirc va an duec.
“Phat tu trau doi tri tué, ton trong su that”

Khong cé tri tué, thi khong thdy va khong biét dugc su
that dé ton trong. Su that c6 gia tri vinh ctru trong doi séng
con ngudi. Mudn trau doi tri tué, phai trau doi qua gidi va
dinh. Gidi c6 thanh tinh, thi dinh mé1 phat sinh va dinh c6
thanh tinh thi tué maéi sinh khoi. Tué ¢6 sinh khéi, thi moi
théy va biét duogc gia tri cua su that dé ton trong.

Nén, diéu luét nay ddi voi ac nghiép dao, n6 c6 kha
nang phong ho khong nhimng d6i véi tam hu vong, ma con
c6 kha nang phong ho va chuyén hoa dbi véi cac tac nhén,
diéu kién, phuong phap va hanh dong cua than va ngir hu
vong noi ngudi dé tir Phat. Va diéu luat nay ddi véi thién
nghiép dao, nd c6 kha ning thiic diy nguoi Phat tir thuc
hanh dé c¢6 su thanh tinh vé ¥, thanh tinh vé ngit va thanh
tinh vé than, khién tri tué sinh khoi, tir noi su 1§ng nghe, su
tu duy va tir noi su trau doi tng dung.

Vi vy, thuc tap diéu luat nay dén chd vién mién ta cling
thanh tuu duoc ca ba duc la tri dire, doan durc, va an duec.

“Phat tir séng trong sach tir thé chat dén tinh than, tu
|&i n6i dén viéc lam”

Tinh than ctia ngudi Phat tir phai duge thanh loc va toi
luyén bang cac chat li€u tin, tan, niém, dinh va tué¢ dé sinh
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khoi cac chat liéu cia Thanh dao giai thoat nhu Chanh kién,
Chénh tu duy, Chanh ngtr, Chanh nghié€p, Chanh mang,
Chanh tinh tdn, Chanh niém va Chanh dinh. Chinh nhirng
chat liéu nay, tao thanh doi sdng trong sach ctia ngudi Phat
tir tlr thé chat dén tinh than, tir 16i n6i dén viée lam.

Khéng thuc tip Chanh tinh tin, Chanh niém va Chanh
dinh, nguoi Phat tir khong thé nao co su trong sach vé thé
chat va tinh than; khong thuc tap Chanh kién va Chanh tu
duy, thi nguoi Phat tr khong thé nao c6 su trong sach vé
sw hiéu biét va khong c6 su thuc tap Chanh ngd, Chanh
nghlep, Chanh mang, thi ngu:0'1 Phat tir khong thé nao c6
su sdng trong sach tir 16 n6i dén viée lam.

Vi vay, diéu luat nay duoc thiét lap tr ban thé cua
Thanh dao vo 1au giai thoat, va chinh chat liéu Thanh dao
giai thoat nay, lai c6 kha nang dan dao cho doi séng cua
nguoi Phat tir tinh hoa than tam, tinh hoa doi séng, dé trang
nghiém cdi Phat, ngay giita cudc doi day 6 nhiém, bui bam
nay.

Phat tir s6ng hy xa dé dang tién trén dudng dao

Khéi diém cta ngudi Phat tir 13 tir nhan dao, nghia 1a
ttr noi dao ly va phudc bao lam ngu:dl nguoi Phat tir khong
dimg lai dé huong thu phudc bao ay, ma phat nguyén tu
hoc, séng véi tAm c6 hy va xa dé tién 1én con dudng thoat
ly sanh tr, trang nghiém co6i Phat, 191 ich mudn loai nhu
cac bac Thanh hién, Bo tat va Phat da di va dang di.
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Con duong cua cac bac Thanh hién di, goi 1a Thanh
dao. Thanh dao hay Thanh vin dao lay ly duc 1am ban thé.
Do di trén con dudng ly duc ctua Thanh dao nay, khién tim
cua nguoi Phat tir sinh khoi hy lac va ho budng bo hy lac
ay, dé tAm an tra ving chii sdu ¢ trong thién dinh, nham ¢
kha ning chit dut nhimg budc rang cua phién nio dé xa ly
sanh tir, nén diéu luat ndy goi la Phat tir séng hy xa dé diing
tién trén dudng dao.

Con dudng cua cac vi B tat di, goi la B tat dao. Con
duong nay lay bo dé tam lam ban the, lay loi tha lam hy
lac de hoat dung nham x4 ly nga chap va phap chép, va lay
doi sdng toan giac lam myc dich, nén Phat tir thuc tap dleu
luat nay 14 budng xa ngd chap va phap chap dé diing tién
trén duong dao.

Con duong cua chu Phat di, goi 1a Phat dao. Con
duong nay 1a con duong vién mén bd dé tim, vién man bd
dé nguyén va vién man b dé hanh. Vién man bd dé tam,
nghia 13 cac loai v minh, phién ndo lam chuéng ngai va
che khuat tam bo dé da hoan toan bi diét tn; vién man bd
dé nguyén, nghia la trong thé nguyén tu hoc chuyén tai day
du ca hai chat lidu tri tué va tir bi. Pay du tri tué vé mat
huéng thuong va diy du moi phuong tién thién xdo cua
tir bi vé mat huéng ha; va vién man bd dé hanh, nghia 1a
hanh gidc ngd da vién, qua gidc ngd da man. Pay la con
duong ma Phat t tu tap can vuot qua cac dia vi giac ngd
ctia Thanh dao, B6 tat dao dé diing manh budc to1 du vao
Phat dao. Nén, Phat dao 1a dich diém ma moi su tu tap cua
ngudi Phat tir phai tién téi dé hoi nhap va thanh tuu.
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Phap Ly Ton Tai

Nhu vay, su thinh suy cua Phat gido hay cua t6 chirc
gia dinh Phat tir khong phai ¢ noi gido phap ma ¢ noi con
ngudi hoc hiéu va thyc hanh gido phap. Hoc hiéu va thuc
hanh sai giao phap dirc Phat day, thi cho du sudt ngay ta
cau nguyén cho chanh phap hung thinh, truong ton cling
khong c6 hi¢u qua gi, cho su cau nguyén cua ta Va ching
c6 loi ich gi cho doi séng cua ta va xa hoi. Va néu ta hoc
hiéu va thuc hanh dang muc dich duc Phat da day, thi du
cho thién ma ngoai dao tim du moi cach dé huy diét Phat
gido, thi chanh phap ciing chang hé bi ton giam mot may
may. Va chanh phap khong nhitng khong bi t6n giam may
may, ma con sang r& 1én trong doi sdng cia ta va ban than
ta la &nh sang, bong dém ty tan di, ma quin nhiép phuc
phap 1y ton tai cua Phat gido 1a & do, phap 1y cua cac t6
chtrc Phét gido 1a & d6 va ciing tir & d6 ma chung ta ton tai
dé lam dep cudc doi.
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NGOI NHA TAM LINH

(Phap thoai cia Thay Thich Thai Hoa thuyét gidang
trong dip 1& tan gia va an vi Phat An Bang, Hué ngay 2/7/2011)

Nam M6 Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat
Duyén Tuong Ngo

Thua anh Nguyén Thién, chi Hu¢ Ptic cung tat ca ba
con N@i, Ngoai trong than toc cling nhu ba con x6m lang
c6 mat hom nay quy mén!

Hom nay 1a ngay mung 2 thang 6 ndm Tan Mao, tac la
ngay 2.7.2011, 1a ngay ma anh Nguyén Thién va chi Hu¢
Dirc cung con chdu & trong gia dinh c¢6 duyén lanh lam 1&
khanh thanh tan gia, thinh Phat an vi, thinh 6ng ba td tién
an vi, cau an va cung thi am linh c6 hon.

Quy vi da c6 duyén lanh thinh Hoa thugng ching
minh va chu ton duc vé tai tan gia cia minh, dé lam 18
cau nguyén. D6 1a phudc die 10n cua anh chi va con chau
trong gia dinh. Va d6 ciing 1a mot niém vinh du 16n cua to
tién 6ng ba ndi ngoai, cling nhu ba con cht bac c6 di trong
dong toc va ba con x6m lang ctia minh.
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Thién Dudng Hién Hiu

Thua quy vi,

Lam mdt ngoi nha méi, vo cung khéd khan. N6 kho
khan nhiéu mat tir tién bac, tir tho thﬁy, chon ngay lanh
thang t6t. N6 kho khan vé mat phap 1y xa hoi. Tat ca nhiing
su kho khin dé, quy vi da vuot qua duoc, dé ngay hom nay
c6 dugc mot ngdi nha khang trang nhu thé nay dé tho Phat,
dé phung su t6 tién 6ng ba va dé sinh hoat trong doi song
hang ngay.

Nhung cai kho khin d6, khé ma chua kho. Cai kho nhat
ctia chiing ta 1 phai 1am thé nao dé ngdi nha ciia chung ta
c6 dugce cai hon ¢ trong d6. Néu chung ta 1am mot ngdi nha
nguy nga trang 1¢ nhung lai thiéu cai hon séng & trong do,
thi ngdi nha ciing chi 1a ngéi, gach, gb, vach, d4 ma thoi.

Trong ngdi nha ma c6 cai hén & trong, nghia 1a thé hé
di trudce b1et trau doi dic hanh dé trao truyén dtc hanh,
trao truyén cai dep do, cho thé hé con chau ctia minh. Cai
dep do, dirc hanh do, gia tri cao dep cua cudc song do,
duoc trao truyen tir thé h¢ nay sang thé hé khéac. Va thé

hé sau, biét gitr gin va tiép ndi su tdt dep cua thé hé trude.
Nhu vay 1a gia dinh chiing ta di c6 cai hon.

Lai thém nita, néu mot ngdi nha nguy nga trang 1¢ ma
con chdu, anh em trong gia dinh d6 khong blet ké thira
nhirng gia tri tinh than, ma chi biét tranh nhau vé tai san,
tranh nhau vé dat dai, thi ngdi nha d6 mat hét linh hon va
tré thanh dia nguc dé anh em giay xéo, ddu d4 va sat phat
hon thua vdi1 nhau.
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Vi vay, duc Phat day ¢ trong gia dinh nao, ma 6ng ba
t6 tién biét tu nhon tich duc, con chau ciing biét tu nhon
tich duc, roi trén thuan dudi hoa, trong Am ngoai ém, ong
ba biét dung dtrc hanh cua minh che ché con chau, cha me
biét nudi dudng con chau béng dlrc hanh, con chéu biét ké
thira dirc hanh cua cha me va 6ng ba ma an néi v6i1 nhau
hoa nha, thi gia dinh do, hodc cai nha dé 1a mot coi thién
duong hién hiru.

Nudi Lén Tam Duc

Quy vi biét rang, ngdi nha cua quy vi hém nay, tuy
dep, tuy khang trang, nhung khong rong 16n bang dinh Doc
Lap hay khong nguy nga trang 1& nhu Pai ndi Hué va ciing
chang oai phong 1dm liét nhu Thiang Long - Ha Noi mot
thoi. Thé ma Thiang Long - Ha Noi, kinh thanh ngan nim
vang vong d6 bay gio con dau? Tat ca da bi chon vui dudi
10ng dat. Pai noi Hué gio chi 1a di tich, noi ngudi ta dén dé
tham quan thang canh. Dinh Doc Lap con d6, nhung da bao
lan thay ngoi, d6i chil. Vay 1am thé nao dé ¢ trong cudc doi
v6 thudng nay, chung ta phai gitr dugc dirc hanh ctia chung
ta, lam cho dtrc tam cua chiing ta sang 1€n, thi cac phap trén
thé gian nay s€ thuan theo dirc tAm cua ching ta, ma tdn tai
mdt cach ¢ ¥ nghia. Con néu duc tAm cta ching ta khong
sang, dirc tim ctia chung ta mo tdi, thi khong nhimng khong
giit dugc lau dai, cung dién ma chung ta da nhoc nhan tiéu
hao cong stc 1am ra, ma chinh ngay cd mgt ngon c6 hay
mot cong rau, chung ta ciing khong gitr duoc.
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Nén, néu mubn gitt dugc cai 1on nhat cia mot doi
nguoi, thi chung ta phai lam cho tdm duc cia chiing ta sang
1én. Khi tam durc cua ching ta sang 1én thi ching ta sé c6
nha cira khang trang, rudng vuon xanh t6t, néu nhin & bén
ngoai. Con & bén trong, thi chung ta s€ c6 than tudng trang
nghiém, con chau trén thuan dudi hoa, trong Am ngoai ém,
con ¢6 hiéu kinh vé&i cha me, chau c¢6 hiéu kinh véi td tién
ong ba. Boi vi co hiéu kinh thi méi giit dugc sy nghiép
ctia minh, con khong ¢ hiéu kinh thi khong thé nao giir
duoc su nghi¢p cia minh. Cho nén, gia dinh ndo ma con
chau c6 su hiéu kinh déi véi to tién ong ba ndi ngoai, cha
me; gia dinh nao c6 con chau biét thira thuong tiép ha,
biét kinh trong nhitng bac dang kinh trong trong dong ho,
biét kinh trong bac trudng 130 trong x6m lang, biét thu:(mg
ngudi nghéo kho trong xa hoi, thi toi tin chic chin rang,
cai hon cua gia dinh d6 khong phai chi 4m ap va lam dep
trong pham vi gia dinh cia minh, ma con dong gop ca vao
su xay dung phat trién xa hoi, qué huong xt so. Chiing ta
c¢6 dugc con chau nhu thé thi chung ta di c6 bo than nay
va du di xa ngan dam hay qua thé gidi khac, ching ta van
nhin cong hanh cia minh, nhin con chau cua minh ma mim
cuoil sung sudng.

Cho nén, sau kh1 xay dung dugc ngdi nha nay roi, quy
vi cling can phai c¢b ging nd luc xay dung ngdi nha tim
linh cua chung ta. Va chi c6 ngdi nha tdm linh mé1 1a ng6i
nha dich thuc ciia mdi chung ta. Ngbi nha d6 méi c6 thé
che ning, che mua va gidng bdo cudc ddi cho ching ta.
Néu chiing ta c6 ngdi nha trang 1é ma ngdi nha tim linh
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khong ¢6, ngdi nha tdm linh bi ngdén ngang, thi ngdi nha
trang 1& d6 van khong thé che chod cho ta duge. Ching ta
van chi 13 1ir khach lang thang dau duong x6 chg ma thoi.

Vi vy, sau khi xay dung dugc ngdi nha nhu thé nay 1a
quy 1am rdi, phude dic 1am rdi. D6 1a phude bau hitu 1au
ma quy vi di c6 duge. Co nhiéu ngudi gio phat nay com
khong c6 dé an, 4o khong c6 dé mic, nudc khong co dé
ubng, dau khong co6 thudc dé chira. Minh di c6 duoc nhu
thé nay, d6 1a phude bau minh da co, phude bau to tién 6ng
ba nodi ngoai ctia minh d3 c6. Chung ta phai biét cham soc
nudi dudng va bién cai c6 nay tré thanh cai c6 cao hon, d6
la cai c6 cuia ngdi nha tam linh. Va khi quy vi da xay duoc
ngdi nha tdm linh ¢ trong doi sdng cia mdi quy vi, thi quy
vi séng ciing c6 hanh phtc ma quy vi chét ciing thiy hanh
phac. Quy vi ¢ ngay trén qué huong cia minh cling co
hanh phiic, ma quy vi di 1ap nghiép & bat cit noi nio, ciing
c6 hanh phuc. Quy vi c6 hanh phuc 1a bt vi chinh trong
tam quy vi, trong doi séng cua quy vi dd c6 ngdi nha tam
linh dich thuc che néng do mua, che sinh ch¢ tir, xua tan
su dau kho cua doi ngudi cho quy vi.

Hanh Hanh Khiém Cung

Cho nén, minh cang tu thi minh cang khiém ton, d6 1a
dure tu ctia minh. Cang giau co, cang khiém ton thi d6 1a dirc
cua nguoi giau co. Cang hoc hanh cang thong minh cang
khiém ton, thi d6 13 dirc ctia ngudi tri thire. Cang c6 quyén
uy ma cang khiém cung, thi d6 1a duc cua vua, dic ctua
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nguoi lam quan. Cho nén, chung ta phai xay dung ngoi nha
tam linh cta ching ta trén dirc khiém cung, khiém ton thi
chinh dtrc d6 s€ nuoi 16n ching ta mai mai doi nay va doi
sau, nudi 16n con chau ching ta doi nay va doi sau, nuoi 16n
nhitng nguoi lién hé véi ching ta doi nay va doi sau.

Hom nay, trong niém vui tan gia nay, t6i xin thay mat
Hoa thugng chiing minh, thay mat hién tién chu Ton duc,
chuc lanh dén tat ca quy vi trong gia quyén, ba con noi
ngoai, ba con x6m lang. Mong rang, tit ca chung ta cb
gang vuon minh 1én tir ngdi nha ciia huyét thong, tir ngoi
nha cua phudce bau hitru 13u, Ién thanh ng61 nha tam linh,
ngdi nha cua giai thoat, cua vi tha vo nga, duoc thiét lap
trén cong dic khiém tén cia mdi chung ta, dé ¢ dau luc
nao, chiing ta ciing c6 hanh phuc, an lac va ching ta c6 thé
song duoc trong ngdi nha vi dai cua chung ta.

T6i xin nhic lai NGOI NHA TAM LINH 14 ngoi nha
vi dai cua tat ca chung ta. Néu chiing ta biét khiém cung dé
trd vé, chiing ta biét bo ac 1am lanh dé tré vé, biét thuong
yéu dum boc nhau va hi xa cho nhau nhitng gi khong dep,
khéng dé thuong 13 chung ta c¢6 co hoi dé trd vé ngdi nha
vi dai 1a ngdi nha tAm linh & noi mdi chiing ta.

Xin cdu nguyén Tam bao gia ho va yém tro cho tat ca
quy vi sang choi 1én tir ngdi nha tAm linh ty than cua moi
quy Vi.

Nam Mo Thuong Tinh Tan Bo Tat Ma Ha Tat.

(Phat tr Nhuan Thanh Buc phién ta )
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BON CHATLIEU
TAO NEN SU THANH CONG
TRONG DOI SONG CUA CHUNG TA

(Phap thoai Thady Thich Thai Hoa thuyét gidng tai khu riing Ngoc

Hé, bén canh nui Kim Phung, Thia Thién - Hué, ngay 30 thang 3

nam Tan Mao, tdc la ngay 02 thang 5 nam 2011, cho Hoc Chung
Chanh Tém)

Thuc tap thién quan
Tho vao toi biét t6i dang thd vao, tho ra toi biét toi
dang tho ra.
Thé vao va thé ra, tdi ¢6 su an tinh vé than.
Thé vao va tho ra, toi biét toi dang co6 sy an tinh vé
ngu.
Thé vao va thé ra, toi ¢ su an tinh vé y.

Thé vao va tho ra, toi biét rit rd hom nay 1a ngay 30
thang 03 nam Tan Mao, tuc 1a ngay 02 thang 5 ndm 2011,
tai nii Ngoc HO, bén canh nti Kim Phung, thudc huyén
Huong Tra, tinh Thira Thién Hué. T4t ca chtng toi c6 mot
ngay thuc tap thién quan va da ngoai giita rimg sau.

Thé vao vara, to1 biét rat rd, to1 c6 gio phut nay 1la nho
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co cha me t0i, co t6 tién, 6ng ba ndi ngoai to1, cd giang son
t6 quoc toi1, co tat ca moi ngudi va moi loai da gitp toi co
dugc gio phut nay.

Thé vao va tho ra, t61 y thuc rat rd su binh an cua
ching t61 hom nay la nho sy c6 mdt cua nui rirng, cua
nhirng nguoi co6 trach nhi€ém bao v€ nui ring, bao vé moi
sinh, ctia nhitng vi Son than, trdi va dat, cling nhu khong
gian. Tat ca déu cung dang c6 mit véi chiing toi trong gid
phut nay, voi su thanh tinh ctia ching t61, véi su binh yén
cta dat troi va cung véi su ¢6 mat cua Tam bdo cao quy,
cac vi Bd tat, Ho phap Thién Than.

Chuing t6i xin htra, chiing toi s& noi nhitng gi tot dep dé
dem lai hanh phtc cho moi nguodi va cho mudn loai. Chung
t61 nguyén lam nhitng gi t6t dep dé dem lai hanh phiic cho
moi nguoi va muon loai, khong nhitng do1 nay ma ca doi
sau, khong nhirng noi ndy ma khip ca moi noi.

Thua dai chung, xin dai chung hay tré vé voi thuc tai
dang 13, dé chung ta cung nhau nghe phap thoai.

Phap Thoai

Thua dai chung!

Hom nay la ngay 30 thanh 3 nam Tan Mao, tuc 1a ngay
02 thang 5 nam 2011, tai khu rimg Ngoc HO, bén canh nii
Kim Phung, chiing ta c6 bai Phap thoai bon chat liéu tao
nén su thanh cong trong doi sdng cia mdi ching ta.
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Niém tin

Chiing ta mu6n thanh cong trong doi song, yéu to trude
tién gidp ta la niém tin.

Trén doi sdng ndy, néu ching ta song khong c6 niém
tin, khong c6 duc tin thi sy song ctua ching ta khong thé
vuon lén duoc.

Trude hét, chung ta phai c¢6 niém tin. Thé gidi con
nguoi ching ta, muén c6 hanh phic 13 phai co niém tin
v6i nhau. Chiing ta dem niém tin d6 ma d6i xir voi nhau,
thi ching ta méi c6 hanh phuc va sy thanh cong trong doi
song chung ta méi ¢6 ¥ nghia. Tire 1a con ngu’orl phai biét
tin vao nhiing gi t6t dep noi con ngudi von co, tin vao
nhimg gi ma con nguoi c6 thé ding day tir noi chinh minh,
tr noi do1 chan va doéi ban tay ctia chinh minh.

Chung ta hiy dem d6i ban tay d6 dé gitip nhau. Chiing
ta hdy sir dung niém tin d6 dé di dén véi nhau va chia sé
cho nhau bang tam hon c6 day du chat lidu cia niém tin.
Khi chiing ta ¢6 niém tin nhu vay roi, ta dimg lo ngudi
khéac khong tin minh, minh chi s¢ minh khong du kha nang
dé tin nguoi.

Phén nhiéu minh so ngudi khac khong tin minh, nhung
minh di quén rang, minh khéng du kha ning dé tin nguoi
khéc.

Vi vy, chiing ta phai thuc tap dé minh c6 du kha ning
tin nguoi khéc. Ta tin cai gi ¢ noi nguoi khac? Tin noi tam
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hon dé thuong ciia ho, minh tin tim hon dé thuong noi ho
néu co6 diéu kién thi no s& phat sinh. Mudn nguoi khac tin
minh, trudc hét minh phai c¢6 niém tin va minh thé hién
niém tin d6 v6i moi nguoi.

Nén yéu tb thanh cong trong cudc sdng, trudc het la
niém tin va duc tin. T6i xin nhéc 1a1 song khong c6 niém
tin, khong co dirc tin 12 chiing ta séng khong c6 hanh phic,
song khong co hi vong va séng khong co cai dé vuon 1én.

Nhiéu nguoi tré hién nay, song khong c6 niém tin, séng
mét niém tin, nén ho di c6 nhiéu thit vong. Ho mét niém
tin noi chinh ho va mat niém tin noi ngudi 16n di timg ddi
XU vo1 ho.

Nén, gidi tré da sinh ra nhiéu tiéu cuc noi doi séng
hang ngay va tur do khién ho da bi thiét hai, su thiét hai d6
d3 anh huong dén cha me va nhitng ngudi chung quanh ho.

Vi vay chung ta phai thyc tip niém tin.

Vi du, giéi tré theo dao Phat thi niém tin cta ho 1a
noi dic Phat. Gi6i tré theo Thién chta thi niém tin cua ho
1a noi Chua. Gidi tré theo Ba la mén gido, thi ho c6 niém
tin noi Brahma. Gii tré theo Hoi gido, ho ¢6 niém tin noi
thanh Ala. Tat ca ho déu thyuc tap dé di dén vé6i niém tin
cua ho.

Nguoi Phat tir chiung ta ¢ niém tin ¢ noi duc Phat,
chung ta phai thyc tap dé di dén vi niém tin d6 mdi ngay.
MJi ngdy chung ta phai thyc tdp niém tin d6 véi tim long
chan that va bang tat ca trai tim cia minh. Kho dau nhat
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trén thé gian nay chi danh riéng cho nhiing ai séng khong
c6 niém tin. Sy that bai 16n nhat ctia chung ta 1a ching ta
song khong ¢ niém tin.

Néu ching ta chua dii kha nang dé tin Phat, chua du
kha ning dé tin Thuong dé, chua du kha ning dé tin Pham
thién, chua du kha nang dé tin Thanh Ala, thi it nhat chiing
cling phai tin vao nhiing gi t6t dep noi cha me cia ching
ta va noi to tién cia chung ta. Con cai ma khong tin noi
cha me minh c6 phdm tinh dé thuong, khong tin noi cha
me minh c¢6 nhitng chat liéu cao quy, thi nguoi con dy lam
sao co thé 16n 1én ndi gitta cudc doi va 1am sao nd c6 thé
c6 dugce hanh phuc gitta thé gii con ngudi. Va con chau
khong tin vao nhiing pham tinh dé thuong noi 6ng ba to
tién, thi nhitng con chau ay la‘lm sao c6 thé 16n 1én va hanh
phuc glua dong ho duogc. Va néu minh 1am ngudi ma minh
mat di niém tin tuong noi moi pham gia ctia con ngu0’1 thi
lam sao minh c¢6 thé c6 duoc hanh phuc noi thé gidi cua
loai nguoi dugec.

Néu minh thuc tap, t6i luyén kha nang tu tin, thi minh
s& ¢6 kha ning vuon 1én tir noi niém tin ay dé song vai
doi, dé sanh vai cung voi thé gigi con ngudi. Minh ¢6 kha
nang ti tin va nd lyc t6i luyén kha ning ay, thi moi ngudi
chung quanh méi c6 diéu kién dé yém tro minh. Phat ciing
s€ yém tro minh khi nao minh c6 niém tin noi chinh minh;
Thuong dé ciing s& yém trg minh, khi ndo minh c6 niém tin
noi chinh minh... Néu minh khong c6 niém tin noi chinh
minh, thi khong c6 mot ai & trén tro1 hay duoi dét co thé
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gitp minh thanh céng hay c6 hi¢u qua.

Vi vay, ching ta can phai c6 ni€ém tin, can phai c6 duc
tin dé song va vuon Ién. Co niém tin chung ta co6 rat nhiéu
co hoi dé vuon I€n va c6 nhiéu co hoi dé co thé thanh cong
trong cudc song cua chung ta.

Séng bang tat ca tam long

Chung ta dung co6 so nguoi khac song khong hét long
v61 minh, ma minh chi 10 minh séng khéng hét long VO’l
nguoi khac. Minh ma séng voi moi ngudi khong bang tat
ca tam long ctia minh, thi ¢ trén doi nay khong ai c6 kha
nang thuong minh va & noi minh ciing chang c6 céi gi dé
cho nguoi khac thuong.

Khi minh séng véi moi ngudi bang tat ca tam long cua
minh, thi du minh c6 bao moi nguoi dung thuong minh, ho
van thuong thoi. Do 1a su that. Minh séng voi tat ca moi
ngudi bang tat ca tim 1ong, thi minh c¢6 bao ho hiy ghét toi
di, ho van khong ghét minh. D¢ 1a su that.

Trai lai, minh séng vO1 moi nguoi khong brling tat ca
tam 1ong, ma bang sy lira phinh, bang sy dong kich, bang
thu thuat, thi du minh c6 rao giang ran rang trén dai, trén
bao chi, trén cac trang mang, bdo moi nguoi thuong minh
thi cling chang ai thuong, ching ai ton trong minh. D6 1a
su that.

Cho nén, minh dung c¢6 dung quang cao dé doi xur voi
moi nguoi. Thuc sy minh song véi moi nguoi bang tam
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1ong khong chan that, thi khong ai ¢6 thé gan minh dé giup
minh ndi. Néu ho c6 giup minh 1a vi ho 1am. Nhung minh
c6 thé néi déi v6i mot ngudi, hai ngudi, ba nguoi... chir
minh khong thé noi doi voi toan thé moi nguoi dugc. Vi
n6i déi véi mot nguoi, hai nguoi, ba ngudi thi ho c6 thé
1am, chir n6i dbi voi tat ca moi nguoi, thi khong thé nao tat
cd moi nguoi déu bj ta lira dbi.

Hodc minh c6 thé néi déi v6i nhiéu ngudi va cé thé
thanh tyu véi cai néi dbi do, nhung chi thanh tyu trong
khoanh khéc, hay trong thoi gian nao d6, chir minh khong
thé néi déi v6i chinh minh va néi ddi véi lich str.

Vi vdy, minh phai sdng bang tt ca tim 1ong voi moi
nguoi, béing su chan that cua minh ddi véi moi nguoi.

Minh séng chan that, minh song brlfmg tat ca tim 10ng,
nhung ngay hom nay co thé ho chua hiéu, thi ngay mai ho
hiéu hodc nam sau ho hiéu hoic hai muoi nim sau ho hiéu.
Trong lich sir ¢6 nhitng ngudi bi hiéu 1am, dén may tram
nam, sau d6 mao1 duoc lich sir minh oan.

Bat hanh 16n nhat 1a khong ai hiéu minh, thi hanh phuc
16n nhat 1a c6 ngudi hiéu minh. Cé nhidu ngudi ¢ ging
chung t6 cho ngudi khac hiéu minh va gitp minh, nhung
khong ai hiéu, ma thyc ra minh khong cé cai gi dé cho moi
nguoi hiéu, nén minh cb ging chimg minh cho moi nguoi
hiéu minh, clng vo ich tho1 Piéu dé cho minh thanh cong
trong cudc song 1a hay song hét 1ong véi cude séng.

Minh nhin vao noi trai tim ciia minh va minh nhin vao
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trong doi sdng cua moi nguoi, thi minh thdy chic chin
rang, ai cling thich sdng chan that, ai cing thich moi ngu:ol
song voi mlnh bang su chan that. Nén, sy chan that rat can
trong doi séng clia chung ta. Song chéan that 13 mot phép
la tao nén sy thanh cong trong doi séng cua chinh minh.
Khi minh sdng chan that voi moi nguoi roi, thi minh co
bao v6i ho, hiy ghét t6i di hodc yéu cau ho dimg hd trg
minh, nhung 16i yéu cu ay ctia chung ta s& khong duoc
moi nguoi quan tam.

Vi sao? Vi gan giii v6i nguoi chan that, thi minh hanh
phtc va minh c6 kha ning chia sé¢ hanh phuc dén cho moi
ngudi khi minh séng voi tim long chan that. Vi vay, chan
that 1a phép la cua sy thanh cong va s€ thanh cong trén moi
lanh vuc.

Vi duy, khi ching ta lam gido duc, chung ta c6 su chan
that trong lanh vuc gido duc, thi s€ thanh cong vé mit giao
duc; khi chung ta lam kinh té, chung ta c6 su chan that
trong lﬁnh vuc kinh té, thi ta s& c6 sy thanh cong vé mat
kinh té; chiing ta 1am ngoai giao, ching ta c6 sy chén that,
chung ta s€ co thanh cong vé mit ngoai giao. Vé mit tu
tap cling vy, néu ching ta ¢ sy chan that, thi ching ta s&
thanh cong vé mit tu tap. Noi cach khac, sy thanh that va
su chan that c6 mat ¢ dau thi sy thanh cong c6 mat & do.
Vanguoc lai sy gia dbi, lra gat c6 mat & dau, thi sy that bai
dau khé co6 mit & do.

Nén, chan that, thanh that 1a mot phép la, c6 kha nang
bat hoai d6i v&i moi thoi gian, c6 kha nang bat hoai doi voi
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moi khong gian va sy khat vong ngan doi cua moi nguoi.
P 1a con nguoi, dii qué quét, tan tat hay binh thuong déu
c6 khat vong tdt dep, nhung ho chua thé hién duoc 1a vi ho
chua c6 du diéu kién, chua gap thﬁy hién ban tdt, chua gap
nhitng ngudi chung quanh dé thuong.

Néu gip duoc thay hién ban tdt, nhitng nguoi chung
quanh dé thuong thi ho ciing phat khéi cai dé thuong noi
ho ngay. Cai dé thuong ay chinh 1a su chan that.

Lang nghe va hoc hoi

Ching ta mudn thanh cong, ching ta phai biét hoc
hoéi. Va chiing ta mudn thanh cong, chiing ta phai biét lang
nghe. Lang nghe 101 khen va hoc hoi trong diéu kién thuan
tién, d6 1a diéu qua d&, nhung lang nghe 10i chi trich minh
va hoc hoi trong diéu kién khong thuan loi, méi 1a diéu
dang noi.

Chinh nhiing 15i chi trich ta, ma ta biét ling nghe va
thanh tdm hoc hoi, d6 mai la diéu giup ta dimg day, giup ta
vuon day tir cudc séng. Ay 13 ta dd hoc dugc nhitng diéu
kho hoc va lang nghe duoc nhitng diéu kho lang nghe. Nho
vay, stc manh ndi tdm cua ta phat sinh, tiem nang cua ta
duoc kich dong dé bung phat.

Hoc tap trong diéu kién thuan loi va khi nghe, ta chi c6
nghe tiéng khen thoi, thi sy thanh cong ctia chung ta mdi
dat 30%, that bai s€ dén voi ta 70%.

Trai lai, ching ta biét ling nghe nhiing 15i chi trich



170 Yé&u chi tu tap va hanh dao

minh va biét hoc tap tir nhitng diéu kién kho khan trong
doi sdng ctia chinh minh, thi sy thanh cong dén véi ta 80%.
Chat liéu hoc tap va chét lidu lang nghe 1a chat liéu giup
minh thanh céng trong cudc séng. Vi ¢6 hoc tap, chung ta
méi biét duge nhitng phuong phap nao, giup ta thuc hién
thanh coéng, va nhimg phuong phap nao khong dua dén
thanh cong cho ta. Nhitng phuong phap khong thanh cong,
ta loai bo. Nhitng phuong phap ta biét giup ta thanh cong,
ta nd luc thyc hién dudi nhiéu hinh thire khac nhau.

Ta chon dugc nhitng phuong phap thyc tap co két qua,
chung ta hiéu sau dugc van dé 1a nho chung ta biét ling
nghe.

Minh cé kha ning ling nghe ngudi khac khen minh
bang 13 tai bén phai. Pong thoi minh phai biét ling nghe
ngudi khac ché bai minh bang 15 tai bén trai. Nhu vay,
minh sir dung dugc ca hai k¥ nang nghe dé phuc vu cho su
hiéu biét ctia minh. Phan nhiéu ching ta chi st dung duoc
mot k¥ nang ctuia nghe 1a nghe khen minh thoi, vi vy ma
ngay khi nghe, minh d3 thit bai roi.

Cho nén, minh phai thuc tip cach nghe ca hai chiéu,
cach nghe ca hai phia. Nghe nguoi ung ho minh va nghe
ngudi chéng ddi minh.

Mot ngudi lanh dao ma khong du kha nang nghe nguoi
khac chi trich minh, thi dung 12 nguoi d6 da bi diéc mot 15
tai r6i. Mot chinh phu, néu chi biét nghe nhing ngudi ninh
bo khen chinh phtt minh théi, iy 13 mot chinh pha bi mat
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di mot k¥ nang nghe va cach diéu hanh ctia mot chinh phu
nhu thé ty né lam phat sinh khap khénh trong xa hoi.

Nén 1am chinh tri 13 phai biét ling nghe nhiing ngudi
yém trg minh va lang nghe ca nguoi chéng doi minh.
Nguoi yém trg khen minh ma khong dang, thi minh phai
biét loai trir cai khen 4y ra. Ngudi chéng minh ma chi trich
minh ding, thi minh phai biét lang nghe, hoc héi, nghién
ctru dé g dung.

Nhu vay, lam chinh quyén ma minh bi diéc mot 15 tai
thi khong khac gi chim dai bang gay di mét canh. Vi vay,
dat nude chi chip canh bay cao khi nao nguoi lanh dao biét
lang nghe va biét hoc héi ca hai phia; biét chap nhan nhiing
ngudi yém trg minh va ca nhimg nguoi chéng dbi minh.
Yém tro va dbi 1ap déu co cong nhu nhau trong cudc tranh
luan dé lam sang t6 van dé.

Nén cudc séng nay chi c6 khen khong thoi, ma khong
co ché cling 1a mot that bai. Vi vay, trong kinh Phap Hoa
duc Phat da tho ky cho Dé Ba Dat Pa thanh Phat. Pé Ba
Pat Pa 1a ngudi chéng dbi dirc Phat rat dir doi, thé ma dic
Phat van chép nhan sy c6 mat cia Dé Ba Pat Pa trong
dong ho va trong Tang doan. Chap nhan dé chuyén héa va
chap nhan ciing 1a cach biét on nhimng thanh phan ddi lap.
Duc Phat da tim cach nang dg, cho Dé Ba Pat Pa trd thanh
mot vi Phat trong tuong lai. Va cling da giup cho vua A Xa
Thé, nguoi co rat nhiéu t0i 4c d6i v6i cha me va Phat phap
tré thanh mot nha vua dé thuong, mot Phat tir thuan thanh.
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Nhu vay, minh mudn 1am chinh tri thanh cong, minh
mudn 1am kinh té thanh cong, minh muén lam gido duc
thanh cong... thi minh phai c¢6 chét liéu biét hoc tip va
lang nghe moi nguoi tir moi phia dén véi minh. Quan trong
1a minh biét lang nghe nhiing 16i hay & nhiing nguoi chi
trich minh, & phia d6i 1ap minh. Khong nhu vay 1a xem nhu
mot 16 tai da bi diéc, da bi té liét. Than thé con ngudi bi té
li¢t mdt phia, thi lam gi c¢6 hanh phuc. Sy nhan thirc va tu
duy cta con nguoi bi té liét hét nira phan, thi 6 1a mot ga
say, khong ai bao rang ga ay 1a hanh phiic. D6 1a su that.
Ban than ho khong c6 hanh phuc, thi lam thé nao dé dem
lai hanh phuc cho nhiéu nguoi.

Nén, biét hoc héi va lang nghe 1a chat liéu thir ba gitip
ta thanh cong trén moi linh vyec.

Kham nhan va ting dung

Sy hiéu biét gitip minh thanh cong Ve mat ly thuyet
nhung tng dung glup minh thanh cong vé mat thuc té, nén
minh phai dwa cai biét cia minh di vao thuc té qua su tng
dung.

Vi dy, tham thi ai cling biét d6 1a xau, 1y thuyét 1a nhu
Vay, nhung trén thyc té, tir khi xa hoi loai ngudi co mat cho
dén hom nay, con ngudi da ché ra bao nhiéu vii khi t6i tan,
con ngudi dd kham phé cung tring, da chinh phuc phan
nao cua thién nhién, nhung thtr hoi thé gidi con nguoi véi
nhirng van minh khoa hoc nhu thé, dén luc nao van minh
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khoa hoc méi diét sach dugc tén an trom & thé gian nay?

Biét tham 13 x4u, ai ciing biét, nhung ca van minh thé
gian nay, van chua giét hét dugc nhitng tén an trom. Giét
hét tén trom nay, tén an trdm khac lién sanh. Tén an trom
c6 mit ngay noi 1ong tham ctia mdi con ngudi ching ta.
Long tham cta chung ta 1a noi trt an cta nhing tén an
trdm. Va vi vay, tén an trom co thé bién thanh nhiéu dang.
N6 ¢6 thé bién dang, tir dang nay sang dang khac.

Udc gi minh di dau ciing khéng khoa cua, khoi s¢
mat trom, thi hanh phuc biét may. Diéu hanh phic 4y chi
xay ra, khi ndo moi ngudi biét giit gidi thir hai trong nim
gidi ma dirc Phat day 14 nguyén khong trom cap va tir bo
nguyén nhan cta trom cip 13 10ng tham, thi cudc doi nay
m&i khong con phai lo gi mat trom nira.

Vi con nguoi khong phat nguyén gilr gioi va khong
nguyén tu bo long tham la nguyen nhan cua trom cap, nén
xa hdi con nguoi phal lao tam, ton tri mat cong, mat cong
d6i pho véi trom cap bang cach ché ra bao nhiéu chia khoa.
Ché tao biét bao nhiéu loai chia khoa, tén kém biét bao
nhiéu tai nguyén va cong sttc ciia nhan loai. Khong nhiing
vay, nén hanh chanh va hoc vén cta con nguoi tdn kém
cong strc biét bao nhiéu ma ké dé ngin chin viéc con ngudi
trom cap cua nhau, nhu‘ng nao c6 thanh cong bao nhiéu
Nguoi ta khong trom cap kiéu nay, nguoi ta lai trom cap
kiéu khac. Nguyén nhan cua sy trdm cap va nhitng bién thé
ctua no la di tir long tham cuia con ngud1 ma ra ca.
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Néu moi ngudi déu biét ap dung gidi thir hai khong
trom cap ndy, vao trong doi séng ciia minh, thi d6 1a mot
phép la cua sy thanh cong. Trude hét 1a thanh cong vé nhan
cach va tiép dén 1a thanh cong vé sy ton trong va bao vé tai
san ciia moi nguoi va thién nhién.

Mubn tng dung gidi khong trom cip vao doi song 1a
biét kham nhan. Trudc hét 1a minh phai ing dung sy kham
nhan vé&i 1ong tham ctia minh. Kham nhan cho duoc véi
long tham cua chinh minh 1a mot phép la. Long tham noi
ta mdi khi dit duyén dé hién khoi va hoat dong 1a né danh
mat tinh tinh gidc va canh giac noi ta.

Vi vay, ddi dién véi long tham noi ta va ché ngu duoc
chiing 1a ca mot cong trinh kham nhan luyén tip khong
ngung nghi. Pbi dién voi 1ong tham, ta biét ban chét cia
n6 1a xau ho va toi 101 Nhung ché ngu dugc 1ong tham, thi
ta phai co duc tin vé nhan qua nghiép bao luan hdi va tmg
dung durc tin nay vao trong cudc sdng. Néu khong co duc
tin nay va khong lam cho durc tin ndy c6 mat thuong truc &
noi y thic cia ta, thi ta rat kho ma ché ngyu duoc long tham
noi ta. Hodc muén ché ngyu 1ong tham noi ta, ta phai biét
nudi dudng tdm tir bi cla ta doi v6i moi nguoi va mudn
loai. Ta thuong ai 14 ta hién ting nhiing gi ta c6 cho ngudi
d6 va ta thuong moi nguoi thi ta nd luc hién ting nhiing gi
ta ¢ cho moi nguoi hon 1a dem tAm chiém hiru tai san cua
ho. Tt bi 13 hién ting ma khong hé nghi dén su thu tra. Nho
véy, long tham noi ta dugc ché ngy va chuyén hoa.

Long tham va su doi tra, ching da an rat sau vao trong
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tam ctia con ngudi, nén ché ngu va chuyén hoa nd 1a ca mot
cong trinh, mot ngh¢ thuat, mot phuong phap ing dung va
phai biét tmg dung long kham nhin déi v6i nd vao moi luc
va moi noi.

Chuyén hoa 1ong tham hay tén an trom trong ta, néu
ta khong kém theo su thong minh va su kham nhan thi
kho ma loai bo n6 duoc. Chiing ta phai biét bién sy thong
minh cta ching ta thanh hanh kham nhan. Va khi ching
ta thuc tip hanh kham nhan véi 1ong tham, khién cho hanh
kham nhan cua ta thuan thuc roi, thi ching ta maéi ché ngu
duogc 1ong tham noi mdi chiing ta. Bay gid long tham noi ta
khong con la 1ong tham nira. Long tham noi ta tré nén hanh
bb thi, ciing duong va tim nguyén lam nhiing viéc cong ich
mot cach vo cau va bat vu loi.

Chung ta c6 von liéng kham nhan, chung ta méi c6 kha
nang chia s¢ von liéng ay dén cho nhiéu ngudi qua hanh
dong, viéc lam hang ngay trong cudc song cua chung ta.

Vi du, minh nuéi mot dira con, minh phai kham nhan
rat nhidu vé moi mat d6i véi nd va xa hoi. Néu khong kham
nhan minh s& khong thanh cong trong viéc nudi dudng ctia
minh v&i1 ngudi con va nguodi con s€¢ khong thanh cong tur
su nudi dudng ctia minh. Vi vy, kham nhin 1a chat liéu
can thiét dé cho chiing ta thanh cong trong cudc séng nay.

Két luan

Hom nay, noi khu rirng nay, t6i chia sé bon chat li¢u
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tao nén sy thanh céng noi doi sdng con ngudi, ma chit liéu
thi nhét 1a niém tin, séng khong ¢ niém tin, khong c6 dirc
tin 1a that bai hoan toan. Hién tai séng khong co niém tin,
ta s& khong c6 mot twong lai nao tot dep ca. Moi twong lai
tot dep cua con nguo1i di tir not niém tin hién tai tt dep cua
nguoi.

Chét liéu thanh that véi chinh ta, thanh that v&i moi
ngudi chung quanh ta cling khong kém phan quan trong,
gop strc thanh cong trong doi sdng cua chung ta. Sy that
bai trong doi sdng ctia ta 1 do ta thiéu thanh that voi chinh
minh va nguoi khac.

Biét hoc hoi va lang nghe tir nhiéu phia 1a mot trong
nhing yéu td gitp ta thanh cong trén dudng doi. Néu chiing
ta tv man khong biét hoc hoi va ling nghe, tu n6 di 1a tac
nhan that bai, chir khong phai ai khac lam cho ta that bai
trong cudc séng nay.

Chung ta gioi ly thuyét, nhung chung ta khong gio1 ung
dung, chang khac nao nguoi biét ndu com trén 1y thuyét,
thi van khong c6 com dé an, khién cho cai d6i khong bao
gid dugc giai quyét va cai no khong bao gio co mit.

Nhu vdy, hém nay t6i da chia sé nhitng chét liéu dé
thanh cong trong doi séng cla chung ta. Nhitng chat licu
d6 néu chiing ta thyc tap thi 6 1a mot phép la, phép la d6
chung ta c6 thé tiép xuc duoc, séng duge va co thé bién
no6 thanh hién thyc. Cling tur phep la @6 ma chung ta co thé
chap canh bay xa, bay cho dén vo cung v tan, cho dén
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khong con c6 bién gigi. Khi mot ngudi da cé kha nang bay
cao dén vo cung, vo tan, vo bién thi nguoi d6 s€ c6 hanh
phuc va hanh phuc cua ho cling vo cung, vo tan, vo bién.
Chuc dai chung thuc tap thanh cong.
(B¢ tir Nhuan Bao Chau kinh phién t4).
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~ THIENTRITHUC-
NGUGI DUA TA VUGT QUA GIO BUI

Trong doi séng con ngudi, su tu duy hop Iy khéng cho
phép ta suy nghi va két ludn trén thé gian nay c6 mot con
nguoi hoan toan xau hay c6 mgt con nguoi hoan toan tot.

Xau va tot hay thién va 4c ctia con nguoi chi 1a nhiing
tap hop cua nhiéu yéu t6 tao nén. Ban chit cta nd 13 rong
khong, khong co thuc thé. Nén, no khong co bat cir mot
hinh tuéng nao nhét dinh cho chinh no, dé cho ta nhan dinh
va két luan mét cach chinh xac d6i véi nod.

Vi 1a n6 khong co that thé, va khong co bat cir mot
hinh tuéng nao nhét dinh cho chinh nd, nén nd c¢é thé tro
thanh bat cr hinh tudng nio hoic thién hay ac, hoic tot hay
xau tuy theo diéu kién noi va ngoai tai tic dong dé né biéu
hién. C6 khi no biéu hién c6 vé nhu 1a thién, nhung thuc
chét cta nd 1a 4c va c6 khi né bicu hién c6 vé nhu 14 4c,
nhung thyc chat ciia né 14 thién.

X4u va tbt hay thién va ac ctia mot con nguoi tiy thudce
rat nhiéu diéu kién dé tao nén nhiing pham tinh thién ac,
xau t6t dy. Khong ¢ y nghi, hanh dong va 101 ndi nao lién
hé dén tham, san, si, kiéu man, chép nga ma trd thanh thién
bao gio! Va khong c6 y nghi, 161 n61 va hanh dong nao di
tir tam bo dé va dai nguyén ma trd thanh xau ac bao gio!
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Trong doi séng cua ta, thién tri thuc 1a didu kién tac
dong giup cho ta thay 13 ta c6 tam bd dé, va tam 4y co thé
sinh kho1 va 16n manh trong doi séng cua ta; thién tr1 thirc
1a ngudi gitp ta nudi 1on nhirng hat giéng tot dep dy dé két
thanh hoa trai binh an trong doi séng hién tai va tuong lai
cho ta.

Thién tri thie 1a ngudi ban déng hanh véi ta, dé gitp ta
dung dung lai nhitng gi do nhitng tu duy, nhirng nhan thuec,
nhirg tri kién sai 1am cua ta da 1am cho doi sdng cua ta bi
chao dao, bi nghiéng ngira va sup do.

Thién tri thire 1a ngudi ban da dong hanh véi ta, dé
giap ta han gan lai nhitng gi ma do nhitng hanh dong vung
dai, c¢6 chdp cta ta lam cho doi séng cua ta bi ran nut, v
doi, vo ba...

Néu doi song cta ta bj v& vun, khong thé han gén, thi
thién tri thirc 12 nguoi c¢6 thé gitp ta dung day tir nhiing
manh vun ctia cudc doi dé tai tao mot cudc song m&i, khién
cho nhan pham cua ta dugc phuc hoi, nhiing diéu thién cua
ta duoc tai sinh tro lai.

Thién tri thirc khong phai 1a nguoi c6 kha nang ly luan
gi6i ma 1 nguoi c6 kha nang gioi dé bat sang ngon dén, khi
dém t6i phu 1én doi ta. Thién tri thitc khong phai 1a nguoi
c6 kha nang ngan chan gidé bui cho ta ma la nguodi c6 kha
nang giup ta vuot qua gio bui cua cude doi.

Thién tri thire khong phai 1 ngudi sudt ngdy ngdi han
huyén vdi ta, hét chuyén nay toi chuyén khac hay 1a nguoi
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co qua nhiéu htra hen véi ta, ma 1a nguoi ¢6 thé chua ting
ngoi voi ta mot gio nao va chua ting hira hen voi ta boi bat
ctr mot diéu gi, nhung mdi khi bat an, tim ta nghi t41 ho,
thi su binh an trong ta lién duoc phuc hdi; niém tin va hy
vong trong ta lién duoc phuc sinh.

Thién tri thirc dén voi ta khong phai 1a nhimng thién st
tir troi cao giang xudng hay 1a nhiing dia than tir long dat
vot Ién, hay tir noi nhitng am miéu, ma tir noi tim bd dé va
phat khoi dai nguyén cua ho.

Tam bd dé 13 tAm sang sudt va nguyén sdng cudc doi
sang sudt, vi nhu ngoc luu ly, khong bi bat cir mot thir bui
ndo bam vao lam cho do ban, thién tri thirc dén véi ta tur
tam va nguyén ay;

Tam bo dé 1a tam yéu mén va giﬁp dd hét thay chung
sanh thanh tyu thién phap khong he biét moi mét, thién tri
thire dén véi ta tir tim va nguyén ay;

Tam bo dé 12 tam rong 16n nhu dai dia va nguyén ganh
véac hét thay trong trach ma khong bao gid cam thay moi
mét, thién tri thire di dén véi ta tir tAm va nguyén ay;

Tam bd d¢ 13 tam ran chic nhu kim cuong, va nguyén
khong b1 huty hoai boi thot gian, khong bi xé dich b01 khong
gian, thién tri thire di dén véi ta tir tAm va nguyén Ay

Tam bo d¢ 1a tam viing chai, vi nhu ndi Tu di, nguyén
khién khong bi cac duc thé gian lam cho khuynh ddo, thién
tri thure da dén voi ta tr tam va nguyén ay;
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Tam bo dé vi nhu ba me hién nudi con, nguyén khong
bao gido cdm thay nham chdn va méi mét, thién tri thirc da
dén voi ta tr tam va nguyén ay;

Tam bd dé vi nhu nguoi hoc trd trung thanh, nguyén
khong bao gio di ngugce 101 day cua bac dao su, thién tri
thurc da dén voi ta tir tam va nguyén ay;

Tam bd dé vi nhu ngudi 1am cong nhiét tinh, nguyén
khong bao gio 1am trai 161 chu, thién tri thirc dén voi ta tur
tam va nguyén ay;

Tam bd dé vi nhu hmng khuyén, vi khong bao gio
phan chu, thién tri thirc dén véi ta tir tAm va nguyén ay;

Tam bd d& vi nhu kién nguu, chuyén ché khong bao
gi0 mét moai, thi¢n tri thirc dén véi ta tor tdm va nguyén
ay...

Tam va nguyén cua thién tri thirc 1a vay, nén thién tri
thurc da dén voi ta rat nhi€u hinh thirc khac nhau:

C¢ khi 1a mot hai nhi; c6 khi 1a mot bac truong thuong;
c6 khi 1a mdt vi tudng gioi; mot quéc vuong; c6 khi la mdt
nha truyén gido; c6 khi 1a hinh tuéng ciia mot trudong gia
giau co; c6 khi 1a hinh anh cia mot vi dao si; mot vi bo tat
hay Phat; va cling c6 khi 1a mdt con nguoi dﬁy tho bao,
khong c6 chiit nét na nao ca; hodc c¢6 khi chi 1a mot vang
trang; mot doa hoa; mdt trang sach; mot cau tho hay mot
dong sudi reo chay vo tinh. .. nhung tat ca nhitng hinh thirc
ay 1a nhimg diéu kién gitp cho ta phat khoi duge niém tin
noi cudc séng; khoi phat dugc tam bo dé, chuyén hoa duoc
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tam thirc tho truge noi ta, khién trong ta sinh khoi nhiing
hat giong tot dep va thanh thién; gitip ta c6 kha ning phong
ho nhitng hat gidng x4u 4c trong tdm, khong dé sinh khoi;
gitp ta dung day tr tdm ly tham, ly san, ly si, ly ki€u man,
ly nghi ngd va ly chap nga; glup ta vuot qua con dudng
day gi6 bui cua sinh tir, d& dén noi an toan va hanh phuac
cao thugng.

Ac tri thuc thi nguoc lai voi thién tri thie. Thién tri
thire 1a ngudi c6 kha nang 1am cho nhing diéu x4u 4c trong
ta cang ngdy cang giam thiéu va nhiing diéu t6t dep trong
ta cang ngay cang tang Ién; 1a nguoi ¢o6 kha nang lam cho
nhitng khé dau trong doi séng cua ta cang ngay cang giam
thiéu va su binh an trong doi séng cla ta cang ngay cang
tang 1én.

Trai lai, ac tri thie 1a nguoi c6 kha nang lam cho doi
sdng clia ta tir gidu tré thanh nghéo, tir thanh cao trd thanh
thép kém, tur théng dtrng, trd thanh xi€u veo va tir xi€u veo
tr& thanh nghiéng ngira va sup do6; 1a nguoi c6 kha ning
lam cho doi séng cua ta dang lién lin tro thanh ran nit va
tlr ran nut dén do v, bé nat.

Ac tri thie 14 nguoi ta gan bén ho, khién long tham
cua ta cang ngay cang tang 1én; long san cua ta cang ngay
cang dé boc phat; 1ong si clia ta cang ngay cang ting 1én
mot cach thai qué; tdm nghi ngo va tinh ich ky cta ta cang
ngay cang trd nén trg tréu va mu quang.

Ac tri thtrc 1a nguoi c6 kha ning dua ta tir anh sang
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di vao bong dém va tir bong dém nay téi bong dém khac,
khién cho doi song cua ta tir kho dau nay dan sinh ra su
kho dau khac.

Vi vay, thi¢n hay Ac, X4u hay tdt cia mot con nguoi,
chung tiry thudc vao rat nhidu tac duyén dé biéu hién. Thién
tri thirc hay ac tri thuc 1a nhirng diéu kién rat tich cuc dé
cho tinh thién hay 4c, x4u hay tét noi ta biéu hién mdi ngay.

Nén, ta khong ngac nhién gi, mdt nguoi ngay hom qua
rat tbt ma ngay nay ho lai tré thanh x4u va ngudi ngay hom
qua rat xAu, ma hom nay ho lai tr¢ thanh mot nguoi rat
t6t. X4u va tot hay thién va ac & noi con ngudi hoan toan
khong c6 tu tinh, ching chi biéu hién theo duyén. Duyén
éy la thién tri thirc hodc 4c tri thirc vay.

Vi vay, thién duyén hay thién tri thirc 1a nhiing diéu
kién gitip ta vuot qua gid bui cude doi.

O trong doi, ta tha mat chau bau, mat dia vi, mat tay
chan, nhung nhét dinh khong dé mét thién tri thire, vi mat
thién tri thirc, tAm bd dé cia ta sé bi thoai chut, ta s& mat
hét thay phudc bao 1am nguoi, lam troi, lam thanh, lam bo
tat va Phat va vi mat thién tri thuec, thi khong con co ai bat
ngon dén tué giac, gitra dém trudng cho ta thiy rd nhitng
gia tri cao quy cua cudc doi, dé phat khoi tim bo d¢, nham
budc t6i va yéu thuong; va mat thién tri thirc ta s& bi gi6
bui giita cudc doi cudn mat. Mat di dau dé ai biét!
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) THIENTHOAIGIUA
VUA TRAN THAI TONG V&I TANG STDUC THANH

Vua Tran Thai Tong la mot vi cu si thién su rat c6 thim
quyén vé Thién hoc. Vua di timg 1én nui Yén Tt mudn
xudt gia, nhung khong thanh. Vua di nhan yéu chi Thién
hoc ciing nhu yéu chi tri nude tir Phi Van Qudc su & nui
Yén Tt dé tré vé kinh thanh tiép tuc mang dé vuong cua
minh. Sau d6, Vua lai tham van Thién hoc véi Thién su
Thién Phong, nguoi Tong thudc phai Thién Lam Té dang
hanh dao tai Pai Viét, va nhiéu vi cao Tang Dai Viét khac,
khién tdm Vua khai ng6, lién nim viing dugc tong chi cua
thién.

O trong bai Tua Thién Tong Chi Nam, Vua viét:

“...Trong khoang hon chuc nim, mdi khi dugc ranh
viéc, Tram lai hoi hop cac bac dao cao durc ca, dé tham van
dao thién. Pén cac kinh dién dai giao, thi khong kinh nao
1a khong nghién ctru. Tram thudng doc kinh Kim Cang,
dén cau “Ung vo so tra nhi sanh ky tAm”, vira gap sach lai
ngdm nga, bong nhién tinh ngd, lién dem nhing diéu giac
ngd duoc, 1am bai ca nay, dat tén 1a Thién Téng Chi Nam”.

Vua 14 ai, than thé thé nao?

Theo Dai Viét St Ky Toan Thu: Vua tén l1a Tran Canh,
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phu than 14 Thai Té Chi Hiéu hoang dé Tran Thira, mau
hau 14 Thuan Tir hoang hau L& thi. Vua la chi hau doi Ly,
nhan Chiéu Hoang nhuong ngoi, tai vi 33 nam, thoai vi
19 ndm, tho 60 tudi, mat & cung Van Tho, chon tai Chiéu
Lang.

Vua khoan dung dai do, c6 luong dé vuong, nén co
thé mo nghlep truyén sau, dit giuvong glang mbi cho ché
d6 nha Tran vi dai. Song, viéc quy hoach dét nudc c6 Tran
Thua D6 1am, chdn phong the c6 didu khong vui.

Xua, doi trudc ciia vua la ngudi Man (c6 chd noi 1a
ngudi Qué Lam). Co ngudi tén 1a Kinh, d¢én ¢ huong Tirc
Mic, Thién Trudng, sinh ra Hap, Hap sinh ra Ly, Ly sinh
ra Thira, nhiéu doi lam nghé danh ca.

Vua 1a con thtr ctia Thira, me¢ ho LE, sinh vao ngay 16
thang 6 nam Mau Dan, Kién Gia thir 8 (1218).

Vua mili cao, mit rong gidéng Han Cao Tb. Luc 1én
8 tudi, lam chi hau chinh, Chi ung cuc Triéu Ly, c6 chu
ho 14 Tran Thu Do 1am Dién tién chi huy s&, Vua nhan d6
dugc vao hau trong cung. Chiéu Hoang thdy Vua thi thich.
Ngay 12 (Mau Dan), thang 12 mua dong nim At Dau, nhan
Chiéu Hoang nhuong vi, 1én ngdi Hoang dé, cai nguyén 1a
Kién Trung (BVSKTT 5).

Con Tang Si Pac Thanh, ngudi Téng nghe Pai Viét
¢ vua tu hanh, rat ngudong mg, nén da tim cach vuot bién
dén Pai Viét dé gip duoc vua (Chan Nguyén - Thién Tong
Ban Hanh).
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C6 lan gdp vua, Tang si Dtrc Thanh hoi:

“Dé virong ngéd dao nhan duyén thé nao? .
Vua dap:

“Toi voi ong nhw hai cay, cung co lira. Pao chi mot ma
théi. Phéng ra thi can khon v cing, thu lai thi & dau soi
I6ng. Méi nguoi déu cé ngoc minh chdu trén than minh,
mua xudn dén thi hoa no vdy”.

Béy gi0 Ptrc Thanh phuc su ng6 dao cua vua.

Do nhan duyén éy, khién cudc gdp go va cudc ddi thoai
trong thién thoai gitra hai vi xdy ra, vao mot ngay khi vua
Tran Thai Tong dén tham chua Chan Gido.

Ddi thoai trong thién thoai 13 sy ddi thoai, gitra mot
thién su v4i mot thién su hay giira thién su vi mot mon ha
hay ddi thoai ma khong ddi thoai gi ¢4, nén goi ddi thoai
trong thién thoai. Thién thoai nhu vy co khi ciing duoc
goi 1a mot cong an hay mot thoai dau.

Trong nhiing cuoc 601 thoai nay, ngon ngir 1a nhitng an
ngtr. An ngir qua an ngir; an ngi qua thi ca; an ngir qua hoi
hoa, an ngit qua tiéng cudi va khoc; an ngit qua tiéng la va
hét; an ngir c6 thé dugc biéu hién qua ca danh chét nguoi,
hay céi nhin sdm sét hodc co thé biéu hién qua moi hinh
thai, moi dong tac, néu can sir dung nhu nhitng phuong
tién cudi cung, dé khai ngd cho nguoi duong co dat dén su
gidc ngd, nhu giot nude cudi cung d6 vao ly nude, dé cho
ly nudc v tran ra.
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Trong cudc ddi thoai va thién thoai gilra vua Tran Thai
Tong va Tang nhan Bic Thanh, tai chua Chan Gido, ngon
ngir thi ca dugc vua Tran Thai Tong st dung nhu 14 nhiing
an ngir thAm sau trong cudc thién thoai nay.

Tang hoi:
“Thé Tén vi ly Pdu Sudt, di gidng vieong cung;
Vi xuat mau thai do nhan dri tat, thoi nhu ha? .

(FRAEEECHELTY
kbR EAE W e AT)
Nghia:

Thé Ton chua roi Pau Suat da giang sanh vuong cung,
chua ra khoi thai me d§ nguoi da xong 1a y thé nao?.

Vua dap:

“Thién giang hitu thuy thién giang nguyét
Van Iy vé van van ly thién”.

(T A KT A
2T EX)
Nghia:

Ngan song co nudc, ngan trang hién
Muon dam khong mdy muon dam troi.
Cau hoi ctia vi Tang Dtrc Thanh 13 dan y tir kinh Hoa
Nghiém. Kinh Hoa Nghi€ém néi:
“Phdt chiea roi cung troi Pdu Sudt ma da gidng sanh
trong cung vua Tinh Phan, chua ra khoi thai me ma viéc
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gido héa dd hoan tat”.

Phat chua roi cung Pau Sudt ma di giang sanh trong
cung vua Tinh Phan, chua roi khdi thai me ma viéc gido
hoa da hoan tat, 1a y kinh muén néi vé ban thé va chiéu
dung tir noi phdp than thanh tinh cua Phat.

Phép than cta Phat 1a ban thé thanh tinh thuong tr bat
sanh diét, khong co dén, khong c6 di, nhung di¢u dung cua
phap than thi bién chiéu cung khap, nén chua giang sanh
ma da bién chiéu ¢ trong hoang cung Tinh Phan, chua roi
thai me¢ ma muon hanh da thanh tinh tron déy. C6 mit trong
cung vua ngay noi ban chat bién chiéu cua tu tanh, va tron
day muon hanh thanh tinh ngay noi ty thé rdng khong va
tich nhién cac tudéng nga, nhan, chiing sanh va tho gia va
tich nhién ngay noi cac niém nga va phi nga, phép va phi
phap, nén chua ra khoi thai me ma gido héa da hoan tat.
Hoan tit ngay noi tich niém.

Vi ¥ nghia mot, ma chiéu dung cung khap, truyén di
cung khip va tirc thi, ngdy nay voi khoa hoc vat ly vién
khlen vat Iy ha nguyén tir hodc qua cac kénh truyén hinh
va nén van minh tin hoc hién dai, ta c6 thé chtirng minh va
thiy khong con c6 gi kho hiéu.

Vua Tran Thai Tong di tra 10i cho vi Tang hai cau tho:
“Ngan song co nudc ngan trang hién
Muon dam khong mdy muon dam troi”.
Tra 161 nhu vay, voi an y gi? Mat trang 1a 4n du cho
phap than; ngan song 14 an du cho su bién chiéu cua phap
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than, ay 1a than tmg hoa tic thi hay thién bach trc hoa than
tie thi, ma khong can chuyén doi dong thai. Phap than cua
Phat chi c6 mdt, nhung tng hoa than cua Phat, thi c6 thé
biéu hién v6i vo sb hinh tuéng dé hoa dd chung sanh, bang
tam nguyén dai bi ma khong ro1 duong xu.

Ciing vay, trén khong gian chi c6 mot bau troi hay mot
mit tring, nhung & dudi qua dat co bao nhiéu dong song,
thi c6 bdy nhiéu anh trang chiéu hién va c6 bao nhiéu lira
nudc, thi c6 biy nhiéu ving may tan tu.

Trang trén khong gian, hay bau trdi ménh mong 13 4n
du cho phép than thanh tinh soi chiéu cing khap, tring
hién giita ngan dong song hay may van dam gitta bau troi
déu 1a du cho ung hoa than cua Phat dén va di; hién va an,
tuy theo duyén co cam cua chung sanh voi tam luong dai
bi méa phéap than ctia Phat lién chiéu dung (mg hoa than tirc
thi, ma phap than khong hé lay dong. Nghia 1a & noi nao
c6 chung sanh, thi ¢ noi d6 c6 tng hoa than cua Phat bién
chiéu dé hoa do, dan 16i dua duong, khién ching sanh giac
ngd Phat tinh, thoat ly kh hai.

Phat va ching sanh khong hai, mé 1a chung sanh va
ng0 l1a Phat. Chung sanh va Phat, mé va ngd nhu vay, khién
cho sy va Iy vién dung nudc véi tradng vo ngai.

Nén, Phat ung hoa than, vi duyén vao tam dai bi ma
biéu hién giita ngan sai muén khac, nhung van 13 mot véi
Phat phap than, dung nhiép bat tuc, bat ly.

Vi vay, Phat chua hé roi Pau Suit ma da c6 mat trong
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cung vua Tinh Phan va chua ra khéi thai me ma van hanh
da hoan tat. Nén vua Tran Théai Tong noi:

“Thién giang hitu thuy thién giang nguyét
Van Iy vé van van ly thién”.
Nghia:
Ngan song co nuwdc ngan trang hién,
Muon dam khong mdy muon dam troi.
Tang hoi:
“Vily, vi xudt mong khai thi
Dr by, di xuat sy nhwoc ha”.
(RBeR B ZH T
&k & 3 B AT)
Nghia:
Chuea roi, chua ra nho chi day
Da roi, da ra viéc thé nao?
Vua dap:

“Van sinh nhac dinh do 1o bach,
Thuy dao Tiéu, Twong nhat dang thanh”.

(ZABTEHE G
K ke —AR )
Nghia:

May sinh dinh niii toan mau trdng,
Nuoc den Tiéu Twong mot dang trong.
Tang no1, khi Thé Ton chua ro1 cung Pau Suat, chua
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ra khoi thai me, viéc ay da hiéu, nho khai thi, con khi Ngai
da ro1 khéi cung Pau Suat, da ra khoéi thai me 61, thi viée
ay la thé nao?

Vua dap:

“May sinh dinh nii todn mau trang
Nude dén Tiéu Twong mét dang trong”.

Nghia 1a may thi ¢6 nhiéu mau, nhiéu 4ng, nhung sinh
khoi tir dinh nai chi mang mot mau sic 1a tring. Nudc song
Ti€u hay nudc song Tuong, tuy tén song khac nhau, nhung
ban chét trong ctia nudc hai con séng van 1a mot.

May hay nudc séng Tiéu, song Tuong 13 an du cho
mg hoa than ctia Phat. Pinh nui hay ban chat trong noi
nudc ciia hai con séng 1a du cho phap than cua Phat. Ung
hoa than cua Phat 1a tuy co cam ma gido hoa ching sanh,
nhung van d6ng nhat véi phap than cia Phat, nhu may sinh
khéi tir dinh nai ¢6 nhiéu loai, nhung van c6 chung mot sdc
mau la tréng va nhu nudc, tuy co nhiéu sic mau khac nhau,
nhung khi chay dén song Tiéu, song Tuong, thi ching c6
mau trong nhu nhau.

Nén, tir no1 phap than thanh tinh, tir no1 hanh nguyén
bd dé, ddi voi dirc Thé Tén, khi dang ¢ cung troi Pau Suét
hay da xuét cung; khi dang o trong thai me hay da xuat
thai, thi viéc xuat va ¢ ctia Ngai déu khong ¢6 khac nhau.
Xuit hay & gi, phap than ctiia Ngai cling déu thanh tinh; &
hay xuat thai gi, hanh bd dé ctia Ngai ciing da hoan tat. Su
hoan tat 4y da hoan tat tir vo luong kiép, nén xtr hay xuat,
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tr hay ly ciia Ngai déu 1a tim bo dé, déu tir noi dai nguyén
bo de.
Vi vay, Vua noi:
“Mady sinh dinh niii toan mau trdng
Nuoc den Tiéu Twong mot dang trong”.
Tang hoi:
“Té lai son sdc tinh,
Van khir dong trung minh.
Vi tham ma an hién nhat nhw”.
(AL & nf
e VLT
Py RS BA— )
Nghia:
Muea tanh sdc niii quang
May di sang trong dong.
An hién nhat nhw la thé nao?
Vua dap:
“Tru thi nga gia chan dich tw
Thuy nhan cam huong ly dau hanh”.
(PR K R8T
AT 42 SAAT)
Nghia:

Truwe con dich chan that nha ta,
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Ai ddm héng dau vao trong dy?.

Tang hoi, khi mua tanh, sdc nuge sang ra; khi may tan
thi hang dong khong toi, nhu vay nai ¢6 mua hay khong
mua, hinh sic ¢6 khac nhau; dong c6 may va dong khong
may hién tuong sang tbi c6 khac, nhu vay an hién nhat nhu
1 thé nao?

An hién 12 mot hay 1a nhét nhu, céi thay 4y 1a cai thay
cua nguoi da vuot ra khoi cach nhin nhi nguyén, tiéu dung
nang so. Dbi voi cai thay ay, thi phap gidi déu la nhat chon
va van hiru tir noi chan nhu ma biéu hién. Con ddi véi
nguodi y niém nhi nguyén chua dut, nang sé chua tiéu, tu
tha d61 nga, thi mua va tanh khac nhau, may tan hang dong
sang 1 chuyén rd rang truéc con méit nhuc nhan.

Con d6i v6i cai nhin tué nhan va phap nhan, thi hién
tuong 1a hién tugng cia ban chit va tir noi ban chat, ma
hién tuong biéu hién. Khong cé cai nhin nay, ta thdy nui,
chi 1a ntii va song chi 1a song, nhung véi cai nhin tuong tirc
cua tu¢ nhan va phap nhan, thi ni c6 mat trong séng va
song c6 mat trong nli. SO6ng chua tirng 1a song mot minh
va ndi chua ting 12 nGi mot minh. Chinh céi thay Ay la
cai thdy vong ngd va vong nga so. Cai thiy ay 1a cai thdy
ctia nhitng ngudi con giac ngd. Con cla bic gidc ngd thiy
ci gi, thi thay ngay noi ban chat, con khong phai con cia
bac giac ngd, thi cai théy cua ho, khi nao cling & noi sy
phan biét nhi nguyén, nén dbi véi ké mé 1am, nhi kién chua
vong, thi vinh vién khong vén mit téi noi thuc dia hay
chan nhu duogc, nén vua noi:
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“Trir con dich that nha ta

Ai dam hwong dau vao trong ay?”.
Tang hoi:

“Cé kim vé di 16

Dat gia cong dong do.

Bé ha twong vi dac

DPao doc Thé Ton ma?”.

(F4 2 A%

FH AR &

TR AT

A R
Nghia:

Xuea nay khéng 16i khdc,

Nguoi dat cung chung duong.

Bé ha co bao rang,

The Ton mot minh ddac dao khong?

Vua dap:

“Xuan vii vo cao ha
Hoa chi hitu doan truong”

(AmeEsT
EHAREK)

Nghia:
Muea xudn khéng cao thdp
Canh hoa co ngan dai.
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O kinh Phap Hoa, durc Phat da dua ra vi du Dugc Thao,
dé du cho phép ctia Phat chirg ngd va trinh bay cho chiing
sanh voi tam tir bi binh dang. Nhung do cin co, hoan canh,
trinh d9, nhan duyén chling sanh sai biét ma tiép nhan phap
va cam nhan tam tur bi cia Phat ¢6 sai biét khac nhau. Va
du ¢co sai biét, cao thip thé nao di nita, thi v6i tAm tir bi,
duc Phat van sit dung nhitng phuong tién thuyét phap thich
hop, dé nhiép hoa dua nhimg cin co sai biét cua ching
sanh vé& mot diém chung, do 1a Phat Pao. Vi sao? Vi hét
thay chiing sanh déu c6 Phat tanh, nén Phat Pao tit ca déu
duoc du phﬁn, hoac nhanh hoac cham, chtr khong c6 viéc
doc ton thanh Phat.

Pay 1a cha y ciia nguoi hoi va Vua da tra 101 cau hoi rat
chinh xac, khi Vua noi:

“Mura xudn khéng cao thap

b

Canh hoa c6 ngan dai”.

Mua xuén thi binh dang, khong cao thap gi ca, nhung
vi canh hoa c6 ngan dai, sy ti€ép nhan mua xuan c6 khac
nhau.

Mua xuan 1a du cho Phat tinh. Phat tinh khong c6 cao
thap gi ca, Phat tinh ¢ noi hét thay chung sanh déu binh
dang. Va mua xuan ciing du cho tAm tir bi ctia Phat trong
khi thuyét phap gido hoa chung sanh. TAm tir bi ctia Phat 1a
tam binh ding, khong thién ai, khong phan biét, khong ky
thi, nhung do nhan duyén, nghiép chiung cua chiing sanh
ma co trudc sau, cao thép sai biét.
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Vi vay, cau tra 161 cua Vua vdi nguoi héi vura thi vi,
vura an du va vua chinh xac biét bao!
Tang hoi:
“Nhan nhan ban tw nhan nhan cu
Cd ca nguyén lai cd ca vién
Vi tham ma, Thé Ton nhdp son tu dao?”.

(/\/\j; | AA L

/—1~ /-r 5}—\/—# s a
%%&%ﬁAm%ﬁ)
Nghia:
“Nguoi nguoi von ti ngueoi ngueoi di
Keé ke xwa nay ke ke tron.
Visao The Ton vao nui tu hanh? .
O kinh Phap Bao Pan, Lyc T6 Hué Nang khi kién tanh,
Ngai noi: “Nao ngo dau tu tanh cta ta von du,...”
Tanh gidc ngd ay, ai cling day du, vi sao Thé Tén con
vao nui dé€ tu hanh lam gi nira?
Vua dap:
“Kiém vi bdt binh khai bdo hap
Duwoc nhan liéu bénh xuat kim binh”.
(1] 2R B 5 |2
3B Fioom b i)
Nghia:
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Kiém vi bat binh mé hdp bdu
Thuéc do tri bénh ra binh vang.

Kiém va thudc 1a du cho Phét tinh. Kiém rat ra khoi
hop, thude ra khoi binh vang la du tam dai bi cua Phat. Phat
tanh ai cling von co, ai ai ciing von day du. Phat cling vay.
Nhung, Phat do tam tir bi, thdy trong tim chung sanh c6
Phat tinh, ma khong nhan ra, nén tao nghiép Ac, séng mé
1am, ddm chim trong bién kho dau sinh tir, nén Phat khoi
van tam dai tu bi, st dung phuong ti€n thi hién dan sanh,
xuat gia, thanh dao thuyét phap do sanh, thi hién Niét ban
dé gido hda chung sanh, chi cho ho biét Phat tinh ¢ noi
chinh ho va khuyén khich nén quay tré' vé nuong tua va
séng vo1 Phat tinh éy, nhan duoc gia tai gidc ngo, tuc thi
thoét ly kho dau sinh tir, thoat ly than phan cia ké cung tir,
ma pham Tin giai ¢ trong kinh Phap Hoa d3 vi du.

Nén, viéc thi hién dan sanh, xuat gia, thanh dao thuyét
phap thi hién Niét ban cta dirc Phat, vi nhu kiém rat ra
khoi hom béu, thudc dua ra khoi binh vang vay.

Do d6, Vua noi:

“Kiém vi bdt binh mé hép bau
Thuéc do tri bénh ra binh vang”.
Tang hoi:
“Nhan trung huu trude tiét
Nhuc thuong mac oan sang.
Bdc nhu hoc nhan phan
thwong hitu tu chung ma”.
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(PR PR Z R
M k3w
AL
LA E)

Nghia:

Trong mdt thoi dé bui
Trén thit cho khoet nhot.
Trén phan nguoi hoc dao,
Co cho tu chitng khong?

Mit khong bui 1a mit vo bénh, nén cai théy khong bi
nhoe. Néu con mat bi dinh bui la con mat bi bénh, nén cai
thay bi nhoe, khién thay gitta hu khong c6 hoa dom.

Thit dang lanh thi khong nén khoét. Néu khoét s& bi
nhtrc dau. Y noi: Phat tinh von vién man, tron ven, nhu
mat vO bénh, nhu thit lanh 1an, khong can phai stra soan to
boi gi thém.

Nhu vay, ddi voi ngudi hoc dao, tu dao c6 chd sé déc,
s chtiing khong?

Vua dap:

“Luu thuy hg son phi hitu y
Bach van xuat tu ban vo tam”.
GRAT LR E
8% A RS)
Nghia:
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Nube chay xuéng non khéng cé 3,
May ra hang nui von vo tam.

Nudc chdy, may bay 1a n6i cac phap xua nay tu nhién
nhu nhién nhu vay, chinh n6 ciing khong can dung cong
va cling khong can ai phai nhoc cong v6i nudce chdy may
bay ca.

Ciing vay, Phat tinh hay giac tinh noi chiing sanh xua
nay von nhu vay, khong do tu ma dugc va cting khong phai
khong tu ma mat. Pugc hay mat khong dinh gi dén Phat
tinh ca. HE du duyén thi Phat tinh biéu hién ma khong du
duyén, thi Phat tinh an tang.

Nén, Vua tra 1o1:

“Nuéc chay xuong non khong cé y
May ra hang nui von vo tam”.
Tang im lang.
Vua noi:
“Mac vi vo tam van thi dao
Vo tam do cach nhat trung quan’.
(ZFL = THE
£l —EM)

Nghia:

Cho bao khong tam day la dao
Khong tam con cach mot lop rao.

Vo6 tam ma & trong trang thai cia dinh vo tam, thi
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v6 tam ay khong phai 1a dao. Vi ¢ trong trang thai nay y
thirc chi tam thoi ngung lang, ddi véi cac thic tim nhu
nhan thirc, nhi thirc, ty thirc, thi€t thirc va than thirc, nhung
nhimg tap khi vo minh phién néo van con hanh hoat & noi
thirc Mat-na va thitrc A-lai-da, nén vo tim Ay khong phai 1a
dao.

Vi vay, Vua noi:

“Cho bao khong tam day la dao

Khong tam con cach mot lop rao ™.
Tang noi:

“U'tam ky vo

Hoadn tham ma tac trung quan”.

(SR R L BT )
Nghia:

Noi tdm da khong,

noi chi mot lop rao?.

Vo6 tam do ngu say hay vO tdm & trang thai vo tam
dinh, v6 tdm ay chua phai 1a dao, vi nhitng tap khi v6 minh
phién ndo dang ngii ngam ¢ trong thure A-lai-da.

Nén, khi du duyén thi nga tudng, nhan tudng, ching
sanh tuong, tho gia tuéng, phap tudng, phi phdp tudng
déu khoi hién, khién cho tdm chap nga, chap phap van con
nguyén ven nhu xua.

Do d0, vua néi:
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“Cho bao khong tam la dao
Khong tam con cach mot lop rao ™.

Con néu vo tam dich that 1a dao, thi tm 4y Ia tim
hoan toan sang sudt, rong ling. Sang sudt khong con bi
phlen nao lam chudng ngal nén tam ay la Nlet ban tuyét
ddi; va rong lang, vi tAm ay khong con bi cac sdc uan, tho
uan, tudéng uan, hanh uan va thic uan khuay dong. Tam ay
la tdm toan giac; 1a tdm chanh bién gidc. Tam ay la Phat.
Tam ay khong bi bat cr mét 16p rao vo minh chap nga nao
ngan can.

Nén Tang noi:

“Noi tam dd khong
NOoi chi mot l6p rao”.

Va Vua dép:

“Luwu thuy ha son phi hitu y
Bach van xuat tu ban vo tam”.
(RAKTLIEARZE
SRR TN

Nghia:

Nude chay xuong non khéng cé y
May ra hang nui von vo tam.

Vua lap lai cau nay, 1a mudn néi véi Tang rang, ding
vo tam dich that, thi chang bi ngan cach bdi mot 16p rao.
Vo6 tam hay tam rong lang ay, co trude khi tro1 dat co va



202 Yé&u chi tu tap va hanh dao

thudong nhién khi troi dat bién d6i vo thuong. Vo6 tam 1a
tam rong lang phién nao, tdm vo6 1au, vo vi, tdm tu nhién
nhu nhién, khong con khoi hién cac tudng dé tac nghiép,
khong con khoi hién phién ndo dé budc rang va khong con
khdi hién vo minh dé tu &m hai, tdm ay 1a vo tam. Tam ay
la dao.

Phat tlr noi tAm 4y ma thi hién dan sanh, thi hién xuat
gia, thi hién thanh dao gido hoa chung sanh va thi hién Niét
ban. Tat cd nhiing gi Phat lam, Phat no6i, Phat biéu hién déu
1a dao. Pao thi khong can phai tic ¥, phai htru y. Tac y thi
nghiép kha1i; hiru ¥ thi thi phi sanh va vdé minh phién ndo
khi.

Vi vay, Vua nhéc lai:

“Nuéc chay xuong non khong cé y
May ra hang nui von vo tam”.

Pbi thoai dén chd khong con gi nita dé dbi thoai va

thién thoai cling da dén cho ngdn cung y tuyét.

Nén, Tang v6 doi va Vua vo thoai.
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KHONG CO Gi TUYET BOI CA

Sbng & trong doi ndy, ban ding doi hoi tuyét dbi o noi
hanh xtr ctia nhitng ngudi khac ddi v6i ban. Ban nén chap
nhan su tuong doi tir nhﬁ’ng ngudi khac dé song, thi nhiing
hanh phic trong doi song cua ban s& c6 duoc ngay trong
tam tay va c6 ngay trong doi song nay.

Hudng téi cai tuyét ddi dé song, ban s€ nhan léy sur
that vong ngay trong cudc song nay. Néu ban biét chap
nhan ci twong d6i dé sdng, ban s& c6 niém tin tudng ciing
nhu hanh phiic ngay trong doi sdng nay.

Ban biét khong! Séng 1a hd twong. HO tuong giira cai
nay va cai kia; gitra ngudi nay va nguoi kia; gitra the gidi
nay va thé gioi kia; va ngay gitra doi nay va doi kia.

Sbng 1a hd twong, nén séng 1a twong ddi. Vi vy, nén
o trén doi khong co6 ai c6 mot doi song tuyét doi ca. Song
tuyét doi 1a song khong con 1am 161 va song tuyét doi la
song ma khong chét hay chét ma khong con tai dién trd lai.

Nhung, song & trong doi khong co ai song ma khong
chét va cling khong c6 céi gi chét ma khong tai dién tro lai
dudi hinh thirc nay hoac dudi hinh thire khac.

Ban hdy nhin ky vao nhimg nguoi ma ban ton quy va
yéu thuong nhat, thi ban s& thiy ngay trong ho van con c6
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nhimg 1am 151, van con c6 nhitng gi khong phai 13 tuyét
d6i. Nén, nhiing cai dé thuong ¢ noi nhitng ngudi ma ban
dang ton quy 4y, chi 1a nhitng cai d& thuong twong ddi thoi
ma!

Va ban hay nhin k¥ vao nhﬁng nguoi ma ban dang thu
ghét nhit, thi ban ciing s¢ thay & trong ho van c6 nhiing
céi that dé thwong dang tiém an. Nén, nhu:ng cai dé ghét, &
noi nhitng con ngud1 ma ban dang thu ghét ay, cling chi la
nhitng cai dé ghét twong doi.

Vi cai thay 4y, gitip cho ta c6 nhitng cam giac dé
chiu khi tiép xtac véi nhitng nguoi dé thuong va khong
dé thuong. Ddi véi nhitng ngudi dé thuong, thi “céi thay
khong c6 gi tuyét dbi ca”, s& giup cho ta tranh va thoat ra
dugc nhitng nhiét tinh khong can thiét; va ddi véi nhirng
ngudi khong dé thuong, thi “céi thay khong c6 gi tuyét doi
ca”, cling gitp cho ta tranh va thoat ra dugc nhirng thu ghét
tham té va qua dang.

Cudc séng ciia moi ching ta, thoat ra duoc cai nanh
vubt dé thuong va khong d& cua nhén thirc, cta tu duy va
ctia hanh xtr, giita ta véi moi ngudi, thi nhitng cam giac dé
chiu ctia ta moi ngdy s& ting 1én, hanh phtic ctia mdi chiing
ta s& c6 mat tir d6 va ciing tir 46 ma tudi tho cuia mdi ching
ta lai dugc tang 1én.

Tudi tho cia mdi chung ta duge nudi dudng tir nhiing
cam giac dé chiu va hanh phuc cia mdi chiing ta dugc nudi
dudng va tang trudng tir “cai thay khong c6 cai gi tuyét ddi

299

ca .
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