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LOI GIOI THIEU

Phat Gido va Gido Dyc 12 mot tdc pham khong chi
gid tri v& mit triét Iy gido duc ma con bao gdm ca hé
thong gido duc va thanh qua gido duc uu viét c6 kha
ning thich ing cao véi moi qudc do va thoi dai. Tac gid
da dan chidng mot cich cu thé nhiing 10i day ctia Pic
Phat, nhiing nhan vat dic trung va mdt s6 ngdi trudng
da dat dugc nhiing thanh tich gido duc tiéu biéu.

Tac gia cua Phdt Gido va Gido Duc la dich va tac
gia clia nhiéu tdc phadm noi ti€ng; da tot nghiép Tién si
Tén Gido Hoc tai Pai hoc University of The West & tiéu
bang California, Hoa Ky va dugc xem nhu mot hoc gia
- hanh gia uy tin hién nay.

Vi tt cd su tran trong, chiing tdi xin gidi thiéu dén
chu liét vi tdc pham Phdt Gido Va Gido Duc ctia Hoa
Thugng Thich Vién Ly.

Hoa Ky 2019
Nha xuat ban Bodhi Wisdom.






TOAT YEU

Gido duc vao th€ ky thi 21 1a huéng dén su thu thap
kién thiic, dic biét 1a kién thiic vé thong tin truyén thong.
Thai dai ma k¥ thuat 4p dit 1én hé thong gido duc @ dao
tao ra nhiéu chuyén vién tot nghiép hon trong cdc ban
nganh k¥ thuit, ma tit ca dugc trang bi chi bing nhiing
X va O cuing véi thiét bi va dung cu t6i tan cta ho.

Tuy nhién, diéu thiu sét trong phuong phép su
pham hién nay la sy hi€u biét vé c4i ban ngi va, su phat
trién vé ca hai niing luc than va tam dé c6 thé tao thanh
mot c4 nhan biét song hai hoa véi chinh ho va véi thé
gidi chung quanh ho. Pang budn thay, phan 16n céc hoc
vién gido duc ngly nay da quén day diu tdi uu quan
trong trong cudc song nhu long tif bi va sy thuong cam
ddi véi dong loai va mudn loai chiing sanh, dong thoi
phdi ¢6 bon phan va hanh ddng gitip gidm di su kho dau
ctia nhiéu bing hitu va ngudi 1an cin v6i minh. Nhiing
ngudi tot nghiép va hoc vién ngay nay, phan I6n, chi
nhim vio mbi mét viéc 1a lam sao @€ ki€m tién, 1am sao
dé ki€m that nhiéu 16i nhuan cho minh d€ c6 thé mua
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sdm moi thit vat thuc ké ca danh vong trong cudc song
ma ho mong udc. Trong tién trinh nay, né chinh 1a céi
ban ngd ma ngudi ta ton quy, ma quén di trach nhiém
ctia ho d@6i vé6i ngudi khic ciing nhu mdi tridng ma su
song dang rat can dén.

Khong c6 cung dinh huéng vé tinh than tha chip
dudc xuit phat tii cdi toi; nén gido duc Phat Gido dua ra
mdt khudn mau khic. Trong hé thdng gido duc nay, ca
kién thidc hitu hinh va quan trong hon nifa, kién thidc vo
hinh dugc truyén tii vi thay dén hoc trd clia minh. Ngudi
thdy déng vai trd nhu I1a cha me, nudi dudng va huéng
din ngudi hoc trd @ ngudi Ay c6 thé dat d&n kha ning
t6i da clia ho va, dung kha niing 4y dé gitip ich cho xi
hoi va th€ giéi muon loai. Kién thiic nay, két hop véi
su thuc hanh dudng 161 Trung Pao, s& gitip cho c4 nhan
ngudi 4y 1am chii dugc tAm thic, kiém ché dudc hanh vi
cta minh, trdnh xung dot véi ngudi khdc va gidi quyét
moi vin dé ma c4 hai phia déu that su 1¢i lac qua su
ddng thuan, hoan hy.

Tém lai, nghién ctiu trong tdc phdm nay vdi chi dich
dua ra mot khudn miu vé gido duc dua trén hé thong
gido duc Phat Gido kha di c6 thé d& dang dem ra dp
dung va khai trién béi bat k¥ hoc vién gido duc nao trén
toan thé gidi.



CHUONG 1
DAN NHAP

B6i Canh Phat Gido

Tién trinh phét trién cia Phat Gido da dudc thiét
dit nén méng vao khoang giiia thé ky thi 7 va thi 5
tri6c TAy Lich, khi giai cip tang 1d cia Ba La Mon
gido trong cdc vuong quéc An Do da tién dén dia vi
c6 uy quyén, thAm chi con cao hon ca vua chia va gidi
quy toc. Ton gido ndi bat vao thdi ky d6 1a Vé Da, mot
ton gido da than nhan manh dén su ky vong vé doi sau
s€ 1a coi thién dang, da dugc néu rd trong céic gido ly
cua kinh V& Da. Siddhartha Gautama, vi hoang ti sinh
vao khoang 556 truéc Tay Lich, da tii bd hoang cung
vao lic 19 tudi d€ theo dudi mot ddi sdng don so va
khé hanh. Sau thdi gian 6 nim khd hanh, Ngai da tu
tap bing con dudng Trung Pao, dugc hiéu nhu mot
cudc song trung dung gitta hai thdi cuc vé sy khd hanh
va su 1oi dudng thé tuc.
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DPang Siddhartha Gautama, ngudi di bi ngin can
khong cho thiy su ngheo d6i va khd dau vao thdi ky
non tré, da doc hét thoi gian dé€ tim ra gido 1y Trung
Dao vi ngai da chidng kién bon su thiy biét vé dau kho:
mot ngudi gia, mdt ngudi bénh, mot xdc chét va mot tu
sT - nhiing sy thay biét nay da Iam cho tAm tu ngai ngap
tran tu duy va kho ndo va, do d6 da thic ddy ngai quyét
tam di tim con dudng thoat khd. Ban diu, ngai tu theo
phuong phdp kho hanh, nhung do y thic rd kh6 hanh
khong dua din dén gidi thoat gidc ngd, do vay ngai
quyét dinh giai thodt khd dau bing chinh su tip trung
quan chiéu. Ngai ciing di quyét dinh di theo dudng 161
Trung Pao, vi ngai tin ring, thin va tim cé su tucng
lién va, khi ma hoan toan khd hanh thi 1am cho co thé
bi suy kiét vi thi€u dinh dudng, do d6 dua tdi tAm tri
bi suy kém. Mit khdc, néu ngudi ta qud nudng chiéu
ban ngi, thi co thé va tAm tri ciing déu sé bi hu hdong.
Cho nén, Trung Dao 1a dudng 16i ma DPidc Phat Thich
Ca Mau Ni da hanh tri, dat ngd va khai thi cho nhung
dé ti cua ngai.

Trong sudt 49 ngay dém thién dinh, thai ti Siddhartha
da dat dugc su toan gidc dudi coi cay Bd Dé. Puc Phat
biét rd toan bd dvi sdng thudc vé nhiu ki€p qud khi
ctia minh va toan bd chu ky sinh va tai sinh (Ttdc Mang
Minh). Ngai cling ching dugc Thién Nhan Minh va Lau
Tan Minh, chAm dit moi kh6 dau, phién ndo va, truyén
b4 gido phap mau nhiém do ngai chiing ngd dé gitp cho
moi lodi giai thodt khd dau.

Bai phdp dau tién ma Dic Phat da thuyét gidng cho
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5 anh em To6n gia Kiéu Tran Nhu la gido phap Tit Diéu
DPé. T Diéu P& 12 bon chan 1y mau nhiém goém c6:

1. Khé d@é: Thuc trang khd dau ciia doi séng gdm c6
Tam khé va Bat kho;

2. Tdp dé: Ngudn goc dua din dén khé dau gdm c6
12 nhan duyén hay néi gon la do vO minh tham
duc;

3. Di¢t dé: Cham dit khd dau — canh gidi giai thoat
niét ban;

4. Pao dé: Con dudng cham dit khd dau. Bing cich
thuc hanh B4t Chanh Pao: Chanh Kién, Chanh Tu
Duy, Chanh Ngii, Chanh Nghiép, Chdnh Mang,
Chanh Tinh T4n, Chdnh Niém va Chanh Dinh.

Toan bo kinh dién ctia Phat Gido dudc goi 1a “Tam
Tang Kinh Dién”, c6 nghia 1a “ba cdi gié”, chiia dung
gido phdp ctia Diic Phat. Tam Tang Kinh dién nay dugc
chia thanh ba tang chinh:

1. Sutta (Kinh Tang);
2. Vinaya (Luat Tang);
3. Abhidhamma (Luan Tang).

Puc Phat Thich Ca Mau Ni da thi hién niét ban nim
ngai 80 tudi va nhiing dé& ti ctia ngai ti€p tuc luu bo
gido phép ctia ngai d&n khip moi noi. Tuy nhién, trén
mat ban mon thi Pic Phat da thanh dao ti vo lugng
ki€p qué kht va ngai vin c6 mit noi cdi ta ba nay dé
gido héa dd sanh nhu Phadm thd 16 cta Kinh Phap Hoa
da ghi ro.
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Su Truyén B4 Phat Gido

Gi4o phdp ctia Diic Phat d3 dudc luu bd khip xi An
D0 sau khi Diic Phat thi hién nhap niét ban. Tuy nhién,
gido phép vi diéu ctia Ngai @3 truyén b4 sang cic quoc
gia khac 1a do cong diic ctia vua Asoka. Sau cudc chinh
phuc vuong qudc Kalingas da khién cho hon mdt trim
ngan ngudi Kalinga bi giét chét, Pai d&€ Asoka (A Duc
Vuong) da vd cling hoi han, do viy ong di cai dao va
trd thainh mot Phat tli thuan thanh vao th& ky thii 3 trude
Tay Lich. Vua Asoka da phat thm bdo tr¢ Dai Hoi Két
Tap Kinh Dién 1an thd 3 va phét tAm tring kién, xay
dung céc ty vién Phat Gido cling nhu dp dung Phat phéip
vao chinh sdch tri quoc @€ nang cao dic tin va gidp cho
dat nuéc phon thinh, dan ching c6 mot ddi séng dao
dtc, hanh phuc, an lac.

Sau giai doan nay, Phit Gido da dugc truyén b4 trén
khip An D6 va vugt xa hon nifa trén nhiéu quoc gia.
Trong qué trinh nay, mot s6 trudng phdi méi bit dau
trién khai dén nhiing viing @t khac nhau bén ngoai An
Do6. Hinh thiic nguyén thily nhat ctia Phat Gido, dudgc goi
12 Phdt Gido Nguyén Thily (Theravada), dudc truyén
b4 khip ving Péng Nam A, ndi day Phat Gido Nguyén
Thily van con duge thuc hanh cho d@&n ngay nay nhu tai
Tich Lan, Mién Dién, Lao, Cam Bét, Thdi Lan, Viét
Nam... Phat Gido Nguyén Thiy nhin manh dén viéc
bic Phat 1a mot nhan vat lich st c6 that, khong mang
sic thdi ton gido. Trudng phdi thd hai, Phdt Gido Pai
Thita (Mahayana). Phat gido Pai Thiia cho ring, Pic
Phat Thich Ca (Gautama — Cd Dam) la doi Phat gan
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nhat ctia nhiéu th& hé Phat. Tiéu biéu gdm 7 Diic Phat
nhu sau:

1. Phat Ty Ba Thi: Nhap Niét Ban cich diy chin
muoci mot ki€p, tho tdm van tudi.

2. Phat Thi Khi: Nhap Niét Ban cich diy ba muoi
mot kiép, tho bay van tudi.

3. Phat Ty Xa Phu: Nhiap Niét Ban cdch diy ba
muoi mot ki€p, tho sau van tudi.

4. Phat Cau Luu Ton: Xuit hién vao ki€p thid sdu
trong hién kiép, tho bon van tudi.

5. Phat Cau Na Ham Mau Ni: Xuit hién vao kiép
thd bay, tho ba van tudi.

6. Phat Ca Diép: Xuat hién vao kiép thi tdm, tho hai
van tudi.

7. Phat Thich Ca Mau Ni: Xuat hién vao kiép thd
chin tho 80 tudi.

Gido phéi nay theo dudng bo, truyén tii Bic An bo
dén A Phd Han, dén Trung Hoa qua ngd Con Dudng
To Lua, ti€p tuc dén Viét Nam, Trung Hoa, TAy Tang,
DPai Han, Nhit Ban... Mot gido phdi Phat Gido khac do
la Phdt Gido Kim Cuong Thita (Vajrayana), hay Phdt
Gido Tdy Tang, da tién hoa i thé ky thid 4 cho dén thE ky
thit 6 véi viéc thi@;t 1ap céc trung tam tu hoc Phat Gido &
viing Pong Bic An D. Trudng phai Phat Gido nay bao
gdm nhiéu sy tu tp va sinh hoat qua nghi thiic tdm linh
va, nhadn manh dhn kha ning cla con ngudi dung ning
Iuc tAm-vat 1y clia ho d€ dat dén su tinh gidc cao xa hon.

Mot khia canh ddng ghi nhén trong su truyén ba Phat
Gido qua dudng bd 1a lam cach nao ma Con DPudng To
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Lua da gidp tao diéu kién cho viéc nay. Con Pudng To
Lua, nhu ching ta biét, d tao nén moi diy thuong mai
gitta Au Chau va Phuong Pong. Con dudng dy bt dau
tif Nam Tu, xuyén qua An D9, va chia ra 1am hai 16i
tién vé phuong Ddng doc theo bién gidi clia xid sa mac
Taklamakan, cudi dudng 14 d@&n viing tay bic Trung Hoa.
Con dudng nay dugc dung tif thé ky thif 2 trudc Tay Lich
dén th€ky thi 15 sau Tay Lich, hay cho dén khi c4c tuyén
dudng bién trg thanh 16 trinh chinh trong viéc thuong mai
va du hanh tit Au Chau sang Phuong Pong. To lua tit
Trung Hoa dugc gtii sang Y, nho va rugu nho dugc dua
vao A Chau, nhung didu quan trong hon niia 13, viéc Phat
Gido bit diu dudc truyén ba doc theo Con Pudng To Lua
ngay tu khi c¢6 cac nha thuong budn va ngudi 1t hanh trén
16 trinh nay. C4c Ting si Phat Gido song doc theo con
dudng trong cic hang dong c6 khic hinh tugng Piic Phat.

Vao ndm 67 sau Tay Lich, Hoang D& nha Hin &
Trung Hoa bét ddu quan tim dén Phit Gido vh mong
muon chuyén dich kinh dién Phat Gido ti tiéng Phan
sang tiéng Hoa. Vao thdi ky nay, da c6 rat nhiéu tu vién
Phat Gido dudc thiét 14p réi rdc doc theo Con Dudng To
Lua. Thién Téng Phdt Gido phét trién manh & Viét Nam,
Trung Hoa va sau nay khi truyén sang Nhat Ban thi dudc
goi 14 Thién Phdt Gido (Zen).

Phdt Gido ¢ Phuong Tay

Viao thé ky thit 19, Phat Gido da dugc QUa vao Hoa
Ky do nhiing ngudi di din Trung Hoa va An D6 mong
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tho4t khoi canh nghéo ting va sy khing bd tai miu
qudc ctia ho. Hai vi Phat tif ddng ghi nhan d6 1a Ngai
Dharmapala tii Tich Lan va Ngai Soyan Shoku, mdt
thién su tif Nhat Ban, da 16i cu6n hap dan thinh gia trong
ky Hoi Nghi Ton Gido Thé Gidi & Chicago vao thé ky
thi 19. Nhiéu thanh vién cta khdi thinh gia nay di cam
thau dugc nhiing gi ma hai vi dién gi4 nay da néu 1én va,
diéu nay d3a mé dudng cho viéc bit diu nghién citu Phat
Gido tai nhiéu trung tAm hoc thuit & Hoa K. Su phat
trién cta nganh du lich va thuong mai cong véi dong
nhip cu vao Hoa Ky trong d6 c6 chu Tang Viét Nam
da gitip md dudng cho Phat Gido thiang hoa tai Hoa Ky
mot cdch tot dep.

Nhiing Van Pé Nghién Ciu

Céc cau hdi dudc néu ra dudi day hy vong dé cé
dudgc nhiing tra 16i la:

1. Phat Gido c6 thé dudc coi nhu 13 mot hé thong gido
duc ma trong d6 hoc vién dugc day dé hiéu Iy
chinh ho trong bdi canh ctia sy hi€u biét vé nhiing
chung sinh khac trong vii try hay khong?

2. Lam th& nao dé Phat Gido c6 thé dugc hi€u nhu 1a
mot cong cu (phuong tién) hién dai ctia gido duc
trong thé gidi ngay nay?

Nhiing ghi nhan dudc dit & phan dau ctia tdc phdm
nay 1a, Phat Gido chic chin 12 mot cach song cé tam
quan trong cho su gido duc clia con ngudi, giai thoat
ho ra khoéi nhiing rang budc ctia vd minh va kho dau.
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Phit Gido khong mau thuin véi bat ky mot triét 1y
song c6 dai hodc hién dai nao, Phat Gido cling khong
di ngudc vdi bat ci truyén thdng vin héa tt dep nao
ma 12 mot dao tiéu bi€u cho su thuong yéu va hiéu
biét, dugc thé gidi cong nhan la dao cua hoa binh, ti
bi va trf tué va, vi vay c6 thé dem ra 4p dung vao cudc
song thiét thuc clia ching ta ngay trong boi canh hién
nay va tuong lai.



CHUONG 2
PHUGNG PHAP HOC

Pé An Khao Sat

Cong cu nghién ctiu chinh s& dugc su dung trong
chuong nay la phuong phdp dé 4n khdo sit. Phuong
phdp dé 4n khao sdt 12 mot hinh thic nghién ciu sém
nhat bit ngudn tii thoi Dic Phat. Xuyén qua qud trinh
thién quan, Pic Phat di liéu triét vd Iugng kiép qud khi
(Tdc Ménh Minh), thau triét nhu that moi hién tugng
bao gdm hifu vi va vo vi (Thién Nhin Minh) va, doan
tan moi vO minh minh lau hodc (V6 Lau Minh). Sau
nay Phuong phdp @ dn khao sit dudc tGng dung tai Au
Chau, dic biét 1a § Phap. Tai Hoa Ky, hoc vién tién
phong véi phuong thiic dé 4n khio st nay 1a Phan Khoa
Xa Hoi Hoc tai Pai Hoc Chicago vao nam 1935. Hoc
vién Chicago sau d6 dudc coi nhu 13 hoc vién dau tién
st dung phuong phép dé 4n khao sit. Tuy nhién, vdi su
gia tang trong viéc st dung cac phuong phap nghién ciu
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dinh lugng, viéc st dung phuong phap dé 4n khdo sit da
mat di chd diing qua mot thoi gian. Trong cac lanh vuc,
lanh vuc xa hdi hoc 12 1anh vic thudng hay két hop véi
phuong phép nay nhiéu nhat.

Cac nha phé binh cho ri”mg su 1& thudc cua nha
nghién ciu vé mot trudng hop don ddc khong thé dua
ra mot nhan dinh toan dién cta van dé dang dudc nim
gitt. Piéu nay nghich lai véi thuc t& ring, nhiéu nghién
ctiu ding phudng phédp nay d€ tao nhiéu trudng hop nhu
th€ 1am nhiing mo thiic cho su kién dudc quan sét va
ghi chép va; nhiing mo6 thic nay sau d6 lam manh thém
ly thuyét hodc gia thuyét ban diu. Viéc st dung nhiéu
truong hop cling cho phép dat phuong phdp tam giic
trong y nghia 12 cic md thic dudc kiém chiing bing
phép chéo géc giiia cdc su kién dang nim gil.

Do d6, phuong phdp dé 4n khao sét c¢6 thé dugc mod
t4 nhu 12 mot cudc diéu tra thuc nghiém ma quan sit vao
su kién mdi trudng sdng thuc sy cua né, gidp cho céc
nha nghién cttu hi€u 16 mot su kién hay ddi tugng phiic
tap, va vi vay, phuong phdp nay gidp lam ting thém
nhiing gi @4 biét ddi vé6i céc van dé hodc nhiing su kién
(Yin, 2003, 23-25).

Trén trang web cua Pai Hoc Nova Southeastern c6
viét ring, phuong phdp @& 4n khdo sit clia su nghién citu
cho ra sy tham ctiu mot phuong phép ti€p can da dang
ma nha nghién ctiu c6 thé cho nhiing ngudi trong nhém
dé 4n khao sat mot tiéng néi va, nhiing su dién dat cling
nhu cdc méi quan hé va tuong tac phic tap gilia nhiing
ngudi trong nhém dé 4n khdo sdt nay.
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Trong su phan tich nhiing s6 liéu va dii kién su dé 4n
khao sat, nha nghién ctiu phai c6 kha nang dua ra mot
mau phan tich. Ch:flng han nhu, @€ thu thap s6 liéu dit
kién, nha nghién ctu c6 thé sii dung cdc cong cu nhu
lugc dd, phuong thiic, bang liét ké su thudng xuyén ctia
céc su kién, hodc ngudi 4y c6 thé tin dung kha ning
ghép ndi cdc md thic clia cdc su kién duge tim thay
trong mdi trudng hop trong tay. Gid tri ctia su khao sat
dudc ning cao khi cdc md thic dong dang, hoic c6 xu
huéng nhu vay. Ngoai ra, néu cdc md thic dy dodn ma
thich nghi véi nhiing gi 6 trong gia thuyét ban dau cla
su khao sat, thi gid tri tdng quat c6 thé gin cho su kién,
van dé hay d6i tugng dang nghién ciu.

Nghién Citu Bac Nhi

Nhim tim kiém cdc di kién c6 thé hd trg hoic vo
hiéu héa cdc phat biéu ctia luan 4n trén, nghién ctiu bac
nhi ciing s& phai dudc thuc hién trén cing mot dé tai. Vi
vy, nghién ctiu bic nhi 12 can thiét dé kiém chiing chéo
gbc va xéc dinh cédc két qua. Ngodi ra, cling c6 thé c6
nhiing phat hién trong nghién ctiu bac nhi s& mau thuin
hay vo hiéu héa céc phdt hién ban dau va, vi th€ ching
c6 thé trd thanh co sé cho nhiing khuyén cdo cho cic
nghién ctiu trong tuong lai.

P6 Tin Cay, P$ Hi¢u Luc Va Po Phd Quat

Pham chat dit kién cla céc van dé ciing phai dugc
néu ra mot vai sy chd y @€ bdo ddm d6 tin cy clia nghién
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ctu. Nhiing gi sau d6 1a nhiing diéu sé& dudc thuc hién
trong nghién ctu lién quan dén dd tin cay, tinh hiéu luc
va su phd quét cia cdng trinh nghién ctu. N6 ciing bao
gdm mot vai thii thach d6i véi thanh qua trén ba khia
canh.

Do Tin Cay c6 nghia 13, néu mot nghién ciiu c6 mot
chi s6 hodc miic do dang tin cdy, thi né sé cho ra cling
két qua mbi 1an ciing véi mdt su vat dudc do ludng mién
12 ddi tugng do ludng khong thay ddi (Neuman, 1994).
D6 1a mdi quan tAm chinh ctia su téi 14p lai nghién ciu
bdi cdc nha nghién ciu khac.

Nhim cai thién d6 tin ciy ctia cong trinh nghién ctu,
dé 4n khdo sit can phai duge doc trudc mot cich ky
ludng qua nhiing kinh dién c6 sin trén tuyén mang hay
céc thu vién gan nhat. Chi sau khi hiéu 16 kinh dién thi
su so sdnh do tin ciy m&i c6 thé thiét 1ap giiia hé thong
gido duc clia nhiéu quéc gia va hé thong gido duc dudc
coi nhu la gidi luat ctia Phat Gido.

Do Hiéu Luc

D0 hi¢u lyc thi lién quan véi nhiing phét hién thuc
su 12 nhiing gi chiing dudc dé cap dén (Saunders et al.,
2003). Jankowicz (2005) d3 khing dinh ring, cdc phép
do ludng dugc thuc hién 1a ¢6 hiéu luc néu ching chinh
xdc va phan anh nhiing chi tiét trong cdc di kién khong
1éch lac. Po hiéu luc thudng ciing dugc thiét 1ap bing
cdch kiém tra xem céc thong tin 4y c6 dong nhat véi
nhting phuong phap do ludng khic hay khong. Noi dung
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dd hiéu Iuc ctia nghién ctiu nay ciing dudc thiét 1ap bing
céch kiém chiing cdc két qué clia cdc nghién ctiu tuong
tu va so sanh chiing véi céc di kién c6 dugc.

P6 Pho Quit

Diéu nay dé cap d&n mic do ma ngudi ta c6 thé it
ra két luan ti céc dit kién (Saunders et al, 2000). Tuy
nhién, véi sd lugng mau 14y tii nhiing qué trinh thu thap
céc dit kién dung trong nghién cttu nay, 1an céc dé xuat
ctia nghién ctiu dudc tin ciy ring, cdc phat hién c6 thé
dudgc dp dung tuong duong véi nhiing nghién ctu khac
trong cung mot 1anh vuc.






CHUONG 3
DU KIEN BAC NHI - BE AN
KHAO SAT KINH DIEN PHAT GIAO

Kinh dién chinh chida ding trong tim gido 1y cla
Phat Gido la Kinh Tang Pali va Sankrits. Ba gi6 chinh,
hay Tam Tang trong d6 gdbm Kinh Tang, Luat Tang va
Luin Tang.

Kinh Tang

Kinh tang gdm nhiéu ngan bo kinh hay bai gidng
dugc truyén thiia tif Pdc Phat cho c4c dé ti than can
va thinh ching khi ngai thuyét phdp. Ciing c6 nhiing
bai gidng dugc dé cap bsi mdt s6 thanh vién cta Ting
boan. C6 ndm b chinh ctia Kinh Tang.

B dau tién 1a Truong Bo (Digha Nikaya) hay cic
bai thuyét giang dai ciAu thanh 34 bd kinh, d6 13 nhiing
bd kinh dai nhat. Cha dé ciia cdc bd kinh nay c6 ban
chat kh4c nhau, tif su thdo ludn vé cdc sinh vat trong
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nhiing thé& gi6i khdc va, thAim chi c6 nhiing huéng din
v€ thién. Muc dich chinh ctia Kinh Tang 1a @€ 16i cu6n
nhtng ngudi mdéi doc, hodc lam cho Phat Gido thém thu
vi cho nhiing ngudi khong phai la Phit tu.

B0 thi hai 1a Trung Bo (Majjhima Nikaya), hay la
bo kinh trung binh, bd nay ciu thanh bdi 152 bo kinh,
mo ta nhiing cdm xudc va tinh cam cta con ngudi lién
quan dén luat nhan qua. Pudc biét ring, nhiing bd kinh
nay khé doc va khé hiéu nhat, vi ching bao gdm nhiing
gidi cAm trong va nhiing luat 1€ siu xa.

B0 thi ba 1 Tuong Ung Bé (Samyutta Nikaya), gdm
nhiing nhém gido thuyét. Bd nay gdm c6 2889 bai kinh
ngén trong s6 56 bd kinh c6 cling chii d&.

B¢ thi tu 1a Tang Chi B (Angguttara Nikaya), hay
12 c4c bai giang dé “thém nhdn 16, s6 ligng vai ngan,
x&p thanh 11 nipatas thy theo sd lugng trong cdc dé
tai Phat Phdp chifa trong mdi bai kinh. Thi du nhu bd
Eka-nipata dugc biét nhu 1a mdi bai kinh c6 chidia mot
nguyén tic ctia Gido Phdp.

B6 cuéi cung 1a Tiéu Bé (Khuddaka Nikaya), hay 1a
b6 kinh nho, chia nhiéu loai ciu chuyén (Manne, 1990.
29-87).

Ngoai 5 BO A Ham con cé nhiéu B Kinh Khéc nhu
Kinh Hoa Nghiém, Kinh Phap Hoa, Kinh Pai Bao Tich,
Kinh Pai B4t Niét Ban, Kinh Pai B4t Nha, Kinh Tha
Lang Nghiém, Kinh A Di DPa, Kinh Quin V6 Lugng
Tho, Kinh V6 Lugng Tho, Kinh Di Gido, Kinh Kim
Quang Minh, Kinh Kim Cang v.v...
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Luat Tang

Phan dau cua Tam Tang la Luat Tang chda dung
khudn kho cidn ban ma cdng ddng Ting si tic Ting
Doan dugc hinh thanh. Gidi luat va quy tic chinh yéu
trong doi sdng ctia mdt ty kheo va ty kheo ni dugc néu
chi tiét trong d6. Ciing bao gém ludn cic phép tic va
uy nghi hay nghi thifc can phai tudn thii nhu quan hé
mot cach hai hoa va than thién gitia céc tdng si v4i nhau
cling nhu gitia tdng s va cu s7 Phat td. ..

Khi Pdc Phat thanh 1ap Ting Poan dau tién, cong
ddng nay song hai hoa véi nhau ma khdng ¢6 mot quy
luét dao ddc hay quy tic Gng xi nao vi tit ca déu pham
hanh, thanh tinh. Khi Ting Poan bit ddu gia ting sd
luong, ty nhién, mot vai hay mot s6 thanh vién cta cong
ddng c6 nhiing hanh vi thi€u binh thudng, vi thé cho
nén khi c6 trudng hop nhu vay thi Dic Phat da quyét
dinh vai hinh thdc x{ phat nao d6 nhu sim héi ching
han dé bao dam ring nhiing ngudi pham tdi cam két s&
khong tdi pham nita. Kinh dién ghi ring, khi Diic Phat
qud phat hay thuyét giang vé cdc hanh vi pham t6i, dit
ngai rat tll bi, 6n ton, 4i ngit nhung rat nghiém khic va
cuong quyét.

Ngay thdi diém ma céc giSi luat, nghi thic va truyén
thong trong Luat Tang dudc cdc hanh giad Phuong Tay
cho 12 qué nghiém khéc, khong con thich hdp cho Phat
Tl & thé gidi ngdy nay. Tuy nhién, cdc Phat tli thuan
thanh cho ring, néu khdng c6 nhiing gi6i luat trong Luat
Tang, thi s& khong c6 su truyén thiia hay chuyén tiép
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cdc nhiing gido phdp vi diéu cua Dic Phat. Chinh su
nghiém tdc cta gidi luat da duy tri truyén thdng gido 1y
Phat gi4o ton tai su6t hon 2600 ndm qua.

D61 v6i ngudi cu si Phat tl, hoc Ludt Tang @é gitp
ho nhén ra nhiing bai hoc rit quan trong vé ban tdnh ctia
con ngudi, ciing nhu 1am th& ndo dé séng trong cong
ddng mot cdch hai hoa va thanh tinh. Quan trong nhat
d6 13, Gidi Ludt c6 thé tic dong d&n ngay ci nhiing
ngudi binh thudng sdng cudc doi tai gia qua 161 sdng tri
tic d€ khdm phd ra 1am thé nao dé séng ddi song diing
theo Ch4nh Phdp tii @6 c6 thé mang lai hanh phic, an
lac chan chinh.

Luan Tang
(Vi Diéu Phap Tang — Thing Phap Tang)

Luan Tang thdo luin, phan tich cdc kinh dién va gidi
luat d€ ki€m soét tién trinh cta thin va tim. Didc Phat
da bit dau thuyét gidng Thing Phdp Tang vio tuln 1&
thd tu sau khi ngai Gidc Ngo va, ngai da c6 thé truyén
gidng gido phdp trong ca cdi trdi va cdi ngudi. Phan nay
ctia kinh dién Phat Gido dugc két tip vao thoi ky Két
Tap lan thi 11T vao ndm 250 trudc Tay Lich, thiét 1ap
phan thd ba va ciing 13 phan cudi cing ciia Tam Tang.
Thing Phdp Tang c6 thé hinh thanh va quy két thanh
mdt khudn miu ban-khoa hoc ctia tAim thic, va vi thé
dudc coi 12 mdt khudén mau gidng luin c6 trinh dd tri
thic cao (Bodhi, 2000, p. 31). Luan tang ciing bao gdm
nhiing luan gidi ctia chu T6 liéu dao qua nhiéu bo Luin
16n trai qua nhiéu thoi ky.
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Khi néi dén Kinh Tang, c6 mot bo kinh rat thi vi, c6
thé n6i ddy 12 bd kinh thd vi nhat trong Kinh Tang nhim
muc dich gdi ra cho ngudi doc vé “nhitng két qud trong
doi song chdnh niégm” @6 1a Sa Mén Qud Kinh, ngusi
doc bo Kinh nay chic chin s& c6 dugc y niém vé hinh
4nh trung thuc ctia sy rén luyén trong 19 trinh huéng dén
gidc ngd giai thoat.

D6 1a cAu chuyén vua A Xa Thé (Ajatasattu), ngudi
bao trg cho ky Két Tap Kinh Dién lan thit I. Vua rat luu
tam dén cudc song cuia chu TiAng dang hanh hoat va,
quyét dinh hoi thim vé nhiing gi ma qui ngai thu nhan
dudc ti doi song chdnh niém. Bai gidng mang béan chat
hiing hon, nhu nha vua @3 hoi rit nhiéu chuyén gia dé
gidp ngai trd 16i chi vidn d& nay, nhung ngai khong thé
tim ra céu tra 16i thoa ddng nao. Sau cung, chinh bic
Phit d3 gidp cho ngai tra 15i dudc sy thic méic. Chinh
ban than vua mdi c6 thé tra 15i vé thuc t& 1a mdt Ting si
ludn ludn cé dugce véi sy an toan, td vé€ va bao veé. Tang
sT cling c6 thé phét trién moi quan tAm dén an sinh cla
ngudi khac va, khong 14y nhiing gi ma khong dugc trao
cho. Ting si song cudc ddi doc than va khong pham
vao nhiing 15i néi gia doi, thd bi hay méng nhiéc, khdng
dinh liu vao nhting hanh vi t61 4c, khong dianh bac,
khong lam trd mia hét, khong deo nhiing dd trang stic
va khong 1am nhiing hanh vi bat xtng tuong tu khic...
Thay vao d6, nha vua thiy ra tif su quan sit ctia minh
ring, mot Ting si c6 hanh nguyén cao, ddi séng pham
hanh, rat thong tué, khong thiy cé chuéng ngai, khong
ham mu6n vat chit, khong mudn bat ci ai giip bat ky bat
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hanh ndo. Cudi cuing nha vua xac dinh dugc 4 loai thién
dinh hay 1¢i lac trong doi sdng chanh niém khi thong
su6t dugc phadm tinh nhu vay. Ho c6 dudc mot niém
hanh phic, an lac kho ta vi su buéng bd nhiing hang
muc thé gian; hanh phic thAm siu 13 do su hop nhat thé
chat véi thé gi6i chung quanh, khd ning tinh thdc va
su minh man trong moi thdi va, su thuin khiét ludn &
bén trong. Mot Ting si gidc ngd c6 su sdng sudt va tué
gidc tuyét vdi, c6 stic than thong, biét dudc suy nghi clia
ngudi khdc, biét dudc doi song qua khi clia ngudi khic
cling nhu cua chinh minh.

P6i Tuong ctia Gido Duc Phat Gido

Vi gido duc 1a mdt cong cu (phuong tién) thi phai gidp
d€ bao dam sy truéng thanh xdng dang clia con ngudi,
gido duc Phat Gido gidp con ngudi thing ti€n trén cin
ban cua ti€u chi gido duc ly tudng d6. bua tré tré thanh
ngudi trudng thanh thi phai c6 kha ning 1am nhiing gi
c6 y nghia va hoa gidi moi nhan t6 dé kién tao mot moi
tridng lanh manh mang tinh chat an lac, hoa hop.

Ngay nay, 1d rang ring, tuy c6 su tién b ddi véi nén
gido duc, nhung nhiéu ngudi tré hiy con gip khé khin,
chang han nhu, mdt s6 nha trudng khdng con 1a trung
tam hoc hdi, ma trd thanh 12 mdt noi khién tré em trd
nén lac 161 va vuiéng vao c4c té nan nhu ma tdy, tinh duc
V.V...

Nén gido duc Phat Gido tin ring, vai trd dich thuc
cta gido duc trong doi song ctia mot dia tré xuit phat
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tli tAm thidc va 1am ting trudng kha niing hi€u biét chan
chinh. Nhiéu ngdi trudng hién nay khong dudng duc
tAm tri clia ngudi tré véi nhitng nhan t6 cua sy hoc hoi
can thiét cho sy phit trién lanh manh.

Gi4o duc hién nay & nhiéu trudng hoc da tré thanh
thuong mai h6a ma khong nhén ra nhting nhiém vu dich
thuc cta gido duc. Céc trudng hoc nay chi day cho céac
hoc vién 1am thé nao dé thu hoach 19i nhuén that nhiéu
tlf cdc doanh nghiép ma ho budc phai khéi dau. Vi vay,
rd rang 1a gido duc hién nay s€ phai dua gido ly Phat
Gido vao dé sinh vién biét dén dudng 161 Trung Dao
ma trong d6 ho dugc hudng su cin bing gifta mot co
thé khdée manh, mot tm thic trong sdng va, mot xa hoi
mang tinh vat chit. Do d6 gido duc Phat Gido mong
dat dén su hoi nhap cta nhiing gido 1y Trung Pao vao
su gido duc mdt cach thudng xuyén va nhu thé thi tiém
ning ctia hoc vién méi dugc phat trién theo chiéu huéng
lgi-lac ma Pic Phat mong mudn.

Vi vy, mot nén gido duc Phat Gido dich thyc nhim
thdm thau cdc gid tri ma Pic Phat tuyén duong va vun
trong gdc ré cla tri tué tim linh va tinh than cao thugng,
dan dén su chuyén héa nhan cdch ciia hoc vién va, dic
biét 12 sy thanh tyu clia trf tué — dé 1 trong tim ctia nén
gido duc Phat Gido (Bodhi 1997).

Do vdy, o rang 1a nén gido duc Phat Gido cung cip
mdt vai hinh thiic clia sy chuyén héa huéng dén su dat
thanh trf tué cho moi hoc vién, nhu thé 1a cic sinh vién
c6 kha nédng thu dic moi gia tri ma Piic Phat da thy dic.
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Su Tiép Can Gido Ly ciia Piic Phat

CA4c thiic gia vé gido 1y ctia Pic Phat déu thita nhan
ring, ngai di st dung nim phuong phép ti€p cin tong
quat dé giang day:

Phuong phép thi nhat 1a tiém tién tiép cin. Phuong
phdp nay doi hoi cdc gido 1y don gidn hodc ciin ban nhat
phai dudc day trudce tién. Sau khi hoc vién tiép nhan dugc
gidi luat hodc nguyén ly co ban nhat, thi dé la lic ma cdc
nguyén ly k& ti€p dudc giang day. Tién trinh nay 1a ti don
gian dén phic tap, tif d& dén céc gido 1y vi diéu hon. Thi
dy, nhu cdc khdi niém cu thé hon c6 thé dugc gidng day
trude khi day nhting khéi niém trtiu tugng. Céc hiéu qua
c6 thé dudc nhan thay, c6 18 dudc day, trudc cdc nguyén
nhan ma khong dé gi nhan thay va hay biét.

Phuong phdp ti&p cn thi hai dé day da dugc dp dung
ti Duc Phat 1a phuong phép thich nghi tiép can. Phuong
phéap nay dung su thich nghi véi tinh trang va hoan canh,
ma 12 mot ning lvc khé co ctia Pic Phat — ngai hiéu rd
trinh d6 cia hoc vién, vi vay ngai biét ngay 13 phai néi
gi. Ngai dua vao nhiing y tudng truyén thong dé 1am cho
bai giang cta ngai thich hgp véi tinh hinh ldc dé.

Phuong phap ti€p can thi ba 13 phuong phép tiép cin
giai thich. Phuong phdp nay st dung cac phuong tién
ctia viin hoc nhu phép tuong tuy, phép thi du, phép 4n du
va phdp ngu ngdn d€ gidp chuyén dat thong diép dén
hoc vién. Vi du, c6 mot cau chuyén ndi tiéng lién quan
dén viéc khi Dic Phat day ngudi choi dan 1a Trudng
Lio Sona Kolivia — Ptic Phat bdo ngai ring, chi khi nio
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day dan khong qué cdng hay qua chung thi danh md&i
hay. Pay 1a sy tuong tu gitia choi dan va su dp dung
phuong phap dudng 18i Trung DPao trong ddi song clia
con nguoi.

Phuong phép ti€p cin thi tu 12 phuong phdp phan
tich. Phuong phdp nay dugc st dung cho cic hoc vién
biét phén tich va thong minh hon. Nhiing hoc vién biét
phan dinh sé thuc hién t6t néu day qua phuong phap
nay. Budc dau tién s& 1a phan tich ban chat ctia doi
tuong va, sau d6 dua ho vao sy thao ludn va tranh luan
song dong. Bing cdch nay, ngudi hoc vién s& cé thé
phat trién kha ning phan tich, d6 1a: kha ning phan tich
y nghia (altha), suy lugn (dhamma), phuong tién gido
duc (nirutti) va ndng khiéu tri thifc (patibhaana). Trong
phuong phdp nay, ngudi thdy ciing giai thich va lam
sang to d6i tugng chi dé.

Phuong céch tiép can thid nim 1a céch tiép can thuc
nghiém. Trong phuong phdp nay, kha ndng va nidng
khiéu ctia hoc vién dugc phat trién. Vi vy, phuong phap
tiép can nay st dung chu trinh 1 viia gidng day viia thuc
hanh, nhim tim ra su k&t hop t6t phit hop véi hoc vién.
Pric Phat mudn tit ca nhiing ngudi 1ing nghe ngai trude
hét phai kiém chiing nhiing 15i day ctia ngai trudc khi
chap nhan nhu vdy. Vi vy, chin Iy va gidc ngd c6 thé
dat dudc bing cach noi theo va thuc hanh tii nhiing gido
1y ctia Diic Phat. Pic Phat khong 14y lam that vong néu
mot hoc vién mudn tric nghiém céc gido phdp ctia ngai
truéc thuc hanh (Indr, 2000).
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Ciing can phai néi ring, Pic Phat 13 mot ding
khuyén khich nghiém tiic vé nguyén tic gido duc tuong
tuc. Sau mdt thoi gian dudi su day do cta ngai, nhiing dé
tli sdng gid ctia ngai da di cung khip cic noi d€ truyén
day nhiing nguyén tic giéng hét niy. Sau thdi gian
khoang chin thang hoing héa khip noi, ciing 14 nhiing
dé ti d6 quay tré lai véi Pic Phat @& thu dic su chi dan
khé khén hon, tham dy vao nhiing cudc thao luan va,
chia sé nhiing phan tng va hiu biét sau sic trong viéc
day db vdéi Dic Phat va cdc ban ddng dao ctia minh
trong 3 thdng an cu ki€t ha. DAy 1a thoi gian ma Ting
Poan viia thic liém than tim viia ting trudng gidi diic
nhung ddng liic ciing ning cao trf gidc can c6 duéi sy
huéng dain ctia Dic Phat.

Phit Gido 1a mét nén Gido Duc va khong phai
la mot Ton Gido nhung ciing la mot Ton gido

Gidi luat cia Phat Gido xét thay can thiét dé tat ca
cic tin @d Phat Gido nhin vao nhu 12 mot 10 trinh bao
quét ctia cudc séng, hon 1a mot tdn gido dudc hiéu theo
nghia pho quat. Vi muc dich ctia Phat Gido 1a tién t6i va
dat dudgc tri tué toi thuong, chinh vi th€ ma Phat Gido
12 mot hinh thifc gido duc. Tuy nhién, mdt cdch tong
quan, Phat gido bao gdm moi linh vuc trong dé c6 ton
gido. Ngudi Phat TU tin ring, tit cd moi ngudi déu cé
kha niing dat dén trf tué chan ch4nh hay gidc ngd, nhu
da c6 trong ban chat cia mdi mdt con ngudi ching ta.
Vi vay, néu chiing ta thiéu trf tug, ching ta c6 xu huéng
hanh x{ mot c4ch vo 1y va dién rd, va do d6, ching ta
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khong chi bi khd dau tii nhiing hiu qua cta su thidu
khoén ngoan, ma nhiéu ngudi khic cling bi 4nh huéng
trong chiéu hudng tiéu cuc.

CAn phai nhan manh ring, Dtc Phat @& cip dén ba
lanh vuc gidng day chinh: Giéi luat 1a can thiét dé c6
dudc dai dinh; Thién dinh 12 tién trinh dé dat dén su gidc
ngd hay trf tué thuc sy va, tri tué 12 muc tiéu t6i thugng
cua Phat Gido.

Bd Gido Duc ban dau cho Phat Gido c6 tén la
Nalanda — mot Dai hoc nhung ciing 1a mot tu vién tang
trit rat nhiéu kinh di€én va, Bach Ma Ty — Ngdi chiia
khong phai dé thd phung, ma 12 ndi dung 1am thu vién
véi s8 luong phong phi da dang kinh dién, luin gidng
Phat Gido dudc soan dich bdi cac hoc gia Phat Hoc
duong thdi. Do d6, y nghia chinh xdc cia mot ty vién
Phat Gido 1a phu hgp véi mot hoc vién dai hoc, noi ma
ngudi ta c6 thé dudc sy hd trg trong viec tim ki€m ma
thu nhan mot loai kién thic dic biét.

Ngay nay, mot s6 hinh tugng ctia chu vi B6 T4t duge
xem nhu 12 than linh — nhung trén thuc t& thi chu vi Bd
Tat nay tugng trung cho didc hanh ma ngudi ta can noi
theo. Chﬁng han nhu Pdc Qudn Thé Am B Tat tugng
trung cho long Tu Bi V6 Lugng, hon 1a dugc xem nhu
mdt vi than. Ciing tuong tu nhu vay, Dic Phat 13 mot
bic dai gidc ngd va, chu vi Bd Tét 1a két qua cia tué
giac va long tu bi do su dp dung 16i day cua Puic Phat
vao ddi song thuc t&. Vi vy, ngudi ta c6 thé xem nhiing
biic tugng nhu 12 nhiing phuong tién trg huin trong tién
trinh dat dén tri tué va gidc ngd chan thuc.
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Phat Gido 12 mot hé thdng gido duc trong tu chinh
nod, vi su lién hé gitia Piic Phat va tin dd cla ngai 13 mdi
quan hé gitia thay va tro. Khdng c6 su xung dot gitia
Phat Gido va bat ky mot tin ngudng nao 1y do 12 vi, day
12 mdi quan hé c6 dugc gitta Piic Phat va nhiing ngudi
tuan theo gidi luat do chinh ngai ch& dinh. Néu c6 su
xung dot thi d6 khong phai 1a xung dot gitia Phat Gido
va céc tin nguong ma chinh la gita c4 nhan hay mot
nhém do vi thigu sy thAm nhap kinh dién dugc khai thi
bdi Dic Phat vi ngudi that sy khai ng 1a ngudi khong
con tham sin si...

Gido Duc Phat Gido tai Anh Quéc

Sitc Ddy ctia Chinh Phii Anh

NiAm 1994, chinh phti Anh tuyén b8 mdt su cdi td clia
ho d6i véi nén gido duc ton gido. Pdi vdi tat ca hoc sinh
tudi tit 5-16, ho dudc yéu cau cho hoc Thién Chia Giso,
nhung thém vao d6, hoc sinh ciing dudc yéu cau cho hoc
thém mot ton gido khac nita dugc chon tti Phat Gido, An
Do Gido, Hdi Gido, Do Théi Gido va dao Sikkhism. Quy
Giao Duc Phat Gido (Buddhist Education Foundation) &
Anh Qudc chim lo sy hodng duong va truyén b4 gido 1y,
gi6i luat Phat Gido & dat nudc nay. Nhim vao viéc gitp
do cac truong hoc mot khi ho chon day Phat Gido nhu l1a
mdt mon hoc nhiém y vé nghién ctu ton gido va, cung
cap mién phi s4ch gido khoa cho nhiing tridng nay. Dao
tao gido chidc 12 mdt du 4n ma gan diy ho da tham du
vao (Buddhist Education Foundation, 2004).
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Dai Hoc Oxford

bai Hoc Oxford, mot trong nhting hoc vién cao d:flng
trong nudc, c6 trung tm riéng dé nghién ctu Phat Hoc.
Trung tAm nay tham du vao viéc nghién ctu kinh dién
Phat Gido va lam th€ nao c6 thé gidp cho viéc duy tri
hoa binh va hoa hop trong thé gidi ngay nay clia chiing
ta. Theo nhiing gido 1y di phan tich trong kinh dién Phat
Gido, trung tAm ciing c6 thé phan ra trong cdc nganh va
lanh vuc khac nhau ctia nghién ctu dé phét trién su phan
tich clia cdc kinh dién nay. Nganh nghién ctu trong 1anh
viic Phat Hoc ciing dudc xtc tién manh tai trung tAm ndy.

Nhiing kinh sdch Phat Gido cii va cd thi c6 lién
quan dén tinh trang hién nay ctia cdc du 4n hién tai clia
ho. Mot lanh viyc nghién ciu da nhan dudc nhiéu sy
chi y 1a vai trd ctia kinh dién Phat Gido trong su thic
ddy méi quan hé qudc t€. Trdi ngugc v6i phuong phap
ti€p can theo dinh huéng xung ddt hién nay ddi vdi
mdi quan hé qudc t&, trung tAm da tim cdch khdi xuéng
nhiing gi dudc day trong kinh dién va ding nhiing kinh
dién nay lam nén tang d€ giao dich giita cdc qudc gia
va cdc nén vin héa, nhu vay hoa binh va hoa hop dudge
xtc tién trén khip trai dat. Trung tAm vé6i niém tin trén
thuc t& hién nay trong mdi quan hé qudc t&, gido 1y vé
su duy tri moi giao hdo trong tinh than hoa binh c6
thé dugc 14y ra tii kinh sdch Phat Gido va 4p dung vio
d6. Nhiing gi quan trong hién nay dé€ c6 thé truyén b4,
gidng day 1a 1am thé nao d& hoc vién vé cdc mdi bang
giao qudc t€ c6 thé nhin vao thuc trang ngdy nay va,
gidi quyét nhiing thuc trang nay ma khong c6 su xung
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dot x4y ra. Trung tAm da thuc hién diéu nay b?lng cach
khéi xuéng du 4n c6 tinh hudng tuong tu. Ngoai ra, cdc
nghién ctiu vé nghé thuat, kién tric, vin héa Phat Gido
ciing dudc vun bdi & day.

Ngoai nhiing hoat ddng néu trén, Trung TAm ciing rat
ban ron v6i cdc 4n phdm clia cdc nghién citu lién quan
dén Phat Gido, phdi hgp véi Trung TAm Numata cho sy
tai trg ctia td chiic tii thién trong nhiing nghién citu Phat
Gio va, phdi hop trong cdc chuyén viéng thim trao d6i
vdi céc chuyén gia. Trung TAm ciing phoi hgp vdi nhiing
t6 chiic Phat Gido khéc trén toan thé gidi qua nhiing du 4n
va van dong cho nhiing nd Iic gido duc khéc.

Xuyén qua cic phan con lai ctia Pai Hoc Oxford,
Trung Tam ciing da gidp thuc hi€n hai khoa hoc lién
quan v6i Phat Gido trén mang: “Phdt la gi?” va “Phat
Gido ¢ Tdy Tang”, ma gan ddy dudc cung ting nhu 1a
mdt phan clia chuong trinh gido duc & xa clia ho.

Nhu viy, diéu quan trong Ia céc sinh vién ctia Trung
Tam nhan thiic rﬁng, c6 mot su hoi nhp gitia Phat Hoc
va su thuc hanh méi bang giao qudc t€. Vi vay, trong y
nghia nay, Trung TAm mong mudn cdc qudc gia tham
gia vao viéc thuc hanh Phat Gido vi Igi ich cta su tao
ra mot trt ty xd hoi ma trong d6 sy xung dot c6 thé
tranh dugc. Trén cdn ban cua gido phdp Duyén khoi,
quan diém Phat gido cho ring, tit c4 chiing ta lién d6i
vGi nhau —do d6, nhiing gi 4nh huéng dén mot ngudi thi
anh hudng dén tat ca 12 mot nguyén tic cd ban c6 thé
dudc dp dung trong céch ting xii ctia bang giao qudc t€
(Oxford Centre for Buddhism Studies, 2007).
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Hoi Phdt Gido Ludn Doén

Hoi Phat Gido Luan Pon 1a mot t6 chic da cé tii 70
nam qua v6i muc quang ba gido ly cua bic Phat. Ho
tuyén b ring, Phat Gido khong chi 12 mot ton gido ma
12 mot c4ch séng mang lai an lac, hai hoa va hoa binh.
Ho tim cdch khuyén khich viéc thuc hanh gido 1y cta
bic Phat xuyén qua nhiing cudc hoi thdo, giang luan
va, bing cdch phdi hop giiia cdc ban nganh vé Than Hoc
cta cac hoc vién cao déng. Ho cling 1am viéc véi céc
trudng dé nhat, dé nhi cip khic nhau nhu 12 ¢6 vin cho
céc trudng c6 su chon Iva @& day Phat Gido nhu 1a dic
tin khac trong chuong trinh GCSE.

Dai Hoc Britol

bai Hoc Bristol 1a mot hoc vién cao dﬁng tai Anh
Qudc dang hoat dong trong cong viéc dé xuéng Phat
Hoc ciing v6i c4c nguyén ly truyén thong Phat Gido.
D6 1a cdng tdc vién va phoi hgp vién chinh thidc trong
nhiing nganh hoc nay ¢ mién tdy-nam nu6c Anh. Phan
khoa Than Hoc va Tén Gido cla dai hoc ny cung tng
nhiéu khéa hoc vé Phat Gido nhu sau:

1. THRS 11005 Phat Gido

2. THRS 11018 Nghé Thuat Phat Gido va Nén Vin
Héa Vat Chat )

. THRS 11014 Hdi Thao vé An bo Gido

. THRS 10019 Pali Nhap Mo6n 1

. THRS 10020 Pali Nhap Mo6n 2

. THRS 20031 Co S Tu Tudng va Thuc Hanh Phat
Giao

AN N B~ W
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7. THRS 20032 Pai Thtia Phat Gido
8. THRS 20074 bao Giao
9. THRS 30017 Tam Ly va Triét Ly trong Vi Diéu
Phép Phat Gido
10. THRS 30020 Phat Gido dén Tay Tang
11. THRS 30021 Thuyc Hanh Toén Gido Tay Tang
12. THRS 30060 Thién Phat Gido

Muc ti€u hién tai cua Trung Tam Nghién Cdu Phat
Gi4o tai Pai Hoc Bristol 1a nghién ctiu dé c6 thé ghi lai
céc truyén thong Phat Gido hién nay trén toan cau. Tai
thdi diém nay, du 4n tiéu biéu 12 Dy An Nghién Ciiu
Nghi Thitc Tang Lé ctia Phat Gido tai Bristol, do Tién Si
Paul Williams huéng din. C4c van dé nghién ctiu chinh
lién quan dén viéc kham phd ra sy tuong dong, (néu co),
gitta cdc nghi thic tang 1€ Phat Gido clia mot s6 qudc
gia Pong Nam A va Tich Lan. Sy tuong tic gifia cdc
thanh vién trong tang 1€ dudc nghién ctu va ghi chép
ky ludng.

Mot van dé nghién ctiu khdc c6 thé dé x4c dinh miic
dd tham du cta chu Ting da tho gidi cu tdc trong tang 1&
& Luc bia Trung Hoa. Tang 1€ ciing dugc coi mdt co hdi
tot dé xem xét va quan sét k§ ludng su tuong quan gitia
chu Ting va ngudi cu si, nhu cdc mdi quan hé vé kinh
t€, c4c di€ém xung dot.

Nhu vdy c6 thé néi ring, muc tidu chinh ctia Trung
Tam Nghién Citu Phat Gido tai Pai Hoc Bristol 1a dé
c6 thé hiéu dugc nhitng khia canh khdc nhau ctia Phat
Gido (trong trudng hgp clia du 4n, tang 1&) va ghi chép
céc muc dich ctia cdc sy lién két nay vdi 16i thuc hanh
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Phat Gi4o & noi khdc va, d€ kham ph4 ra, néu céc nghi 1€
nay da dugc dua vao nhiing sy thyc hanh ctia céc truyén
thong khong-Phat Gido khéc trén toan thé& gidi (The
University of Bristol, 2007 ).

Phét Gido trong Gido Duc Tiéu Hoc

Trudng Phat Phap 6 Brighton da dugc thanh 1ap vao
nim 1994 @& c6 thé cung ting cho hoc sinh ti€u hoc véi
su huéng din ma dit co sd trén cic nguyén tic Phat
Gido. Trudng da ton tai ma khong can sy trg gitip cla
chinh phu va phu thudc vao sy déng gép cia tu nhan
ciing nhu cdc khoan déng gép clia cha me. Mot s6 hoc
vién d nhan dugc nhiing hoc bdng tu nhan.

Nguyén tic clia nha trudng dudc dit trén gid tri cla
toan thé tré em va, nhim vio muc dich nudi dudng tinh
than, tinh cAm va phdm chat dao didc cta dda tré. Nha
tridng ciing coi trong cdc mdi tuong quan gitia cic yéu
t6 sinh thai va con ngudi trong vii try, chdng han nhu cdc
mdi tuong quan thuin nghich trong ty nhién. Vi vay, &
giai doan ban dau ctia cudc song, dda tré phai sin sang
cho nhiing thdch @6 ma thé gi6i hién thuc s& cung ting cho
ho trong tuong lai. V6i sy khon ngoan c6 dudc ti trudng
hoc, ho c6 thé ddi phé véi bat cii thach d6 nao, ma d6 1a
thuc t&€ trong thdi dai c6 qué nhiéu 4p luc xa hoi nay. Pia
tré t6t nghiép tii tridng hoc thi c6 su lac quan ddi véi doi
song va, cam nhan dudc sy tuong quan véi moi vat va
moi ngudi trén trdi dat (The Dharma School, 1997).
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Muc Tiéu ctua Bo Gido Duc
va Ky Ndng tai Anh Quéc

Su thiic d4y hién tai cia Dfes cta chinh phit Anh
Qudc dang mé rong su tham gia cho tit cd moi ngudi,
ddc biét bao gdm ludn c& nhiing ngudi ngoai 1€, nhiing
nguoi thudc cac sic toc khéc, nhu nhung hoc vién dudi
tiéu chuin va khé khin vé kinh t&€ dé dugc ti€p can véi
su gido duc cao hon. Chinh pht c¢6 su tin tudng ring,
nhiing hoc vién t6t nghiép bac dai hoc c6 thé dé dang
tim dugc cong viéc ¢ luong cao, do d6 ngidn ngua dugc
nhiing ngudi tré budc vao con dudng tdi pham va, lam
ngudi cong dan gitip ich that sy cho qudc gia.

Thém vao @6, tiép can véi nén gido duc cao hon sé
gidp thu hep khodng cich giita c4c tang 16p xa hoi, c6
nghia 12 thanh tich gido duc cling nhu su thay d6i trat ty
x4 hdi cling dat dudc; véi moi ngudi, déu ¢é co hoi binh
ddng x4 hoi va kinh t& trong cudc song.

Chinh phli nhim d&n sy hoan thanh muc tiéu nay
bing cich ting cudng chucng trinh gido duc mim non
clia qudc gia. Cach @& thuc hién diéu nay 14 thu hit sy
hd tr¢ cta phu huynh, gidp ho tich cuc tham gia vao
viéc gido duc con cdi clia ho v md rong sy hd trg tai
ch4nh cho hoc sinh nghéo ¢é udc vong tiép tuc hoc bac
dai hoc. Dai véi ngudi 16n da bd hoc tii 1au, chinh pha
ciing mang dén nhiing hoc bong cho nhiing ai mong
mudn con dudng dai hoc. P& ning cao udc vong clia cdc
em, chuong trinh tu vin ciing sé dudc tung ra qua nhiéu
tridng trén toan qudc (Dfes, 2006).
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Muc Tiéu Gido Duc Anh Quéc va Phdt Gido

Do @6, muc dich cta hé thdng gido duc Anh Qudc
nhim tao cdc co hdi binh deamg cho gido duc cao hon,
phan &nh tinh than tif bi va ton trong ddi véi nhan dan
ctia ho c6 thé dugc cho 1a hai hoa véi nhiing nguyén 1y
Phat Gido trén cung mot 1y tudng.

Trong mdt bai phét bi€u dugce néu ra vao nim 1996,
mot nha Phat Hoc di néi ring, “bdn chdt va hinh thitc
déu binh ddng, ciing nhu hién tuong va nguyén tdc,
chiing sinh va phi-chiing sinh”. Do d@6 Phat Gido tuyén
duong ring, tat ca chiing sinh déu binh ding va, sy binh
déng nay c6 thé thdy dudc khi ndo ching ta ton trong
1an nhau. Chinh Diic Phat di day ring, ngay c4 bon con
song 16n, khi d6 vao bién, cling mat tén ctia ching v trd
thanh mot. Khi bon giai c4p thé nhap vao Phat Gido thi,
khong c6 bién gidi gita cdc ding cAp nita.

Ciing nén biét ring, khong c6 mot cudc chién tranh
nao 13 nhan danh Phat Gido. Mot hanh gia thuin thanh
v6i con dudng nay trong ddi sdng, nhin vao nhiing ngudi
khd dau vé6i tAm long thuong x6t va tii bi va, thudng cam
thay mdt cam gidc cap bach dé gitip d6 ngudi khac thodt
khoi su dau kho ctia ho. Theo kinh Phat, ching ta phai
ludn xem xét vi thé clia ngudi khéc trude khi xem xét vi
thé clia riéng minh va, quan tudng ring, hoan canh cta
ho nhu 12 ctia chinh minh. Anguilimalika mu6n sét hai
buc Phat, nhung sau nay ong da danh sy ton kinh va
phéat tim quy y v6i ngai chinh 1a nhS vao ning lyc tii bi
bao la cua Dic Phit.
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Trong kinh Phét, ciu chuyén ciin nha chdy dugc dé
cap ma trong d6 ngudi dan 6ng mu va ngudci que da co
thé tho4t khoi ngon 1tia béi vi ho gitip @6 14n nhau, trong
khi @6 con rén tu hio véi cdi dudi ctia né di bi @6t trong
ngon i, vi c4i dudi khong hop tac véi cai dau.

Kinh Phdp Hoa day ring, tit cd moi sy vat trong vii
tru déu 1 nhiing hién tuong dugc tao thanh béi cic su
kién va dicu kién tuong quan va lién két v6i nhau va, do
vy, sy ton tai cila mot ngudi dnh hudng va phu thudce
vao sy ton tai clia nhiing ngudi khac. Ngoai ra, mot cdi
nhin siu sic dugc hoc tii Kinh Phdp Hoa la trén thuc
t€ khong c6 sy khdc biét giita mot va nhiéu. Nhu véi
bon con sdng 16n, cudi cing déu d6 vao dai ducng va
khong con tén goi ri€éng, theo 161 day Dic Phat, that ra
khong c6 su khéc biét nao gitta moi ngudi trén trai dat
ndy va do d6, ching ta phai d6i x{i véi nhau bing tinh
thuong va su tuong kinh. Néu ching ta 1am nhu vy, thi
hoa binh va hoa hgp ludn c6 miit trén trai dat (Buddhist
Light International Association, 1996).

Diic Phat ciling nhan manh ring, Bi Tdm 12 mot trong
Td V6 Luong TAm clia su sdng cung vdéi long Ti, Hy
va Xa.

Vi vay, khi so sanh nhting gido ly trong Kinh Phép
Hoa va sy mong mudn ctia Bd Gido Duc clia Vuong
Qudc Anh d&€ mé ra nén gido duc cao hon cho nhiing
ngudi hau nhu khong c6 kha ning, thi ngudi ta méi ¢
thé thdy ring, cic kh4i niém thi tucng tu nhu nhau. Tao
¢d hoi binh dﬁng cho moi ngudi, khong ké dia vi xa hoi
hay kinh t€ trong cudc sdng theo diing nhiing gi ma Duc
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Phat da day vé long ti bi va doi xti véi ngudi khac mot
céch ton trong va binh ddng 12 yéu t& vo cling quan yéu
trong doi song.

Giao Duc Phat Gido tai Hoa Ky

Ludt ‘Khong Cé Con Tré Nao Bi Bé Quén’
[No Child Left Behind Act]

Bo luat nay dugc ky thanh ludt bdi Téng Thong
George W. Bush vao ngay 8 thang giéng ndm 2002. Dao
luat nay cé muc tiéu chinh cua né la cai thién hoc dudng
bing cich gidp ho tip trung vio trach nhiém dé dat t6i
céc két qua mong mudn va, cho phép c4c bac phu huynh
c6 sy linh hoat d& ho c6 thé chon ngdi trudng ma ho nghi
12 thich hgp nhat cho con em ctia ho. Trong lut ndy, cling
chi trong vé c4ch tap doc, do dé gitip kha ning clia céc
em dudc ting trudng. Tuong tu, dao ludt kéu goi viéc st
dung “chién lugc khoa hoc trong viéc gidng day” va,
ciing tap trung vao su ning cao két qua hoc hanh cia
nhting em ¢6 hoan canh khé khan (Bg Gido Duc, 2007).

Pa c6 su quan tdm cla cac vién chic gido duc tai
Hoa Ky ring, c¢6 khodng cdch kha xa gifta thanh tich
hoc hanh ctia hoc sinh ngudi thiéu s6 va khong thi€u s6
va, do vy ma muc tiéu khac ctia dao luat nay s€ thu hep
khoang céch viia néu, biing cich chuyén nhiing ngudn
tai nguyén can thiét cho nhiing trudng cin c6 nhiing
ngudn tai luc nay nhat.

D3 véi sy gido duc cao hon, van dé cé vé tuong tu
nhu ctia Anh Qudc. Cong viéc 1am t6t 1a can phai c6 cap
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bing dai hoc, nhung dua trén su thong ké hién tai, chi c6
mot phan ba ngudi My 1a c6 kha ning va hoan tat mot
cap bing. Vi viy, B Trudng Gido Duc, Ba Margaret
Spellings, da quyét dinh m& rong mot vai lanh vic trong
B0 Luat ‘Khong Cé Tré Em Nao Bi Bé Quén’ dua dén
cho su gido duc cao hon. Sy gido duc bac dai hoc 1a mot
phan ctia hién than gidc mo Hoa Ky, nén phai 1am sao
dé nhiing ai mong uéc c6 duge su gido duc cao hon cé
thé tham gia va thy dic. Ngudi thi€u s§ va nhiing ngudi
c6 1gi tic thap déng khung trong nhiing hoc sinh rdi
khéi bac trung hoc phai c6 du kha ndang bao dam cho
minh nén hoc van cao hon.

Do d6, BO6 Trudng Gido Duc da dé ra mot k& hoach
bao gdm nhiing viéc sau dy: chuin bi cho hoc sinh cap
hai ti&n 1&n bic dai hoc bing c4ch ti€p ndi viéc hoc cip
hai véi viéc hoc bac dai hoc va ngin ngtia viéc tdng hoc
phi khong hgp ly trong dai hoc. Ba ciling sat canh lam
viéc véi cic co quan trg cap cAp tiéu bang d€ c6 thé cung
ting su trg gidp cd ban can thiét cho tit ca nhiing ngudi
can dén (Spelling, 2006).

Dai Hoc Naropa

DPai hoc Naropa 1a mét vién dai hoc c6 tru sé tai
Colorado. N6 dugc thanh 1ap vao nam 1974 béi
Chogyam Trungpa, mot ting si Phat Gido. Ngay nay,
dai hoc nay cung ting cic 16p bac dai hoc cling nhu cao
hoc trong nhiéu lanh vuc khic nhau. Chi yéu gido duc
clia dai hoc nay Ia gido duc thién qudn, trong d6, moi
sinh vién ph4t trién kinh nghiém vé su tinh thifc ctia ho
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va, cling phat trién 1ong tif bi ddi véi chinh ho cling nhu
doi véi ngudi khac. Kha ning quan sit su sic vio bén
trong va c6 sy hi€u biét thim siu vé tim y, ban ngi va
tha nhan 12 mét diic diém khic siu trong tam tri cla sinh
vién trong dai hoc. Trén tit c4, nha tridng mong mudn
truyén dat cho sinh vién ctia minh ring, ho phéi c6 kha
ning thim thiu tit ca cdc bai hoc clia ho bing cich 4p
dung trf tué va su sdng suét ma ho ¢ va diing chiing qua
céc hinh thiic ctia hanh dong hitu ich va sang tao dé tao
ra nhiing két qua t6t dep (Pai Hoc Naropa, 2007).

University of the West (UWest)

Trudng Pai hoc Tu thuc, 1a mdt chi nhanh cua
Hiép Hoi Cac Trudng Pai Hoc va Cao Péng phuong
Tay (Affiliations Western Association of Schools and
Colleges)

University of the West (UWest) Bugc cong nhan
bdi WASC Senior College va ﬁy ban DPai hoc. Mic du
dudc thanh 1ap bdi mot td chic Phat gido, UWest khong
phai 1a mot trudng dai hoc Phat gido. Sinh vién UWest
khong bt budc phai ghi danh tin ngudng Phat gido hoiic
thuc hanh Phat gido dudi moi hinh thic.

bai hoc UWest ¢6 cac Phan khoa nhu: kinh doanh,
tiéng Anh, tam ly hoc, triét hoc, Phat hoc, ngdn ngit
Trung Quéc, Toén gido hoc, Tuyén Uy Phat gido. Dai
hoc UWest da thu hit sinh vién tif hon 40 qudc gia trén
th€ dén ghi danh trong d6 c6 khoang 40% sinh vién la
cong dan M§ hodc thudng tri nhan.
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Trung Tam Nghién Ciu Phdt Gido
tai Dai Hoc UCLA

Khi s6 luong ngudi di dan Phat Gido dén Hoa Ky
ti€p tuc gia ting, Trung TAm Nghién Cidu Phat Gido tai
UCLA dugc hinh thanh d€ huéng din céc hoc vién My
vé Phat Gido va viin héa di kém va, tich cuc thic diy
nghién ctiu trong cdc nganh hoc vé Phat Gido. Trung
tam ciing c6 mot danh sdch 16n cdc 4n phdm vé thuc
hanh, truyén théng, cling nhu phan tich va cdc hinh thic
khéc vé Phat Gido.

Muc Tiéu vé Gido Duc Hoa Ky va Phat Gido

T nhiing diéu néu trén, ching ta thiy ring, mong
mudn gitip d6 nhiing nhém ngudi thiéu s6 va c¢6 hoan
canh kinh t&€ khé khin khé ma c¢6 @i kha ning gido
duc dang hoang dé€ c6 thé dudc coi nhu 1a hanh bé' thi
(dana). Trong cudc dam ludn ctia Ratnaghosa, c6 néi
ring, mot ddi song chanh niém va tim linh chan thuc
c6 thé bit diu bing hanh bd thi. Pan-na hay bd thi da
c6 miit ngay ti su bit diu ctia cudc sdng va s& hién hitu
trong sudt toan bd doi séng tAm linh. Khi d3 dat dén
gidc ngd, bd thi (dana) s& trd thanh Maha-Karuna, hay
Dai Ti Bi TAm. Sy rong lugng (bd thi) la thanh phan
chinh can thiét cho viéc lam gitip chiing ta d6i dau véi
su vui thich hay mdi bat hoa phéng tiing clia ngudi khdc.
Cam gidc mong mudn dé cho ra 12 sy bét du trong viée
thiét 1ap niing lugng tich cuc giai thodt ma ngudi khac s&
nhan dugc (Ratnaghosa, n.d.).
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Su mé rong kha niing tiép cin véi nén gido duc cao
déng ddi v6i cdc nganh trong xi hdi ¢ thé dugc giai
thich qua hinh thic ctia tinh than vi tha, d6 12 mot phan
ctia Tam Diéu Gidc Ngo ciia Pao Phat — d6 1a cdi nga
trong vong sinh tu lién tuc va, chi xuyén qua tri tu¢ va
gidc ngd ngudi ta mdi c6 thé giai thodt vong luan hdi
sinh diét nay. Su thuc chiing minh ring, than thé ctia con
ngudi la vo thuong va tii d6 phai ti bi va vé nga la khi
cu d€ giai thodt vong sinh tif lun hdi trién mién bat tin
(Melkonian va Tam, 1987 ).

Mic dau su dot phd ciia Bo Gido Duc Hoa Ky dang
hudng t6i su cung cip gido duc cho nhiing ai hau nhu
khong c6 kha ning, diéu nay van con 1a mdt ddu hiéu
cho thdy chinh phii van c6 1ong thuong x6t d6i véi nhiing
thanh phan trong x4 hoi ma khé-ép va cam thay bi co 1ap
vi ho khong thé thu dic su gido duc cao ding.

bay thuc su 1a mot hinh thic cua long tir bi, hay
dana, mic du tii mot thuc thé chinh phu d6i véi cdc
nhém dan chiing. Diéu t6t § day 13 viéc nay c6 thé 1a
mot buée dém cho nhiing 1anh vic khic ctia x3 hoi dé
14y cling nhiing triét 1y nhu bd thi va tif bi dé tat ca
nhiing ai cAn dén su trg cAp va gitip &3 khong nhiing chi
ddi véi gido duc, ma con d6i véi cong #n viéc lam, hay
ngay cd tinh than hitu, c6 thé nhin dugc su trg cip va
giup do nhu vay.

Ngudi ta mudn tham dy vao cdc hanh dong nhu 1a
bd thi va tii bi c6 thé thdy dudc su thodi mai trong 15i
néi ctia Tién ST Gene Reeves, mot hoc gia Phat gido noi
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tiéng, khi 6ng néi ring:

“Trong hanh dong don thudn ciia long tot, chiing
ta c6 thé tré thanh tay va chéan ciia Piic Phat Thich Ca
Mau Ni. Dady la mot thong diép cot 16i ciia Kinh Phdp
Hoa. Chiing ta tin vao sy song vinh citu cia Piic Phdt
Thich Ca Mdau Ni. Piéu nay cé nghia la cudc song cia
ngai dang la mot trong vo s6 hda thdn vao tay va chén
cia chiing ta. DBay la mot trong nhiing 1y do rdt quan
trong la tai sao Piuic Phdt Thich Ca Mdau Ni van dang
c6 mdt trong thé gidi ngay nay. Kinh Phdp Hoa khuyén
khich chiing ta hdy tho tri Bo tdt hanh bdng cdch doi xit
10t vOi ban be, ldng giéng cuia chiing ta va, doi voi moi
nguoi. D6 la chan Iy mang dén niém an lac cho tém hon
cua moi loai chiing sinh!” (Reeves, 2007).



CHUONG 4
PHAN TIiCH

Gido duc dugc coi 1a su tich liiy kién thic xuyén qua
viéc hoc hanh va xuyén qua sy huéng din cta thay gido.
Niing khigu va kién thic nhat dinh va cu thé 13 nhiing gi
dudc day trong qua trinh nay (Pai hoc Princeton, 2007).
Vi vy, ro rang 1a Phat Gido, td n6, 1a mot khéi niém va
12 mot céch clia cudc song qua hinh thiic ctia gido duc.
Thiy gido 1a cdc Ting si truyén dat phuong tién dé dat
dén gic ngd va, huéng dan hoc trd ctia minh trong su
chuyén héa tii vo minh dén tri tué va gidc ngd.

TAt ca cdc qudc gia trén th€ gidi xuyén qua chinh
phti clia ho déu c6 hé thdng ciu tric gido duc riéng,
va diéu nay bao gdm ludn khudn khd cho sy tham gia
clia ¢4 chinh phti 14n cdc lanh vuc tu nhan. Chinh pha
ngung hién dién khi ho khdng cung cip phuong tién va
phuong thic dé gido duc cong dan cua ho. Gido duc
trong boi canh nay phai dugc xem 1a khong nhiing chi
G cach chinh thtic, nhu § cac dai hoc va cac trudng cao



58 THICH VIEN LY - PHAT GIAO VA GIAO DUC

déng, nhung gido duc ciing c6 thé khong chinh thic —
nhu trong su gidng day céc cd géi tré 1am thé& nao dé phu
gilp gia dinh va trong cic cong viéc gia dinh, hodc day
cdc ba me tré cho con bu va tim rtia tré con ciing nhu
chim séc tré con vdi tat ca long thuong yéu clia mot
ngudi tf mau. Mién 12 mot s6 kién thic dudc truyén dat
cho hoc vién, khi @6 ching ta méi c6 thé néi ring gido
duc da thuc su dién ra.

Nhu da dugc dé cap & trén, trong phan néi vé cdc
muc tiéu clia gido duc Phat Gido 12 mdi c4 nhan phai
dugc hd tr¢ dé trai qua mot qué trinh chuyén héa nhu
vay thi cudi cling ho hoc 1a @€ hiéu 14y chinh minh, phat
trién 1ong ti bi d6i véi ngudi ddng loai va nhiing chiing
sinh khéc trong vii tru va, hoc 1am thé& nao dé tat ca cdc
nhin t3 trong vil try dudc tuong quan tuong kinh 1an
nhau. Tt do6 viéc ctiu xét cac chuong trinh gido duc khac
nhau ctia c4c qudc gia dugc néu trong nghién citu nay s&
dudc so sdnh véi nhiing ¥ nghia gi vé nén gido duc Phat
Giéo chan chinh.

Tai Anh Qudc va Hoa KV, trong tAm ctia nganh gido
duc tuong dng clia ho 13 cung ing su tién dén nén gido
duc ¢6 pham chat cho moi ngudi, dic biét 1a cdc thanh
phan ngoai 1€ ctia x4 hoi — diéu nay bao gdm tré con dan
toc thi€u s& va tli nhiing thanh phan c6 miic thu nhap
thap trong xa hoi. Céc gia dinh ctia céc tré em chi c6
thé @t kha niing dé€ dd song va do d6, hiu nhu sé& khong
da diéu kién @€ ho theo dudi nén gido duc c6 phdm chat
cao hon. C4 hai chinh phil hy vong vé viéc thuc hién
céc chinh sich gido duc cua minh. Vi du nhu dao luat
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“No Child Left Behind (Khong Cé Tré Em Nao Bi Bo
Quén)” ctia B6 Gido Duc Hoa Ky di nhan dugc nhiéu
16i chi trich tif nhiing ngudi lién quan dén gido duc va,
ngay ca nhiing ngudi hoan toan khong c6 viéc gi véi cic
hé thong gido duc cta dat nudc. Tl quan di€ém ctia Phat
Gi4o, hinh nhu c6 diéu gi thi€u cu thé trong sy hai hoa
va hoa hgp gita cic bén c6 li€n quan trong viéc thuc
hién dao luat nay.

Hé thong gido duc clia Anh Qudc ciing nhu Hoa
Ky dudng nhu c6 phan yéu kém trong viéc gido duc vé
mit tim linh — d6 13, nén gido duc tip trung vio viéc
dat dugc nhiing kién thic vé k§ thuat va rat hién thuc,
ma khong phan 4nh gi vé tinh trang clia ban ng va Iam
th& ndo ngudi ta c6 thé trd thanh mdt ngudi tdt hon vé
long tli bi va nhan dao. Trong Phat Gido, gido duc mdt
dda tré thi hoan chinh hon — bdi vi su gido duc vé tAm
hdn ciing dudgc bao gdm trong khudn khé gido duc.
Cac gidi luat Phat Gido cho phép dia tré kham pha ra
ban chat chan that cila minh va nhan ra kha ning cia
minh, nhu thé tit ca ning luong clia né dudc 14y ra dé
hi€u 14y chinh minh, ddng loai clia minh va thé gi6i
xung quanh minh.

bao luat “No Child Left Behind (Khong Co Tré Em
Nao Bi Bé Quén)” d@odi hoi nhiéu kinh phi ctia quoc gia
d€ c6 thé hd trg tai chinh cho cdc ddi tugng thu hudng
cua chuong trinh nay. Nam 2005, ngudi ta udc tinh
khoang 64 ty My Kim dugc cham vao cac chuong trinh
nay; do d6, ngudi ta c6 thé xem né nhu mot dng cong tai
chinh ctia ngan khd M§ (Democracy Now, 2004).
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Can luu y ring, Pai Hoc Oxford phai dudc ca nggi vé
nhiing nd luc ctia ho trong viéc khao ctiu vé Phat Gido
va lam thé& ndo d€ né c6 thé lién quan dén viéc khao ctu
moi bang giao qudc t& cich tot dep. Cac nguyén tic cla
Phat Gido 16 rang 12 nhiing gi c6 thé mang lai cdc m6i
bang giao qudc t& thu thing, dic biét 1a gitia cdc qudc
gia — xa hoi trong sy xung ddt v6i nhau dé dat dudc sy
thi€t 1ap moi than thién.

Nhiing gido 1y trong “Két Qud ciia Poi Séng Chdnh
Niém” c6 thé duge dp dung dic biét trong trudng hop
nay. Su thuc ching cua nhiing gi ma cd nhan c6 kha
ning mot khi ho dat dén gidc ngd 1a diéu gi can thiét
trong mdi bang giao qudc t€. Dt minh vao vi trf cla
ngudi khic, c6 thé néi, c6 thé gitip tao ra cdc cudc thao
luan gifia cdc qudc gia va xa hoi dang xung dot hiéu
10 tinh trang kh6 khin ctia nhau nhu thé nao dé cdc su
thoa thuan hoa giai mdi dat dugc. Trong cac thoa thuan
nay, hai bén mau thuin déu 12 ngudi chién thing trong y
nghia ring, ca hai bén déu c6 1gi trong hiép udc va, cic
mdi quan hé than thiét gitta ho kéo dai nhu cdc xa hoi
déu dudc toan ven.



CHUONG 5
KHUYEN NGHI

Diéu gi 12 dic sdc vé Phat Gido cho thay ring, c6 thé
két hop cdc hé thong hoc vu Phat Gido véi cac hé thong
gido duyc cao dﬁng hién hanh nhu dugc biét va thuc hanh
trén khip thé gidi. Cic gidi luat ctia Phat Gido cho ring
tri tué ty trong chinh né khong phai la xdu; nhung dé
ciing phai dat dudc trf tué lién quan dén su hiéu biét vé
ban chat that sy clia ban ngd va thé gidi xung quanh ban
ngd. Néu hai loai trf tué dugc két hop, thi chic chin sé
khong c6 van dé nao niia trong viéc thuc hién gido duc
& bat cii noi ndo trén thé gidi.

Gido ly cua buc Phat khong phai 1a khé thuc hién,
ciing khong phai 13 khé hi€u. Can luu ¥ ring, nhiéu vi
cao ting da ludn nhan manh ring, Phat Gido khdng phai
12 mot ton gido; né khong quy két viéc thd ciing bat cd
than linh nao; nhung ding hon, né la su quy dinh lam
nhu thé nao @& huéng cudc séng dén, nhu thé mot ngudi
c6 thé tr nén thong tué va tll bi —nhan dao — hai phdm
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chat thuc su khé khiin dé tim thiy trong con ngudi ngay
nay. Vi vdy, ngudi ta c6 thé 12 mot Kitd hitu nhung ciing
thuc hanh dugc dudng 161 Trung Pao — niém tin cla
ca hai quan niém déu tuong tu va song hanh véi nhau.
Ngudi ta c6 thé 12 Hoi gido nhung cling c¢6 thé dp dung
con dudng Trung Pao ctia Phat gido. Hdi gido quy dinh
zakat, hodic su bd thi ctia bd thi, nhu mot ciach @& giam
thiéu sy dau kho ctia nhiing ngudi dang gip kinh t&€ khé
khin trong cudc sdng va gidp ho ra khoi tinh trang khé
khén vao lic nay.

Mot md hinh Phat Gido vé gido duc, khi két hop véi
hé thong gido duc hién dai da thuc hién tai hau hét cdc
nudc phuong TAy va tham chi & nhidu viing & chau A va
céc nudc dang phdt trién, c6 thé duge biéu thi qua md
hinh sau day:

M6 Hinh Dung Hop vé Gido Duc

Don gian chi can thiét dit sy két hgp ctia hé thong
gido duc phuong Tay ciing nhu cich thiic hoc va hanh
ctia Phat Gido thi s& khong tao ra bat ky xung dot tu
tudng ndo; tuy nhién, nén gido duc co ban phai bit dau
véi hoc vién d6i véi su phat trién mot hiéu biét vé ban
ngd 14 vo ngd va, sau d6 tit ca cdc khia canh siu sic
khdc ctia viéc hoc hanh s tiép n6i. Cudi ciing, hé thong
s€ san sinh nhiing hoc vién t8t nghiép c6 long tii bi s&
sin sang 1am tit ca nhiing gi ma ho c6 thé dé gitp dd
nhiing ngudi kém cdi hon trong cudc song va, gidp dé
trong viéc cai thién hoan hdo cudc sdng ctia ho. Bing
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Kién
thirc ky thuat;
Mo thiic su pham;
Phuong thiic
hoc tap

Hiéu
biét vé
ban nga;
Giac ngo va
Ap thuc chiing
dung gidi luat
Phat gido vao

Pht trién long
g tur bi; Thong cam
moi lanh vuc ké khac

hoc hanh

cach nay, gido phap Trung Pao va nhiing gidi luat cta
Phat Gio c6 thé dugc coi nhu la nhan 8 quan yéu khac
ctia mot hé thdng gido duc ma ban than ctia chinh né sé
hién thyc héa nhiing gi cao dep hon d6 chinh la déng
g6p cho mot nén hoa binh va hoa hgp dich thuc trén
toan th€ gidi va, xa hon, gidi thodt mudn loai ra khoi
vong sinh tii khd dau.

Khuyén Nghi cho Nhiing
Nghién Ciu trong Tuong Lai

DAy chi 12 bé mit cta nhiing gi c¢6 1& c6 thé dudc
thuc hién theo huéng cach thuc hanh cta Phat Gido va
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cong nhan n6é nhu 13 mot hé thdng gido duc c6 thé dudc
dung hgp véi thuc tién gido duc hién nay. N6 sé thuc su
thud vi dé tim hiéu nhu thé ndo, dic biét 1a gi6i luat c6 thé
dudc dung hgp vao nhiing gi dang dugc thuc hién ngay
hom nay tai cdc t6 chic gido duc khdc nhau trén khip
th€ gidi. Nghién ctu trudng hop cu thé ma cé thé duge
thuc hién tai cac co s diic biét cé thé thuc hién, dé md
rong su hi€u biét vé khdi niém kha thé nay va, 1am th&
nao dé nhiing co sé gido duc khéc c6 thé canh tranh trén
nén tang lanh manh — thuong yéu va hiéu biét.



CHUONG 6

GIAO DUC PHU HGP
VOI PHAT PHAP

N6i mot cach dai cuong thi gido duc 1a phuong cach
chii y&u @€ rén luyén va dio tao c4c thidu nhi tif nhiing
tré em vO hoc thic trd thanh nhiing con ngudi thanh nién
¢6 hoc thic va cdn ban dao dic. Tuy nhién, ngay nay &
khip noi trén thé gi6i — tii nhiing nudc gidu da phat trién
cho t6i nhiing nudc nghéo dang phat trién — ching ta déu
thay ring nganh gido duc chinh thifc dang giip nhiéu van
d€ can phai céi tién. Phuong cdch gido huin trong phan
16n céc 16p hoc tré thanh nham chén dén ndi nhiéu hoc
sinh coi 16p hoc clia chiing nhu 13 noi dé tap luyén dic
tdnh kién nhin chit khong phai 13 noi & hoc hdi va thu
thap kién thic.

Ngay c4 nhiing hoc sinh rat thong minh va siéng niing
ciing dé€ cAm thdy khong ham thich di hoc, v mot s bi
16i cudn vao nhiing con dudng di tim thu vui choi ¢6 khi
nguy hiém, nhu ding ma tdy va rugu, hodc thi nghiém
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tinh duc, hodc c6 nhting hanh dong bao luc, hodc cdng
thing hay trdm cam. Céc thay gido ciing lam vio nhiing
tinh canh ludng nan: Ho bt min d6i v6i hé thong gido
duc hién dai va cong viéc hang ngay ma ho dang lam,
nhung khong c6 lya chon nao khéc xing dang hon.!

Mot nguyén nhan chi yéu cla tinh trang dang budn
nay la su thi€u ving vién kién lién quan t6i nhiing tiéu chi
clia gido duc. Tii ngit tiéng Anh “education” (gido duc)
bt ngudn tit chit La-tinh “educare” va chit La-tinh nay
c6 thé dudc dich sang Viét ngii 12 “duwa ra” hodc “dem
ra” —nhu vy tif nglt ndy ngu y ring trong trach ctia gido
duc 1a “khai thdc” ti tam tri con ngudi tiém ning bim
sinh ham mudn tim hiéu moi diéu xung quanh.

Su khao khat muén hoc héi d€ hi€u biét nhiing su
vat 12 mot dic diém cin ban cla loai ngudi. Su khao
khat d6 1a diéu thiét y&u d6i véi tm tri con ngudi cling
gidng nhu sy khao khét thic dn va nuéc udng doi véi
than thé clia ching ta. Tuy nhién, trong thé gidi diy roi
loan hién dai, su khao khat hoc héi thudng bi anh hudng
bdi nhiing thay ddi trong xa hoi néi chung. Ching han
nhu sy mong mudn dugc dn thuc phdm lanh manh da
bi khai thic b6i k§ nghé “thitc an nhanh” (fast-food
industry), v6i nhiing mén an ngon miéng nhung khong
bd ich vé dinh dudng; vi vy, trong nhiing trudng hoc
hién dai tdm tri cua hoc sinh khdong dugc nudi dudng
bing nhiing thic #n tinh than b ich va can thiét cho su

1 Theo bai khao ludn “Aims of Buddhist Education” cia Thugng Toa
Bhikkhu Bodhi ddng trén website: https://www.accesstoinsight.org/
lib/authors/bodhi/bps-essay_35.html
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phat trién lanh manh cta ho. Thong thudng, trong gido
duc hién dai, hoc sinh dugc dao tao qua nhiing chuong
trinh thu huan da dudc tiéu chuin héa véi muc dich bién
ho thanh nhting t61 t6 (servant) lam viéc dic luc trong
mot hé thong x4 hdi @& muu sinh. Tuy ring mot nén gido
duc nhu vay c6 thé 1a diéu can thiét dé gitp cho gudng
mdy x4 hoi &n dinh, nhung né khong gitp cho ching ta
dat tSi nhiing trinh @6 cao hon d€ soi sdng tim trf bing
nhiing ngon dudc cuia chan ly.

Mot nguyén nhan chii y&u ctia nhiing van nan trong
nganh gido duc théi hién dai 1a né da b1 “thuong mai
héa”. M6 hinh phat trién clia nhiing xa hoi k§ nghé héa,
chu trong vao kinh t€ va tai chdnh, da lan tran dén nhiing
xt ndéng nghiép & A Chau, khién cho hé théng gido duc
6 nhiing ndi nay cling phai dao tao hoc sinh tré thanh
nhiing cdng dan c6 ning luc sn xuit trong mot hé thong
kinh t€ chd trong vao muc tiéu dat t6i mic 1¢i nhuén t6i
da. Muc tiéu gido duc thién cin chi coi trong vat chat
nhu vy that 12 khong phii hgp véi nhiing nguyén tic cd
hiiu cta Phat Gido.

Trong nhiing cht truong vé gido duc ctia Phat Gido
duong nhién ciing c6 nhiing muc tiéu thuc t€ vé phat
trién kinh t&; vi Phat Gido dudgc dinh huéng bdi gido
nghia trung dao, v6i su nhin nhan ring, nhiing khat
vong cao dep cua ching ta tiy thudc vao su lanh manh
ctia thé xdc va mdt xa hdi thinh vugng, thdi hoa. Nhung
Phat Gido chii truong ring, phuong dién thic tién cla
gido duc (nhim dao tao nhiing cong dan phuc vu dic
Iic cho gudng may xa hdi) cling phai dan két véi nhiing
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nhu ciu phat trién tim linh phu hgp véi nhiing gido 1y
cua Dic Phat.

Trudc hét, mot chinh sich gido duc phi hgp véi
nhitng nguyén tic ctia Phat Gido thi phdi nhim muc dich
rén luyén cho giéi tré thAim nhuan nhiing gido 1y tii bi, trf
tug, vd ngd, vi tha va binh ddng dudc ciu tric trén nén
tang cua Gidi, Dinh, Tué, song song véi chuong trinh clia
nhiing mon hoc thong thudng. Pudng 181 gido duc nhu
vay khdng nhiing gitip phat trién xa hdi va dao tao nhiing
cong dan dic lyc trong cdc nganh k§ nghé va thuong mai
ma con gitip cho hoc sinh va sinh vién vun trong nhiing
hat gidng tam linh cao thugng biét cong hién ti ning cia
minh cho phiic 1di 1au dai cta tha nhan ciing nhu tao su
cAn bing can thiét gitta tinh thin va vat chét...

Néu chiing ta tim ki€m nhiing 1y tudng thich dng
nhu vy trong c4c bai thuyét phap ctia Pic Phat, ching
ta thiy c6 nim ddc tdnh ma Ngai thuong nhic nhd nhu
12 tiéu chuén ctia Phat ti guong miu —bao gém ca ting
sT va cu si. Nam ddc tanh nay dudc goi 1a “Ngi Thién
Cdn”, gdbm co:

1. Tin cdn: 1a 1ong tin tudng kién quyét, dit niém tin
vao Tam Bao Phat - Phdp - Ting; va dung tri tué dé
xét dodn moi su viéc, khong tin tudng diéu gi mot
cach mu quing.

2. Tinh Tan cdn: Kién tri tu hoc va hanh dao d€ thing
tién trén con dudng dao phép.

3. Niém cdn: Thudng truc thuc hanh chdnh niém dé
lu6n ludn tinh thidc, an lac.
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4. Pinh cdn: Tap trung y thiic vao Pinh luc d€ thip
sang tri gidc va tranh su vong dong, dién dao.

5. Hué cdn: Tri Hué sang sudt dé€ quéan chiéu va nhan
ra chan ly.

Phat Gido coi tri hué (panna — bat-nha) la thién cin
quan trong nhat va coi vo-minh 13 bat thién cin doc
hai nhat. Trong Phat Gido, tri hué 13 phucng tién sic
bén nhat dé diét trli tit c4 nhiing gi & trugc. Chiing ta
can phan biét gilia kién thitc (knowledge) va tri hué
(wisdom). Ngudi ta c6 thé hoc hoi @€ gom gép kho kién
thic, nhung khong thé hoc cich tich tu (phdt trién) trf
hué. Phat Gido nhan manh vao gido duc nhu 12 dudng
161 thiét yéu d€ x6a tan vd minh, giéng nhu dnh sing
chiéu roi lam x6a tan béng t0i.

Diic Phat da tu tu luyén dé dat gidc ngd; nhung diéu
dé khong cé nghia ring Ngai da khong can phai hoc
tap. Su that 1a trong thoi gian con la thai ti (chua di tu)
Ngai @ tu rén luyén dé tinh thong vé thuat tri qudc va
nhiing khoa hoc duong thoi.? Ngai ciing c6 nhiéu ki?;'n
thifc v& vin héa va céc ton gido truyén théng ctia An
bo.

Reén Luyén Tam

Con dudng tu tap chli yéu ctia Phat T 1a rén luyén
tam (bhavana). Vi vy, cau ké dau tién trong Kinh Phép
Cu la:

2 https://subalternexpression.wordpress.com/2010/06/08/buddhist-
attitude-to-education/
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“Tam dén dau moi phdp
Tam chu, tam tao tdc
Néu noi hay hanh dong
Vi tam tu 6 nhiém

Kho ndo sé theo ta

Nhut xe theo vit kéo.”

“Tam dan dau moi phdp
Tam chu, tam tao tdc

Néu noi hay hanh dong
Voi tam tu thanh tinh
Hanh phiic sé theo ta

Nhu bong khong roi hinh™’

Truong Dao Phap
O Quéc Gia Phat Gido Sri Lanka

Trong khi nhiing xa hdi thé tuc thoi hién dai chd
trong vao cic chuong trinh gido duc d€ dao tao nhiéu
sinh vién trd thanh nhiing ngudi c6 nghé nghiép chuyén
mon thi trong mdt qudc gia Phat Gido nhu Sri Lanka
dang c6 nhting Truong Pao Phdp (Dharma School) day
Phat Phip song song v6i nhiing mon hoc thong thudng.
Chuong trinh hoc Phat Phdp cta nhiing trudng d6 chui
trong trudc ti€n vao sy ren luyén nhan cach cho hoc sinh
va sinh vién. Vi nhan cdch ctia con ngudi duge un nin
qua nhiing gi4 tri tinh than, trong khi nhiing gi4 tri d6
dudc truyén day bing nhiing 1y tudng cao dep; vi vay,

3 Trich tr ban dich Kinh Phap Cu tr Pali ngit cua Hoa Thugng Thich
Minh Chau
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trong trach dau tién ctia c4c nha gido duc Phat Gido 1a
xac dinh va lya chon nhiing 1y tudng nao phu hgp véi hé
thong gido duc ctia ho.

Ngay nay & Sri Lanka cac vi Ty-Kheo va Ty-Kheo-
Ni tich cuc din than trong nhiing 1anh vuc gido duc. Ho
g6p stic vao nhiing cdng tic kién tao trudng hoc, soan
thdo va phan phdi sich gido khoa, di dién thuyét, gidng
day tai cac dai hoc, trg giup nhting hoc sinh nha ngheo;
va ho coi nhiing chuong trinh di giang day dao phép cho
dan ching 6 cac vung ndng thon la cong tac gido duc
dan ching hifu ich nhat.

Nhiing chuyén di gidng Phat Phdp nhu vy thudng
bao gdm nhiing gido 1y ciin ban nhu “Ti Diéu Dé”, “Tit
Vo Luong Tam”, “Bdt Chdnh Dgo”, hanh “Bd thi”,
nhiing gidi luat danh cho Phat tu tai gia.

Ho coi nhiing cong tic gido duc nhu vay la cach
huan tip cong diic d& tao nghiép t6t cho ban than va
gia dinh.

Céc vi Ty-Kheo va Ty-Kheo-Ni dé biét ring, thoi
xua Pic Phat da tuy theo can co, trinh d cta cdc nhom
dan chiing d€ thuyét gidng theo ngdn ngit phit hop véi
ho. Vi vay, nhiing gido 1y ctia Ngai dudc luu truyén cho
t6i ngay nay ciing bao gdm nhiing hinh thic khac nhau
dugc truyén dat trén ciin ban cla long tli bi qua nhiing
phuong tién thién x40. Do d6, nhiing chuyén di thuyét
giang Phat Phap cua cac chu Ton dic 6 nhiing vung
thon qué ciing dugc dp dung phu hgp véi trinh d6 cta
cdc nhém thinh gia.
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Mot trong nhiing diéu dudc ho nhidn manh vé Phat
Phap vé6i dan ching it hoc 1a “Duic Phdt khong phdi la
bdc thdn thdnh cé khd ndng citu vot chiing sanh; nhung
nhiing gido Iy ciia ngai cé thé givip ho thic hanh dé viot
qua dai duong tran ddy kho dau ciia céi Ta-ba (Samsara)”

Diic Phat day ring, Nhu-Lai chi huéng din con
dudng dé ching sanh ty minh ¢S ging tién dén giai
thot. DAy 12 mot trong s6 hang ngan 15i day quan trong
khdc nhu: Hiy quay vé nuong tua véi ba ngdi bau Phat,
Phdp, Tdng; hiy tu minh I hai d4o viing chic d€ nuong
tua; hiy tu minh thip dudc 1én ma di; hay 13y gidi luat
lam thay; diing lam cdc viéc 4c, thanh tuu nhiing viéc
lanh, git tam y thanh tinh v.v...

HINH PHU CHU

l/.’.
Dhamma School * {, -

Budi toa thién ctia hoc sinh



CHUONG 7

GIAO DUC PHAT GIAO
GIUP DAT BUGC MUC TIEU
PHAT TRIEN BEN VUNG

DAan nhap

It nhat, ¢6 3 linh vuc cta gido 1y Phat gido di cho
thy kh4 niing déng gép to 16n cho sy phdt trién bén
viing ma Gi6i, Pinh va Tué 12 nhan t6 nén tdng ndi bat
nhét. D61 v6i nhiing linh vic nay, nén kinh t€ thi tridng
s& ludn to ra thd ¢, mién la cdc hoat dong ctia ho thuc
hién hoidc cam két dudc cho phép vé mit phép ly. Trong
ly thuyét vé tinh cdm dao diic, v6i Alan Smith thi, xay
dung vé céc cudc thao luan va dao diic thi trudng dudng
nhu chud trong hon vao 1¢i ich c4 nhan va ban tay htiu
hinh ctia quc gia giau co.

Muc tiéu Phdt trién con dudc goi 1a Muc tiéu Toan
cdu 12 mot cha @& da dugdc rat nhiéu ngudi dé cap. Pic
biét, chil d& nay da xuat hién tli thdi dai cdch mang cong
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nghiép mic du chii yéu chd y dén su phét trién clia nén
kinh t& vé ting trudng cong nghiép, san xuit, tiéu thu
ciing nhu su tién bd clia cdng nghé. Mot s6 khia canh
quan trong da bi bd qua bao gdm béo ton mdi trudng,
phat trién xa hoi va con ngudi. Nhiing diéu nay da khong
dudc dua ra xem xét nhu ching rat xing ddng dugc xem
xét. Tuy nhién, trén thuc t€, nhiing thd nay dang xudng
cap véi toc @6 rat nhanh va thé gi6i rat c6 thé s& sém bi
khiing hoang. Ly tudng nhat 1a tif d6, céc co quan phat
trién d4 quan tAm nhiéu hon dén su phdt trién bén viing
trong nd luc hop 1y héa né dé cé dudc sy toan dién va
ddp ting tit c4 c4c khia canh quan trong khdc clia sy phat
trién bén viing.

Kiém tra vé ciach xem tinh bén viing da trd nén quan
trong trong van d& nay khi chiing tdi c6 géng két hdp né
véi Phat gido. Theo hoc gia kinh doanh va mdi trudng
John Ehrenfeld, tinh bén viing dugc hiéu 1a kha ning
con ngudi va nhiing su sdng khac trén trai dat 1A mot tién
trinh xuyén sudt. K§ thuat hung thinh cling gin lién véi
dinh nghia ctia cdng 1y va tu do nhim cung cip mot tim
nhin trong tucng lai.

Muc tiéu phat trién bén viing

Theo Lién Hop Qudc, cic muc tiéu phdt trién bén
vitng bao gdm cédc hanh ddng toan cau dugc thuc hién
dé cham diit ngheéo d6i, bdo vé& hanh tinh ciing nhu bao
ddm ring, hoa binh, thinh vugng 14 diéu kién tit yéu
ma moi ngudi dugc hudng mot cich binh dang bat ké
sic tdc, viin héa, chinh ki€n, x4 hoi, tdn gido cta ho la
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gi. Tuong tic véi cdc qudc gia khdc nhau trong muc
dich duy tri hoa binh va an ninh toan ciu ciing nhu
han gén méi lién hitu gitia cdc qudc gia bao gdm 189
thanh vién ctia Lién Hop Qudc di soan thiao 17 Muc
tiéu Phdt trién Bén viing (Sustainable Development
Goals) viét tit 1a SDG dugdc dua trén thanh cong cua
8 muc tiéu dugc xay dung trudc d6 vdi ti€u dich phat
trién thién nién ky; doéng thdi, cdc linh vuc uu tién
mdi nhu hai hoa va cong bing, phat trién bén viing,
tao co hdi binh ding trong viéc ting trudng kinh t&
cting nhu bién d6i khi hau khong phai 12 mot phin cta
cidc Muc tiéu Phdt trién Thién nién ky (Millennium
Development Goals) goi tit: MDG di dugc thém vao
cdc Muc tiéu Phdt trién Bén vitng (SDG). R0 rang c6
thé néi ring, viéc phic thao nhiing muc tiéu nay di tao
nén mot trong nhiing cot mdc siu sic nhat ctia phong
trao phét trién bén viing.

Céc muyc tiéu phat trién nhim muc dich bién ddi thé
gidi bao gdm c4c muc theo thi ty tuong tng: Xéa ngheo,
x6a doi, bao dam stic khoe t6t, gido duc chit lugng cao,
binh déng gidi tinh, bdo vé ngudn nudc sach va vé sinh
an toan, nang lugng tai tao va gia ca hgp ly — khong 6
nhiém, ting trudng kinh t€ va tao nhiéu viéc 1am, céch
mang va phat trién cd sé ha ting, gidm thiéu bat binh
déng, xay dung cdc d6 thi va xa hdi dan su an toan, trach
nhiém vé viéc st dung c4c ngudn tai nguyén, hanh dong
cap thiét dé gidi quyét van dé bién ddi khi hau, bao ton
ngudn tai nguyén dai duong, bdo vé va tdi tao cic hé
sinh thdi trén dat lién, hoa binh va cong bing va, cudi
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cuing 13 hop tic d€ hoan thanh va hién thuc héa cdc muc
tiéu phat trién bén viing.

Nhiing muc tiéu nay da dugc thong qua vao nim
2015 va du kién s& dat dudc trong vong 15 nim va do
dé6 chiing tao nén Chulong trinh nghi sy 2030 trong d6
bao gdm 169 tiéu chi nhim hudng dan phat trién ci &
cap dia phuong 14n quéc gia.

DPai Hoi Pong Lién Hop Qudc di di tru6c mot sang
kién toan cau d¢ hd tr¢ cic Muc Tiéu Phat Trién c6 thé
hd trg va dugc dit tén 1a Mang Gidi Phdp Phdt Trién
Bén Viing (Sustainable Development Solution Netwok
— SDSN). biéu nay sau d6 dudc cho ring, nén cé sy
quén tri t8t nhu mot khia canh thi tu dé phét trién bén
viing cht yéu lién quan dén céch cdc co quan, chinh phi
kh4c nhau va cling nhau thyc hién @ dat dudc cic muc
tiéu du dinh. Tuy nhién, 1y tuéng nhit, 6 quy md 16n
hon, diéu nay di khong chi y dén con ngudi nhu mot
luc lugng dé€ dat dugc su thanh tyu phat trién bén viing.

Theo quan diém ctia Phat gido, dao dic 12 mot gid
tri 16n trén toan thé gisi va dudc d4nh gid nhu mot nén
tang viing chic cho moi 1¢i ich t6t dep nhat. Kinh t& hoc
Phat gido ting hd mdt cudc song tap trung vao ky luat
dao ddc trong sdng dugc ndi ham trong bon chii Ti Bi
va Tri Tué. Do do, khi ching ta khong hanh dong mot
céch si mé, ching ta c6 kha niing dat dudc su phat trién
va ti do mot c4ch bén viing. D61 vdi linh vic nay, nén
kinh t€ thi trudng khong dic biét quan tAm mién 1a céc
hoat dong hoiic cam két dugc cho phép vé miit phdp ly.
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Muyc tiéu phdt trién con dudc goi 1a Muc tiéu toan
cau 12 mot chu dé da c6 tii 1au trén mdi cla rat nhiéu
ngudi. Chl dé nay da xudt hién tif thoi dai cdch mang
cong nghiép mic dit chti yéu chi y dén su phat trién clia
nén kinh t€ v€ ting trudéng cong nghiép, sdn xuat, tiéu
duing ciing nhu sy ti€n bd cta cong nghé.

Mot gido 1y song con khéic ctia Phat gido 1a dic tinh
vO nga vi tha. Khi thi tridng c6 xu hudng td coi minh la
thuc thé hoat dong, gido 1y Phat gido vé tu phét sinh cho
ring, thuc thé d6 khong thé tdn tai ddc 1ap ddi véi cac
diéu kién va yéu td khac. Hanh phic cta hién tai, qué
khii va tuong lai 12 chudi tuong tdc va lién 1& khong thé
tach rdi. Tuy nhién, khac véi khai niém nhan qua mot
chiéu theo dudng thing ctia Ty phuong, thuyét Duyén
khéi cta Phat gido khing dinh c¢6 vo so diéu kién hd
tuong phét sinh va dic biét chu y dén mdi tuong tac dit
nén tang trén phuong tién thién x4o von 13 yéu td mang
lai hiéu qua trong viéc cung cip gidi phap cho cdc van
dé phét trién bén viing. Diéu ddng chd y 13, c6 mot sd
yéu t6 da ving mit trong qua trinh phét trién bén viing
c6 thé quan trong hon cdc khia canh dudc chi y — mot
trong nhiing chiéu kich rat quan trong la tinh than va
tam tri con ngudi.

D61 vé6i luu y d6, bai viét nay s& nhan manh vao viéc
thé hién chiéu kich ctia tAm tri va tinh than con ngudi
nhu mdt yéu t6 thic diy rat quan trong cho sy phét trién
bén viing ciing nhu diém khdi dau cho su thay ddi rat
can thiét ctia th€ gidi. Dua trén thyc t€, tinh than cla
con ngudi vd cung quan trong khi lién quan dén thanh
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tich ctia bt ci diéu gi va 12 mot yéu td hét stic quan yéu
khong thé khong c6. Tat cd moi thii dudc goi 12 hanh
phiic va man nguyén trén th€ giéi déu thiét 1ap trén co
s& cla tinh than va tAm trf clia con ngudi. Nhu mot van
dé thuc t€, theo cdc nguyén tic va thuc hanh ctia Pic
Phat, su phat trién bén viing va toan dién chi c6 thé dat
dudgc khi hanh phic that sy c6 midt bén trong tam thiic
clia con ngudi.

Yé&u t6 quan trong kh4c khdng thé bd qua trong viéc
dat dugc cdc muc tiéu phdt trién bén viing 12 gido duc
va dao tao. Tam tri va tinh than clia con ngudi can dugc
gido duc va dao tao siu rong vé cdc khia canh khic nhau
lién quan dén hanh phic va su hai 1ong ciing nhu su bén
viing theo quan diém ctia Phat gido. Con ngudi phai that
su tli bi vi tli bi v6n 1a hat nhin tao nén hanh phic va an
lac cho cudc s6ng, ddng thdi ¢ ¥ thiic 1am chi tam thic
ctia minh dé hoc héi kip thdi nhim dat dudc su thanh
cong va phat trién bén viing. V6i ly tudng siéu viét nay
hau nhu da khong dudc chd y trong khung Muc tiéu
Phdt trién Bén vitng do Dai hoi dong Lién Hgp Quoc
soan thao, do viy cac muc ti€éu dudng nhu khé dat dugc
khi nhin tt mot géc do hoan toan khéc.

Gido duc 1a muc tiéu phat trién bén viing

Nganh gido duc trén toan thé gidi hién van dang bi
tut lai phia sau v6i hon 50% thanh thiéu nién va tré em di
hoc trén toan thé gi6i khdng thé ddp ting cdc tiéu chuin
t6i thi€u vé trinh dd ca vé todn va doc. Té hon niia, theo
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UNESCO, ndm 2016 hon 263 triéu tré em va thanh thiéu
nién trén toan th€ gidi khong dugce dén trudng véi 22%
trong s6 nay & do tudi tiéu hoc. Nhin chung, nganh gido
duc 6 nhiéu qudc gia dang trong tinh trang d4ng tiéc do
mot s& van dé lién quan dén cdng bing vi tré em ndng
thon khong c6 ¢o hdi gido duc nhu & thanh thi, dac biét
12 diéu kién trudng hoc kém ciing nhu thiéu gidng vién
va gido vién dugc dao tao day da. Can phéi tip trung lai
cédc nd luc dé nang cao chit lugng gido duc & rat nhiéu
qudc gia vi c6 nhiéu bat binh déng siu rong trong nganh
gido duc doc theo tuyén dudng ctia vi tri thanh thi, ndong
thon, gidi tinh cling nhu nhiéu khia canh khac. Can c6
thém céc khodn du tu vao linh vuc gido duc nhiéu hon
cho céc nuéc phét trién thap.

Nén tang dé tao ra su phét trién bén viing 1a chat
lugng gido duc. V& viéc soan thdo 17 Muc tiéu Phdt
trién Bén vitng, mot s& qudc gia va Hoa Ky da dé ra mot
trong nhiéu cd quan d6 1a T6 chiic Khoa hoc va Viin héa
Gido duc Lién Hop Qudc, di dau trong viéc thic ddy
gido duc vi su phét trién bén viing, déng vai trd hgp ly
héa va diéu phdi c4c nganh gido duc ca tt ca cdc nuée
thanh vién trong nd lic x6a bd ngheéo doi thong qua
chuong trinh nghi sy gido duc 2030. Gido duc 1a mot
yéu t6 cuc ky quan trong dudc coi 1a Muc tiéu 4 trong
céc Muc tiéu Phdt trién bén vitng v6i muc dich bao dam
toan dién ciing nhu gifo duc chét lugng cong bing bén
canh viéc thic ddy co hdi hoc tap mién vién cho tat ca
moi ngudi. Theo sau muc tiéu nay 12 mot s6 muc tiéu
khdc lién quan dén gido duc ciing nhu cdc chi s6 sé& cho
thay viéc dat dugc cdc muc tiéu din thuong.
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Da ¢6 mot tién b to 16n d6i véi thanh tuu phd cip
vé gido duc tiéu hoc ké tif nim 2000. Téng s tré em &
trudng tiéu hoc tai cac khu vuc dang phét trién di ting
1én 91% trong ndm 2015 va, tdng s6 tré em trong do tudi
dén trudng khong di hoc trén th€ gidi gidm gan 50%.
Trong s6 nhiing thanh cong déng chd y trong nganh
gido duc ciing nhu cdc muc tiéu phat trién bén viing
dudc quan tim 1a ty 1€ biét doc, biét viét da ting 1én
ddng ké va, s6 lugng nii sinh tré trong céc trudng hoc di
tdng 1én mic cao hon bao gid hét.

Mic du Muc tiéu sé 4 lién quan dén thanh tyu gido
duc phd cap trén toan thé gisi gan dat dudc, nhung tdc
dod cham dat dugc cdc myc tiéu khac dang dat ra thach
thic ddi véi thanh tyu cta né. Vi du, van con mot sd
khu vuc trén thé gidi noi miic ngheo d6i van con cao di
c6 nhiing xung dot vii trang gilia cdc trudng hgp khin
cap khéc nhu thyc pham va han han. Nhiing diéu nay da
lam cho su tién b clia gido duc phai d6i mit véi nhiing
th4ch thiic 16n; dic biét 1a & cdc khu vic dang phét trién
trén thé giéi. Mot vi du dién hinh 1a c4c cude xung dot
vil trang dang dién ra & TAy A, & Somalia va phia bic
chau Phi dang gay ra su gia ting sd tré em trong do tudi
di hoc phai nghi hoc. Pay 12 mot xu hudng rat bat nhan.

O chau Phi can Sahara, c6 mot su tién bo ddng ké
vé 50 lugng tré em & trudng ti€u hoc trén khip cic nude
dang phét trién — con s ting 1én 78% vao nim 2012 tl
52% vao nim 1990. Mic du trudc tién bd rit dang khich
1& nhung sy chénh 1&ch van con ton tai gitta ngudi nghéo
va su phong phu, gitia thanh thi va ndng thon, gitta nam
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va nii... Cé nhiéu kha ning tré em tif c4c gia dinh nghéo
bo hoc hodc hoan toan khdng di hoc so véi tré em tii cac
gia dinh giau c6 khéc.

Thanh tuu vé chit lugng gido duc va cong bing cho
tat ca da khing dinh dudc niém tin ring, trong s6 cic
phuong tién da dudc chiing minh ma manh mé nhat 12
thdc dAy su phat trién bén viing, d6 chinh 1a gido duc va
d3o tao. Lam sao dé c6 thé bao dadm dudc ring, vao nim
2030, moi tré em va thanh thi€u nién trén thé gidi deu
hoan toan mién phi d6i véi chuong trinh gido duc & cip
tiéu hoc va trung hoc, ddng thdi, binh ddng trong viéc
ti€p can dao tao nghé nghiép ciing nhu san bing hd c4ch
biét gilta giau — ngheo va gidi tinh, dong ldc tao di€u
kién tiép can véi chuong trinh gido duc dai hoc c6 chat
lugng cao. Do do, gido duc la mot trong nhiing chuong
trinh nghi sy toan cau hét stic quan trong tao nén chuong
trinh nghi su cho su phat trién bén viing vao nim 2030.

Gido duc chiu trdch nhiém két ndi moi thanh phan
tll cdc nén viin héa, ton gido va khu vuc khic nhau trén
th€ gi6i. Piéu ndy déng vai tro chi dao trong viéc dat
dudc cac muyc ti€u khic nhu hoa binh, thinh vigng, an
lac v.v... dic biét 1a trong th€ gi6i k¥ thuit s6 va, c6
thé thiic ddy cdc co hdi cho nhiing thi€u nam va thiéu
nii thing tién nhu y nguyén nhim giam thiéu t5i da su
chénh 1éch khong déng co.

Muc dich ctia Gido duc Phat gido 12 nhdm thing hoa
tinh c4ch ctia con ngudi 6 dang cao nhat ¢6 thé, cho du
12 sy hoan thién vé thé chat, tinh than, tri tué hay dao
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dic. D6 1a 1y do tai sao chiing t6i quan niém riang, Phat
gido dua trén cic nhu cau co ban ctia hau hét moi sinh
vat trén trdi dat dé khai dung diing mic dung luc ctia Bd
dé tam.

Muc ti€u chinh cua gido duc Phat gido 1a c6 dugc
tri tué song hanh véi cdc Muc tiéu phét trién bén viing,
diéu nay c6 nghia la d6i v6i mbi Muc tiéu trong 17 Muc
tiéu, tri tué déng vai trd chi yéu cho du la trf tué hoc
thuat hay trf tué pho quit.



CHUONG 8

MUC TIEU
CUA GIAO DUC PHAT GIAO

Tri tué Phat gido tling dudc goi 1a Anuttara-Samyak-
Sambhodi trong ngdn ngt An D06 co. Nhiing 16i day cla
Diic Phat dya trén thuc t& ddi véi moi ddi tudng chinh
la tri tu€ nay. Muc ti€u chinh cta gido duc Phat gido
12 tao ra mot dia tré dudc phat trién toan dién vé nhan
cach. DAy c6 thé 1a sy phat trién dao dic, thé chat, tri
tué va tinh than dudc hi€u I1a T bi va Tué gidc siéu viét.
Lam cho mdt con ngudi khon ngoan, dao dic, hai hoa
va khong bao lyc 1a mot trong nhiing muc tiéu khac cta
gido duc Phat gido. Mot c4 nhin nhu vay sé c6 thé huy
dong va gitip d6 trong viéc dat dugc nén gido duc phod
cap trén toan thé gidi, tii d6 dat dugc gido duc phd cap
cho moi tré em trong moi do tudi. Tiéu chi Gido duc clia
Phit gido 12 nhim gitdp mang lai hoa binh cho thé gi6i
nhan loai. Hoa binh tao diéu kién cho mot moi trudng
hoc tap t6t ma qua d6 gido duc dat dudc muc dich t6i
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hau. Nhiing noi khong c6 hoa binh, gido duc bi thiach
thiic kha cao. Duc Phat day, hoa binh dugc mang lai
tl sdu diém cht yéu ma thuat ngit Phat gido goi 1a Luc
Hoa kinh: Than hoa ddng trd, Khdu hoa vo trdnh, Y hoa
ddng duyét, Gi6i hoa dong tu, Kién hoa dong giai va Loi
hoa ddng quan.

Gido duc Phat gido da khong phai chi ¢6 Bat Chanh
Dao: chanh Kién, chanh Tu duy, chanh Ngii, chdnh
Nghiép, chdnh Mang, chanh Tinh T4n, chanh Niém va
ch4nh Pinh ma con nhiéu phdp mon khdc trong dé cé
nhiing phuong phap cu thé dé 1a T Nhiép Phap (Catuh-
samgraha-vastu) gdm B& thi, Ai ngit, Lgi hanh va Dong
su va, rong hon, do la Luc B ba la mat (Six paramita).
Gido duc Phat gido 1a mo hinh gido duc rat rong va dang
c6 sfn cho nhiéu thanh phan trén khip thé gii - mot hé
thong gido duc nhim phuc hdi ban chat bén trong ctia
con ngudi. Gido duc Phat gido ddc biét tao binh dzzlng
cho tit cd moi ngudi vi Dic Phat day ring, mdi loai, mbi
ngudi déu c6 Phat tdnh nhu nhau. Véi sy khon ngoan
tiép nhan dudc tiinén gido duc ctia Phat gido, moi ngudi
déu c6 kha ning tu giai quyét nhiing van nan cta chinh
minh, do d6, bat ky dau khd hoiic bat ddng nao ciing c6
thé dugc chuyén thanh hoa hdp, hanh phic, gidi thodt
va an lac.

Phat gidao va giao duc

Nhu da @& cap, can phai sdp x&p lai cdc hoat dong va
chi&n lugce dudc thiét 1ap dé dat dugc cdc muc tidu phat
trién bén viing huéng téi quan diém tinh than va tim linh
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clia con ngudi. Hé thong gido duc ctia Phat gido nhim
muc dich bién d6i tinh cdch ctia mot c4 nhan thanh hinh
thiic cao nhat thong qua su hoan thién vé dao dic, tinh
than va trf tué. Do d6, ba nguyén tic hoan thién cudc
song ctia con ngudi hoan toan khong c6 gi @& nghi ngd.
Hudéng din mdt c4 nhan vuct qua hanh phc trin tuc dat
dén canh gidi gidc ngd giai thodt, an lac d6 1a thanh tyu
cao nhat ma chiing ta déu khao khat. Chi thdng qua diéu
nay, nhiing thanh qua thuc sy ctia cac muc tiéu s€ dat
dudgc va trd thanh hién thuc héa. Pic Phat da dua ra mot
mo hinh gido duc cho thdy rd rang ring, tim tri va trdi
tim cia mot ngudi khdng thé tich rdi nhau. Py 1 nén
tang clia gido duc c6 thé huéng dén d€ dat dudc cac Muc
tiéu Phat trién Bén viing. Do d6, hé thong gido duc cla
Phat gido dua trén nhu ciu chinh clia tit cA moi ngudi,
moi lodi ma nén tang cot 18i clia hé thong gido duc nay
chinh 1a Tt bi va Tri tué.

Muc tiéu cua giao duc Phat giao

He thong gido duc Phat gido 1a su thanh tyu tri tué
t6i thugng. Trong tiéng Phan, ngdn ngit ciia An Do ¢d
dai, tri tué€ ctia Phat gido dugc goi 1a Anuttara-Samyak-
Sambhodi, c6 nghia 1a tri tué hoan hao, 1a t6i thuong.
Muc tiéu chinh cta Gido ly Phat gido 1a thuc hanh va
bdo dam dé chiing ta dat dudc trf tué tdi thuong. Do dé,
muc tiéu chinh ctia hé thdng gido duc Phat gido 1a bao
ddm sy phat trién toan dién vé nhan cdch ctia mot dda
tré. Su phat trién bao gdm phat trién thé chat, phat trién
dao dtic, phat trién tinh thdn va phat trién tri tué. Hé
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thdng gido duc Phat gido cling bdo ddm tu do ctia mot
c4 nhan ddng lic vé6i su bao dam clia trf tué va dao dic.

Tii thién da dudc thé hién khi hé thong gido duc Phat
gido dugc md ra cho tat cd moi chiing tdc. Hé thdng gido
duc ctia Phat gido nhu d duge nhan manh 12 nhim dat
dudc ban chat t6i hdo bén trong. N6 cling nhan manh
vao su binh ding hoan toan dua trén sy thifa nhan bai
nhting 161 Phat day, qua d6 giip chung ta nhan ra tri
tué bam sinh — ban hitu, hoan hio va tdi thuong. Theo
Mukherjee, do d6, tri tué 1a can thiét trong viéc gii
quyét cdc van dé ma chiing ta dang truc dién, nhd vay
c6 dudc mot cudc song that sy hanh phic va an lac.
Trong thoi dai cia Puc Phat, gido duc dugc danh gia
cao va muc dich chinh ctia gido duc la phuc vu tha nhan
trén cdn ban cla ti bi va tri tué nhu mdt cach dé dat
dudc tu tai, hy lac. Trong thoi ky dau, hé thdng gido duc
ctia Phat gido chi gi6i han trong cic thanh vién cta cic
tu vién, nhung sau dé da dugc md rong cho tat ca moi
thanh phan. Hé thdng gido duc hién dai ctia Phat gido da
tré nén rat c4i md ddi véi moi ngudi thudc moi ching
toc mot cach binh dﬁng, v0 phan biét. Hé thong gido duc
Phat gido di tao ra mot thay d6i 16n trong x4 hoi khi né
md ra nén gido duc cho tit cd moi chling tdc, vin héa,
ton gido...

Gido 1y c6t 16i ctia Phat gido dugc hinh thanh tii ba
tru cot chinh: Gidi, PBinh va Tué trong dé tri tu€ 1a muc
tiéu chii yéu ctia thién trong qua trinh thién quan dé dat
dugc tué gidc. Muc tiéu t6i hau doi véi Phat gido 1a triét
tiéu vo minh, vi vd minh la nguyén nhin chinh khién
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moi loai dau khé. Y thic gido duc trong hé théng Phat
gido nhim loai bd khoi tAm trf clia cdc quan diém cta
sinh vién khong phdi 1a co s va doi tugng duge hinh
thanh bdi vO minh ma chinh 1a v minh. Theo Halliwel,
nhiing ndi dung vé y tidng khéi niém nay dugc tao ra tii
su thd 6 14 viéc khong thé chdi cdi dugc. Bién ké sé chap
(parikalpita) khi xung dot véi su thd o ctia bam sinh d6
la mot trong nhiing khdi ni€ém ctia ngudi Viking hogc la
ngudi khong c6 nhan thic.

Ngudi ta ludn cho ring, mdt sinh vién tot nghiép vin
bing trd thanh mot diéu rt quan trong trong xa hdi, do
d6 can tan dung 1gi thé clia gid tri bd sung nay. Gid tri
hé thong gi4o duc hién dai cho thdy mot y tudng trong
mdt ban than thuc su va bat diét. Mot ngudi c6 thé vuot
troi va sdng mot cudc séng hanh phiic nhd gido duc.
Thanh cong trong cdc hé thong gido duc phuong Tay
duge x4c dinh dua trén sd tién ma mot td chic d6 c6, s6
lugng sinh vién tham gia c4c khéa hoc va s6 tién mang
lai cho t6 chiic @€ nhan su tai trg cho cong trinh nghién
ctiu. Chat lugng chuong trinh gidng day ddi véi viée hoc
tap khong dudc xem xét trén toan thé gidi. Do do, hé
thong gido duc tré nén chi phdi hon béi su xem xét clia
thi trudng, ndi ma cong viéc hoc tap dudc do ludng vé
su hai long cta khach hang.

Theo Ernest Chi-Hin, xa hdi hién dai nhan manh rat
nhiéu vao cdc sinh vién d€ cé dugc mdt s& muc tidu
chinh x4c trong cudc song nhu mot thi hang xa hoi t6t.
Nhiing ky vong chung lu6n 4nh huéng dén sinh vién khi
ho bi thu hiit trong gido ph4p. Quan diém gido duc hién
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dai c6 thé dudc ddi trong biing ciach nhian manh viéc st
dung cdc k¥ niing truyén thong ctia Phat gido. Su tién
bd trong dao tao dao duc, tri tu€ va sy tap trung cao hon
c6 thé dugc do ludng bing céch st dung céc tiéu chudn
dinh lugng cta gido duc hién dai.

Théng qua viéc nhan manh vai tro clia hé thong gido
duc Phat gido 1a phuong tién ky ndng, cac sinh vién co
thé dugc bio vé khai bi 16i dung va thuyét phuc ho tin
dung t6t hon co hoi hoc tap ctia minh vdi tit c4 kha niing
tuyét voi nhat. Hé thong gido duc di phét trién trong nén
tang cla cic nguyén tic co ban. Gido duc nhin manh
ch yéu vao hanh vi dao dc, ting trudng vé tinh than,
tri tué va thé chat trong viéc chuyén huéng hoc sinh theo
hudéng cia Tang Poan (Sangha rules).

H¢ théng gido duc hién dai
theo quan diém Phat gido

Gido duc hién dai phan 16n 1a mo6 hinh gido duc
chinh thiic doi héi rat nhiéu thit khac bao gdm nhiéu bai
ki€m tra, hoc phi cling nhu nhiing cuén sich ton kém vé
tién bac. Trong thdi hién dai, sinh vién t6t nghiép dai
hoc quan tAm nhiéu hon dén dia vi x4 hoi ma ho ¢6 dudc
ciing nhu 1¢i ich tai chinh di kém véi nghé nghiép ma
ho da hoc hoi. Mot cich dai khai, skilling da bién thanh
mot thi duge cho 1a dao tao nghé nghiép trong d6 cong
nghe, khoa hoc va chu nghia tu ban dugec xem nhu mot
trat ty th€ giéi mdi va it mang lai y nghia cho nhiém vu
tdm linh. Trén toan cau, muc dich cta gido duc da thay
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doi rat nhiéu k€ tif cudc cdch mang cong nghiép thé ky
XIX khi thiéu ngudn cung lao dong va da dé lai mot
bdi canh tinh than gido duc ciing nhu c4dc mdi quan tAm
dao dic di kém véi thyc tién ctia mot s6 linh vic nghé
nghiép nhat dinh. C6 18, hé thdng gido duc méi chi yéu
chiu 4nh hudng cta cic yéu td cong nghé va kinh t&
khdc nhau da khién mot ngudi khé ¢6 thdi gian chi y
dén phan nhan vin cta gido duc. Mot vi du rd rang cho
diéu nay 1a vao nim 1996, chinh phi Hoa Ky da phan
bd ngan séch khong 16 1,3 ty dd la cho NASA trong khi
nghién ctiu nhan vin chi dudc phan bd 1a 147 triéu @6
la. R3 rang, diéu nay cho thiy gido duc nhan vin khong
dudc coi la quan trong.

Theo Halliwel, gido duc chinh thifc di thay d6i va dé
lai nhitng dudng 16i khai sdng thanh mot cdch dé€ giam
bét tinh trang tai chinh va x4 hdi cta ngudi d6. PE ai
d6 c6 thé c6 duge mot cudc song mang tinh vat chat; c6
thé mua moi thif minh mudn, ngudi d6 phai canh tranh
ca trong cong viéc 1an & hoc dudng. Trén mot ndt nhac
budn, ngudi ta chi con it hoic khong c6 thdi gian dé tu
minh gidc ngd, dong thdi phat trién ndi tim 12 nguodn
gbc cia tinh thuong yéu, su hiéu biét va long tric 4n. TU
quan diém cta Phat gido, c4c sinh vién dudc day bdi hé
thong gido duc ngly nay da dugc hudng din cich tim
ra 18i 1am khong chi trong x4 hdi béi nhiing ngudi khéc
ma con bao gdm nhiing chi phi cho viéc ty xem xét lai.
Hé thong gido duc ngay nay di that bai trong viéc gido
duc ngudi hoc céch tinh thiic, chu d4o, tinh than trich
nhiém cao, nhay cam va, vi ly do d6, da thay doi i viéc
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trd thanh mot nhan cach cua mot con ngudi vi dai, thanh
thién thanh mot qua trinh don thuin d6i khi bién thanh
vO cam.

V6i mo hinh gido duc nay, sinh vién cling nhu toan
thé gidi quan tAm nhiéu hon d&n cdch sdng vat chat ciing
nhu tim ra 16i 1am ma khong tim ra giai phap lau dai.
Theo céch d6, c6 thé hé thong gido duc sé khong thé
din dit thé gidi dat dudc cac Muc tiéu Phat trién bén
viing va ddng thdi ngay c4 khi nhan ra, c6 thé khong giai
quyét dugc cdc van dé 16n cta thé gisi. Can luu ¥ ring,
mot hé thdng gido duc méi nén tap trung vao nodi tAm
trong nd luc trau ddi cdc khi niém Phat gido ciin ban.

Két luan

Tém lai, chiing ta khong thé xa rdi tim quan trong
cua gido duc trong viéc hoach dinh chién ludc va hgp
1y héa viée dat dugc cac Muc tiéu Phat trién Bén viing.
Céc Muc tiéu Phét trién Bén viing 12 cdc muc tiéu do
Dai hdi dong Lién Hop Qudc dit ra vao nim 2015 va sé
dat dugc hodc dat dudc trong khoang thdi gian 15 ndm
nhim tao nén chuong trinh nghi su 2030. C4c muc tiéu
nhidm muyc dich dua ngheo déi trén pham vi toan cau dén
giai doan chdm diit, bdo vé moi trudng bén canh viéc
bdo d@m ring, cd hoa binh va thinh viong déu dugc moi
ngudi trén thé gidi dat dudc va hudng thu mot cich binh
déng bat ké dia vi xd hoi ctia ho nhu thé ndo. Gido duc
1a Muc tiéu 4 (Quality Education) trong 17 Muc ti€u la
yéu t§ quan trong khong chi 1a muc tiéu can phai dat
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dudc ma con 1a ddng luc d€ dat dudc bing cich déng
céc vai tro khac nhau trong viéc tao thém viéc lam, nang
cao ning suat cho tit c& moi ngudi va cudi cling 13, nang
cao kha ning thyc hién va hién thic héa hgp phan cho
Muc tiéu Phét trién Bén viing.

Hé thong gido duc Phat gido 12 sy thanh tuu tri tué o1
thugng. Can phai thanh tyu tri tug, c6 nghé nghiép liong
thién c6 thé sinh sdéng va mua tit cA nhu yéu phAim ma
ho mong mudn trong tinh thin thiéu duc, tri tiic; dic biét
tp trung vao viéc phat trién ndi tAm nhu mot bién phdp
kich hoat 1ong tric 4n, tinh thuong yéu va su hiéu biét.
Theo céch nay, nhiéu van dé hién dang giy dau dau cho
th€ gi6i sé dudc gidi quyét mot cach thuc chat va sy phat
trién s& dat dudc nhung dat dugc mot cach bén viing.

Gido 1y Phat gido bdo dim ring, ching ta s& dat
dudgc tri tué ti thugng qua viéc dung cong hanh tri Phat
phép. Do @6, muc tiéu chinh ctia hé thdng gido duc Phat
gi4o 12 bao dam sy phét trién toan dién vé nhan céch clia
mot dda tré va cao hon, d6 la gitip con ngudi dat dugc
su gidc ngd; gidi thodt moi dau khé va c6 kha ning gidi
tho4t moi kh6 dau cho muén loai ching sanh. Vi thé,
nén gido duc ctia Phat gido chinh 12 nén gido duc toan
dién va Toan Giac.






CHUONG 9

LICH SU THANH LAP
HE THONG TRUONG PHAT PHAP
O SRI LANKA

Cong Piic Vé Gido Duc Ciia Nha Sang Lap
Hoi Thong Thién Hoc Henry Steel Olcott

Trong ndm 1880, dng Henry Steel Olcott 1a ngudi
My§ diu tién da quy y Tam Béo tai mot ngdi chila & Sri
Lanka. Ong da c6 cong dic 16n lao khi gidp cho Phat
Gio Sri Lanka hoi sinh va phat huy, sau gan 300 ndm
qudc gia nay bi thuc din Au Chau cai tri va khién cho
Phat Gido suy yéu. Trong thang Hai nim 2009, nhan dip
ky niém nidm thi 102 ngay dng Olcott tif tran, mot nhat
bdo & Sri Lanka da viét vé dng v6i nhiing 10i ca nggi
nhiét thanh nhu sau:

“Ong Olcott da ho hét dé ddnh thitc mot quc gia
dang ngii say va khong con dii sinh lic dé tinh day. Ong
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la nguoi di tién phong da giup Phat Gido Sri Lanka
phuc hoi dia vi xiing ddng, dong thoi ciing la nha canh
tan da thiic ddy chinh phii thic dan Anh hdy coi ngay
Phdt Pdn la ngay 1¢ ciia quéc gia. Ong la nguoi da gitip
thiét ké'ld co Phat Gido ngii sdc dugc Phat Ti khip thé
gioi cong nhan.”

Thiét Lap Hé Thong Trudng Phat-Phap

Ong Olcott xét ring, tién trinh canh tan va hién dai
héa gido duc la bién phdp hitu hiéu nhit d€ gidp cho
Sri Lanka hdi sinh va phat trién trong moi lanh vyc. Vi
vdy, sau khi dén Sri Lanka tit An D9 trong nim 1880,
ong gidp thanh 14p nhiing co s& gido duc trén toan qudc,
trong s& d6 c6 trudng cao dang bac dai hoc ndi ti€ng
Ananda College. Ong c6 tinh than phéng khodng vé ton
gido, vO1 cau cham ngdn: “Chdn Ly chinh la ton gido
cao quy nhat.” (“The best religion is nothing but the
truth.”)

Trudéc khi sang An Do, rdi sang Sri Lanka, 6ng
Olcott da hgp tac véi ba Helena Blavatsky dé thanh 1ap
Hoi Thong Thién Hoc 6 New York vao nidm 1875.

Do anh hudng tit phong trao phuc hung Phat Gido,
c6 hai doan thé Phat Gido quan trong da dugc thanh
1ap & Sri Lanka. D6 1a To Chiic Trudng Hoc Chii Nhat
(Sunday School Organization) va Hoi Thanh Nién
Phat Gido Colombo (Colombo Young Men’s Buddhist
Association). Ca hai doan thé nay d&u cé nhitng muc
tieu va chi hudng tuong td. D6 1a gitp cho cdc thanh
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vién gia ting ki€n thic vé Phat Phép, chu tri nhiing cudc
thao luan vé Phat Gido, dé ho s& cd ging dp dung 16i
song phit hgp véi nhiing gido 1y ctia DPic Phat. Khi Hoi
Thanh Nién Phat Gido Colombo phat trién va ting thém
nhiéu hoi vién, cdc Truong Cht Nhat da rit kinh nghiém
tif nhiing chuong trinh hoc ctia Hoi @6 @€ mé thém nhiéu
chi nhéanh.

Ong Olcott d c6 lien hé than thiét véi nhiéu bac cao
tdng trong Tang Poan Sri Lanka va, chinh 6ng thudng
di thim nhiéu noi trong niéc, cho nén dng hiéu rd va
thong cam vé nhiing hoan canh khé khiin cia dan chiing.
Ong nhin thitc v& s cin thiét phai cung cip cho thanh
thi€u nién Phat ti mot moi trudng thich tGng dé phat
trién va thiing tién. Vi vay, vio Miua He nim 1880, dng
da thanh 13p H6i Thong Thién Hoc Phat Gido Colombo
(Colombo Buddhist Theosophical Society) — 6ng da
thém tli-ngt “Phat Gido” vao danh xung cta chi nhanh
Ho6i Thong Thién Hoc nay.

Ong tin tudng ring, tucng lai thinh vugng clia qudc
gia Sri Lanka s€ tuy thudc vao trinh do hoc thic va tinh
than trdch nhiém d6i vé6i xd hdi cia gidi thanh thidu
nién. Do d6, 6ng da mua mot toa nha 16n trong thanh
phd Colombo (thti @ thuong mai ctia Sri Lanka) dé
dung lam try s& cua Hi Thong Thién Hoc Phat Gido
Colombo va, dong thdi cling dung lam trudng hoc
chuyén day Anh ngii cho thanh thi€u nién Phat tii. Hiéu
trudng cua trudng nay la mét gido su ngudi Anh giau
thién chi chii truong cung cip gido duc mién phi cho téi
khi 6ng roi khoi chic hiéu trudng trong ndm 1889.
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Sau nidm 1889, vi hiéu trudng ngudi Anh k€ ti€p thiy
ring, s& hoc sinh gia ting nhanh chéng, cho nén 6ng da
doi ngdi trudng téi dia diém ma sau d6 tré thanh Trudng
Cao Piang Ananda College — ddy 12 mdt trong nhiing
co s& gido duc bic dai hoc tan ti€n nhat clia Sri Lanka.
Nho vién kién nhin xa trong rong va tri hué thong thai
ctia dong Olcott vi thé ma Hoi Thong Thién Hoc Phat
Gido Colombo da gitp thanh 13p thém 460 trudng Phat
Gido trén toan qudc, trong sd d6 c6 nhiing tridng bac
dai hoc hang dau, nhu Ananda, Nalanda, Dharmapala,
Dharmaraja, Visakha, va Musaeus College (ddy 1a cd s§
gido duc ndi ti€éng ctia Sri Laka danh riéng cho nii hoc
sinh va ntt sinh vién).

Céc trudng dai hoc d6 da gidp dao tao nhiéu nha
lanh dao va chuyén gia tai gidi cho Sri Lanka va cho
mdt s6 qudc gia Phat Gido di gtii sinh vién dén du hoc.

Trong thdng 12 nim 1919, mot hdi nghi bao gdm
nhiing doan thé Phat Gio trén toan qudc Sri Lanka dugc
triéu tap tai trudng dai hoc Ananda College. Hoi nghi da
diic két va thong qua hai quyét nghi quan trong do6 la:

Bit dAu thanh 1ap mot Gido Hoi Phat Gido Tich
Lan. Hau than cta td chic nay van con tdn tai cho t6i
nay.

Tu d6 tré di, HO6i Thanh Nién Phat Gido s€ dam
nhiém tat ca nhiing ky thi S4t Hach Dao Ph4p (Dhamma
Examination).

Ky thi Sdt Hach Pao Phdp dau tién dudc tién hanh
trong ndm 1920. C6 27 Truong Dao Phip trén toan
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qudc da gtii 374 thi sinh duy thi. Tién trinh diéu hanh
ky thi diu tién d6 da thanh cong tot dep. Vi vay, Hoi
Thanh Nién Phat Gido cdm thiy hoan hy va ho quyét
dinh s& m& nhiing k¥ thi nhu vAy mdi nim mdt lan. Sau
d6, chinh phii @& nghi Hoi Thanh Nién Phat Gido hay
md& nhiing ky thi Sat Hach Pao Phédp 6 trinh do cao,
danh cho nhiing thiy gido ddm nhiém nhiing 16p hoc
Dao Phép va, ti ndm 1926, da c6 nhiing ky thi sit hach
thudng xuyén nhu vay.

Hé théng Trudng Phat Phdp da dan din phat trién
trén toan qudc va lén t6i cao diém vao giiia thé ky 20.
Trong ndm 1957, da c6 dén 172,349 thi sinh trén toan
quoc tham dy ky thi Sat Hach Dao Phdp va, c6 1658
thi sinh tham du ky thi tuyén gido su chuyén day Phat
Ph4p. Trong thdi gian d@6, mot hoc sinh dudc quyén
theo hoc trong cdc Trudng Phat Phap cho t6i tudi 23
va, dugc quyén theo hoc mdi 16p 2 nién khéa lién tiép.
Madi nién khéa hoc sinh dugc gido huin tif ndi dung
clia 5 cudn séch gido khoa bao gdm nhiing kinh dién.
Trong s6 d6, ho can phi hoc va nghién ciu tron bd
luan Abhidhammattha Sangaha (Thing Phdp Tap Yéu
Luan).

B0 ludn uyén tham nay da dugc Hoa Thugng Thich
Minh Chau dich ti tiéng Pali sang tiéng Viét va do Vién
Pai Hoc Van Hanh & Sai Gon xuit ban nim 1973, véi
nhan dé 1a “Thedng Phdp Tdp Yéu Lugn”. Sau day la
mot doan trong “Loi Néi Pau” ctia ban dich do:

“Vin hoc Abhidhamma (Thdng-Phdp hay Vi-Diéu
Phdp) c6 thé xem la mon Tam Ly Hoc ciia Phdt gido
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vi bon van dé duoc dem ra gidi thich cdn ké hoan toan
thudc vé con ngudi va ddc biét la phdn tam thiic. Bon
phdp dvwoc dé cdp la Citta (tam), Cetasika (tam s3),
Rupa (Sdc) va Nibbana (Niét ban). Tam, Tam sé, Niét
ban di nhién thudc vé tam thiic, nhung Scc phdp & day
néi nhiéu vé than thé con nguoi va sy lién lac giita than
thé dy voi tam thitc. Pao Phdt khong bao gio tdch roi
Tam va Sdc vi cd hai déu tuong quan lién ddi. Chia
ché theo 2 phdp thoi Nama (danh) thuéc vé Tam phdp
va Rupa (Sdc) thudc vé Sdc phdp. Néi d@én 5 Udn, thoi
Rupakkhandha (Sdc udn) thuéc vé Sdc phdp con 4 Udn
con lai thuéc vé Tam phdp v.v...”

“Diém noi bdt trong moén hoc nay la sy phan tich rdt
tinh té'va ti mi cdc tdm va tam s6. Quyén Abhidhamma
nay la quyén sdch cdn bdan cho nhitng ai muén ham hoc
tang A TY Pam, va c6 thé dugc xem la chia khéa doc nhat
ma cuta cho chiing ta vao tham citu 7 tdp Abhidhamma
chinh thong nay.”!

Sau khi nhiing tap sdch gido khoa vé Phat Phdp méi
bién soan dugc xuit ban, ching hip dan céc gidi hoc
sinh, sinh vién va phu huynh; vi vy, sis0 tai cic Trudng
Phat-Phép gia ting nhanh chéng. Trong vong 10 ndm —
tlf cudi thip nién 1950 t6i cudi thap nién 1960 — si sO
trong hé thong Trudng Phat-Phap toan qudc da ting ti
172,349 1én t6i gan 1 triéu.

DPa s6 nhiing hoc sinh Phat TG di hoc trong cac
truong phd thong — khong thudc hé thong Trudng Phat-

1 https://thuvienhoasen.org/p19a3011/loi-noi-dau-tap-mot
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Phép — thudng dugc phu huynh cho di hoc thém nhting
16p day gido 1y tai cdc chiia dia phuong t8i thiéu mbi
tuan 1 budi.

MJi quyén trong bd sich gido khoa mdi xuét ban bao
gdm ba muoi bai hoc. Méi bai hoc dugc giang trong thdi
gian 60 phiit hodc 90 phiit. Trong hé thong Trudng Phat-
Phap, ngoai thdi gian hoc Phat Phép, trong thoi gian
con lai thi hoc va sinh vién dudc gido duc vé nhiéu mon
khac, nhu rén luyén nhan céch va dao dic, vé nhiing gid
tri tinh than trong ddi song, nghién ciu ti€u st c4c nhan
vat xing dang dugc theo guong.

Céc chuyén gia nganh su pham Phét Gido nhan dinh
riang, dé dio tao nhiing th& hé cong dan dao dic va hitu
ich cho xa hoi, gido duc Phat Gido cAn phdi chi trong
vao nim diém chi dao phit hop véi Phat Phdp sau day:

1. Khuyén khich thudng xuyén tho tri ngii gidi va tho
tri bat giSi vao ngay rim mdi thing.

2. Hay lu6n luén kinh trong chu ting ni, cha me va
nhiing ngudi 16n tudi trong gia dinh.

3. Co ging thuc hanh 168i sdng don gin trong bau
khong khi than thién vdi tAt cA moi ngudi.

4. NO luic bdi dudng tinh than ky Iuat cao va ludn ludn
ghi nhé nhiing di€m thiét yéu trong Phat Phdp.

5. Nudi dudng mot thé hé thiéu nién thAim nhuan
Phat Phép, dong thdi c6 tinh than 4i quic cao va
yéu qui ngdn ngii cua dan tdc.

Trong dau thé ky 21, & Sri Lanka c6 tong cdng
khoang 4,000,000 hoc sinh va sinh vién. Trong s& d6
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c6 khoang 2,600,000 ngudi la Phat ti; nhung chi c6
khoang 1,300,000 ngudi theo hoc trong nhiing Trudng
Phat-Phdp — cdc gidi chidc Phat Gido tin tudng ring con
sO ndy sé gia ting ddng ké trong tuong lai.
HINH PHU CHU

Ting-Thong Hikkaduwe Sri

| | 7 Sumangala Thera va Dai t4 Henry
| Steel Olcott § Colombo ndm 1889.




CHUONG 10

DAI-TA HENRY STEEL OLCOTT
THANH LAP TRUONG PHAT GIAO
0 AN PO VA SRILANKA

Tiéu Sit Pai-T4 Henry Steel Olcott

Dai T4 Henry Steel Olcott 1a ngudi My sinh trudng
trong th& ky 19, nhung ngay nay ong dugc toan dan Sri
Lanka ton stung nhu 12 mot vi anh hung dan tdc, trong
khi chi ¢6 mot it ngudi My biét dén 6ng.

Mbi ndm, vao ngay 17 thang 2, c6 nhiing nhém Phat
tli trang phuc toan mau tring tu hop va ling I& di tuin
hanh trén Pai Lo Olcott § trung tdm tht d6 Colombo
ctia Sri Lanka, d€ tudng niém ngay tii tran ctia vi Pai T4
da ting chién diu trong quan ddi lién bang trong cudc
Noi Chién M§. Ho dit nhiing vong hoa xung quanh bic
tugng ma vang clia 6ng, cling vdi nhiing phim vt cling
bai va, doc dién viin bay t6 nhiing 15i tri 4n sAu xa, nhiét
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thanh. Trong nhiing ngdi chiia Phat Gido trén toan qudc
Sri Lanka, chu Ting cii hanh nhiing nghi 1€ d€ tudng
ni€ém va vinh danh 6ng. Hoc sinh trong céc truéng hoc
long trong tudng ni€ém mot vi nhan ma qué huong ong &
Hoa ky hi€ém c6 nhiing ngudi M§ da tling nghe néi téi.

Pai T4 Henry Steel Olcott sanh nim 1832, § tiéu
bang New Jersey trong mot gia dinh theo Pao Co Péc,
thudc Gido Hoi Presbytarian (Gido HOi Trudng Lao).
Than phu 6ng 12 mot nha kinh doanh va gia dinh rat
sting dao. Sau khi t6t nghiép trudng Cao ding College of
New York City 6ng vao Dai Hoc Columbia University
va chon mon khoa hoc canh néng, nhung 6ng phai bd
hoc d& dang khi doanh nghiép ctia than phu bi that bai.
K& d6, 6ng hanh nghé ky gia va giit chic chii bién muc
nong-nghi€p cho nhat bao New York Tribune.

Khi cudc Noi Chién Nam-Bic M§ xay ra trong nim
1861, 6ng nhap ngii trong quan ddi Lién Bang va trd
thanh si quan nganh Truyén Tin phuc vu ngoai mit tran.
Khi Noi Chién cham diit, dng gidi ngii véi cip bac dai ta
va trd lai trudng dai hoc @€ theo hoc luat khoa. Sau khi
tot nghiép, trong thdi gian hanh nghé luat su, 6ng dugc
glao pho diéu tra nhiing vu tham nhiing trong quan doi.
Ong ndi tiéng vé diic tinh thanh liém, cho nén di dugc
chinh pht bd nhiém vao iy ban diéu tra vu 4m s4t Tong
Théng Abraham Lincoln.

Nim 1874, trong khi hanh nghé ky gia 6 New York,
ong co dip gdp go Ba Helena Petrovna Blavatsky, mot
nha tAm linh hoc va triét gia thudc dong doi quy tdc Nga.
Nim 1875, hai ngudi hgp tic @ thanh 1ap Hoi Thong
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Thién Hoc 6 New York. Nam 1878, ho da chuyen tru sG
ctia Ho6i Thong Thién Hoc tit Hoa Ky sang An D9, sau
d6 ho quy y Tam Bdao va tho ngii gidi 6 Sri Lanka trong
nim 1880 va trd thanh Phat Tt thuan thanh.

Khi dng Olcott d&n An Do va Sri Lanka vao cudi thé
ky 19, 6ng chi nham muc dich don gidn 13 tim hiéu vé
Phat Gido va An Do Gido. Nhung c¢6 1€ do nhan duyén
tlf nhieu ki€p qud khd, vi cuu si quan My, tin @ dao Tin
Lanh thudc gido phdi Presbyterian, da trd thanh Phat Tt
va gidp cho Phat Gido & Sri Lanka hi sinh sau gan 3 thé
ky 1am vio tinh trang suy thoi trong khi bi thic dan Au
Chau cai tri. Trong tién trinh gitip cho Phat Gido & Sri
Lanka hoi sinh, 6ng Olcott dd sang thii @6 London ctia
Anh Quéc @ van dong ngudi Anh hay tdn trong Phat
Gido va, dng ciing tr§ vé Hoa K¥ vai 14n dé lac quyén
cho ngan quy tr¢ gidp cho Sri Lanka. Trong thdi gian
con lai, 6ng coi Sri Lanka nhu 1a qué huong thi nhi.

Va0 ndm 1907, khi 6ng Olcott tif tran, nhiu st gia
thay 1 ring, 6ng da gitt mot vai trd chil y&u trong tién
trinh phuc hung Phat Gi4o & Sri Lanka. Trong tién trinh
do, Ong da thanh 13p nhung trudng hoc Phat Gido trén
toan qudc cla xi s§ nay va, sau khi dng tif trin, cic to
chiic Phat tti dia phuong da thanh 1ap thém nhiéu tridng
theo khudn mau ctia 6ng. Mot cong trang rat dang ké nita
12 6ng da gidp thiét k& 14 ¢d Phat Gido qudc t&€ ma ngay
nay Phat Gido trén khip thé giéi dung lam biéu tuong
chung va long trong trung Ién & nhiing co sé Phat Gido.
T4c phdm “Phdt Gido Van Dap” (Buddhist Catechism)
do 6ng bién soan da dudgc phlen dich sang hon 20 ngdn
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ngil va ngay nay van con dugc nhiéu co s§ gido duc Phat
Gido trén thé gidi dung 1am tai liéu.'

Cong dic ctia dng Olcott da dude qudc gia va dan
toc Sri Lanka tri &n mot cich tuong xing. Ngay nay
& nhiéu noi trén toan qudc cé nhiing bic tuong Henry
Steel Olcott diing uy nghi ¢ nhiing cd s§ gido duc va
cong vién, c6 nhiing dai 10 mang tén 6ng trong cic thanh
phd. C6 nhiing gii thudng thé thao nhan danh dng dudc
thi ddu hing nim...

Lap Hé Théng Trlrdng Hoc Mién Phi
Danh Cho Giai Cap Cing Pinh G An Do

Sau khi @& An D¢ va chiing kién hé théng phan
chia giai cAp dy bat cong, dng Olcott néi ring d6 13 mot
trong nhiing nguyén nhén khién cho nén vin minh tling
c6 thdi huy hoang cta An bo ngay nay da trd thanh lyn
bai. Thu¢ sinh thoi, ong da co gang hét stc @ thuyét
phuc ngvfdl An Do hdy tif bd truyén théng xa hdi phan
chia giai c4p phi nhan d6. Nhung mai t6i nim 1949, khi
An D6 ban hanh Tan Hién Phap, thi trong d6 méi c6
diéu khoan bdi bd hé thdng giai cap.

Ong Olcott da thanh 1ap nhtIng trlidng hoc danh cho
nglidl An Do thudc giai cap thip nhat. Ong quy dinh
rang nhiing trudng hoc niy thu nhan hoc sinh mién ph;
nhiing gid hoc dudc sip xép linh dong @& phu hop va
thudn tién véi thdi gian di lam viéc cta nhiing cong
nhan thudc giai cAp thap va, nhiing ngudi truyén dao

1 https://thesmartset.com/article03121201/
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Thién Chida khong dudc quyén dé&n trudng dé khuyen
du céc hoc vién cai dao; ngoai cic ngdn ngit ctia An Do,
céc hoc vién ciing dugc day Anh ngii. Ngdi trudng dau
tién dudc thiét 1ap vao nam 1894, véi tén la “Truong
Olcott mién phi” (“The Olcott Free School”).

Su thanh cdng cua ngdi trudng nay da dudc bdo chi
An D0 ca nggi va quang ba. Mot bai bdo viét: “Chuong
trinh gido duc mién phi do Dai-Td Olcott cong hién bady
gio dd dwoc nhiéu nguodi hudng ving téi do chdng bao
lau nita ho sé phdi ngung nhdn thém hoc sinh vi hét cho
trong. Chiing toi tin rang chinh sdch gido duc nay dugc
nhiéu ngudi wa chudng t6i @p sé cé hang ngan nam nit
hoc sinh thudc giai cdp tién-dan (pariah) sé xin nhdp
hoc, néu ho cé thé thu nhan...”?

Sau khi thanh 14p ngdi trudng dau tién néi trén, Hoi
Thong Thién Hoc con lap thém nhiéu trudng mién phi
khdc & An- bo.

Thanh Lap Hé Thong Truong Phat Phap
(Dharma School) O Sri Lanka

Sau khi dén Sri Lanka va di thim nhiéu ndi trong
nudc, 6ng Olcott cdm thdy budn long khi ching kién
tinh trang suy thodi ctia Phat Gido & ddy, sau 3 thé ky
bi cdc nude thuc din Au Chau 1a Bd Dao Nha, Ha-Lan
va Anh Qudc lién tiép cai tri. Ong Olcott chi thdy téng
cong c6 3 trudng hoc Phat Gido trong qudc gia da cé

2 https://www.bps.lk/olib/wh/wh281_Kirthisinghe_Amarasuriya_
Colonel-Olcott--Service-to-Buddhism.html
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truyén thong Phat Gido lau doi nay. Trong thdi gian dé
hé thdng gido duc & Sri Lanka da bi cic gido hodi Pao
Thién-Chida cam dau va ho thi hanh nhiing chinh s4ch
ky thi, nhu ép budc hoc sinh phai theo hoc nhiing trudng
Thién Chia Gido. Trong thdi gian d6 nhiéu ngudi Sri
Lanka khong dam cong khai ty nhan ho la Phat ti, vi
s¢ bi ky thi. Khi ching kién nhiing canh ngd nhu vy,
Pai-T4 Olcott cdm thay can phai trg gitp cho dan ching
Sri Lanka phuc hung Phat Gido. Vi vay, ong khdi su
phédt dong mot phong trao gido duc Phét Gido & Sri
Lanka. Cong tdc dau tién cta 6ng 1a thanh 14p Chi hoi
Thong Thién Hoc Phat Gido Colombo, véi su cOng tac
clia nhiing Phat tit dia phuong. Ong da dugc tat ca chu
Ting Sri Lanka ting ho va hudng tGng. Ong tu nhian minh
12 mot trong nhiing Phat tif bi 4p bic, vi vy dng can
phéi hop luc véi cdc dao hitu Sri Lanka dé tranh dau.
Ong da gitip thanh 1ap mot hé théng gdm nhiing Trudng
Phat Phap trén toan qudc Sri Lanka, nhu da dé cap trong
chuong trinh ky trudc.

Trong nam 1883, sau khi mot ddm rudc cia Phat tu
& thtt @ Colombo bi mdt nhém tin @4 Thién Chda tin
cong tan bao, cic Phat tli trong thanh phd bi€u tinh bao
dong @& phan ting. Dai-T4 Olcott dugc Phat tli yéu ciu trg
gidp ho trong hoan canh khé khan va, 6ng da nhiét thanh
hudng ting bing céch tiép xidc véi chinh quyén thic dian
Anh @ yéu cau ho thi hanh cong ly. Mot diéu may mén 1a
quan Toan Quyén Anh duong thdi 1a mot nha trf thiic c6
tinh than phéng khodng va c6 thién cdm véi dng Olcott.
Thang Hai ndm 1884, trong khi tiép xdc véi quan Toan
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Quyén Anh, 6ng Olcott d3 yéu cau vi nay chap thuin dé
cho nhan dan Sri Lanka danh ngay Phat Ban 1a mot trong
nhiing ngay 1€ clia quic gia va di dugc chap thuén.

Mot trong nhiing cong tac trong dai ctia 6ng Olcott
d€ phat trién hé thong gido duc & Sri Lanka Ia bién soan
tap sach “Phdt Gido Véan Ddp” (Buddhist Catechism)
dé gidp cho Phat tif ¢6 sin tai liéu day Phat Phdp cho
con chdu ho. Cong trinh d6 da dugc chu tdng Sri Lanka
tdn thudng va, cudn sach da tré thanh mot trong nhiing
dong gbp quan trong nhat trong tién trinh 1am hdi sinh
Phat Gido & Sri Lanka. An ban ddu tién cia cudn Phat
Gido Vdn Pdp dugc in bing tiéng Sinhalese (12 ngdn
ngit chinh cta da s6 dan chiing Sri Lanka) trong thdng
Bay nim 1881 va sau d6 dugc xuit ban bing tiéng Anh
va mdt s6 ngdn ngit khdc. Khi nhan thdy cudn sich nay
c6 trinh @6 qud cao ddi v6i mot so thiéu nién, mot hoc
gia ngudi Anh va la cdng tic vién cta Dai T4 Olcott da
cai bién tdc pham d6 thanh mdt cudn sdch md phong dé
hiéu hon. Ngay nay ban Anh ngii clia cuén Phdt Gido
Vidn Pdp da dudgce tai ban 44 1an va, chic hin ban tiéng
Sinhalese di dudc tai ban nhiéu 1an hon.

Két Luan

Trong nam 1967, nhan dip ky niém ngay Pai Ta
Olcott tli tran niAm thd 60, vi Thit Tuéng duong thdi clia
Sri Lanka 1a 6ng Dudley Sananayake da tém lugc vé cong
ddic 16n lao ctia Dai T4 Olcott ddi véi xd nay nhu sau:
“Vao thoi gian khi Phat Gido dang ldm vao tinh cdnh suy
thodi 0 Sri Lanka, Dai Ta Olcott da gitip cho toan dan xit
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nay thiic tinh @é cé gdng lam hoi sinh di sdan Phat Gido.
Dai-Td Olcott la mot trong nhiing vi anh hiung trong cong
cudc tranh ddu gianh doc ldp cia nhan dan Sri Lanka.
Thoi gian dén tham viéng Sri Lanka ciia Pai Td Olcott la
mot ddu moc quan trong trong lich sit Phat Gido."

HINH PHU CHU

THE
BUDDHIST
CATECHISM

Hinh bia sdch “Phat Gido Van Ddp” (tdi ban 44
14n va dudc dich sang hon 20 ngdn ngif)

Di bt cua
DPai-Ta
Olcott

néi ring
ong va Ba
Blavatsky
da quy & ST i
y Tam Bao va tho ngii-gidi ngay 19 thang 5
nam 1880 tai ngdi Pai Ty Vijayananda & Sri
Lanka du6i sy chiing giam ctia Truong Lao
Akmemana Dhamarama.

i}','.-\'. g

Henry Steel Olcott
(1832-1907). Duéi:
Ba Helena Blavatsky
(1831-1891) ddng
sang 1ap vién Hoi
Thoéng Thién Hoc.
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LICH SU DAI HOC PHAT GIAO
NALANDA THOI XUA

Nalanda la moét Pai Tu Vién Phat Gido thdi xua, toa
lac trong Vuong Qudc Magadha (Ma-Kiét-Da), ngay
nay thudc Tinh Bihar & mién dong bic An Do, 1a mot
trung tam gido duc va hoc thuat bac cao dﬁng da ton tai
tif thé ky thid 5 t6i cudi thé ky thid 12. Ngay nay di tich
cua dai tu vién nay dugc Co Quan Van Héa Lién Hiép
Qudc UNESCO coi 1a mot di sén vin héa cta th€ gidi,
v6i dién tich rong 12 hectares.

Day Ia trudng dai hoc dau tién trén thé gi6i — lau
doi hon trudng dai hoc Bologna & Italy 1a dai hoc dau
tién & Au Chéau dudc thanh 1ap trong thé ky 11. Trong
thdi gian hoat dong gan 8 thé€ ky, Nalanda c6 khoang
1,500 gido su va khoang 10,000 sinh vién, trong s6 d6
c6 nhiing ngudi dén du hoc tli nhiéu noi trén thé giéi,
nhu Trung Hoa, Cao Ly, Nhat Ban, Tay Tang, Mdng
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C6, Viét Nam, Sri Lanka va viing Péng Nam A.!

Ngay nay, phan 16n nhiing thong tin va chi tiét vé
co s6 dai hoc vi dai nay phat xuét tli nhiing tai liéu ctia
chu Tang Trung Hoa da di du hoc & d6, nhu cic dai-
su Phdp Hién, Huyén Trang va Nghia Tinh. Theo st
gia ngudi Anh Vincent Smith thi: “nhiing chi tiét lich
sit vé Nalanda dugc coi nhu la trimg hop vdi lich sit
ciia tong phdi Phat Gido Pai Thira.”* Nhiéu danh tdnh
ctia nhiing ngudi dugc Dai su Huyén Trang néi t6i trong
nhiing sach du ky ctia ngi 1a nhiing vi da xuét than tii
DPai Hoc Nalanda va la tac gia cia nhting bd luan, nhiing
cubn sach va triét ly ctia tong phai Pai Thiia.®> TAt ca
sinh vién cia Nalanda déu phai nghién ctiu nhiing kinh
sach Pai Thiia va kinh sich ctia 18 chi phéi khic (Tiéu
Thita). Chuong trinh hoc ctia ho ciing bao gdbm nhiing
mon hoc khéc, nhu kinh dién Vé-da, triét hoc, luan ly
hoc, vin pham Phan ngti, y khoa va ngh¢ thuat v.v...

Khi Dai su Huyén Trang hdi huong, ngai ¢ mang vé
Trung Hoa hang trim bo kinh dién @€ phién dich sang
Hén vén.

Pai Su Huyén-Trang Hanh Huong Nalanda

Phan 16n nhiing thong tin vé trudng Pai Hoc Nalanda
trude thé ky thd 8 1a cin cii vao sdch Tay Du Ky ctia Dai
su Huyén Trang va sdch ctia Pai su Nghia Tinh ghi chép

1 https://www.nalandauniv.edu.in/about-nalanda/history-and-revival/
2 https://en.wikipedia.org/wiki/Nalanda
3 https://en.wikipedia.org/wiki/Nalanda



CHUONG 11 « LJCH SUBDAI HOC PHAT GIAO NALANDA THOI XUA 111

vé Phat Gido & An D6 va viing Quén Béo Ma Lai. Dai
su Huyén Trang d3 dén thdm viéng Nalanda trong hai
chuyén di hanh huong An Po: Lan thd nhat trong nim
637 va, 1an thi nhi trong nim 642, va da lvu lai Nalanda
tong cong khoang 2 nim. Pai su d3 dudc trudng dai hoc
nay tiép ddi ndng hau va da dugc vi vién trudng duong
thoi 1a Pai su Triét gia Shilabladra dich than huéng dan.
Sau d6 Dai su Huyén Trang di ghi lai ring, chuyén di
hanh huong gian nan ctia ngai tii Trung Hoa sang An
b0 da dugc tudng thudng xing dang sau khi dugc Vién
Trudng Shilabladra dich than gidng day nhiing gido ly
uyén tham ctia tong phdi Yogachara ma trong thsi d6
chua dugc truyén ba diy di & Trung Hoa.

Ngoai viéc nghién cdu Phat Phép, Dai su Huyén
Trang ciing thu huin nhiing mon khac, nhu viin pham
Phan ngii, luin ly hoc, triét hoc va, ciling c6 khi Dai su
dugc mai thuyét phdp cho sinh vién.

Pai Su Nghia Tinh O Nalanda

Theo guong hai bac cao ting Phdp Hién va Huyén
Trang, trong th€ ky 7, Pai su Nghia Tinh di hanh hlidng
bing dudng bién va d3 ghé vao hon ddo vuong quoc
Phat Gido Srivijaya d& hoc Phan ngu trude khi t6i An
Do trong ndm 673. Ngai da luu lai An D06 14 ndm, trong
d6 gdm 10 ndm nghién cttu Phat Phdp & Nalanda. Khi
hdi huong Pai su dem vé Trung Hoa khoing 400 kinh
sach Phan ngit d€ phién dich.

Dai su Nghia Tinh ghi nhén ring, c6 200 ngdi lang
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thay vi 100 lang trong thdi ctia Pai su Huyén Trang chiu
trach nhiém phuc vu cho Tu Vién Nalanda.

Nghé Thuat Kién Triic Ky Diéu

Nhiing di tich khdo ¢6 ctia Nalanda cho thay, khoa
kién tric doc déo trong thdi dai Gupta & An Do, trong
d6 cong trinh thiét k& phdi hop nhiing hinh thdi thAim
my véi tai nghé kién tric. Toan thé khuon vién dai hoc
c6 chiéu dai 1,500 mét va chiéu rong 750 mét. La trung
tam gi4do duc 16n nhat thé gidi & thoi dai d6, Pai Hoc
Nalanda gém c6 11 tdoa nha rong 16n, mot dai thu vién
bao gdm ba tda thdp nhiéu ting va, mot trung tAm thién
vin. C6 nhiing ky tic x4 bao gdm khoang 300 gian
phong danh cho sinh vién ndi trd va quan khach. C6 8
dai gidng dudng dé day hoc, hdi hop va t6 chiic nhiing
1€ hoi. TAm diém clia toan thé khuodn vién dai hoc nay 1a
Toa Bio Thap X4-Lgi-Phat, véi nhiéu cau thang dan t6i
khu chdnh dién xay trén dinh thdp dé dit Ban Tho Phat.

Loi ghi khic bing ngdn ngii Pali va ngdn ngit
Sanskrit trén nhiing bic tudng 1a bing chiing cho thay
trinh do trf thic thong tué cla cdng ddong Nalanda thoi
bay gid. Vién Bao Tang Khao C6 Nalanda ngiy nay &
An Db trung bay nhiing tlidng diéu khic, nhiing btic
tudng khic chit, nhitng ddng tién va nhiéu di vat khao cd
khac di tim thiy trong khuon vién bi hoa thiéu.

Ngay nay, khu di tich khuodn vién Bai Hoc Nalanda
hap din nhiéu du khéch tit khip noi trén thé gidi dén
thim viéng 12 nhd cong trinh ctia Hiép Hoi Khao Co
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An D0, véi su bao trg cia Co Quan Vin Hoéa Lién Hiép
Quéc (UNESCO).

Thoi So Khai Caa Nalanda (Trudc Khi
chinh thitcThanh Ldp Truong Pai Hoc)

Trude khi Bai Tu Vién Nalanda dugc thanh 1ap va
tr§ thanh trung tdm gido duc cao ding, viing Nalanda
12 mot thi trin tri phd, toa lac gan thi d6 Rajagriha ciia
viong qudc Magadha. Dic Phat Thich Ca Mau Ni da
tiing thuyét phdp trong khu 1am vién tén 13 Pavarika &
gin d6 va, noi nay ciing 1 sinh quin cla ngai X4-Loi-Tu
(Shariputra), mot trong nhiing dai dé ti ctia Piic Phat.
Nhiing chi tiét nay cho thdy ring, dia danh Nalanda d3
hién hiiu tif khoang 6 th€ ky trudc Tay Lich.

Tai liéu ctia mot vi Lama Tay Tang trong thé ky 17
cho thdy ring, Vua Asoka trong thé ky thi 3 truéc Tay
Lich d3 kién thi€t mot ngdi chiia 16n bén canh tda bao
thap thd ngai X4 Lgi Phat. Tai lidu d6 ciing néi ring
Ngai Long Tho va d€ ti ngai Thanh Thién (Aryadeva)
da c6 lién hé véi Nalanda.*

Nalanda Phat Trién .
Trong Tri¢u Pai Gupta Ctia An-Pé

Nalanda bét ddu cé nhiing chiing tich lich sit dich
xdc tii thdi cla triéu dai D& Qudc Gupta cia An-Do.
Trong thoi ky cuc thinh — tif dau thé ky thd 4 t6i gita

4 https://en.wikipedia.org/wiki/Nalanda
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th€ ky thi 6 (Tay Lich), @& quoc nay bao gdm hau hét
Tiéu Luc Dia An- D0. Mot s6 sti gia cho ring, day 12 thoi
Vang Son huy hoang trong lich st An- bo.

Nhiing tai liéu ctia Pai su Huyén-Trang va vi Su Cao
Ly tén 12 Prajiavarman viét ring, Hoang D& Sakraditya
ctia tricu dai Gupta da kién thiét tu vién Sangharama &
Nalanda va, cdc vi hoang d& ké tiép ctia Triéu Pai nay
da kién thiét thém nhiéu tu vién va bdo thdp. Pai su
Huyén Trang ghi lai ring, trong s& d6 c6 mot dai bao
thap cao khoang 90 mét véi pho tugng Phat 6 bén trong.

Cong trinh thanh 13p Pai Hoc Nalanda nhu 1a mét
trung tam gido duc cao ddng 12 mdt tién trinh duong nhién
vi ring, Vuong Qudc Magadha thdi xua néi tiéng 12 mot
viing ¢ nhiéu nha trf thic. Khi tridng dai hoc trd thanh
noi quy tu ctia nhiéu gido su 16i lac thi duong nhién tré
thanh noi tiéng va thu hiit nhiu sinh vién tii nhiéu noi xa
x0i dén du hoc. Vi vy, Nalanda da trd thanh co s& gido
duc ndi tri qudc t€ dau tién trén thé gidi.

Thoi Ky Hau Gupta

Sau Triéu Dai Gupta, ¢4 nhiéu vi vua trong céc triéu
dai khac 6 An Do da tiép tuc st dung tai nghg diéu khic
& Nalanda. Mot vi vua & mién trung An bo da xay buc
tuong va cong xung quanh khuon vién. Mot vi vua khéc
tén 1a Purnavarman, dugc coi 1a mot vi minh quéan cai
tri dan theo guong mau Pai d&€ Asoka, di dic mdt pho
tugng Phit biang ddng cao 24 mét @& thd trong mot bao
thdp cao 6 tang.
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Ding k€ nhit 13, trong the ky 7, Vua Harsha la
mot Phat Tu da cai dao tu An b Gido, td coi minh
12 ngudi c6 bdn phan phuc vu cho chu ting thudc Tu
Vién Nalanda. Ong dd xdy mot tu vién biing ddng trong
khudn vién trudng dai hoc, dong thsi ban hanh mot
dao luat danh thué 1¢i tic ctia 100 ngdi lang d& chi tiéu
cho trudng dai hoc. Ong ciing ra 1énh cho 200 gia dinh
trong nhiing lang d6 c6 bdn phan cung cip cho tu vién
Nalanda nhitng nhu y&u ph4m hang ngay, gdbm gao, sita
va céc thyc pham khéc.

Pai Hoc Nalanda Trong Triéu Pai Pala

Triéu dai Pala cai tri mién dong- bic An Do tii the
ky thi 8 t6i thé ky 12. Vuong triéu nay la Phat Tu va
trong thdi ky @6 Phat Gido & viing dong béc An bo da
giao thoa gitia Pai Thtta va Kim Cang Thuia. Céc vi vua
trong triéu dai da kién thiét thém nhiéu tu vién 16n trong
vung nay.

Trong tricu dai Pala, 4nh huéng ctia Kim Cang Thita
cang ngay cang lan at anh huéng ctia Dai Thiia, 12 tong
phéi chil yéu ctia Pai Hoc Nalanda, do d6 anh hudéng
clia trudng dai hoc ciing dan dan gidm bét.

Gap Dai Hoa Tan Pha

Trong ndm 1193, mot trudng tdc HOi Gido Thd Nhi
Ky tén l1a Bakhtiyar Khilji nu6i tham vong di xam ldng
dé cai tri, cho nén da xua quan xam chiém nhiing ngdi
lang trong ving dong béc An bo6. Khi cudp boc Dai
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Hoc Nalanda trli phd, c6 vé vién tuéng Hoi Gido nay noi
gian khi khong tim thdy cudn Kinh Koran trong thu vién
6 day; cho nén Ong ta ra 1énh hda thi€u thu vién. St sach
viét ring ddm chdy da kéo dai vai thang.’

Khi vi Téng si Tay Tang t€n la Dharmasvamin di
hanh huong & An Do va dén thim viéng Nalanda trong
nim 1235 thi d4 thay ring, mot so kién tric & day van
con ton tai; nhung hau hét da bi dao binh Hoi Gido thiéu
hiy t6i @6 khong thé tring tu.

Vi vién trudng cudi cung ctia Nalanda, Dai su
Shakyashri Bhadra, da chay sang Tay Tang ldnh nan
vao ndm 1204, theo 161 mdi céc dich gia Tay Tang, cung
v6i mot sd tu s § Nalanda song s6t va, ho dd mang theo
nhiéu kinh sich sang TAy Tang. Ho la nhiing gido su va
hoc gi4 uyén béc, nhd thé da gidp cho Phat Gido Tay
Tang phét huy va noi tiép truyén thdng ctia Nalanda.

Vi viy, Pic Pat Lai Lat Ma ddi thd 14 da phat biéu:
“Phdat Gido Tay Tang chdng phdi la do nguoi Tay Tang
nghi ra. S thdt ré rang la né da bdt nguon tix truyén
thong thuan tity cvia Tu Vién Nalanda...”

5 https://www.independent.co.uk/news/world/asia/oldest-university-
on-earth-is-reborn-after-800-years-2042518.html
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Mot trang trong cudn sich “Pai Dudng Tdy
Du Ky” cta Pai Su Huyén-Trang; va tranh
hoa ngai trén dudng di thinh kinh.

Nalanda University India ruins
Excavated ruins of the monasteries of Nalanda.
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CHUONG 12

DI TiCH PAI HOC NALANDA
THOI XUA - THANH LAP
DAI HOC NALANDA MOI

Loi M6 Pau: Chuong nay gém hai phédn chinh yéu:
Phan 1 xin trinh bay so lugc vé cong trinh tim thdy
di tich cua truong Pai Hoc Nalanda thoi xua trong
thé ky 19, va tién trinh thanh lap truong Dai Hoc
Nalanda mdi, vao dau thé'ky 21.

*

Tim Thay Di Tich Pai Hoc Nalanda Thoi Xua

Trong sudt thdi gian khoang 7 thé ky, sau khi Dai
Hoc Nalanda bi dao binh ngoai xAm tit Thé Nhi Ky ph4
hily trong th€ ky 12, co sd gido duc vi dai d6 da bi lang
quén, khong c6 ai quan tAm nhic dén, méi cho téi dau
th€ ky 19, cdc chuyén vién dia du trong chinh quyén
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thuc dan Anh d3 c6 dip dén khao sét khu di tich lich st
rong 16n nay khi ho dudc dan ching dia phuong hudng
dan dén khéo sat vao nim 1811; nhung ho khong biét dé
la di tich ctia Pai Hoc Nalanda.

Mai t6i ndm 1847, mdt si quan trong chinh quyén
Anh 13 Thi€u T4 Markham Kittoe d3 xdc dinh d6 1a di
tich cua Dai Hoc Nalanda thdi xua. Sau do, trong hai
nidm 1861 va 1862, chuyén gia khio c6 ngudi Anh la Sir
Alexander Cunningham hgp tdc véi Vién Khao C6 An
D6 dé thi hanh chuong trinh khai quat khao c6 tai khu
di tich nay.

Mot ké hoach khao c6 dai quy md va lau dai da dudc
Vién Khao C8 An DO tién hanh ti ndm 1915 cho t6i
ndm 1937 — trong cong trinh khai quat nay, cic chuyén
gia khdo cd dd tim thay nhiing di tich phii hop véi nhiing
16i mo ta vé Pai Hoc Nalanda trong nhiing sdch hdi ky
ctia ba vi Pai su Trung Hoa da hanh huong 6 Nalanda la
ngai Phap Hién, ngai Huyén Trang va ngai Nghia Tinh.!
Mot chuong trinh khai quat khao c¢6 dai quy mo thi nhi
da duoc tién hanh t ndm 1974 t6i nim 1982.

Ngay nay khu di tich cua Pai Hoc Nalanda thi xua
c6 chiéu dai 488 mét theo huéng nam-bic v, chiéu rong
244 mét theo huéng dong-tay. Cong trinh khai quat khu
di tich da phat hién 11 tu vién va 6 ngoi chua 16n. C6
nhiéu cau tric cho thdy ring, ching d3 dugc tdi thiét
nhiéu Ian trong qud khd trong thdi gian dai gan 8 thé ky,
trudc khi bi thiéu hity. T4t c4 nhiing tu vién trong khuon

1. https://whc.unesco.org/uploads/nominations/1502.pdf (tai liéu cta
UNESCO)



CHUONG 12 + .. THANH LAP BAI HOC NALANDA MO! 121

vién Pai Hoc Nalanda d&u c6 ki€u kién tric hinh chit
nhat gan gidng nhau.

Dién Tién Ciia Du An
Thanh Lap Tan Pai Hoc Nalanda

Gan 8 thé ky sau khi Pai Hoc Nalanda thdi xua bi
quéan xam ling Hdi Gido thiéu hiiy trong thé’ky 12, trong
thang Ba nim 2006, khi Téng Théng An Do duong thdi
12 Tién ST A.P.J. Abdul Kalam doc dién vin tai Vién Lap
Phép ctia Ti€u Bang Bihar, 6ng d3 néu 1én dé nghi tdi
kién thi€t mot tridng Dai Hoc Nalanda mdéi. Ciing trong
thoi gian d6, chinh phu Singapore da gtii cho chinh pht
An D06 mot cong ham nhan dé 1a “De Nghi Nalanda”,
véi ndi dung dé nghi chinh phi An b0 hay tdi tao mot
triong dai hoc méi gidng nhu Pai Hoc Nalanda thoi
xua, d€ co sé gido duc thdi dai méi nay s& mot 1an nita
giit vai trd trung tim ctia A Chau.

Ngay sau khi nhan dugc 15i dé nghi tit tdng théng An
Do va chinh phti Singapore, chinh quyén ctia ti€u bang
Bihar da han hoan hudng tng va tham khao véi chinh
pht trung uong dé tién hanh dy 4n, ddng thdi bt dau tim
dia diém thich hgp cho khudn vién cla trudng dai hoc
mdi. Ho da tim thdy mot thiia dét thich hop trong thanh
phd Ragir 6 Quén Nalanda, véi dién tich rong 450 mau.

Tién trinh thanh 1ap trudng Pai Hoc Nalanda mdéi da
cho thay tinh than hop tdc chit ché giiia chinh phu cta
tiéu bang Bihar va chinh pht trung uong An bo.

Toa lac & thanh phd Raigir, trong Quin Nalanda,
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thudc tiéu bang Bihar & mién Dong-Béc An D9, tan Dai
Hoc Nalanda gdm c6 nhiing chuong trinh bac hau-cu-
nhan, nhting phin khoa nghién ctiu su rong, truéng dai
hoc qudc t& nay nhan dudc nhiing yém trg tai chanh tii
17 quéc gia thanh vién ctia td chic Thugng Dinh Pong
A Chau (East Asia Summit)

Du an thanh 1ap tan Pai Hoc Nalanda da khdéi su
trong ndm 2010 do mdt Nghi Dinh dic biét ctia Quoc
Hoi An b6 va da duge an dinh nhu 12 mot “co sd gido
duc quan trong cua quéc gia.”

Khi xét ring thdi xua trudng Pai Hoc Nalanda
nguyén thly da c6 tinh than hgp tdc quoc t€, véi nhiing
sinh vién tit nhiéu noi 8 A Chau da @ du hoc, chinh
phtt An Do quyét dinh tham van véi cdc nha lanh dao
ctia 17 qudc gia thudce t8 chic Thugng Pinh Déng A
Chau (East Asia Summit), khi ho du Hoi Nghi thudng
nién dudc nhém hop & Philippines trong thang Giéng
nidm 2007. C4c qudc gia thanh vién cla t6 chiic Thugng
Dinh Péng A Chéu di tin thanh d nghi phuc hdi Dai
Hoc Nalanda.

Tai hoi nghi thudng nién 1an thid tu cta td chiic
Thugng Dinh Pong A Chau nhém hop tai thanh phd
Hua Hin & Thai Lan trong nim 2009, cidc qudc gia
thanh vién da tan thanh dy 4n thanh 1ap truong Dai
Hoc Nalanda méi va nhdn manh ring, sau khi thanh 1ap
trudng dai hoc mdi nay s€ hgp tac chit ché véi cac hé
thdng dai hoc k¥ cuu c¢6 nhiéu uy tin trong ving Pong
A Chau.
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Pai Hoc Nalanda Gom Cé
4 Phan Khoa Chinh Yéu

Hién thdi Pai Hoc Nalanda c6 nhiing hoc trinh trong
4 Phan khoa sau day:

1. Phan khoa Nghién Ctu Lich Sti;

2. Phan khoa Nghién Cttu Sinh Thai Va M6i Trudng;

3. Phan khoa Nghién Citu Phat Gido, Triét Hoc, Va
Toén Gido Ty Giao;

4. Phan khoa Ngon Ngt, Van Chuong va Cac Mon
Khoa Hoc Nhan Vin.

Phan Khoa Nghién Citu Lich Su

Phan khoa Nghién Cdu Lich St khuyén khich sinh
vién hdy tu minh suy lu4n va c¢é nhiing y kién riéng tu vé
nhiing tuong quan giiia cdc yéu to: thdi gian, ky tc va,
lich st 8 A Chiu va cdc noi khdc trén thé gidi.

Ban giang huin ctia Phan khoa Nghién Ctu Lich St
thong thao vé tit ci nhiing van @& lich st thiét yéu dé
hi€u biét vé th€ gidi va nhan loai. P6 1a nhiing van dé
lién quan téi lich sti, nhu “con nguoi dang hodic da phdn
xét vé qud khit nhu thé nao”; “su hiéu biét vé lich sit
ctia qud khit ¢é thé lam thay ddi hién tai nhu thé nao”
va, “thoi gian hién tai c6 thé bi qud khit chi phoi bang
nhitng cdach khdc nhau ra sao.”

Ban giang huin bao gdm nhiing gifo su c6 kién thiic
da dang ctia nhiing mdn hoc khdc nhau dé ho c6 thé khio
cdu va gidng day vé nhiing dia hat lién quan tdi lich s,
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nhu nhan ching hoc, xa hdi hoc, khdo c¢6, nghién ciiu
ton gido, triét hoc, kinh t&€ hoc, khoa hoc chinh tri, ngén
ngti hoc va lich st nghé thuat.

Sinh vién ctia Khoa nay sé& phat trién nhiing hi€u biét
quan trong vé lich st thé gidi, lich st viin héa chinh tri,
lich sti kinh t&, lich st trf thiic, lich sti nghé thuat, va lich
sti ton gido.

Phin Khoa Nghién Cidu Sinh Thai
Va Moi Truong

Phan khoa Nghién Cudu Sinh Théai Va Moi Trudng
12 mot trong nhiing phan khoa dau tién ctia Pai Hoc
Nalanda, dugc khai giang trong thang 8 nam 2014. Phan
khoa nay nghién ctiu nhiéu dia hat c6 lién hé véi nhau
trong nhting mon khoa hoc thién nhién va khoa hoc xa
hdi, d€ thic day gido duc va nghién ctiu vé nhiing tuong
tac gitta moi trudng thi€n nhién va nhting sinh hoat cta
con ngudi.

Bt ngudn tit truyén thong ctia Pai Hoc Nalanda thai
xua, Phan khoa nay c6 nguyén vong tich cuc khuyén
khich su hiéu biét tudng tan vé sinh thdi v mdi trudng
dé dem lai phiic 10i cho thé gii. Phan khoa nay chi
trong vao nhiing vin d& moi sinh cap bach thudc nhiing
dia phuong, nhiing viing va toan thé thé giéi, trong thdi
dai cta ching ta, qua gido duc, khdo ctu, hgp tic va,
dua ra nhiing dé nghi vé nhiing chinh sdch lién quan t6i
moi sinh.
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Phan khoa Nghién Cdu Phat Gido,
Triét Hoc Va Tén Gido Ty Gido

bai Hoc Nalanda n6i chung va Phan khoa Nghién
Ctu Phat Gido, Triét Hoc Va Toén Gido Ty Gido néi
riéng, c6 chu dich vugt 1én trén nhiing bién gidi dia ly
dé chiing ta cing nhau chia sé mot y thiic qudc t€ mdi
va mot tinh than trach nhiém toan cau mdi. Pai Hoc
Nalanda ciing chud trong vao “tidng phdm kién thitc”
(vidya-dana) d€ gitip nudi dudng nd luc bién do6i thé gisi
nhd sy hgp tdc va cling nhau chia sé —kién thic can phai
dugc phd bién, chia sé, chii khdng phai chi thii dic hoic
giti cho riéng minh.

Ngay tli thoi xua cla trudng dai hoc tién than,
Nalanda da giit mot vai trd chii yéu dé chia sé va trao
ddi kién thic v6i moi noi trén thé gidi. Nhiing ngudi da
tao nhiéu 4nh huéng trong nhiing trao d6i d6 la nhiing
ting si hoidc gido su 18i lac, nhu cdc ngai Thién V6 Uy
(Subhakarasimha), t6 Long Tho, ngai A-Dé-Sa (Atisa),
ngai Huyén Trang va ngai Tdi Triung (Kukai, ngudi
Nhat), v.v...

Vi dudc coi la cai ndi cua hoc thuat Phat Gido va An
Do Gido, cho nén Nalanda thdi xua da thu hdt con s&
rdt 16n nhiing bic thay uyén bac tif nhiéu noi dén giang
huan va nhiing sinh vién trong khip nidc An D6 va cic
nai trén thé giéi dén thy huan.

Dé xtng ddng véi di san cao quy d6, Phan khoa
Nghién Ctu Phat Gido, Tri€t Hoc Va Ton Gido Ty
Gido cd ging tao dung mot viing dat tri thiic phi nhiéu,
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12 noi céc sinh vién va gido su cam thiy thodi méi va
sung min dé€ sdn sang chia sé kién thdc va khuyén
khich 14n nhau.

Phan Khoa Ngon Ngii, Vian Chuong
va Cac Mon Khoa Hoc Nhan Van

Phan khoa Ngon Ngu, Vian Chuong va Cac Mon
Khoa Hoc Nhan Vin nhim muc dich trang bi cho sinh
vién kha ning hap thu nhiing ngudn tai nguyén phong
phu trong ngdn ngti cua nhiing lanh vdc ma ho theo
dudi, @€ ho c6 thé hi€u biét thau ddo vé nhiing vién canh
va ngti canh vin héa ctia nhiing ngoai ngti ma ho hoc va,
dé dang phién dich hoic thong ngdn tii mdt ngoai ngit
sang tiéng Hindi hodc ti€ng Anh mot c4ch thanh thao
va chinh x4c. Phan khoa ngdn ngii nhan thic ring, cong
viéc phién dich va thong ngoén la hanh vi tri thic c6 tinh
céch sang tao, vi vdy Phan khoa c& géng gitp cho quéc
gia dat t6i trinh dd nd6i trén khi Phan khoa c6 nhting hoc
trinh giau sang kién dé hoc ngoai ngf.

Phan khoa ngdn ngit nhim muc tiéu gidp cho sinh
vién dat t6i trinh dd cao dé néi va viét thong thao ngoai
ngii, d€ viia hoc ngoai ngii ddng thoi ciing hoc vin héa
ctia dan tdc néi ngdn ngii d6, bao gdm ca nhiing dia hat
vin chuong, lich st va ton gido; dong thdi cling hoc kha
ning phién dich tif Phan Ngti hodc mot ngoai ngi sang
tiéng Anh va tiéng Hindi, 12 hai ngdn chinh yéu cta
A/n-D(f).

Nhiing ngdn ngti dugc Phan khoa nay day cho sinh
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vién gdm c6: Tiéng Sanskit, Pali ngti, Ti€ng Nhat, Tiéng
Dai Han, Tiéng Tay Tang, Tiéng Anh va tiéng Hindi.

[Ghi chd: Phan 16n ndi dung bai nay ciin ¢t vao tai liéu cia UNESCO
https://whc.unesco.org/uploads/nominations/1502.pdf va cua
Wikipedia: https://en.wikipedia.org/wiki/Nalanda

Va website ctia tin Dai Hoc Nalanda: https://www.nalandauniv.edu.in/

HINH PHU CHU

Tién ST A. P. J. Abdul
Kalam, Téng Thong thit
11 cia An D6 (mot tin
dd Hdi gido ngoan dao) Gido Su Sunaina Singh, phé vién trudng cla
danéu @& nghithanh 1ap Pai hoc Nalanda. Hinh dudi: Tan Dai Hoc
Pai Hoc Nalanda Nalanda trong ngay khanh thanh.







CHUONG 13

PAI SUHUYEN TRANG DI AN PO
THO GIAO G PAI HOC NALANDA
VA CHIEM BAI NHUNG THANH DIA

Loi M6 Dau: Vi khéng théa mén véi nhitng kinh sdch
con rdt gidi han cia Phat Gido 6 Trung Hoa duong
thoi, vi vay Dai Su Huyén Trang da quyét dinh sang
tan noi phdt xudt ciia Phdt Gido dé ho hdi gido phdp,
ddc biét la dén tho glao 0 truong Dai Hoc Nalanda
ndi tiéng ¢ mién Bdc An Do ma Pai su da dwoc biét
nho doc hoi ky ciia Pai Sw Phdp Hién (337- 422)

Trong nam 629 Tay Lich Dai Su khdi hanh sang An
Do bang duong bo. Chuyén di ddy gian nan ciia Pai
Su Huyén Trang da duoc k€ lgi day dii chi tiét trong
cuon sdach Pai Puong Tay Vic Ky.

%
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Luu Lai X& Kashmir

Sau ba nim du hanh tif mién tiy-bic Trung Hoa
qua vung Trung-A va Afghanistan Dai su da dén An
D0 trong ndm 633. Trudc khi t6i An Do Dai su luu lai
xtd Kashmir tii nidm 631 t6i nim 633 d€ hoc vé triét hoc
Phat Gido. Vao thoi bay gid xii Kashmir 13 noi ¢6 nhiéu
hoc gia Phat Gido uyén béc.

Thim Viéng Nhiing Thanh Dia G An Do

Ngoai nguyén vong di tim nhtng kinh sach Phat
Gido & ngay noi phat xuit, Pai su con mong mudn di
chiém bdéi nhiing thanh dia Phat Gido & An D6. Pai Su
chiém bdi nhiing tda bao thdp tang chida x4-1gi cua Dic
Phat. Nhiing 15i Pai su viét trong sach hdi ky vé mot
giéng nudc ma Dic Phat di tiing miic nuéc dé udng
cho thiy Dai su di c6 nhiing cAm tudng xtic dong mdi
khi dén thim viéng nhiing thdnh dia Phat gido. Thi du
nhu ngai viét trong hodi ky: “Cé mot cdam kich bi dn vay
quanh khu viic thanh tich; ¢ dé ciing da titng xudt hién
nhiéu phép la. Doéi khi nguoi ta nghe thdy dm nhac tuyét
diéu trong khong gian; nhitng liic khdc co ngudi ngiti
thdy mui huong thom ngat."

Muc tiéu chinh y&u ma Dai su dén chiém bdi 1a Bo
Dé Pao Trang dugc kién thiét bén canh ciy Bd-Dé noi
Diic Phat da dat dai ngd. Khi t6i noi nay, Dai su Huyén
Trang da pht phuc xuéng mit dat va bat khéc. Ngai
viét trong sach hdi ky vé& nguyén nhan khién ngai khéc
khi dén chiém bai Bd Pé Pao Trang: “Puic Phat da dat
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101 tri hué vién man & noi do, vé phan toi thi khong biét
minh & trong hoan cdnh nao trong coi ta-ba day ddy dc
tritgc nay.”’!

Trong thé ky thit ba triéc Tay lich, Vua Asoka la
ngudi dau tién da kién thiét nhiing tda béo thép & nhieu
noi khip nuéc An D6 va, khi dén day Dai Su Huyén
Trang d3 t6i viéng nhiing ciu tric vi dai nay.

Pai Su Huyén Trang O Pai Hoc Nalanda

Gi4o Su Der Huey Lee ctia trudng Pai Hoc Bic Kinh
d3a nhan xét vé muc tiéu dén Pai Hoc Nalanda cia Pai
Su Huyén Trang ring:

“Sau cung, Pai Su Huyén Trang da dén noi chén ma
ngai nhdm dich dé tdi tho gido: D6 la Dai Tu Vién Pai
Hoc Nalanda (ma ngay nay toa lac gan phia tay-nam
thanh phd Bihar trong Tiéu Bang Bihar & mién Bdc An-
Do). La mot khuon vién dai hoc noi trii ndi tiéng duong
thoi, Nalanda dich thyc la thanh phé tu vién bao gom
muoi ngbi chiia Ién, véi toan thé khudn vién duoc phan
chia thanh tdm khu vyc gidng duong va ky tiic xa. Co
hon 10,000 tu st thudc tong Pai Thita da dén day tho
gido va khdo citu nhitng kinh sdch Phdt Gido cung voi
nhitng kinh dién Vé-Da, nhitng moén todn hoc, y khoa, va
nhitng mén hoc khdc. Tuong truyén rang, Vién Trudng
Silabhadra (529-645) da c6 y dinh két thiic tho mang, vi
da song toi 106 tudi va thuong dau yéu, nhung trong mot

1. http://www.mongolianculture.com/indomongolian.htm
-- (Sally Wriggins, trong bai khao ludn “Xuanzang on the Silk Road”)
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gidc chiém bao vi dai su nay duoc vi than mdch bdo hay
kién nhdn séng lau hon nita dé cho doi mot tu st tie Trung
Hoa sé dén Nalanda tho gido, do do tong Pai Thita sé
duoc bdo ton va truyén bd di cdc noi trén thé gidi.” ?

Hoc gia ngudi My Sally Hovey Wriggins viét ring:

“Dai Su Huyén Trang da di tham quan khdp mién
Bdc An Do trong thoi gian 5 ndm trude khi Pai su déh
Nalanda, la dai hoc kiém tu vién noi tiéng nhat & An-
Dé, trong ndm 637 Tay Lich. Cdc tu st tit khdp noi 6 A
Chdu dén tho gido vé Triét hoc Phat Gido, vin pham,
ludn ly, Phan ngit, y khoa, todn, van chuong, thién vdn
va, mot s6 mon hoc khdc. Pai Su Huyén Trang da luu
lai d@dy hai ndm, réi di thaim viéng nhitng noi khdc, truoc
khi tré lai Nalanda lan sau cing vao ndm 642.”

Pai Su Huyén Trang dic biét quan tAm tham du
nhiing bai thuyét gidng vé Duy Thitc Hoc Phdt Gido
(Yogachara Buddhism), 1a khoa/trié’t hoc tham sau da
thoi thic ngai quyét tim sang An Do dé tho gido. Vi
ngai dudc coi 12 mot vi khich dic biét tii phuong xa dén
tho gido, cho nén da dugc st dung mot con voi dé cudi
mdi khi di thim viéng cdc thdnh dia cdch xa Nalanda
ma Pric Phat di tiing dén thuyét phap, nhu Vulture Peak

Z#5  Grdhrakiita) va Rajagriha (thti pht cla X
Magadha — Ma-kiét-Da)

Gido Su Der Huey Lee viét ring: “Pai Sw Huyén
Trang trd thanh mon sinh cua Vién Trudng Silabhadra

2.[Nguon tai lieu: Der Huey Lee, Peking University, China Internet
Encyclopedia of Philosophy iep.utm.edu/xuanzang]
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trong ndam 636 va dugc dai su truyén tam dn dé bdo
ton va tiép noi Duy Thitc Tong. Trong thoi gian luu lai
Nalanda, Dai Su Huyén Trang ciing hoc thém Phan ngil,
triét hoc An-Dé, hetu-vidya (luan ly), Trung-Qudn Ludn,
va Dai Thita Trang Nghiém Kinh Ludn (Mahayana
Sitralamkara karaka -RKIEE=ZIE, The Adornment
of Mahayana sutras)

Sy thanh cong ciia Dai Su Huyén Trang trong nhiing
cudc tranh luan vé ton gido va triét ly da gay chu y cho
mot s6 nha tri thdc va nha 1anh dao An Do, nhu Quéc
Vuong cla tiéu quéc Assam va, vi Vua Phat T kiém
Thi ST Harsha cua triéu dai Gupta — 13 ngudi da duge
so sanh v6i1 Vua Asoka. Trong mQt cudc tranh ludn
tai mOt Dai Hoi ton gido kéo dai 18 ngay trong vuong
qudc cta Vua Harsha vdo nim 643, Dai Su Huyén
Trang da thing khoang 500 tu si ciia An b0 Gido, Ky-
Na Gido (Jains) va nhting tong phai Phat Gido & ngoai
tong Pai Thua.?

Trudc do, trong ndm 642, Vua Harsha da gip Dai Su
Huyén Trang va kham phuc vé tri tué uyén béc va tai
bién luan cta Dai su, vi vy vua da quyét dinh chi tri
cudc tranh luan néi trén dé tao uy danh cho Phat Gido
Dai Thta. Trong mot Bai Hoi ton gido Vua Harsha da
mdi cdc vi vua cla 18 vuong qudc chu hiu, hang ngan
tu s Phat Gido, tu sT An Do gido va Ky Na Gido dé nghe
ong tuyén bo ring, glao 1y ctia Phat Gido Dai Thuia vugt
1én trén gido 1y ctia An Do Gido va Ky-Na Gido va, ké

3. http://www.mongolianculture.com/indomongolian.htm Sally Wriggins
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ca gido ly cta nhiing tdng phai Phat Gido khac. D6 1a
mot thanh tich vé vang cho Dai Su Huyén Trang trong
thdi gian ngai du hoc 6 An- bo.

Pai Su Huyén Trang Hoi Huong
Pé Phat Trién Phat Gido Trung Hoa

Trong mot cudc dam luén tai bai Hoc Nalanda véi
cdc nha trf thic An- D0, sau khi Dai Su Huyén Trang
quyet dinh tr§ vé Trung Hoa, ngai dugc nhting ngudi
ban An Do nhic nhd vé dia vi thua kém cua Trung Hoa
thoi bay gid ddi véi xd Phat Gido An D36 vian minh hon.
Mot ting si & Nalanda néi v6i Pai Su Huyén Trang
rang:

“Tai sao ngai muén ra di sau khi da téi day? Trung
Hoa la mot xit ngoai bién, la noi gidi thuong dan bi
khinh ré va Phdt Phdp khong duoc coi trong; cdc vi
Phat khong bao gio ra doi ¢ do. Vi dan chiing ¢ do
khong cé tinh than phong khodng, véi trinh dé dao diic
thdp kém, cho nén cdc vi thdnh va hién nhan khéng ra
doi & dé. Trong khi khi hdu thi lanh va cdc ving dat thi
ddy nhitng niii non hiém tré. V@y thi dau cé gi dé khién
cho ngai phdi luyén tiéc noi dé?”

Dai Su Huyén Trang da tra 10i:

“Duic Phat da khai thi gido ly cua Ngai va chiing ta
c6 bén phdan phdi qudng bd gido Iy d6. Lam sao chiing
ta ¢6 thé bé quén nhitng nguoi chia gidc ngd, trong khi
tam chiing ta da dat duoc loi ich tie Phat Phdp?”

Ngai bién luan ring, Trung Hoa 1A mot xi viin minh,
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¢6 luat phap, c6 nhiing quan chic chénh tryc va nhting
ngudi dan ¢6 vin héda.*

Pai Su Huyén Trang T Biét An bo
Va Hoi Huong

Sau khi thau thip dugc vo s6 kién thiic quy bau va
thing nhiing cudc tranh ludn gay go, Pai Su Huyén
Trang d3 quyét dinh tr§ vé Trung Hoa. Hoc gia Sally
Hovey Wriggins viét:

“Khi Dai Su Huyén Trang tit biét An Do trong ndm
643 ngai dugc chinh quyén biét phdi mot todn vé binh
di theo dé mang nhiing pho sdch, nhiing tai liéu va dnh
twong ma ngai da thau thdp trong thoi gian 6 An Po.
Vua Harsha ban tdng ngai mot con voi to 1én nhdt va
khde nhdt @é cé khd ndng chuyén chd tdm nguoi ngoi
trén lung, cung vdéi hang ngan dong tién vang va bac
ngai dwoc ting dé dung lam 16 phi trén duong hoi huong.
Nha vua hao phdng va ddy dao tam nay ciing viét nhiing
biic thu giti cho cdc nha cai tri trong nhitng tiéu quoc
nam doc theo con duong ma Pai su di vé Trung Hoa.”

B6n ndm sau d6, vi vua nhan tit Harsha bang ha. Roi
subt ba thé ky tiép theo, viing Bic An D0 thudng xay ra
han héan va r01 loan. Khéi dau 1a triéu dai Gupta hung
cudng cla An D06 bi lun bai sau c4i chét cia Vua Harsha
trong nim 647. Tii 6 lich st u 4m ctia mién Bic An bo
kéo dai khoang ndm, sdu tram nam.

4. Hoc gia Tansen Sen, trong ddc san “Education about Asia,” Volume
11, Number 3 Winter 2006
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Hoc gia Der Huey Lee viét ring:

“Trong mua Xudn ndm 644 doan lit hanh cua Pai
Su Huyén Trang vé dén Khotan va luu lgi noi ddy @é cho
doi thu hoi am tit Vua Thdi Tong nha Duong trd 10i cho
biic thut xin phép hoi huong ciia Dai su. Trong Thdang 11
nam do Dai su roi khoi Pon Hoang sau khi nhdn duoc
thu chdp thudn cia Vua Thdi Tong va vé dén kinh do
Trang An trong thang Giéng Am lich ndm 645. Ly do
khién cho Pai Su Huyén Trang phdi viét thu xin vua cho
phép tré vé kinh dé la vi Ngai da di duong sang An Do
trong khi triéu dinh dang ban lénh cdm xudt ngogi."

HINH PHU CHU

i

Tranh v& chuyén hdi huong ctia Dai Su Huyén Trang
& Bon Hoang, mién Bic Trung Hoa.

5. Ngudn tai liéu: Der Huey Lee, Peking University, China Internet
Encyclopedia of Philosophy iep.utm.edu/xuanzang
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“&

TUGng Dai Su Huyén Trang di chlem bai céc thanh dia Phat
Gido & An bo.

Nha tudng niém
Dai Su Huyén Trang
& Nalanda.

Nha tudng niém
Dai Su Huyén Trang
& Trung Hoa.







CHUONG 14

PAI SU HUYEN TRANG
VA PHAT GIAO DAI THUA

Dan Nhép: Cdc sit gia Phdt Gido da ghi nhdn céng
diic vo cung quan trong cua Dai Su Huyen Trang
trong stt ménh thinh kinh sdach tw An Do vé truyén bd
J Trung Hoa nho dé ma Phdt Gido Dai thita da lan
truyén sang ba nudc Déng-A: Dai-Han, Nhdt-Bdn,
va Viét-Nam.

Trong nim 629 Dai Su Huyén-Trang khéi hanh
chuyén di chiém bdi thanh dia va khao ctiu Phat- phap
kéo dai 16 nim bing dudng bd tif Trung Hoa sang An
D6 — xuyén qua ving Trung-A. Pai Su mudn sang An
Do @& nghién ctiu nhiing kinh sach chan truyén, nhung
don xin phép xuit ngoai ctia Pai su di bi Vua Pudng
Thdi-Tong tli chdi vi ly do “cdn bdo toan an ninh qudc
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gia.”’ Tuy ring Pai Su Huyén-Trang ton trong phip
1énh, nhung d6ng thdi ¥ mudn di tham hoc Phat-phdp
da ghi siu trong tAm trf tlf 1u, cho nén cudi cing Pai
su cuong quyét khéi hanh du khong duge triéu dinh
cho phép. La mdt ting si thong minh xuit ching va
ton sting Phat-phép, Pai su tin tudng ring chuyén di
du hoc 12 con dudng duy nhat d€ tim ra nhiing gidi ddp
thda dang vé Phat-phdp ma Pai su khong tim thiy trong
nhiing kinh sach 6 Trung Hoa thai dé.

Vi xudt ngoai bat hgp phédp, cho nén phan 16n trong
nhiing ching dudng & ving mién tiy Trung Hoa Pai su
phdi di chuyén ban dém @& tranh né nhiing tram kiém
sodt ¢6 linh canh gac.?

Sau khi ra khoi bién gidi ¢ Tinh Cam-Tdc, mién Tay
Trung Hoa, Pai su di doc theo Con Dudng Td Lua vé
phia Trung-A. Ngai di trdi qua tinh trang nghiét nga
khi bing qua khu sa mac néng chdy trong vung Tan
Cuong, rdi vugt qua bon ring ndi cao nhit A Chau —
gom ring Hy-Ma-Lap-Son, Thién-Son, Hindu Kush,
va ring Karakorum — trudc khi dén An-bo. Trong cudc
hanh trinh bing chan, hodc cudi ngua, cudi lac da va
voi, Pai Su di vugt qua tong cong khoang 16,000 km.
Trén con Pudng To Lua Ngai da di qua nhiing viong
quéc Trung-A c6 nhiing vua chda nhiéu thé luc cai tri
va ddi khi ho mudn gitt ngai & lai dia phuong dé thinh
ngai gidng day Phat phap. Nhung phong cch diém tinh

1. https://www.iep.utm.edu/xuanzang/
2. https://asiasociety.org/xuanzang-monk-who-brought-buddhism-east
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va thai d§ sung bdi Phat phdp cta ngai da khlen cho
ho ton kinh va hoan hy gidp cho ngai dén An bo mot
cach an toan. Sau khi bang qua Nepal — noi dan sinh
ctia Dic Phat. Pai Su di dén viéng ving Bamiyan &
Afghanistan, noi c6 nhung buc tugng Phat vi dai tac trén
vach nidi ma trong thdi gian gan day da bi loan quan Hoi
Gido Taliban ph4 hiy. Cudi cting Dai su da t6i Pai Hoc
Nalanda va luu lai ddy mot thoi gian dai d€ tho gido ti
nhting vi dai su va hoc gia uyen bdc nhat duong thoi.
Cudc hanh trinh hdi huong tit An D6 vé Trung Hoa ciing
rat gian nan va kéo dai hai nim.

Trong thdi gian d6 Dai su Huyén Trang van con bi
coi 1a @ pham tdi bat tudn 1énh vua. Trudc khi tr§ vé
kinh dd Trang-An Dai su di viét thu cho vua @ xin
phép trd vé va mo ta chuyén di du hoc Phat-phdp gian
nan nhung v6 cung gia tri. Nha vua khong nhting da
hoan hy ti€p d6n ngai tr v& ma con bd nhiém ngai giil
chiic vu ¢6 vén cho triéu dinh.

Tl d6 cho t6i cudi doi Pai su chuyén tim phlen dich
mdt s6 trong gan 700 bo kinh sich da mang vé tit An-Do,
dong thdi thuyét gidng Phat phdp va ¢d van cho ting-
doan Trung Hoa. Nho chuyén du hoc ctia Pai Su Huyén
Trang cho nén Phat Gido Trung Hoa phét trién va tr&
thanh hung thinh, nhiing kinh sidch ma Dai su dem vé va
phién dich gitip cho quan chiing am hiéu Phat-phép sau
rong hon va, sau d6 Phat Gido Trung Hoa da c6 nhiing
déng gbp to 16n trong tién trinh quang b4 gido 1y ctia Puc
Phat trén khip thé gidi. Nhiing chi tiét ghi chép trong
cudn sich Dai Puong Tay Viee Ky da gidp cho nhiing thé
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hé hau sinh khao sat va am hi€u vé Phat Gido va vin héa
ctia nhiing xd ndm trén Con Pudng To Lua.

Co6 Van Cho Triéu Pinh

Ngudi doi sau da ca nggi Pai Su Huyén Trang nhu
12 mot triét gia, nha gido duc va dich gia xuat sic, bén
canh ddi sdng clia mot cao ting thac didc kha kinh va
nha du hanh ban 1anh, dtic hanh. Hoc gia Tansen Sen,
gido su khoa Lich Sti Va Tén Gido A Chdu tai trudng
Pai Hoc City University of New York, da viét trong dic
san Education About Asia ring:

“Pai Su Huyén-Trang la hoc gid Trung Hoa thoi
xua rdt uyén bdc va sung bdi téon gido va vin héa An-
Do. Dai Su khong nhiing da qudng bd nhiing gido 1y
ctia Pao Phdt va ton sung An Do nhu la thdnh dia trong
khdp nhiing tdc phdm ciia ngai, ma con gia sic nudi
duong nhitng lién hé ngogi giao glu’a An Do va Trung
Hoa bdng cdch dé xudng nhitng 10i c6 vdn vé bang giao
cho hai vi vua Duong Thdi-Téng va Duong Cao-Tong.
Su thdt la qua nhitng 10i ghi chép trong tdc phdm Dai
Puong Tay Vuc KY, Pai su dd cé ¥y nhdm muc dich
danh cho hai vi vua nay doc, dong thoi cing danh cho
cdc Tdang st Trung Hoa duong thoi tim hiéu. Nhu vay la
tdc phdm ciia Pai Su Huyén-Trang vita cé gid tri nhu
la hoi ky ghi chép chuyén di chiém bdi thdnh dia vita ¢
gid tri sit ky va dia du vé nhitng xa hoi va viong quoc
lan bang cua Trung Hoa thoi Nha Duong. Vi vay, tdc
phdm ciia Dai Su Huyén-Trang vita cé gid tri nhu la
hoi ky di chiém bdi ciia mot cao ting sung dao, vita cé
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gid tri nhu la tai liéu cua mot nha ngoai giao doi Nha
Duong.”

Sau khi Dai Su vién tich, nhiing tdc phdm du ky va
tiéu st ctia Pai Su Huyén-Trang di dugc st dung trong
nhiing v& tudng va ti€u thuyét trong vin chuong Trung
Hoa. Trong thé ky 16, nha vin Ngo Thita An (R&ER
doi Nha Minh da phéng tac va tiéu thuyét héa cudc hanh
trinh ly k¥ va cam go clia ngai Huyén Trang thanh bo
sach Tdy Du Ky va da tré thanh mot trong ba tidc pham
16n nhat ctia viin chuong Trung Hoa.

Gi4o Su Der Huey Lee ctia trudng Pai Hoc Bic Kinh
da nhan xét:

“Dai Su Huyén-Trang da dugc thé gidi biét dén nho
chuyén di chiém bdi kéo dai 16 ndm 6 An-D§, cing vdi
su nghiép dich gid kinh dién Phdt Gido, @é trd thanh
mot trong nhitng hoc gid Phat Gido Trung Hoa sdng
chéi nhét... Khi tré vé Trang-An trong ndm 645 Daqi su
mang theo rdt nhiéu kinh sdch Phan ngit dé phién dich
mot s6, trudc khi vién tich. Ngoai cong trinh dich nhitng
kinh sdch Phat Gido Pai Thita cdn bdn, Pai su con dé
lai tdc phdm noi tiéng Pai Duong Tay Vuc Ky. Dai Su
Huyén-Trang va moén sinh than cdn nhdt ciia ngai la
tang-st Kuiji [K uei-Chi — 632-682] da thanh ldp Phdp-
Tuong Tong (hay Duy Thiic Tong) 6 Trung Hoa. Khi
Dai su vién tich trong ndam 664, Vua Puong Cao Tong
dd ra lénh bdi triéu sudt ba ngay dé toan quoc tudng
niém ngai.”’

3.Der Huey Lee, Peking University, China Internet Encyclopedia of
Philosophy iep.utm.edu/xuanzang
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S¢ Lugc Tiéu St Pai Su Huyén-Trang

Dai Su Huyén-Trang sinh ndm 602 trong modt gia
dinh Nho-hoc va thud nhé da dude gido duc theo truyén
thong Khong-gido. Tuy nhién, do anh hudéng ti bao
huynh 12 mdt tu si Phat Gido, ngai quan tAm tim hiéu vé
Phat Gio va trd thanh sa-di nim 13 tudi trong mot ngodi
chiia 6 Hang Chau. Téi nim 20 tudi ngai tho Pai gidi.
Sau mot thdi gian, ngai dugc thuyén chuyén dén mot tu
vién 16n & kinh d6 Trang-An va, & ddy c6 nhiéu ting si
hang ngay phién dich kinh sach tit Phan ngt sang Hoa
ngu. NhG thuong xuyén dudgc nghe ho tung doc kinh
dién, ngai b4t dAu nuodi dudng y mudn sang An Do dé
thinh thém kinh s4ch vé Trung Hoa.

Gi4o Su Der Huey Lee ctia Pai Hoc Béc Kinh nhan
xét:

“Sinh trudng trong mot gia dinh c¢é nhiéu thé hé nho
si hoc gidi trong tinh Ha-Nam (Henan), ngai Huyén-
Trang (thé danh Tran-Huy), la con iit trong mot gia
dinh ¢6 4 anh chi em. Ong cé ni ciia ngai Huyén-Trang
la mot vi quan dia phuong va éng nji la gido su trong
Truong Quéc-Hoc & kinh db. Than phu ngai la mot
nho-si co tinh than bdo thu, cho nén da tir bé mot chiic
vu quan liéu dé song dn dat, nham xa ldnh hoan cdnh
chinh tri nhiéu nhuong dwong thoi trén toan quoc Trung
Hoa. Nhitng nguoi viét tiéu sit ngai Huyén-Trang noi
rang, ngay tit tudi tho du ngai da té ra cé tri thong minh
xudt chiing va tinh tinh trang nghiém. Nam 8 tudi ngai
da gdy ngac nhién cho than nhén trong gia dinh khi thot
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ra nhiing nhdn xét sdu scc vé nhitng tap qudn va nghi &
ctia Khong gido. Thud tho du ngai cing véi mot nguoi
chi va hai anh trai da dwoc than phu gido hudn theo
Nho-hoc, voi nhung kinh sdch ciia Khong Tit.”

Sau khi than phu tli trin trong nim 611, ngudi anh
tdng-si 1a ngudn &nh hudng chinh yéu t6i tuong lai
ctia ngai Huyén-Trang. Do d6 ciu thiu nién Tran-
Huy thudng dén viéng ngdi chuia Jingtu & Lac Duong
(Luoyang) trong khi ngudi anh tu hanh rat chuyén can &
d6. Khi ngai Huyén-Trang xin tho gidi nim 13 tudi, vi
thiy tru tri 12 Zheng Shanguo di thi hanh “truong hop
ngoqi 1¢” d€ chap thuin, vi xét ring ngai da phat trién
tri thdng minh sém hon tudi tho.*

Trong nam 618, trong Tinh Ha-Nam (Henan) xay ra
ndi chién; vi vay ngai Huyén-Trang va bao huynh di lanh
nan trong ving nui tinh T Xuyén, khién cho Dai su c6
co hdi danh thoi gian ba ndm tu hanh chuyén can trong
tu vién Kong Hui d€ nghién cttu nhiéu kinh sich, trong
s6 d6 c6 bd kinh Vi-Diéu-Phdp Ludn (Abhidharmakosa-
sastra).

Trong nim 622 ngai Huyén-Trang tho gidi ty kheo.
Du rat tinh tAn tu hoc va khdo ctu kinh sich trong tu
vién, Dai su thudng cdm thay boi roi vé vo so nhiing dicu
mau thuln trong nhiing kinh sich bing Hoa ngii duong
thoi, trong khi cédc vi ting si tai @6 khong thé giai ddp
thoa d4ng nhiing thic ma‘ig cua bai su, cho nén Pai su ha
quyét tim cin phai sang An D6 dé tham hoc Phit phép.

4 https://www.iep.utm.edu/xuanzang/
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Cudc doi ctia ngai Huyén Trang 12 mot bai hoc 16n
vé van d gido duc. Tu gido duc va gido duc tha nhin
nhidm gép phan thing tién xa hoi, phat trién dat nudc va
xién duong Phat phdp. Ngoai muc tiéu hoc héi rot rdo
nhiing tinh hoa c6t 18i Phat phép, Pai su Huyén Trang
da khong ngling cdng hién tai difc cia minh mdt céch vo
vu 1di cho thé gi6i nhan loai, quéa that ngai 12 mdt hinh
anh tiéu bi€u ma bat ct ai mudn dan than vao st ménh
gido duc can phai chiém nghiém va hoc hdi.

HINH PHU CHU

Lo trinh chuyén di An D6 ctia Su HuydnTrang dé chiém
bai nhiing thanh dia va thinh kinh
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Vin ST Ng6 Thita An
ddi Nha Minh,
tic giad Tay Du Ky

Truyén hinh Tay Du Ky tiéng Anh Dudng Tam-Tang






CHUONG 15

TRUONG PAIHOC PHAT GIAO
NAROPA O TIEU BANG COLORADO

Dan Nhdp: Chuong nay xin gidi thiéu vé Truong Dai
Hoc Phdt Gido Naropa, do gidng su Phat Gido Tay
Tang Chogyam Trungpa Rinpoche thanh lap trong
nam 1974 va duoc ddt tén theo phdp danh cua Dai
Suw Naropa, la vi Vién Trudng {1671' tiéng ciia Truong
Dai Hoc Nalanda ¢ mién Bddc An D§ trong thé'ky 11.

*

Naropa la tridng Dai Hoc Tu Thuc bat vu 16i toa lac
& Thi Xa Boulder, Tiéu Bang Colorado, bao gom nhiing
mon hoc khai phéng (liberal arts), thudc bac cti nhan va
cao hoc trong cac nganh nghé thuat, gido duc, nghién
ctiu moi trudng, ton gido, tam 1y hoc va nhiéu mdn khic.

Nim 1986, Pai Hoc Naropa da dudc Tong Hoi Trudng
Cao Péng Bic Trung My (North Central Association
of Colleges and Schools) nhin nhan 13 hdi vién, d€ tr&
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thanh co s6 gido duc Phat Gido dau tién 6 Hoa Ky (nhan
dudc vinh dy nay). Pai Hoc Naropa dit trong tam vao
dia hat gido duc tram tu [contemplative education], chu
truong phdi hgp truyén thdng gido duc thién ve tri hué
ctia Pong Phuong véi truyén théng gido duc coi trong
cac mon hoc thuat ciia Tay Phuong. Naropa University
dugc coi la noi khai sinh phong trao chdnh ni¢ém tinh
thiic (mindfulness) cta thdi hién dai.!

bai Hoc Naropa chinh thiic khai giang nién khéa
dau tién vao ndm 1975, gdm céc chuong trinh bac Ci
Nhan (BA) vé cdc nganh nghién ctiu Phat Gido va nghé
thuat thi gidc, chuong trinh Cao Hoc (MA) vé tam ly
hoc, va chuong trinh Cao Hoc M§ Thuat (MFA —Master
of Fine Arts) trong cdc nganh nghé¢ thuat thi giic, kich
nghé, muia (dance) va, luat sdng tac tho (poetics).

Liic dAu, ban gidm ddc du tri s& c6 khoing 250-300
sinh vién ghi danh theo hoc nién khéa dau tién, nhung
ho rit ngac nhién khi c6 t6i 1,500 tan sinh vién dén
xin nhap hoc — diy 14 con s6 cao hon gip 6 1an du tru.
Co sd trudng 6c dau tién duge thué mudn 1a mot tram
garage xe bus bo trong cta Thi Xa Boulder. Trong ban
gido su c6 nhiing vin thi si va hoc gia Phat Gido ndi
tiéng nhu: Kobun Chino Roshi, Allen Ginsberg, Anne
Waldman, Ram Dass, Gary Snyder, Herbert Guenther,
Joan Halifax, John Cage, Gregory Bateson, v.v.

Nii thi si Anne Waldman da thuat lai bau khong khi

1. https://www.naropa.edu/ : “Naropa was the birthplace of the modern
mindfulness movement.”
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huyén nao va hao hiing trong dém khai giang cua Dai
Hoc Naropa nhu sau: “Dém khai gidng thdt la vui nhon.
D6 ciing la dém ma Tong Thong Nixon tie chite [vi vu tai
tiéng Watergate], do dé mét sé dan chiing trong thi xa
lam tudng rdng chiing t6i moé party dé mimg éng Nixon
1t chiic...”

Sau day la nhiing ddu mdc thdi gian quan trong trong
lich st thanh 1ap Pai Hoc Naropa:

1. Ndm 1987, Naropa mua lai khuon vién bo trong
ciia mdt trudng trung hoc trong thi xa Boulder véi
gia 750,000 dollars d€ dung lam khuon vién dai
hoc chinh thic.

2. Nim 1995, bit diu khai giang nhiing chuong trinh
bic cti nhan BA 4 ndm, gdm nhiing mon Viét Vin,
Luat Tho (Poetics), Tam Ly Hoc Tay Phuong va
Tam Ly Hoc Phat Gido, Nghién Ciu Phat Gido,
Kich Nghé, Am Nhac, Yoga va Miia. K& d6 c6
thém nhiting moén Nhan Chung Hoc, Nghién Ctu
Moi Trudng, K& Toan, St Dung Mdy Vi Tinh
V.V...

3. Nam 1997, Naropa chu tri cudc Hoi Thao Tam
Linh Va Gido Duc (Spirituality and Education
Conference). Cudc hoi thdo d6 d3a dudgc nhiéu
ngudi coi la noi khai sinh ra phong trao “gido duc
tram tudng” (contemplative education) 6 Hoa Ky
—bao gdm nhiing mon thuyc hanh lién quan t6i tim
linh, nhu: thién qudn, thdi cuc quyén, nghé thuat
cim hoa, nghi thiic udng tra ctia ngudi Nhat v.v...

4. Nam 1999, nhan dip ky niém 25 ndm thanh lép,
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Naropa Institute chinh thiic d6i tén thanh Naropa
University.

. Ndm 2006, Naropa University thanh 1ap Trung

Tam Thing Tién Gido Duc Tram Tudng (Center
for the Advancement of Contemplative Education)
d€ yém trg cho ban gido su va cung ciAp mot ngudn
tai nguyén qudc t€ danh cho nhiing cudc nghién
ctiu va cong tac lién quan t6i nganh Gido Duc
Tram Tudng. Trung tAm dudc tai trg bdi Co Kim
Hoi Phat Gido My Frederick P. Lenz (Frederick P.
Lenz Foundation for American Buddhism).

. Thang 7 ndm 2012 duong kim Vién Truéng Charles

G. Lief bit ddu nham chiic.

. Nam 2014, Naropa University tdi tuc nhiing hoat

dong ctia Trung Tam Théing Tién Gido Duc Tram
Tudéng, v6i nhitng cong tic khuéch truong gido duc
tram tudng cho céc sinh vién ctia Naropa, dong thoi
trd thanh ngudn tai nguyén danh cho khoa gido duc
tram tudng ca & bac dai hoc 1an bac K-12.

. Trong ndm 2015:

Naropa University tiép thu nhiing tai san tri tué
va nhiing co s6 cua Boulder College of Massage
Therapy (Trudng Cao Ping Tri Liéu Xoa-Bép),
véi muc dich thanh 14p mt trudng huin luyén mon
tri liéu xoa-bop.

Naropa University khai triong co s C6 Van Cong
Péng Naropa (Naropa Community Counseling) dé
cung cap nhiing dich vu tri liéu gi4 ré cho nhiing
than chi c6 miic 1¢i tic thap, dong thdi khai truong
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Trung Tam Tai Nang Lanh Pao Kha Tin (Authentic
Leadership Center), v6i muc dich cung cap nhiing
chuong trinh huén luyén chanh niém tinh thic, va
huén luyén tai ning 1anh dao trén khip thé gidi.

St Mang Va Nhiing Tiéu Chuin
Cuaa Naropa University

Sau day la 161 minh x4c cua van phong Vién Trudng
v€ St Mang va Nhiing Tiéu Chuén ctia Dai Hoc Naropa:

"Naropa cé mot sit mang doc ddo trong so nhiing co
s gido duc cao ddng: Chiing t6i la truong hoc duy nhdt
trén toan quéc truyén thy cho sinh vién thdm nhudn
nhitng nguyén tdc gido duc tram tudng.

Qua nhitng chuong trinh gido duc khdt khe, thuc
hanh tram tudng va hoc bang kinh nghiém, chiing toi
nhdm muc dich trang bi cho sinh vién kién thiic, tri hué
va tai ndng @é ho cé thé thich iing véi nhitng noi lam
viéc va nhiing cong dong ciia ho va séng cudc doi an
lac va co6 y nghia."

Tuyén Ngon Sit Mang Cua Naropa University

Duogc khich 18 tif nhiing truyén thong tri thiic va kinh
nghi€ém phong phu ctia Pong Phuong va Tay Phuong,
Naropa University dd tr§ thanh co sé gido duc tram
tudng hang diu ¢ Bic M§ Chau.

Naropa University nhén ra ban tinh thién va tri hué¢
ctia mdi con ngudi. Chiing tdi gido duc toan thé con
ngudi, vun bdi trinh d§ gido duc thugng ding va ndi
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qudn trim tudng d€ sinh vién hap thu kién thidc va tri
hué. Chiing t6i khuyén khich sinh vién bdi ddp thd vui
hoc héi trong sudt cudc doi, nudi dudng tinh than phan
xét, lua chon 16i s6ng ¢ y nghia dé thi hanh nhiing cong
tdc tli bi cho th& gidi, cling vé6i dic tdnh c¢di mG va hy
x4 phat xuit tif ndi quan va ty hi€u biét vé ban than. Toi
hu, sinh vién ctia Naropa thim do nhiing ngudn ning
luc ndi tAm can thiét dé dan than mot cach can dadm vao
thé gi6i phiic tap va dy thii thach, dé gitip cai bién thé
gidi d6 qua su khon khéo va long tii bi, dé dat t6i nhiing
mtc d6 hanh phic thAm sau hon va doi s6ng c6 ¥y nghia
cao hon.

Thu thap tif nhiing truyén thong tri hué thiét yéu
clia thé gi6i, @dng thodi Pai Hoc Naropa da thAim nhuin
nhiing gido ly Phat gido, vi vdy chuing t6i 1a mot cd sé
gido duc khong phan biét ton gido va tong phdi. Dai
Hoc Naropa coi trong nhiing di biét vé viin héa d6i véi
vai tro thiét yéu clia chiing toi trong gido duc. Pai Hoc
Naropa d6n nhan “si phong phii trong su da dang” cla
nhan loai, v6i muc dich nu6i dudng mot xa hoi chinh
truc va cong bang hon va, cé y thic vé tinh thin cong
ddng trong nhan loai.

Nhiing Tiéu Chuin Cia Naropa University

Pai Hoc Naropa la mot co s dit can ban trén gido
duc tram tuéng. St mang cht y&u nay la ngudn khich 1&
ddi véi moi viéc ma chiing tdi 1am va yéu cu toan thé
thanh vién clia cong dong Naropa hdy song véi y thiic
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va kinh trong 14n nhau trong cong ddng nhan loai.

Dé duy tri st mang nay, Pai Hoc Naropa coi trong
nhiing tiéu chuén sau day:

1. Chiing t6i la nhiing ngudi thim nhuan Phat Phdp,
khong phan biét tong phai khac nhau, ludn ludn
hoan ngénh d6n chao nhting gido su, nhan vién va
sinh vién thudc moi tin ngudng va, ca nhiing ngudi
khong thudc bat ci ton gido nao.

2. Chung t6i tich cuc ton trong “sw da-dang song song
vdi sut bao gom” (diversity and inclusivity). Trong
tién trinh thu nhan sinh vién, tuyén dung nhan
vién va trong nhting chuong trinh gido duc, ching
t6i c¢6 ging nudi dudng mot mdi trudng “fuong
thudc lan nhau véi nhitng di biét” (‘“belonging
with differences”), dé sin sang dén nhin nhiing
ngudi khac chiing tdc, khéc sic toc, khac gidi tinh,
khuynh huéng tinh duc, thanh phan x3 hdi, tudi
tdc, khuyét tat, ngudn goc qudc gia va, di nhién
khac ton gido.

3. Chung t6i coi trong thé gi6i nhu 1 gia cu ctia nhan
loai va tich cuc bdo v& méi trudng sinh thi. D€ thuc
hanh diéu do, chiing t6i dang tién dén muc tiéu hoan
toan khong x4 ric, khong gy ra nhiing yéu t6 lam
thay ddi khi hau va st dung 100 phin trim ning
luong c6 thé phuc hdi, vi ¥ thic ring su thuc hanh
161 sdng nhu vay sé lién két ban than ching toi vdi
tat ca sinh vat kh4c va th€ giéi thién nhién.

Co6 Joy Watts, sinh vién ndm thid 3, phan khoa Nghé
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Thuat Thi Giéc, phét biéu vé 1¢i ich ctia Thién Qudn
trong khi theo hoc § Naropa University:

“Thutc hanh thién la diéu rat loi ich cho t6i & Naropa.
Thién qudn da giiip cho doi séng va tam tri toi va cung
cdch giao tiép cuia toi voi nhitng nguoi khdc, Nho thién
qudn toi s€ ludn luon cé phuong tién dé khién cho tam
tri t6i ¢6 khong gian can thiét dé rong choi...”?

Theo s& liéu ciua Pai Hoc Naropa, cé trung binh
94% sinh vién tot nghiép bac Cii Nhan tim dugc viéc
lam, hodc ghi danh theo hoc bac Cao Hoc, trong vong
6 thiang.

2. https://www.naropa.edu/the-naropa-experience/inclusive/community-
update.php
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HINH PHU CHU

Sinh vién Joy Watts Thi Si Allen Ginsberg, mdt trong
nhiing Gido su ctiia Pai Hoc Naropa.

| Naropa University |







CHUONG 16

TRUONG DAI HOC
UNIVERSITY OF THE WEST (UWEST)

Dan Nhdp: Chuong nay xin gidi thiéu vé Truong
Dai Hoc University of the West do Dai Su Tinh-Van
—nguoi khai sang Phdt Quang Son cua Dai Loan —
thanh ldp 6 thi xa Rosemead, mién Nam tiéu bang
California.

*

UWest 1a mot tridng Dai Hoc Tu Thuc bat vu 1¢i, phi-
gido-phdi, di dugc td chifc uy tin Western Association
of Schools and Colleges (WASC) (Téng Hoi Trudng
Hoc Vi Truong Cao Déng Mién Tay) cong nhan 1a hdi
vién tif nim 2006 véi tu cich 13 co sé gido duc gdm
céc bac cti nhan, cao hoc va tién si. Tuy ring UWest
do Téng hoi Phat Gido Phat Quang Son ctia Pai Loan
thanh 14p, nhung cd s& gido duc cao ddng nay khong tu
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xung 1a mot “truong dai hoc Phdt Gido”.' Nha trudng
khong doi hoi cdc sinh vién phai 1a Phat Tt, hodc hoc
Phat Ph4p.2 Trong s6 gido su va sinh vién c6 nhiéu ngudi
12 tin @6 Thién Chda Gido va Hdi Gido.

St mang cia UWest 12 cung ting nén gido duc dao
tao con ngudi toan ven trong boi canh dit cin ban trén
tri hué va nhiing nguyén tic Phat Gido va giao Iuu vin
héa gitia Pong Phuong va Thay Phuong.

Lich St Thanh Lap

University of the West ¢6 t€n nguyén thay la Dai
Hoc Tay Lai (Hsi Lai University -- P28 X&) dudc khai
giang trong nam 1991 tai Chua Tay Lai 6 Los Angeles.
Ngdi chlia nay 12 tru s cia Téng Hoi Phat Quang Son
& Bic-My. Trong nién hoc diu tién @6 chi c6 bon gido
su va khoang 30 sinh vién — gdm da s6 12 nhiing nam va
nii tu si ctia Chiia TAy Lai. Trong s6 4 vi gido su ¢6 Tién
S1 Lewis Lancaster, 1a mdt hoc gia Phat Gido ngudi M§
ndi tiéng di giilt chic vién trudng ctia University of the
West tti ndm 2004 t6i nam 2006.

Trong nim 1996, Phat Quang Son mua bat dong san
tai dia chi 1409 Walnut Grove Ave. & thi xa Rosemead,
California, trong vung thung liing San Gabriel Valley,
cach phia Dong trung tAm thanh phd Los Angeles
khodng 10 miles, dé thiét 14p khudn vién méi. Trude do,
noi day la mot dai chung vién dao tao gido si ciia Gido

1. https://en.wikipedia.org/wiki/University_of the West
2. https://en.wikipedia.org/wiki/University_of the West
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Hoi Thién Chda gido. Khudn vién mdi cta University
of the West rong 11 miu Anh (acre), toa lac trén mot
ngon ddi ngoan muyc diy hoa trong xudng thung liing
San Gabriel Valley.

Sau khi ¢6 khuon vién méi, UWest quyét dinh yéu
cau WASC cong nhan la hoi vién, dong thoi khai gidng
thém nhiéu phan khoa méi & bac cii nhan va cao-hoc,
nhu: Phat hoc, Tuyén-tiy Phat Gido, Toén gido hoc, triét
hoc, tam ly hoc, Vian chuong, Ngon ngii, Quan-tri kinh-
doanh, v.v.

Tién trinh yéu cau WASC cong nhin 13 hoi vién
da kéo dai khdang 10 ndm, véi su hoat dong tich cuc
ctia Tién ST Ananda Guruge, mot hoc gia Phat Gido ndi
tiéng dén t Sri Lanka. Trong Thing Hai nim 2006,
University of the West tré thanh hdi vién cia WASC.
Sau d6, University of the West bit dau tich cuc thi
hanh nhiing chuong trinh nhdm thu hit nhiing tan sinh
vién ngudi My ban xi dén hoc. Nho vay, t6i nim 2014
khoang 40% trong tdng s& sinh vién ctia UWest 13 cong
dan Hoa Ky. S6 con lai 1a nhiing sinh vién du hoc dén tit
44 qudc gia trén thé gidi; vi vay, ban Gidm doc cua Dai
hoc tu hdo néi ring “UWest la toan thé thé gidi quy tu
trong 11 mau Anh.”

Tiéu St Hoa Thuong Tinh Van -
Nguoi Thanh Lap UWest

Ngudi cé cong didc thanh 1ap UWest, Hoa Thugng
Tinh Véan, sinh ndm 1927 tai tinh Giang TO, vung
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duyén hai phia Pong Trung Hoa. Pai Su 1a ngudi cé lap
tridng Phat Gido Nhan Ban, (Humanistic Buddhism),
da sang 1ap tong phdi Phat Quang Son, mot trong nhiing
tong phdi Phat Gido 16n nhat thé gidi. Pudc thanh 1ap
6 Dai Loan vao ndm 1997, ngay nay Phat Quang Son
c6 khoang hon 200 ngdi chua chi nhanh va trung tam
quéang ba Phat Phap trén khip thé gidi.

Pai Su Tinh Van gidi thich vé& 1y do can phéi thuc
hanh cht truong “Phdt Gido nhdn bdn” nhu sau:

“Ditc Phat Thich Ca Mau Ni, nha khai sdang Phat
Gido, dd ddn sanh trong thé gidi nay. Ngai tu tu luyén
trong thé gidi nay, da dat gidc ngo trong thé gidi nay va,
da truyén bd cho tha nhan nhitng chéan aé tham thiiy ma
ngai da nhan thitc trong thé gidi nay. Thé gidi loai nguoi
da dvugc Ngai chi trong trong moi hanh vi... Cudc doi
ctia Pitc Phdt nhu la mot con nguoi ¢é thé duoc coi nhu
lae mot nguon cdm hiing va nhut la guong mau cho chiing
ta ren luyén tam linh trong cuc doi cua minh. Chiing ta
hay goi gido Iy cua Dic Phat la “Phdt Gido Nhdn Bdn”
dé nhdn manh rdng, nhiing gido 1y dé cé thé duoc két
hop vao tat cd nhitng phuong dién trong doi song hang
ngay ctia minh...””

Trong nhiing hoat ddng nhan ban ctia Tong hoi Phat
Quang Son gdm c¢6 nhiing vién md cdi, bénh vién mién
phi, nha dudng lao, tuyén dy phu trach uy lao ti nhéan,
ctu trg thién tai va nhiing dich vu phung su cong dong

3. http://hsingyun.org/humanistic-buddhism/ (trich dan tii bai ding trén
website nay)
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thudc nhi€u hinh thiic khéc, nhu trudng mau gido, vién
bao tang, thu vién, va trudng dai hoc...

Nidm 1962, bai Su Tinh Van thanh 1ap trudng bai
Hoc Phat Gido Tung Lam ({55 L EBRMERR) tai tru s6
trung uong cua Phat Quang Son & Pai Loan va sau dé
thanh 14p thém 15 trudng dai hoc Phat Gido khic dé
nghién ctu gido ly va dao tao tdng ni.

O Bic M§ Chau, trong ndm 1978 Pai Su Tinh Van
thanh 13p Chua Tay Lai trong thi xa Hacienda Heights,
California. Sau 10 nim thuc hién cong tic kién thiét
quy mo va hoan tat, ngdi chlia nay chinh thic mé ciia
dé ti€p dén khach thap phuong trong nim 1988. Chua
Tay Lai toa lac trong mot khudn vién rong 15 mau
Anh, gdm c6 10 cau tric chii yéu, bao gdm ngdi dai
tu trung tdm, thu vién, thinh dudng, phong hoi hop,
phong trién 1am, vién bdo tang nghé thuat Phat Gido
va phong tho trai. V6i nhiing diic diém 16n lao nhu vay,
Tay Lai Ty dugc coi 1a ng6i chua va tu vién Phat Gido
16n nhat 6 TAy ban cau.

Trong nim 1992, Phat Quang Son thanh 1ap Tong
Hoi Phat Quang Qudc T& (Buddha’s Light International
Association (BLIA) —mdt t6 chiic nhap thé chuyén trach
nhiing chuong trinh gido duc va phuc vu cdng dong.
Ngay nay Téng Hoi Phat Quang Qudc T& ¢6 hon 130
chi nhénh, véi vai triéu hoi vién trong hon 60 qudc gia
trén khip thé gidi. Pai Su Tinh Van tii 1au da nudi dudng
hoai bdo thanh 14p nhiing trudng dai hoc dé truyén b4
Phat Phép trén thé gidi.
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Cho t6i nay, c6 5 trudng Dai Hoc Qudc T& nhu vay
da dudc su thanh 1ap:

Thit nhat 1a University of the West da dugc thanh
lap trong Quan Los Angeles trong ndm 1991, véi tén
ban dau la Pai Hoc Tay-Lai.

Tha nhi 1a Bgi Hoc Nam Hoa dugc thanh 1ap trong
thanh pho Jiayi & Dai Loan trong ndm 1996.

Tha ba 1a Dai Hoc Phdt Quang & Ilan, Pai Loan,
dugc thanh 1ap vao nam 1999.

Tht tu 12 Pai Hoc Nam Thién dugc thanh 14p & Uc
Chau vao nam 2001.

Tat cd 4 trudng dai hoc ndi trén phdi hop nhiing
chuong trinh day Phat Phap song song véi nhiing chuong
trinh hoc thuat thudc céc bac cti-nhan, cao-hoc va tién si.

Trudng dai hoc qudc t€ thid nim do Phat Quang Son
thanh 1ap 1a Quang Minh College & Phi Luat Tan trong
ndm 2014. Trong nhiing ndm dau tién tridng nay dit
trong tAm vao nhiing phan khoa nghé thuat trinh dién,
nhu kich ngh¢, dién anh, vii thudt, song song v6i nhiing
chuong trinh hoc Phat Phép.

Thu Hoc Phi Thap

Nhiing sinh vién c6 gia canh ngheo dugc trg gidp
tai chdnh — phan dong thudc nhiing nudc nghéo sang
Hoa Ky du hoc — @ ho c¢6 thé theo hoc & University of
the West nhd dudc cip hoc bdng. Pai Su Tinh Van chu
truong thu hoc phi thip, d€ nhiéu sinh vién nha ngheo
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c6 thé theo hoc. Hoc phi trung binh trong nim 2017 1a
khoang 11,000 d6-la mot nam.

Ban than Pai Su Tinh Van da sinh trudng trong mot
gia dinh ngheo. Ra doi trong mot ngdi lang ngheo khé
trong Tinh Giang-T9, thud nién thi€u Pai Su phéi di
chan trau va cay ruong. C6 mot hdm than phuy cua Dai
su phai di xa d€ budn ban ki€m tién nudi gia dinh, rdi
biét tich khong tré vé& nha. Liic @6, ciu thi&u nién 12 tudi
th& danh 1a Li Guoshen (Z2E]% — Ly Qudc Tham) phéi
1én dudng dén thanh phé Nam Kinh (tht pht ctia Tinh
Giang-T6) dé tim than phu. Khi dén Nam Kinh dai su
da thim viéng mot tu vién Phat Gido. Tai day chu ting
hoi cau thiu nién vé mit hién ti c6 mudn vao tu dé tré
thanh ting si hay khong. Cau 14p tiic trd 16i muon di tu
va dudc vi Hoa Thugng Tru Tri 1am 1€ thi phat.

Sau khi tho gidi ty kheo trong ndm 1941, Dai su dén
tu hanh va nghién ctu Phat Phép tai Dai Hoc Phat Gido
Chiao Shan. Té6i ndm 20 tudi Pai su rdi khoi trudng dai
hoc @& dm nhiém chiic hiéu trudéng clia mot trudng
tiéu hoc. T6i ndm 1949, khi cudc ndi chién gitta hai phe
qudc gia va cong san bit dau xay ra & Hoa-Luc, Pai su
phai chay sang Dai Loan; tai ddy ngai ddm nhiém nhiing
chuong trinh day Phat Phép va bién soan nhiing sch vé
gido ly. Cho t6i nay Pai su dd soan hon mdt trim cudn
sach vé Phat Phép.

Ngay nay Dai Loan vin con 1a cin cid dia cia Pai
Su Tinh-Van; nhung mdi nim Dai Su dén thim viéng
University of the West hai 1an. Dai Su giit chiic Chu Tich
Hoi Dong Quan Tri ctia University of the West. Hoi dong
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ndy bao gdm 15 thanh vién, v6i nhiém vu tuyén chon
ngudi gilt chiic chu tich, ddng thdi gidm sat tit c nhiing
tht tuc bo nhiém gido su va nhiing vién chic hanh chanh
cao cap, gidm sit ngan quy chi tiéu va nhiing ngan khoan
dudc hién ting va bao vé tai san cla trudng.

Nhiing phan khoa chii yéu ciia UWest:

1.

Phan Khoa Quan Tri Kinh Doanh bao gdm béc cti
nhan va bac cao hoc.

. Phan Khoa Nghién Ctu T6én Gido bao gdm bac

cti nhan dat trong tdm vao nghién ctu va phién
dich kinh sach, Phat Gido Nhan Ban, Chanh Niém
Tinh Thiic, Thién Dinh. Bic tién si chi trong vao
nghién ctiu Phat Phdp va Ton Gido Ty Giao

. Phan Khoa Tuyén Uy Phit Gido: Vin Bing cao

hoc Tuyén Uy Phit Gido va Vin Bang Tién si
Tuyén Uy Phat Gio.

. Phan Khoa Anh Vin: (1) Vin Bing cti nhan Anh

Vin. (2) Ching Chi gido su day Anh van nhu
la ngdn ngu thd nhi (teach English as a Second
Language) cho ngudi ngoai qudc.

. Phan Khoa TAm Ly Hoc: GOm bAc cti nhan tam 1y

hoc va bic cao hoc tam 1y hoc.

. Phan Khoa Nghé Thuit Khai Phong (Department

of Liberal Arts).

Ngoai ra, con ¢6 nhiing khéa hoc chuyén day Phan
ngti, Pali ngii va ngdn ngii clia nhiing nudc c6 truyén thong
Phat Gido, nhu tiéng Tay Tang, Hoa ngii va Nhat ng.
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Theo trang Web ctia UWest thi:

“UWest la mot ngoi truong nho vdi nhiing y tuong
Ion. Chiing tbi pha tron truyén thong nghé thudt ty do
phuong Tdy vdi tri tué phuong Pong va vién cdnh toan
cdu d@é tao ra nhitng sinh vién tot nghiép sdn sang dinh
hinh va tham gia vao mot tuong lai tuoi sang hon. Chiing
t0i tin vao gido duc toan by con nguoi, nuoi duong tam
tri, co thé va tinh than. Va chiing t6i nghi rdng gido duc
ctia ban nén doc ddo nhu ban. Chiing toi tin vao gid tri
nhé, tit hoc phi va quy mo 16p hoc thap dén khuén vién
ctia chiing toi, noi chiing t6i xem la toan bo toan cdu
trén 10 mdu Anh. Chiing t6i day khdc nhau vi chiing t6i
nghi khdc nhau.”

“UWest tu hao vé cdc chuong trinh hoc tdp cia
minh. Chiing toi la mot truong dai hoc, phdi khong?
Tat cd cdc dich vu khéa hoc cia chiing toi duoc thiét ké
dé cung cdp kién thiic va k§ ndng phit hop véi sinh vién
sanh diéu va nha tuyén dung sdng suot, ddp ting so thich
hién tai ctia ban va chudn bi cho tham vong trong tuong
lai cua ban.”.

“UWest dugc WASC cong nhdn ngay bén ngoai Los
Angeles, cam két cung cdp mot nén gido duc toan dan,
nudéi duong tam tri, co thé va tinh than, va tao diéu kién
cho sy hiéu biét va ddnh gid cao vé vin héa giita Pong
va Tay. Cdch tiép can dpc ddo nay lam co sé cho tdt cd
cdc dich vu hoc thudt cia chiing t6i va mang dén cho
UWest tinh cdch khdc thuong. Chiing toi tin vao viéc
hoc cing, tit va thay mdt nguoi khdc va khuyén khich
sinh vién cua chiing toi ren con duong cua riéng ho.
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Chiing t0i rdt vui mitng khi ban da dén day, bdy gio
hdy dé chiing t6i givip ban thyc hién budc tiép theo dé
tién tdi thanh cong!”

Dai hoc UWest tuyén bd ring:

“Tai UWest, chiing toi tin vao viéc gido duc toan bo
con nguoi. Chiing toi dugc thanh Idp vao nam 1991 nhu
mot sy thay thé cho kinh nghiém dai hoc thong thuong,
tich hop cdc truyén théng nghé thudt ty do véi quan
diém toan cau va rit ra tie tri tué Phdt gido @é tao ra
mot cong dong hop tdc va hop tdc. Sinh vién tot nghiép
cua chiing toi ddp ving nhiing thdch thiic cuia mot thé
gidi ngay cang phu thudc toan cdu va phitc tap voi su
sdng tao va long trdc an.

Chiing t6i la mot cong dong cam két hoc tdp vdi, tie
va thay mdt cho nhitng nguoi khdc. Sinh vién UWest
ndm bt co hoi dé phdt trién cdc gid tri cd nhan cia ho
va xdc dinh con dwong cd nhan héa dé thanh coéng trong
hoc tdp. Chiing t6i nghi rang gido duc ciia ban nén la
duy nhadt nhu ban.

Chiing tbi tin rang tham vong cua chiing ta cang
I6n va tam nhin ciia chiing ta cang rong, thé gidi cang
nho. Sy da dang to lon ciia sinh vién va gidng vién cua
chiing t6i cung cdp co hoi vé tdn dé tim hiéu vé thé gici
bén ngoai khuon vién truong cua chiing toi. Voi hon 44
quoc gia duoc dai dién trong hoi sinh vién cua chiing t0i,
chiing téi mudn ndi rdng UWest la toan thé gidi trén 11
mdu Anh.” (http://hsingyun.org/humanistic-buddhism/)
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HINH PHU CHU







CHUONG 17

TRUONG DAI HOC SOKA
UNIVERSITY OF AMERICA (SUA)

Dan Nhdp: Chuong nay xin gidi thiéu vé Truong
Pai Hoc Soka University of America (viét tdt la
SUA), do t6 chitc Phdt Gido thé tuc Soka Gakkai
Qudc TE (SGI) thanh ldp & Hoa Ky trong nhiing ndm
cudi thé’ ks 20.

Soka University of America 1a mot trudng dai hoc
tu thuc, bat vu 10i, gdm nhiing chuong trinh Nghé Thuat
Khai Phéng (Liberal Arts) bon nidm, & bac cti nhan va hau
cti nhén, véi khuodn vién c¢6 dién tich rong 103 mau Anh,
toa lac trong Thi Xa Aliso Viejo, thudc Quan Cam, mién
Nam Tiéu Bang California. Soka University of America
chi c4ch bo bién 3 dim va toa lac gitfa trung tAm clia viing
Nam California — 12 noi c6 nhiing dic tinh da dang vé
chiing toc, viin héa, gido duc, thé thao va co hoi tién than.
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Trong ndm 2019 Soka University of America dugc
co quan truyén thong US News & World Report x&p
hang cao thi 22 trong tong s6 Nhitng Truong Cao Pdng
Nghé Thudt Khai Phéng Toan Quéc (National Liberal
Arts Colleges), va thudc vao “I5 Truong Cao Pdng
c6 Gid Tri Cao Nhat” (“Top 15 Best Value Colleges”)
trong danh sich “Nhiing Truong Cao Dding Thuong
Thang” (“Best Colleges 2019”) cua US News & World
Report.!

Du Hoc Ngoai Quéc

Trong nidm 2015 SUA dugc nhat bdo Christian
Science Monitor xép hang cao thd nhi trong danh s4ch
“10 Truong Cao Ddng Giau Tinh Than Hop Tdc Quoc
T& Nhat” (“Top 10 Most Globally Minded Colleges™)?
vi Soka University of America c6 nhting chuong trinh
giii sinh vién di du hoc ngén han & ngoai qudc, dudc dai
tho tlt hoc phi, gitp cho sinh vién béc ct nhan di du hoc
& ngoai qudc mdt hoc k¥ 6 thang (semester) @€ song va
hoc hoi ti mot nén vin héa ngoai qudc. DAy 13 phuong
dién gido duc ddc ddo cuia Soka University of America,
vi vay truong dai hoc nay da dugc US News & World
Report x&p hang s6 1 vé Du Hoc Ngoai Quéc.

TAt c4 sinh vién bac cti nhan clia Soka University of
America déu phai hoc mot ngoai ngii, gdm tiéng Tay

1. https://www.usnews.com/best-colleges/soka-university-of-
america-38144/overall-rankings

2. https://www.csmonitor.com/USA/2015/0829/Top-10-most-globally-
minded-colleges/Soka-University-of-America
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Ban Nha, tiéng Phdp, tiéng Nhat, va tiéng Quan Thoai.
Ho can phai hoc mot ngdn ngit do ho Iva chon trong 2
ndm, rdi sau d6 di ngoai quoc d€ hoc mot hoc ky 6 thang
vao mua Xuin hodc mia Thu trong mdt qudc gia néi
ngon ngd ma ho da hoc. Soka University of America la
trudng dai hoc nghé thuat khai phéng dau tién 6 Hoa-Ky
bt budc tat ca sinh vién phai trai qua t6i thiéu mot hoc
ky 6 thang du hoc & ngoai qudc.

Véi chuong trinh du hoc nay, Soka University of
America gidp cho sinh vién c6 thém nhiing kién thic
va hi€u biét vé su da dang clia th€ gi6i hién dai. Chuong
trinh hoc & ngoai qudc cung dng cho sinh vién nhiing
co hdi @€ ho phat huy nhiing tip quin phit hgp véi mot
cong dan cla thé€ gidi hién dai. Sau khi sinh vién bac
bac cti nhian du hoc & ngoai qudc, ho s& trd vé Soka
University of America mang theo mdt mang luéi gom
nhiing ngudi ban méi c6 thé s& tr§ thanh nhiing ngudi
cong tac hodc ban tAm giao vé6i ho sudt doi.

Tuy ring dudc dit cdn ban trén nhiing nguyén tic
ctia Phat Gido, nhu yéu chudng hoa binh, nhan quyén
va, ton quy doi song, nhung Soka University of America
gdm c6 nhiing chuong trinh gido duc khdng phin biét
gido phdi va ton gido, thich hgp véi nhiing sinh vién
thudc moi chiing tdc va ton gido. Khoang 60 phan trim
tong sd sinh vién dén tit Hoa Ky, va 40 phan trdm sinh
vién dén dy du hoc tli 45 qudc gia trén khip thé gidi.

Soka University of America cung cip ti tr¢ rOng
lugng cho nhiing sinh vién c6 gia cdnh nghéo, gdom cé
sinh vién M¥ 14n sinh vién ngoai qudc dén diy du hoc,



174 THICH VIEN LY - PHAT GIAO VA GIAO DUC

véi hoc bong toan phan danh cho nhiing sinh vién hoi du
diéu kién va thudc nhiing gia dinh c6 1¢i tdc i $60,000
tré xuéng. Ngoai ra, con c6 nhiing hoc bdng danh cho
sinh vién thudc céc gia dinh c6 16i ttic cao hon.

St mang ctia Soka University of America la “boi
dudng nhitng thé hé lién tuc gom nhitng céong dan toan
cdu cé ¥ nguyén song mot cudc doi hitu ich cho thé gidi.”
(“foster a steady stream of global citizens committed to
living a contributive life.”)

Lich St Thanh Lap Soka University of America

Trong ndm 1987 Soka University of America dugc
thanh 14p & tiéu bang California nhu 1a mot td chiic gido
duc bat vu 1¢i. Thud so khai, t6 chiic nay 1a mot trudng
cao déng so cap toa lac 6 Thi Xa Calabasas, thudc Quén
Los Angles va c6 tén nguyén thiy 1a Soka University of
Los Angeles (SULA), véi nhiing khéa hoc day Anh vin
nhu 12 ngbén ngt thd nhi (ESL). Trong ndm 1990, Soka
University of America loan bdo nhiing k&€ hoach thanh
1ap mot trudng dai hoc gdm nhitng mon nghé thuat khai
phéng va nhiing k& hoach phat trién rong 16n trong 25
niam k& ti€p dé thu nhan khoang 5,000 sinh vién.

T61 ndm 1994 Soka University of America khai
giang tai khudn vién ¢ Thi Xa Calabasas nhiing khéa
hoc bac Cao Hoc (Master of Arts) vé ngdbn ngii, chi
trong vao chuong trinh Day Anh Ngit Cho Nhiing Ngudi
N6i Ngoai Ngti (Teaching English to Speakers of Other
Languages -- TESOL).
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Trong ndm 1995, Soka University of America mua
thiia dat viing ddi nidi rong 103 miu Anh trong thi xa
Aliso Viejo, phia Nam Quan Cam, véi gia 25 tri¢u do la.
Sau d6 Soka University of America chi tiéu 225 tri€u do
la @€ kién thiét 18 tdoa nha dau tién tai khudn vién méi.
MO hinh kién tric cta khudn vién nay dugc thiét k& gan
giong nhu mot ngdi lang trén ddi trong vang Tuscany &
mién trung Italy, véi nhiing m4i nha bing ngéi mau do
va nhiing biic tudng bing da.

Té6i nim 2001, Soka University of America bit diu
khai gidng nhiing 16p bac cii nhan 4 nim vé nghé thuat
khai phong, tai khudn vién méi 6 Aliso Viejo. T6i Thang
6 nim 2005, Soka University of America dugc t6 chic
uy tin Western Association of Schools and Colleges
(WASC) (Téng Hoi Trudng Hoc Va Trudng Cao Ping
Mién Tay) thu nhan la hdi vién — 4 nim sém hon thoi
gian du tri. Trong ndm d6 Soka University of America
cti hanh 1€ t6t nghiép dau tién cho cho sinh vién bac cti
nhén 4 ndm.

Trong ndm 2007, chucong trinh bac Cao Hoc dugc
di chuyén tii Calabasas t6i khudn vién méi & thi xa
Aliso Viejo, phia nam Quan Cam. Téi ndm 2008, Soka
University of America loan b4o k& hoach c&p hoc bong
toan phan “Soka Opportunity Scholarships” cho nhiing
sinh vién hoi @t diéu kién, thudc cic gia dinh c6 1di tic
mdi nim tit $60,000 tré xudng.

Trong nidm 2009, Soka University of America bit
dau kién thiét Trung TAm Nghé Thu4t Trinh Dién Soka,
mot rap hat gdm 1,000 chd ngdi, va t6i ngay 27 thang
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5 ndm 2011 rap hat nay da dugc khanh thanh, nhan dip
khai giang khéa hoc dau tién ciia mdn nghé thuit trinh
dién.

Trong ndam 2013 SUA loan bdo khai giang Chuong
Trinh Cao Hoc vé Gido Duc Cap Lanh Pao va Cai Tién
Xa Hoi (Master’s Program in Educational Leadership
and Societal Change). Ciling trong nim d6é Soka
University of America dudc cd quan truyén thong US
News & World Report xép hang tht 41 trong tong so
Trudng Pai Hoc Nghé Thuat Khai Phéng Toan Qudc
(National Liberal Arts Colleges).

Nhiing sinh vién cua Soka University of America
tot nghiép bac cti nhan dudc cap Bing Cti Nhan Nghé
Thuat Khai Phéng (Bachelor of Liberal Arts), thudc vao
nhiing mon Nghién Cdu M6i Trudng, Khoa Hoc Nhan
Viin, X4 Hoi Hoc, va Nghién Ctiu Quoc Té& (International
Studies).

Chudong Trinh Cao Hoc Vé Gido Duc Lanh Pao Va
Cai Tién Xa Hdi d4p ting cho nhu cau dao tao cip lanh
dao trén thé gidi, véi nhiing bai giang huan lién quan t6i
céc van d& xa hdi, vin héa, chinh tri va kinh t&, dong
thdi phan tich vé nhiing md hinh lanh dao trong qu4 khii
va hién tai dé rit tia kinh nghiém

Trung Tam Nghién Ciu Vung Thdi Binh Duong
(The Pacific Basin Research Center -- PBRC) cua Soka
University of America thi hanh nhtiing chuong trinh
nghién ctu vé su phat trién nhan dao va hoa binh trong
nhiing qudc gia thudc nhiing ving Chau Dai Duong,
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Pong-A, Pong Nam A, Bic Chau M§ va Chau My La-
tinh. Trung tdm nghién ctu nay ting cudng thém cho
nhiing chuong trinh gidng huan ctia trudng dai hoc Soka
University of America bing cdch bdo trg nhiing cudc
dién thuyét dic biét, nhiing cudc hoi thao va hdi nghi;
ddng thdi trung tAm ciing tai tr¢ cho nhiing cho nhiing
chuong trinh nghién cttu va phi tén du hanh cho cdc
gido su va sinh vién di nghién ctiu trong vung Thai Binh
Duong trong nhiing 1anh viic an ninh qudc t&, phat trién
kinh t€, cai t6 gido duc va vin héa, bdo vé mdi trudng
va nhan quyén.

Ngay nay nhiing sinh vién tdt nghiép bang Ci
Nhan cua Soka University of America dudc thu nhan
vao nhap hoc bac Cao Hoc trong nhting tridng dai hoc
nhiéu uy tin, nhu: Harvard, Yale, Oxford, Cambridge,
Stanford, USC, UCLA, UC Berkeley, UC Irvine, UC
Santa Barbara, Georgetown, v.v.

Banh Trudéng Trong Tuong Lai

Trong ndm 2017 Soka University of America khai
cong kién thiét thém hai tdoa nha ky tic x4 mdi dé thu
nhin thém sinh vién va mdt toa nha méi danh cho chuong
trinh nghién ctiu khoa hoc. Toa nha khoa hoc nay danh
cho nhiing mén Khoa Hoc D&i Séng (Life Sciences) dé
sinh vién bac cli nhan s& hoc nhiing chuong trinh tién-
y-khoa (pre-med) va hoc vé nhiing cht dé lién quan téi
sinh vat hoc, y khoa va y t€. Hai du 4n kién thiét nay sé&
dudc hoan tit vao mua Thu nim 2020.
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Sau d6, Soka University of America du trii s& kién
thi€t thém nhiing ky tdc x4, nhiing gidng dudng, va ndi
rong thém nhiing phong dn @€ c6 thé chifa dudc toi da
1,000 sinh vién.

Trong ndm 2018, Soka University of America co
ngan quy lén t6i hon 1 ty do-la. Ho ¢6 ngéan sich cao
nhu vay 12 nhd sy tai trg cla to chiic Soka Gakkai Qudc
T& (SGI) va nhiing déng gép ung hod ciia cyu sinh vién.

Ghi chii: Phan lon tai liéu dung cho bai nay ldy tix
website cua Soka University of America: http://www.
soka.edu/

HINH PHU CHU

TR
Founders Hall, Aliso Viejo campus.
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Residence Halls: “Horizon,” “Aurora,” “Abeona,” and “Sunrise”






CHUONG 18

TRUONG DAI HOC SOKA
UNIVERSITY O NHAT BAN

Dan Nhdp: Chuong nay gidi thiéu vé Truong Dai
Hoc Soka University & Nhét-Bdn do Tién ST Daisaku
Ikeda, Chii Tich sdng ldp ciia té chitc Soka Gakkai
Qudc Té (SGI) thanh ldp trong nam 1971.

*

Soka University (Nhat ngii: EIffi X=), 12 mot
trudng dai hoc tu thuc bat vu 1oi, toa lac & thi dd Tokyo
ctia Nhat-Ban. Trong ndm 2014 B Gido Duc, Vian Hoéa,
Thé Thao, Khoa Hoc va Cong-Nghé ctia Nhat-Ban da
ton xung Soka University nhu 1a mdt trong nhiing Dai
Hoc Toan Cau Siéu Ddng ciia Nhat-Bdn (“one of Super
Global Universities of Japan). Trudng dai hoc nay gom
c6 8 phan khoa cht yéu, véi tong s6 sinh vién bac cti
nhan va hau cli nhan gdm khoing 8,000; trong s& d6 cé
khoang 400 sinh vién tii ngoai quéc dén day du hoc.
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Soka University bit diu khai giang nhiing chuong
trinh bic ct nhan trong ndm 1971 va nhiing chucong
trinh bac cao hoc trong ndm 1975. Tu khi thanh 1ap cho
t6i ndm 2018 da c6 hon 50,000 sinh vién tot nghiép tii
Soka University.

Pai Hoc Soka University of America do to chiic
Soka Gakkai Qudc Té thanh 1ap 6 Thi Xa Aliso Viejo,
mién nam tiéu bang California, trong nim 2001, c6 lién
hé véi dai-hoc nay.

Trong tam ctia Hé Thong Pai Hoc Soka 1a thyc hién
chinh sach gido duc nhan ban va chi trong vao muc tiéu
tao hanh phiic cho mdi sinh vién. Chinh sich gido-duc
ctia Soka University nhim muc tiéu khuyén khich cic
sinh vién hay sdng cudc doi hitu ich d6i véi thé gidi va
nudi dudng éc sang tao va phdt trién nhiing tiém ning
cta ho.! Trong khi Soka University dit trong tim vao sy
dao tao nhiing cdng dan toan cau hiiu ich cho thé giéi,
ban quan tri cia dai-hoc nay ciing chi trong vao su doan
két, hop tdc chit ché va kinh trong 14n nhau, gitta ban
gido su va ban quan ly.?

Triét Ly Gido Duc Clia Soka University

Triét Ly Gido Duc Clia Soka University da dugc khéi
xudng bdi chuyén-gia gido duc Tsunesaburo Makiguchi,
vi chu tich dau tién cua td chic Phat Gido thé tuc Soka
Gakkai (H6i Sang Tao Gid Tri Gido Duyc), va la tac gia

1. https://www.soka.ac.jp/en/about/philosophy/mission/#anchor9
2. https://www.soka.ac.jp/en/about/philosophy/mission/#anchor9
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ctia cudn sdch ban vé triét Iy gido duc nhan dé 1a “Hé
Thong Su Pham Tao Gid Tri” (The System of Value-
Creating Pedagogy) dit nén tdng trén su tin tudng cia
ong ring muc tiéu ctia gido duc 1a tao hanh phiic cho sinh
vién va, ddt trong tam vao chu truong gido-duc nhan-ban.
Triét 1y gido-duc nay clia dng Makiguchi di dudc ngudi
k& nhiém va mon sinh ctia dng 1a nha gido-duc Josei Toda
noi theo. Rdi sau d6 triét 1y nay ciing dugc ngudi thita k&
ong Toda la Daisaku Ikeda noi theo. Sau khi lén nham
chidc chu tich cia Soka Gakkai, Tién ST Daisaku Ikeda
néi ring 6ng s& tiép tuc thuc hién nhiing uéc mo ciia hai
ngudi tién nhiém Makiguchi va Toda.

Trong ndm 1975 6ng Ikeda thanh l1ap Soka Gakkai
Qudc T& (SGI), 1a t6 chic Phat Gido thé tuc 16n nhat
th€ gidi, v6i khodng 12 triéu thanh vién thuc hanh gido
ly ctia Phat Gido Nhdt Lién Tong trén khip hoan cAu.
Trong ndm 2001, 6ng Ikeda thanh 14p Pai Hoc Soka
University of America § mién nam tiéu bang California.

Ba nguyén tic cin ban cia Soka University?

Tu ngit “Soka” trong tiéng Nhat c6 nghia Ia “tao gid
tri” (value creation). Khi Tién Si Daisaku Ikeda thanh
1ap Pai Hoc Soka University 6 Tokyo trong nam 1971,
co sd gido duc cao dang nay dé xudéng ba nguyén tic cin
ban sau day:

1. S& 1a co s& cao nhat @& thu huin gido-duc nhan-
ban.

3. https://www.soka.ac.jp/en/about/philosophy/mission/
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A cai ndi ciia mot nén vin héa méi.

2. S¢
3. Sé la thanh tri bao vé hoa binh cho nhén loai.

1
1

1/ Co s6 cao nhat dé thu huin gido-duc nhan ban

N 66

St mang cht yé&u ctia Soka University 1a “tao gi4 tri”
dé nudi dudng tiém ning s4ng tao va nang cao ddi song
ctia mdi sinh vién, ddng thdi khuyén khich sinh vién hay
st dung tiém niing d6 ctia ho dé tao thém phic 1gi cho
nhan loai. Soka University cht truong ring gido duc bac
dai-hoc khong phai chi gidi han & sy gido hudn va thu
thap nhiing kién thuc.

Theo nhan xét ctia Soka University, gido duc bac
dai-hoc cin phai phan biét gitta kién-thiic (knowledge)
va tri-hué (wisdom). X@ hdi can phai c6 nhiing c4 nhan
dt kha ning st dung kién thic dé€ phat huy tri-hug,
nhidm ddi phé véi nhiing thach thic ctia thdi dai méi.
Soka University c6 géng cung cip gido-duc nhan ban
dé gitp cho sinh vién khai thac va st dung tri-hué tiém
tang trong nhan loai.

2/ c4i néi cia mot nén viin héa méi

bai hoc Nalanda & An Po 1a Pai hoc dau tién trén
th€ gi6i. Nalanda dudc coi nhu chiéc ndi trf tué ctia nhan
loai va ciu tric nén ting clia dai hoc nay 1a tué gidc
siéu viét cua Phat Gido, cac trudng dai-hoc khac sau dé
dd dudc thanh 14p & Chau-Au trong thdi Trung-C§ va,
ching d3 gili mot vai trd quan trong trong su phat trién
triét-y gido-duc & Chau-Au, dit cin ban trén Ki-To-
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Gido va, triét 1y d6 da gitp khai-sinh Thoi Dai Phuc-
Hung trong thé ky 14. Trong thdi hién dai cta ching ta,
mot triét-1y bao gdm nhiéu yéu t& phdi hgp v6i nhau sé
gidp dem lai trat tu cho su da dang ctia nhiing nén viin
héa khac nhau trén thé gidi. Mot triét 1y nhu vay — duge
dit nén tang viing chic trén su nhin nhan tinh lién dé6i
trong toan thé nhan loai — s& gilp do tao nhiing cong-
dan cua thé gidi (global citizens) va nhiing c4 nhan gidu
séng-tao sau khi hap thu gido duc tét.

Mot cong dan cla thé gidi, hay cong-din toan ciu
(global citizen), c6 thé dudc dinh nghia nhu 13 mot c4
nhan giau tri-hué, c6 ddc tanh diing cam va ti bi —diing
cadm dé sé& kinh trong va cam thong véi nhiing khic biét
vé ching tdc va viin hda, va coi nhiing khic biét d6 nhu
12 mdt ngudn dinh dudng gitp cho ho phat huy. Dic
tanh tii bi s€ gitp ho thuong yéu va thong cam véi nhiing
ngudi sinh s6ng & nhiing noi khdc trén thé gidi.

3/ Thanh tri bao v€ hoa binh cho nhan loai

Vi c6 1ap trudng cuong quyét chong ché dd quan
phiét Nhat trong Thé Chién thii 2 cho nén c hai dng
Tsunesaburo Makiguchi va Josei Toda (ch tich thid nhat
va thd nhi cia Soka Gakkai) d bi chinh quyén dan 4p
va cAm ti. Ong Tsunesaburo Makiguchi da chét trong
tl, vi nhat quyét khong chiu khuat phuc cudng quyén
cho d@én phiit cudi ciing. Ong Toda ciing khong thay ddi
1ap trudng cht hoa, nhung séng sét cho tdi sau chién
tranh, va da ndi nghiép 6ng Tsunesaburo Makiguchi dé
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giti chidc Chu Tich doi thid nhi cia Soka Gakkai va tiép
tuc thuc hién nhiing 1y tudng clia ngudi tién nhiém dé
tao hoa binh cho thé giéi. Trong nim 1957 dng cong bd
ban tuyén ngdn ctia Soka Gakkai kéu goi bai bo vii khi
hat nhan.

Sau khi Tién ST Daisaku Ikeda 1én giii chiic Chti Tich
doi thi 3 ctia Soka Gakkai trong ndm 1960, 6ng tim cich
thuc hién nhiing vién kién ctia hai vi chl tich tién nhiém
qua nhiing cudc doi thoai véi céc nha tri thic, st gia va
chinh tri gia trén th€ gidi. Ong trai qua thdi nién thi€u
trong khi Nhat-Ban can dy vao cudc Thé Chién Thit Hai
tli ndm 1941 t6i ndm 1945. Nhiing kinh nghiém truc tiép
khi s6ng trong ché€ @9 quén phiét, chiing kién nhiing tinh
canh dau khd do chién tranh gy ra, dd @€ lai nhiing 4n
tugng thAm siu trong tim tri 6ng, thiic ddy dng dan than
vao nhiing nd luc tao hoa binh cho thé gidi.

DPong thdi, sau khi d chiing kién anh huéng ctia chi
nghia quén phiét va tinh than 4i qudc cuc doan trong
chinh sach gido duc cia Nhat-Ban trong thoi chién tranh,
ong thay ring cAn phai tao dung triét Iy gido duc nhan
ban. Ché @6 quan phiét Nhat da diung gido duc nhu la
phuong tién @ rén luyén hoc sinh va sinh vién tré thanh
nhting cong dan ngoan ngoan ludn luén phuyc tong nhiing
sai khién clia chinh quyén, cho nhiing muc tiéu chién
tranh. Ong Ikeda da chiing kién truc tiép stic manh cia
gido-duc trong su ren luyén hudng di tich cuc hay tiéu
cuc, tot hay xau, ctia gidi thanh thi€u nién. Nhiing kinh
nghiém d6 thiic diy 6ng thuc hién dudng 16i gido-duc
nhan ban.
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Tl nim 1960 cho t6i nim 2015, 6ng Ikeda da xuat
ban ndi dung ctia hon 50 cudc ddi thoai vé6i nhiing hoc
giad va nhiing nhan vat noi tiéng trén thé gidi, trong
nhiing 1anh vyc van ddng hoa binh, chinh tri, gido duc,
khoa hoc, nghé thuat v.v... Trong s6 dé cé su gia ngudi
Anh Arnold Toynbee, cyu chi tich S6-Viét Mikkhail
Gorbachev, khoa hoc gia va khoi nguyén giai Nobel
Hoa Binh Linus Pauling. Cudc ddi thoai véi st gia
Arnold Toynbee di dudc xuit ban bing 28 ngdn ngi.

Trao Béng Tién Si Danh Du Cho
Nhitng Nhan Vat Cha Truong Hoa Binh

Tt khi thanh 14p cho t6i ndm 2015, Soka University
da ting 365 bing Tién ST Danh Dy va Gido Su Danh Dy
cho nhiing nhan vat ndi tiéng qudc t& trong nhiing lanh
vuc chinh tri, hoc thuat va van héa.

Trong ndm 1993, chinh tri gia Nga Mikkhail
Gorbachev cling v6i phu nhan Raisa d@&n Tokyo dé nhan
bing Tién ST Danh Du tai Soka University dé tudng
thudng cho nhiing nd Iuc ctia 6ng nhim tao hda binh
cho th& gi6i. Vao dip d6, Soka University di trong mot
cy anh-dao trong khudn vién @€ ghi nhé chuyén viéng
tham cua 6ng Gorbachev va phu nhan.

Trong ndm 1994, ba Rosa Parks, nha tranh dau
dan-quyén ngudi M§ g6c Phi Chau, dén viéng Soka
University d€ doc dién vin va nhan bing tién si danh
du vi dd c6 cong lao tranh dau dan quyén cho ngudi My
da den.
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Trong nim 1995, 6ng Nelson Mandela dén viéng
Soka University dé nhan bing Tién S Danh Dy tudng
thudng cho cong lao sudt ddi tranh ddu doi nhan-quyén
cho ngudi da den 6 Nam-Phi.

Soka University gdm c6 nhiing phan khoa cht yé&u
sau day:

Bdc Cit Nhdn:

0 ON B W=

. Phan Khoa Kinh-Té-Hoc

. Phan Khoa Quan-Tri Kinh-Doanh

. Phan Khoa Luat.

. Phan Khoa Diéu Dudng

. Phan Khoa Khoa Hoc va Ky Su

. Phan Khoa Nghé Thuat Khai Phéng Qudc Té
. Phan Khoa Vin Chuong

. Phan Khoa Gido Duc

Bdc Cao-Hoc:

1.

Truong Cao Hoc Kinh T€ (Graduate School of
Economics)

. Truong Cao Hoc Luat Khoa (Graduate School of

Law)

. Truong Cao Hoc Vian Khoa (Graduate School of

Letters)

. Trudng Cao Hoc Nghién Citu Hoa Binh Qudc T&

(Graduate School of International Peace Studies)

. Trubng Cao Hoc K§ Su (Graduate School of

Engineering)
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Ngoai nhiing phan khoa chi yéu trén ddy, Soka
University con ¢6 Vién Triét Ly Pong Phuong (Institute
of Oriental Philosophy).

HINH PHU CHU

T tréi sang:

1. Tsunesaburo Makiguchi Chu Tich Sdng Ldp ctia Soka Gakkai
2. Joseo Toda Chii Tich Thit Nhi ctia Soka Gakkai

3. Daisaku Ikeda Chui Tich Thit Ba cuia Soka Gakkai

Soka University § Tokyo
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Arnold Toynbcc

i nu.'l

Daisaku Ikeda
CHOOSE
LIEE

Chinh tri gia Nga Mikkhail = Ba Rosa Parks, nha tranh dau dan
Gorbachev viéng Truong Pai  quyén ngudi My géc Chau Phi, viéng
Hoc Soka University @& nhan  Soka University dé nhan bing ti&n si
bing tién si danh du danh du

Ong Nelson Mandela, nha tranh
ddu dan quyén Nam-Phi, viéng
Soka University @& nhan bing
tién st danh du
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PAI CUGNG VE PHUONG CACH
DAY PHAT PHAP CHO TRE EM

Dén Nhdp: Chuong nay xin ban ludn dai cuong vé
phutong phdp day Phat Phdp cho tré em, dé rén luyén
cho con em chiing ta trd thanh nhiing Phdt ti ¢o 101
song dao hanh va hitu ich cho xa hoi. Noi dung cua
bai nay dva theo tai bai bién khdo “How to Teach
Buddhism to children” cua hoc gid Phat Gido nguoi
Diic, Tién ST Helmuth Klar.

%

Lam Guong Cho Tré Em

Tré em thudng bit chudc nhiing hanh vi va cach cu
xli clia ngudi 16n trong gia dinh. Vi vy, guong miu
tot tii cha me la diéu quan trong nhat trong cdch gido
duc tré em va, néu 16i sdng ctia cha me phl hop véi
Phat Phdp thi d6 1a phuong cich gido duc tot nhit cho
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tré em, dui ching & bat ct Ida tudi ndo. Tré em din din
phat trién kha ning quan st va nhan xét, khi chiing 16n
khon theo tudi tdc; va ching thudng bit chudc cha me.
Vi vay, cha me can phai thyc hanh Phat Phép trong doi
song hang ngay, chi khong phai chi hiéu biét gido 1y ma
khong thuc hanh. Phat phap quan trong & chd 14 hanh tri
va hanh tri mot cach tinh tan.

Nhiic Nhé Tré Em Vé Pitc Phat

Trong nhiing gia dinh ctia Phat T can phai c¢6 ban
thd va anh tugng Piic Phat @ nhic nhd tré em vé Ngai
va, trén ban tho thuong xuyén c6 hoa, huong, tréi cay,
den va nuée. Piéu quan trong 13 thudng xuyén nhic nhd
con em riang, khi 1 bai trudc ban thd Phat thi ¢ nghia 12
ching cung kinh d4nh 1 Diic Phat nhu 12 vi Thay vi dai
nhat trong lich st ctia nhan loai, ddng thdi nguyén hoc
va sdng ddi s6ng Phat dé 10i lac quan sanh chii khong
phai 1€ bai 4nh tuong clia ngai.

Nhiing Ngay Lé Phat Gido

HAu hét tré em déu ua thich nhiing 1& hdi. Hang nim,
nhting tré em thudc cdc ton gido khac dugc tham du
nhiéu 1€ hoi cla ton gido d6. Phat tii hily nén dua con em
di 1€ bai vao nhiing ngay 1€ Phat Gido quan trong trong
nidm, nhu L& Phat Pan, L& Vu Lan, nhiing ngay L& Bo-
tat (Posatha) & chuia it nhat vai lan trong nim. Hay luyén
tap cho chung dn chay va thuc hanh ngti gii vao nhung
ngay 1& d6. Néu c6 thé nén dua con chdu vé chiia hang
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ngay hoic hang tuin dé tham du cdc thdi tu tap.

Cha me thudng xuyén doc cho tré em nghe nhting
bai ké trong Kinh Phdp Cii va nhiing truyén ké vé tién
kiép ctia Dic Phat trong Kinh Bdn Sanh (Jataka). Trong
khi doc hay gidi thich cho ching hi€u vé y nghia clia
nhting tai liéu d6. Nhiing truyén trong Kinh Ban Sanh
s€ gitip cho tré em biét dai khdi vé ddi song va cdch suy
tu ciia nguGi An Do trong thoi ctia Piic Phat; ddng thoi
nhiing khdi niém vé Nghiép, Luan Hdi va T4i Sanh s&
thA&m nhuin vao tam tri clia cdc em. Hau hét nhiing gido
ly ctia Diic Phat c6 thé day cho tré em, néu ching ta 4p
dung nhiing phuong ciach giang giai linh dong, tuy theo
Itia tudi va trinh do hiéu biét ctia chiing.

Lich Sit Phat Gigo

Ngoai nhiing truyén ké trong Kinh Bdn Sanh, hoic
Kinh Phdp Hoa, Kinh Daqi Bdt Niét Ban..., Chling ta
cling nén ndi cho tré¢ em nghe vé dia du, doi song, ciu
tric xa hoi & An Do trong thdi Diic Phat, vé bdi cinh
lich st trong thoi k¥ so khai ctia Phat Gido, vé lich sii
Phat Gido dai cuong va, tii thud d6 dén nay “Bdnh Xe
Phap Ludn” @ dugce chuyén nhu thé nio trong toan cdi
An D6 va khip ndi trén thé gidi.

Giang Giai Giao Ly

Khi dudc gido huidn mdt cach thich hop, tim tri clia
tré em dan dan ting tridng trong tinh hoa ctia Phat Phép,
ddng thdi hi€u biét vé nhiing gido 1y ciin ban clia Pao
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Phat. Téi lic @6 cha me c6 thé doc cho chiing nghe mot
s6 kinh sdch d& hiéu, thi du nhu nhiing kinh s4ch lién
quan t6i Ngii-Gidi, va nhiing diéu ma Phat tii tai gia can
phai thuc va nhiing diéu cAm ky va, gidng giai cho cdc
em vé nhiing bai thuyét phép trong Kinh Tcdng Chi B)
(Anguttara Nikaya). Giang day mot s6 bai ké dé hi€u
trong Kinh Phdp Ciu, thi du nhu:

3. N6 mding t6i, ddnh t0i,

N6 thdng t6i, cudp toi

Ai 6m hiém han 4y,

Han thit khong thé nguoi.

4. N6 mding t6i, ddnh t0i,
N6 thdng t6i, cudp toi
Khong om hiém han dy,
Han thu duoc tu nguoi.

5. Vi han diét han thu,
Doi nay khong co duoc.
Khong hdn diét han tha,
La dinh ludt ngan thu.
sksksk

129. Moi nguoi s¢ hinh phat,
Moi nguoi s tit vong.

Ldy minh lam vi du

Khéng giét, khong bdo giét.

130. Moi nguoi s¢ hinh phat,
Moi nguoi thich song con;
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Ldy minh lam vi duy,
Khong giét, khong bdo giét.
S

183. Khong lam moi diéu dc.
Thanh tuu cdc hanh lanh,
Tam y giit trong sach,

Chinh loi chu Phdt day.

Hesksk

227. A-tu-la, nén biét,
Xua vay, nay ciing vay,
Ngéi im, bi nguoi ché,
N6i nhiéu bi nguoi ché.
Noi vita phdi, bi ché.
Lam nguoi khong bi ché,
That kho tim ¢ doi.

228. Xua, vi lai, va nay,
Dau co su kién nay,
Nguoi hoan toan bi ché,
Nguoi tron ven dugc khen.

229. Sdng sdng, tham xét ky.
Bdc co tri tdn thdn.

Bdc tri khong 1y vét,

DPay dii gidi dinh tué.

(Trich ti ban dich Kinh Phdp Cii
ctia Hoa Thugng Thich Minh Chau)

Gido 1y va triét 1y ciia Dao Phat khong khé hi€u doi
vGi gidi thiu nién nhu mot s& ngudi 1am tudng. V4 lai,
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chiing ta c6 thé tin tudng ring nhiing tré em sanh ra
trong nhiing gia dinh ctia Phét ti 1a do nghiép qua chi
phoi nhu vay. Do dé, ching can dudc hudng mot nén
gido-duc Phat Gido.

Hoc Thudc Long

Da s0 tré em dé dang hoc thudc long va ghi nhé
nhiing gi dudc cha me gido huin, hiy day cho ching vé
nhiing Phat phdp cdn ban nhu Tam-Bao, Ngii Gidi, Tt
Diéu B¢, B4t Chanh Pao, Phat B6 dé tAm

Nhiing Ngay B6-T4t 1a nhiing dip rat thich hgp dé
tung doc nhting bai ké ma tré em da hoc thudc long va,
ciing thich hgp d€ cha me gidng gidi nhiing gido 1y cla
Diic Phat. Nhung chiing ta ciAn nén than trong dé luén
ludn khién cho chiing hoc hdi mot céch thodi mai, trong
khi ching con phai di hoc & trudng; bdi vi kha nang chu
tam cua ching trong mdt khoang thdi gian nao d6 chi cé
gidi han. Hay 4p dung nhiing phuong céch d€ khién cho
ngay Bo-Tat tr6 thanh ngay vui ma ching mong doi.
Thi du nhu dua chiing di dao trong mdt cong vién thanh
tinh, trong mot khu rting thua, hodc & ving son cudéc c6
phong canh dep. Trong khi rong chdi vui vé nhu vay,
hdy day cho ching quan st thién nhién va doi sdng hién
thuc. Hay lién tudng t6i chuyén Thai Ti TAt Pat Da mot
hom di xe ra ngoai cung-dién va trong thdy mot ngudi
gia, mot ngudi bénh, mot xdc chét va, cudi cling mot
ting si. Thinh thodng chiing ta hiy din dit tré em di ra
khoi ngdi tu-gia an toan nhung chat hep, dé cho ching
quan sit va hiéu biét thém vé thé gi6i day phic tap.
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Trong nhting dip di choi nhu viy, ching ta s€ c6
nhiéu co hoi dé tap cho tré em thuc hanh tim ti bi doi
véi loai ngudi va loai vat. Ching ta nén day cho tré
em theo guong nhting hudng-dao-sinh, thi du nhu gitdp
nhiing ngudi gia, ngudi khuyét tit, hodc ngudi dung xe
lin, bing qua dudng c6 nhiéu xe luu thdng. Day cho
ching thuong yéu loai vat, thi du nhu gidp nhiing con
cd mic can boi ra noi nudc siu; thay vi viit bo thic dn
du thita vao thiing réc thi hdy d& & noi thudng c6 chim
hodc c4 dén in.

Dao Phat La Ton Gidao Caa Tinh Thuong

Chiing ta hdy thudng xuyén nhic nhd véi tré em
ring Pao Phat 13 ton gido cla tinh thuong. Pidc Phat
da truyén day gido-1ly cho thé gi6i vi thuong x6t ching
sanh va gitip ching ta tho4t khéi dau khd. Piic Thé Tén
da dat Tu-Bi 6 trung-tam gido ly cua Ngai; vi vdy ching
ta phai ludn ghi nhé diéu d6 va thudng xuyén day cho
tré em vé T VO Lugng Tam: Tii Bi Hy Xa.

Theo Guong Diic Phat

Chung ta can phai tranh gay khé khin cho tré em khi
dan dit ching thuc hanh Phat Phép, d€ khién cho chiing
ua thich hoc hdi gido ly. Piéu nay tiy thudc vao su hi€u
biét vé tam-ly-hoc ctia cha me. Chinh ho cin phai biét
c6 thé day cho cdc con & trinh dd nao. Pic Phat luon
ludn day gido 1y ctia Ngai tlty theo trinh @6 hi€u biét ctia
ngudi nghe thuyét phdp: Ngai day cho ngudi binh dan
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theo phuong cdch khdc véi khi Ngai day cho mot triét-
gia. Ngai 12 tim-ly-gia va triét-gia vi dai nhat trong lich
st, vi 1a Pang Toan-Gidc. Vi vay, nhiing ai trong ching
ta mudn day gido ly ctia Ngai cho tha nhan thi chinh
ban than phai hiéu thiu ddo Phat Phép.

Tim Hi€u Ca Tanh Cua Cac Con

bic Phat da day gido 1y ctia Ngai cho cac vua chuia
va nhiing ngudi hanh khat, cho cdc dia cht va nhiing
ndng dan, cho cdc chién si va céc thuong gia, cho giai
CcAp cai tri va giai cAp nd 1¢, v.v. Ngai biét 6 vé cau tric
x4 hoi va nhiing van nan clia xd An D0 duong thdi va,
biét rd c4 tanh dién hinh cia mdi loai ngudi (cin co,
trinh d6). Dé theo guong Ngai, chiing ta hiy c6 ging
tim hiéu c4 tdnh ctia cic con @& c6 thé day Phat Phdp
cho ching mot cdch hitu hiéu nhat. Cau hoéi dudc néu
ra & day 13, trong khi ching ta 1a Phat t&i, néu chinh
minh khong thé day Phat Phép cho cdc con thi ngudi
nao c6 thé dam nhiém trong trach d6 thay ta? Trong
bai ké s6 354 ctia Kinh Ph4p-Cu Dic Phat day: “Phdp
thi, thdng moi thi!” (“Sabbadanam Dhammadanam
jinati”) (Tdng phdm bdng Phat Phdp viiot 1én trén moi
tdng phdm khdc).

Tranh Cho Tré Em Bi Anh Huéng Ti Nhiing
Tén Gido Khac Va Léi Song Trong Vat Chat

DE giit cho tAm tri cia con em chiing ta mé rong va
doén nhan 4dnh sdng cta Phat Phdp, ching ta can phai
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than trong @ phong chiing bi viéng mic vao nhiing
cam gid ctia 161 sdng coi trong vat chat, hoic bi 16i cuén
vao nhiing ton gido tin tudng cé ddng Thugng P& Toan
Niang (Omnipotent God). Vi tré em Phat ti Tay Phuong
sinh trudng trong mdi trudng clia hai van dé d6, cho nén
chiing ta cAn phai gidi thich cho con em su khédc biét
gitta Phat Gido va cdc ton gido d6. Ching ta hdy nhan
manh ring, gido 1y ctia Pic Phat 13 con dudng trung dao
gitia nhting thdi cuc va, trdnh cho con em ching ta bi 161
cubn vao nhiing 4nh huéng ngoai lai clia ton gido khic
va 181 sOng coi trong vat chat.

Tinh Than Trach Nhiém Péi V6i Ban Than

Tinh than trach nhiém d6i v6i ban than 1a mot trong
nhiing tim diém cta Phat Gido va chiing ta can phai
nh&n manh su quan trong cla tim diém nay. Mdi budi
t0i, trong khi tré em thudc nhiing ton gido khéc cau
nguyén dang Thugng D€ Toan Ning khong c6 that thi
tré em Phat tii hdy toa thién d€ suy ngdm vé nhiing gi
ma ching da l1am trong ngay d6. Néu ching nhén thiy
minh khong suy nghi, khong n6i va khong hanh dong
phit hgp vé6i Phat Phdp thi hdy tu nhic nhé dé quyét tim
tranh tdi pham nhiing 18i lam d6. Sdng hom sau, hanh
dong dau tién cha ching la hdy nhé lai diéu quyét thm
s& thuc hanh. Cung céch d6 sé gitip cho tré em phét trién
ning lyc ctia ndi tAm va thanh loc ndi tAm bing céich
vun trong nhiing suy nghi, nhiing ngdn ngit va nhiing
hanh ddng lanh manh. Sy hiéu biét vé Nghiép bdo Nhan
qué sé& gitdp cho tré em thay rd ring moi y tudng, ngdn
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ngit va hanh dong déu ham chda c4 nhan va qua va, diéu
duy nhit ma ching ta c6 thé 1am dé stia nhiing 16i 1Am
12 hdy hanh dong t6t hon trong tuong lai, dong thoi cd
géng tranh t4i pham nhiing 15i 1Am trong qud khd. Tinh
than trach nhiém day du ddi véi ban than la ddu an cla
tam-tri trudng thanh va, khi nao con em chiing ta phat
trién ddc tanh d6 thi chic chin né s& huéng din cic
em di trén con dudng Chénh Dao sudt doi va dé khang
ddi véi nhiing anh hudng clia cdc tdn gido ngoai lai va
nhiing cdm d6 ctia 161 sdng coi trong vat chat xa-hoa.
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HINH PHU CHU







CHUONG 20

GIOI THIEU TRUONG PHAT GIAO
THIEU NHI SARAHA O OREGON

Dan Nhdp: Trong cdc chiong vita qua da gidi
thiéu nhiing co so gido-duc Phdt Gido bdc dai hoc,
chuong nay chiing toi xin gidi thiéu Truong Thiéu-
Nhi Saraha (Saraha Children’s School - SCS) ¢
bdc tiéu va trung-hoc ma hau hét hoc sinh la nhiing
“Phdt Tit thé" hé thit ba” ra doi trong nhiing gia dinh
Phat Tw My, hodc Phat Tw di dan, dvugc cha me gui
dén day hoc.

*

Phat Gi4o chi bit diu phat trién & Hoa-Ky trong thap
nién 1970. Th& hé Phat T thi nhat gdm da s& nhiing
thanh nién tri thdc phéng khodng ua thich tim hi€u
nhtng ton gido va vin héa Pong Phuong va, do nhan
duyén nén ho da tim thdy Phat Gido. Nhiing ngudi di
tién phong d6 sinh trudng trong nhiing gia dinh thudc
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nhiing ton gido khdc, nhung di tim thiy nhiing gido ly
cua Dic Phat Thich Ca Mau Ni phu hgp véi tam thiic
ctia ho. K& @6, thé hé céc con clia ho chiu 4nh huéng tii
nhiing tu tudng va tri€t ly Phat Gido qua nhiing cudn
sach, hoic c6 dip gip gd nhiing Phat Tt thong tué khién
ho kham phuc. Pa s6 th€ hé Phat Tl thid hai nay da
nghién ctiu va hi€u biét vé& Phat Phép & trinh d9 cao hon
thé hé thif nhat, chi khdng phai chi “khdm ph4” Phat
Gido trong mdt sém mot chiéu.

Bay gid 12 thoi di€ém thé hé thd hai @6 dang c6 nhiing
dda con than yéu ma ho mu6n nudi dudng ching thanh
nhiing Phat Tl chan chénh, chii khong phai chi hiéu biét
Phat Phap ma khong thuc hanh. Hau qua la ngay nay &
Hoa-Ky dang phét xuat nhiing trudng Phat Gi4o dp dung
nhiing phuong céch gido-duc phit hgp véi Phat Phap. O
mot s& dia phuong, nhiing Phat Tii thé hé thi ba c6 thé
dugc lién tuc gido huin phit hop véi Phat Phdp tif 16p
mau gido cho tdi bac dai hoc.!

Giéi Thiéu Truong Thiéu-Nhi Saraha

Truidng Thi€u-Nhi Saraha (Saraha Children’s School
—SCS), 1a mot trudng bac K-8 (bao gdm tii 16p mau gido
cho t6i 16p 8 clia bac trung hoc), toa lac trong Thi Xa
Eugene, Tiéu Bang Oregon, da dugc ghi danh vé6i Bo
Gido Duc Oregon (ODE) nhu 13 mot trudng tu thuc bat
vu lgi, 4p dung nhiing phuong phép gido duc thiu nhi

1. https://www.buddhistdoor.net/features/educating-buddhist-children-
in-america
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phu hgp vé6i Phat Gido, phdi hgp nhiing mon hoc thong
thudng véi nhiing phdp moén ciua Phat Gido, nhu Tam
Tinh Thitc (Mindfulness), Tit Vo Luong Tam, va Bdt
Chdnh Dao, v.v.

SCS 1a trudng tiéu va trung-hoc Phat Gido dau tién
trong Ti€u bang Oregon v, cling 12 mdt trong nhiing
trudng Phat Gido dau tién & cap bic nay trén toan qudc
Hoa-Ky. SCS d nhan dugc nhiéu bing khen va phan
thudng vé gido-duc clia tiéu bang Oregon.?

bugc thanh 1ap ndm 2014 trong khudn vién c6 phong
canh son 14m ngoan muc, rong 2.5 miu Anh, cta Vién
Phat Gido Saraha Ninh-Ma (Saraha Nyingma Buddhist
Institute).

Mbi budi sang, trong gid hoc dau tién, toan thé hoc
sinh tu tip trén tang lau ca Chla Saraha dé toa thién,
va hoc gido-ly Phat Gido nhap mon bing ngdn ngii Tay
Tang va nhiing bai hoc v& Phat Phdp bing Anh ngii. Sau
dd, c4c em in bita trua tén tang lau ctia Chuia Saraha.

Nhiing gid con lai trong ngay cic em di xudéng tang
dudi ctia ngdi chuia @€ dugc gidng huin nhiing moén hoc
phd thong gidng nhu cic trudng cong 1ap, tiy theo lda
tudi va trinh @6 16p hoc.

Sau gid hoc, véi su gidm sat ciia nhan vién nha
trudng, cdc em tu do tu tdp véi nhau d€ vui choi trong
san choi rdng rai cua khuodn vién Vién Phat Gido Saraha
Ninh-Ma.

2. https://www.sarahaschool.org/



206 THICH VIEN LY - PHAT GIAO VA GIAO DUC

Muc Tiéu Chi Yéu

Muc tiéu cht yéu ctia SCS 1a cung tng cho tré em
va gia dinh mot co s gido-duc toan dién, phoi hop
su rén luyén nhiing ddc hanh ctia Phat-tti chan chanh,
nhu tinh than ty-ky-luat (self-discipline), tinh-thic
(mindfulness), tti, bi, hy x4, song song véi nhiing moén
hoc thong thudng trong hé thdng gido duc phd thong
cua Hoa-Ky.

Pé dat dudc muc tiéu d6, SCS tdng hop truyén thong
tam linh Phat Gi4o vdi nhiing phudng thic gido-duc pho
thong hién dai. SCS hoan nghénh dén nhan nhting hoc
sinh va gia dinh thudc moi thanh phan x4 hdi va gido
phéi, dong thoi phung su cho phic 1¢i clia cong dong xa
hoi néi chung.

K& tir khi thanh 1ap cho t6i nay, SCS da dat t6i nhiing
két-qua mong dgi va thanh cong nhu sau:

Nam 2015: dugc B6 Gido Duc Oregon chinh thiic
cap Chiing Chi Gi4o-Duc Tu Thuc.

Nim 2016: si s6 ctia SCS ting gip hai 1an so vdi
nam 2015.

Nim 2016: xuit ban Tuyén Tap Tho do hoc sinh ctia
trudng sdng tic trong tap chi vin chuong Stepping
Stones Literary Magazine

Nim 2017: si s0 ting gap hai 1an so v6i nim 2016.
Ciing trong ndm 2017, SCS ding hang nhi trong
cudc thi dua vé Kién Thiic Khoa Hoc ctia Tiéu Bang
Oregon danh cho nhting 16p 7 va 8 bac trung-hoc.
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Niam 2018: Pudc Bd Gido Duc Oregon cip ban
Phic Trinh Lugng Gid Gido-Duc véi két qua tot.

Nhiing két qua trén day 14 bing chiing cho thdy SCS
da thanh cdng trong lanh vic gido-duc, nhd phdi hop
nhiing phuong phédp gido duc phd thong hién dai vé6i
nhung phuong thic rén luyén nhin cach va ddc-tidnh
phii hop vé6i Phat Gido; phdi hgp nhitng mon hoc truyén
thong ctia TAy Phuong, nhu: tip doc, tap viét, to4n hoc,
khoa hoc, song song véi su huén luyén nhiing bd mon
truyén thdng chii y&u ctia Phat Gido, gdm cdc mon nghé
thuat, nhiing dtc tanh tli bi hy xa, yéu chudng hoa-binh,
thuc hanh thién qudn va phét trién tri-hué. Muc tiéu 1a
gido duc dé gitp céc hoc sinh & tudi nién-thi€u chuin bi
theo hoc nhiing bac gido duc cao hon va, sau d6 tim viéc
1am thich hgp, ddng thdi cung cip cho cdc em mot nén
tang dao dudc viing chic trong d5i song tdm linh.

Gido Duc Thiéu Nhi Phi Hop
Véi Truyén Théng TaAm Linh ctia Phit Gido

Khi tré em bit dau c6 kha ning quan sét va biét néi,
ching ta c¢6 thé dan dan vun trdng hat gidng ctia nhiing
th6i quen tdt, bing nhiing phuong tién thich nghi va su
nhan nai, trong thoi gian trudng ky. Hiy huéng din cho
c4c em thuc hanh nhiing phuong cdnh phét trién tAm
thidc véi trién vong dat gidc ngd trong tucng lai. Mot
diéu quan trong 13 hdy gidp cdc em vun trong nhiing hat
giéng phét trién tm thic ngay tii tudi tho Au.

Néu khong dudge rén luyén thi hau hét nhiing ngudi
binh thudng khong thé suy nghi, hodc hanh dong, &
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trinh do cao hon kha nédng ctia ho. Ngoai trti nhiing tré
em sém phat trién kha ning tam tri dudc coi l1a “thién-
phii”, hoic 1a than ddng va la héa than cta nhiing bac
thién tai siéu viét, nhiing tré em & tudi tho 4u khong
thé hiéu nhiing tu tudng trifu tugng thudc vé tam linh.
Vi vy, cédc em can phéi dudc gido huan mot cach tiém
tién vé nhiing van @& tam linh, tiy theo 1da tudi, bing
nhting phuong céch thich nghi v6i ndm gidc quan cta
loai ngudi, trong moi trudng vat chat.

Tré em & tudi tho Au can phai dugc gido huan qua
nhiing gi cu thé ma chiing c6 thé nhin thiy, nghe thay,
cam nhan qua xic gidc, d& din din suy lun va lién két
nhiing vat cu thé d6 vdi lanh vuc tAm linh trifu tugng.
Tuy nhién, chiing cAn phai c¢6 tAm tri dn dinh va lanh
manh, khong méc bénh tim than. P6 1a nhiing diéu
kién dé ching s& c6 thé dat gidc ngd trong tuong lai,
néu ching kién nhin rén luyén nhiing phuong phap tu
tap truong ky, hodc dat dudc nhiing phic 1¢i tdm linh
doan ky trong doi s6ng hang ngay. Roi sau dé, khi céc
em dén tudi trudng thanh thi chiing s& cin phai thay
ddi mot 1an nifa, vi tAm tri chiing s& phat trién & trinh
dd cao hon. Tam tri chiing s& tré thanh vi-t€ hon trudc,
t6i lic d6 chiing sin sang dé hoc héi vé nhiing y niém
vi-t€ hon trudc. Dén khi ching trudéng thanh cao hon
nita & tudi trung nién thi ching hoc héi thém nhiing
van dé va quan di€ém cao siéu hon @€ tiép tuc phat trién
tam linh.
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Hoc Phi M6i Nién Khéa

SCS chi truong ring, muc tiéu cia ho 12 sin séc va
cung cip mot nén gido duc thugng ding cho hoc sinh.
Dé dat muc tiéu d6, ho cAn phéi tuyén dung nhiing thay
gido giau kha niing gido huan; dong thdi c6 nhitng nhan
vién quan tri gidi va nhiing ngudi tinh nguyén giau thién
chi ua thich phuc vu trong nganh gido duc dé€ do tao
nhiing thé hé tuong lai diy trién vong va hitu ich cho xa
hdi. Vi vay, SCS can c6 di ngin sdch d€ tra luong cho
nhan vién va diéu hanh co sé.

Trong nién khéa 2018-2019, miic hoc phi tron nién
khéa la 7,000 d6-la cho mdt hoc sinh va, 5,000 do-la
cho mdi hoc sinh khi ¢6 tii 2 anh chi em tr 1én cling mot
gia dinh. Nha trudng kéu goi cac gia dinh kha gia hay
tinh nguyén tra hoc phi cao hon nhim déng gép vio quy
hoc bong dé trudng cap hoc bong cho nhiing hoc sinh
thudc gia dinh ngheo.

Nhiing Pié¢u Kién Kha Ning Caa Thay Gido

Céc thdy gido ctia SCS dudc tuyén chon cin ci vao
mot s& nhiing thanh tich nghé nghiép, kinh nghiém va
dtic hanh ctia ho. Theo luat 1& ctia Tiéu Bang Oregon,
t6i thi€u 50 phan trim thdy gido va nhan vién hanh
chénh — dudc coi 1a thanh phan nong c6t —can phai dugce
Tiéu Bang Oregon cap chiing chi va ghi danh. Nhiing
thiy gido thudc thanh phan chinh yé&u d6 sé hgp tic véi
nhting gido vién phu td va nhiing ngudi tinh nguyén c6
kinh nghiém vé gido duc dé gidng day cho hoc sinh.
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Theo diéu kién cta SCS, céc thay gido can phai ¢
kinh nghiém vé su-pham, dong thdi nhiing diic-hanh va
phuong phédp gido duc ctia ho can phéi thich hop véi
nhiing tiéu chuin ctia SCS. Cdc thay gido can phai cé
nhung dtc tdnh nhu nhén-tu, kién nhan, khoan-dung, va
ddng mén ddi vdi tit ca hoc sinh, phu huynh va, nhan
vién ban quan tri.

Thu Nhan Hoc Sinh Khong Phan Biét Ton Giao

Ngoai Phat Gido, SCS khong gidng huin hoic thuc
hanh nhiing ton gido khéc trong pham vi khudn vién cta
trudng va, co sd gido duc Phat Gido nay cling khong bao
it bai xich nhiing ton gido khic. Mdi budi sdng hoc
sinh thyc hanh tung kinh, cau nguyén, toa thién theo
truyén thong Phat Gido. Nhung khong c6 hoc sinh nao
bi ép budc phéi tham du nhiing khéa tu tap can thiét, néu
chinh ho hoidic cha me khong mudn ho hoc hoic thuc
hanh Phat Phap; tuy nhién, trong truéng hdp dé ho cé
thé chiu thiét thoi vi khong thuc hanh toa thién dé phat
trién tam thifc va ¢ kha ning hoc gidi hon. Va lai, néu
khong mudn thuc hanh nhiing gi thudc vé Phat Gido thi
ho c6 thé theo hoc bat cti trudng nao, chif khdng cin
phai hoc & day...

Phat Gido 1a mot tin ngudng khong pht nhan nhiing
diéu t6t ma tin dd cla cic ton gido khdc c6 thé thuc
hanh. Trén cdn ban, Phat Gido thyc hanh nhiing ddc
tdnh rong luong, ti bi hy x4, nhin nhuc, tinh tin va trf
hué... v6i muc dich dat gidc ngd va trd thanh hitu ich
cho tha nhan. Su thuyc hanh nhu vay khong phai chi
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danh riéng cho c4c Phat Tii. Ly do duy nhat khién cho
161 sOng nhu vy dugc goi 1a “Phat Gido” 1a vi d6 1a con
dudong ma Pic Phat Thich-Ca Mau-Ni di truyén day
cho ching sanh nhim gitp cho chiing sanh gidi tho4t
moi kho dau trim thong. Nhiing dic tdnh ndi trén 1a
bam sinh trong loai ngudi, bat ké ho 13 tin dd cla ton
gido ndo. Ngudoi Phat Ti y thic rd dieu d6 nén dé dang
chap nhan nhiing di biét clia c4c truyén thong vin héa
va ton gido khic nhung khong ddnh mat niém tin clia
minh noi Phat phép.

HINH PHU CHU







CHUONG 21

GIOI THIEU TRAI HE MAN-DA-LA
TREN NUI (MANDALA ON THE
MOUNTAIN SUMMER CAMP)

Dan Nhép: Chuong nay xin gidi thiéu Trai he Man-
Da-La Trén Nui (Mandala on the Mountain Summer
Camp) duwoc to chitc mbi ndm mot lan vao mia He
va kéo dai mot tuan 18, danh cho nhitng nam va nit
thiéu nién tix 9 t6i 18 tudi cé ¥ mudn hoc héi va tim
hiéu vé Phat Phdp. Trai Hé nay do Trung Tam Thién
Dharma Rain Zen Center, ¢ thi xd Portland, tiéu
bang Oregon diéu hanh tit ndm 1994. Hau hét cdc
trai sinh dén day tham dy la Phdt Tit thudc nhiéu
Téng phdi Phat Gido, cé trinh dp khdc nhau vé kién
thitc Phdt Phdp va, ho déu muén di dy trai hé dé hoc
héi thém va thic hanh gido ly. Vi Trung Tam Thién
Dharma Rain Zen Center c¢6 nguon goc tie Thién
Tong Tao Dong (Soto Zen) Nhit Bdn, cho nén phan
lon nhitng bai hoc va sinh hoat trong trai he diugoc
can cit vao gido ly cua téng phdi nay; tuy nhién,
trong chuong trinh gidng hudn ciing gom cé gido ly
ctia nhitng Tong phdi Phdt Gido khdc.

%
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Trai he c6 nhitng muc tiéu chu yéu sau day:

1. Th nhat 12 nhim muc tiéu tao mdt bau khong khi
thich hgp v6i 161 sdng My, dong thdi ciing phu hgp
v6i Phat Gido, @€ chiing t6 ring, Phat Tl & Hoa-Ky
ciing c6 161 s6ng binh thudng va khong xa cich véi
doi song hang ngay ctia con em ho.

2. Thid nhi 1a yém trg, ting cudng va, gia ting tdc dd
hoc Phat Phdp ctia Phat TU thidu nién, vi cdc em
khé c6 thé hoc dugc nhiéu gido 1y néu ching chi
di hoc nhiing 16p giang Phat Phdp ngin ngii vao
ngay Chu Nhat (Suday school class).

3. Thi ba 1a nhiing trai h¢ huin luyén va thuc hanh
Phat Phdp sé gilp con em ctia Phat Ti hi€u biét
vé nhiing cich thdc hanh dao trong nhiing trung
tdm tu hoc ma cha me chiing thudng tham gia va,
khuyén khich cdc em hdy tham du nhiing khéa tu
hoc nhu vay khi trudng thanh.!

So Lugc Vé Sinh Hoat Cuaa Trai

Hang ngay trai sinh tham gia nhiing sinh hoat truyén
thdng cta nhiing trai he, gdm cdc mon nghé thuat, nhu
thi ca, Am nhac, hdi hoa, nghé thuat viét chit dep, tp
ché tao nhiing @6 vat thii-cong-nghé, d6t Iiia trai va,
nhiing mon thé thao, bai 16i, song song véi nhiing thuc
hanh Phat Phap, nhu thién-dinh, tung kinh, tinh khiu

1. chrome-extension://gphandlahdpffmccakmbngmbjnjiiahp/
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/files-for-website/
Dharma+School+Manual+2-06+-+MASTER.pdf
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va, chanh niém tinh thidc trong mdt s6 sinh hoat. Cic
trai sinh dudc phin chia thanh nhiing “tiéu gia-dinh
Phat T tu hop v6i nhau d€ thao luan vé nhiing d6-hinh
man-da-la, hoc hoi nhiing yéu t6 ciin ban trong mot sd
gido 1y quan trong, thi du thuyét duyén khdéi. ..

Trong chuong trinh hoc tdp cling c6 nhiing sinh
hoat dic biét nhu tip dién kich, tip choi trd tung-
hiing (juggling), thiyc tdp vé muu-sinh & noi hoang-da
(wilderness survial), ché tao va tha diéu (kite-making),
tap ddnh tréng taiko ctia Nhat Ban. Pong thoi ho ciing
c6 thoi gian d€ két ban va tim hiéu s thich va khuynh
huéng tdm linh cta nhiing ngudi ban mdi.

Thém vao d6, cdc trai sinh cling dugc huin luyén
mdt s6 diu cin ban vé an-cu Kiét Ha, hoc tap cung c4ch
quan tdm sdn soc loai vat va tha nhan, tranh phi pham
dd dung va vat chat, bao vé moi sinh an toan cho cdng
ddng x4 hoi.

Nhiing diéu thuc hanh trong thdi gian tham gia trai
he, nhu thién dinh, tung kinh, tinh khiu, chanh niém
tinh thic, chi tht dic nhiing gi cin thiét cho ban than,
lam nhiing cdng t4c tap thé, 14y lugng thuc phim viia di
dn va hdy dn hét nhiing gi da 1ay. Tat c4 nhiing bita &n
trong trai he déu dung thuc pham chay. D6 1a sy thuc
hanh 16i s6ng pht hop vé6i Phat Phép va doi hoi trai sinh
phai van dung chdnh niém va chdnh tinh-tAn. Sau thoi
gian tham du trai he, nhiéu trai sinh ty hao rﬁng, ho da
trdi qua nhiing thyc hanh khé khédn va da thanh cong.

Trong mdi ngay c6 hai budi hoc: Trong budi thif
nhat, trai sinh dudc huan luyén dé thuc tip kha ning thio
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luan. C4c em dugc phan chia thanh nhiéu nhém ty theo
1 tudi kh4c nhau: nhém thi nhat gdm tit ca nhiing hoc
sinh trung hoc (juniors), nhém thi nhi gdm nhiing hoc
sinh trung-hoc dé nhat cdp (middle school) va, nhém
thid ba gdm nhiing hoc sinh trung-hoc dé nhi cip (high
school). Pay 1a Iic d€ trai sinh trong mbi nhém thao luin
vGi nhau vé doi song va lién két doi song véi chu de cla
trai he nay 12 nghién ciu vé Man-Da-La. Trong nhiing
cudc thao luan do, trai sinh st dung khai niém Man-Da-
La dé gidi thich su tuong 14p (interdependence) giita tat
c4 moi sinh vat trén th€ gian. Gido ly nay gidp chiing ta
bt nhiing nhip cAu @& noi két gitta thé gisi vat chat va
th€ gidi tim linh.

Trong budi hoc thi nhi mdi ngay, trai sinh phan chia
thanh nim ti€u gia dinh Phat Tt. Mdi gia dinh dudc chi
dinh mot mau sic (tugng trung cho mdt trong 5 mau cla
14 ¢ Ngii Séc Phat Gido) va, mdi trai sinh gin trén 4o
mau-sic cta tiéu gia dinh minh trong sudt tuan 1& tham
du trai he. Ban diéu hanh trai he c¢d ging sip x&p dé mbi
tiéu gia dinh bao gdm nhiing lia tudi khic nhau va gdm
c4 nam 14n ni trai sinh. Thi du nhu Tiéu Gia DPinh mau
xanh gdm c6 1 trudng-gia-dinh, 1 phu t4, 3 hoc sinh
trung hoc dé nhi cip, 5 hoc sinh trung hoc dé nhat cap
va s0 cAp; va céc thanh vién cia ti€u gia dinh nay tu hop
mdi ngay dé cling nhau sinh hoat trong sudt tuan 1&. Chu
dich ctia su k&t hop nhiing ti€u gia dinh nhu vay 1a gitp
cho trai sinh két than vé6i nhau, tim hi€u 1an nhau, dé
cung nhau hoc héi vé mot van dé nhén sinh ndo dé lién
quan t6i trf tué va vd minh. Thi du nhu trong ngay dau
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tién, ti€u gia dinh mau xanh dudc chi dinh hiy hoc hdi
va suy xét vé chll d& “ntiéc gidn” trong tam ddc “tham-
san-si”. Sau mot tuan 1€ tu hop bén nhau va thao luén,
céc thanh vién clia tiéu gia dinh c6 thé ban luan véi nhau
d€ tim phuong c4ch chuyén héa ning lyc cta tAm trang
tic gian thanh kha niing van dung tri tué d€ suy xét van
dé mot cach sang sudt. Dén ngay cudi cung clia tuan 1&
trai he, mbi ti€u gia dinh s& viét mot ban tidng trinh dé
diic két nhiing gi ho da hoc dugc trong thdi gian tham
du.

Trong mot tuan 1€, c4c trai sinh hoc hoi 1an nhau rat
nhiéu. C6 nhiéu trai sinh thudng tré lai mdi nim dé hoi
ngd v46i nhiing ngudi ban ma ho da gdp trong ndm trudc.
Tinh than gén b6 s& kéo dai nhiu nim gitia c4c trai sinh
dd dén day tii nhiéu ndi trén khip nuéc My. Trai he da
tré thainh mot cong dong than thiét trong 7 ngay song
quay quan bén nhau, khién cho céc trai sinh cam thay
budn khi phéi chao tii biét trong ngay cudi cing. Sau
mdt tuan 1€, cdc gidm thi cha trai he cé thé nhan thay
su thay ddi clia c4c trai sinh, thi du nhu ho sé& trd thanh
tu tin hon, quan tAm t6i nhiing ngudi xung quanh nhiéu
hon, khiém t&n hon v, 1€ phép hon...

Sau khi khéa trai he két thic, cdc trai sinh nhan mot
ban cAu hdi dé cho biét y kién va nhan xét vé nhiing sinh
hoat ma ho viia trai qua. Hiém khi c6 trai sinh nao tra 15i
ring ho ua thich thiic hanh tinh khdu m&i budi sdng. Tuy
nhién, ban diéu hanh cta trai tin ring, thsi gian thuc hanh
tinh kh4u d6 rat hitu ich d6i véi gi6i thanh thiéu nién. Cé
nhiing trai sinh néi ring, thoi gian tham gia trai he gitip
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cho tAm trf ho &n dinh, binh than, an lac d€ sin sang nhap
hoc nién kh6éa méi & trudng trung hoc, hodc bit dau nhap
hoc nim thif nhat bac dai hoc. Pa s& trai sinh cam thay
hanh dién ring, ho di trai qua mdt thdi gian ddi phé véi
nhiing tht thich ma trudc d6 ho chua bao gis gip.

Nhiing Giam Thi Va Thay Gido

TAt ca nhan vién phuc vu & trai he Man-Da-La Trén
Nii déu 13 nhiing ngudi tinh nguyén dugc tuyén mo
tli nhiing trung tAm Thién Dinh va nhiing tu vién Phat
Gido, véi su gidi thiéu cua chu Tang Vién cht hay Tru
tri. Nhiing nhan vién méi tuyén md sé gitt nhiing chic
vu phu t4 trong nim dau tién d€ thuc tap, trudc khi chinh
thuc trd thanh nhiing ¢d van, hodc gidm thi va thay gido.
Thong thudng, ti 1€ gitta con s trai sinh va con s6 nhan
vién 12 3 trai sinh cho mdi nhan vién (3/1).

Piéu Lé Tham Du

Pa sd trai sinh ¢6 cha me 12 Phat Tl va 1a thanh
vién clia nhiing Ting-doan & ving mién béc tiéu bang
Oregon, hodc mién nam tiéu bang Washington. Mot s
trai sinh 1a tan Phat Tt, trong khi c6 nhiing trai sinh la
Phat Tu tit ldc méi chao ddi. Mot s6 it trai sinh chua
c6 kinh nghiém gi vé Phat Gido va, ban gidm d6c cho
biét ring, ho khong quang cdo d€ hip din nhiing ngudi
thudc loai nay tham gia.

C6 nhiing trai sinh dén tli cdc tiéu bang California,
Minnesota, Montana, Missouri, Louisiana va Florida.
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Sau khi thanh 14p trong nim 1994, téng s& trai sinh da
dan dan ting thém moi ndm. Tu ndm 2015, trung binh
mdi nim c6 60 trai sinh tham gia, gdm nhiing hoc sinh
tli 9 t6i 18 tudi, véi khoang 20% t6i 25% 1a con em clia
nhiing gia dinh thudc céc sic dan thiéu s géc Dong A,
nhu ngudi M§ géc Nhat Ban, gdc Viét Nam, Trung Hoa,
Dai Han, Théi Lan... Ti 1& gilia nam va nii trai sinh gan
ngang nhau.

Trai he nay khong ti€p nhan phu huynh tham gia, vi
noi day khong phai 1a trai he danh cho gia dinh. Trong
su6t mot tuan 1&, nhiing thi€u nién tham gia Trai He
Man-ba-La trén nui phai trai qua nhiing thi thach cam
go va ho cén cd ging, cho nén su ving mit ctia cha me
s& gitip cho ho binh than, dé tip trung nd luc, tinh tin va
long tu tin. Tuy nhién, trong ngay cudi cung, Ban Diéu
Hanh s& mdi phu huynh cua trai sinh dén dy nghi thic
két thiic khéa hoc, véi mot bita tiéc don gian, trong khi
céc tiéu gia dinh trai sinh doc ban tudng trinh dic két
nhtng gi ho da hoc dugc trong thoi gian tham du trai he
va ca hat.

Trai He Phat Phdp nidm 2019 sé& dudgc td chiic tii ngay
7 t6i ngay 13 Thang Bay tai trung tim tu hoc Molalla
Retreat & Thi X4 Molalla, tiéu bang Oregon. Lé phi
tham gia cho mdi thanh vién ctia Ting Doan Dharma
Rain Zen Center 1a 400 dd-la va, 475 do-la cho tat ca
nhiling ngudi khac.?

2 chrome-extension://gphandlahdpffmccakmbngmbjnjiiahp/
https://s3-us-west-2.amazonaws.com/files-for-website/
Dharma+School+Manual+2-06+-+MASTER.pdf
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HINH PHU CHU

MANDALA




CHUONG 22

NEN GIAO DUC CUA PHAT GIAO
LA NEN GIAO DUC TOAN GIAC

Van @ gido duc 1a vin dé 16n, l1a van dé lau dai,
trong dai va 1a van dé thiét ¢t ctia doi song clia xa hoi
nhan loai. Khi néi dén van dé gido duc, dic biét la sd
ménh gi4o duc trong Pao Phat, qua that d6 13 diéu bat
kha thuyét vi 1& n6 nhiéu d&n vo luong. Ban than cla
Dao Phit td n6 chinh 1a gido duc, Phap mon ma dic Phat
khai thi 1a vo lwong (v lugng phap mon); tuy nhién, vi
su gidi han cta thoi lugng, do vy, c6 5 ddc diém chinh
ching t6i muon dugc chia sé véi chu vi, d6 la:

1. Tiéu dich gido duc (ctu canh):

Nén gido duc ctia Phat gido 12 nén gido duc can duge
hi€u va ddnh gid nhu 13 chinh né dang 13. Gido duc phai
dao tao dugc nhiing con ngudi vé6i tit ca y nghia cla
NGUOI, mét con ngudi ma ti dao difc dén tri tué déu
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trd thanh nghi bi€éu miu muc cho xa hoi,  moi thdi dai
va qudc do6. Mét con nguoi séng vi nguoi, cho nguoi,
Vdi tdt cd y thifc trdch nhiém ctia mét con nguoi. Khi
dé cap dén Nghiép, didc Phat mudn dic biét nhan manh
dén tinh than trach nhiém do y thiic dugc minh 1a ngudi
thiia ty ctia chinh nhiing hanh tdc ma minh da tao. No6i
céch khdc, minh la ngudi chiu trach nhiém hoan toan vé
nhting gi ma minh nghi, n6i va hanh dong. Ching ta la
két qua ctia mot chudi yéu t8 va dicu kién (nhan duyén)
hén hop duge lién két tring diép qua nhiéu thdi gian.
“Duy tué thi nghiép” 1a tinh than gido duc ma ta c6 thé
20i 12 mot Nén Gido Duc Toan Gidc, mot nén gido duc
Nhdt thiét chiing tri.

Néu suy nghi that k¥, ta s& thdy ctiu cdnh t6i hau
hay tiéu dich gido duc ctia Pao Phat dudc dit trén nén
tdng cla hai yéu tinh c6t 16i: Thd nhat: Tinh héa tu
ngd, va, thd hai: Loi té quan sanh, néi cich khic, Tw
gidc, Gidc tha va Gidc hanh vién man la ctu canh cua
mdt nén gido duc toan dién va toan gidc ma Pao Phat
ludn huéng dén. Thi€u nhiing yé&u tinh quan thiét nay,
Phat gido khong con 1a Phat gido. Vi Dao Phat 1a dao
cuia Hoa binh, ctia Tu bi, Tri tug, Giac ngd, Giai thoat.
DPao Phat 12 dao clia su s6ng va siic song, thé nén, trach
nhiém gido duc con ngudi cé dugc mot ddi song dao diic
tam linh t5t dep, thanh thién, phit hop vé6i chdnh phép,
chinh 12 dudng hudéng, 1a tiéu dich gido duc thuan chanh
cua Dao Phat.

Trén pham tru thé tuc, d6i véi xa hoi, dé c6 dudc
mot ddi sdng that su tot dep, dic Phat day con ngudi xay
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dung sdu moi tuong giao gitta Cha me va Con céi; Thay
va Tro; Vo va Chong; C4 nhan va Quyén thudc, Than
hitu, Lang giéng, Poan thé; giita Cht va Coéng nhan,
gitia Tu s1 va Cu si.

Nhim duy tri sy thinh vugng, viing manh ctia mot
qudc gia, Ngai day 7 nguyén tic xdy dung va phat trién
1am nhuc chi nhiing ai mudn ciy vio siic manh quén su
dé gy han, thon doat 1anh thd va mudi chanh sich @& c6
dugc mdt chinh phu xting dang ma trong kinh Phdp Cui
So va Jataka goi 1a Thap Vuong Tu Phap.

Ngai cling day vé nguyén nhan ctia ngheo déi va té
nan ctia xa hoi dong thoi dé ra phuong phép céi thién
thuc trang x3 hoi qua viéc ning cao ddi song kinh t&,
cai thién k& hoach canh t4c, cung cip phuong tién cho
giéi ndng dan, va ngudn von dau tu cho gidi thuong gia,
trd luong xtng dang cho gidi cong nhan (Kinh Chuyén
Ludn Thdnh Viong Su Tit Hong, Truong Bo Kinh 3 s6
26).

Ngai day vé cdch chim séc va xiy dung hanh phic
c4 nhan, hanh phic gia dinh, c6 tay nghé viing, c6 kha
ning diéu hanh, lanh dao t6t, siéng ning, cAn man. Biét
quan binh ngan sach, biét tao 1ap tai san, biét bao vé siic
khoe, biét trudng dudng tué gidc, biét cai td ddi song clia
x4 hoi trén mat vat chat 14n tdm linh v.v...

Véi viéc bao vé chanh phdp, dic Phat day “Thdt
bdt théi phdp” nhim gidp cho chanh phap dugc trudng
ton, bdo vé dugc hoa khi, gidi quyét tin gdc nhiing nan
dé phiic tap; 7 phdp Ty ni @€ héa giai moi thi phi tranh
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chap; 6 phép Hoa kinh dé chung s6ng hoa hgp, 1au dai
va ca mot tang Luat dé sdch tAn hang xuit gia va tai gia
c6 mot doi sdng thanh tinh, giai thoat, d6 1a chua noi
dén Kinh tang, mot kho tang chan 1y @6 s ma mdi chi,
mdi cau déu 12 nhiing phuong phép gido héa vi diéu cé
kha niing gidp ngudi trit bd moi hé luy, uu nio nhim
thing hoa cudc séng mot cdch nhanh chéng va hitu ich.

V6i ban than, ddc Phat day, can phai c¢é niém tin
viing chai vao ty than ma diing nuong tua vao mot céi gi
khac, bic Phat da khging dinh:

“Nay Ananda, hay ty minh la ngon den cho chinh
minh (atta-dipa viharatha), hdy ty minh y tua chinh
minh (attasarana) chd y tua mot cdi gi khdc. Dung
chdnh phdp lam ngon dén, diung chdnh phdp lam cho
nuong tya, cho niwong tua mot cdi gi khdc ...

“Nay Ananda, 0 doi, vi Ty kheo tri qudn trén than,
nhiét tam, tinh gidc chdnh niém, nhiép phuc tham wu &
doi. Tru qudn tho trén cdc cdm tho ... tri qudn tam trén
cdc tam, tri qudn phdp trén cdc phdp, nhiét tam, tinh
gidc chdnh niém, nhiép phuc tham uu & doi.

“Nhu vay nay Ananda, Ty kheo ty minh la ngon den
cho chinh minh, ty minh y tya chinh minh, khong y tua
mot cdi gi khdc, diung chdnh phdp lam ngon den, dung
chdanh phdp lam chd nuong tua, khong nuong tua mot
cdi gi khdc.

“Nay Ananda, nhitng ai, hién nay hay sau khi Ta
diét do, ty minh la ngon den cho chinh minh, ty minh
y tiwa chinh minh, khong y tua mot cdi gi khdc, diing
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chdnh phdp lam ngon dén, diung chdnh phdp lam ché
nuong tya, khong nuong twa mot phdp gi khdc, nhitng vi
dy, nay Ananda, 1o nhiing vi t6i thuong trong hang Ty
kheo ciia Ta, néu nhitng vi 4y tha thiét hoc héi.””

Duc Phat con day, “tdt cd chiing sanh déu cé Phdt
tdnh”, vi c6 Phat tdnh nén mdi mot ching ta déu c6 kha
ning thanh Phat va chic chin ching ta s& thanh Phat
trong mdt ngay nao d6 néu ching ta dung cong hanh
tri chdnh phép. Chiing ta phdi tuyét ddi tin tudng vao
kha ning thanh Phét cua chinh minh va tin tudng vao
kha ning déng gép ctia minh vao tién trinh thing hoa
ctia th€ gi6i nhan loai. Ngoai viéc tu tin, Pdc Phat day
ching ta phai tu chu, ty do, tu nguyén, vo chap va vi tha:

“Khong phdi chi Alara Kalama co long tin, Ta ciing
c6 long tin. Khéng phdi chi Alara Kalama cé tinh tdn,
Ta ciing cé tinh tdn. Khéng phdi chi Alara Kalama c6
niém, Ta ciing co niém. Khong phdi chi Alara Kalama
co dinh, Ta ciing co6 dinh. Khéong phdi chi Alara Kalama
c6 tué, Ta ciing co tué. Vay ta phdi co gdng chitng cho
duoc phdp ma Alara Kalama, sau khi ty tu, ty chitng, tu
dat da tuyén bo. Roi nay cdc Ty kheo, khong bao lau,
Ta ty tri, ty chitng, ty dat phdp dy mot cdch mau chong,
Ta an trii.””

Kinh Duy Ma Cdt day ring, Bo tdt hanh dao cdn
phdi vao noi chén bin nho toi 16i; vi nhitng nguoi xdu
dc chinh la @di tuong citu dé ciia Bo tdt. Loi Dai thé

1. Trudng 11, trang 101, Tuong V, 170
2. Trung I, 164b
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nguyén ctia Ton gid A Nan va B0 tat Dia Tang di xéc
quyét tinh than vi tha vo nga ctia Phat gido nhu thé nao,
nhat 13 qua T Hodng Thé Nguyén.

N6i chung, khong c6 bat ci 1anh vic nao trong doi
song ma khong duge Pao Phat hudéng dan mot cich cu
thé, nhat 1a mit nang cao dan tri, d3o tao nhan tai, cai
thién xa hoi, gidi thodt kho dau, sanh ti cho toan thé
ching sinh, tii mit nhan sinh quan dén vil tru luén, ti
con ngudi dén tat ca sinh loai, tif hifu tinh dén vo tinh,
tlf 4o tudng dén thuc tai siéu viét, tli th& gidi nhi nguyén
phén biét dén phdp gidi bat nhi binh ddng vo sai biét,
c6 thé néi, phuong phép gido duc ctia didc Phat 12 hing
ha sa s6 thé loai, @6 chinh 12 1y do tai sao cdc nha hoc
gia tdy phuong, dic biét 1a nhiing vi gido su 13i lac tai
céc trudng dai hoc hién dai ndi tiéng trén thé gidi da hét
stic ngac nhién va kham phuc Phat gido khi nghién ctu
va bét gip nhiing diéu ma theo ho vudt ngoai stic tudng
tugng ctia minh. N6i tém, nén gido duc ctia Phat gido
bao gom ca: Pao duc, Tam duc, Tri duc, Piic duc, Tin
duc, Ky duc va Thé duc.

2. Phuong tién gido duc:

Phuong tién gido duc truc hét phdi dudc hiéu nhu
chinh 1a ctu cédnh, vi ciu cdnh va phuong tién tuy hai
nhung lai 12 mot. Trong ctiu cdnh von tu ¢6 sin phuong
tién va ngudc lai. Phuong tién tot, ctiu cdnh tot, phuong
tién x4u, ctu canh x4u. Phuong tién ¢ dady, trudc, trén
va quan trong hon hét phdi la bdn thén ciia nhitng nha
lam cong tdc_gido duc, chit khong phdi chi thudn la
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nhitng thiét bi gido duc, du thiét bi gido duc la nhitng
phuong tién khéng kém phan quan trong. Ngudi déng
vai trd gido dyc phai nim viing muc tiéu gido duc, phai
c6 chinh s4ch gido duc t6t, phéi ty thiy trdch nhiém, tn
tuy véi chidc ning cia minh, thiu triét nhiing nan dé dit
ra cho ban than. Ngudi dam trach st ménh gido duc theo
dtic Phat phdi can ty trang bi cho minh mot céch ding
muc vé Tam V6 Lau Hoc (Gidi, Pinh, Tué). Trén cin
ban ctia ba mon hoc nay, ngudi lam cong tac gido duc sé
c6 da 3 tiéu chuin t6i thiét @6 1a: Piic ndng, Tri ndng
va Ky ndng. Day 1a nhiing tiéu chuin quan y&u ma trong
vai trd clia mot nha gido duc can phai dudc uu tién hang
dau. Ngudi déng vai trd gido duc ding nghia theo Pao
Phat 12 ngudi ludn thé hién diing din ba chuin muc cin
ban: Thdn gido, khdu gido va y gido, va cin phai Khé
thoi, Khé' Ly va Khé Co.

3. Uu tién héa gido duc:

DPao Phat dic biét quan tAm dén vai tro gido duc va
xem gido duc nhu mot si ménh uu tién hang dau. Trong
sudt 49 nim rong ra, khong ngay nao didc Phat khong
gido héa do sanh. Ngai da tuyét doi trung thanh vdéi sd
ménh gido héa dén hoi thd cudi cung ma phép hoi Niét
Ban tai rtiing Kushinagar 1a phédp hoi dic biét quan trong.
Cham ngon “Hodng phdp thi gia vu, Loi sanh vi sy
nghiép” @i néi 1én su quan tAm siu xa ctia Dao Phat doi
véi st ménh gido duc nhu thé nao. Dic Thé Ton ludn
ludn sach tn @6 ching 1 phai nd luc tinh can trong van
dé tu hoc, tu hoc lién tuc, thuong xuyén khong gidn
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doan (Ngai thuong dung hinh anh cia mdt ngudi co hai
thanh cay dé 14y 1tia ra vi du). Diéu niy c6 nghia 1a cin
stia doi, tu nghiép, cdi td, cAp nhat héa... mot cdch mién
tuc, khong gidn doan; dic biét gido phdp T Chanh Can
da chidng minh rat rd thuc t&€ da dé cap. Do vay, doi véi
Dao Phat ngudi dong vai trd gido duc can thudng xuyén
quan tim cai td hé thong gido duc, xdy dung mdt nén
gido duc hién dai, da dang, tién tién, toan dién va ludén
phl hop véi thdi dai. Can céi thién k§ ning va ndi dung
gido duc, chin hung va thiét dinh héa chuong trinh, t6
chiic gido duc trong tinh than binh déng, c3i md vi cong
ich. Chuong trinh gido duc phai 1a mot chuong trinh thu
ting v6i kha niing cla tiing ddi tugng thu huin, phai thuc
tién, kha thi va dép tng thda ddng nhu cau xa hoi, thoi
dai; thé hién cao @0 ly tudng ctia Bo tat dao, dic biét giai
quyét 16t rdo khat vong biic thiét ctia con ngudi: Gii
tho4t sanh tii, khd dau, thé nhap Niét ban an tinh, hanh
phuc dich that.

4. Phuong Phap Giao Duc:

Phuong phép gido duc cua dao Phat 1a phuong phép
rat hgp 1y, khoa hoc va hét sidc thyc tién, hitu hiéu.
Thudng thi méi khi didc Thé Toén thuyét gido, Ngai
kién nhin va bi man phan tich van d& mot c4ch ti mi tit
pham trli clia hién tugng gii dén ban chat cta sy vat, tli
nguyén nhan dén két qua, tii tuc d€ dén chan d€. Ngai
khong chu truong bép méo su that, ngudc lai, trong tam
lugng ctia mot bac Pao Su, Ngai day d€ ti ctia minh
phai khao sit cic phép, tlic moi hi€n tugng mot cich
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tudng tan va khoa hoc, khich quan (gat bé moi thi kién)
dé thé nghiém chan x4c va nhu thit ban thé hay tu tinh
cuia thyc tai. DAy 1a phuong phap gido duc ctia bac Diéu
Ngu Trugng Phu, bac Dai Giac.

Diic Phat thudng ciin ¢t vao nhiing su kién cu thé dé
chi day, qua nhiing chi din ctia Ngai vé gido phdp Tu
Diéu D€, Luat Tang, 12 bd kinh (chi cho thé loai mot
cdch téng quan chid néu néi di thi phéi néi 1 vd lugng
phdp mdn) ta c6 thé chiing minh dugc diéu d6. Nhiing 15i
Ngai day rat sinh dong, cdi md, di thing vao trai tim clia
ngudi nghe, nhd anh sang chan ly ctia bac tué giac si€u
viét chiéu vao khién tAm thic cta tling ddi tugng tan di
tat cA nhiing v6 minh, phién no. T4c dung clia nhiing 15i
day ctia dic Phat qua that rat khé nghi ban, that cao siéu,
mau nhiém, nhung luén ludn c6 sy tuong quan véi lich st
va nhiing chuyén bién mang tinh thdi su.

Bon tiéu chudn (nguyén tic), tic 12 TG Tat Pan
(siddhantas) ma didc Phat thudng xuyén khai thi da thé
hién rd diéu d6: Thé gidi tit dan, Vi nhan tat dan, Dai tri
tat dan va D& nhat nghia tit dan. Qua bon Tat Pan trén,
chiing ta thdy ring:

1/ Tiéu chuin thi nhit cin cd trén nhiing cin ban
nhan thic hoan toan thi tng vdi thé gi6i. (Trén pham
tri tuc d& du ta biét moi hién tugng déu gia hitu, nhung
néu khong c6 phuong tién thién xdo dugc ting dung mot
céch tuyét hao nham khai dung tron ven bi nguyén va tri
luc thu thing thi khong thé c6 dudc hoat dung bat kha tu
nghi clia ch4anh phép gifta mot thé gii ddy mong tudng,
dién ddo va kho dau.)
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2/ Tiéu chuin thi hai ciin cd trén sy nhén thdc cia
thinh ching duong cd, cua con ngudi. Phu hgp véi hoan
canh, trinh d6, ngdn ngii v.v...

3/ Tiéu chuin thi ba: Da6i tri ca than binh va tim
binh, do dé nén gido duc ctia Pao Phat 12 nén gido duc
c6 kha niing giai quyét nhiing vin dé ctia xa hdi hién
thuc ti kinh t&, d@&n y hoc, khoa hoc, tdm ly, k§ thuat
v.v... Néi chung 13 1am cho con ngudi hét khd, c6 mot
doi song hanh phic, an tinh, giai thodt that su.

4/ Dé nhdt nghia 13 tiéu chuin thi tu dit cin ban
trén chan dé, thing nghia d&, hay xuat thé gian d&. Pay
12 tiéu chuidn tuyét doi, thuc tai siéu viét. Tiéu chuin
hoan toan dat su nhan thic trén su that nhu that.

Bon nguyén tic quan trong khéc nita, d6 1a Tiz y:

1. Y phap bat y nhan;

2. 'Y nghia bt y ngii;

3.Y liéu nghia bat y bat liéu nghia;

4.Y tri bat y thc.

V3, con ¢4 hang ngan phdp mén mau nhiém khic ma
chiing ta khong thé n6i hét va néi da.

5. Hiéu nang giao duc:

Dao Phat dic biét nhan manh dén hiéu ning cua
phuong phap hanh tri, hay n6i khdc hon dung luc hay
cong nang cua sy tu tdp. Pao phat khong chu truong
trao cho con ngudi mot s6 kién thic vo bd, cling khong
nhim thoa man nhu cau tri thifc thdi dai ma chinh 1a dic
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biét chid trong dén hiéu ning cua tién trinh tu chiing.
Day chinh la phuong phdp gido duc dédc thu ctia Phat
gido.

Nén gido duc ctia Phat gido 1a nén gido duc khai
phéng, c6 kha ning giai tho4t moi c4 thé ra khoi moi
pham trd tri thic 8¢ ddo. O thdi dai ching ta, dé k€ thita
nén gido duc siéu xuit d6, trén cin ban clla mot nhan
thic nhu that, chiing ta cin phat huy tinh than gido duc
thil Gng va diéu dung ctia Phat gido, tong hgp nhiing
tinh tiy cia moi nén vin héa d€ c6 thé nhiép héa nhim
bdi dip nhung ddng ldc trién khai ding muc ban sic
ddc thi va nhiing tinh hoa dic hitu ctia dan toc nhim
dua dan toc dén chd ty do, dan chi, phdn thinh va hanh
phiic chan that. Dic biét nén gido duc ctia Phat gido 1a
phuong phap gido duc gitdp con ngudi tré thanh bac dai
giac, toan tri, toan dic, c6 kha ning mang lai su 10i ich
to 16n va lau dai cho muon sinh.

Dao Phat chi truong 14y con ngudi 1am trung tAm
diém d€ cai héa va xay dung xi hoi. Con ngudi tot, xi
hdi t8t va ngudc lai. Gido duc con ngudi d€ trd thanh
mot tai bdo cua thé gi6i nhan loai 1a budc cin ban va
hét stic quan y&u ma Phat gido goi 1a Nhan Thiia trong
Ngii Thua gido. Con ngudi 1a tai nguyén 16n vo gia nhu
Kinh Hoa Nghiém day: “Nhdn thi toi thing - Con nguoi
la trén hét”; do vay, can dau tu vao viéc gido duc con
ngudi trén mot quy md qudc gia theo nén gido duc hién
dai va toan gidc 12 mot nhu cau bic thiét ma chiing ta
can huéng dén. Sudt 49 nim du phuong héa do, st ménh
trung tam cua ddc Phat la tuyén giang con dudng giai
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tho4t, dé cao kha tinh gidc ngd clia moi c4 thé mdot cich
binh ding va tuyét doi.

Truyén thong gido duc ctia Phat gido 1a truyén thong
gido dyc toan gidc. Dic Phat dugc ton xung nhu 1a mot
nha gido duc vi dai va thanh thién, 1a bac dao su ti€u
bi€u, mau muc (bac Diéu Ngu, ding phudc tri ven toan),
ddc Phét chu truong gido duc con ngudi gidi thodt moi
kién thii dé dat dugc tué gidc siéu viét. Ta thudng nghe
néi nhiéu vé su Ching Pao, DPat Pao, Thanh tuu dao
qua v.v... d6 1a c6t y mudn nhan manh dén thanh qua,
hiéu qua, ctfu canh t6i hau chii khong 1a mot ly thuyét
thuan tdy.

Y thiic dudc su hut hing nghiém trong ctia nén gido
duc hién tai, 1a nhiing Trudéng t& Nhu Lai, nhiing Cu
sT Phat ti tri thidc va Huynh truéng GDPT mang trong
minh st ménh gi4o duc thiéng liéng cao ca, chiing ta cin
tién phong trong van d& cai t6 chinh sich va hé thong
gido duc tlt hoc dudng dén gia dinh, tif quoc gia dén thé
gi6i nhim gitdp cho sinh loai c6 dudc mot cudc song that
su an lac va giai thoat.
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