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L֨I NčI ņӹU CֲA D֖CH GIӵ 

Kinh Kim CҼҺng B§t Nh« Ba La MԀt l¨ m֥t b֥ kinh hoԄng dҼҺng rӸt 

th֗nh, ph֡ biԒn rӸt r֥ng trong c§c kinh ĽiԜn ĽӴi thַa. Tַ xҼa ĽԒn nay kh¹ng 

nhֻng c§c v֗ tŁng trֱ tr³ ֫ nҺi ch½a chiԚn, am vi֓n ĽԚu tֱng hԄng ng¨y, m¨ 

ngay ĽԒn c§c thi֓n nam t²n nֻ, bӴch y cҼ sǫ cȈng lӸy cu֝n kinh nӺy l¨m c¹ng 

kh·a ĽԜ tֱng Ľ֙c. NgԊt v³ nghǫa lĨ cֳa b§t nh« rӸt s©u k²n, rӸt nhi֓m mӺu, 

m¨ l֩i PhԀt thuyԒt trong kinh th³ lӴi rӸt ngԂn, rӸt g֙n, n°n kԎ tֱng Ľ֙c, 

nghi°n cֵu kinh nӺy, mu֝n hiԜu r» nghǫa lĨ thԀt rӸt kh·. Tuy l©u nay cȈng 

Ľ« c· nhiԚu v֗ thi֓n tri thֵc phi°n d֗ch t§c phӼm cֳa c§c v֗ t֡ giӶi nghǫa 

kinh Kim CҼҺng, nhҼng kԎ bӸt tu֓ nӺy nhԀn thӸy nhֻng cu֝n Ľ« xuӸt bӶn 

gӺn Ľ©y vӾn c¸n chҼa Ľֳ ĽԜ l¨m s§ng t֛ hԒt nghǫa lĨ b§t nh«. May thay! KԎ 

bӸt tu֓ nӺy nh֩ thi֓n duy°n tַ v¹ lҼ֯ng kiԒp ĽҼ֯c Ľ֙c cu֝n : Kim CҼҺng 

Bát Nhã Ba La MԀt kinh giӶng nghǫa cֳa Giang V֗ N¹ng cҼ sǫ. Giang V֗ 

N¹ng CҼ sǫ l¨ ngҼ֩i Ľ« tַng tֱng kinh Kim CҼҺng hҺn 40 nŁm, v¨ tַng dֽ 

nhֻng ph§p h֥i th©n nghe c§c v֗ ĽӴi Ľֵc h¸a thҼ֯ng hi֓n ĽӴi nhҼ ĥԒ-Nhàn 

ph§p sҼ, ĥӴm-HҼ ĽӴi sҼ v. v... giӶng kinh Kim CҼҺng v¨ c§c kinh ĽӴi thַa 

kh§c. R֟i lӴi chuy°n ch² v½i ĽӺu trong b֥ ĥӴi-TӴng-Kinh, sҼ tӺm khӶo cֵu 

bao nhi°u nhֻng cu֝n s֧-sao, chú-th²ch kinh Kim CҼҺng cֳa c§c v֗ ĽӴi b֟ 

t§t, v¨ t֡ sҼ Ľ֩i xҼa ĽԜ lӴi, Ľem nhֻng c©u vŁn v¨ nghǫa lĨ ra so s§nh c©n 

nhԂc, d½ng phҼҺng pháp quán-chiԒu, lֽa l֙c nhֻng tinh nghǫa trong Ľ·, 

dung h֯p lӴi, r֟i Ľem ra giӶng tr֫ lӴi cho c§c ĽӴo hֻu ֫ th¨nh ph֝ ThҼ֯ng 

HӶi nghe trong khoӶng mӸy nŁm, lӴi ĽҼ֯c c§c ĽӴo hֻu ghi ch®p nhֻng l֩i 

giӶng nӺy th¨nh s§ch.   

Sau khi Giang V֗ N¹ng cҼ sǫ vi°n t֗ch, cu֝n Kim CҼҺng B§t Nh« Ba La 

MԀt kinh giӶng nghǫa nӺy ĽҼ֯c xuӸt bӶn tӴi ThҼ֯ng HӶi, r֟i tַ Ľ· t§i bӶn 

nhiԚu lӺn ֫ ĥ¨i Loan. Sau lӴi Ľem sang M« Lai Ć ĽҼ֯c 9 v֗ trong mӸy gia 

Ľ³nh hi֓n Ľang doanh nghi֓p tӴi Ľ©y ph§t t©m Ӹn t֝ng 5. 000 cu֝n. ĥ©y l¨ 

lӺn t§i bӶn thֵ 7, t²nh chung trҼ֧c sau s֝ in ra l°n ĽԒn hҺn 20.000 cu֝n. T¹i 

may mԂn ĽҼ֯c m֥t cu֝n, trong khi tu h֙c nhԀn thӸy trong cu֝n nӺy nhֻng 



l֩i cֳa Giang V֗ N¹ng cҼ sǫ giӶng rӸt phong ph¼, hay kh®o, khӶo Ľ²nh rӸt 

tҼ֩ng tԀn r֥ng r«i, thuyԒt lĨ rӸt tinh nghi°m, thԀt l¨ b֡ ²ch rӸt l֧n cho sֽ h֙c 

h֛i tu h¨nh cֳa h¨ng phԀt tֹ ch¼ng ta chԆng kԜ tŁng hay tֱc, n°n ph§t 

nguy֓n phi°n d֗ch ra Vi֓t vŁn, mong c֝ng hiԒn cho c§c ĽӴo hֻu thiԒu 

phҼҺng ti֓n Ľ֙c kinh ĽiԜn chֻ H§n d½ng cu֝n nӺy ĽԜ h֙c h֛i nghi°n cֵu 

th°m. KԎ bӸt tu֓ nӺy h֙c thiԜn t¨i sҺ, n°n l֩i d֗ch c· ch֣ n¨o chҼa ֡n th֛a, 

hoԊc c¸n sҺ s·t sai lӺm, k²nh xin c§c v֗ thi֓n tri thֵc hoan h֕ tha thֵ v¨ ch֕ 

giáo cho.   

ViԒt tӴi Saigon ng¨y ĽӺu xu©n nŁm Nh©m ï Tý (1972)  

 ĥ֞ NAM L«o nh©n k²nh ĽԚ.  

---o0o--- 

QUYԛN NHӷT -  BÁT NHë CһҹNG YԑU 

B§t nh« cҼҺng yԒu g֟m c· ba nghǫa :  

1/ B§t nh« l¨ giԚng m֝i tr֙ng yԒu cֳa PhԀt Ph§p ĽӴi thַa. Nghǫa n¨y trong 

c§c kinh luԀn ĽӴi thַa v¨ s§ch v֫ cֳa c§c v֗ ĽӴi Ľֵc h֟i xҼa ch֣ n¨o cȈng c· 

thԜ thӸy, nԒu Ľem dӾn chֵng ra cho r֥ng th³ kh· m¨ thӸy hԒt ĽҼ֯c. Nay b֛ 

sֽ phiԚn phֵc, lӸy sֽ giӶn ti֓n ĽԜ thuyԒt minh cho d֑ hiԜu. Gi§o nghǫa ĽӴi 

thַa tuy s©u r֥ng nhҼ biԜn, nhҼng c֝t lӸy tֽ Ľ֥, Ľ֥ tha l¨m g֝c. Ph§p m¹n 

tֽ Ľ֥, Ľ֥ tha v¹ lҼ֯ng, nhҼng ch֕ lӸy lֱc ba la mԀt l¨m g֝c, m¨ nŁm ba la 

mԀt : b֝ th², tr³ gi֧i, nhӾn nhֱc, tinh tiԒn, thiԚn Ľ֗nh nԒu l³a b§t nh« ra th³ 

chԆng phӶi l¨ ba la mԀt. Cho n°n ch֣ bӶo l¨ lֱc ba la mԀt, ch֕ lӸy b§t nh« ba 

la mԀt l¨m g֝c. ThԒ th³ b§t nh« l¨ cҼҺng yԒu cֳa PhԀt ph§p ĽӴi thַa thԀt r» 

r¨ng vԀy. N°n ĥӴi Tr² ĥ֥ LuԀn n·i : ñB§t nh« ba la mԀt l¨ mԌ cֳa chҼ PhԀt, 

chҼ PhԀt lӸy ph§p l¨m thӺy, ph§p tֵc l¨ b§t nh« ba la mԀtò. Kinh ĥӴi B§t 

Nh« n·i : ñMa ha b§t nh« ba la mԀt l¨ mԌ chҼ b֟ t§t ma ha t§t, c· thԜ sanh ra 

chҼ PhԀt, nhiԒp tr³ b֟ t§tò. Do Ľ· c· thԜ thӸy ch֣ bӶo l¨ ĽӴi thַa, t֝i thҼ֯ng 

thַa ch֕ l¨ b§t nh« m¨ th¹i, ngo¨i b§t nh« ra kh¹ng c· PhԀt Ph§p.   

N°n biԒt, hԒt thӶy gi§o nghǫa cֳa ĽӴi, tiԜu thַa ĽԚu tַ b§t nh« m¨ ra. HԒt 

thӶy gi§o nghǫa cֳa PhԀt m֥t Ľ¹i khi cȈng c· ch֣ gӺn gi֝ng v֧i lĨ luԀn t֝i 

cao cֳa ngoӴi ĽӴo nhҼ ĽӴo Nho, ĽӴo L«o, nhҼng ch֕ c· b§t nh« th³ ri°ng 

PhԀt m֧i chֵng ĽҼ֯c, ri°ng PhԀt m֧i n·i ra ĽҼ֯c. LĨ luԀn t֝i cao cֳa ngoӴi 

ĽӴo m֥t khi Ľֱng v֧i b§t nh« liԚn ti°u tan Ľi mӸt. N°n tr°n h֥i  Hoa 

Nghi°m, chҼ ĽӴi b֟ t§t t§n rԄng : ñTr°n tr֩i, dҼ֧i tr֩i kh¹ng ai nhҼ PhԀt, 

mҼ֩i phҼҺng thԒ gi֧i cȈng kh¹ng ai s§nh n֡i. Nhֻng g³ c· tr°n thԒ gian t¹i 



ĽԚu thӸy hԒt, hԒt thӶy nhֻng c§i Ľ· kh¹ng c§i n¨o ĽҼ֯c nhҼ PhԀt : thi°n 

thҼ֯ng thi°n hӴ v¹ nhҼ PhԀt, thԀp phҼҺng thԒ gi֧i di֓c v¹ tׁ, thԒ gian s֫ 

hֻu ng« tԀn kiԒn, nhֵt thiԒt v¹ hֻu nhҼ PhԀt giӶò. Xem Ľ©y c· thԜ thӸy 

thuyԒt tam gi§o Ľ֟ng nguy°n l¨ hoang ĽҼ֩ng sai lӺm. LӴi c· thԜ thӸy ngҼ֩i 

h֙c PhԀt nԒu kh¹ng th¹ng su֝t b§t nh«, tuy hiԜu biԒt hԒt bao nhi°u thֵ gi§o 

nghǫa, h֙c hԒt bao nhi°u thֵ ph§p m¹n, ĽԚu l¨ b֛ g֝c theo ng֙n, ch֕ Ľi t³m 

kiԒm ֫ ng֙n c¨nh, th³ l¨m sao c· thԜ ĽԒn b֩ b°n kia ĽҼ֯c?   

PhӶi biԒt, b§t nh« kh¹ng l¨ c§i g³ kh§c, ch֕ l¨ ch§nh tr² cֳa lĨ thԜ v֝n ĽӺy Ľֳ. 

LĨ thԜ l¨ thֽc tҼ֧ng b§t nh«, ch§nh tr² l¨ qu§n chiԒu b§t nh«, s֫ dǫ ĽԚu g֙i l¨ 

b§t nh« v³ hiԜn nhi°n ngoài lý ra không có trí, ngoài trí ra không có lý, lý trí 

l¨ m֥t. ĥ« g֙i l¨ h֙c PhԀt th³ trҼ֧c hԒt phӶi khai PhԀt tri kiԒn. PhԀt tri kiԒn 

l¨ g³? L¨ b§t nh«. ThԒ m¨ tַ xҼa t֧i nay ²t c· ngҼ֩i h֙c b§t nh«, hoԊc d¸m 

v¨o sanh ra s֯ h«i, hoԊc kh¹ng biԒt g³ n·i tӺm bԀy, vԀy n°n ngҼ֩i h֙c PhԀt 

tuy nhiԚu m¨ kԎ chֵng ĽӴo th³ rӸt ²t. H§ chԆng nhֻng c¹ phֱ Һn PhԀt m¨ lӴi 

phֱ cӶ linh t§nh cֳa m³nh. TӴi sao? NhҼ l¼c thԒ t¹n th¨nh ĽӴo, ng¨i lӸy l¨m 

lӴ n·i rԄng : ñLӴ thay! LӴ thay! HԒt thӶy ch¼ng sanh ĽԚu c· tr² tu֓ giác tánh 

nhҼ nhҼ-lai, ch֕ v³ v֙ng tҼ֫ng chӸp trҼ֧c n°n kh¹ng thԜ chֵng ĽҼ֯c, nԒu 

kh¹ng tham v֙ng tҼ֫ng chӸp trҼ֧c, th³ v¹ sҼ tr², tֽ nhi°n tr² hi֓n ra liԚnò. 

Tr² tu֓ gi§c t§nh cֳa nhҼ lai tֵc l¨ thֽc tҼ֧ng b§t nh«, v֙ng tҼ֫ng tֵc l¨ t©m 

ph©n bi֓t, l¨ thֵc thֵ s§u, chӸp trҼ֧c tֵc l¨ ng« kiԒn, l¨ thֵc thֵ bӶy, m¨ 

qu§n chiԒu b§t nh« tֵc l¨ chuyԜn hai thֵc th¨nh tr². Hai thֵc nӺy chuyԜn, th³ 

tàng-thֵc v¨ nŁm thֵc trҼ֧c (nh«n thֵc, nhǫ thֵc, tׁ thֵc, thi֓t thֵc, th©n 

thֵc) ĽԚu chuyԜn, n°n m֧i n·i nԒu kh¹ng v֙ng tҼ֫ng chӸp trҼ֧c th³ v¹ sҼ 

tr², tֽ nhi°n tr² hi֓n ra liԚn. Hai tr² nӺy l¨ nhҼ lai tr² tu֓ gi§c t§nh, v³ n· 

chԆng phӶi tַ ngo¨i t֧i, cȈng chԆng thԜ trao dӴy cho kԎ kh§c, n°n m֧i g֙i l¨ 

v¹ sҼ (kh¹ng thӺy dӴy); v³ ph§p nhǫ n· v֝n ĽӺy Ľֳ, Ԃt phӶi tֽ gi§c, tֽ chֵng 

n°n m֧i g֙i l¨ tֽ nhi°n, cȈng c· thԜ g֙i l¨ cŁn bӶn tr², v¨ hԀu ĽԂc tr², hoԊc 

ĽӴo chֳng tr² v¨ nhӸt thiԒt tr².   

T·m lӴi, ph¨m phu s֫ dǫ l¨ ph¨m phu v³ b֫i v¹ thֳy v¹ minh, v¹ minh l¨ v¹ 

tr², n°n nay mu֝n si°u ph¨m nhԀp th§nh, ch֕ l¨ ֫ ch֣ khai ch§nh trí mà thôi. 

NgҼ֩i trong cֹa PhԀt thҼ֩ng c· c©u : ñCӺu khai tr² tu֓ò, c©u n·i nӺy tֵc l¨ 

khai b§t nh« ch§nh tr², cȈng tֵc l¨ khai PhԀt tri kiԒn. ĥֵc thԒ t¹n ng¨i v³ m֥t 

ĽӴi sֽ nh©n duy°n m֧i xuӸt hi֓n ֫ thԒ gian. ĥӴi sֽ nh©n duy°n l¨ g³? L¨ v³ 

hԒt thӶy ch¼ng sanh khai PhԀt tri kiԒn, th֗ PhԀt tri kiԒn, khiԒn ch¼ng sanh 

ng֥ PhԀt tri kiԒn, nhԀp PhԀt tri kiԒn. NhҼng ch¼ng sanh tuy biԒt cӺu khai tr² 

tu֓, m¨ chԆng hiԜu r» tӴi sao phӶi khai tr² tu֓. KԎ dӴy, ngҼ֩i h֙c hԒt thӶy 

ĽԚu ch֕ t³m t¸i nҺi c¨nh ng֙n, tuy֓t nhi°n chԆng biԒt dӴy v¨o trong cֹa b§t 

nh« ĽԜ h֙c h֛i, rӸt Ľ֣i h֙ rŁn nhau chԆng n°n n·i t֧i b§t nh«, vi֓c Ľ§ng 



bu֟n c¸n c· g³ hҺn thԒ nֻa, tr§i v֧i t¹n ch֕ cֳa PhԀt c¸n c· g³ hҺn thԒ nֻa, 

l¨m sai lӺm PhԀt ph§p, l¨m sai lӺm ngҼ֩i h֙c PhԀt c¸n c· g³ hҺn thԒ nֻa! 

Tַ nay tr֫ vԚ sau t¹i thӺm nguy֓n c½ng c§c bֽc thi֓n tri thֵc xҼ֧ng minh 

ch§nh nghǫa, hԒt sֵc hoԄng dҼҺng b§t nh«.   

2/ Ch֣ g֙i l¨ b§t nh« cҼҺng yԒu, tֵc l¨ n·i r» giԚng m֝i cӺn yԒu cֳa b§t nh«. 

Tr°n Ľ« dӾn c©u : ñPhԀt ph§p l¨ b§t nh«ò trong ĥӴi Tr² ĥ֥ LuԀn, do Ľ· c· 

thԜ thӸy m֥t m¹n b§t nh« thu nhiԒp v¹ lҼ֯ng nghǫa. NԒu kh¹ng hiԜu r» 

cҼҺng yԒu cֳa b§t nh« th³ chҼa tr§nh kh֛i ph½ phiԒm kh¹ng ch֣ quy nӴp. 

C§c bֽc tiԚn b֝i c· kԎ t¹n Ľ֓-nhӸt-nghǫa-kh¹ng ĽԜ lԀp thuyԒt, c· kԎ t¹n nh֗-

ĽԒ ĽԜ lԀp thuyԒt, c· kԎ tôn bát-bӸt ĽԜ lԀp thuyԒt, thuyԒt cֳa h֙ m֣i ngҼ֩i 

m֥t kh§c. ĥ֓-nhӸt-nghǫa tֵc l¨ bӶn t§nh, t§nh l¨ thԜ tuy֓t Ľ֝i n°n g֙i l¨ Ľ֓-

nhӸt-nghǫa. T§nh-thԜ kh¹ng-t֗ch n°n g֙i l¨ Ľ֓-nhӸt-nghǫa-kh¹ng. Nghǫa nӺy 

d½ng ĽԜ t֛ r» cҼҺng yԒu cֳa b§t nh« l¨ ֫ ch֣ ph§ ng«, trַ chӸp. ԁt phӶi ng«, 

ph§p ĽԚu khiԜn, t³nh chӸp hԒt thӶy ĽԚu kh¹ng, ch֣ g֙i l¨ : ĽҼ֯c kh¹ng ch֣ 

l³a, trַ liԚn c§c huy֑n tҼ֧ng, th³ sau thֽc-tҼ֧ng m֧i hi֓n ra. Nh֗ ĽԒ l¨ tֱc-

ĽԒ, ch©n-ĽԒ. Tֱc l¨ thԒ tֱc, ch©n l¨ ch©n thֽc. ĥԒ c· nghǫa l¨ x®t k׃, x§c 

Ľ§ng. Sֽ tҼ֧ng tr°n thԒ-gian, c§i thӸy cֳa kԎ ph¨m tֱc cho l¨ x®t k׃, x§c 

Ľ§ng g֙i l¨ tֱc ĽԒ. LĨ t§nh ch©n thֽc th³ bֽc th§nh tr² m֧i biԒt x®t k׃ x§c 

Ľ§ng n°n g֙i l¨ ch©n ĽԒ. C¸n theo PhԀt ph§p m¨ n·i, ph¨m hiԜu r» nghǫa chҼ 

ph§p duy°n sanh g֙i l¨ tֱc ĽԒ. V³ sao? V³ thԒ tֱc chҼa gi§c ng֥ b֡n t§nh, 

Ľu֡i theo tҼ֧ng m¨ xoay chuyԜn. Nh©n hiԜu  v³ hԒt thӶy c§c ph§p ch֕ l¨ 

duy°n sanh n°n tuy c· tֵc l¨ kh¹ng, Ľ©y l¨ nghǫa quyԒt Ľ֗nh. Ph¨m hiԜu r» 

nghǫa duy°n sanh tֵc kh¹ng l¨ ch©n ĽԒ. V³ sao? V³ bֽc th§nh tr² ngay ֫ hҼ 

v֙ng tҼ֧ng m¨ thӸy ĽҼ֯c ch©n thֽc t§nh, cho n°n thӸy r» hԒt thӶy c§c ph§p 

chԆng phӶi c· m¨ c·, thԜ cֳa n· ĽԚu l¨ kh¹ng, Ľ©y l¨ nghǫa quyԒt Ľ֗nh. Long 

th֙ b֟-t§t n·i : ñV³ thԒ-ĽԒ n°n n·i c· ch¼ng sanh, v³ Ľ֓ nhӸt nghǫa ĽԒ n°n 

nói không có chúng sanhò. ThԒ-ĽԒ l¨ tֱc-ĽԒ, Ľ֓-nhӸt-nghǫa-ĽԒ l¨ ch©n-ĽԒ. 

Do Ľ©y c· thԜ biԒt tֱc ĽԒ th³ n·i r» c§i c· tֵc l¨ kh¹ng, ch©n ĽԒ th³ n·i r» c§i 

kh¹ng tֵc l¨ c·. LӴi n·i : ñChҼ PhԀt nҼҺng theo nh֗ ĽԒ, v³ ch¼ng sanh 

thuyԒt ph§pò, n°n Gia-TҼ֩ng ĽӴi sҼ n·i : ñPhԀt ph§p kh¹ng ngo¨i nh֗ ĽԒ, 

nh֗ ĽԒ thu nhiԒp g֟m hԒt thӶy PhԀt-Phápò. B§t nh« v֝n thu nhiԒp hԒt thӶy 

PhԀt ph§p, m¨ n·i rԄng PhԀt nҼҺng theo nh֗ ĽԒ thuyԒt ph§p, thԒ th³ cҼҺng 

yԒu cֳa b§t nh« kh¹ng ra ngo¨i nh֗ ĽԒ thԀt r» r¨ng, V³ yԒu ch֕ cֳa b§t nh« 

l¨ khiԒn chԆng chӸp KHĎNG v¨ HֺU, ĽԜ h֯p v֧i trung ĽӴo Ľ֓ nhӸt 

nghǫa, ch©n tֱc nh֗ ĽԒ ch²nh l¨ c§i ĽԜ n·i r» nghǫa nӺy.   

Bát-bӸt l¨ : bӸt sanh, bӸt di֓t, bӸt ĽoӴn, bӸt thҼ֩ng, bӸt lai, bӸt khֵ, 

bӸt nhӸt, bӸt d֗. Vì mê bát-bӸt s©u hay cӴn m¨ th¨nh lֱc ĽӴo, v³ ng֥ b§t-bӸt 

s©u hay cӴn m¨ c· tam thַa. BҼ֫i hԒt thӶy ch¼ng sanh t²nh to§n chӸp c§c 



tҼ֧ng sanh di֓t, ĽoӴn thҼ֩ng, nhӸt d֗, lai khֵ m¨ cho l¨ c·, n°n g֙i Ľ· l¨ 

m°. NgҼ֩i trong tam thַa tuy chԆng chӸp c§c tҼ֧ng sanh di֓t v. v..., m¨ lӴi 

chӸp bӸt sanh bӸt di֓t v. v... ĽԜ nghi°ng vԚ c§i kh¹ng, n°n PhԀt thuyԒt nghǫa 

cֳa b§t-bӸt, ch²nh l¨ ĽԜ khiԒn hiԜu thӸu nh֗ ĽԒ, nh֗ ĽԒ Ľ« hiԜu r», r֟i sau 

trung ĽӴo m֧i hiԜn ra. M¨ nghǫa cֳa Ľ֓ nhӸt nghǫa kh¹ng cȈng l¨ khiԒn 

KHĎNG v¨ HֺU ĽԚu kh¹ng, chԆng chӸp trҼ֧c m֥t c§i g³, th³ trung ĽӴo 

viên minh. Do Ľ· m¨ xem, th³ Ľ֓ nhӸt nghǫa kh¹ng, nh֗ ĽԒ, b§t bӸt, thuyԒt 

tuy c· kh§c, m¨ hiԜn nghǫa trung ĽӴo ĽԚu gi֝ng nhau, thԒ n°n cҼҺng yԒu cֳa 

b§t nh« chԆng c· g³ kh§c, ch֕ l¨ khiԒn hai b°n KHĎNG v¨ HֺU khiԜn trַ 

t³nh chӸp sao cho dֵt hԒt, ĽԜ hiԜn trung ĽӴo vi°n dung m¨ th¹i. N·i m֥t 

c§ch kh§c, PhԀt thuyԒt b§t nh« l¨ ĽԜ khiԒn ch¼ng sanh c¸n v֙ng tҼ֫ng chӸp 

trҼ֧c m֫ ch§nh tr² cֳa lĨ-thԜ v֝n sԈn c· cֳa n· ra, ĽԜ l¨m cho s§ng c§i 

kh¹ng s§ng, gi§c c§i kh¹ng gi§c cֳa n·, khiԒn cho thֽc tҼ֧ng v¹ tҼ֧ng v¹ 

bӸt tҼ֧ng, nhҼ-lai-tӴng kh¹ng bӸt kh¹ng hi֓n ra, c½ng chֵng nhҼ lai tr² tu֓ 

gi§c t§nh. ĥ©y ch²nh l¨ ĽӴi sֽ nh©n duy°n cֳa Ľֵc b֡n sҼ xuӸt hi֓n ֫ thԒ. 

ThԒ th³ ph§p m¹n b§t nh« l¨ t֝i thҼ֯ng thַa, khiԒn hԒt thӶy ch¼ng sanh cҼ֭i 

c֣ xe nӺy thԆng ĽԒn PhԀt Ľ֗a.   

Do Ľ· m¨ n·i, nԒu Ľem nhֻng nghǫa ri°ng bi֓t ra ĽԜ n·i r» c§i cҼҺng yԒu 

nӺy, th³ chԆng th¨ n·i : Kinh Kim CҼҺng B§t Nh« thֽc l¨ cҼҺng yԒu cֳa 

to¨n b֥ B§t Nh« lӴi c¨ng l¨ l֩i n·i cӺn yԒu m¨ kh¹ng rҼ֩m r¨. TӴi sao? V³ 

kinh n¨y kh¹ng ph§p n¨o l¨ chԆng nhiԒp, kh¹ng nghǫa n¨o l¨ chԆng r». Tr°n 

Ľ« Ľem c§c nghǫa nh֗ ĽԒ b§t bӸt, Ľ֓ nhӸt nghǫa kh¹ng ra tr³nh b¨y ĽӺy Ľֳ,  

nhҼ c©u ñV¹ ng« tҼ֧ng, v¹ ph§p tҼ֧ng, di֓c v¹ phi ph§p tҼ֧ng ...ò l¨ Ľ֓-

nhӸt nghǫa kh¹ng, ñdi֓t Ľ֥ s֫ hֻu nhӸt thiԒt ch¼ng sanhò l¨ tֱc-ĽԒ, ñthֽc v¹ 

chúng sanh ĽԂc di֓t Ľ֥ò l¨ ch©n-ĽԒ, ñh¨nh Ҽ b֝ th²ò l¨ tֱc-ĽԒ, ñҼ ph§p v¹ 

trֱò l¨ ch©n-ĽԒ. Cho ĽԒn nhֻng c©u ñbӸt Ҽng thֳ ph§p, bӸt Ҽng thֳ phi ph§p, 

tֵc phi, th֗ danh ...ò thuyԒt trong b֥ kinh, kh¹ng ch֣ n¨o l¨ chԆng n·i r» 

nghǫa cֳa nh֗ ĽԒ, ĽԒn nhҼ c©u ñlinh b֟ t§t th¹ng ĽӴt v¹ ng« ph§pò l¨ nghǫa 

khai PhԀt tri kiԒn. R֟i ĽԒn nhֻng c©u ֫ sau ĽԚu l¨ nghǫa bӸt nhӸt, bӸt d֗, bӸt 

ĽoӴn, bӸt thҼ֩ng, bӸt lai, bӸt khֵ.. (b§t bӸt), l¨ ĽԜ hiԜn r» chҼ ph§p kh¹ng 

tҼ֧ng, th֗ ph§p b³nh ĽԆng. Ch֣ bӶo l¨ chҼ ph§p kh¹ng tҼ֧ng, th֗ pháp bình 

ĽԆng, tֵc l¨ bӸt thֳ Ҽ tҼ֧ng, nhҼ nhҼ bӸt Ľ֥ng, m¨ khiԒn kԎ h֙c ñnhҼ th֗ 

di֑n thuyԒt, nhҼ th֗ thֱ tr³ò, h§ chԆng phӶi l¨ lӸy nhֻng nghǫa n¨y l¨m 

cҼҺng yԒu cֳa b§t-nh« Ҽ? ChԆng nhֻng thԒ, nhҼ tr°n dӾn c©u trong kinh 

Bát-Nh«, v¨ ĥӴi-Tr² ĥ֥ LuԀn ñb§t nh« c· thԜ sanh ra chҼ PhԀt, nhiԒp tr³ b֟-

t§t, PhԀt ph§p tֵc l¨ b§t nh«ò, Ӹy l¨ tr֛ b¨y yԒu lǫnh cֳa PhԀt ph§p kh¹ng 

ngo¨i b§t nh«, m¨ kinh n¨y c· c©u ñnhֵt thiԒt chҼ PhԀt, cԀp chҼ PhԀt A nԀu 

Ľa la tam mi֓u tam b֟-ĽԚ ph§p dai t½ng thֹ kinh xuӸtò Ӹy l¨ tr֛ b¨y yԒu lǫnh 

cֳa b§t nh« ֫ tr֙n vԌn trong kinh nӺy lӴi c¨ng r» r¨ng Ҽ ?  



PhԀt thuyԒt b§t-nh« trҼ֧c sau c֥ng 16 h֥i, nghǫa v¨ vŁn ĽԚu ĽӺy Ľֳ, nghe 

n·i bӶn d֗ch cֳa T©y-tӴng ĽԒn hҺn 1000 cu֝n, vŁn Trung-Qu֝c g֟m lӴi 

cȈng ĽԒn 600 cu֝n. Trong N֥i-ĥiԜn b֥ kinh l֧n hҺn hԒt l¨ b֥ BĆT-NHÃ, 

Ľ֙c tֱng Ľ« kh·, c¸n n·i g³ ĽԒn di֑n thuyԒt, thֱ tr³. N°n ĽԒn h֥i thֵ 9, tַ 

ch֣ r֥ng m¨ thu hԌp lӴi, m֧i n·i ri°ng m֥t cu֝n kinh nӺy, thӺy tr¸ cֳa sҼ 

La-ThԀp d֗ch th¨nh h§n-vŁn, lӴi th°m v¨o mӸy h¨ng cֳa Ľ֩i Ngֱy d֗ch nֻa, 

mà t²nh ra v֛n vԌn c· 5837 chֻ, chԆng nhֻng yԒu ch֕ cֳa b§t-nh« ֫ hԒt 

trong kinh nӺy, m¨ khi ĽҼ֯c m֥t cu֝n kinh nӺy r֟i, th³ hԒt thӶy PhԀt ph§p 

ĽԚu Ľ« nԂm ĽҼ֯c. V³ c֧ g³? V³ cu֝n kinh nӺy l¨ giԚng m֝i cֳa b§t-nhã, mà 

bát-nh« l¨ giԚng m֝i cֳa hԒt thӶy PhԀt ph§p, n°n Ԃt phӶi th¹ng hiԜu hԒt thӶy 

PhԀt Ph§p, r֟i sau m֧i c· thԜ th¹ng hiԜu kinh nӺy. V³ sao? V³ c· c§i lҼ֧i 

m֧i c· thԜ phanh ra giԚng m֝i. NhҼng Ԃt phӶi hiԜu s©u nghǫa lĨ cֳa kinh 

nӺy, r֟i sau m֧i hiԜu thӸu tr֙n vԌn hԒt thӶy PhԀt Ph§p. V³ sao? V³ h֑ giԚng 

m֝i dֽng l°n th³ mԂt lҼ֧i m֫ ra, phӶi n°n biԒt nhҼ thԒ ! M֥t cu֝n kinh nӺy 

Ľ« l¨ giԚng m֝i cֳa tam tӴng (kinh, luԀt, luԀn), th³ quan-h֓ tr֙ng-yԒu cֳa n· 

c· thԜ biԒt ĽҼ֯c, nghǫa lĨ s©u r֥ng, v¨ ĽiԚu lĨ tinh mԀt cֳa n· cȈng do Ľ· 

m¨ c· thԜ biԒt ĽҼ֯c. VӶ lӴi d½ng l֩i vŁn ²t m¨ thu nhiԒp nghǫa nhiԚu, may 

ĽҼ֯c ng¸i b¼t cֳa ngҼ֩i d֗ch rӸt tinh di֓u m֧i c· thԜ truyԚn ra ĽҼ֯c. ThԒ 

n°n m֥t c©u, m֥t chֻ trong kinh nӺy ĽԚu c· li°n-quan ĽԒn t¹ng-ch֕ r֥ng l֧n, 

ngay ĽԒn m֥t l֩i xҼng danh, m֥t l֩i kԒt tԀp cȈng bao g֟m tinh nghǫa, nԒu 

sҺ s·t b֛ qua ch¼t ²t, th³ nghǫa cȈng kh· m¨ th¹ng hiԜu. Tַ sau khi d֗ch v¨ 

truyԚn b§ ra, NgȈ-t֡, Lֱc-T֡ cֳa thiԚn t¹ng ra sֵc hoԄng dҼҺng, n°n kinh 

nӺy truyԚn tֱng rӸt r֥ng, lҼu-th¹ng chԆng dֵt. Tuy c· nhiԚu ngҼ֩i chҼa hiԜu 

thӸu nghǫa kinh nӺy, nhҼng Ľ« l¨ kԎ h֙c PhԀt th³ kh¹ng ai l¨ chԆng Ľ֙c, xem 

Ľ· Ľֳ thӸy ch¼ng sanh ĽҼ֯c PhԀt gia-h֥ rӸt s©u, thi֓t l¨ Ľ§ng mַng! V³ c֧ 

g³? V³ kinh nӺy lҼu-truyԚn chԆng dֵt, tֵc l¨ PhԀt chֳng chԆng dֵt. Tַ nay 

tr֫ vԚ sau phӶi n°n di֑n thuyԒt nhҼ thԒ n¨o, thֱ tr³ nhҼ thԒ n¨o, ta phӶi n°n 

ch¼ Ĩ ĽԊc-bi֓t, m֧i Ľֳ ĽԜ b§o ch¼t Һn PhԀt, v¨ b§o Һn ngҼ֩i phi°n d֗ch kinh 

nӺy, lҼu-th¹ng kinh nӺy. G§nh v§c sֽ nghi֓p cֳa NhҼ-Lai sԐ ĽԂc B֟-ĽԚ, n°n 

t¹i nguy֓n c½ng c§c ¹ng c½ng nhau c֝-gԂng.   

3/ Ðem ngay Kim-cҼҺng B§t-Nhã ra ĽԜ n·i r» cҼҺng-yԒu cֳa Kinh. CҼҺng-

yԒu cֳa kinh nӺy kh¹ng c· g³ kh§c, ch֕ l¨ KHIԛN TRֶ V֘NG-Tһ֪NG 

CHӷP TRһ֦C m¨ th¹i! V³ tr²-tu֓ gi§c-t§nh cֳa NhҼ lai, th³ hԒt thӶy ch¼ng-

sanh ngҼ֩i n¨o cȈng c· ĽӺy Ľֳ, chԆng ai l¨ kh¹ng c·, ch֕ tӴi v֙ng tҼ֫ng 

chӸp trҼ֧c n· che lӸp Ľi, n°n kh¹ng thԜ chֵng ĽҼ֯c. PhԀt v³ m֥t ĽӴi sֽ 

nhân-duy°n xuӸt-hi֓n ֫ thԒ-gian l¨ v³ vi֓c nӺy. HԒt thӶy PhԀt ph§p, kh¹ng 

ph§p n¨o chԆng l¨ ph§p-m¹n ph§ chӸp trַ trҼ֧c, m¨ ch֣ thuyԒt trong kinh 

nӺy lӴi c¨ng thԆng mau r» Ľ¼ng. V² nhҼ kim-cҼҺng bӶo kiԒm, cֵ theo Ľ¼ng 

nhҼ thԒ m¨ thֽc-h¨nh th³ c· thԜ ĽoӴn trַ ngay ĽҼ֯c. V֙ng-tҼ֫ng l¨ t©m 



phân-bi֓t, chӸp trҼ֧c chia l¨m hai thֵ : chӸp sԂc th©n ngȈ uӼn cho l¨ ng«, 

g֙i l¨ ng« chӸp, chӸp hԒt thӶy c§c ph§p g֙i l¨ ph§p chӸp. Ng« chӸp chԆng 

trַ th³ sanh ra phiԚn n«o chҼ֧ng, ph§p chӸp chԆng trַ th³ sanh ra s֫ tri 

chҼ֧ng, c· t°n g֙i chung l¨ HOԉC CHһ֦NG, do hoԊc-chҼ֧ng tӴo nghi֓p 

l¨ NGHI֒P-CHһ֦NG, v³ nghi֓p ch֗u kh֡ l¨ Kh֡ ChҼ֧ng, cȈng g֙i l¨ 

BÁO-CHһ֦NG. Ng« ph§p hai chӸp nԒu chia ra cho k׃ th³ lӴi c· PHĄN-

BIT֒ NGë CHӷP PHĆP CHӷP v¨ CĄU SANH NGë CHӷP PHĆP 

CHӷP. N֡i dԀy t©m ph©n-bi֓t r֟i v³ Ľ· m¨ chӸp-trҼ֧c l¨ ph©n-bi֓t ng« ph§p 

hai chӸp, cho n°n c¸n th¹, ĽԒn ngay chҼa c· Ĩ ph©n bi֓t m¨ ph¨m t³nh chӸp 

trҼ֧c Ľ« t½y theo ni֓m n֡i dԀy l¨ c©u sanh ng« ph§p hai chӸp, n°n rӸt tԒ-nh֗. 

ĥ· l¨ tԀp kh², chֳng tֹ tַ nhiԚu kiԒp ĽԒn nay chֵa Ľֽng ֫ trong ru֥ng t§m 

thֵc, n°n n· t½y theo ni֓m m¨ n֡i dԀy, rӸt kh· trַ. PhӶi biԒt, v֙ng tҼ֫ng 

chӸp trҼ֧c l¨ do v¹ thֳy v¹-minh, mà bát nhã là lý-thԜ ch§nh-tr², h֑ tr² m֫ 

thì cái vô-minh (kh¹ng s§ng) sԐ s§ng. Kh¹ng c¸n v¹-minh, th³ v֙ng tҼ֫ng 

chӸp trҼ֧c tֽ n· sԐ dֵt. Cho n°n h֙c PhԀt trҼ֧c hԒt phӶi khai, th֗, ng֥, nhԀp 

tri-kiԒn cֳa PhԀt, m¨ tri-kiԒn cֳa PhԀt tֵc l¨ b§t-nhã chánh-tr². ChԆng kԜ tu 

theo pháp-m¹n n¨o ĽԚu phӶi gԂng sֵc ֫ ch֣ nӺy, vԀy n°n hԒt thӶy ph§p-môn 

ĽԚu chԆng thԜ l³a b§t-nh«. Tu t֗nh-Ľ֥ ni֓m PhԀt cȈng thԒ. Kinh n·i ñT©m 

t֗nh th³ Ľ֥ t֗nhò, nԒu chԆng trַ v֙ng tҼ֫ng chӸp trҼ֧c th³ t©m l¨m sao m¨ 

t֗nh ĽҼ֯c? Bֽc c֡ Ľֵc n·i : ñĆi chԆng nԊng th³ chԆng sanh ra ֫ c»i sa-b¨ò, 

tình chӸp, ng« kiԒn thֽc l¨ g֝c r֑ cֳa §i, n°n cӺu sanh t֗nh-Ľ֥ Ԃt phӶi theo 

ch֣ nӺy m¨ hӴ thֳ. Ch֣ bӶo l¨ th¨nh thֽc ni֓m PhԀt, Ԃt phӶi ch¼-Ĩ ĽԒn hai 

chֻ THêNH THּC, Ľ֝i v֧i hԒt thӶy nhi֑m duy°n tr°n thԒ-gian m¨ vӾn 

phan duy°n chԆng ngַng th³ sao c· thԜ g֙i l¨ th¨nh thֽc ĽҼ֯c ? Do Ľ©y c· 

thԜ biԒt b§t-nh« v¨ t֗nh-Ľ֥ chԆng phӶi l¨ hai. Kinh nӺy thֽc l¨ giԚng m֝i l֧n 

cho hԒt thӶy kԎ h֙c Ľi ra kh֛i V֘NG, l¨ then ch֝t cֳa T֖NH TĄM. Nay ch֕ 

n·i sҺ lҼ֯c t¹n-ch֕, sau sԐ n·i k׃. NgҼ֩i xҼa giӶi-th²ch m֥t b֥ kinh trҼ֧c 

phӶi n·i huyԚn-nghǫa, cȈng g֙i l¨ huyԚn Ľ¨m, huyԚn c· nghǫa l¨ s©u, lӴi 

cȈng c· nghǫa l¨ treo l°n, Ӹy l¨ Ľem nghǫa s©u trong kinh ra m¨ n·i trҼ֧c 

ti°n, khiԒn cho kԎ nghe biԒt ĽҼ֯c ĽiԚu c֝t yԒu, r֟i sau m֧i phŁng ra ĽӺu 

m֝i, n°n g֙i l¨ huyԚn Ľ¨m, cȈng nhҼ n·i n°u l°n ĽiԚu c֝t yԒu, ch²nh l¨ ch֣ 

cҼҺng-yԒu cֳa m֥t b֥ kinh, theo Thi°n Thai t¹ng chia ra l¨m nŁm tӺng ĽԜ 

giӶng. ĥԒn Ľ©y Ľ« giӶng xong cҼҺng-yԒu cֳa b§t-nhã.   

---o0o--- 

DUNG HήI CḪ GIA. 

Nhֻng s§ch giӶi-nghǫa kinh PhԀt m¨ c§c t¹ng ĽԚu c· Ľֳ v¨ ĽԚu c¸n 

lҼu truyԚn chԆng mӸt, th³ s§ch giӶi-nghǫa cu֝n kinh nӺy l¨ nhiԚu hҺn hԒt, 



nhҼ cu֝n : Di-LԊc B֟-T§t tֱng, v¨ c§c cu֝n LuԀn cֳa 3 v֗ b֟-tát Vô-TrҼ֧c, 

Thiên-Thân, Công-ĥֵc-Th², nhҼng nhֻng cu֝n nӺy l֩i d֗ch kh¼c mԂc kh· 

hiԜu chԆng d֑ g³ Ľ֙c n֡i, vӶ lӴi m֣i v֗ ĽԚu theo Ĩ-kiԒn cֳa m³nh m¨ ph§t 

huy, thҼ֩ng thҼ֩ng m֧i Ľ֙c th³ thӸy tr§i v֧i nghǫa cֳa kinh, nhҼng thֽc ra 

th³ lӴi rӸt ph½-h֯p v֧i nghǫa cֳa kinh, ch֣ tinh di֓u cֳa nhֻng cu֝n LuԀn 

nӺy ngҼ֩i sau chԆng ai theo k֗p. VԀy n°n ch¼ng ta phӶi n°n dӴy vԚ ch֣ l֧n, 

ch֣ s©u m¨ lǫnh-h֥i, nԒu c©u chӸp vŁn-tֽ, Ľem nhֻng l֩i giӶi so s§nh phֱ 

h֥i v֧i kinh-vŁn, th³ c¨ng tӴo th°m chҼ֧ng-ngӴi. Cu֝n LuԀn-S֧ ToӶn-YԒu 

cֳa ng¨i Khu°-Phong phӴm v¨o b֗nh n·i tr°n. LuԀn ĽԚ cֳa ng¨i C¹ng-Ľֵc-

Th² rӸt hay. LuԀn nӺy n·i : ñKinh Kim CҼҺng ph§ chӸp thֳ, m¨ chԆng hoӴi 

giӶ danhò, yԒu ch֕ tr֙n kinh nӺy Ľ« chֵa Ľֽng hԒt trong c©u luԀn tr°n. ֪ 

Trung-Qu֝c kԎ ch¼-giӶi ĽӺu ti°n kinh nӺy l¨ TŁng-Tri֓u m֥t Ľ֓-tֹ nhԀp thӸt 

cֳa ng¨i La-ThԀp, l֩i ch¼ giӶi rӸt ngԂn, ch֕ ch¼ th²ch sҺ-lҼ֯c m֥t, hai yԒu 

ch֕ m¨ th¹i! ĥԒn Ľ֩i Lֱc-TriԚu, bӶn ch¼ th²ch nay c¸n thӸy ĽҼ֯c l¨ cֳa ng¨i 

Gia-TҼ֩ng t֡ Tam-LuԀn T¹ng, v¨ cֳa ng¨i Tr²-GiӶ t֡ Thi°n-Thai Tông. 

Tinh-lֽc m֥t Ľ֩i cֳa ng¨i Gia-TҼ֩ng l¨ ֫ Tam LuԀn T¹ng, nhֻng l֩i ng¨i 

l¨m ra s§ch kh¹ng l֩i n¨o l¨ chԆng tinh-vi, nhҼng cu֝n Kim-CҼҺng Nghǫa 

S֧ th³ lӴi kh¹ng c· Ĩ-kiԒn g³ si°u-vi֓t, hoԊc l¨ Ľ֓ tֹ cֳa ng¨i t½y Ĩ lֱc ra, 

chҼa ĽҼ֯c ng¨i duy֓t Ľ֗nh lӴi cȈng chҼa biԒt chַng, v³ cu֝n nӺy phӺn nhiԚu 

l֩i vŁn l֥n x֥n, kh§c v֧i nhֻng t§c-phӼm kh§c cֳa ng¨i. L֩i ch¼ th²ch cֳa 

ngài Trí-GiӶ ho¨n to¨n nҼҺng theo l֩i ch¼ th²ch cֳa ¹ng TŁng Tri֓u, ch֕ 

ngӾu nhi°n c· m֥t hai ch֣ th°m v¨o ch¼t ²t m¨ th¹i. Ng¨i Tr² GiӶ d½ng tam-

ĽԒ ĽԜ ph§t huy hԒt thӶy c§c kinh, thԒ m¨ ch֕ ri°ng c· kinh nӺy l¨ ng¨i t¹n 

theo nh֗-ĽԒ ĽԜ n·i, m¨ l֩i TH֖ DANH ĽԚu cho l¨ GIӵ DANH ĽԜ m¨ hiԜu. 

Ph§p nh«n cֳa bֽc t֡ sҼ n¨y khiԒn cho ngҼ֩i ta kh©m phֱc, t¹i kh¹ng hiԜu 

con ch§u cֳa t¹ng Thi°n Thai sao lӴi kh¹ng tu©n theo l֩i dӴy cֳa t֡, h§ rԄng 

h֙ chҼa thӸy ĽҼ֯c cu֝n s֧ n¨y hay sao?   

ĥԒn Ľ֩i nh¨ ĥҼ֩ng, ng¨i Khuy-CҺ ֫ Ph§p TҼ֧ng t¹ng cȈng c· ch¼ th²ch, 

phӺn nhiԚu ch֕ n·i vԚ ph§p tҼ֧ng. LӴi c· cu֝n ch¼ th²ch cֳa ng¨i Th²ch-

Tu֓-T֗nh, ch֣ tinh di֓u chԆng k®m l֩i ch¼ cֳa ¹ng Tri֓u. Nhֻng bӶn ch¼ 

th²ch xҼa th³ phӶi c¹ng nhԀn cu֝n cֳa ¹ng Tri֓u, ¹ng Tu֓ l¨ hay hҺn hԒt. 

Ngài Khuê-Phong ֫ Hoa-Nghi°m t¹ng l¨m ra cu֝n LuԀn-S֧ ToӶn-YԒu, tuy 

d½ng t©m tinh vi kԒt soӴn n°n, tiԒc rԄng c©u chӸp, khi°n dӾn l֩i vŁn, khiԒn 

cho tr§i lӴi l¨m nghǫa cֳa kinh Ľen t֝i. ĥԒn Ľ֩i T֝ng c· ng¨i TrҼ֩ng-Thֳy 

l¨m cu֝n San-ĥ֗nh-KĨ ĽԜ giӶi th²ch cu֝n ToӶn-YԒu cֳa ngài Khuê-Phong, 

theo vŁn giӶi nghǫa rӸt l¨ r» r¨ng tҼ֩ng tԀn. C§c v֗ t֡ sҼ trong thiԚn t¹ng 

cȈng c· t§c phӼm ch¼ giӶi kinh nӺy, nhҼ ng¨i Lֱc-T֡ Ľ֩i ĥҼ֩ng, ng¨i 

Trung-Phong Ľ֩i Nguy°n, ng¨i H§m-SҺn Ľ֩i Minh, nhҼng ĽԚu l¨ nhֻng t§c 

phӼm ĽҺn sҺ ngԂn cֱt, kh¹ng ph§t huy g³ ĽҼ֯c nhiԚu. ĥԒn cu֝i Ľ֩i Minh 



ng¨i NgӾu-ĉch ֫ Thi°n-Thai t¹ng l¨m cu֝n Kim-CҼҺng Ph§-Không-LuԀn, 

Ľ©y l¨ m֥t t§c phӼm c· m֥t c§ch Ľi֓u kh§c v֧i c§c cu֝n ch¼ th²ch xҼa. 

Ngo¨i ra tַ Ľ֩i T֝ng ĽԒn Ľ֩i Minh, Ľ֩i Thanh nhֻng kԎ xuӸt gia, tӴi gia chú 

th²ch cu֝n kinh nӺy nhiԚu kh¹ng kԜ xiԒt, nhҼng ĽԚu chҼa ĽӴt ĽԒn ch֣ tinh 

di֓u. ĥӺu nh¨ Thanh c· cu֝n T©m-ӷn-S֧ cֳa ng¨i Ph·-UyԜn ֫ T¹ng Thi°n-

Thai, lӸy tam ĽԒ s֧ kinh nӺy, nhֻng l֩i giӶi th²ch phӺn nhiԚu tr§i v֧i t¹ng 

ch֕ cֳa kinh, ch֕ ri°ng c· l֩i khoa ph§n th³ c¸n c· ch֣ d½ng ĽҼ֯c. LӴi c· 

cu֝n T©n-Nhãn-s֧ cֳa ĥӴt-Thiên trong Hoa-Nghiêm-t¹ng c· thԜ ph§t minh 

nhֻng nghǫa m¨ ngҼ֩i trҼ֧c chҼa ph§t minh ra, d½ng t²n, giӶi, h¨nh, chֵng 

ĽԜ ph§n kinh, ch֣ kiԒn giӶi nӺy c¨ng cao. Ngo¨i ra l֩i ch¼ cֳa 53 nh¨ trong 

cu֝n Kim-CҼҺng ChҼ-Gia l֥n x֥n kh¹ng thuӺn nhӸt, chԆng Ľ§ng ĽԜ xem.   

Nay t¹i di֑n n·i kinh n¨y, ch¼ tr֙ng ֫ ch֣ Ľem t¹n ch֕ vi di֓u trong kinh 

m֣i m֣i m֡ xԎ ra. Nhֻng ĽoӴn cho l¨ m¹n ĽӺu cֳa ĽӴi thַa, t¹i m֣i m֣i n·i 

ra c§i cֵu c§nh cֳa n·, qui nӴp vԚ ch֣ vi°n dung, ĽoӴn n¨o c§c cu֝n ch¼ 

kh§c chԆng ĽԜ Ĩ, th³ t¹i khai ph§t t¹n ch֕ r֥ng cֳa n· ra, nhֻng ĽoӴn c· l֩i 

tr½ng Ľi֓p, th³ t¹i lֽa ch֙n nghǫa s©u, cӴn cֳa n·, ch֣ nghǫa trҼ֧c sau li°n 

quan chԊt chԐ v֧i nhau, th³ t¹i ĽԚu n·i ra tӴi sao n· nhҼ vԀy, ĽԜ cho nghǫa 

cֳa kinh ĽҼ֯c th¹ng su֝t. ֪ ch֣ qu§n-m¹n v¨ h¨nh m¹n, ch֣ ch֕ dӴy c¹ng 

phu tu h¨nh th³ t¹i kh¹ng d§m b֛ qua m֥t chֻ, ĽԜ khiԒn cho kԎ nghe ĽҼ֯c 

l֯i ²ch. T¹i lӴi dӾn l֩i c§c kinh kh§c ĽԜ chֵng minh lӾn nhau cho ti֓n h֥i 

th¹ng. Ch֣ tinh yԒu, lӴi qui-nӴp vԚ t֗nh Ľ֥, ĽԜ ph§ c§i b֗nh tַ xҼa ĽԒn nay 

c§c t¹ng kȢ th֗ nhau. T¹i tֽ thԌn h֙c non cӴn, chԆng Ľֳ ĽԜ giӶng b֥ kinh cao 

s©u nӺy, nhҼng v³ ph§t ĽӴi nguy֓n mu֝n cho m֙i ngҼ֩i hiԜu r» nghǫa ch©n 

thֽc cֳa b§t nh«, ng» hӺu chԆng ĽԒn n֣i s֯ n·i b§t nh«, hay n·i bԀy, n·i m֥t 

c§ch th¹ thiԜn b§t nh«. T¹i Ľem nhֻng thuyԒt tinh yԒu trong luԀn s֧ cֳa c§c 

tiԚn hiԚn, ĽԚu m֣i m֣i lֽa ch֙n m¨ dung nӴp v¨o, nhҼng kh¹ng cӺn c©u 

chӸp vŁn tֽ, chҼҺng c¼ cֳa nhֻng thuyԒt tr°n.   

---o0o--- 

NOI THEO NŀM TͬNG GIͨI NGHǪA KINH ĥΕ 

NŁm tӺng l¨ : DANH, THԛ, TĎNG, DְNG, Tһ֦NG. Noi theo l¨ noi 

theo Tr² GiӶ ĽӴi sҼ n·i ĽӺu ĽԚ kinh Ph§p-Hoa, Ľem danh, thԜ, t¹ng, dֱng, 

tҼ֧ng chia ra nŁm tӺng ĽԜ ph§t huy yԒu ch֕ trong kinh rӸt l¨ giӶn ti֓n r» 

r¨ng, thiԒu m֥t tӺng kh¹ng ĽҼ֯c, m¨ th°m m֥t tӺng cȈng kh¹ng cӺn, n°n 

nay t¹i theo Ľ·. NŁm tӺng nӺy lӺn lҼ֯t sanh ra nhau.   



M֥t cu֝n kinh Ԃt c· t°n ri°ng cֳa n· ĽԊt ra. Danh (t°n) l¨ ĽԜ n°u l°n yԒu ch֕ 

ĽӴi kh§i cֳa m֥t b֥ kinh, ĽԜ t֛ r» kinh nӺy kh§c v֧i kinh kia, n°n tӺng thֵ 

nhӸt l¨ giӶi th²ch danh. Danh l¨ phӶn Ӷnh cֳa thֽc, Ľ« n°u danh l°n th³ Ԃt c· 

sֽ thֽc, chԆng phӶi l¨ lԀp n°n m֥t c§ch tr֝ng r֣ng, n°n thֵ nh³ l¨ n·i r» 

ThԜ, ThԜ l¨ thֽc thԜ, tֵc l¨ chֳ thԜ cֳa t°n kinh, v³ c· danh r֟i m֧i c· thֽc. 

NhҼng nԒu chԆng tu qu§n-h¨nh th³ vӾn thu֥c vԚ danh tr֝ng r֣ng, m¨ noi 

theo ThԜ bԂt ĽӺu tu th³ Ԃt hiԜu r» t¹ng-ch֕, n°n thֵ ba n·i r» vԚ T¹ng. T¹ng 

là tông-ch֕ ĽԜ tu h¨nh. ĥ« tu thi֓t th³ Ԃt ĽҼ֯c ch֣ d½ng cֳa n·, n°n thֵ b֝n 

n·i vԚ dֱng. Dֱng c· nghǫa l¨ c¹ng hi֓u. PhԀt theo cŁn cҺ l֧n nh֛, l֯i Ľ֥n 

cֳa ch¼ng sanh m¨ n·i bao nhi°u thֵ ph§p ĽԜ gi§o h·a, n°n kinh Ԃt c· sֽ 

kh§c bi֓t vԚ l֧n, nh֛, thi°n, vi°n, ti֓m, Ľ֝n. NhҼ Hoa Nghi°m t¹ng chia l¨m 

nŁm thֵ gi§o tҼ֧ng : tiԜu, thֳy, chung, Ľ֝n, vi°n, Thi°n-Thai tông chia làm 

b֝n thֵ h·a ph§p : tӴng, th¹ng, vi°n, bi֓t, v¨ b֝n thֵ h·a nghi : Ľ֝n, ti֓m, b² 

mԀt, bӸt Ľ֗nh. B֝n tӺng huyԚn nghǫa (danh, thԜ, t¹ng, dֱng) cֳa m֥t b֥ kinh 

Ľ« r» r¨ng, th³ kinh Ľ· thu֥c vԚ thֵ gi§o tҼ֧ng n¨o cȈng c· thԜ theo Ľ· m¨ 

hiԜu ĽҼ֯c, n°n tӺng thֵ nŁm l¨ ph§n Gi§o TҼ֧ng. Nay theo nŁm tӺng nӺy 

lӺn lҼ֯t chia l¨m nŁm khoa.   

---o0o--- 

1/ GiӶi nghǫa DANH 

Danh l¨ t°n th¹ng thҼ֩ng, tֵc l¨ chֻ KINH trong Kim CҼҺng B§t 

Nh« Ba La MԀt Kinh. Nhֻng l֩i thuyԒt ph§p cֳa PhԀt th¹ng thҼ֩ng ĽԚu g֙i 

l¨ kinh, nhҼng chԆng phӶi tr֛ ri°ng m֥t cu֝n kinh n¨o, n°n chֻ kinh l¨ t°n 

th¹ng thҼ֩ng cֳa hԒt thӶy PhԀt ph§p. TiԒng PhӴm g֙i l¨ Tu ĥa-La (Sutra). 

BӶn nghǫa cֳa Tu-Ða-La l¨ s֯i d©y, nghǫa r֥ng l¨ x©u x֛, l¨ nhiԒp tr³, l¨ khԒ 

h֯p. ĥ« Ľem ph§p cֳa PhԀt thuyԒt chia ra tַng loӴi, kԒt tԀp th¨nh s§ch, v³ 

thԒ m֧i c· t°n l¨ Tu-Ľa-la, nghǫa l¨ x©u x֛ l֩i n·i cֳa PhԀt lӴi, nhiԒp tr³ cho 

kh֛i mӸt Ľi, tr°n khԒ h֯p v֧i t©m cֳa PhԀt, dҼ֧i khԒ h֯p v֧i cŁn cҺ cֳa 

ch¼ng sanh. PhԀt ph§p truyԚn sang Trung Qu֝c, c§c v֗ ĽӴi Ľֵc th֩i xҼa b¯n 

d½ng chֻ KINH ĽԜ d֗ch chֻ Tu-Ľa-la. BӶn nghǫa cֳa chֻ KINH l¨ kinh vǫ 

(chiԚu ngang, chiԚu d֙c), t֡ chֵc, n· gӺn gi֝ng v֧i nghǫa l¨ s֯i ch֕ x֛ x©u, 

nhiԒp tr³ cֳa chֻ Tu Ľa-la. VӶ lӴi th·i quen nҼ֧c Trung Hoa, ch֕ c· l֩i n·i 

cֳa bֽc th§nh nh©n m֧i c· thԜ g֙i l¨ kinh, t°n kinh c· m֥t Ĩ nghǫa rӸt long 

tr֙ng, n°n d֗ch Tu-Ľa la l¨ kinh thԀt l¨ tinh vi kh²t khao. Tuy thԒ chֻ kinh 

cֳa Trung Qu֝c kh¹ng c· nghǫa l¨ khԒ h֯p, so v֧i nguy°n nghǫa cֳa chֻ 

Tu-Ľa-la th³ h«y c¸n thiԒu s·t, nhҼng ngo¨i chֻ kinh ra th³ kh¹ng c¸n chֻ g³ 

kh§c c· thԜ d֗ch n֡i. N°n c֡ nh©n bӸt ĽԂc dǫ g֙i s§ch PhԀt l¨ KhԒ-Kinh, Ľ« 

c· thԜ b֡ t¼c nguy°n nghǫa, lӴi t֛ r» rԄng khԒ-kinh tֵc l¨ kinh PhԀt m¨ 



chԆng phӶi kinh cֳa c§c t¹ng gi§o kh§c. ĥԒn nhҼ giӶi nghǫa chֻ kinh l¨ 

thҼ֩ng, l¨ ĽӴo, Ľ©y l¨ nghǫa r֥ng cֳa chֻ kinh, trong chֻ Tu-Ľa-la không có 

nghǫa nӺy, cho n°n giӶi nghǫa kinh PhԀt chԆng n°n d½ng theo nghǫa nӺy.   

---o0o--- 

2/ Ph©n bi֓t : DANH 

BӶy chֻ : Kim-CҼҺng B§t-Nhã Ba-La-MԀt l¨ t°n ri°ng cֳa cu֝n kinh 

nӺy, c§c cu֝n kinh kh§c chԆng thԜ th¹ng dֱng n°n g֙i l¨ t°n ri°ng bi֓t. Kim 

CҼҺng l¨ th² dֱ, B§t-Nhã Ba-La-MԀt l¨ ph§p, Ľ©y l¨ lӸy ph§p v¨ th² dֱ ĽԜ 

lԀp danh. ĥӺu ĽԚ cֳa c§c cu֝n kinh, ph®p ĽԊt t°n cho kinh lӸy nghǫa chԆng 

ngo¨i bӶy thֵ : nh©n, ph§p, dֱ, Ľan, phֵc, cֱ. NhҼ kinh A-Di-Ðà, A-Di-Ðà 

l¨ t°n PhԀt, lӸy t°n ngҼ֩i (nh©n danh) l¨m ĽӺu ĽԚ kinh, g֙i l¨ lӸy riêng tên 

ngҼ֩i ĽԜ ĽԊt ra t°n kinh. NhҼ kinh B§t Chu Tam Mu֥i, B§t Chu Tam Mu֥i 

l¨ m֥t thֵ ph§p m¹n, Ľ©y l¨ lӸy ri°ng ph§p ĽԜ ĽԊt t°n kinh. NhҼ kinh ĥӴo-

C§n, ĥӴo-C§n (c֙ng l¼a) l¨ th² dֱ ph§p nh©n duy°n s֫ sanh, Ľ©y l¨ lӸy ri°ng 

th² dֱ ĽԜ ĽԊt t°n kinh. NhҼ kinh Di֓u Ph§p Li°n Hoa, Di֓u Ph§p l¨ ph§p, 

Li°n Hoa (hoa sen) l¨ th² dֱ, c· ph§p, c· dֱ, chԆng m֥t m¨ l¨ hai, g֙i l¨ lӸy 

ph§p v¨ dֱ ĽԜ ĽԊt t°n kinh. NhҼ phӼm Ph֡ HiԚn H¨nh Nguy֓n c· ph§p, c· 

ngҼ֩i, Ľ©y l¨ lӸy nh©n v¨ ph§p ĽԜ ĽԊt t°n kinh. NhҼ kinh NhҼ-Lai SҼ-T -ֹ

HӼu, NhҼ-Lai l¨ ngҼ֩i, SҼ-T-ֹHӼu l¨ th² dֱ, Ľ©y l¨ lӸy nh©n v¨ dֱ ĽԜ ĽԊt 

t°n kinh. NhҼ kinh ĥӴi-PhҼҺng-QuӶng PhԀt Hoa-Nghi°m, ĥӴi-PhҼҺng-

QuӶng l¨ ph§p, PhԀt l¨ ngҼ֩i, Hoa Nghi°m l¨ th² dֱ, Ľ©y l¨ lӸy Ľֳ cӶ nh©n, 

ph§p, dֱ ĽԜ ĽԊt t°n kinh. Ba t°n ĽҺn Ľ֥c, ba t°n Ľ¹i, m֥t t°n ĽӺy Ľֳ cӶ ba, 

c֥ng l¨ bӶy thֵ. NhҼ m֥t ĽӺu ĽԚ kinh c· hai dֱ m¨ kh¹ng c· nh©n v¨ ph§p, 

th³ cȈng ch֕ l¨ t°n ĽҺn Ľ֥c m¨ chԆng phӶi l¨ t°n Ľ¹i, ĽӺu ĽԚ kinh c· hai 

ph§p, hai nh©n cȈng thԒ, n°n t°n kinh v¹ lҼ֯ng m¨ lӸy nghǫa th³ ch֕ c· bӶy 

thֵ nӺy th¹i.   

TiԒng PhӴm BӴt-ChiԒt-La nghǫa l¨ Kim CҼҺng, l¨ t°n m֥t vԀt. V³ l¨ tinh hoa 

֫ trong v¨ng rӸt chԂc rӸt b®n, n· c· thԜ ph§ hoӴi hԒt thӶy c§c vԀt n°n g֙i l¨ 

b®n, hԒt thӶy c§c vԀt chԆng thԜ ph§ hoӴi n· n°n g֙i l¨ chԂc. Trong N֥i-ĥiԜn 

n·i : ĥԒ-Th²ch c· vԀt b§u t°n l¨ kim cҼҺng, cӺm kim cҼҺng n¨y ĽԜ chiԒn 

ĽӸu v֧i A Tu La, binh kh² cֳa Kim-CҼҺng Lֽc-Sǫ cӺm g֙i l¨ kim-cҼҺng-

chֹ. Kim-Luân-VҼҺng c· vԀt b§u t°n l¨ Kim CҼҺng lu©n n°n m֧i c· danh 

hi֓u l¨ Kim-Luân-VҼҺng. Kim cҼҺng v֝n l¨ vԀt b§u ֫ tr°n c»i tr֩i, nh©n 

gian tuy cȈng c· nhҼng rӸt hiԒm, ngҼ֩i xҼa g֙i l¨ kim cҼҺng thӴch, mӺu n· 

nhҼ  Ľ§ tֹ-thӴch-anh trong s§ng, hoԊc bӶo n· sanh ra ֫ trong Ľ§ dҼ֧i Ľ§y 

nҼ֧c. Trong n֥i ĽiԜn thҼ֩ng d½ng kim cҼҺng ĽԜ th² dֱ ph§p, th² dֱ ngҼ֩i, 



nhҼ kim cҼҺng tam mu֥i, kim cҼҺng lֽc sǫ, kim cҼҺng th©n, kim cҼҺng 

v»ng, kim cҼҺng thֳ, kim cҼҺng t©m v. v... ĽԚu lӸy nghǫa n· ki°n c֝, chԆng 

thԜ ph§ hoӴi, m¨ lӴi c· thԜ di֓t trַ hԒt thӶy ma chҼ֧ng.   

Nay Ľem kim cҼҺng ra ĽԜ th² dֱ b§t nh« ch§nh tr². B§t nh« nhҼ lֹa l֧n tֱ 

hp֙ lӴi, b֝n mԊt chԆng thԜ r֩ Ľֱng, Ľֱng v¨o th³ tan th©n mӸt mӴng, cȈng 

nhҼ kim-cҼҺng, hԒt thӶy c§c vԀt kh§c chԆng thԜ Ľֱng v¨o mȈi nh֙n sԂc b®n 

cֳa n·. B§t nh« ch§nh tr² c· thԜ ph§ phiԚn n«o tr֙ng chҼ֧ng, cȈng nhҼ kim 

cҼҺng c· thԜ ph§ hoӴi hԒt thӶy c§c vԀt. Ng¨i La ThԀp n·i : vԀt b§u kim 

cҼҺng chַng m֥t tӸc, §nh s§ng cֳa n· c· thԜ chiԒu xa ra mӸy chֱc dԀm, §nh 

s§ng cֳa tr² b§t nh« lӴi cȈng nhҼ thԒ, n· thӸu su֝t hԒt thӶy ph¨m t³nh, v֙ng 

tҼ֫ng, m¨ ph§ tan m¨n v¹ minh. VԀt b§u kim cҼҺng th³ ch֕ c· kim cҼҺng 

lcֽ sǫ m֧i c· thԜ nԂm giֻ, b§t nh« cȈng vԀy, nԒu kԎ n¨o kh¹ng Ľֳ cŁn t§nh 

ĽӴi thַa th³ chԆng thԜ ĽӶm ĽҼҺng n֡i. N°n m֧i n·i : nԒu kԎ n¨o Ҽa ph§p 

nh֛, chӸp trҼ֧c c§i thӸy cֳa ng«, nh©n, ch¼ng sanh, th֙ giӶ th³ ֫ kinh nӺy 

chԆng thԜ nghe h֙c, Ľ֙c tֱng, v³ ngҼ֩i kh§c giӶi thuyԒt.   

Chân-ĥԒ tam tӴng n·i : vԀt b§u kim cҼҺng c· nhiԚu m¨u sԂc, m¨u xanh c· 

thԜ ti°u trַ tai h֙a, nhҼ b§t nh« ba-la-mԀt c· thԜ trַ ba chҼ֧ng (s֫ tri 

chҼ֧ng, phiԚn n«o chҼ֧ng, nghi֓p chҼ֧ng), th¨nh ba th©n, qua d¸ng sanh tֹ 

ĽԒn b֩ niԒt b¨n, Ľ֥ hԒt thӶy kh֡ §ch. M¨u v¨ng c· thԜ l¨m cho s֫ cӺu ĽҼ֯c 

m«n nguy֓n, nhҼ b§t nh« trang nghi°m vӴn hӴnh, th¨nh tֽu c¹ng Ľֵc v¹ 

bi°n. M¨u h֟ng day vԚ mԊt tr֩i th³ ph§t ra lֹa, nhҼ b§t nh« Ľem thֳy gi§c 

h֯p v֧i b֡n gi§c th³ ph§t ra lֹa tr² tu֓ Ľ֝t ch§y cֳi phiԚn n«o, nhҼ ng¨n 

vַng mԊt tr֩i §nh s§ng r֙i khԂp nҺi, M¨u trԂng c· thԜ lԂng trong nҼ֧c Ľֱc, 

nhҼ b§t nh« c· thԜ b֥i trӺn h֯p gi§c, Ľ֥ ngȈ trҼ֯c §c thԒ ĽԒn ch֣ thanh 

lҼҺng. M¨u biԒc c· thԜ ti°u trַ Ľ֥c hӴi, nhҼ b§t nh« ti°u trַ ng«, ph§p hai 

chӸp, ti°u trַ c§i kh֡ cֳa ba Ľ֥c tham s©n si. LӴi c· kim cҼҺng kh¹ng m¨u 

sԂc cȈng c· t°n l¨ Kh¹ng SԂc, kԎ n¨o c· kim cҼҺng n¨y th³ c· thԜ Ľi Ľֵng 

trong hҼ kh¹ng, b§t nh« cȈng thԒ, Ľ· l¨ Ľ֓ nhӸt nghǫa kh¹ng. ĥӺy Ľֳ tri tam 

kh¹ng nӺy, th³ ng« kh¹ng, ph§p kh¹ng, v¨ lu¹n cӶ c§i kh¹ng cȈng kh¹ng 

n֝t, trong c§i kh¹ng, kh¹ng c· sԂc, kh¹ng c· th֙, tҼ֫ng, h¨nh, thֵc, cho ĽԒn 

kh¹ng c· tr², cȈng kh¹ng c· ĽԂc, m¨ ĽԂc v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ, thԒ nhҼng vӾn tr֫ 

vԚ ֫ cho« kh¹ng c· m֥t ch¼t ph§p n¨o c· thԜ ĽԂc, Ľ· l¨ nhҼ nhҼ bӸt Ľ֥ng, 

thành kim cҼҺng th©n. T·m lӴi, c§i chԂc cֳa kim cҼҺng l¨ ĽԜ th² dֱ thֽc 

tҼ֧ng b§t nh«, t½y duy°n bӸt biԒn, ֫ ch֣ r¨ng bu֥c m¨ chԆng hҼ hoӴi. C§i 

sԂc b®n cֳa kim cҼҺng l¨ ĽԜ th² dֱ qu§n chiԒu b§t nh«, kh¹ng c· c§i ng« n¨o 

l¨ chԆng ph§, kh¹ng c· c§i hoԊc n¨o l¨ chԆng dֵt. C§i s§ng cֳa kim cҼҺng l¨ 

ĽԜ th² dֱ vŁn tֽ b§t nh«, c· thԜ m֫ sֽ hiԜu biԒt v¨ tr² tu֓, l¨m cho s§ng ra c§i 

kh¹ng s§ng, kim cҼҺng l¨ vԀt b§u v¹ thҼ֯ng, gi§ tr֗ chԆng thԜ c©n lҼ֩ng, v² 



nhҼ b§t nh« l¨ ph§p bӶo v¹ thҼ֯ng, c¹ng Ľֵc chԆng thԜ c©n lҼ֩ng. VԀt báu 

kim cҼҺng thԒ gian hiԒm c·, v² nhҼ ph§p bӶo b§t nh« hiԒm c·, ch֣ g֙i l¨ : 

ph§p vi di֓u v¹ thҼ֯ng rӸt s©u, trŁm ng¨n mu¹n kiԒp kh· gԊp ĽҼ֯c.   

BÁT-NHë l¨ tiԒng PhӴm c· nghǫa l¨ TRĉ-TU֒, n· chԆng phӶi l¨ thԒ tr², tiԜu 

tu֓, n· l¨ ch§nh tr² tr°n lĨ thԜ v֝n ĽӺy Ľֳ, cȈng g֙i l¨ tri kiԒn cֳa PhԀt. LĨ 

thԜ tֵc l¨ gi§c t§nh, lӴi cȈng g֙i l¨ thֽc tҼ֧ng cֳa b§t nh«. Ch§nh tr² tֵc l¨ 

qu§n chiԒu b§t nh«. Ngo¨i lĨ ra kh¹ng c· tr², ngo¨i tr² ra kh¹ng c· lĨ, lĨ v¨ 

tr² v֝n l¨ m֥t, n°n ĽԚu c· t°n l¨ b§t nh«. S֯ ngҼ֩i ta nhԀn lӺm l¨ tr² tu֓ tӺm 

thҼ֩ng, n°n trong kinh phӺn nhiԚu Ľem tiԒng b§t nh« ra ĽԜ n·i. Tr² nӺy hԒt 

thӶy ch¼ng sanh v֝n c· ĽӺy Ľֳ, nhҼng b֗ v¹ thֳy v¹ minh che lӸp Ľi chԆng 

thԜ hiԜn hi֓n ra. VӶ lӴi tr² nӺy ch֕ tֽ m³nh chֵng m֧i c· thԜ biԒt ĽҼ֯c, 

chԆng thԜ Ľem ng¹n ngֻ vŁn tֽ h³nh dung n· ra. TӴi sao? V³ Ԃt phӶi dֵt hԒt 

ng¹n ngֻ, di֓t dֵt t©m h¨nh m֧i c· thԜ tֽ chֵng. ThԒ nhҼng hԒt thӶy ch¼ng 

sanh m° mu֥i Ľ« l©u, nԒu kh¹ng mҼ֯n phҼҺng ti֓n th³ sao c· thԜ m֫ c§i che 

lӸp cֳa n· ra. NԒu che lӸp kh¹ng m֫ ra ĽҼ֯c, th³ tr² n¨y sao c· thԜ hi֓n ra. 

N°n ThԒ T¹n v³ m֥t vi֓c l֧n n¨y xuӸt hi֓n ֫ thԒ gian, ng¨i bӸt ĽԂc dǫ phӶi 

d½ng ng¹n ngֻ vŁn tֽ ĽԜ m֫ mang dԂt dӾn tr² Ľ· ra. Ph¨m n·i PhԀt tri, PhԀt 

kiԒn ĽԜ khai th֗ ch¼ng sanh, khiԒn cho ch¼ng sanh ĽҼ֯c ng֥ nhԀp, Ľ· g֙i là 

ph§p m¹n b§t nh«, lӴi cȈng g֙i l¨ vŁn tֽ b§t nh«, Ӹy l¨ mu֝n khiԒn cho 

ch¼ng sanh nh©n vŁn tֽ, kh֫i qu§n chiԒu, chֵng thֽc tҼ֧ng. C¸n c§c ph§p 

m¹n kh§c phԀt thuyԒt nhҼ : b֝ th², tr³ gi֧i v. v... ĽԚu tַ tri kiԒn cֳa phԀt m¨ 

ra, khiԒn cho ch¼ng sanh noi theo Ľ· m¨ thֽc h¨nh, ĽԜ gi¼p cho sֽ khai ng֥ 

b§t nh« ch§nh tr², n°n m֧i n·i hԒt thӶy c§c ph§p chԆng l³a b§t nh«. B§t nh« l¨ 

cҼҺng yԒu cֳa hԒt thӶy c§c ph§p, n·i m֥t c§ch kh§c th³ b§t nh« l¨ chֳ c§n 

cֳa hԒt thӶy c§c ph§p, n· ngֱ ֫ trong hԒt thӶy c§c ph§p, n· chԆng l³a hԒt 

thӶy c§c ph§p m¨ t֟n tӴi ri°ng bi֓t. N·i t·m lӴi, PhԀt xuӸt hi֓n nҺi c»i thԒ 

gian v³ thҼҺng x·t ch¼ng sanh cȈng ĽӺy Ľֳ nhҼ lai gi§c t§nh, ĽԚu c· thԜ 

th¨nh PhԀt, m¨ r֝t cu֥c chԆng tֽ biԒt. Cho n°n PhԀt m֧i n·i ch֣ tֽ chֵng 

cֳa m³nh ĽԜ ph§ ngu si cֳa ch¼ng sanh, Ľ֝i v֧i ngu si m¨ n·i, n°n m֧i c· 

giӶ danh l¨ tr² tu֓, thֽc ra th³ tr² tu֓ kh¹ng l¨ g³ kh§c, ch֕ l¨ GIĆC NG֤ m¨ 

thôi!  

Thֽc tҼ֧ng b§t nh« l¨ b֡n gi§c, qu§n chiԒu b§t nh« l¨ thֳy gi§c, v³ hԒt thӶy 

ch¼ng sanh tַ xҼa t֧i nay chԆng gi§c ng֥, n°n m֧i mҼ֯n vŁn tֽ b§t nh« ĽԜ 

gi§c ng֥ n· m¨ th¹i. B֫i c֧ nӺy n°n Ľ֙c kinh, nghe ph§p phӶi tֽ m³nh cӶnh 

gi֧i, k²nh s֯ m֥t c§ch s©u xa, lӸy l֩i n·i cֳa PhԀt l¨m gҼҺng, bӸt cֵ l¼c n¨o 

v¨ bӸt cֵ cho« n¨o cȈng lӸy Ľ· ĽԜ tֽ soi m³nh. NԒu kh¹ng qu§n chiԒu, thì 

m° mu֥i sao c· thԜ gi§c ng֥? ĥ©y tֵc l¨ nҼҺng theo vŁn tֽ bԂt ĽӺu qu§n 

chiԒu. C¹ng phu qu§n chiԒu l©u ng¨y, th³ t©m cӶnh-gi֧i, k²nh s֯ tֽ ph§t ra, 



Ľ©y l¨ thֳy gi§c, cȈng l¨ ch§nh tr² cֳa lĨ thԜ v֝n ĽӺy Ľֳ vַa m֧i m֫ ra. Cֵ 

thֽc h¨nh nhҼ thԒ chԆng tho§i lui, chԆng tr֑ biԒng, c¹ng phu qu§n chiԒu 

c¨ng ng¨y c¨ng s©u, c¨ng thuӺn thֱc, th³ ch֣ g֙i l¨ thֳy gi§c trҼ֧c nhҼ v¨nh 

trŁng non lӺn lӺn s§ng tr¸n th°m l°n, b·ng t֝i giӶm Ľi, ĽԒn ch֣ v¨nh trŁng 

tr¸n ĽӺy, §nh s§ng rֽc r֭, th³ t§nh thԜ hi֓n ra, Ľ©y tֵc l¨ thֳy gi§c h֯p v֧i 

b֡n gi§c. PhӶi biԒt, ch֣ g֙i l¨ th¨nh PhԀt kh¹ng c· g³ kh§c, ch֕ l¨ gi§c t§nh 

vi°n minh m¨ th¹i! Mu֝n m֫ gi§c t§nh nӺy ra, nԒu kh¹ng nh֩ sֵc cֳa vŁn 

tֽ b§t nh« th³ kh¹ng c· ĽҼ֩ng n¨o Ľi v¨o. Cho n°n m֧i n·i : hԒt thӶy chҼ 

PhԀt ĽԚu tַ kinh này ra.   

LӴi trong tiԒng PhӴm, TRĉ g֙i l¨ Nh«-na, TU֒ g֙i l¨ B§t-nh«. ChiԒu kiԒn l¨ 

tr², hiԜu r» l¨ tu֓, quyԒt Ľo§n l¨ tr², lֽa ch֙n l¨ tu֓, biԒt tֱc ĽԒ l¨ tr², chiԒu 

kiԒn ch©n ĽԒ l¨ tu֓, th¹ng su֝t di֓u-hֻu l¨ tr², khԒ ng֥ ch©n-kh¹ng l¨ tu֓. 

Kinh PhԀt thҼ֩ng n·i lֱc Ľ֥, c· l¼c cȈng m֫ ra l¨m thԀp Ľ֥, Ľ֥ thֵ bӶy l¨ 

phҼҺng ti֓n, thֵ t§m l¨ nguy֓n, thֵ ch²n l¨ lֽc, thֵ mҼ֩i l¨ tr² ĽԜ Ľ֝i v֧i Ľ֥ 

thֵ s§u l¨ tu֓. NhҼng KHĎNG l¨ c§i Kh¹ng cֳa Hֻu, HֺU l¨ c§i Hֻu cֳa 

Kh¹ng, n°n hai chֻ tr² v¨ tu֓ thֽc ra tuy c· chia m¨ kh¹ng chia. Kinh nӺy 

ch²nh l¨ n·i r» chԆng chӸp trҼ֧c kh¹ng v¨ hֻu, n°n hai chֻ b§t nh« phӶi 

hiԜu theo nghǫa l¨ tr²-tu֓, chԆng thԜ c֝ chӸp vŁn nghǫa gҼ֯ng chia l¨m hai. 

HoԊc c· l¼c trong kinh PhԀt kh¹ng chia m¨ chia, Ľem chֻ tr² ĽԜ n·i r» tֱc 

ĽԒ, Ľem chֻ tu֓ ĽԜ n·i r» ch©n-ĽԒ, n°n kԎ h֙c PhԀt cȈng phӶi hiԜu nghǫa 

này.   

Kim cҼҺng v֝n ĽԜ th² dֱ b§t nh«, nhҼng ch֕ c· h֥i thֵ ch²n ch֣ phԀt thuyԒt 

ph§p m֧i lӸy kim cҼҺng c· thԜ dֵt ĽԜ th² dֱ b§t nh«, h§ chԆng phӶi v³ nghǫa 

cֳa kinh n¨y n·i ra c¨ng l¨ chԂc b®n, c¨ng c· thԜ ĽoӴn dֵt hoԊc, c¸n ch֣ n·i 

֫ c§c h֥i kh§c ch֕ l¨ kim (v¨ng), m¨ ch֣ kinh n¨y n·i l¨ tinh hoa cֳa kim Ҽ 

? N°n kinh n¨y n·i : phԀt v¨ phԀt ph§p ĽԚu tַ kinh n¨y ra. LӴi n·i : nghǫa 

kinh n¨y chԆng thԜ nghǫ b¨n, quӶ b§o cȈng chԆng thԜ nghǫ b¨n. Ðem ngay 

kinh n¨y m¨ n·i, th³ cҼҺng yԒu cֳa b§t nh« ֫ hԒt trong kinh nӺy c¨ng Ľֳ ĽԜ 

chֵng minh.   

BA LA MӿT tiԒng PhӴm c· nghǫa l¨ ĽԒn b֩ b°n kia. Tֱc xҼa cֳa ӷn ĥ֥, 

ph¨m l¨m xong m֥t c¹ng vi֓c g³ ĽԚu n·i l¨ ĽԒn b֩ b°n kia, cȈng nhҼ c©u 

phҼҺng ng¹n ñĽԒn nҺiò cֳa Trung Hoa. NԒu theo phԀt ph§p m¨ n·i tֵc l¨ l³a 

b֩ sanh tֹ, qua giֻa d¸ng phiԚn n«o, t֧i b֩ niԒt-b¨n b°n kia. N°n tiԒng ba la 

mԀt cȈng l¨ th² dֱ. NiԒt-b¨n l¨ bӸt sanh bӸt di֓t, tֵc l¨ b֡n t§nh. B֡n t§nh c· 

nghǫa l¨ t§nh v֝n c· ĽӺy Ľֳ. V֝n c· ĽӺy Ľֳ c· nghǫa l¨ chԆng phӶi l¨m ra, 

Ľ« chԆng phӶi l¨m ra th³ c· thԜ thӸy v֝n n· tַ xҼa t֧i nay nhҼ thԒ, m¨ chԆng 

phӶi tַ ch֣ kh¹ng m¨ c·, n°n m֧i n·i : v֝n n· chԆng tֽ sanh ra, nghǫa l¨ 



v֝n n· Ľ« c· Ľֳ, chԆng phӶi m֧i sanh ra. ĥ« l¨ v֝n n· chԆng sanh ra, n°n 

nay n· cȈng chԆng di֓t mӸt, m¨ ch¼ng sanh s֝ng chԒt m«i kh¹ng th¹i, ch֕ l¨ 

tҼ֧ng chԆng phӶi l¨ t§nh. TӴi sao s֝ng chԒt m«i kh¹ng th¹i ? L¨ b֫i t©m cֳa 

chúng-sanh sanh di֓t chԆng ngַng. PhӶi biԒt, t©m sanh di֓t chԆng ngַng n¨y 

ch֕ l¨ c§i tҼ֧ng cֳa thֵc, chԆng phӶi l¨ c§i t§nh. TӴi sao nhҼ thԒ ? L¨ b֫i tӴi 

phiԚn n«o. V³ c· phiԚn n«o b¯n khiԒn cho t©m c· kh֫i, di֓t, t§nh biԒn ra l¨m 

thֵc, do Ľ· tӴo nghi֓p ch֗u kh֡ lu©n h֟i. ThԒ m¨ ch¼ng-sanh chԆng biԒt tr֫ 

vԚ g֝c, nhԀn c§i thֵc l¨m c§i t§nh, m° mu֥i ֫ tҼ֧ng s֝ng chԒt, n°n m֧i 

luân-h֟i chԆng ngַng ngh֕, m¨ c½ng v֧i c§i bӸt sanh bӸt di֓t tuy gԊp mԊt lӴi 

th¨nh ra xa c§ch vǫnh-vi֑n. Cho n°n lӸy phiԚn n«o ĽԜ th² dֱ giֻa d¸ng, lӸy 

s֝ng chԒt ĽԜ th² dֱ b֩ b°n nӺy, lӸy niԒt b¨n ĽԜ th² dֱ b֩ b°n kia. V³ v֝n 

kh¹ng c· b֩ b°n nӺy, cȈng kh¹ng c· b֩ b°n kia, ch֕ v³ c· giֻa d¸ng ngŁn-

c§ch Ľ¹i b°n, b¯n th¨nh ra sֽ kh§c bi֓t cֳa b֩ b°n nӺy b°n kia. PhiԚn n«o 

cȈng g֙i l¨ HOԉC, tֵc l¨ kiԒn tҼ hoԊc. KiԒn tҼ hoԊc ĽԚu tַ ng« kiԒn m¨ 

sanh ra, n°n mu֝n li֑u tho§t tҼ֧ng sanh tֹ, th³ phӶi chֵng t§nh chԆng sanh 

di֓t. M¨ mu֝n chֵng b֡n t§nh th³ phӶi h·a trַ ng«-kiԒn. NhҼng g֝c r֑ cֳa 

ng« kiԒn rӸt s©u, Ԃt phӶi d½ng bao nhi°u thֵ ph§p-m¹n ĽԜ ĽiԚu phֱc n·, m֫ 

cŁn-bӶn tr² ra ĽԜ ĽoӴn-tuy֓t n·, tֵc l¨ n·i : LĨ tuy Ľ֝n ng֥, sֽ phӶi trַ lӺn 

lӺn. CȈng nhҼ Ľi qua d¸ng s¹ng, tַ b֩ b°n nӺy ĽԒn b֩ b°n kia phӶi Ľi lӺn 

lӺn, chԆng thԜ Ľi gӸp ĽҼ֯c. N°n m֧i n·i l¨ l³a, l¨ Ľ֥, l¨ ĽԒn nҺi, ĽԜ hiԜn r» l¨ 

chԆng thԜ h֑ Ľi l¨ ĽԒn liԚn. M¨ n·i m֥t chֻ DďNG lӴi hiԜn sֽ nguy-hiԜm 

cֳa n·, gi· v¹-minh quyԒt chԆng thԜ n֡i dԀy, nԒu n֡i dԀy th³ theo d¸ng nҼ֧c 

m¨ tr¹i Ľi, rӸt Ľ֣i c· thԜ ch³m mӸt, thԒ th³ c¸n c· thԜ qua ĽԒn b֩ b°n kia 

ĽҼ֯c Ҽ ? NgҼ֩i tu h¨nh n°n cӼn-thԀn ֫ ch֣ nӺy.   

NhҼng nhҼ tr°n Ľ« n·i, ch֕ l¨ chuy°n n·i vԚ phӴm-vi kԎ ph¨m-phu. NԒu 

phân-bi֓t cho k׃ th³ sanh tֹ g֟m c· hai v¸ng, c¸n phiԚn n«o cȈng g֟m cӶ : 

kiԒn tҼ, trӺn sa, v¹ minh m¨ n·i. KԎ ph¨m phu chӸp hֻu, chӸp nh©n ng«, b¯n 

v³ kiԒn tҼ phiԚn n«o m¨ rҺi v¨o phӺn ĽoӴn sanh tֹ, bֽc nh֗ thַa v¨ m֥t loӴi 

b֟ t§t chӸp kh¹ng, chӸp ph§p, b¯n nh©n trӺn-sa, vô-minh phiԚn-não mà có 

biԒn-d֗ch sanh tֹ. N°n mu֝n chֵng ĽԒn v¹ dҼ niԒt-b¨n, th³ phӶi kh¹ng lu¹n 

cӶ c§i KHĎNG lӾn c§i HֺU, ph§ ng« ph§p hai chӸp, li֑u tho§t hai v¸ng 

sanh tֹ, vҼ֯t qua giֻa d¸ng kiԒn tҼ, trӺn-sa, vô-minh phiԚn n«o, th³ m֧i ĽԒn 

b֩ niԒt-bàn bên kia. N°n ĥӴi Tr² ĥ֥ LuԀn n·i : ñHai kiԒn hֻu, v¹ ĽԚu thu֥c 

b֩ b°n nӺy, hai chӸp nӺy ĽԚu kh¹ng, th³ m֧i ĽԒn b֩ b°n kiaò. Hai chӸp tֵc 

l¨ ng« chӸp v¨ ph§p chӸp. C§i b¯ ĽԜ Ľi qua d¸ng s¹ng l¨ g³ ? L¨ lֱc ba-la 

mԀt. D½ng s§u ph§p n¨y th³ c· thԜ ĽԒn b֩ b°n kia, n°n s§u ph§p nӺy cȈng 

g֙i l¨ lֱc Ľ֥. Trong lֱc-Ľ֥ th³ Ľ֥ b֝-th² l¨ cӺn-yԒu, m¨ Ľ֥ b§t-nh« lӴi c¨ng 

cӺn-yԒu hҺn. B֝-th² l¨ xӶ, nԒu kh¹ng biԒt xӶ th³ sao c· thԜ l³a b֩ b°n nӺy m¨ 

qua d¸ng s¹ng. NhҼng nԒu kh¹ng c· tr² qu§n chiԒu, th³ lӴi l¨m sao c· thԜ xӶ 



ĽҼ֯c ? Nên bát-nh« l¨ cҼҺng-yԒu cֳa nŁm Ľ֥, nŁm Ľ֥ nԒu l³a b§t-nhã ra thì 

chԆng phӶi l¨ ba-la-mԀt. LӴi hai chֻ tr², tu֓ chia ra m¨ n·i, th³ cȈng c· thԜ 

g֙i nh©n-v֗ l¨ tu֓, m¨ qua¾-v֗ l¨ tr². B§t-nhã ba-la-mԀt theo nh©n-v֗ m¨ n·i 

th³ cȈng nhҼ n·i qu§n-tu֓ cֳa ĽԒn b֩ b°n kia, c¸n nԒu theo qua¾-v֗ m¨ n·i 

thì bát-nh« tֵc l¨ ba-la-mԀt. TӴi sao? V³ b§t nh« cֳa qua¾-v֗ tֵc l¨ lĨ-trí 

nhӸt-nhҼ, lĨ-tr² nhӸt-nhҼ tֵc l¨ bӸt-sanh bӸt-di֓t. Theo nh©n-v֗ m¨ n·i th³ 

kim-cҼҺng l¨ th²-dֱ c§i qu§n-tu֓ n¨y n· rӸt chԂc, rӸt b®n, rӸt s§ng, n°n m֧i 

c· thԜ ĽԒn b֩ b°n kia. Theo quӶ-v֗ m¨ n·i, th³ kim-cҼҺng l¨ th²-dֱ nhҼ-lai 

pháp-th©n, tֵc l¨ th©n kim-cҼҺng chԆng hҼ hoӴi.   

---o0o--- 

HIΗN-THΗ 

ThԜ l¨ chֳ-thԜ. Ph¨m n·i m֥t cu֝n kinh chԆng thԒ n¨o mӸy l֩i m¨ 

xong, thҼ֩ng thҼ֩ng c· ng¨n mu¹n c©u n·i, ĽӺu m֝i rԂc r֝i. NgҼ֩i Ľ֙c 

ngҼ֩i nghe nhҼ v¨o nҺi biԜn l֧n, ch֕ thӸy m֥t l¨n nҼ֧c bao la thŁm thԆm, 

m°nh m¹ng chԆng biԒt Ľ©u l¨ b֩ bԒn, n°n kh¹ng tr§nh kh֛i sֽ ng· ra biԜn 

cӶ m¨ than d¨i! PhӶi biԒt, m֣i m֥t b֥ kinh, chԆng kԜ cu֝n kinh nhiԚu l֧n l¨ 

bao nhiêu, nghǫa lĨ rҼ֩m r¨ l¨ bao nhi°u,  Ԃt n· c· ch֣ quy kԒt cֳa n·. N·i 

m֥t c§ch kh§c th³ m֣i m֥t b֥ kinh Ԃt c· ĽiԜm chֳ-yԒu cֳa n·. Ng¨n mu¹n 

l֩i n·i Ԃt xu-hҼ֧ng ch¼-tr֙ng v¨o ĽiԜm nӺy, mu¹n ĽiԚu ng¨n m֝i ĽԚu ph§t-

sanh ra ֫ ĽiԜm nӺy. ĥiԜm nӺy tֵc l¨ ĽiԜm chֳ-yԒu cֳa m֥t b֥ kinh, cȈng 

g֙i l¨ THԛ. T³m ra m֥t ĽiԜm chֳ-yԒu trong ng¨n mu¹n l֩i n·i, ng¨n mu¹n 

ĽiԚu m֝i, m¨ tr֛ ra cho r» r¨ng tֵc l¨ HIԛN THԛ. NgҼ֩i Ľ֙c, ngҼ֩i nghe 

nԒu ĽҼ֯c hiԜu r» ĽiԜm chֳ-yԒu trong kinh, th³ Ľ« nԂm ĽҼ֯c giԚng m֝i, 

chԆng ĽԒn n֣i ng· ra biԜn cӶ m¨ than d¨i, cȈng chԆng ĽԒn n֣i nhҼ ĽԒm c§t 

trong biԜn cӶ, lӴi cȈng chԆng ĽԒn n֣i Ľi lӺm v¨o ĽҼ֩ng tԐ. BiԒt nhҼ thԒ th³ 

c· thԜ biԒt ĽҼ֯c bao nhi°u thֵ quan h֓ cֳa hiԜn-thԜ l¨ rӸt cӺn yԒu. BiԒt nhҼ 

thԒ th³ c· thԜ biԒt ĽҼ֯c kh֡ t©m cֳa ngҼ֩i xҼa phӶi n·i huyԚn-Ľ¨m ֫ trҼ֧c 

m֣i b֥ kinh. T·m lӴi THԛ Ľ©y l¨ thԜ cֳa kinh, m¨ chԆng phӶi l¨ t§nh-thԜ.   

---o0o---  

PHĄN BIΛT CHά GIΦNG NHAU Vê KHĆC NHAU 

 Phân-bi֓t ch֣ gi֝ng nhau v¨ kh§c nhau c· hai nghǫa. Nghǫa thֵ nhӸt 

l¨ theo phӴm vi kinh-thԜ v¨ t§nh-thԜ ĽԜ ph©n bi֓t ch֣ gi֝ng nhau v¨ kh§c 

nhau cֳa n·. ĥ« Ľ¨nh l¨ kinh thԜ chԆng phӶi l¨ t§nh-thԜ, nhҼng PhԀt v³ m֥t 

ĽӴi-sֽ nh©n-duy°n xuӸt-hi֓n ֫ thԒ-gian, ch֣ bӶo l¨ ĽӴi sֽ Ӹy l¨ khai-th֗ cho 

hԒt thӶy ch¼ng-sanh c½ng c· Ľֳ nhҼ lai tr²-tu֓ gi§c-t§nh, khiԒn cho ch¼ng-



sanh ng֥, nhԀp, hԒt thӶy ĽԚu th¨nh PhԀt. PhԀt thuyԒt-ph§p 49 nŁm chuy°n v³ 

vi֓c nӺy. Do Ľ©y m¨ n·i th³ hԒt thӶy c§c kinh-ĽiԜn, kh¹ng kinh n¨o l¨ chԆng 

khai th֗ PhԀt t§nh v֝n sԈn c·. C· thԜ biԒt ĽҼ֯c l¨ chֳ thԜ cֳa hԒt thӶy c§c 

kinh ĽԚu chԆng ngo¨i sֽ ph§t-huy t§nh thԜ. NhҼng nhҼ vŁn tr°n Ľ« n·i, ch֣ 

hiԜn-thԜ ֫ Ľ©y l¨ kinh-thԜ m¨ chԆng phӶi t§nh-thԜ chԆng thԒ n¨o m¨ kh¹ng 

phân-bi֓t ra, l¨ tӴi-sao? PhӶi biԒt, hԒt thӶy c§c kinh tuy ĽԚu ph§t-minh PhԀt-

t§nh v֝n c· ĽӺy-Ľֳ, nhҼng lԀp thuyԒt cֳa c§c kinh th³ t¹n-ch֕ lӴi chԆng 

gi֝ng nhau. C· kinh ch¼-tr֙ng ֫ trַ chҼ֧ng, c· kinh ch¼-tr֙ng ֫ tu phҼ֧c, 

c· kinh n·i vԚ t¼c nh©n, c· kinh n·i vԚ hԀu-quӶ, Ľ֥ng cҺ c· mu¹n ng¨n sai 

bi֓t, n°n thuyԒt-ph§p liԚn v³ thԒ m¨ c· mu¹n ng¨n sai bi֓t, chԆng phӶi l¨ b֥ 

kinh n¨o cȈng tr֛ ngay b֡n-tánh mà phát-huy tri֓t-ĽԜ. NhҼ thԒ h§ c· thԜ 

h¨m h֟ tr֛ kinh-thԜ tֵc l¨ t§nh-thԜ m֥t c§ch ng¹-ngh° Ҽ? VӶ ngay ĽԒn tr֛ 

thԆng b֡n-tánh mà nói, thì tánh-thԜ bao g֟m vӴn hֻu, ĽԊt ra m֥t danh-tַ 

kh¹ng thԜ n¨o n°u l°n hԒt ĽҼ֯c Ĩ-nghǫa cֳa n·, n°n bӸt-ĽԂc-dǫ phӶi lԀp ra 

bao nhi°u thֵ danh-tַ nhҼ :Ch©n-nhҼ, nhҼ-nhҼ, thֽc-tҼ֧ng, ph§p-gi֧i, 

pháp-thân, tánh-t֗nh minh-thԜ, vi°n-gi§c, tֽ t§nh thanh-t֗nh-tâm v. v... danh-

tַ n· v¹-lҼ֯ng th³ nghǫa cֳa n· hiԜn ra cȈng v¹ lҼ֯ng. Nhֻng kinh tr֛ ngay 

b֡n t§nh, c· kinh n°u l°n danh-tַ nӺy, c· kinh n°u l°n danh-tַ kia, c· kinh 

n°u l°n mӸy danh-tַ m֥t lҼ֯t, v³ t¹n ch֕ n·i kinh n°n danh-tַ c· kh§c. Do 

Ľ· c· thԜ thӸy tuy c½ng l¨ kinh tr֛ ngay b֡n-t§nh, m¨ hiԜn nghǫa cֳa m֣i b֥ 

kinh Ľ« chԆng gi֝ng nhau, ch֣ quy-kԒt ֫ trong kinh cȈng v³ thԒ m¨ m֣i b֥ 

khác nhau. Nên kinh-thԜ v¨ t§nh-thԜ, theo phӴm-vi c§c kinh hiԜn t§nh m֥t 

c§ch tri֓t-ĽԜ m¨ n·i th³ tuy hai m¨ m֥t, thԒ m¨ vӾn tuy m֥t m¨ hai, chԆng 

thԜ l֥n-x֥n cho l¨ m֥t ĽҼ֯c. C§i kh§c nhau, gi֝ng nhau cֳa n· Ԃt phӶi 

phân-bi֓t r» nhҼ thԒ.   

Thֵ nh³, theo phӴm-vi c§c t¹ng ĽԜ ph©n-bi֓t ch֣ kh§c nhau gi֝ng nhau cֳa 

n·, chԆng kԜ t¹ng n¨o n·i ĽӺu ĽԚ kinh Ԃt phӶi Ľem t¹n-ch֕ tr֙ng yԒu trong 

kinh thu nhiԒp v¨o m¨ ph§t-huy, th³ m֧i l¨ l֩i n·i Ľ¼ng sֽ thԀt. M¨ ph©n ra 

tַng m¹n, bi֓t ra tַng loӴi, lԀp m֥t quy-tԂc nhӸt-Ľ֗nh th³ phӶi suy-tôn hai 

nh¨ THIąN THAI v¨ HIԓN THֲ. NhҼng c§ch lԀp ra mҼ֩i m¹n cֳa HiԚn-

Thֳ c· l¼c kh¹ng th²ch-dֱng cho lԂm, chԆng bԄng Thi°n-Thai lԀp ra nŁm 

tӺng vַa giӶn-ti֓n r» r¨ng lӴi vַa thiԒt-yԒu. Ngay Ľem hiԜn-thԜ ra m¨ n·i, 

tôn ch֕  cֳa hai nh¨ cȈng kh§c, v³ hiԜn kinh-thԜ tuy gi֝ng nhau, nhҼng m֓nh-

Ĩ cֳa hiԜn-thԜ lӴi kh§c nhau rӸt xa. HiԚn Thֳ T¹ng phӺn nhiԚu Ľem danh-tַ 

thông-thҼ֩ng cֳa chֻ kinh ra ĽԜ hiԜn-thԜ, cȈng tֵc l¨ ch֕ ֫ trong phӴm-vi 

các kinh-gi§o nŁng-thuy°n m¨ hiԜn-thԜ. C§c v֗ ĽӴi-Ľֵc cֳa t¹ng nӺy thҼ֩ng 

n·i: ñHԒt thӶy ĽӴi-thַa kinh ĽԚu lӸy c§c ph§p thֽc-tҼ֧ng l¨m thԜò. Trong 

cu֝n Kim-CҼҺng-kinh toӶn-yԒu, ng¨i Khu°-Phong s֧ rԄng: ñLӸy vŁn-tֽ b§t-

nh« l¨m thԜò. ĥ©y l¨ ch֕ ֫ nҺi phӴm-vi kinh-gi§o nŁng thuy°n m¨ n·i. HԒt 



thӶy kinh ĽӴi-thַa ĽԚu lӸy c§c ph§p thֽc-tҼ֧ng l¨m thԜ, th³ r» r¨ng hԒt thӶy 

kinh ĽӴi-thַa kh¹ng kinh n¨o l¨ chԆng phӶi vŁn-tֽ b§t-nh«. NԒu tr֛ ngay b֥ 

kinh bát-nh« nӺy m¨ n·i, th³ ch֣ PhԀt n·i trҼ֧c sau 16 h֥i ĽԚu l¨ vŁn-tֽ b§t-

nh«, h§ ch֕ c· h֥i thֵ 9 l¨ vŁn-tֽ b§t-nh« th¹i Ҽ ? H§ ch֕ c· m֥t cu֝n kinh 

Kim-CҼҺng nӺy l¨ vŁn-tֽ b§t-nh« Ҽ? N°n ch֣ thuyԒt cֳa ng¨i Khu°-Phong 

c· thԜ th¹ng v֧i c§c kinh kh§c, vԀy n°n m֧i n·i Ľem phӴm-vi danh-tַ 

thông-thҼ֩ng cֳa chֻ kinh ra ĽԜ hiԜn-thԜ. M¨ T¹ng THIąN-THAI hiԜn 

kinh-thԜ th³ tr֛ ngay b֥ kinh nӺy chԆng thԜ d֩i Ľ֡i Ľi, tֵc l¨ hiԜn-thԜ chֳ-

yԒu cֳa kinh nӺy ֫ ngay tr°n danh-tַ kh§c-bi֓t, l¨ bӶy chֻ Kim-CҼҺng B§t-

Nhã Ba-La-MԀt, lӴi cȈng tֵc l¨ ֫ trong lĨ v¨ sֽ s֫-thuy°n ĽԜ hiԜn-thԜ. Cho 

n°n m֧i n·i ch֣ lԀp ra cֳa Thi°n-Thai th³ giӶn-ti֓n r»-r¨ng v¨ thiԒt-yԒu. ĥ©y 

l¨ sֽ kh§c nhau v¨ gi֝ng nhau vԚ hiԜn-thԜ cֳa hai nh¨.   

---o0o--- 

HIԛN-THԛ 

Nay Ľ« theo quy-tԂc cֳa Thi°n-Thai-T¹ng lӸy danh-tַ ri°ng cֳa ĽӺu 

ĽԚ kinh ĽԜ hiԜn chֳ-thԜ ch֣ n·i r» nghǫa kinh, thԒ th³ thuyԒt cֳa chҼ ĽӴi-Ľֵc 

Thiên-Thai t¹ng phӶi biԒt trҼ֧c. Theo c§c ch¼ s֧ kinh nӺy cֳa chҼ v֗ c֡-Ľֵc 

tông Thiên-Thai c¸n lҼu-truyԚn ĽԒn nay, th³ v֗ ĽӴi-Ľֵc c· thԜ t¹n l°n bֽc 

ThӺy, v¨ ch¼ s֧ c· thԜ lҼu-truyԚn nay ch֕ c¸n hai thֵ : Ch¼-s֧ cֳa Tr²-GiӶ 

ĽӴi-sҼ Ľ֩i TuȢ, v¨ Ph§-Không-LuԀn cֳa ng¨i NgӾu-ĉch Ľ֩i Minh. Ng¨i Tr²-

GiӶ lӸy c©u : ñNԒu thӸy c§c tҼ֧ng chԆng phӶi tҼ֧ng liԚn thӸy NhҼ-Laiò l¨m 

kinh-thԜ. Ng¨i NgӾu-ĉch lӸy ñThֽc-tҼ֧ng thҼ֩ng trֱò l¨m kinh-thԜ. GӺn Ľ©y 

ĥԒ-Nhàn pháp-sҼ m֥t ĽӴi-Ľֵc t¹ng Thi°n-Thai bi°n soӴn cu֝n Kim-CҼҺng 

Kinh Tân-S֧, th³ lӴi ĽӸy ñĥ֓ nhӸt nghǫa kh¹ngò l¨m kinh thԜ. Ch֣ n°u l°n 

cֳa ba v֗ tr°n m֣i ngҼ֩i m֥t kh§c, s֯ hoԊc c· kԎ sanh nghi, thԒ nhҼng 

chԆng n°n nghi. PhӶi biԒt, ba thuyԒt tr°n ch֕ l¨ tr°n vŁn-tֽ kh¹ng gi֝ng nhau 

m¨ th¹i, c¸n lĨ th³ kh¹ng kh§c. V³ thֽc tҼ֧ng tֵc l¨ Ľ֓ nhӸt nghǫa kh¹ng. 

ĥӴi Tr² ĥ֥ luԀn n·i : ñch֣ g֙i l¨ Ľ֓-nhӸt nghǫa kh¹ng tֵc l¨ chҼ ph§p thֽc-

tu֧ngò. C§i t°n g֙i NhҼ-Lai l¨ ĽԜ hiԜn-th֗ t§nh-Ľֵc, tֵc l¨ hiԜn ph§p-thân 

Ľֵc m¨ ph§p th©n kh¹ng l¨ c§i g³ kh§c, ch֕ l¨ thֽc-tҼ֧ng. Do Ľ©y c· thԜ biԒt 

ba thuyԒt tuy kh§c nhau m¨ thֽc ra l¨ m֥t. NhҼng Ľ֓-nhӸt nghǫa kh¹ng 

trong ch¼ s֧ m֧i, vŁn Ľ· chԆng phӶi l¨ ch֣ kinh nӺy c·. Ch¼ s֧ cֳa Tr²-GiӶ 

ĽӴi sҼ rӸt hay, m¨ lӴi c· nhֻng c©u giӶn yԒu c· thԜ lӸy d½ng ĽҼ֯c. Hai chֻ 

Thֽc-TҼ֧ng rӸt thiԒt-yԒu, c¸n hai chֻ ThҼ֩ng-Trֱ h³nh nhҼ sҺ lҼ֯c. NԒu 

ch֕ Ľem hai chֻ thֽc-tҼ֧ng ra ĽԜ ch¼ th²ch tuy rԄng hay kh®o, nhҼng hԒt 

thӶy kinh ĽӴi-thַa ĽԚu lӸy ChҼ-Ph§p Thֽc-TҼ֧ng l¨m thԜ, n°n lӴi s֯ ph½-

phiԒm. V³ thԒ nay chԆng chӸp ba thuyԒt tr°n, m¨ Ľ֡i n· ra : Kinh-thԜ l¨ 



Sanh-Thֽc-TҼ֧ng. Kinh nӺy n·i :ñT²n T©m thanh-t֗nh th³ sanh thֽc-tҼ֧ngò. 

Thֽc-tҼ֧ng c· nghǫa l¨ : kh¹ng c§i n¨o l¨ c· tҼ֧ng, m¨ cȈng kh¹ng c§i n¨o 

l¨ chԆng c· tҼ֧ng, tֵc l¨ CHAĄN-NHһ PHĆP-THAĄN, lӴi cȈng tֵc l¨ 

Kh¹ng BӸt-Kh¹ng NhҼ-Lai-TӴng. Sanh c· nghǫa l¨ hi֓n ra. TӴi sao hi֓n ra? 

L¨ b֫i t©m thanh-t֗nh. TӴi sao t©m thanh-t֗nh? L¨ b֫i t©m kh¹ng trֱ. V¹ trֱ 

l¨ l³a hԒt thӶy c§c tҼ֧ng. L³a hԒt thӶy c§c tҼ֧ng tֵc l¨ chԆng chӸp trҼ֧c c§i 

kh¹ng c§i hֻu, lӴi cȈng l¨ m֥t c§i kh¹ng tri֓t-ĽԜ. Kinh nӺy n·i : ñL³a hԒt 

thӶy c§c tҼ֧ng liԚn g֙i l¨ chҼ PhԀtò. TӴi sao vԀy? V³ c§c tҼ֧ng l³a th³ thֽc-

tҼ֧ng hi֓n ra. Do Ľ· m¨ xem, lӸy ba chֻ Sanh-Thֽc-TҼ֧ng ĽԜ hiԜn t¹n-ch֕ 

cֳa kinh n¨y, th³ kh¹ng lĨ n¨o m¨ chԆng thu-nhiԒp, kh¹ng sֽ n¨o m¨ chԆng 

t֛ r». Kinh n¨y tֽ n· giӶi-nghǫa chֻ Thֽc-tҼ֧ng rԄng : ñThֽc tҼ֧ng tֵc l¨ 

chԆng phӶi tҼ֧ngò, m¨ chֻ chԆng phӶi trong nӺy l¨ hԒt thӶy ĽԚu chԆng phӶi, 

chԆng phӶi c·, chԆng phӶi kh¹ng, chԆng phӶi cȈng c· cȈng kh¹ng, chԆng 

phӶi chԆng c· chԆng kh¹ng. G֟m c§c tҼ֧ng : Kh¹ng, C·, CȈng kh¹ng, 

CȈng c·, ChԆng kh¹ng, ChԆng c· n¨y ĽԚu chԆng phӶi hԒt. Ngay ĽԒn c§i 

chԆng phӶi cȈng kh¹ng lԀp n°n, Ľ©y l¨ l³a hԒt thӶy c§c tҼ֧ng. TҼ֧ng trӴng 

cֳa tֽ-t§nh ch¼ng sanh v֝n l¨ nhҼ thԒ, ch©n-thֽc nhҼ thԒ, kh¹ng thԜ lӸy g³ 

ĽԜ ĽԊt t°n cho n·, n°n gҼ֯ng ĽԊt t°n l¨ Thֽc-TҼ֧ng m¨ th¹i! L³a tֵc l¨ 

kh¹ng trֱ, kh¹ng trֱ tֵc l¨ chԆng chӸp thֳ. ChԆng chӸp thֳ ֫ tҼ֧ng liԚn 

nhҼ-nhҼ chԆng Ľ֥ng, kh¹ng biԒt lӸy g³ m¨ ĽԊt t°n cho n· n°n gҼ֯ng g֙i l¨ 

SANH m¨ th¹i! VŁn-tֽ b§t-nh« l¨ giӶng-giӶi Thֽc-tҼ֧ng nӺy, qu§n-chiԒu 

bát-nhã là quán-tҼ֫ng thֽc-tҼ֧ng nӺy. Cho ĽԒn thֽc-tҼ֧ng b§t-nh« hiԜn-

hi֓n ra tr¸n vԌn l¨ ĽԒn b֩ b°n kia vԀy. M¨ chӸp thֳ-tҼ֧ng l¨ b֫i Ng«-kiԒn, 

l³a hԒt thӶy c§c tҼ֧ng th³ ng«-kiԒn trַ b֛, phiԚn n«o dֵt. M¨ phiԚn n«o dֵt 

ĽҼ֯c m֥t phӺn th³ thֽc-tҼ֧ng liԚn sanh ra m֥t phӺn. LӸy Kim-CҼҺng ĽԜ 

thí-dֱ vŁn-tֽ b§t-nhã và quán-chiԒu b§t-nh« cֳa kinh nӺy, ch²nh l¨ v³ Kim-

CҼҺng c·-thԜ dֵt-trַ phiԚn-n«o, sanh ra thֽc-tҼ֧ng. ThԒ th³ SANH-THּC-

Tһ֦NG ba chֻ nӺy l¨ thԜ chֳ-yԒu cֳa kinh Kim-CҼҺng B§t-Nhã Ba-La-

MԀt h§ chԆng r» r¨ng Ҽ!  

---o0o--- 

GIͨI THĉCH NGHǪA MINH-TÔNG 

Ch֣ g֙i l¨ Minh-T¹ng l¨ n·i r» vԚ sֽ TU. T¹ng l¨ chֳ-yԒu, Minh l¨ 

thuyԒt-minh. TӴi sao n·i r» vԚ sֽ tu lӴi g֙i l¨ Minh-Tông? Tông Thiên-Thai 

lԀp thuyԒt nhҼ thԒ c· Ľֳ hai tӺng nghǫa s©u, m֥t l¨ th¹ng-thҼ֩ng, hai l¨ 

ri°ng bi֓t.   



            1)-ĥԜ khuy°n rŁn ngҼ֩i h֙c PhԀt-ph§p phӶi lӸy thֽc-h¨nh l¨m chֳ, 

Ľ©y l¨ nghǫa th¹ng-thҼ֩ng.   

            2)-Pháp-môn tu-hành vô-lҼ֯ng, nh©n cŁn-cҺ v¨ mֱc-Ľ²ch m¨ ph§p 

c· kh§c, cȈng nhҼ ֫ nҺi  trҼ֩ng-h֙c thԒ-gian ph§p, v³ c· nhiԚu m¹n h֙c 

khác nhau, m¨ Ľ֗nh ra khoa ch²nh v¨ khoa phֱ. Kinh n¨y c· c¹ng Ľֵc chԆng 

thԜ nghǫ b¨n, v³ kԎ ph§t ĥӴi-thַa, T֝i-thҼ֯ng-thַa m¨ n·i, thԒ th³ phҼҺng-

pháp tu-h¨nh cֳa kinh nӺy lӸy g³ l¨m chֳ? ĥ©y l¨ nghǫa ri°ng bi֓t, chԆng n·i 

là minh-tu, mà nói là minh-t¹ng l¨ lӸy nghǫa n· nhҼ thԒ! Minh-Tông thu-

nhiԒp lu¹n hiԜn-thԜ, v³ chֳ-thԜ cֳa nghǫa kinh tuy hiԜn ra, nhҼng nԒu kh¹ng 

tu th³ chԆng thԜ chֵng. NԒu ch֕ biԒt hiԜn-thԜ, m¨ kh¹ng nҼҺng theo thԜ ĽԜ tu 

h¨nh th³ cȈng gi֝ng nhҼ ĽԒm ch©u-b§u cֳa ngҼ֩i kh§c, tֽ m³nh kh¹ng c· 

m֥t xu, nhҼ thԒ th³ hiԜn-thԜ c· ²ch g³? Cho n°n PhԀt m֣i lӺn thuyԒt m֥t 

ph§p, trҼ֧c khi chҼa n·i ra, Ԃt rŁn Ľ֓-tֹ rԄng : phӶi nghe cho k׃, cho Ľ¼ng 

Ba tu֓ : VŁn, TҼ, Tu ĽԚu ĽӺy Ľֳ g֙i l¨ nghe k׃. (ĥԒ th²nh), m¨ l֩i kԒt cֳa 

m֣i b֥ kinh Ԃt n·i : T²n, Thֱ, Phֱng, H¨nh, tֵc l¨ khai th֗ kԎ Ľ֙c kinh nghe 

ph§p phӶi theo Ľ¼ng nhҼ l֩i PhԀt dӴy ĽԜ tu h¨nh l¨m chֳ yԒu. ThԒ th³ t¹n-

ch֕ cֳa kinh nӺy, ch֣ g֙i l¨ chֳ-thԜ cֳa nghǫa kinh, t¹i biԒt l¨ : SANH 

THּC Tһ֦NG vԀy. Thֽc tҼ֧ng l¨m sao m¨ sau m֧i sanh ra? PhԀt thuyԒt 

pháp c©u n¨o cȈng n·i vԚ t§nh tֵc l¨ c©u n¨o cȈng n·i vԚ tu. Nay Ľem ph§p 

cֳa PhԀt dӴy ra thֽc h¨nh, ֫ trong v¹-lҼ֯ng ph§p-m¹n thֽc-hành, thì tôn-

ch֕ cֳa kinh nӺy r֝t cu֥c lӸy ph§p n¨o l¨m chֳ? V³ c֧ nӺy sau khi hiԜn-thԜ 

Ԃt phӶi kԒ tiԒp minh-tông.   

---o0o--- 

PHĄN BIΛN CĆI KHĆC NHAU Vê CĆI GIΦNG NHAU 

Chֻ T¹ng trong MINH-TĎNG, c½ng v֧i chֻ T¹ng trong c§c T¹ng-

Ph§i, c½ng v֧i chֻ t¹ng trong T¹ng-gi§o, lӴi chֻ T¹ng-gi§o cֳa PhԀt n·i 

c½ng v֧i chֻ T¹ng-Gi§o cֳa ngҼ֩i thԒ thҼ֩ng n·i, chԆng nhֻng ngҼ֩i thԒ 

kh¹ng hiԜu r», ngay ĽԒn ngҼ֩i trong ĽӴo PhԀt cȈng phӺn nhiԚu hiԜu m֥t 

c§ch mҺ h֟. Nay t¹i Ľem ch֣ kh§c-bi֓t v¨ gi֝ng nhau cֳa chֻ T¹ng-Giáo 

ra, m֣i m֣i bi֓n-bӴch cho r»-r¨ng, t¹i nghǫ rԄng c§c ¹ng cȈng mu֝n nghe. 

Hai chֻ T¹ng-Gi§o ngҼ֩i Ľ֩i nay n·i v֝n l¨ d֗ch chֻ Religion cֳa ngҼ֩i 

Âu-T©y, n· c· nghǫa l¨ trong T¹ng-Gi§o nӺy th֩ m֥t ĽӸng t֝i cao c· quyԚn-

uy vô-thҼ֯ng l¨m ch¼a. V֗ ch¼a nӺy c· thԜ l¨m cho con ngҼ֩i s֝ng, con 

ngҼ֩i chԒt, hԒt thӶy sֽ sҼ֧ng kh֡ vinh-nhֱc cֳa con ngҼ֩i ĽԚu nԂm tr֙n 

trong tay v֗ nӺy, n°n con ngҼ֩i phӶi sùng-b§i Ch¼a. ĥ©y l¨ thuyԒt cֳa thԒ-

tֱc vԚ T¹ng-Gi§o. N°n h֑ n·i ĽԒn T¹ng-Giáo là có ý-tֵ m°-t²n, ׁ-lӴi. NgҼ֩i 



Ľ֩i ch֕ thӸy kԎ c· ĽӴo PhԀt th֩ PhԀt l¨m gi§o-chֳ, lӴi nghe trong ĽӴo PhԀt 

cȈng c· tiԒng T¹ng-Gi§o, h֙ kh¹ng hiԜu thӸu b¯n Ľem chֻ T¹ng-Gi§o cֳa 

ngҼ֩i AĄu-T©y, v¨ chֻ T¹ng-gi§o cֳa ĽӴo PhԀt quҺ ĽȈa cӶ nԂm cho l¨ m֥t 

thֵ, r֟i cȈng theo thԒ-tֱc ch° PhԀt-giáo là mê-t²n, lӴi hֳy-b§ng PhԀt-Giáo, 

tӴo §c-nghi֓p cֳa Ľ֗a-ngֱc, thԀt Ľ§ng thҼҺng-hӴi cho lȈ ngҼ֩i nӺy. LӴi thӸy 

tín-Ľ֟ PhԀt-gi§o qu³ lӴy tҼ֯ng PhԀt, h֙ ch° l¨ lӴy tҼ֯ng g֣, r֟i c¸n cho l¨ 

PhԀt-giáo hãy còn kém các Tông-Gi§o kh§c, c§i ngu cֳa h֙ thi֓t l¨ hԒt sֵc! 

Nay t¹i cȈng chԆng cӺn b¨n s©u T¹ng-ch֕ v¨ gi§o-nghǫa cֳa PhԀt-gi§o, ch֕ 

n·i vԂn-tԂt l¨ T¹ng-gi§o cֳa ĽӴo PhԀt kh§c nhau rӸt xa v֧i T¹ng-gi§o cֳa 

ngҼ֩i Ąu-T©y. PhӶi biԒt rԄng tҼ֯ng PhԀt, kinh s§ch, v¨ ngҼ֩i xuӸt-gia, g֙i 

Ľ· trֱ-trì tam-bӶo, Ӹy l¨ c· Ĩ ֫ ch֣ khiԒn ngҼ֩i ta nh©n tҼ֯ng PhԀt m¨ qu§n-

tҼ֫ng PhԀt, nh©n kinh s§ch m¨ th¹ng-su֝t gi§o-lĨ, nh©n ngҼ֩i xuӸt-gia mà 

nӼy ra c§i t©m tho§t-ly trӺn-tֱc, n°n m֧i g֙i l¨ trֱ-tr³. V³ mҼ֯n trֱ-trì tam-

bӶo ĽԜ qu§n-tҼ֫ng tֽ-tánh tam-bӶo, chֵng thҼ֩ng-trֱ tam-bӶo. S֝ng chԒt, 

vinh-nhֱc ĽԚu do m³nh, quyԚn-uy vô-thҼ֯ng ĽԚu nԄm ֫ trong tay m³nh, n°n 

m֧i n·i : VӴn ph§p duy T©m, ngo¨i T©m kh¹ng c· ph§p. ĥ©y l¨ PhԀt-pháp 

s֫ dǫ vҼ֯t l°n hҺn hԒt thӶy ĽӴo-Ľֵc, triԒt-lĨ ֫ thԒ-gian, há các Tông-Giáo 

kh§c c· thԜ mҺ thӸy ĽҼ֯c Ҽ ?  

Chֻ T¹ng-gi§o trong PhԀt-gi§o, T¹ng c· nghǫa l¨ Minh-T©m KiԒn-Tánh, vì 

PhԀt-ph§p lӸy minh-t©m kiԒn-t§nh l¨m chֳ, gi§o c· nghǫa l¨ hԒt thӶy kinh 

nghǫa, v³ hԒt thӶy kinh nghǫa ĽԚu l¨ ch֣ PhԀt hiԜn-th֗ ra. N°n nԒu th¹ng-ĽӴt 

tâm-t§nh g֙i l¨ t¹ng th¹ng, nԒu th¹ng-ĽӴt kinh nghǫa g֙i l¨ gi§o-thông, Tông 

v¨ Gi§o l¨ hai vi֓c kh§c nhau, h§ c· thԜ bӶo l¨ phֱng-th֩ m֥t kԎ quyԚn-uy 

t֝i-thҼ֯ng l¨m chֳ nh©n ¹ng g֙i l¨ T¹ng-gi§o Ҽ ? ThԒ th³ hai chֻ T¹ng-giáo 

t°n g֙i tuy gi֝ng nhau, m¨ nghǫa th³ kh§c xa thԀt r»-ràng.   

VԀy n°n trong ĽӴo PhԀt, chֻ T¹ng trong T¹ng-gi§o nguy°n chԆng phӶi l¨ ĽԜ 

tr֛ T¹ng-ph§i. NhҼng v³ ThiԚn-t¹ng ch֕ lӸy tֽ ng֥ t©m-t§nh l¨m chֳ-yԒu, 

chԆng ch¼-tr֙ng vԚ kinh-gi§o, g֙i l¨ gi§o-ngoӴi bi֓t-truyԚn, b¯n c· t°n l¨ 

Tông-hӴ, th³ r»-r¨ng l¨ n· h֯p v֧i T¹ng-ch֕ lӸy minh-t©m kiԒn-tánh làm 

chֳ-yԒu. Chֻ Gi§o trong T¹ng-gi§o cȈng chԆng phӶi l¨ gi§o-chֳ. C· thԜ 

th¹ng hiԜu s©u nghǫa kinh, nҼҺng theo vŁn-tֽ, kh֫i qu§n-h¨nh, chֵng thֽc 

tҼ֧ng th³ g֙i l¨ Gi§o-hӴ, nhҼ thԒ r»-r¨ng l¨ c· thԜ nҼҺng theo gi§o m¨ 

phֱng-h¨nh. ĥ©y l¨ nghǫa cֳa ngҼ֩i sau ĽԊt ra, n· Ľ« bao g֟m Ĩ t¹ng-ph§i ֫ 

trong. NhҼng g֙i l¨ t¹ng-hӴ l¨ gi§o-hӴ, th³ nghǫa c¸n b³nh-ĽԆng, ban ĽӺu 

kh¹ng c· g³ l¨ hҺn hay k®m. KԒ tiԒp h֑ n·i t¹ng hӴ chԆng nhֻng chuy°n tr֛ 

ThiԚn-T¹ng, lӴi bao g֟m Ĩ c· khӶ nŁng thֽc-h¨nh, khӶ nŁng nԂm vֻng ch֣ 

chֳ-yԒu. H֑ n·i gi§o-hӴ l¨ tr֛ phiԒm c§c t¹ng-ph§i ngo¨i thiԚn-tông, và bao 

g֟m Ĩ ch֕ cӺu nghe nhiԚu kh¹ng c· ²ch g³, Ľ· l¨ c· Ĩ m֥t b°n tr֙ng m֥t b°n 



khinh, chԆng thԜ n·i ngang h¨ng ĽҼ֯c. Nghǫa nӺy sau m֧i ph§t sanh ra l¼c 

th֩i-ĽӴi thiԚn-t¹ng rӸt thӴnh.   

ĥԒn nhҼ ch֣ g֙i l¨ c§c T¹ng l¨ Ĩ m֣i t¹ng c· ch֣ chֳ-trҼҺng. HoԊc chֳ 

pháp-tҼ֧ng nhҼ Tַ-AÂn-T¹ng, cȈng c· t°n là Pháp-TҼ֧ng T¹ng hoԊc Duy-

Thֵc-T¹ng, hoԊc chֳ ph§p t§nh nhҼ ThiԚn-tông và Tam-LuԀn, Thi°n-Thai, 

HiԚn-Thֳ c§c t¹ng. LӴi v³ nҼҺng theo gi§o, hay kh¹ng nҼҺng theo gi§o m¨ 

chia ri°ng ThiԚn-t¹ng ra ngo¨i c§c t¹ng n·i vԚ ph§p-t§nh, nhҼ t¹ng-hӴ, gi§o-

hӴ Ľ« n·i ֫ tr°n. LӴi nh©n ch֣ chֳ-trҼҺng nghǫa cֳa kinh kh¹ng gi֝ng nhau 

m¨ lԀp t°n cֳa t¹ng nhҼ : Tam-LuԀn-Tông, Hoa-Nghiêm-T¹ng, T֗nh-Ľ֥ 

T¹ng, MԀt T¹ng. Chֳ-trҼҺng gi֧i-luԀt g֙i l¨ LuԀt-T¹ng. Tַ T¹ng lӴi ph©n 

chia ra nֻa th³ g֙i l¨ Ph§i, nhҼ Ph§p TҼ֧ng t¹ng c· ph§i cȈ Ch©n-ĥԒ, ph§i 

m֧i HuyԚn-Trang. Kinh Hoa-Nghi°m n·i g֟m cӶ t§nh lӾn tҼ֧ng, n°n kԎ 

chֳ-trҼҺng t¹ng Hoa-Nghiêm thì giáo-nghǫa v¨ t§nh-tҼ֧ng ĽԚu th¹ng hiԜu. 

NԒu theo ph§p-tҼ֧ng m¨ n·i th³ HiԚn-Thֳ cȈng c· thԜ g֙i l¨ m֥t ph§i trong 

Ph§p TҼ֧ng t¹ng. NhҼ T֗nh-ĥ -֥T¹ng cȈng c· sֽ tri danh v¨ qu§n-tҼ֫ng hai 

c§i kh§c nhau. ThiԚn-Tông chia ra làm 5 tông : Lâm-TԒ, Qui-NgҼ֭ng, T¨o-

ĥ֥ng, Ph§p-nhãn, Vân-M¹n, tuy lԀp danh l¨ t¹ng thֽc ra c· nghǫa l¨ ph§i. 

C§c t¹ng kh§c c· thԜ theo Ľ· m¨ suy.   

T·m lӴi chֻ T¹ng trong tông-ph§i. V³ sֽ lԀp nghǫa th³ gi§o cֳa c§c t¹ng 

kh¹ng gi֝ng nhau b¯n lԀp n°n t°n cֳa c§c t¹ng, m¨ chԆng phӶi l¨ phҼҺng-

pháp tu-h¨nh c· kh§c nhau m¨ th¹i Ľ©u! NԒu Ľem nghǫa chֻ T¹ng trong 

Minh-T¹ng, Ӹy l¨ chuy֓n n·i vԚ sֽ tu-h¨nh. ĥӴi-kh§i, chֻ T¹ng trong Tông 

gi§o nghǫa n· rӸt r֥ng, chֻ T¹ng trong T¹ng-ph§i nghǫa n· Ľ« lӺn lӺn hԌp, 

ĽԒn nhҼ nghǫa cֳa Minh-T¹ng th³ lӴi c¨ng hԌp. ĥ· l¨ nghǫa kh§c nhau cֳa 

chֻ T¹ng. M¨ nghǫa cֳa chֻ T¹ng l¨ chֳ-trҼҺng, chֳ ch֕, th³ ĽԚu gi֝ng 

nhau. ĥԒn nhҼ chֻ T¹ng-gi§o cֳa AĄu-T©y l¨ nghǫa gi§o-chֳ cֳa m֥t kԎ c· 

oai quyԚn v¹-thҼ֯ng, th³ c½ng v֧i chֻ T¹ng-gi§o t¹i n·i Ľ©y hai nghǫa kh§c 

xa, ch¼ng ta chԆng thԒ n¨o m¨ kh¹ng ph©n-bi֓t cho k׃. NgҼ֩i thԒ-tֱc chԆng 

hiԜu nghǫa nӺy c¸n chԆng Ľ§ng tr§ch, ngay ĽԒn ngҼ֩i trong ĽӴo PhԀt cȈng vì 

chҼa ph©n-bi֓n r» sֽ kh§c nhau cֳa hai b°n n°n h֙ chԆng biԒt Ľem nghǫa 

ch²nh cֳa chֻ T¹ng-gi§o trong ĽӴo PhԀt ra n·i cho r» r¨ng thiԒt thֽc, h֙ ch֕ 

n·i PhԀt-ph§p chԆng phӶi l¨ T¹ng-gi§o ĽԜ tranh-bi֓n v֧i thԒ-tֱc. NhҼng 

r¨nh r¨nh l¨ PhԀt-pháp có Tông có gi§o, th³ sao c· thԜ n·i l¨ chԆng phӶi 

Tông-gi§o? Trong nhֻng t§c-phӼm cֳa ngҼ֩i xҼa ĽԚu thӸy nhan-nhӶn 

nhֻng ĽiԚu sai lӺm n¨y. LԀp thuyԒt nhҼ thԒ, th³ l¨m sao c· thԜ khiԒn cho 

ngҼ֩i kh§c chiԒt-phֱc ĽҼ֯c? NԒu Ľem nghǫa ch²nh ra thuyԒt-minh, khiԒn 

cho h֙ hiԜu thӸu chֻ T¹ng-gi§o t¹i n·i Ľ©y chԆng phӶi l¨ chֻ T¹ng-gi§o cֳa 



thԒ-tֱc thҼ֩ng n·i, th³ ranh-gi֧i Ľ« ph©n-minh, thԒ-tֱc cȈng kh¹ng c· c§ch 

g³ hֳy-b§ng ĽҼ֯c nֻa.   

LӴi ngo¨i Thi°n-Thai t¹ng ra, c§c nh¨ kh§c cȈng Ľ« tַng minh t¹ng, nhҼng 

ch֣ h֙ minh chԆng phӶi l¨ ch֣ minh cֳa t¹ng Thi°n-Thai, ch֣ d֗-Ľ֟ng nӺy 

cȈng chԆng thԒ n¨o m¨ kh¹ng ph©n-bi֓n. NhҼ t֡ thֵ hai t¹ng HiԚn-Thֳ l¨ 

Trí-Nghi֑m ch¼ Kim-CҼҺng Kinh rԄng : ñba B§t-Nh« : vŁn-tֽ, qu§n-chiԒu, 

thֽc-tҼ֧ng l¨ t¹ng cֳa m֥t b֥ kinhò, thԒ th³ ch֣ g֙i l¨ t¹ng Ľ« chԆng phӶi ֫ 

phӴm vi c¹ng-phu tu-h¨nh, m¨ cȈng chԆng phӶi tr֛ ngay b֥ kinh Kim-

CҼҺng nӺy, ch֕ c· thԜ bӶo l¨ l֩i b¨n phiԒm chֳ-ch֕ cֳa c§c kinh, thu֥c vԚ 

b֥ b§t-nh« m¨ th¹i. Ch¼ s֧ cֳa Ng¨i Khu°-Phong lӸy thֽc-tҼ֧ng b§t-nhã và 

quán-chiԒu b§t-nhã tuy chԆng phӶi l¨ m֥t m¨ cȈng chԆng phӶi l¨ hai l¨m 

t¹ng, so v֧i thuyԒt trҼ֧c th³ hҺn m֥t ch¼t, nhҼng cȈng ch֕ l¨ l֩i b¨n t֡ng-

qu§t, m¨ chԆng phӶi tr֛ ngay kinh nӺy, vӶ lӴi n·i g֟m cӶ t§nh lӾn tu, chԆng 

phӶi ch֕ chuy°n n·i vԚ tu. S֧ cֳa Ng¨i Gia-TҼ֩ng trong Tam-LuԀn T¹ng 

lӸy nh©n-qֳa l¨m t¹ng, v³ lӸy sֽ tu-h¨nh vԚ v¹ trֱ l¨m nh©n, th¨nh tֽu c§i 

ĽԂc v¹-s-֫ĽԂc l¨m quӶ. ThuyԒt nӺy l¨ tr֛ ngay b֥ kinh Kim-CҼҺng nӺy, 

chԆng phӶi Ľem tr֛ b֥ kinh n¨o kh§c, thԀt l¨ thiԒt-yԒu, nhҼng Ľ« d²nh v¨o 

tӺng thֵ b֝n cֳa t¹ng Thi°n-Thai n·i vԚ DְNG. TӴi sao? V³ c¹ng-dֱng 

thu֥c vԚ QUӵ. Do Ľ· c· thԜ biԒt c§c nh¨ minh-t¹ng tuy gi֝ng nhau, nhҼng 

c§i t¹ng m¨ c§c nh¨ thuyԒt-minh ra th³ kh§c nhau. V¨ do Ľ· c¨ng thӸy 5 tӺng 

cֳa nh¨ Thi°n-Thai l¨ giӶn-ti֓n, r»-r¨ng, thiԒt-yԒu, c§c nh¨ kh§c chԆng thԜ 

bԄng ĽҼ֯c.  

---o0o--- 

MINH TÔNG 

ThuyԒt minh-t¹ng cֳa c§c ĽӴi-Ľֵc nh¨ Thi°n-Thai ra sao? Ngài Trí-

GiӶ ch¼ nghǫa cֳa chֻ T¹ng l¨ d½ng tu֓ cֳa thֽc-tҼ֧ng tu Ľ¨n v¹-tҼ֧ng. 

Bát-nhã là chánh-tr² cֳa lĨ thԜ v֝n c· ĽӺy Ľֳ, n°n g֙i n· l¨ tu֓ cֳa thֽc-

tҼ֧ng. Chֻ ĥ¨n c· nghǫa l¨ b֝-th², lӸy nghǫa trong kinh :ñB֟-t§t Ҽ ph§p һng 

V¹ S֫ Trֱ h¨nh Ҽ b֝-th²ò. Ph§ Kh¹ng luԀn cֳa Ng¨i NgӾu-²ch lӸy qu§n 

chiԒu khԒ-lĨ l¨m T¹ng. KhԒ-lĨ nghǫa l¨ kԒt-h֯p v֧i lĨ-thԜ, tֵc l¨ nghǫa Tu֓ 

cֳa Thֽc-tҼ֧ng m¨ Ng¨i Tr²-GiӶ ch¼ ֫ tr°n. Ch¼ m֧i cֳa ĥԒ-Nhàn pháp-sҼ 

th³ lӸy ph§t-b-֟ĽԚ t©m l¨m t¹ng. Trong ba thuyԒt nӺy th³ l֩i ch¼ cֳa Ng¨i 

Trí-GiӶ l¨ tinh mԀt, c¸n hai thuyԒt kia vӾn c¸n l¨ ph½-phiԒm. Nay theo kinh 

nӺy Ľem nghǫa nhֻng c©u hi֓n th¨nh ñҼng ly nhӸt-thiԒt tҼ֧ng ph§p A-NԀu-

Ða-La Tam-Miu֓ Tam B֟-ĥԚ t©mò,  ñly nhӸt thiԒt chҼ tҼ֧ng tԂc danh chҼ 

PhԀtò, ñdǫ v¹ ng« v¹ nh©n v¹ ch¼ng-sanh v¹ th֙ giӶ, tu nhӸt thiԒt thi֓n ph§p 



tֵc ĽԂc A-nԀu Ľa la tam mi֓u b֟ ĽԚò, t·m tԂt lӴi l¨m hai c©u LY NHӷT 

THIԑT Tһ֦NG, TU NHӷT THIԑT THI֒N (l³a hԒt thӶy tҼ֧ng, tu hԒt thӶy 

thi֓n) l¨m di֓u t¹ng cֳa kinh nӺy nҼҺng theo thԜ ĽԜ tu h¨nh, Ĩ nӺy cȈng 

gi֝ng nhҼ l֩i ch¼ cֳa ng¨i Tr²-GiӶ, m¨ c©u n·i th³ hi֓n th¨nh, lӴi r» r¨ng d֑ 

hiԜu hҺn. Sao lӴi bӶo l¨ gi֝ng v֧i l֩i ch¼ cֳa ng¨i Tr²-GiӶ? V³ kinh nӺy Ľem 

m֥t vi֓c b֝-thí ĽԜ thu-nhiԒp lֱc-Ľ֥ vӴn hӴnh, l¨m sֽ b֝-th² tֵc l¨ tu hԒt thӶy 

c§c ĽiԚu thi֓n, m¨ l³a hԒt thӶy tҼ֧ng ch²nh l¨ tu֓ cֳa thֽc-tҼ֧ng. V³ ph§p v¨ 

phi-ph§p ĽԚu chԆng chӸp thֳ l¨ l³a hԒt thӶy tҼ֧ng, ch²nh tҼҺng-ֵng v֧i 

thֽc-tҼ֧ng v¹-tҼ֧ng v¹-bӸt-tҼ֧ng, thԒ th³ l³a hԒt thӶy tҼ֧ng chԆng phӶi l¨ 

tu֓ cֳa thֽc-tҼ֧ng l¨ g³? PhӶi biԒt, t¹ng-ch֕ tu duy nhӸt cֳa kinh nӺy ֫ hai 

chֻ VĎ-TRְ, ch֕ n°u l°n v¹-trֱ ĽԜ thuyԒt-minh t¹ng ch֕ cֳa kinh nӺy, th³ 

qu§n m¹n, h¨nh m¹n cֳa kinh nӺy ֫ hԒt trong hai chֻ Ľ·. NhҼng s֯ chԆng 

dԜ g³ lǫnh-h֥i, chԆng bԄng Ľem hai c©u :Ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng tu nhӸt thiԒt 

thi֓n ĽԜ chֵng minh, th³ t¹ng ch֕ cֳa v¹ trֱ r» r¨ng ra vԀy. TӴi sao n·i nhҼ 

thԒ? V³ v¹ trֱ l¨ kh¹ng trֱ ֫ hai b°n, cȈng l¨ m֥t c§i kh¹ng tri֓t-ĽԜ. Kinh 

n·i: ñBӸt Ҽng thֳ ph§p bӸt Ҽng thֳ phi ph§p, phi ph§p, phi phi-ph§pò, v¨ c§c 

c©u ñTֵc phi, th֗ danhò, lӴi n·i: ñv¹ ng« tҼ֧ng, v¹ ph§p tҼ֧ng, di֓c v¹ phi 

ph§p tҼ֧ngò. ChԆng kԜ theo hai b°n m¨ n·i, hay ch¼ tr֙ng c§i KHĎNG m¨ 

n·i ĽԚu l¨ ch֣ g֙i : Ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng tֵc l¨ ch©n-lĨ cֳa v¹ trֱ vԀy. M¨ ֫ 

dҼ֧i c©u : ñһ ph§p Ҽng v¹ s֫ trֱò, lӴi n֝i liԚn c©u ñh¨nh Ҽ b֝-th²ò th³ tֵc l¨ 

Ĩ tu nhӸt-thiԒt thi֓n, lӴi cȈng l¨ Ĩ KHĎNG, cȈng VĎ TRְ. Qu§n m¹n, h¨nh 

m¹n ch֣ n·i trong tr֙n b֥ kinh nӺy ĽԚu l¨ lӸy ly nhӸt-thiԒt tҼ֧ng, tu nhӸt 

thiԒt thi֓n l¨m g֝c, ch²nh l¨ ch֣ bӶo : di֓u hֻu bӸt hֻu, ch©n kh¹ng bӸt 

kh¹ng, gi¨ v¨ chiԒu c½ng m֥t l¼c, r» r¨ng h֯p v֧i Trung-ĽӴo Ľ֓-nhӸt nghǫa. 

ĥӴi Tr²-ĥ -֥LuԀn n·i: ñT¹ng-ch֕ tr֙ng-yԒu cֳa b§t-nh« l¨ ֫ ch֣: Ly nhӸt 

thiԒt ph§p, tֵc nhֵt thiԒt ph§pò. Ly nhӸt thiԒt ph§p l¨ ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng, tֵc 

nhֵt thiԒt ph§p l¨ tu nhӸt thiԒt thi֓n. YԒu-ch֕ cֳa B§t-Nh« ĽҼ֯c hai c©u : 

ñLy nhӸt-thiԒt tҼ֧ng, tu nhӸt thiԒt thi֓nò cֳa kinh nӺy v³ Ľ· c¨ng r» r¨ng, c· 

ch֣ hӴ thֳ cho n°n kinh nӺy l¨ cҼҺng yԒu cֳa B§t-Nh«. V¨ ly nhӸt-thiԒt 

tҼ֧ng m֧i l¨ ph§p v¹-thҼ֯ng b֟ ĽԚ, m¨ ĽԂc v¹-thҼ֯ng b֟-ĽԚ cȈng chԆng 

ngo¨i ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng. TӴi sao? V³ kh¹ng c· tҼ֧ng ng«, nh©n, ch¼ng-

sanh, th֙-giӶ, ch²nh l¨ ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng, m¨ ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng phӶi tַ ch֣ 

tu nhӸt thiԒt thi֓n m¨ thֽc h¨nh. ĥ©y ch²nh l¨ Ĩ : c§i VĎ THּC tַ c§i VĎ 

Hһ m¨ ra, c§i VĎ VI tַ c§i HֺU VI m¨ ra. N°n hai c©u n·i ly nhӸt thiԒt 

tҼ֧ng, tu nhӸt thiԒt thi֓n, Ľem kim cҼҺng b§t nh« ba la mԀt h¨nh tr³nh tַ b֩ 

b°n n¨y Ľ֥ giֻa d¸ng sang b֩ b°n kia, bao qu§t hԒt kh¹ng c¸n s·t, n°n m֧i 

nói l¨ t¹ng vi di֓u nҼҺng theo thԜ ĽԜ tu h¨nh. T·m lӴi minh t¹ng phӶi tҼҺng 

ֵng v֧i hiԜn thԜ. Kinh thԜ Ľ« l¨ sanh thֽc tҼ֧ng, m¨ ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng v֝n 

l¨ c§i tu֓ cֳa thֽc tҼ֧ng. N°n ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng, tu nhӸt thiԒt thi֓n, th³ thֽc 

tҼ֧ng liԚn tַ Ľ· m¨ sanh ra. VԀy n°n m֧i n·i : ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng th³ g֙i l¨ 



chҼ PhԀt. V³ thԒ m֧i n·i : v³ kh¹ng c· ng«, nh©n, ch¼ng-sanh, th֙ giӶ, tu 

nhӸt thiԒt thi֓n ph§p, th³ ĽԂc a nԀu b֟ ĽԚ. G֙i l¨ chҼ PhԀt v³ ĽԂc A NԀu B֟ 

ĥԚ, A NԀu B֟ ĥԚ l¨ thֽc tҼ֧ng b§t nh«. Ly nhӸt thiԒt tҼ֧ng, tu nhӸt thiԒt 

thi֓n l¨ qu§n chiԒu b§t nh«. Nh©n qu§n chiԒu m¨ chֵng thֽc tҼ֧ng, n°n Ľem 

hai c©u kinh vŁn nӺy ĽԜ thuyԒt minh tu t¹ng, nhҼ lҼ֧i c· ĽҼ֯c giԚng m֝i Ԃt 

kh¹ng r֝i.   

---o0o---   

 

BIΛN DκNG    

Dֱng l¨ c¹ng dֱng, lֽc dֱng, tֵc l¨ hi֓u quӶ. Tu h¨nh Ԃt phӶi ĽҼ֯c 

t¹ng ch֕ cֳa sֽ tu, nԒu chԆng nhҼ thԒ th³ kh¹ng mong g³ c· hi֓u quӶ. Nay Ľ« 

hiԜu r» t¹ng ch֕ cֳa tu, th³ hi֓u quӶ cֳa n· ra sao? VӶ chŁng hi֓u quӶ 

nguy°n chԆng phӶi c· m֥t thֵ, n°n phӶi ph©n bi֓n hi֓u quӶ n¨o l֧n hҺn hԒt? 

Sao g֙i l¨ l֧n hҺn hԒt? ĥ· l¨ hi֓u quӶ tҼҺng ֵng v֧i kinh thԜ. V³ c· thԜ Ԃt 

c· dֱng, dֱng nԒu kh¹ng h֯p v֧i thԜ l¨ c¹ng phu tu h¨nh c¸n chҼa t֧i nҺi, 

cȈng chԆng thԜ g֙i Ľ· l¨ hi֓u quӶ. N°n chԆng n·i l¨ hiԜn dֱng, minh dֱng 

m¨ n·i l¨ bi֓n dֱng l¨ v³ vԀy. ChԆng nhֻng thԒ, dֱng tַ t¹ng m¨ ra, tu t¹ng 

thu֥c vԚ nh©n, c¹ng dֱng thu֥c vԚ quӶ, nh©n nhҼ thԒ th³ sau quӶ cȈng nhҼ 

thԒ. M¨ n·i l¨ bi֓n Ӹy l¨ ph©n bi֓n c§i hi֓u quӶ cֳa n· c· h֯p v֧i kinh thԜ 

kh¹ng tֵc l¨ ph©n bi֓n c§i nh©n cֳa sֽ tu c· h֯p v֧i kinh thԜ kh¹ng? PhӶi 

biԒt, minh tu g֙i l¨ minh t¹ng, Ľ· l¨ n·i r» t¹ng ch֕ cֳa nh©n tu Ԃt chԆng l³a 

kinh thԜ. N·i m֥t c§ch kh§c, th³ ph®p chֳ yԒu l¨ ֫ ch֣ lӸy kinh thԜ l¨m t¹ng. 

ThԒ th³ phҼҺng ph§p tu h¨nh l¨ sֽ tu c½ng v֧i kinh thԜ h֯p v֧i nhau, thԀt r» 

vԀy. M¨ nh©n quӶ xҼa nay l¨ m֥t, n°n theo ngҼ֩i tu h֙c m¨ n·i phӶi x®t 

xem hi֓u quӶ cֳa n· ĽҼ֯c c· h֯p v֧i kinh thԜ hay kh¹ng, th³ liԚn c· thԜ biԒt 

nh©n tu cֳa ngҼ֩i nӺy c· h֯p v֧i kinh thԜ kh¹ng. C¸n theo nghǫa cֳa kinh 

m¨ n·i, phӶi ֫ trong kinh xem x®t c¹ng dֱng cֳa c§i n¨o c½ng v֧i kinh thԜ 

tҼҺng ֵng, th³ m֧i l¨ gi֝ng v֧i hi֓u quӶ cֳa t¹ng ch֕ tu.   

T·m lӴi thԜ, t¹ng, dֱng Ԃt phӶi nhӸt qu§n, m¨ t°n cֳa thԜ, t¹ng, dֱng l¨ theo 

phӴm vi S֪ TU m¨ n·i, tֵc l¨ theo nghǫa kinh m¨ n·i. V³ hiԜn thԜ l¨ hiԜn 

ch֣ qui kԒt cֳa nghǫa kinh, tֵc l¨ thԜ chֳ-yԒu cֳa m֥t b֥ kinh, minh t¹ng l¨ 

thuyԒt minh ph®p tu chֳ yԒu nҼҺng theo thԜ ch֣ n·i trong kinh, bi֓n dֱng l¨ 

ph©n bi֓n c¹ng dֱng rӸt l֧n v³ tu m¨ ĽҼ֯c, ch֣ n·i trong kinh. NԒu theo 

phӴm vi cֳa ngҼ֩i NŀNG TU, th³ minh t¹ng l¨ n·i r» sֽ tu ֫ nh©n Ľ֗a, bi֓n 

dֱng l¨ ph©n bi֓n sֽ chֵng ֫ quӶ Ľ֗a, m¨ hiԜn thԜ l¨ hiԜn mֱc Ľ²ch cֳa 

nh©n quӶ. V³ minh t¹ng l¨ n·i r» l¼c ֫ nh©n Ľ֗a Ԃt phӶi tu h¨nh nhҼ thԒ, m֧i 



l¨ dӴy vԚ mֱc Ľ²ch m¨ thֽc h¨nh, bi֓n dֱng l¨ ph©n bi֓n ch֣ g֙i l¨ chֵng 

quӶ, Ԃt ĽҼ֯c c¹ng dֱng nhҼ thԒ m֧i l¨ ĽӴt ĽԒn mֱc-Ľ²ch. PhӶi n°n hiԜu nhҼ 

vԀy.   

C§c t¹ng kh§c ֫ m֥t tӺng bi֓n dֱng hoԊc lҼ֯c qua m¨ chԆng n·i, hoԊc Ľ֡i 

ra m֥t thֵ thuyԒt ph§p kh§c. NhҼ mҼ֩i m¹n trong HIԓN-THֲ c· m֥t m¹n 

g֙i l¨ gi§o kh֫i nh©n duy°n, t¹ng Tֶ-AĄN cȈng n·i gi§o kh֫i s֫ vi, Ľ· ĽԚu 

l¨ b¨n vԚ c¹ng dֱng cֳa m֥t b֥ kinh. NhҼng ch֣ b¨n cֳa nhֻng t¹ng nӺy 

chԆng tr§nh kh֛i qu§ rҼ֩m r¨. ĥem t¹ng THIąN-THAI ra mà nói, ngài TRÍ-

GIӵ ch¼ kinh nӺy lӸy hai chֻ PHĆ CHӷP l¨m ĽӴi dֱng cֳa m֥t b֥ kinh 

này. Phá-Không-LuԀn th³ n·i c¹ng dֱng cֳa kinh n¨y l¨ ĥOӳN TRֶ 

NGHI, m¨ T©n S֧ n·i : c¹ng dֱng cֳa kinh n¨y ֫ ch֣ VĎ TRְ SANH 

TAĄM th³ lӴi qu§ sҺ lҼ֯c, chԆng hԒt lҼ֯ng cֳa c¹ng dֱng n·i trong nghǫa 

kinh. PhӶi biԒt : thԜ, t¹ng, dֱng s֫ dǫ Ԃt phӶi hiԜn n·, minh n·, bi֓n n·, Ӹy l¨ 

ch¼ tr֙ng ֫ ch֣ khiԒn cho kԎ nghe ph§p ĽҼ֯c c· phҼҺng ch©m v¨ d½ng ĽԜ 

cӶnh s§ch. ĥ« Ľ¨nh rԄng chԆng nhֻng phӶi lӸy m֥t c©u n·i vԂn tԂt bao qu§t 

hԒt t¹ng ch֕ cֳa kinh, khiԒn c· thԜ hiԜu r» ch֣ cҼҺng yԒu cֳa m֥t b֥ kinh, 

m¨ lӴi c¨ng phӶi l¨m cho r» r¨ng d֑ hiԜu, khiԒn cho c©u n·i nӺy chӴm v¨o 

mԂt th³ l¸ng sanh s֯ h«i, c· ch֣ l¨m c¹ng phu hӴ thֳ, nԒu rҼ֩m r¨ hay sҺ 

lҼ֯c qu§ cȈng kh¹ng th²ch h֯p. Nay mu֝n x®t r» ĽӴi dֱng cֳa kinh n¨y, 

trҼ֧c phӶi hiԜu r» ch֣ cŁn b֗nh s֫ dǫ th¨nh ra ch¼ng sanh v¨ chԆng thԜ tho§t 

kh֡.   

PhԀt n·i: hԒt thӶy ch¼ng sanh ĽԚu c· tr² tu֓ nhҼ lai gi§c t§nh, v³ b֗ v֙ng 

tҼ֫ng chӸp trҼ֧c che lӸp n°n kh¹ng thԜ chֵng ĽҼ֯c. MӸy c©u PhԀt n·i nӺy 

hԒt sֵc tri֓t ĽԜ, n· nghǫa l¨ : ch¼ng sanh ĽԚu c· thԜ th¨nh PhԀt. V³ c֧ g³? V³ 

ch¼ng sanh ĽԚu c· tr² tu֓ gi§c t§nh cֳa NhҼ Lai, nhҼng kh¹ng thԜ th¨nh 

PhԀt l¨ tӴi sao? L¨ v³ NhҼ Lai tr² tu֓ gi§c t§nh v֝n ĽӺy Ľֳ b֗ c· vԀt che lӸp 

n· Ľi, Ľ©y l¨ n·i r» c§i c֧ s֭ dǫ th¨nh ra ch¼nh sanh. HԒt thӶy ch¼ng sanh 

ĽԚu c· t§nh nӺy m¨ chԆng tֽ biԒt, nay Ľ« biԒt n· r֟i, m¨ ch֣ che lӸp nԒu 

chҼa trַ cho sӴch th³ lӴi cȈng chԆng thԜ chֵng ĽҼ֯c, Ľ©y l¨ n·i r» c§i c֧ s֭ 

dǫ chԆng thԜ tho§t kh֡. VԀt che lӸp Ľ· l¨ c§i g³? L¨ v֙ng tҼ֫ng chӸp trҼ֧c. 

ĥ©y l¨ n·i r» cŁn b֗nh th¨nh ra ch¼nh sanh ch֗u kh֡ n«o. Ch֕ c· mӸy l֩i vԂn 

tԂt m¨ ĽԚu Ľ« n·i ra hԒt. V֙ng tҼ֫ng l¨ t©m ph©n bi֓t, chӸp trҼ֧c l¨ 2 chӸp 

(ng« chӸp, ph§p chӸp), tֵc l¨ ng« kiԒn. Th¹ th³ chӸp sԂc th©n tֵc l¨ nh©n ng« 

kiԒn, n°n chԆng thԜ tho§t c§i kh֡ cֳa phӺn ĽoӴn sanh tֹ, vi tԒ th³ chӸp hԒt 

thӶy ph§p, tֵc l¨ ph§p ng« kiԒn, n°n chԆng thԜ tho§t c§i kh֡ cֳa biԒn d֗ch 

sanh tֹ. ChԆng nhֻng thԒ, v³ chӸp ng« kiԒn, m֧i n֡i dԀy v֙ng ph©n bi֓t, thԒ 

n°n c§i thuԀn v֧i ta th³ ta tham, c§i tr§i ngh֗ch v֧i ta th³ ta giԀn, m¨ chԆng 

biԒt v֝n kh¹ng c· c§i g³ l¨ NGë, n°n m֧i g֙i Ľ· l¨ si cȈng g֙i l¨ v¹ minh, 



cȈng c· t°n l¨ bӸt gi§c. B¯n tӴo ra bao nhi°u thֵ t֥i nghi֓p, b֗ n· dԂt dӾn. 

C§i kh֡ nӺy c¨ng nhiԚu th³ c¨ng chԆng giӶi tho§t n֡i, v֙ng tҼ֫ng chӸp trҼ֧c 

cȈng nh©n Ľ· c¨ng s©u c¨ng nԊng. NhҼ Lai tr² tu֓ gi§c t§nh v֝n c· ĽӺy Ľֳ 

lӴi nh©n Ľ· c¨ng m°, c¨ng ngŁn c§ch. ThԒ th³ ng« kiԒn tַ Ľ©u n֡i dԀy? V³ 

chԆng ĽӴt ĽҼ֯c nhӸt ch©n ph§p gi֧i. Ph§p gi֧i c· nghǫa l¨ mҼ֩i ph§p gi֧i (4 

th§nh 6 ph¨m). TҼ֧ng cֳa 10 ph§p gi֧i tuy sai bi֓t v¹ lҼ֯ng, m¨ t§nh cֳa 

10 ph§p gi֧i th³ c½ng m֥t thԜ ch©n nhҼ. ChԆng ĽӴt c· nghǫa l¨ chԆng biԒt, 

n°n kh֫i T²n LuԀn n·i : ñV³ c֧ kh¹ng ĽӴt m֥t ph§p gi֧i, bӸt gi§c ni֓m kh֫i 

m¨ c· v¹ minhò. V³ chԆng ĽӴt n°n g֙i l¨ bӸt gi§c, l¨ v¹ minh. Ni֓m kh֫i tֵc 

l¨ v֙ng tҼ֫ng chӸp trҼ֧c. ChԆng ĽӴt nhֵt ch©n ph§p gi֧i cȈng gi֝ng nhҼ 

n·i : chԆng biԒt c½ng c· ĽӺy Ľֳ NhҼ Lai tr² tu֓ gi§c t§nh. V³ chԆng biԒt t§nh 

thԜ v֝n gi֝ng nhau, b¯n n֡i dԀy ni֓m ph©n bi֓t nh©n, ng«, nghi֓p lֽc do Ľ· 

m¨ ra, kh֡ b§o do Ľ· m¨ ch֗u. ThԒ th³ mu֝n tho§t kh֡ b§o, phӶi ti°u t֥i 

nghi֓p, mu֝n ti°u t֥i nghi֓p phӶi trַ ng« kiԒn, thԀt l¨ r» r¨ng. PhԀt v³ m֥t 

vi֓c l֧n xuӸt hi֓n nҺi thԒ gian ch²nh l¨ vi֓c n¨y, m¨ ng¨i thuyԒt ph§p 49 

nŁm ch²nh l¨ thuyԒt c§i n¨y. Kinh n¨y l¨ cҼҺng yԒu cֳa hԒt thӶy ph§p, n°n 

th² dֱ n· l¨ kim cҼҺng c· thԜ ĽoӴn trַ, ĽӴi dֱng cֳa n· cȈng l¨ ch֣ n¨y.   

T°n kinh g֙i l¨ BĆT NHë BA LA MӿT c· nghǫa l¨ kinh n¨y c· thԜ m֫ tr² 

tu֓ cho ch¼ng sanh sang ĽԒn b֩ b°n kia, khiԒn cho ch¼ng sanh ĽҼ֯c c½ng 

ĽԒn b֩ b°n kia. Tr² n¨y l¨ c§i v֝n c· ĽӺy Ľֳ tr°n lĨ thԜ cֳa hԒt thӶy ch¼ng 

sanh, tֵc l¨ NhҼ Lai tr² tu֓ gi§c t§nh m¨ ch¼ng sanh ĽԚu c· Ľֳ, n°n g֙i Ľ· l¨ 

tr² tu֓ ĽԒn b֩ b°n kia, v³ tr² n¨y m֫ ra th³ liԚn ĽҼ֯c ĽԒn b֩ b°n kia. TӴi sao? 

V³ tr² n¨y m֫ ra tֵc l¨ gi§c c§i chԆng gi§c, s§ng c§i kh¹ng s§ng, tֵc l¨ th¹ng 

ĽӴt nhֵt ch©n ph§p gi֧i, tֵc l¨ tַ tr°n cŁn bӶn ph§ ng« kiԒn, th³ kh¹ng hoԊc 

n¨o m¨ chԆng dֵt, n°n m֧i lӸy kim cҼҺng l¨m th² dֱ.   

ThԒ nhҼng tr² n¨y l¨m sao m֫ ra? PhӶi biԒt : Ph§t t©m ĽӴi bi tֵc l¨ m֫ tr² 

n¨y ra. V³ sao? V³ biԒt hԒt thӶy ch¼ng sanh ĽԚu c· Ľֳ NhҼ Lai tr² tu֓ gi§c 

t§nh, nhҼng b֫i c· sֽ che lӸp chҼa chֵng ĽҼ֯c, vԀy n°n biԒt t§nh thԜ cֳa 

ch¼ng sanh ĽԚu gi֝ng nhau. N°n thӸy ch¼ng sanh kh֡ tֵc l¨ m³nh cȈng kh֡, 

thӸy ch¼nh sanh vui tֵc l¨ m³nh ĽҼ֯c vui. C· m֥t ch¼ng sanh n¨o chua 

chֵng NhҼ Lai tֵc l¨ t§nh thԜ h«y c¸n thiԒu s·t, n°n ph§t t©m Ԃt phӶi bӴt 

kh֡ n·, cho vui n·, Ԃt phӶi Ľ֥ cho ch¼nh sanh th¨nh PhԀt, Ľ©y g֙i l¨ t©m ĽӴi 

bi, tֵc l¨ Ľ֟ng thԜ ĽӴi bi. C· thԜ ph§t t©m n¨y g֙i l¨ thuׁ gi§c, tuy g֙i l¨ 

thֳy gi§c m¨ cȈng gi֝ng nhҼ ch§nh gi§c, n°n ph§t t©m Ľ֟ng thԜ ĽӴi bi th³ 

g֙i l¨ ph§t A NԀu ĥa La Tam Mi֓u Tam B֟ ĥԚ T©m (t©m v¹ thҼ֯ng ch§nh 

ĽԆng ch§nh gi§c). VԀy n°n ly nhֵt thiԒt tҼ֧ng m֧i l¨ ph§t t©m n¨y. Ly nhֵt 

thiԒt tҼ֧ng l¨ hiԜu r» n· tr֫ vԚ t§nh ch©n nhҼ Ľ֟ng nhֵt. TӴi sao n·i thԒ? V³ 

thӸy ch¼ng sanh c· thԜ th¨nh PhԀt m¨ Ԃt Ľ֥ n· Ӹy l¨ chԆng thֳ phi ph§p, 



cȈng chԆng phӶi phi ch¼ng sanh, c· v¹ thҼ֯ng B֟ ĥԚ c· thԜ ĽԂc, l¨ ly v¹ 

tҼ֧ng. LiԚn lӴi biԒt ch¼ng sanh v֝n c· ĽӺy Ľֳ NhҼ Lai tr² tu֓ gi§c t§nh, n°n 

tuy Ľ֥ thֽc ra l¨ kh¹ng Ľ֥, tuy th¨nh thֽc ra l¨ kh¹ng th¨nh, Ӹy l¨ chԆng thֳ 

ph§p m¨ phi ch¼ng sanh, ĽԂc v¹ thҼ֯ng B֟ ĥԚ m¨ kh¹ng ch֣ ĽԂc l¨ ly hֻu 

tҼ֧ng. TҼ֧ng hֻu v¹ ĽԚu ly tֵc l¨ nh·m vԚ t§nh ch©n nhҼ, v³ n· khԒ h֯p 

v֧i thֽc tҼ֧ng v¹ tҼ֧ng v¹ bӸt tҼ֧ng, thԒ n°n l¼c m֧i ph§t t©m, m¨ t©m 

ph©n bi֓t Ľ« ti°u tan, ng« kiԒn th¹ tԒ Ľ« di֓t mӸt. V³ vԀy m֧i th² dֱ kinh n¨y 

l¨ Kim CҼҺng.   

Thֹ xem kinh n¨y vַa m֫ mi֓ng ra liԚn khiԒn ph§t v¹ thҼ֯ng B֟ ĥԚ T©m, 

di֓t Ľ֥ c§c lo¨i ch¼ng sanh v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n, m¨ thֽc kh¹ng c· ch¼ng 

sanh n¨o ĽҼ֯c di֓t Ľ֥. Nhֻng l֩i n·i ֫ phӺn sau ĽԚu l¨ ph§t huy nghǫa n¨y, 

lӴi qu°n cӶ n· l¨ B֟ ĥԚ T©m, v¨ tr֛ thԆng ngu֟n g֝c cֳa t©m, khiԒn day vԚ 

ch֣ m֥t ni֓m chԆng sanh m¨ khԒ ng֥ nhԀp. NhҼ nֹa b֥ sau, chҼҺng ĽӺu 

liԚn khiԜn trַ sֽ trҼ֧c ֫ ph§t B֟ ĥԚ t©m, cho ĽԒn c· c©u ñTֵc chԆng phӶi 

ng« kiԒn n°n g֙i l¨ ng« kiԒnò, th³ t¹ng t²ch cֳa ng« kiԒn ho¨n toàn không có 

nֻa, n°n c¹ng dֱng hԒt sֵc l֧n lao cֳa kinh n¨y l¨ PHĆ NGë. B֫i hԒt thӶy 

ch¼ng sanh v³ chԆng gi§c ng֥ hiԜu biԒt thԀp ph§p gi֧i l¨ c½ng m֥t ph§p th©n 

ch©n nhҼ, n°n chӸp c· TA v¨ NGһ֨I, n֡i dԀy ph©n bi֓t kiԒn, b¯n sanh ra 

ba Ľ֥c, tӴo n°n v¹ lҼ֯ng t֥i, ch֗u nghi֓p b§o, mԂc v¨o c§i kh֡, sa Ľ֙a v¨o 

lu©n h֟i, r֟i c¨ng m° c¨ng kh֡, c¨ng kh֡ c¨ng m°. DӾu c· kԎ v֝n c· thi֓n 

cŁn, gԊp bֽc thi֓n tri thֵc dӴy khiԒn h֙ ph§t t©m qui y tam bӶo, nhҼng b֫i 

t֥i nghi֓p kiԒp trҼ֧c, thҼ֩ng thҼ֩ng chҼ֧ng duy°n trong ngo¨i tַng l֧p n֡i 

dԀy, quӸn qu²t nӶy sanh, mu֝n tu m¨ chԆng ĽҼ֯c, dӾu tu cȈng kh· th¨nh. 

N°n ngҼ֩i tu h¨nh, s§m h֝i nghi֓p chҼ֧ng l¨ ĽiԚu rӸt cӺn yԒu. C§c v֗ ĽӴi b֟ 

t§t tr°n h֥i HOA NGHIąM c¸n lӸy m¹n s§m h֝i nghi֓p chҼ֧ng sԂp v¨o 

h¨nh nguy֓n, hu֝ng chi bֽc ph¨m phu ch¼ng ta? NhҼng t֥i nghi֓p c· c§i c· 

thԜ s§m h֝i, cȈng c· c§i kh¹ng thԜ s§m h֝i, nhҼ t֥i hԒt sֵc nԊng Ľ« th¨nh ra 

Ľ֗nh nghi֓p th³ s§m h֝i c¨ng kh·. Kinh n·i: ñNg֟i ngay ngԂn ni֓m thֽc 

tҼ֧ng Ľ©y g֙i l¨ thi֓t s§m h֝i, t֥i nԊng nhҼ sҼҺng m·c, mԊt tr֩i tu֓ c· thԜ 

ti°u trַò. ĥ©y l¨ n·i r» : mu֝n ti°u t֥i nԊng th³ ch֕ c· ni֓m thֽc tҼ֧ng, ng» 

hӺu c· thԜ ti°u ĽҼ֯c, m¨ chԆng phӶi l¨ c§c ph§p kh§c c· thԜ s§m h֝i n֡i. 

NԒu ch֕ coi kinh n¨y l¨ v³ khiԒn qu§n c§i kh¹ng th³ c¸n l¨ thuyԒt n¹ng cӴn, 

l¨ sֽ thӸy nghi°ng l֓ch. PhӶi biԒt vŁn trong kinh l¨ khiԒn chԆng chӸp kh¹ng 

v¨ hֻu, m¨ chiԒu cӶ 2 b°n kh¹ng v¨ hֻu, Ľ· l¨ ni֓m thֽc tҼ֧ng. V³ sao? V³ 

thֽc tҼ֧ng l¨ kh¹ng c§i n¨o l¨ tҼ֧ng, m¨ cȈng kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng phӶi 

tҼ֧ng. NԒu ch֕ qu§n c§i kh¹ng, l¨ ch֕ qu§n kh¹ng c· tҼ֧ng, m¨ chԆng qu§n 

c§i kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng phӶi tҼ֧ng, nhҼ thԒ h§ rԄng ni֓m thֽc tҼ֧ng Ҽ ? 

Kinh lӸy c§i tu֓ ni֓m thֽc tҼ֧ng th² dֱ nhҼ mԊt tr֩i, ch²nh nhҼ mԊt tr֩i vԀn 

h¨nh ֫ khoӶng kh¹ng, m¨ kh¹ng trֱ ֫ kh¹ng. N°n HӳNH NGUY֒N 



PHӻM n·i: ñCȈng nhҼ mԊt tr֩i mԊt trŁng kh¹ng trֱ ֫ kh¹ngò. NԒu ch֕ qu§n 

c§i kh¹ng Ӹy l¨ trֱ ֫ kh¹ng, h§ l¨ Ĩ lӸy mԊt tr֩i l¨m th² dֱ Ҽ ? PhӶi biԒt, tu֓ 

cֳa thֽc tҼ֧ng tַ ĽӴi bi sanh ra, v³ c· ĽӴi bi n°n tu r֥ng lֱc Ľ֥ vӴn hӴnh, 

ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc, n°n chֻ tu֓ trong vŁn kinh n¨y thu nhiԒp lu¹n 

chֻ phҼ֧c ֫ trong Ľ·, m֧i tҼҺng ֵng v֧i ni֓m thֽc tҼ֧ng. Tu lu¹n cӶ hai 

phҼ֧c v¨ tu֓, qu§n c§i kh¹ng m¨ chԆng trֱ kh¹ng, m֧i nhҼ vӺng mԊt tr֩i 

s§ng rֽc r֭ c· thԜ trַ ĽҼ֯c Ľen t֝i, c· thԜ sanh ra mu¹n lo¨i, d½ng thֵ qu§n 

hành này th³ m֧i c· thԜ ti°u t֥i nԊng nhҼ sҼҺng m·c tan Ľi. PhӶi hiԜu biԒt 

nhҼ thԒ! BiԒt nhҼ thԒ m֧i l¨ biԒt ch©n ch§nh. C¹ng dֱng kinh n¨y lӴi cȈng 

nhҼ thԒ. Kinh thԜ l¨ SANH THּC Tһ֦NG, tֵc l¨ thֽc tҼ֧ng b§t nh«. Tu 

t¹ng l¨ Ly Nhֵt ThiԒt TҼ֧ng, Tu Nhֵt ThiԒt Thi֓n tֵc l¨ qu§n chiԒu b§t 

nh«, l¨ ni֓m thֽc tҼ֧ng. V³ ly nhֵt thiԒt tҼ֧ng l¨ qu§n kh¹ng, l¨ tu tu֓, tu 

nhֵt thiԒt thi֓n l¨ chԆng trֱ kh¹ng, l¨ tu phҼ֧c. Qu§n ni֓m thֽc tҼ֧ng, tu cӶ 

hai phҼ֧c v¨ tu֓ l¨ thi֓t s§m h֝i, m֧i c· thԜ ti°u trַ tr֙ng t֥i Ľ֗nh nghi֓p, 

th³ chҼ֧ng duy°n trong ngo¨i ĽԚu ti°u Ľi hԒt, c¸n c· sֽ tu n¨o m¨ kh¹ng 

th¨nh? NhҼ kinh n¨y n·i: ñNgҼ֩i n¨y t֥i nghi֓p Ľ֩i trҼ֧c phӶi rҺi xu֝ng 

ĽҼ֩ng §c, v³ ngҼ֩i Ľ֩i nay khinh rԎ ngҼ֩i n¨y n°n t֥i nghi֓p Ľ֩i trҼ֧c ĽҼ֯c 

ti°u di֓t, sԐ ĽԂc A NԀu ĥa La Tam Mi֓u Tam B֟ ĥԚò. N·i ĽҼ֩ng §c l¨ t֥i 

nԊng, n·i phӶi rҺi xu֝ng l¨ Ľ֗nh nghi֓p. May c· thi֓n cŁn n°n Ľ֩i n¨y chҼa 

rҺi xu֝ng, ĽҼ֯c nghe kinh n¨y, hiԜu s©u Ĩ nghǫa t¹n ch֕, c· thԜ biԒt t¹ng ĽԜ 

tu, phҼ֧c tu֓ ĽԚu tŁng tiԒn, n°n c· thԜ ch֗u nhԌ t֥i nԊng, nghi֓p kiԒp trҼ֧c 

ĽҼ֯c ti°u di֓t. TӴi sao? Theo Ľ֝i tr֗ m¨ n·i th³ tӴi phҼ֧c c· thԜ di֓t t֥i. 

Theo Ľ֓ nhֵt nghǫa m¨ n·i, th³ tӴi tu֓ c· thԜ bӴt trַ nghi֓p, sԐ ĽҼ֯c B֟ ĥԚ 

l¨ n·i r» sֽ tu cֳa n· Ԃt th¨nh c¹ng. V³ c֧ Ľ· n°n kinh n¨y lӴi c· c¹ng dֱng 

hԒt sֵc l֧n l¨: DI֒T T֤I NGHI֒P...   

Bֽc nh֗ thַa c· thԜ qu§n kh¹ng, tֽ gi§c, ph§ nh©n ng« kiԒn, m¨ ph§p ng« 

kiԒn vӾn c¸n, v³ tr² c¸n n¹ng cӴn n°n ph§ n· chҼa hԒt, quӶ cao hҺn hԒt ĽӴt 

ĽҼ֯c ch֕ c· thԜ th¨nh bֽc A La H§n, B²ch Chi PhԀt. NgҼ֩i trong ĥӴi Thַa 

tuy c· thԜ chԆng trֱ ֫ kh¹ng v¨ hֻu, chԆng nhֻng tֽ gi§c lӴi thֽc h¨nh lֱc 

Ľ֥ ĽԜ gi§c tha, nhҼng v¹ minh chҼa thԜ ph§ sӴch, tֵc l¨ ph§p ng« vi tԒ chҼa 

thԜ ph§ trַ, Ӹy l¨ tӴi chҼa ĽҼ֯c kim cҼҺng tr². N°n ch֕ chֵng ph§p th©n tַng 

phӺn m¨ chҼa cֵu c§nh. Kinh n¨y ch֣ bӶo th¨nh tֽu Ľ֓ nhֵt hi hֻu l¨ ch֕ 

m֧i th¨nh ch§nh ĽԆng ch§nh gi§c, ch֧ chҼa t֧i v¹ thҼ֯ng ch§nh ĽԆng ch§nh 

gi§c. NԒu c· thԜ ֫ kinh n¨y hiԜu s©u Ĩ nghǫa, t¹n ch֕, t²n t©m chԆng ngh֗ch, 

c· thԜ hԒt thӶy thֱ tr³, v³ ngҼ֩i kh§c giӶi thuyԒt, tֵc l¨ g§nh v§c NhҼ-Lai A 

NԀu ĥa La Tam Mi֓u Tam B֟ ĥԚ, phӶi biԒt ngҼ֩i n¨y th¨nh tֽu ph§p hi 

hֻu Ľ֓ nhֵt, cho ĽԒn sanh phҼ֧c di֓t t֥i, sԐ ĽҼ֯c v¹ thҼ֯ng B֟-ĥԚ. Cho 

n°n kinh n¨y lӴi c· c¹ng dֱng hԒt sֵc l֧n l¨ c· thԜ cֵu c§nh th¨nh tֽu A 

NԀu ĥa La Tam Mi֓u Tam B֟ ĥԚ. H֯p 3 c§i ֫ tr°n Ľ« tr³nh b¨y, t·m lӴi 



th¨nh ra t§m chֻ l¨ : PHĆ NGë, DI֒T T֤I, THêNH TּU NHһ LAI l¨ ĽӴi 

dֱng cֳa kinh n¨y, ng» hӺu tҼҺng ֵng v֧i c©u ñKinh n¨y c· c¹ng Ľֵc v¹ 

bi°n chԆng thԜ nghǫ b¨n, chԆng thԜ xҼng lҼ֩ngò. Kinh n·i: ñCu֟ng t©m 

chԆng ngh֕, ngh֕ tֵc l¨ B֟-ĥԚò. Bֽc c֡ Ľֵc cȈng n·i: ñch֕ hԒt ph¨m t³nh, 

kh¹ng c· th§nh giӶi n¨o kh§cò. Cu֟ng t©m, ph¨m t³nh tֵc l¨ ng« kiԒn v֙ng 

tҼ֫ng chӸp trҼ֧c. PhӶi biԒt, ch¼ng sanh v֝n c· ĽӺy Ľֳ nhҼ lai tr² tu֓ gi§c 

t§nh, chԆng qua b֗ ng« kiԒn che lӸp Ľi. ChҼ֧ng n¨y nԒu trַ, th³ gi§c t§nh v֝n 

n· vi°n th¨nh, tr² tu֓ tֽ tӴi vi°n minh, nhҼ lai liԚn cȈng ra ֫ v֛ v¹ minh m¨ 

hiԜn hi֓n vi°n m«n, n°n m֧i n·i : cu֟ng t©m chԆng ngh֕, ngh֕ tֵc l¨ B֟-ĥԚ, 

ch֕ hԒt ph¨m t³nh kh¹ng c· th§nh giӶi n¨o kh§c. Cho n°n ph§p m¹n tu h¨nh 

v¹ lҼ֯ng, m¨ t¹n ch֕ duy nhֵt ch֕ l¨ trַ chҼ֧ng m¨ th¹i. ĥӴi dֱng cֳa kinh 

n¨y, n·i m֥t c§ch thiԒt thֽc, cȈng ch֕ l¨ TRֶ CHһ֦NG m¨ th¹i. M¨ n·i 

ĽԒn chҼ֧ng v֝n n· c· ĽԒn 3 c§i, c¸n ch֣ bӶo l¨ th¨nh tֽu cȈng c· thԜ m֫ ra 

l¨m 3 : m֥t l¨ hoԊc chҼ֧ng, cȈng g֙i l¨ phiԚn n«o chҼ֧ng, tֵc l¨ kiԒn tҼ 

hoԊc. KiԒn tҼ hoԊc c· 10 thֵ : ng« kiԒn, bi°n kiԒn t¨ kiԒn, hai kiԒn thֳ kiԒn, 

tham, s©n, si , mӴn, nghi. ĥԚu lӸy ng« kiԒn l¨m g֝c, n°n ph§ ng« kiԒn th³ 

hoԊc chҼ֧ng ti°u trַ m¨ th¨nh b§t nh« Ľֵc. Hai l¨ nghi֓p chҼ֧ng, kinh n¨y 

n·i t֥i nghi֓p Ľ֩i trҼ֧c ĽҼ֯c ti°u di֓t, n°n di֓t t֥i th³ nghi֓p chҼ֧ng trַ m¨ 

th¨nh giӶi tho§t Ľֵc. Ba l¨ b§o chҼ֧ng, b§o l¨ kh֡ b§o th©n. Th¨nh tֽu NhҼ 

Lai th³ b§o chҼ֧ng trַ m¨ th¨nh ph§p th©n Ľֵc. N°n ĽӴi dֱng cֳa kinh n¨y 

l¨ trַ 3 chҼ֧ng th¨nh 3 Ľֵc. Nay Ľem ph§ ng«, di֓t t֥i, th¨nh tֽu NhҼ Lai 

m¨ n·i ĽԜ cho d֑ hiԜu, v³ nghǫa trַ 3 chҼ֧ng th¨nh 3 Ľֵc thu nhiԒp cӶ trong 

Ľ·.   

TrҼ֧c Ľ« n·i 3 c§i thԜ, t¹ng, dֱng nghǫa n· nhֵt qu§n. TӴi sao nhֵt qu§n? 

Nay lӴi t֡ng h֯p ĽԜ n·i. Theo nghǫa S֫ THUYąN ĽԜ hiԜn chֳ thԜ ch֣ quy 

kԒt, th³ v³ sanh thֽc tҼ֧ng, v³ ph§p ĽӴi thַa t֝i thҼ֯ng thַa m¨ hiԜn th֗ mֱc 

Ľ²ch tu nh©n chֵng quӶ. NԒu ly nhֵt thiԒt tҼ֧ng, tu nhֵt thiԒt thi֓n cֳa tu 

t¹ng theo nghǫa kinh n·i, th³ ly nhֵt thiԒt tҼ֧ng l¨ kh¹ng c· tҼ֧ng, tu nhֵt 

thiԒt thi֓n l¨ kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng tҼ֧ng. NhҼng thi֓n ph§p tֵc l¨ chԆng 

phӶi thi֓n ph§p, n°n g֙i l¨ thi֓n ph§p. VԀy n°n n·i m֥t c§ch cֵu c§nh th³ tu 

nhֵt thiԒt thi֓n l¨ thu nhiԒp nghǫa kh¹ng c· tҼ֧ng v¨ kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng 

tҼ֧ng. M¨ ly nhֵt thiԒt tҼ֧ng l¨ nghǫa tҼ֧ng v¨ phi tҼ֧ng ĽԚu kh¹ng c·, 

ch²nh c½ng v֧i kinh thԜ sanh thֽc tҼ֧ng tҼҺng ֵng. V³ nghǫa cֵu c§nh cֳa 

sanh thֽc tҼ֧ng cȈng l¨ tҼ֧ng v¨ phi tҼ֧ng ĽԚu kh¹ng, m¨ sanh tֵc l¨ 

không sanh.   

Theo ngҼ֩i NŀNG TU m¨ n·i, th³ hai b°n chԆng chӸp, m֥t c§i kh¹ng triԜt 

ĽԜ, dӴy vԚ mֱc Ľ²ch cֵu c§nh cֳa sanh thֽc tҼ֧ng m¨ tiԒn tu. ĥԒn nhҼ sֽ 

ph§ ng« di֓t t֥i, th¨nh tֽu nhҼ lai cֳa bi֓n dֱng theo nghǫa kinh m¨ n·i, th³ 



ph§ ng« l¨ c¹ng dֱng ch֣ ĽҼ֯c cֳa ly nhֵt thiԒt tҼ֧ng, v³ v֙ng ni֓m hԒt, 

t³nh chӸp kh¹ng, di֓t t֥i l¨ c¹ng dֱng ch֣ ĽҼ֯c cֳa tu nhֵt thiԒt thi֓n, v³ 

phҼ֧c tu֓ tŁng trҼ֫ng. CȈng c· thԜ n·i ph§ ng« di֓t t֥i l¨ c¹ng dֱng ch֣ 

ĽҼ֯c chung cֳa ly tҼ֧ng tu thi֓n. B֫i c¹ng tu qu§n chiԒu b§t nh«, n°n t²nh 

t©m thanh t֗nh th³ sanh thֽc tҼ֧ng. B֫i chԆng chӸp hai b°n, t©m tҼҺng ֵng 

v֧i thanh t֗nh tuy֓t Ľ֝i, n°n ph§ m֥t phӺn v¹ minh th³ chֵng m֥t phӺn ph§p 

th©n. Ng« kiԒn, t֥i nghi֓p do v¹ minh sanh ra, v¹ minh ph§ th³ hai chҼ֧ng 

hoԊc, nghi֓p lӺn lӺn ti°u, m֧i c· thԜ chֵng ph§p th©n. M֧i bԂt ĽӺu chֵng 

ph§p th©n l¨ thֽc tҼ֧ng sanh vԀy. C¸n th¨nh tֽu NhҼ Lai l¨ do c¹ng phu 

qu§n chiԒu thuӺn thֱc, thֽc tҼ֧ng b§t nh« hi֓n ra vi°n m«n, h§ ch֕ gi֝ng 

nhҼ vַng trŁng non m¨ th¹i Ҽ ? Theo ngҼ֩i nŁng tu m¨ n·i tֵc l¨ nh©n vi°n, 

quӶ m«n, Ľ« ĽӴt mֱc Ľ²ch m¨ ĽԒn b֩ niԒt b¨n b°n kia. Tr°n tuy n·i vԚ bi֓n 

dֱng, nhҼng cȈng b֡ th°m nghǫa hiԜn thԜ, minh t¹ng trҼ֧c chҼa giӶng hԒt, 

v¨ Ľem thԜ, t¹ng, dֱng ph©n bi֓t ra NŀNG v¨ S֪, t֡ng h֯p nhֵt qu§n m¨ 

n·i nghǫa cֳa n·.   

---o0o---  

GIͨI NGHǪA PHĆN GIĆO T̮ΰNG   

Chֻ ph§n ֫ Ľ©y c· hai nghǫa : 1-bi֓n bi֓t. 2- phê b³nh, ph§n Ľo§n, 

luԀn Ľ֗nh. Ph§n gi§o tҼ֧ng l¨: bi֓n bi֓t t¹n ch֕ trong kinh, th°m v¨o sֽ luԀn 

Ľ֗nh n· thu֥c loӴi g³. Gi§o l¨ gi§o h·a tֵc l¨ kinh nӺy. PhԀt v³ gi§o h·a 

ch¼ng sanh m¨ thuyԒt ph§p, kԒt tԀp nhֻng ph§p PhԀt thuyԒt ra th¨nh s§ch 

g֙i Ľ· l¨ kinh, n°n m֧i g֙i kinh l¨ gi§o. Sֽ xuӸt thԒ th² gi§o cֳa PhԀt l¨ ĽԜ 

khiԒn ch¼ng sanh trַ chҼ֧ng v¹ minh ng« kiԒn, chֵng nhҼ lai tr² tu֓ gi§c 

t§nh v֝n c· Ľֳ. T·m lӴi th³ hԒt thӶy PhԀt ph§p ch֕ minh t©m kiԒn t§nh m¨ 

th¹i! M¨ t©m t§nh phӶi tֽ m³nh chֵng, v³ v֝n n· chԆng thԜ d½ng l֩i n·i n·i 

ra ĽҼ֯c, n°n m֧i n·i : thuyԒt ph§p l¨ kh¹ng c· ph§p n¨o c· thԜ thuyԒt. 

NhҼng ch¼ng sanh Ľ« chԆng tֽ biԒt, nay mu֝n dӴy ch¼ng n· lӴi chԆng thԜ 

n¨o m¨ chԆng thuyԒt. M¨ chҼ֧ng th³ c· s©u, cӴn, thuyԒt ph§p lӴi chԆng thԜ 

n¨o chԆng ֵng v֧i cҺ ch¼ng n·, n°n m֧i n·i Ľ֝i cҺ th³ thuyԒt, v³ thuyԒt 

chԆng Ľ֝i cҺ th³ ch¼ng sanh chԆng thԜ hiԜu r», thuyԒt ra c¸n c· ²ch g³? CҺ 

c· 2 nghǫa : 1- cŁn cҺ, 2- th֩i cҺ. CŁn cҺ l¨ cŁn t§nh, c· nghǫa l¨ cŁn t§nh 

cֳa ch¼ng sanh m֣i ngҼ֩i m֥t kh§c? TӴi sao m֣i ngҼ֩i m֥t kh§c? V³ 

chҼ֧ng c· s©u, cӴn, dӺy, m֛ng. Th֩i cҺ l¨ th֩i tiԒt. Th֩i tiԒt nӺy n·i A 

HêM, th֩i tiԒt kh§c n·i PHһҹNG ĥԅNG, trҼ֧c nh֛ sau l֧n, trҼ֧c cӴn sau 

s©u, tuӺn tֽ kh®o dӾn dֱ, ĽҼa v¨o ch֣ hay, nhҼ ch֣ g֙i l¨ 3 th֩i, 5 th֩i vԀy. 

N°n m֧i g֙i ch֣ thuyԒt ph§p trong 49 nŁm l¨ nhֵt ĽӴi th֩i gi§o. Nhֵt ĽӴi 

nghǫa l¨ m֥t Ľ֩i cֳa PhԀt, th֩i gi§o l¨ nh©n th֩i th² gi§o. ĥ« l¨ Ľ֝i cҺ m¨ 



thuyԒt, nh©n th֩i th² gi§o, v³ thԒ kinh gi§o m֧i c· sֽ kh§c nhau : b§n m«n, 

quyԚn thֽc, ti֓m Ľ֝n, thi°n vi°n. N°n trong kinh ĥӳI NIԑT BêN th² dֱ 

tҼ֧ng trӴng cֳa nhֵt ĽӴi th֩i gi§o hoԊc nhҼ nhȈ (sֻa), hoԊc nhҼ lӴc (tinh 

hoa cֳa sֻa l¨m ra), hoԊc nhҼ sinh t¹ (do lӴc chԒ ra), hoԊc nhҼ thֱc t¹ (do 

sinh t¹ chԒ ra), hoԊc nhҼ ĽԚ h֟ (do thֱc t¹ l¨m th¨nh ra), Ľ· g֙i l¨ gi§o 

tҼ֧ng. V² nhҼ nhȈ, lӴc v. v... danh tҼ֧ng tuy kh§c, m¨ di֓u dֱng b֡ ²ch th©n 

thԜ ngҼ֩i ta th³ ch֕ l¨ m֥t. Kinh gi§o cȈng thԒ. Tuy c· b§n, m«n, thi°n, vi°n 

... c§c danh tҼ֧ng kh§c nhau, m¨ t¹n ch֕ ֫ ch֣ minh t©m kiԒn t§nh l¨ m֥t. 

ĥ©y l¨ Ĩ s©u cֳa lӸy tҼ֧ng m¨ n·i, ĽԜ cho hiԜu r» l¨ chԆng thԜ c©u chӸp c§c 

tҼ֧ng bӸt nhֵt, m¨ vӾn phӶi h֥i vԚ t§nh bӸt d֗. NhҼng Ľ« c· bao nhi°u thֵ 

tҼ֧ng bӸt nhֵt, th³ Ľ« Ľ¨nh chԆng thԜ c©u chӸp m¨ cȈng chԆng thԜ mԀp m֩. 

N°n bֽc c֡ Ľֵc ֫ gi§o tҼ֧ng cֳa hԒt thӶy kinh gi§o chԆng n֓ si°ng nŁng cֽc 

nh֙c, bi֓n bi֓t m¨ luԀn Ľ֗nh n·. Tuy sֽ thӸy c· cӴn c· s©u, m֣i ngҼ֩i nh©n 

ch֣ thӸy cֳa m³nh n·i ra m֥t kh§c, m¨ Ĩ c֝t ĽԜ cho kԎ h֙c c· phҼҺng ti֓n ֫ 

cҼҺng lǫnh ĽiԚu mֱc cֳa nhֵt ĽӴi th֩i gi§o xem xong hi֑u r» sֽ s©u cӴn, c· 

thԜ tuӺn tֽ m¨ tiԒn. N֣i kh֡ t©m l¨m Һn cho kԎ hԀu h֙c cֳa c§c v֗ n¨y thi֓t 

Ľ§ng k²nh phֱc. ĥ©y g֙i l¨ ph§n gi§o tҼ֧ng.   

---o0o---  

PHIΓM LUͺN GIĆO T̮ΰNG 

PhԀt ph§p sau khi truyԚn sang Trung Hoa ĽԒn cu֝i Ľ֩i nh¨ TӸn, kԎ 

ph° ph§n bi֓n bi֓t nhֵt ĽӴi th֩i gi§o c· ĽԒn 18 nh¨, nhҼng ĽԚu chԆng truyԚn 

lӴi. Trong c§c s§ch trֵ thuԀt cֳa bֽc c֡ Ľֵc c· xen lӾn v¨o dӾn nhֻng thuyԒt 

cֳa c§c nh¨ n·i tr°n, nhҼng ch֕ c· m֥t v¨i ĽoӴn ngԂn, chҼa thӸy tr֙n vԌn. 

ĥem nhֻng l֩i dӾn n¨y ra m¨ xem x®t, th³ ĽӴi kh§i ch֕ b¨n m֥t c§ch th¹ sҺ 

ĽӴi cҼҺng m¨ th¹i. Tַ Ľ֩i nh¨ ĥҼ֩ng t֧i nay, ch֣ c½ng noi theo so s§nh cho 

ta ĽӺy Ľֳ, ch֕ c· ch֣ ph° ph§n cֳa hai nh¨ Thi°n-Thai v¨ HiԚn-Thֳ. Thi°n-

Thai ph§n nhֵt ĽӴi th֩i gi§o l¨m b֝n thֵ : tӴng, th¹ng, vi°n, bi֓t. KԎ h֙c g֙i 

Ľ· l¨ tֵ gi§o. HiԚn thֳ th³ ph§n l¨m nŁm thֵ : tiԜu, thuׁ, chung, Ľ֝n, vi°n, 

kԎ h֙c g֙i Ľ· l¨ ngȈ gi§o. TiԜu cֳa t¹ng HiԚn Thֳ tֵc l¨ tӴng cֳa Thi°n 

Thai, Ľ©y l¨ TiԜu Thַa gi§o. ChԆng g֙i l¨ TiԜu Thַa, v³ TiԜu Thַa ֫ Tam 

TӴng kinh luԀt luԀn, tuy nghǫa chԆng vi°n m«n bԄng ĽӴi thַa, m¨ tam tӴng 

vӾn ĽӺy Ľֳ, nԒu g֙i l¨ tiԜu s֯ ngҼ֩i ta ng֩ l¨ tam TӴng thiԒu chԆng tr֙n vԌn, 

n°n kh¹ng g֙i l¨ tiԜu m¨ g֙i l¨ tӴng. Trong kinh ĥӴi NiԒt B¨n PhԀt g֙i TiԜu 

Thַa l¨ B§n Tֽ Gi§o, ĥӴi Thַa l¨ M«n Tֽ Gi§o, v³ TiԜu Thַa ch֕ n·i r» 

Nh©n Kh¹ng, ĥӴi Thַa th³ Nh©n v¨ Ph§p hai c§i ĽԚu Kh¹ng, n°n lӸy B§n, 

M«n (nֹa, Ľֳ) ĽԜ ph©n bi֓t. Th¹ng gi§o cֳa Thai T¹ng th³ HiԚn T¹ng g֙i l¨ 

Thuׁ Gi§o, tַ Ľ©y tr֫ Ľi ĽԚu l¨ tr֛ ĥӴi Thַa m¨ n·i. G֙i l¨ Th¹ng, v³ nghǫa 



cֳa kinh dҼ֧i c· thԜ th¹ng v֧i TiԜu Thַa, tr°n c· thԜ th¹ng v֧i Bi֓t, Vi°n. 

Tóm lӴi ch֣ nghǫa n·i ra th³ Tam Thַa c· thԜ thֽc h¨nh chung ĽҼ֯c, v³ thԒ 

g֙i l¨ Th¹ng, tֵc l¨ ph֡ th¹ng. Ph¨m ch֕ n·i lĨ nh©n v¨ ph§p ĽԚu kh¹ng l¨ 

Th¹ng Gi§o. Qu§n kh¹ng l¨ sҺ m¹n cֳa ĥӴi Thַa n°n g֙i l¨ Thֳy gi§o. Ch֣ 

g֙i l¨ bi֓t gi§o, bi֓t c· nghǫa l¨ ĽԊc bi֓t. Thֳy Gi§o ch֕ qu§n Kh¹ng, gi֝ng 

v֧i nh֗ thַa, n°n n·i Tam thַa c½ng chung thֽc h¨nh, v³ thԒ g֙i l¨ Th¹ng. 

Nay th³ chԆng ch֕ qu§n Kh¹ng m¨ th¹i, lӴi qu§n GiӶ, Hֻu, chԆng phӶi l¨ ch֣ 

nh֗ thַa c½ng chung thֽc h¨nh n°n g֙i l¨ bi֓t. HiԚn Thֳ th³ g֙i Ľ· l¨ Chung 

Gi§o, ĽԜ n·i r» kԎ h¨nh B֟ T§t ĽӴo l¼c ban sҺ tuy qu§n Kh¹ng, m¨ r֝t cu֥c 

chԆng trֱ ֫ Kh¹ng.   

T·m lӴi m¹n thֽc h¨nh ֫ ĥӴi Thַa, tַ ĽӺu t֧i cu֝i kh¹ng l³a ch֣ chԆng trֱ 

hai nҺi sanh tֹ niԒt b¨n m¨ th¹i. LӴi trҼ֧c tu tַ giӶ v¨o kh¹ng, thֵ ĽԒn tu tַ 

kh¹ng ra giӶ, m֣i thֵ tu kh§c nhau, chԆng phӶi nhҼ vi°n gi§o tu m֥t m¹n l¨ 

tu hԒt thӶy c§c m¹n, n°n c½ng v֧i th¹ng gi§o, vi°n gi§o ĽԚu kh§c, ch֣ g֙i l¨ 

dҼ֧i kh§c v֧i th¹ng tr°n kh§c v֧i vi°n, n°n g֙i l¨ bi֓t gi§o. Vi°n gi§o l¨ ch֣ 

t¹ng Thi°n Thai g֙i l¨: tֵc kh¹ng, tֵc giӶ, tֵc trung, tam ĽԒ vi°n dung, HiԚn 

Thֳ ch֣ g֙i l¨ lĨ sֽ v¹ ngӴi, sֽ sֽ v¹ ngӴi, m֥t tֵc l¨ hԒt thӶy, hԒt thӶy tֵc 

l¨ m֥t. T·m lӴi ph¨m nghǫa trong kinh thu nhiԒp bao qu§t hԒt nhֻng nghǫa 

tiԜu, thuׁ, chung, Ľ֝n, tӴng, th¹ng, bi֓t, tֵc l¨ vi°n gi§o. HiԚn t¹ng ֫ khoӶng 

chung gi§o, vi°n gi§o, th°m v¨o m֥t Ľ֝n gi§o. Ph¨m nghǫa kinh n·i r» nhֵt 

ni֓m chԆng sanh, ĽҼҺng thԜ tֵc PhԀt, chԆng thi֓p thֵ bԀc ĽԚu thu֥c Ľ֝n 

gi§o. Thai t¹ng ֫ Ľ֝n gi§o n¨y chԆng phӶi b֛ qua hay n·i sҺ lҼ֯c. PhӶi biԒt, 

Thai tông ph§n gi§o chia ra l¨m hai thֵ : h·a ph§p v¨ h·a nghi, h·a ph§p l¨ 

ph§p m¹n gi§o h·a tֵc l¨ tӴng, th¹ng, bi֓t, vi°n. ĥ©y l¨ tr֛ nghǫa lĨ v¨ t¹n 

ch֕ l¼c gi§o h·a n·i ra m¨ n·i. H·a nghi l¨ nghi thֵc gi§o h·a tֵc l¨ : Ľ֝n, 

ti֓m, b² mԀt, bӸt Ľ֗nh. ĥ©y l¨ tr֛ sֽ tҼ֧ng hi֓n l°n l¼c gi§o h·a m¨ n·i. 

Theo b°n PhԀt m¨ n·i, th³ m֥t th֩i thuyԒt tr֙n hԒt l¨ Ľ֝n, chia ra thֵ tֽ m¨ 

thuyԒt l¨ ti֓m, ph·ng quang biԜu th֗ l¨ ph§p b² mԀt, chԆng phӶi thuyԒt quyԒt 

Ľ֗nh l¨ bӸt Ľ֗nh. Theo b°n kԎ nghe ph§p m¨ n·i, th³ nghe xong liԚn chֵng 

su֝t l¨ Ľ֝n, chԆng ĽҼ֯c nhҼ thԒ l¨ ti֓m, tuȢ theo lo¨i m¨ lǫnh h֥i hiԜu biԒt l¨ 

bӸt Ľ֗nh, c§c ph§p ĽԚu chԆng biԒt lӾn nhau l¨ b² mԀt. LӴi l¼c thuyԒt nghǫa 

Ľ֝n cȈng c· nghǫa ti֓m, l¼c thuyԒt nghǫa ti֓m cȈng c· nghǫa Ľ֝n. NgҼ֩i n¨y 

nghe cho l¨ Ľ֝n, m¨ ngҼ֩i kh§c nghe lӴi cho l¨ ti֓m, v֝n l¨ nghǫa Ľ֝n m¨ 

ch֕ ĽҼ֯c l֯i ²ch cֳa ti֓m, tuy thuyԒt th¹ng gi§o m¨ trong Ľ· lӴi thu nhiԒp cӶ 

bi֓t, vi°n, cho ĽԒn l¼c thuyԒt tӴng gi§o cȈng thԒ. Suy ra ĽԒn nhֻng c§i kh§c 

th³ kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng nhҼ thԒ, ĽԚu ch֣ g֙i l¨ b² mԀt, bӸt Ľ֗nh vԀy. T·m 

lӴi, Thai T¹ng cho l¨ trong b֝n gi§o tӴng, th¹ng, vi°n, bi֓t, kh¹ng gi§o n¨o 

l¨ chԆng c· Ľ֝n c· ti֓m, n°n chԆng lԀp ri°ng m֥t m¹n. V³ lӸy h·a ph§p h·a 

nghi lӴi th°m v¨o th¹ng nŁm th֩i, bi֓t nŁm th֩i xen l֥n lӾn nhau ĽԜ phán 



nhֵt ĽӴi th֩i gi§o. V³ c֧ n¨y, ph§n gi§o m֥t c§ch tinh tԒ vi°n dung th³ 

kh¹ng ai hҺn Thai T¹ng, nhҼng nghǫa lĨ sֽ tҼ֧ng cֳa nhֵt ĽӴi th֩i gi§o vӾn 

c¸n c· ch֣ thu nhiԒp chҼa hԒt. PhӶi biԒt, vi֓c n¨y ch֕ c· PhԀt v֧i PhԀt m֧i 

c· thԜ cֵu c§nh m¨ th¹i! T֡ sҼ c§c t¹ng chҼa ĽԒn Ľ֗a v֗ PhԀt tuy m֣i v֗ t֡ 

ĽԚu c· ch֣ thӸy cֳa m³nh, nhҼng h§ c· thԜ liԚn c½ng v֧i PhԀt gi֝ng nhau, 

ngҼ֩i sau ch֕ n°n lֽa nghǫa n¨o hay Ľ¼ng m¨ theo.     

---o0o--- 

GIͨI NGHǪA PHĆN GIĆO T̮ΰNG    

 

Thai T¹ng ph§n kinh n¨y l¨ : th¹ng, bi֓t, g֟m cӶ vi°n. HiԚn t¹ng th³ 

ph§n l¨ thֳy gi§o lӴi cȈng th¹ng v֧i vi°n, ĽԚu chԆng tr§nh kh֛i c©u chӸp 

danh tҼ֧ng, l֩i n·i c½ng v֧i nghǫa v¨ t¹ng ch֕ trong kinh chҼa ph½ h֯p hԒt. 

Nay mu֝n ph§n Ľ֗nh gi§o tҼ֧ng kinh n¨y l¨ g³, chԆng thԜ n¨o m¨ trҼ֧c 

kh¹ng n·i r» nghǫa v¨ t¹n ch֕ kinh n¨y. PhԀt thuyԒt kinh n¨y l¨ mu֝n m֫ 

nhҼ lai tr² tu֓ gi§c t§nh cֳa ch¼ng sanh v֝n c· sԈn, ĽԜ kh¹i phֱc b֡n lai 

di֓n mֱc cֳa ch¼ng sanh, m¨ kinh n¨y ch²nh l¨ v¹ thҼ֯ng thԀm th©m ph§p 

bӶo ĽԜ thi֓u long PhԀt chֳng, truyԚn thֱ t©m Ӹn. ĥem m֥t ĽiԜm n¨y ra, Ľ« 

Ľֳ ĽԜ chֵng minh kinh n¨y l¨ gi§o ph§p rӸt vi°n, cֽc Ľ֝n. V³ n· rӸt vi°n cֽc 

Ľ֝n, n°n ch֣ g֙i l¨ nghǫa th¹ng, bi֓t, nghǫa thֳy, chung, kh¹ng nghǫa n¨o l¨ 

chԆng thu nhiԒp, sao c· thԜ thӸy kinh n¨y c· nhֻng nghǫa th¹ng, thֳy v. v... 

b¯n c©u chӸp vŁn tֽ, Ľi°n ĽӶo l֩i n·i, bӶo l¨ ki°m vi°n, th¹ng vi°n Ҽ ? Chֳ-

ch֕ kinh n¨y ch֕ ֫ V¹ Trֱ, v¹ trֱ l¨ chԆng chӸp, chԆng chӸp cho n°n ph§ ng« 

kiԒn. TӴi sao? V³ ng« kiԒn tֵc l¨ v֙ng tҼ֫ng chӸp trҼ֧c. B֫i NhҼ lai tr² tu֓ 

gi§c t§nh b֗ ng« kiԒn che lӸp Ľi, nay mu֝n hiԜn t§nh Ԃt phӶi trַ chҼ֧ng, n°n 

chֳ ch֕ duy nhֵt l¨ ֫ v¹ trֱ ĽԜ ph§ ng«. Tr² v¨ chҼ֧ng chԆng Ľֵng chung 

v֧i nhau, mu֝n khai hiԜn tr² tu֓ gi§c t§nh th³ Ľ« Ľ¨nh l¨ ֫ ch֣ ph§ trַ 

chҼ֧ng ng« kiԒn. NhҼng khai v¨ ph§ th¹ng su֝t nhau, c· thԜ ph§ th³ liԚn c· 

thԜ khai, c· thԜ khai th³ liԚn c· thԜ ph§, thԒ th³ tr² n¨y sao g֙i l¨ khai Ҽ ? 

TrҼ֧c Ľ« n·i r֟i : ch֕ l¨ ph§t Ľ֟ng thԜ ĽӴi bi t©m m¨ th¹i. Bi v¨ tr² hai c§i 

ĽӺy Ľֳ tֵc l¨ ph§t a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ t©m. T©m n¨y l¨ Ľ֟ng thԜ 

bi, n°n tu r֥ng b֝ th² lֱc Ľ֥ ĽԜ di֓t Ľ֥ ch¼ng sanh, c½ng chֵng NhҼ Lai tr² 

tu֓ gi§c t§nh, m¨ chԆng chӸp kh¹ng. Chֵng NhҼ Lai tr² tu֓ gi§c t§nh tֵc l¨ 

v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n. T©m n¨y l¨ tr² cֳa lĨ thԜ, n°n tuy Ľ֥ ch¼ng sanh v¨o v¹ 

dҼ niԒt b¨n, m¨ thֽc kh¹ng ch¼ng sanh n¨o ĽҼ֯c di֓t Ľ֥, m¨ chԆng chӸp 

hֻu. ChԆng chӸp hֻu l¨ v¹ tҼ֧ng, chԆng chӸp kh¹ng l¨ v¹ bӸt tҼ֧ng. V¹ 

tҼ֧ng, v¹ bӸt tҼ֧ng, ch²nh l¨ ch©n thֽc tҼ֧ng cֳa NhҼ Lai tr² tu֓ gi§c t§nh. 

N°n kinh n¨y m֫ mi֓ng liԚn n·i nghǫa n¨y, vӶ lӴi r» r¨ng ch֕-th֗ chԆng n°n 



thֳ ph§p, chԆng n°n thֳ phi ph§p, Ľ©y l¨ theo kh¹ng hֻu hai b°n chԆng chӸp 

m¨ n·i. NԒu chӸp m֥t b°n th³ ng« kiԒn c¸n t֟n tӴi, kh¹ng chӸp b°n n¨o th³ 

ng« kiԒn ph§. V³ di֓t Ľ֥ v¹ lҼ֯ng v¹ s֝ v¹ bi°n ch¼ng sanh, m¨ thֽc kh¹ng 

ch¼ng sanh n¨o ĽҼ֯c di֓t Ľ֥, l¨ kh¹ng c· c§c tҼ֧ng nh©n, ng«. Thֽc kh¹ng 

di֓t Ľ֥, th³ tuy thֽc h¨nh r֥ng ph§p lֱc Ľ֥ m¨ kh¹ng c· ph§p tҼ֫ng, Ľ· l¨ 

kh¹ng c· ph§p tҼ֧ng. Tuy thֽc kh¹ng di֓t Ľ֥, m¨ Ľ֥ ch¼ng sanh chԆng 

ngַng ngh֕, Ľ· cȈng l¨ kh¹ng c· phi ph§p tҼ֧ng. Kh¹ng c· c§c tҼ֧ng ng« 

nhân là không có ng« kiԒn. Ph§p v¨ phi ph§p ĽԚu kh¹ng l¨ kh¹ng c· ph§p 

ng« kiԒn. N·i c§ch kh§c, kh¹ng c· c§c tҼ֧ng ng« nh©n l¨ ng« kh¹ng, kh¹ng 

c· ph§p tҼ֧ng l¨ ph§p kh¹ng, lӴi cȈng kh¹ng c· phi ph§p tҼ֧ng l¨ kh¹ng 

kh¹ng, lӴi g֙i l¨ tr½ng kh¹ng, Ľ©y l¨ theo m֥t c§i kh¹ng tri֓t ĽԜ m¨ n·i. Do 

Ľ©y m¨ xem, th³ c§i kh¹ng cֳa kinh n¨y l¨ ngay cӶ c§i kh¹ng cȈng kh¹ng, 

tֵc l¨ m֥t c§i kh¹ng tri֓t ĽԜ. M֥t c§i kh¹ng tri֓t ĽԜ tֵc l¨ gi¨ cӶ hai b°n, 

chiԒu cӶ hai b°n, l¨ chԆng chӸp kh¹ng, chԆng chӸp hֻu, rӸt vi°n vԀy, h§ c· 

thԜ Ľem sֽ qu§n kh¹ng cֳa thֳy gi§o ra b¨n chung ĽҼ֯c sao? M¨ xem ch֣ 

l֩i kinh m֧i m֫ ra, l¨ nghǫa cֳa tam kh¹ng ĽԚu Ľֳ trong m֥t th֩i; lӴi cȈng 

l¨ m֥t tu l¨ tu hԒt thӶy, h§ l¨ nghǫa cֳa bi֓t gi§o trҼ֧c tu tַ giӶ v¨o kh¹ng, 

thֵ ĽԒn tu tַ kh¹ng ra giӶ, c§ch bi֓t chԆng vi°n dung Ҽ ? VӶ m֥t c§i kh¹ng 

tri֓t ĽԜ, chԆng chӸp hai b°n l¨ l³a hԒt thӶy tҼ֧ng. ԁt l³a hԒt thӶy tҼ֧ng m֧i l¨ 

ph§t b֟ ĽԚ t©m, m¨ l³a hԒt thӶy tҼ֧ng th³ g֙i l¨ chҼ PhԀt. V³ hԒt thӶy tҼ֧ng 

kh¹ng, hֻu Ľ« l³a, th³ t©m thanh t֗nh, t©m thanh t֗nh th³ thֽc tҼ֧ng sanh, 

thֽc tҼ֧ng sanh tֵc v¹ minh ng« kiԒn ph§, m¨ ch©n nhҼ ph§p th©n hi֓n ra, 

n°n n·i : g֙i l¨ chҼ PhԀt, n°n n·i : nԒu thӸy c§c tҼ֧ng chԆng phӶi tҼ֧ng liԚn 

thӸy NhҼ Lai, chԆng nhֻng cֽc vi°n lӴi cֽc Ľ֝n. L³a hԒt thӶy tҼ֧ng l¨ ph§t 

v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ t©m, v³ n· Ľ֟ng th֩i gi¨ v¨ chiԒu, h֯p ngay v֧i trung ĽӴo 

cho ĽԒn b֟ ĽԚ t©m cȈng chԆng chӸp, thԒ n°n trung cȈng chԆng lԀp. Cho n°n 

n·i : hԒt thӶy ph§p ĽԚu l¨ PhԀt ph§p, ch֣ g֙i l¨ hԒt thӶy ph§p lӴi cȈng chԆng 

phӶi hԒt thӶy ph§p, cho n°n g֙i l¨ hԒt thӶy ph§p. ĥ©y ch²nh l¨ ch֣ Thai 

T¹ng n·i : m֥t kh¹ng th³ hԒt thӶy kh¹ng, m֥t giӶ th³ hԒt thӶy giӶ, m֥t trung 

th³ hԒt thӶy trung, l¨ nghǫa cֽc vi°n dung vԀy. M¨ n·i : NhҼ Lai l¨ nghǫa chҼ 

ph§p nhҼ, lӴi n·i : ph§p n¨y b³nh ĽԆng kh¹ng, c· cao hӴ, lӴi tֵc l¨ HiԚn 

T¹ng ch֣ g֙i l¨ lĨ sֽ v¹ ngӴi, sֽ sֽ v¹ ngӴi, m֥t tֵc l¨ hԒt thӶy, hԒt thӶy tֵc 

l¨ m֥t, l¨ nghǫa cֽc vi°n dung vԀy.   

Ch֣ n·i ֫ tr֙n b֥ kinh ĽԚu l¨ nghǫa rӸt vi°n rӸt Ľ֝n n¨y, m¨ lӴi ph§n rԄng 

g֟m v֧i vi°n, th¹ng v֧i vi°n, gi֝ng nhҼ l¨ nghǫa kinh c· ch֣ chҼa vi°n hԒt 

l¨ tӴi sao? T·m lӴi, nghǫa cֳa tr֙n b֥ kinh n¨y, kh¹ng nghǫa n¨o l¨ chԆng 

khai ph§t nghǫa v¹ trֱ cֳa vi°n Ľ֝n. NhҼng nֹa b֥ trҼ֧c phӺn nhiԚu theo 

cӶnh m¨ khiԜn trַ chӸp trҼ֧c, cӶnh l¨ hԒt thӶy tҼ֧ng, s§u trӺn, s§u cŁn, s§u 

thֵc, cho ĽԒn kh¹ng, hֻu, di֓t kh¹ng, di֓t hֻu, phi kh¹ng, phi hֻu, ĽԚu thu 



nhiԒp ֫ trong Ľ·. N°n nghǫa cֳa nֹa b֥ trҼ֧c c· thԜ t·m lӴi m֥t c©u : hԒt 

thӶy ĽԚu phi, ֫ tҼ֧ng chԆng thֳ, v³ chԆng thֳ n°n ĽԚu phi. ĥԚu phi m¨ 

chԆng thֳ th³ v¹ minh ng« kiԒn ph§, m¨ ch§nh tr² qu§n chiԒu b§t nh« s§ng t֛ 

rֽc r֭. Nֹa b֥ sau th³ theo t©m ĽԜ khiԜn trַ chӸp trҼ֧c. T©m l¨ B֟ ĽԚ t©m, 

tam tԒ t©m (qu§ khֵ, hi֓n tӴi, v֗ lai), c§c t©m c· ch֣ ph§t, c· ch֣ ĽԂc, c§c 

t©m ph©n bi֓t chӸp trҼ֧c ĽԚu nhiԒp ֫ cӶ trong Ľ·. N°n nghǫa cֳa nֹa b֥ 

kinh sau c· thԜ t·m m֥t c©u l¨ : hԒt thӶy ĽԚu th֗, ֫ tҼ֧ng chԆng sanh, v³ 

chԆng sanh n°n ĽԚu th֗. ĥԚu th֗ m¨ chԆng sanh, th³ v¹ minh ng« kiԒn ph§ hԒt 

sӴch, m¨ lĨ thԜ thֽc tҼ֧ng b§t nh« hi֓n ra tr֙n vԌn r» r¨ng. N°n l֩i ch֕-th֗ 

trong phԀn l¨m sao ĽԜ thuyԒt kinh n¨y c· hai c©u kԒt l¨: bӸt thֳ Ҽ tҼ֧ng, nhҼ 

nhҼ bӸt Ľ֥ng. Xem gi֝ng nhҼ l¨ v³ bӸt thֳ m¨ sau bӸt Ľ֥ng, thֽc ra th³ Ԃt c· 

thԜ qu§n bӸt Ľ֥ng m֧i c· thԜ bӸt thֳ. Nghǫa n¨y ֫ nֹa b֥ trҼ֧c Ľ« ph§t huy, 

nhҼ n·i: nԒu t©m thֳ tҼ֧ng l¨ chӸp trҼ֧c ng«, nh©n, ch¼ng sanh, th֙ giӶ, l¨ 

nhҼ thԒ. V³ t©m Ľ֥ng th³ thֳ, thֳ th³ chӸp tҼ֧ng, n°n mu֝n chԆng chӸp Ԃt 

phӶi chԆng thֳ, m¨ mu֝n chԆng thֳ th³ t©m phӶi bӸt Ľ֥ng. C· thԜ thӸy trҼ֧c 

sau nghǫa v֝n l¨ m֥t. ChԆng qua theo tҼ֧ng cֳa vŁn chԆng thԜ n¨o kh¹ng c· 

s©u cӴn, thֵ l֧p, l¨m phҼҺng ti֓n cho kԎ nghe ph§p thӸy s©u cӴn m¨ th¹i.   

TrҼ֧c Ľ« n·i kinh n¨y l¨ v¹ thҼ֯ng ph§p bӶo ĽԜ thi֓u long phԀt chֳng, 

truyԚn thֱ t©m Ӹn, th³ ngay ֫ m֥t ĽiԜm n¨y Ľ« Ľֳ ĽԜ chֵng minh n· l¨ gi§o 

rӸt vi°n rӸt Ľ֝n. ĥ©y chԆng phӶi l¨ l֩i n·i kh¹ng bԄng chֵng, v³ kinh n¨y Ľã 

n·i nhiԚu lӺn, nhҼ n·i : hԒt thӶy chҼ PhԀt v¨ ph§p a nԀu Ľa la tam mi֓u tam 

b֟ ĽԚ cֳa chҼ PhԀt ĽԚu tַ kinh n¨y ra. LӴi n·i: kinh n¨y c· c¹ng Ľֵc v¹ bi°n 

chԆng thԜ nghǫ b¨n, chԆng thԜ xҼng lҼ֯ng, NhҼ Lai v³ kԎ ph§t ĽӴi thַa m¨ 

thuyԒt, v³ kԎ ph§t t֝i thҼ֯ng thַa m¨ thuyԒt, nԒu ngҼ֩i n¨o c· thԜ thֱ tr³ Ľ֙c 

tֱng, r֥ng v³ ngҼ֩i kh§c n·i, NhҼ Lai Ԃt biԒt ngҼ֩i n¨y, Ԃt thӸy ngҼ֩i n¨y 

ĽԚu th¨nh tֽu c¹ng Ľֵc chԆng thԜ lҼ֯ng, chԆng thԜ xҼng, kh¹ng c· bi°n, 

chԆng thԜ nghǫ b¨n, nhֻng ngҼ֩i nhҼ thԒ l¨ g§nh v§c a nԀu Ľa la tam mi֓u 

tam b֟ ĽԚ cֳa NhҼ Lai. LӴi n·i: t֥i nghi֓p kiԒp trҼ֧c b֗ ti°u di֓t, sԐ ĽԂc a 

nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ. LӴi n·i: phӶi biԒt ngҼ֩i n¨y th¨nh t֝i thҼ֯ng 

Ľ֓ nhӸt hy hֻu. LӴi n·i: nghǫa kinh n¨y chԆng thԜ nghǫ b¨n, quӶ b§o cȈng 

chԆng thԜ nghǫ b¨n. BӶo l¨ chҼ PhԀt tַ kinh n¨y ra, l¨ g§nh v§c NhҼ Lai sԐ 

ĽҼ֯c b֟ ĽԚ, th³ chԆng phӶi l¨ thi֓u long phԀt chֳng l¨ g³? BӶo l¨ NhҼ Lai v³ 

kԎ ph§t ĽӴi thַa, t֝i thҼ֯ng thַa m¨ thuyԒt, th³ chԆng phӶi l¨ truyԚn thֱ t©m 

Ӹn l¨ g³? BӶo l¨ kinh nghǫa, quӶ b§o, th¨nh tֽu, chԆng thԜ nghǫ b¨n, th³ 

chԆng phӶi l¨ v¹ thҼ֯ng ph§p bӶo l¨ g³? NԒu chԆng phӶi l¨ gi§o ph§p rӸt 

vi°n rӸt Ľ֝n th³ sao Ľֳ ĽԜ n·i nhҼ thԒ, VӶ lӴi, r» r¨ng l¨ n·i: ph§p A nԀu Ľa 

la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ cֳa chҼ PhԀt ĽԚu tַ kinh n¨y ra, th³ hԒt thӶy kinh giáo 

vi°n Ľ֝n ĽԚu b֗ kinh n¨y thu nhiԒp. Kinh n¨y c· thԜ nhiԒp hԒt thӶy kinh 

gi§o, hԒt thӶy kinh gi§o kh¹ng thԜ nhiԒp kinh n¨y, thԒ th³ rӸt vi°n cֽc Ľ֝n, 



c¸n c· kinh n¨o c· thԜ vҼ֯t hҺn kinh n¨y ĽҼ֯c Ҽ? Ta phӶi tin l֩i n·i cֳa 

PhԀt, chԆng thԜ khinh l֩n ĽҼ֯c. Nay v³ c֧ k²nh cӼn tu©n theo t¹ng ch֕ cֳa 

PhԀt, n°n ph§n kinh n¨y l¨: cӶnh v¨ t©m ĽԚu h֯p nhau, gi¨ v¨ chiԒu c½ng 

m֥t l¼c, tu֓ su֝t tam kh¹ng, c¹ng vi°n vӴn hӴnh, l¨ ĽӴi gi§o rӸt vi°n, cֽc 

Ľ֝n. HԒt thӶy bao nhi°u thֵ gi§o nghǫa: tӴng, th¹ng, bi֓t, vi°n, tiԜu, thֳy, 

chung, Ľ֝n, vi°n, ĽԚu nhֵt loӴi thu nhiԒp hԒt. TҼ֧ng cֳa kinh n¨y nhҼ v¹ 

thҼ֯ng ĽԚ-h֟, d½ cho nhȈ, lӴc, sinh t¹, thֱc t¹ cȈng kh¹ng s§nh k֗p.   

---o0o---   

GIͨI THĉCH NG̮βI DΟCH 

DIąU TӹN TAM TӳNG PHĆP Sһ CһU MA LA THӿP D֖CH 

ĥ֩i nh¨ TӸn, b°n trong c· c§c vua tranh gi¨nh ch§nh quyԚn, b°n 

ngo¨i c· r֯ NgȈ H֟ n֡i loӴn, thԒ n°n c§c bԀc anh h½ng m֣i ngҼ֩i chiԒm cֵ 

m֥t ch֣, g©y n°n to¨n qu֝c nhi֑u loӴn r֝i ren. ĥԒn cu֝i Ľ֩i ĥ¹ng TӸn, 

phҼҺng bԂc Ľ« b֗ r֯ H֟ chiԒm tr֙n, kh¹ng c· ng¨y n¨o ĽҼ֯c y°n. TrҼ֧c sau 

n֡i l°n c· ĽԒn 16 nҼ֧c, Di°u TӺn tֵc l¨ m֥t trong 16 nҼ֧c n¨y. ĥԒn l¼c ¹ng 

LҼu Dֱ di֓t nh¨ TӸn, lӸy hi֓u l¨ nh¨ T֝ng, r֟i nh¨ TԚ, LҼҺng, TrӺn, kԒ tiԒp 

nh¨ T֝ng g֙i l¨ Nam triԚu. Ph²a bԂc th³ c· nh¨ Nguy°n, Ngֱy, Chu, TԚ g֙i 

l¨ BԂc triԚu. Nhֻng nҼ֧c n¨y sau r֟i th֝ng nhӸt vԚ nh¨ T½y, m¨ quy vԚ nh¨ 

ĥҼ֩ng, l¼c Ľ· d©n ch¼ng m֧i lӺn lӺn ĽҼ֯c s֝ng trong cӶnh b֧t loӴn ly.   

Nh¨ Di°u TӺn Ľ·ng Ľ¹ tӴi th¨nh TrҼ֩ng An, lӸy qu֝c hi֓u l¨ TӺn, v³ kh§c 

v֧i h֙ Ph½ nh¨ TӺn trҼ֧c n°n g֙i l¨ HԀu TӺn cȈng g֙i l¨ Di°u TӺn v³ vua 

nҼ֧c n¨y h֙ Di°u. ĥҼҺng l¼c nŁm KiԒn Nguy°n thֵ ch²n nh¨ TӺn trҼ֧c, 

vua Ph½ Ki°n thӸy c· ng¹i sao lӴ hi֓n ra ֫ b֩ c»i T©y Vֽc. Quan th§i sֹ t©u 

l°n rԄng : sԐ c· bֽc ĽӴi Ľֵc tr² nh©n v¨o gi¼p Trung Qu֝c, vua Ph½ Ki°n n·i 

: trӾm nghe n·i nҼ֧c Quy TҼ c· ¹ng La ThԀp, ĽӸt TҼҺng DҼҺng c· ¹ng ĥӴo 

An, phӶi chŁng l¨ hai ngҼ֩i n¨y? R֟i liԚn sai Ľem l֑ m֩i ĥӴo An ph§p sҼ, 

lӴi sai phi°u kֿ tҼ֧ng qu©n Lֻ Quang Ľem binh bӶy vӴn Ľ§nh nҼ֧c Quy TҼ, 

c· Ĩ mu֝n ĽҼ֯c ¹ng ThԀp. NҼ֧c Quy TҼ bӴi trԀn, tҼ֧ng Lֻ Quang bԂt ĽҼ֯c 

¹ng ThԀp, tr֫ v¯ ĽԒn ĽӸt T©y LҼҺng th³ nghe tin Ph½ Ki°n Ľ« b֗ Di°u Tr¨nh 

giԒt. Quang b¯n tֽ m³nh chiԒm cֵ ĽӸt T©y LҼҺng xҼng l¨m Tam H¨ VҼҺng, 

v¨ giֻ ¹ng ThԀp ֫ tӴi Ľ·. Di°u Tr¨nh Ľ« giԒt Ph½ Ki°n, xҼng l¨m ho¨ng ĽԒ, 

nhiԚu lӺn cho m֩i ¹ng ThԀp nhҼng Lֻ Quang kh¹ng ch֗u cho Ľi. ĥԒn khi 

Di°u Tr¨nh chԒt, con l¨ Di°u HҼng n֝i ng¹i, lӴi cho m֩i ¹ng ThԀp, nhҼng 

vӾn kh¹ng ĽҼ֯c Ľi. Sau khi Lֻ Quang chԒt truyԚn ng¹i cho con l¨ Lֻ Long, 

vua Di°u HҼng Ľ§nh bӴi Lֻ Long b¯n Ľ·n ¹ng ThԀp ĽԒn TrҼ֩ng An th֩ l¨m 



qu֝c sҼ. LӴi sai c§c v֗ sa m¹n TŁng KhԒ, TŁng Du֓, TŁng Tri֓u v. v... hҺn 

t§m trŁm ngҼ֩i h֙p dҼ֧i cֹa ThԀp sҼ, bԂt ĽӺu c¹ng vi֓c phi°n d֗ch Kinh 

PhԀt, Ľ©y l¨ nŁm HoԄng Thֳy thֵ ba Ľ֩i Di°u TӺn. Ph§p vԀn Trung Qu֝c do 

Ľ· m¨ thӴnh, sֽ quan h֓ rӸt l֧n lao trong PhԀt gi§o kh¹ng vi֓c n¨o hҺn vi֓c 

n¨y. ĥҼҺng l¼c c¸n ֫ T©y LҼҺng, Lֻ Quang ch֕ cho ¹ng ThԀp l¨ ngҼ֩i Ľa 

mҼu t¼c tr² n°n k²nh tr֙ng ¹ng ta, m¨ chԆng biԒt hoԄng ĽӴo. C¸n Di°u Tr¨nh 

cȈng nghe danh ¹ng ta c· nhiԚu mҼu kԒ n°n m֧i th֕nh m¨ th¹i, Di°u HҼng 

th³ tin th֩ tam bӶo.   

Ph¨m c· thԜ hoԄng dҼҺng PhԀt ph§p th³ g֙i l¨ ph§p sҼ. Kinh, luԀt, luԀn ĽԚu 

l¨u th¹ng th³ g֙i l¨ tam tӴng ph§p sҼ, danh tַ n¨y, rӸt l¨ long tr֙ng CҼu Ma 

La ThԀp, tiԒng PhӴm n·i cho Ľֳ l¨ CҼu Ma La ThԀp B¨ ThԀp B¨ cȈng Ľ֙c 

l¨ KȢ B¨. Cha t°n l¨ CҼu La Ma Vi°m ngҼ֩i nҼ֧c Thi°n Tr¼c, gia thԒ l¨m 

chֵc tҼ֧ng qu֝c. Khi ¹ng Vi°m sԂp sֹa kԒ v֗ l¨m tԜ tҼ֧ng liԚn tַ chֵc tr֝n 

Ľi xuӸt gia, qua ph²a Ľ¹ng ĽԒn n¼i Th¹ng Lǫnh. Vua nҼ֧c Quy TҼ nghe ¹ng 

ta tַ b֛ quan chֵc vinh hiԜn, liԚn ra tԀn b֩ c»i Ľ·n m֩i, th֕nh ¹ng l¨m qu֝c 

sҼ, lӴi ®p gӶ em g§i l¨ KȢ B¨ cho ¹ng ta, sau ĽԎ ra ¹ng ThԀp. V³ lӸy g֟m t°n 

cӶ cha lӾn mԌ ĽԜ ĽԊt, n°n m֧i c· t°n l¨ CҼu Ma La KȢ B¨, Ľ· l¨ phong tֱc 

cֳa nҼ֧c Thi°n Tr¼c nhҼ thԒ. MԌ ¹ng ThԀp sau lӴi sanh th°m m֥t con trai 

nֻa t°n l¨ PhӸt Sa ĥԚ B¨, r֟i b¨ m֥ ĽӴo kh֡ hӴnh b¯n xuӸt gia. L¼c Ľ· ¹ng 

ThԀp m֧i 7 tu֡i, cȈng theo mԌ xuӸt gia. CҼu Ma La ThԀp c· nghǫa l¨ ĥ֟ng 

Th֙, nghǫa l¨ tuy tu֡i c¸n con n²t m¨ Ľ« c· Ľֵc cֳa bֽc kȢ l«o. Ďng ThԀp 

m֣i ng¨y tֱng m֥t ng¨n b¨i k֓ g֟m 32 ng¨n l֩i, m¨ tֽ m³nh th¹ng hiԜu 

nghǫa. Sau theo mԌ ĽԒn nҼ֧c KԒ-T©n l֑ ng¨i B¨n ĥӺu ĥӴt ĥa l¨m thӺy, ĽӶ 

k²ch c§c ngoӴi ĽӴo, m¨ c· thԜ thuyԒt phֱc h֙. Qu֝c vҼҺng nҼ֧c KԒ-Tân 

m֣i ng¨y cung cӸp thֵc Łn ngon l¨nh, ch֣ ch½a ThԀp sҼ trֱ, sai ph§i tŁng 

l֧n nŁm ngҼ֩i, sa di 10 ngҼ֩i ĽԜ qu®t d֙n hӺu hӴ nhҼ Ľ֓ tֹ, xem thԒ Ľֳ biԒt 

sҼ ĽҼ֯c t¹n s½ng ĽԒn thԒ n¨o!  

NŁm sҼ 12 tu֡i lӴi theo mԌ tr֫ vԚ nҼ֧c Quy TҼ, qua chҺi nҼ֧c Sa LԊc, gi§o 

nghǫa TiԜu Thַa sҼ ĽԚu th¹ng su֝t. Vua nҼ֧c Sa LԊc m֩i sҼ l°n Ph§p t¸a 

thuyԒt ph§p, l¼c rӶnh th³ xem r֥ng kinh luԀn cֳa ngoӴi ĽӴo, tֵ ph֓-Ľ¨, ngȈ-

minh, âm-dҼҺng, chi°m tinh, b·i to§n, kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng h֙c hԒt. SҼ 

n·i ti°n tri nhֻng vi֓c c§t hung rӸt Ľ¼ng. NhҼng t§nh cֳa sҼ kho§ng ĽӴt, 

kh¹ng c©u chӸp tiԜu tiԒt, n°n kԎ tu h¨nh c· Ĩ nghi ng֩ sҼ, nhҼng sҼ tֽ ĽԂt ֫ 

tâm m³nh, chҼa tַng ĽԜ Ĩ ĽԒn vi֓c Ľ·. L¼c Ľ· c· ng¨i Tu Gia Ly T¹ Ma 

chuy°n hoԄng dҼҺng ĽӴi thַa, sҼ cȈng t¹n th֩ v֗ n¨y, b¯n chuy°n ch¼ h֙c 

phҼҺng ĽԆng, tֱng hai luԀn (trung ïluԀn, b§ch-luԀn), v¨ thԀp-nh֗-môn-luԀn. 

Vua Quy TҼ Ľ·n m֩i sҼ vԚ nҼ֧c thuyԒt kinh, ĽԒn nŁm 20 tu֡i sҼ m֧i th֙ 

gi֧i, theo ng¨i Ty Ma La Xoa h֙c ThԀp Tֱng LuԀt. L¼c d· mԌ cֳa sҼ Ľ« tַ 



gi« vua Quy TҼ sang nҼ֧c Thi°n Tr¼c tu h¨nh Ľ« chֵng tam quӶ. L¼c b¨ Ľi 

dԊn sҼ rԄng : gi§o nghǫa phҼҺng ĽԆng rӸt s©u, phӶi m֫ l֧n ra ֫ nҼ֧c ChӸn-

ĥ§n (tֵc l¨ nҼ֧c Trung Hoa), truyԚn b§ sang ph²a ĥ¹ng-ĥ֥, Ľ· l¨ sֵc lֽc 

cֳa con, nhҼng tֽ th©n con kh¹ng c· l֯i, biԒt l¨m sao? ThԀp sҼ thҼa rԄng : 

ĽӴo cֳa bֽc ĽӴi sǫ l¨ l¨m l֯i ch¼ng sanh, qu°n th©n m³nh Ľi, Ԃt khiԒn cho 

ĽӴo l֧n lҼu truyԚn, gi§c ng֥ kԎ ph¨m tֱc ngu mu֥i, th³ tuy th©n con c· b֗ 

n®m v¨o vӴc dӺu m¨ nӸu, ch֗u kh֡ s֫ con cȈng kh¹ng h֝i hԀn g³. SҼ b¯n lҼu 

lӴi ֫ nҼ֧c Quy TҼ, sau ֫ trong cung cȈ b°n cӴnh ch½a, ban ĽӺu ĽҼ֯c Kinh 

Ph·ng Quang, khi sҼ Ľ֙c kinh n¨y th³ ma t֧i che lӸp mӸt vŁn Ľi, ch֕ c· s§ch 

mà không thӸy chֻ. Tuy gԊp tr֫ ngӴi m¨ t©m ThԀp sҼ c¨ng ki°n c֝, n°n ma 

Ľ¨nh ch֗u thua b֛ Ľi, l¼c Ľ· chֻ m֧i hi֓n ra, b¯n tֱng r֥ng kinh luԀn ĽӴi 

thַa, hiԜu s©u b² yԒu cֳa kinh n¨y. Vua nҼ֧c Quy TҼ v³ sҼ tӴo t¸a kim sҼ 

tֹ, d½ng n֓m gӸm cֳa nҼ֧c ĥӴi-TӸn trӶi l°n, th֕nh ThԀp sҼ l°n ng֟i thuyԒt 

ph§p. Ng¨i B¨n ĥӺu ĥӴt ĥa chԆng ngӴi ĽҼ֩ng xa t֧i gԊp sҼ, l¼c Ľ· sҼ Ľang 

mu֝n t³m ng¨i B¨n ĥӺu ĽԜ ch֕ bӶo cho ng¨i biԒt vԚ ĽӴi thַa. Nh©n Ľ· sҼ 

c½ng ng¨i B¨n ĥӺu bi֓n luԀn nghǫa ĽӴi, tiԜu thַa, b¨n qua n·i lӴi hԒt sֵc vӸt 

vӶ trӶi qua hҺn m֥t th§ng trҼ֩ng, ng¨i B¨n ĥӺu m֧i ch֗u tin phֱc, tr֫ lӴi l֑ 

ThԀp sҼ l¨m thӺy, v¨ n·i rԄng : t¹i l¨ thӺy tiԜu thַa cֳa h¸a thҼ֯ng, h¸a 

thҼ֯ng l¨ thӺy ĽӴi thַa cֳa t¹i. ThԀp sҼ m֣i lӺn Ľi ĽԒn c§c nҼ֧c giӶng 

thuyԒt, vua c§c nҼ֧c ĽԚu qu³ d¨i b°n cӴnh ph§p t¸a, khiԒn ThԀp sҼ dӾm ch©n 

l°n m¨ l°n t¸a thuyԒt ph§p, xem thԒ c· thԜ biԒt ThԀp sҼ ĽҼ֯c t¹n tr֙ng ra 

sao. ThԀp sҼ Ľ« hoԄng ĽӴo khԂp T©y Vֽc, danh tiԒng vang d֥i t֧i c§c nҼ֧c 

ph²a Ľ¹ng, cho n°n vua Ph½-Ki°n nh¨ TiԚn-TӺn Ԃt mu֝n ĽҼ֯c ¹ng ta. NhҼng 

tҼ֧ng Lֻ-Quang v֝n chԆng tin PhԀt, tuy ĽҼ֯c ThԀp sҼ m¨ Ľ֝i Ľ«i v֧i ¹ng ta 

rӸt l¨ bӴo ngҼ֯c, sҼ ĽԚu nhӾn nh֗n cam ch֗u. Sau Ľ· v³ nhֻng l֩i cֳa sҼ n·i 

ra kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng ֵng nghi֓m, Quang m֧i lӸy l¨m lӴ v¨ tin phֱc. 

Vua Diêu-HҼng h֟i nh֛ Ľ« t¹n s½ng Tam BӶo, khi Ľ« Ľ·n ĽҼ֯c sҼ ĽԒn 

TrҼ֩ng An, v³ thԒ th֕nh sҼ ֫ vҼ֩n Ti°u-Dao d֗ch kinh, lӴi sai c§c tŁng c· 

danh tiԒng nhҼ TŁng Du֓, TŁng Tri֓u v v ... h֙c h֛i t¹n ch֕ cֳa sҼ.   

C§c kinh luԀn d֗ch tַ Ľ֩i vua Minh-ĥԒ nh¨ H§n, trӶi qua nh¨ Ngֱy nh¨ TӸn 

thҼ֩ng thҼ֩ng l֩i vŁn lֳng cֳng, nghǫa kh¹ng th¹ng su֝t, sҼ xem Ľ· thӸy 

phӺn nhiԚu chԆng ph½ h֯p v֧i vŁn trong kinh chֻ PhӴm, b¯n c½ng v֧i TŁng 

KhԒ, TŁng Thi°n, ĥӴo HԄng, ĥӴo Ti°u, TŁng Du֓, TŁng Tri֓u ... trҼ֧c d֗ch 

ĽӴi phӼm b§t nh«, vua Di°u HҼng cȈng tֽ m³nh cӺm cu֝n kinh so s§nh, sֹa 

lӴi l֩i vŁn cho Ľ¼ng. Nhֻng l֩i vŁn d֗ch m֧i n¨y kh§c hԆn v֧i bӶn d֗ch xҼa, 

nghǫa lĨ ĽԚu vi°n th¹ng. M֙i ngҼ֩i ĽԚu mַng v¨ phֱc, kh¹ng ai l¨ chԆng 

hoan hׁ xҼng t§n. Vua HҼng lӴi tֽ m³nh l¨m cu֝n Th¹ng-Tam-thԒ luԀn ĽԜ 

b¨y t֛ lĨ nh©n quӶ. Tַ c§c bֽc vҼҺng, c¹ng tr֫ xu֝ng ĽԚu t§n thҼ֫ng c§i 

phong kh² n¨y, nhiԚu lӺn th֕nh ThԀp sҼ t֧i c§c ch½a l֧n nҺi th¨nh TrҼ֩ng 



An giӶng thuyԒt kinh m֧i d֗ch, v³ ThԀp sҼ c· thԜ n·i gi֛i tiԒng Trung-Qu֝c. 

C§c kinh luԀn ThԀp sҼ d֗ch g֟m hҺn 300 cu֝n. V֗ tŁng c· danh l¨ ĥӴo-

Sinh, tu֓ giӶi Ľ« v¨o ĽԒn ch֣ tinh vi, m¨ c¸n ri°ng m³nh v¨o yԒt kiԒn sҼ xin 

yԒu quyԒt. Cao tŁng Tu֓-Vi֑n ֫ Lֻ-SҺn cȈng m֣i hay Ľem nhֻng nghǫa c¸n 

nghi ng֩ trong kinh g֫i ĽԒn h֛i sҼ. SҼ m֣i hay n·i chuy֓n v֧i ¹ng TŁng-

Du֓ rԄng : b°n T©y Tr¼c ch¼ trong l֩i vŁn c· vӺn Ľi֓u, thԜ t¨i c· thԜ ph֡ 

v¨o ©m nhӴc th³ vŁn m֧i hay, m¨ ph¨m yԒt kiԒn qu֝c vҼҺng Ԃt c· l֩i xҼng 

t§n c¹ng Ľֵc. Nghi luԀt yԒt kiԒn PhԀt cȈng phӶi d½ng l֩i ca ĽԜ t§n th§n m֧i 

l¨ quĨ. C§c b¨i k֓ tֱng trong kinh ĽԚu l¨ nghi thֵc n¨y. Nay d֗ch tַ tiԒng 

PhӴm ra chֻ H§n Ľ« mӸt hԒt ©m Ľi֓u tiԒt tӸu Ľi, tuy l֥t ĽҼ֯c ĽӴi Ĩ, nhҼng 

thԜ vŁn c¸n ngŁn c§ch, gi֝ng nhҼ nhai cҺm m֧m cho ngҼ֩i kh§c Łn, chԆng 

nhֻng l¨m mӸt v֗ cֳa cҺm, lӴi khiԒn cho ngҼ֩i Łn bu֟n n¹n.   

Vua Diêu-HҼng lo gi֝ng ph§p kh¹ng ngҼ֩i thַa tֽ, Ľem mҼ֩i n¨ng k׃ nֻ 

bֵc b§ch sҼ phӶi lӸy v֯. Tַ Ľ· sҼ kh¹ng ֫ trong tŁng phҼ֩ng nֻa m¨ vԚ ֫ 

nh¨ ri°ng. M֣i ĽԒn l¼c giӶng thuyԒt, sҼ thҼ֩ng n·i trҼ֧c rԄng :v² trong b½n 

nhҺ sanh ra b¹ng sen, ch֕ n°n h§i b¹ng sen ch֧ n°n lӸy b½n nhҺ. HoԊc c· 

ngҼ֩i thӸy sҼ ֫ chung l֥n v֧i Ľ¨n b¨, chԆng ai Ľo lҼ֩ng n֡i cֵu c§nh ra 

sao? SҼ cӺm m֥t nԂm kim r֟i n·i rԄng : c§c ¹ng c· thԜ nu֝t n֡i kim n¨y 

chŁng? NԒu chҼa nu֝t ĽҼ֯c th³ ch֧ n°n bԂt chҼ֧c ta. Do Ľ· c· thԜ biԒt ThԀp 

sҼ v³ c֧ hoԄng dҼҺng ĽӴi ph§p n°n bԂt ĽԂc dǫ tӴm th֗ hi֓n t½y duy°n, thֽc ra 

th³ ֫ nҺi b½n nhҺ m¨ chԆng nhi֑m, sao c· thԜ lӸy dӸu t²ch tҼ֧ng trӴng m¨ 

ho¨i nghi sҼ Ҽ ? SҼ mӸt ng¨y 20 th§ng 8 nŁm HoԄng-Thuׁ thֵ 11. L¼c sԂp 

nhԀp di֓t, sҼ bӶo c§c tŁng ch¼ng rԄng : tֽ m³nh c¸n §m mu֥i lӺm lӾn, mà 

sung v¨o vi֓c phi°n d֗ch kinh, nԒu nhֻng bӶn d֗ch cֳa ta kh¹ng sai lӺm, th³ 

sau khi thi°u th©n ta, lҼ֭i ta c¸n y nguy°n kh¹ng ch§y. Sau khi thi°u x§c sҼ, 

th³ quӶ nhi°n nhҼ vԀy.   

C§c kinh luԀn sҼ Ľ« d֗ch c֥ng 98 b֥ hҺn 390 cu֝n. Sau c· ngҼ֩i ֫ Thi°n-

Tr¼c t֧i n·i: ch֣ am hiԜu cֳa ThԀp sҼ mҼ֩i phӺn, sҼ m֧i n·i c· m֥t phӺn. 

Kinh n¨y l¨ do ThԀp sҼ d֗ch. Kinh n¨y sau ֫ Ľ֩i nh¨ Nguy°n, nh¨ Ngֱy, 

nh¨ TrӺn, nh¨ T½y lӴi c· nhiԚu ngҼ֩i d֗ch nֻa, Ľ֩i ĥҼ֩ng lӴi c· hai bӶn 

d֗ch, trҼ֧c sau c֥ng s§u bӶn d֗ch. NhҼng lҼu th¹ng tַ xҼa ĽԒn nay ch֕ 

chu֥ng bӶn d֗ch Ľ֩i TӺn n¨y cֳa sҼ. ĥԒn nhҼ sֽ thֽc vԚ ThԀp sҼ, trong 

s§ch ch®p cֳa c֡ nh©n thҼ֩ng thҼ֩ng n·i ra c· nhiԚu ch֣ kh§c nhau, c½ng 

v֧i ch֣ ch®p trong s§ch Cao TŁng Truy֓n c· nhiԚu ĽiԚu tr§i ngҼ֯c, nay ch֕ 

thuԀt sҺ, chԆng khӶo cֵu tҼ֩ng tԀn l¨m chi. Ch¼ng ta xem vi֓c d֗ch kinh 

cֳa ThԀp sҼ, c· hai vi֓c n°n ch¼ tr֙ng :  



            1)-D֗ch kinh c· hai ph§i l֧n : m֥t l¨ ph§i La ThԀp, dung h֥i nghǫa 

cֳa tr֙n b֥ kinh, d½ng thԜ t¨i H§n vŁn ĽԜ d֗ch, n°n nhֻng cu֝n kinh d֗ch ra 

n¨y thҼ֩ng thҼ֩ng c©u, chֻ, chҼҺng, ĽoӴn chԆng ph½ h֯p hԒt thӶy v֧i vŁn 

chֻ PhӴm, nhҼng kh¹ng c· nghǫa u uӼn n¨o m¨ chԆng hiԜn ra, kh¹ng c· 

nghǫa tinh vi n¨o m¨ chԆng r» r¨ng, ngҼ֩i Ľ¹ng phҼҺng Ľ֙c loӴi kinh n¨y lӴi 

c¨ng ֵng h֯p v֧i cŁn cҺ, so s§nh d֑ hi֑u hҺn, v³ ch֕ theo nghǫa m¨ chԆng 

theo vŁn, tֵc l¨ ngҼ֩i Ľ֩i nay ch֣ g֙i l¨ Ĩ d֗ch. M֥t l¨ ph§i HuyԚn Trang 

c©u chӸp c§ch thֵc vŁn chֻ PhӴm, chԆng thuԀn phҼҺng ph§p H§n VŁn, 

ngҼ֩i Ľ¹ng phҼҺng Ľ֙c loӴi kinh n¨y nghe rӸt lֳng cֳng, nghǫa cȈng kh· 

th¹ng, Ľ©y tֵc l¨ ch֣ g֙i l¨ trֽc d֗ch. HoԄng dҼҺng PhԀt ph§p c֝t ch¼ tr֙ng 

֫ ch֣ tuy°n th¹ng nghǫa lĨ cֳa PhԀt ph§p m¨ th¹i, ch֧ chԆng phӶi ĽԜ nghi°n 

cֵu vŁn chֻ PhӴm, thԒ th³ nhֻng kinh PhԀt d֗ch ra n°n lӸy ph§i n¨o l¨m 

ho¨n thi֓n, chԆng cӺn phӶi n·i nhiԚu cȈng c· thԜ hiԜu ĽҼ֯c .   

            2)-TrҼ֧c ¹ng La-ThԀp, v³ c§c bӶn d֗ch kh¹ng ho¨n thi֓n, chԆng 

nhֻng nghǫa s©u xa vi di֓u chҼa ĽӴt ĽҼ֯c, ngay ĽԒn nghǫa thiԜn cԀn cȈng 

phӺn nhiԚu n·i ra chҼa thԜ vi°n m«n, n°n kԎ sǫ ĽӴi phu tin PhԀt rӸt ²t. Tַ l¼c 

kinh luԀn cֳa ThԀp sҼ m֧i d֗ch ra Ľ֩i, ng¨i Tu֓-Vi֑n ֫ LҼ-SҺn lӴi ra sֵc 

tuy°n truyԚn, tַ Ľ· bֽc vŁn nh©n, triԒt sǫ m֧i lӺn lӺn th¹ng hiԜu PhԀt lĨ. Ćnh 

s§ng cֳa PhԀt ph§p m֧i bԂt ĽӺu nhҼ mԊt tr֩i m֧i m֙c, ĽԒn nh¨ ĥҼ֩ng th³ 

nhҼ mԊt tr֩i Ľ« l°n cao giֻa tr֩i. N°n sau khi PhԀt ph§p sang Trung-Hoa, 

ĽԒn Ľ֩i ThԀp sҼ  m֧i hiԜn ra l֧n. NԒu chԆng thԒ, th³ l¼c Ľ· tuy trҼ֧c c· ng¨i 

ĥӴo An, sau c· ng¨i Tu֓-Vi֑n hai bԀc cao tŁng, m¨ cȈng chҼa Ԃt ĽҼ֯c sӺm 

uӸt t֝t tҼҺi sau n¨y tr֫ n°n thӴnh vҼ֯ng. TӴi sao? V³ c§c kinh luԀn nҼҺng 

theo ĽԜ l¨m cŁn cֵ chҼa ĽӺy Ľֳ, n°n chҼa Ľֳ ĽԜ l¨m s§ng t֛ nghǫa lĨ. ThԀp 

sҼ Ľ« l¨ bֽc B֟-t§t t§i th֗ hi֓n, lӴi c§c Ľ֓ tֹ cֳa sҼ nhҼ ¹ng Du֓, ¹ng Tri֓u 

... lӴi ĽԚu l¨ ngҼ֩i vŁn v¨ lĨ rӸt s©u, ֫ h֙c xҼa cֳa Trung-Qu֝c nhҼ L«o, 

Trang, Lֱc, Kinh ĽԚu th¹ng hiԜu, thӺy tr¸ ĽԚu chԆng phӶi l¨ ngҼ֩i thҼ֩ng, 

n°n nhֻng bӶn d֗ch cֳa sҼ b¯n kh¹ng lĨ n¨o l¨ chԆng ĽӴt, m¨ c· thԜ v¨o s©u 

trong t©m ngҼ֩i ta. Tַ nh¨ T֝ng tr֫ vԚ sau PhԀt ph§p tַ thӴnh ĽԒn suy, cho 

ĽԒn ng¨y nay th³ hԒt sֵc suy, m¨ qu֝c gia th³ loӴn, nh©n d©n th³ kh֡, kh¹ng 

kh§c g³ h֟i Ľ֩i nh¨ TӸn. L¼c Ľ· nh֩ c· thӺy tr¸ ThԀp sҼ hoԄng dҼҺng, PhԀt 

ph§p do Ľ· m¨ rӸt hҼng thӴnh, nh©n t©m do Ľ· m¨ cӶi thi֓n, qu֝c ch§nh do 

Ľ· m¨ lӺn lӺn ĽҼ֯c th§i b³nh. ThԒ th³ mu֝n cho thԒ sֽ th§i b³nh, trҼ֧c phӶi 

nh©n t©m lҼҺng thi֓n, m¨ mu֝n cho nh©n t©m lҼҺng thi֓n th³ trҼ֧c phӶi 

hoԄng dҼҺng, chӸn hҼng PhԀt ph§p, thԀt l¨ r» r¨ng vԀy. H«y xem t³nh thԒ 

ngay nay ra sao? ChԆng nhֻng thԒ sֽ r֝i loӴn m¨ th¹i, PhԀt ph§p lӴi cȈng 

r֝i loӴn ĽԒn c½ng cֽc. Kh¹ng v³ c֧ g³ kh§c, ch֕ tӴi chҼa hiԜu r» ch©n thֽc 

nghǫa cֳa PhԀt ph§p m¨ th¹i! N°n mu֝n chӸn hҼng PhԀt ph§p th³ trҼ֧c phӶi 

hiԜu r» ch©n thֽc nghǫa cֳa PhԀt ph§p, m¨ mu֝n hiԜu r» ch©n thֽc nghǫa cֳa 



PhԀt ph§p th³ Ԃt phӶi hoԄng dҼҺng kim cҼҺng b§t nh« ĽԜ thi֓u long PhԀt 

chֳng. ĥ©y l¨ tr§ch nhi֓m cֳa lȈ ch¼ng ta c½ng Ľֵng l°n g§nh v§c. ThԀp sҼ 

d֗ch kinh, bԂt ĽӺu tַ ĽӴi phӼm b§t nh«, thԒ th³ mu֝n g§nh v§c ph§p v¹ 

thҼ֯ng b֟ ĽԚ, phӶi bԂt ĽӺu tַ kim cҼҺng b§t nh« c¨ng chԆng r» r¨ng Ҽ ? T¹i 

k²nh Ľem nguy֓n n¨y h֟i hҼ֧ng cho khԂp cӶ.   

---o0o---   

 

KIM CһҹNG BĆT NHÃ 

ChҼa n·i huyԚn Ľ¨m, v³ kԎ nghe m֩ m֗t chҼa r», nhҼng yԒu ch֕ th³ 

chԆng thԜ n¨o m¨ kh¹ng n·i, nay t·m tԂt lӴi t§m chֻ ĽԜ n·i l¨ : Lħ HIԛN 

TAM KHĎNG, QUĆN DUNG NH֖ ĥԑ. Nay tַ kh֡ m¨ bԂt ĽӺu n·i, ch֣ g֙i 

l¨ ba kh֡, t§m kh֡. Kh֡ b֫i nghi֓p, nghi֓p do hoԊc sanh ra, tֵc l¨ kiԒn tҼ 

hoԊc, v³ thԒ phӶi n·i tҼ֩ng tԀn. M¨ g֝c cֳa hoԊc l¨ ng« kiԒn. Ng« kiԒn trַ 

th³ hoԊc kh¹ng sanh ra, kh¹ng sanh th³ kh¹ng c· c§i kh֡ cֳa nghi֓p tr·i 

bu֥c, tֵc l¨ li֑u sanh tֹ. Kim cҼҺng chԂc b®n th² dֱ nhҼ b§t nh« c· thԜ dֵt 

hoԊc. T¹n ch֕ kinh n¨y ch֕ l¨ ch֣ ph§ ng«, ng« chӸp th¹ l¨ tֵ ĽӴi ngȈ Ӹm, 

ng« chӸp tԒ l¨ thֳ ph§p, hoԊc thֳ phi ph§p, ph¨m c· ch֣ thֳ Ӹy l¨ chҼa hԒt 

ng« chӸp, n°n phӶi tַ l֧p n¨y ĽԒn l֧p kh§c l¨m cho n· kh¹ng, tֵc l¨ kh¹ng 

c· ng« tҼ֧ng, kh¹ng c· ph§p tҼ֧ng, cȈng l¨ kh¹ng c· phi ph§p tҼ֧ng. ĥ©y 

g֙i l¨ TAM KHĎNG. Nghǫa cֳa chֻ Ph§p rӸt r֥ng, sֽ sֽ vԀt vԀt ĽԚu ֫ 

trong Ľ·, tֵ ĽӴi ngȈ Ӹm cȈng l¨ m֥t trong c§c sֽ vԀt, n°n theo th¹ v¨ tԒ chia 

ra m¨ n·i th³ l¨ nh©n ng« tҼ֧ng, ph§p ng« tҼ֧ng, m¨ theo hֻu tҼ֧ng m¨ n·i 

th³ c½ng thu֥c vԚ ph§p, n°n nh©n ng«, ph§p ng« c· thԜ h֯p l¨m m֥t. HԒt 

thӶy sֽ vԀt hֻu tҼ֧ng n¨y theo con mԂt thԒ tֱc kh¹ng ai l¨ chԆng cho l¨ 

ch©n thֽc, n°n g֙i Ľ· l¨ tֱc-ĽԒ, ĽԒ c· nghǫa l¨ ch©n ch©n thֽc thֽc. BiԒt Ľ©u 

rԄng ph¨m ch֣ c· tҼ֧ng ĽԚu l¨ hҼ v֙ng, tֵc l¨ n·i tuy c· m¨ hҼ huy֑n, c· 

m¨ kh¹ng c·, l¨m sֽ qu§n tҼ֫ng n¨y g֙i l¨ giӶ-qu§n. Phi ph§p tҼ֧ng l¨ theo 

hԒt thӶy ph§p t§nh m¨ n·i, tҼ֧ng th³ giӶ, t§nh th³ ch©n, v³ tҼ֧ng do nh©n 

duy°n sanh, t§nh th³ chԆng biԒn Ľ֡i, n°n biԒt t§nh l¨ ch©n, n°n g֙i Ľ· là 

chân-ĽԒ. L¨m sֽ qu§n tҼ֫ng n¨y g֙i l¨ kh¹ng-qu§n, v³ t§nh v֝n kh¹ng c· 

tҼ֧ng, n°n g֙i l¨ kh¹ng. NhҼng nԒu chӸp thֳ tҼ֧ng kh¹ng n¨y, lӴi l¨ c§i 

kh¹ng nghi֓ng l֓ch, chԆng phӶi l¨ Ľ֓ nhֵt nghǫa kh¹ng cֳa ĽӴi thַa. TӴi sao 

vԀy? V² nhҼ hҼ kh¹ng, tuy v֝n v¹ tҼ֧ng m¨ mu¹n tҼ֧ng xum la, v³ mu¹n 

tҼ֧ng xum la n°n m֧i th¨nh ra c§i hҼ kh¹ng. PhӶi biԒt, t§nh l¨ thԜ, tҼ֧ng l¨ 

dֱng, c· thԜ Ԃt c· dֱng, n°n c· t§nh Ԃt hi֓n ra tҼ֧ng. NhҼng chԆng thԜ chӸp 

tҼ֧ng, chӸp th³ Ľu֡i theo tҼ֧ng m¨ m° mu֥i t§nh, Ľu֡i theo dֱng m¨ mê 

mu֥i thԜ. NhҼng cȈng chԆng thԜ ĽoӴn di֓t tҼ֧ng, ĽoӴn di֓t tҼ֧ng th³ tuy 



chֵng thԜ m¨ c· dֱng g³ ĽҼ֯c, m¨ cȈng chԆng th¨nh l¨ thԜ, v³ quyԒt nhi°n 

kh¹ng c· thԜ n¨o m¨ kh¹ng c· tҼ֧ng, n°n nghǫa cֳa ĽӴi thַa Ԃt phӶi qu§n 

nhҼ thԒ m֧i g֙i l¨ kh¹ng qu§n (kh¹ng m¨ chԆng kh¹ng). NhҼ thԒ l¨ sֽ qu§n 

nh֗ ĽԒ vi°n dung. Vi°n dung l¨ Ľ֓ nhֵt nghǫa ĽԒ cֳa trung ĽӴo qu§n, chԆng 

phӶi ngo¨i nh֗ ĽԒ ra c· ri°ng Ľ֓ nhֵt nghǫa ĽԒ, lӴi cȈng chԆng phӶi ngo¨i hai 

qu§n giӶ v¨ kh¹ng ra c· ri°ng trung ĽӴo qu§n. Trong kinh n·i nhҼ thԒ g֙i l¨ 

GIê THUYąN, v³ lӸy gi¨ khiԜn ĽԜ n·i. C¸n nhҼ trong kinh Ph§p Hoa n·i 

tam-ĽԒ l¨ BIԛU THUYąN l¨ ĽԜ biԜu hiԜn chԆng chӸp hai b°n, chiԒu cӶ hai 

b°n cֳa t§nh Ľֵc ĽԜ n·i.   

Gi¨ thuy°n c· nghǫa l¨ chӸp hֻu chԆng phӶi, m¨ chӸp kh¹ng cȈng chԆng 

phӶi, l¨ n·i hai b°n kh¹ng hֻu ĽԚu khiԜn trַ th³ hai b°n m֧i vi°n dung. B§t 

nh« ch²nh l¨ lӸy khiԜn chӸp l¨m t¹ng n°n ch֕ n·i nh֗-ĽԒ. PhӶi biԒt, b֓nh cֳa 

ph¨m phu l¨ ֫ ch֣ n¨o cȈng chӸp trҼ֧c, n°n v֙ng tҼ֫ng nhiԚu, Ԃt phӶi trҼ֧c 

d½ng c¹ng phu khiԜn Ľ«ng r֟i sau t§nh Ľֵc m֧i c· thԜ hiԜn r», n°n thԒ-tôn 

trҼ֧c thuyԒt B§t-Nh«, r֟i sau m֧i thuyԒt Ph§p-Hoa. Nghǫa n¨y phӶi hԒt sֵc 

ch¼ Ĩ. LӴi ĽӴi thַa PhԀt ph§p tr°n dҼ֧i th¹ng su֝t, chԆng thԜ suy cao th§nh 

cӶnh cho Ľ©y l¨ vi֓c xuӸt thԒ, c½ng v֧i thԒ ph§p kh¹ng can thi֓p, th³ c¹ phֱ 

©n cֳa PhԀt. PhӶi biԒt, nԒu kh¹ng hiԜu r» tam-kh¹ng, nh֗-ĽԒ, th³ ngay ĽԒn 

l¨m ngҼ֩i cȈng l¨m chԆng tr֙n, n°n t¹i phӶi n·i r» lĨ n¨y ra.   

HԑT CU֜N THִ NHִT 

---o0o---  

QUYԛN HAI - BI֒T GIӵI VŀN NGHǪA 

Nghǫa nh©n vŁn m¨ hiԜn ra, vӶ lӴi qu§n chiԒu b§t nh«, thֽc tҼ֧ng bát 

nh« ĽԚu nh©n vŁn tֽ m¨ n֡i dԀy, th³ m֥t chֻ m֥t c©u trong kinh vŁn chԆng 

thԜ n¨o kh¹ng khӶo Ľ²nh r» r¨ng Ľ²ch x§c cho Ľ¼ng. V³ kinh n¨y Ľ֙c tֱng rӸt 

ph֡ biԒn s©u r֥ng, n°n tַ Ľ֩i nh¨ Minh ĽԒn nay c§c b֥ lҼu th¹ng ֫ thԒ gian 

ch®p kh§c nhau rӸt nhiԚu. ThҼ֩ng thҼ֩ng truyԚn Ľi ch®p lӴi sai lӺm, hoԊc c֝ 

Ĩ tŁng giӶm, m֣i ngҼ֩i tֽ cho m³nh l¨ Ľ¼ng, khiԒn cho ngҼ֩i Ľ֙c kh¹ng c¸n 

biԒt Ľ©u m¨ theo nֻa. T¹i sanh ra mu֥n, may gԊp c§c kinh s֧ cֳa chҼ ĽӴi 

Ľֵc Ľ֩i nh¨ TӸn, T½y v¨ ĥҼ֩ng nhҼ ng¨i TŁng Tri֓u, Tr² GiӶ, Tu֓ T֗nh, 

nhֻng cu֝n kinh luԀn n¨y Ľem tַ hӶi ngoӴi tr֫ vԚ, m¨ nhֻng cu֝n kinh Ľ֩i 

nh¨ ĥҼ֩ng viԒt, nhҼ cu֝n cֳa ¹ng Li֑u Th¨nh HuyԚn cӸt dӸu ֫ ĥ¹n-Hoàng 

thӴch thӸt nay cȈng ph§t hi֓n ֫ thԒ-gian. T¹i nh֩ nhֻng cu֝n n¨y d½ng ĽԜ 

tham khӶo k° cֵu lӾn nhau khӶo c©u kinh n¨o l¨ Ľ¼ng, v¨ Ľ²nh ch²nh c©u n¨o 

l¨ sai. Thֽc l¨ sֽ gԊp g֭ hiԒm c·, m¨ cȈng l¨ tr§ch nhi֓m kԎ hԀu h֙c. C¸n 



ĽԒn nhֻng chֻ v¨ c©u c· ch֣ gi֝ng nhau v¨ kh§c nhau, tuy m֥t chֻ th°m 

hay b֧t m¨ c· quan h֓ nghǫa cֳa kinh rӸt l֧n, nay t¹i cȈng m֣i m֣i theo vŁn 

t֛ b¨y ra, n·i r» nghǫa lĨ cֳa n· c§i n¨o Ľ¼ng, c§i n¨o sai, ĽԜ ph©n bi֓t cho 

r¨nh rԐ. VŁn cֳa kinh chia ra l¨m 3 khoa : 1- Tֽ phԀn . 2. - Ch²nh t¹ng phԀn 

. 3. - LҼu th¹ng phԀn, hԒt thӶy c§c kinh, kinh n¨o cȈng ĽԚu nhҼ thԒ. C§ch 

chia ph§n nhҼ thԒ bԂt ĽӺu tַ ng¨i ph§p sҼ ĥӴo An Ľ֩i ĥ¹ng TӸn, ng¨i l¨ 

thӺy cֳa ng¨i Tu֓ Vi֑n ֫ LҼ SҺn, sҺ t֡ t¹ng t֗nh-Ľ֥. ThuyԒt n¨y h֟i m֧i bԂt 

ĽӺu ĽԊt ra, ngҼ֩i nghe c¸n nghi ng֩. Sau chӸt ch²nh c½ng c§c v֗ ĽӴi Ľֵc T©y 

Tr¼c t֧i, m֧i biԒt ֫ T©y ĥ֥ hԒt thӶy c§c kinh ĽԚu ph©n khoa nhҼ thԒ, l¼c Ľ· 

m֧i ch֗u phֱc l¨ Ľ¼ng, th¨nh ra quy tԂc nhֵt Ľ֗nh. NhҼ kinh n¨y tַ c©u nhҼ 

th֗ ng« vŁn, ĽԒn c©u phu t֙a nhi t֙a, Ľ· l¨ tֽ phԀn, tַ c©u th֩i trҼ֫ng l«o Tu 

B-֟ĥԚ ĽԒn c©u th֗ danh ph§p tҼ֧ng, l¨ ch²nh t¹ng phԀn. Tַ c©u Tu b֟-ĥԚ, 

nhҼ֯c hֻu nh©n dǫ v¹ lҼ֯ng a tŁng kȢ thԒ gi֧i thӸt bӶo tr³ dֱng b֝ th², ĽԒn 

c©u t²n thֱ phֱng h¨nh, l¨ lҼu th¹ng phԀn.   

---o0o--- 

Tφ PHͺN 

 - 1. - Chֵng t²n tֽ. 

NhҼ th֗ ng« vŁn, nhֵt th֩i PhԀt tӴi X§ V֓ qu֝c, KȢ Thֱ CӸp C¹ 

ĥ֥c vi°n, dֻ ĽӴi tȢ kheo ch¼ng thi°n nh֗ b§ch ngȈ thԀp nh©n c©u.   

D֗ch nghǫa : Ta nghe nhҼ vӺy, m֥t th֩i PhԀt ֫ nҼ֧c X§ V֓, vҼ֩n KȢ 

Thֱ CӸp C¹ ĥ֥c, c½ng v֧i tŁng ch¼ng ĽӴi tȢ kheo 1250 ngҼ֩i ֫ chung.   

Ch¼ng t²n tֽ lӴi c· t°n l¨ th¹ng tֽ, v³ tֽ n¨y c§c kinh ĽԚu c·, cȈng c· t°n l¨ 

kinh hԀu tֽ, PhԀt l¼c m֧i thuyԒt kinh v֝n kh¹ng c· l֩i tֽ n¨y, ĽԒn l¼c kԒt 

tԀp m֧i th°m v¨o, n°n cȈng g֙i l¨ di gi§o tֽ. PhԀt sԂp nhԀp niԒt b¨n, t¹n giӶ 

A-Nan kh©m phֱng di mӴng, hԒt thӶy ֫ ĽӺu cu֝n kinh n¨o cȈng phӶi ĽԜ c©u 

: Ta nghe nhҼ vӺy, m֥t th֩i PhԀt ֫ xֵ M֣, c½ng v֧i ĽӴi ch¼ng M֣ bao 

nhi°u ngҼ֩i ֫ chung, c§c l֩i n¨y, PhԀt sai A Nan ĽԜ c©u tr°n, c֝t chֵng 

minh Ľ¼ng l¨ l֩i PhԀt n·i ĽԜ kh֫i t²n, n°n g֙i l¨ chֵng t²n tֽ. ĥӳI TRĉ ĥ֤ 

LUӿN g֙i vŁn cֳa khoa n¨y l¨ lֱc th¨nh tֽu. V³ ph¨m kԒt tԀp m֥t b֥ kinh 

Ԃt c· sa¼ duy°n m֧i c· thԜ th¨nh tֽu. S§u duy°n l¨: 1. -NhҼ th֗ l¨ t²n th¨nh 

tֽu, 2. -Ng« vŁn l¨ vŁn th¨nh tֽu, 3. - NhӸt th֩i l¨ th֩i th¨nh tֽu, 4. - PhԀt l¨ 

chֳ th¨nh tֽu, 5. - Xֵ M֣ l¨ xֵ th¨nh tֽu, 6. - C½ng v֧i tȢ kheo ch¼ng bao 

nhi°u ngҼ֩i ֫ chung l¨ ch¼ng th¨nh tֽu. S§u duy°n Ľ« ĽӺy Ľֳ th³ chֳ thuyԒt 

ph§p, th֩i thuyԒt ph§p, xֵ thuyԒt ph§p, ch¼ng nghe ph§p v¨ ngҼ֩i kԒt tԀp 

phֱ tr§ch chֵng minh ch֣ tֽ m³nh nghe ĽҼ֯c, g֟m Ľֳ ĽԜ th¨nh tֽu sֽ t²n 



cֳa m֙i ngҼ֩i, m֣i m֣i ĽԚu Ľֳ n°n g֙i l¨ lֱc th¨nh tֽu. Ban ĽӺu n·i : nhҼ 

th֗, kh¹ng kh§c nhҼ, kh¹ng phi l¨ th֗. Ph¨m ngҼ֩i ta tin nhau th³ n·i nhҼ th֗, 

chԆng tin th³ kh¹ng n·i nhҼ th֗. Nay kԎ kԒt tԀp m֫ mi֓ng ra Ľ« tr֗nh tr֙ng 

n·i nhҼ th֗, l¨ ĽԜ t֛ r» l֩i n·i n¨y Ľ¼ng nhҼ PhԀt n·i, l֩i v¨ nghǫa kh¹ng sai 

lӺm, Ľֳ ĽԜ tin ֫ ng¨y nay m¨ truyԚn lӴi vԚ sau, n°n g֙i l¨ t²n th¨nh tֽu. Kinh 

Hoa-Nghi°m n·i: ñT²n l¨ mԌ c¹ng Ľֵc cֳa ngu֟n ĽӴo, nu¹i l֧n hԒt thӶy c§c 

thi֓n ph§pò, t²n l¨ cֹa bԂt ĽӺu nhԀp ĽӴo n°n sԂp ĽԊt ֫ h¨ng ĽӺu. Thֵ nh³ l¨ 

ng« vŁn, ng« l¨ A-Nan tֽ xҼng, ĽԊt bi֓t xҼng tiԒng ng« l¨ l֩i phֱ tr§ch, vӶ 

lӴi ĽԜ n·i r» l¨ tֽ tai cֳa ¹ng Ӹy th©n nghe m¨ chԆng phӶi l¨ truyԚn thuԀt. 

Tr°n Ľ« nhҼ thԒ, dҼ֧i lӴi xԒp ĽԊt tҼ֩ng tԀn c§c ngҼ֩i c½ng nghe, lӴi ĽԜ n·i 

r» l¨ chԆng phӶi m֥t m³nh nghe ri°ng, th³ nhҼ th֗ tin m¨ c· bԄng c֧, n°n g֙i 

l¨ vŁn th¨nh tֽu. Ng¨y thԒ t¹n th¨nh ĽӴo th³ A-Nan m֧i gi§ng sanh, ĽԒn l¼c 

A-Nan xuӸt gia th³ PhԀt Ľ« thuyԒt ph§p ĽҼ֯c 20 nŁm, v³ thԒ ¹ng Ӹy xin PhԀt 

Ľem l֩i PhԀt thuyԒt ph§p 20 nŁm trҼ֧c ra n·i lӴi, g֙i l¨ b֡ thuyԒt. A-Nan lӴi 

ĽҼ֯c ph§p t§nh gi§c tֽ tӴi tam mu֥i, c· thԜ trong l¼c nhԀp Ľ֗nh hiԜu thӸu 

su֝t hԒt thӶy c§c ph§p, n°n kԒt tԀp ph§p tӴng Ԃt phӶi suy t¹n A-Nan, cȈng l¨ 

ch֣ PhԀt th©n hֵa. NhҼ kinh Ph§p Hoa n·i : ñTa c½ng A-Nan ֫ nҺi Kh¹ng 

VҼҺng PhԀt Ľ֟ng th֩i ph§t t©m, ta Ҽa tinh tiԒn b¯n ĽҼ֯c l¨m PhԀt, A-Nan 

thҼ֩ng nghe nhiԚu n°n tr³ ph§p tӴng cֳa taò l¨ vԀy. L¼c kԒt tԀp, A-Nan lên 

ph§p t¸a, §nh s§ng th©n cֳa ¹ng ta gi֝ng in nhҼ PhԀt. M֙i ngҼ֩i ng֩ l¨ thԒ 

t¹n lӴi tr֫ dԀy thuyԒt ph§p, hoԊc ng֩ v֗ PhԀt ֫ phҼҺng kh§c lӴi, hoԊc ng֩ A-

Nan th¨nh PhԀt. A-Nan m֫ mi֓ng liԚn n·i : NhҼ th֗ ng« vŁn ... th³ ba ĽiԚu 

nghi tr°n liԚn dֵt. V³ thԒ t¹n Ľ« biԒt trҼ֧c Ԃt c· sֽ nghi n¨y, n°n khiԒn hԒt 

thӶy ֫ nҺi ĽӺu c§c cu֝n kinh ĽԚu ĽԜ c©u nhҼ th֗ ng« vŁn. Vi֓c kԒt tԀp trong 

kinh, luԀt, luԀn c· nhiԚu thuyԒt, hoԊc n·i tiԜu thַa tam tӴng ĽԚu do A-Nan 

kԒt tԀp, hoԊc n·i һu B¨ Ly kԒt tԀp luԀt tӴng, A-Nan kԒt tԀp kinh luԀn. HoԊc 

n·i luԀn l¨ ĥӴi Ca DiԒp tֽ m³nh kԒt tԀp, lӴi c· ch֣ n·i luԀn l¨ ¹ng Ph½ L©u 

Na tֱng ra Ľ©y g֙i l¨ ngȈ b§ch kԒt tԀp, cȈng l¨ Ľ֓ nhֵt kԒt tԀp. L¼c Ľ· l¨ 

nŁm thԒ t¹n nhԀp di֓t, ch֣ kԒt tԀp ֫ ngo¨i VҼҺng X§ Th¨nh, hang TӸt Ba 

La. Vua A X¨ ThԒ l¨m h֥ ph§p ֫ ngo¨i, ĥӴi Ca DiԒp t¹n giӶ l¨m thҼ֯ng 

thֳ. HoԊc n·i 500 tŁng ch¼ng, hoԊc n·i 1000 tŁng ch¼ng, hoԊc n·i 84 ng¨n 

tŁng ch¼ng, Ľ©y g֙i l¨ kԒt tԀp thҼ֯ng t֙a b֥, v³ ĥӴi Ca DiԒp l¨ thҼ֯ng t֙a 

trong hԒt thӶy c§c v֗ tŁng. KԒt tԀp bԂt ĽӺu tַ ng¨y 15, th§ng ĽӺu m½a an cҼ 

nŁm Ľ·. An cҼ 3 th§ng th³ xong, hoԊc n·i 4 th§ng m֧i xong. HoԊc n·i th§ng 

12 nŁm Ľ· vua A X¨ ThԒ chԒt, ĥӴi Ca DiԒp cȈng v¨o n¼i Lang T²ch, ĽӴi 

ch¼ng liԚn giӶi t§n. ĥҼҺng l¼c Ľ· lӴi c· mӸy ng¨n tŁng ch¼ng hoԊc Ľ« 

chֵng, hoԊc chҼa chֵng quӶ A La H§n chԆng thԜ dֽ h֥i ĽҼ֯c, h֙ mu֝n b§o 

Һn PhԀt, n°n ֫ c§ch ph²a t©y bԂc hang n¨y 20 dԊm, h֙ kԒt tԀp ri°ng kinh, 

luԀt, luԀn v¨ tӴp tԀp tӴng, cӸm ch¼ tӴng, g֙i l¨ nŁm tӴng, v³ Ľ©y l¨ ph¨m v¨ 

th§nh ĽԚu tֱ h֥i ĽԜ kԒt tԀp, n°n g֙i l¨ ĽӴi ch¼ng b֥ kԒt tԀp. Ng¨i Ba Tu la 



h§n l¨m thҼ֯ng thֳ, vua A X¨ ThԒ cȈng l¨m Ľ¨n vi֓t h֥ ph§p c¼ng dҼ֩ng. 

ĥ©y l¨ thӸy ֫ trong c§c kinh s§ch Ph§t TӴng v¨ T©y Vֽc KĨ .   

Sau lӴi c· 3 lӺn kԒt tԀp nֻa : m֥t lӺn sau khi PhԀt nhԀp di֓t 100 nŁm, trҼ֫ng 

l«o Gia TҼ Na l¨m thҼ֯ng thֳ nh·m h֯p 700 th§nh tŁng, trҼ֫ng l«o Ly B¨ 

ĥa v¨ T§t B¨ Ca vӸn Ľ§p b¨n luԀn, chuy°n vԚ luԀt tӴng , nghi°m t֗nh nhֻng 

ĽiԚu gi֧i luԀt, Ľ©y l¨ kԒt tԀp lӺn thֵ nh³. M֥t lӺn ֫ l¼c PhԀt nhԀp di֓t 235 

nŁm sau, Ľ֩i vua A-Dֱc, ng¨i Mֱc KiԚn Li°n ĥԒ Tu l¨m thҼ֯ng thֳ, h֙p 

tŁng ch¼ng 60 ng¨n v֗, tuyԜn ch֙n lӸy 1000 v֗. Ng¨i ĥԒ Tu l¨m luԀn ĽԜ ph§ 

t¨ thuyԒt cֳa ngoӴi ĽӴo. ĥ©y l¨ kԒt tԀp lӺn thֵ ba. Sau ch·t th³ ֫ b֝n, nŁm 

trŁm nŁm sau khi PhԀt nhԀp di֓t, Ľ֩i vua Ca Nhǫ SԂc Ca nh·m 500 v֗ La 

H§n, 500 v֗ b֟ t§t, ng¨i Ca Chi°n Di°n Tֹ l¨m thҼ֯ng thֳ, ng¨i M« Minh 

B֟ T§t tӴo luԀn, trӶi qua 12 nŁm th¨nh TȢ-Ba-Sa luԀn c· m֥t tri֓u b¨i tֱng 

ĽԜ giӶi nghǫa kinh. HoԊc n·i ThԒ Hֻu B֟ T§t l¨m thҼ֯ng thֳ tӴo tam tӴng 

luԀn m֥t tri֓u b¨i tֱng, Ľ©y l¨ kԒt tԀp lӺn thֵ tҼ. HoԊc l¼c PhԀt c¸n tӴi thԒ Ľ« 

c· kԒt tԀp, nhҼ ¹ng Mֱc KiԚn Li°n tӴo Ph§p UӼn T¼c LuԀn, nhҼng chԆng 

qua l¨ b֥ phԀn soӴn thuԀt, c¸n nhҼ tri֓u tԀp tŁng ch¼ng h֥i h֙p lӴi l¨m vi֓c 

kԒt tԀp ĽӴi quy m¹ thֽc bԂt ĽӺu ֫ ĥӴi Ca DiԒp, A-Nan v¨ c§c th§nh tŁng. 

ĥӴi thַa kԒt tԀp Ҽ֧c c· 2 thuyԒt : 1. -L¨ PhԀt nhԀp di֓t 7 ng¨y, ĥӴi Ca DiԒp 

bӶo 500 v֗ la h§n g» chu¹ng Ľ§nh kh§nh nh·m h֙p c§c v֗ A La H§n ֫ khԂp 

10 phҼҺng thԒ gi֧i ĽҼ֯c 88 ng¨n v֗, ֫ khoӶng giֻa 2 c©y tha la, mà sai A-

Nan, thŁng ph§p t¸a chia ra kԒt tԀp 3 tӴng : B֟ T§t, Thanh VŁn, Gi֧i LuԀt. 

B֟ T§t tӴng c· 8 : Thai h·a tӴng l¨ thֵ nhֵt, Trung Ӹm tӴng l¨ thֵ hai, Ma 

Ha Di֑n, phҼҺng ĽԆng l¨ thֵ 3, Gi֧i LuԀt tӴng l¨ thֵ 4, ThԀp Trֱ B֟ T§t 

tӴng l¨ thֵ 5, TӴp tӴng l¨ thֵ 6, Kim CҼҺng tӴng l¨ thֵ 7, PhԀt tӴng l¨ thֵ 8. 

ĥ©y l¨ thӸy ֫ trong kinh B֟ T§t Xֹ Thai. M֥t thuyԒt l¨ VŁn-Th½, Di LԊc 

c§c v֗ ĽӴi b֟ t§t c½ng A-Nan ֫ ThiԒt Vi sҺn kԒt tԀp ĽӴi thַa tam tӴng, Ľ©y l¨ 

thӸy ֫ trong Tr² ĥ֥ LuԀn. ĥԒn nhҼ b֥ MԀt T¹ng cȈng c· hai thuyԒt, hoԊc 

bӶo l¨ ¹ng A-Nan kԒt tԀp hԒt thӶy, hoԊc bӶo kim CҼҺng Thֳ B֟ T§t l¨m 

chánh, A-Nan l¨m ph·, thuyԒt sau n¨y cŁn cֵ trong kinh Lֱc Ba La MԀt. 

Trong kinh n¨y PhԀt Ľem c§c ph§p thu nhiԒp l¨m 5 phӺn, ng¨i bӶo Tַ Th֗ b֟ 

t§t rԄng ñSau khi ta di֓t Ľ֥ phӶi khiԒn A-Nan thֱ tr³ kinh tӴng, һu B¨ Li thֱ 

tr³ luԀt tӴng, Ca ĥa Di֑n Na thֱ tr³ luԀn tӴng, VŁn Th½ SҼ L֯i thֱ tr³ ĽӴi 

thַa b§t nh« ba la mԀt Ľa, Kim CҼҺng TӴng b֟ t§t thֱ tr³ thԀm th©m vi di֓u 

chҼ ph§p t֡ng tr³ m¹n (tֵc l¨ ch¼)ò .   

BiԜu ph§p : biԜu ph§p c· nghǫa l¨ ti°u vԚ tֽ t§nh. Nghe kinh, nghe ph§p 

tr֙ng yԒu ֫ ch֣ Ľem kinh vŁn ti°u dung m֣i m֣i vԚ ĽԒn tr°n b֡n t§nh cֳa 

m³nh m¨ thԜ h֥i, th³ m֧i ĽҼ֯c thֱ dֱng. ĥoӴn vŁn n¨y v֝n l¨ cӶnh duy°n sֽ 

tҼ֧ng, m¨ c¸n c· thԜ ti°u vԚ tֽ t§nh ĽҼ֯c, th³ kinh vŁn sau n¨y c· thԜ d½ng 



ĽoӴn n¨y l¨m tiԚn l֓ ĽԜ biԒt. Suy Ľ· ra, nԒu Ľ֝i v֧i hԒt thӶy cӶnh duy°n ĽԚu 

c· thԜ lǫnh h֥i nhҼ thԒ, th³ thֱ dֱng v¹ c½ng. PhӶi n°n ch¼ Ĩ! NhҼ : l¨ nhҼ 

nhҼ bӸt Ľ֥ng, c· nghǫa l¨ t§nh thԜ v֝n c· sԈn ĽӺy Ľֳ cֳa con ngҼ֩i, th֗: l¨ 

ĽҼҺng hӴ tֵc th֗. HԒt thӶy ph¨m phu tuy t§nh n¨y ĽҼҺng hӴ tֵc th֗, m¨ sanh 

di֓t s§t na chԆng ngַng, lӴi chԆng nhҼ nhҼ l¨ tӴi sao? TӴi ng« chӸp n· che 

lӸp Ľi, n°n Ԃt phӶi ph§ c§i chӸp tiԜu ng« m¨ quy vԚ c§i ĽӴi ng«. ĥӴi ng« l¨ 

nhֵt chҺn ph§p gi֧i, tֵc l¨ t©m PhԀt v¨ ch¼ng sanh ba c§i kh¹ng sai bi֓t, c§i 

ng« thҼ֩ng, lӴc, ng«, t֗nh. Chֻ ng« ֫ Ľ©y phӶi hiԜu nghǫa nhҼ thԒ. VŁn: l¨ 

phӶn vŁn, vŁn tֽ t§nh. NԒu mu֝n quay tr֫ vԚ Ԃt phӶi phӶn vŁn (nghe tr֫ 

v¨o) chԆng thԜ hҼ֧ng ngoӴi rong ru֡i mҼu cӺu, b֥i gi§c h֯p trӺn. Nhֵt th֩i 

: l¨ ch֣ bӶo thԀp thԒ c֡ kim chԆng l³a m֥t ni֓m, hi֓n tӴi lӴi cȈng l¨ tam thԒ 

t©m chԆng thԜ ĽԂc, phӶi hiԜu nhҼ thԒ. Chֻ ng« trong vŁn tr°n l¨ khiԒn lǫnh 

h֥i nhֵt chҺn ph§p gi֧i, th³ chҼ֧ng ngӴi cֳa kh¹ng gian ti°u trַ, chֻ nhֵt 

th֩i ֫ Ľ©y l¨ khiԒn lǫnh h֥i kh¹ng c· tam thԒ (hi֓n tӴi, qu§ khֵ, v֗ lai), th³ 

chҼ֧ng ngӴi cֳa th֩i gian cȈng ti°u trַ. T§nh thԜ v֝n n· nhҼ th֗, nhҼ th֗! 

PhӶi nghe tr֫ v¨o nhҼ th֗! KԎ ph¨m phu qu°n c§i b֡n lai cֳa m³nh l©u r֟i, 

nay mu֝n phӶn chiԒu lӴi th³ phӶi c· phҼҺng ti֓n. Trong s§u cŁn ch֕ c· nhǫ 

cŁn l¨ rӸt vi°n th¹ng, nhҼ mҼ֩i phҼҺng Ľ§nh tr֝ng th³ ĽԚu nghe Ľֳ cӶ 10 

phҼҺng, ֫ t§nh v֝n kh¹ng chҼ֧ng ngӴi, d֑ lǫnh h֥i hҺn, n°n m֧i khiԒn tַ 

nҺi nhǫ cŁn m¨ v¨o. V³ nhǫ cŁn ĽӺy Ľֳ 1200 c¹ng Ľֵc, s֝ 1200 chԆng qua ĽԜ 

b¨y t» sֽ vi°n m«n v¹ ngӴi, v³ giԚng m֝i cֳa 10 phҼҺng l¨ b֝n phҼҺng (b֝n 

g·c v¨ phҼҺng tr°n phҼҺng dҼ֧i ĽԚu do Ľ¹ng t©y nam bԂc m֫ ra, n°n m֧i 

th°m s§u giԚng m֝i, Ľ©y l¨ n·i vԚ chiԚu ngang, c¸n tam thԒ th³ n·i vԚ chiԚu 

d֙c. Ngang d֙c giao tham l¨ s֝ 12, b¨y t֛ sֽ v¹ tԀn cֳa n· g֙i l¨ 1200), 

c½ng v֧i tam thԒ nh©n l°n l¨ 12, lӴi gӸp th°m 100 lӺn l¨ 1200.   

PhԀt : l¨ tֽ t§nh thi°n ch©n PhԀt, gi¨ v¨ chiԒu cӶ hai b°n, trung ĽӴo vi°n 

dung, tֽ t§nh v֝n n· nhҼ thԒ, Ľ©y l¨ X§ V֓ Qu֝c cֳa tֽ t§nh. ChiԒn thԂng 

ngȈ Ӹm ma m¨ thi֓u long PhԀt chֳng l¨ KȢ ĥ¨ th§i tֹ cֳa tֽ t§nh. Trang 

nghi°m phҼ֧c tu֓, rַng cֳa c¹ng Ľֵc g֙i Ľ· l¨ c©y. ĥֵa con b֛ cha chӴy 

tr֝n nay Ľ« tr֫ vԚ nh¨ thַa hҼ֫ng sӶn nghi֓p cֳa cha, hӴt minh ch©u dӸu 

trong §o, chԆng m֓t nh֙c m¨ ĽҼ֯c tֵc l¨ vҼ֩n CӸp C¹ ĥ֥c cֳa tֽ t§nh. ĥӴi 

: l¨ ĽӴi bi, ĽӴi nguy֓n. TȢ kheo: l¨ xa l³a trӺn cӸu. Ch¼ng : l¨ lĨ sֽ h¸a h֯p, 

1200: l¨ vi°n m«n nhǫ cŁn, c¹ng Ľֵc cֳa nghe tr֫ v¨o, 55 ngҼ֩i : l¨ thԀp t²n, 

thԀp trֱ, thԀp hӴnh, thԀp hҼ֧ng, tֵ gia hӴnh, thԀp Ľ֗a, ĽԆng gi§c, c֥ng 55 v֗. 

V³ chung bӶo b֡n t§nh nhҼ nhҼ bӸt Ľ֥ng, ĽҼҺng hӴ tֵc th֗. NԒu quӶ c· thԜ 

ngang d֙c kh¹ng chҼ֧ng ngӴi, nghe tr֫ v¨o nhҼ th֗, th³ tֽ t§nh thi°n ch©n 

PhԀt liԚn nhҼ th֗ m¨ tӴi, m¨ c½ng v֧i 55 v֗ b֟ t§t ma ha t§t ĽӴi bi ĽӴi nguy֓n 

xa l³a trӺn cӸu, lĨ sֽ h¸a h֯p, c¹ng Ľֵc nghe tr֫ v¨o vi°n m«n, l¨m bӴn lֵa. 

ThԒ th³ Linh SҺn ph§p h֥i nghi֑m nhi°n chҼa giӶi t§n, lӴi g֙i l¨ tӴi Linh 



SҺn th©n nghe di֓u ph§p cȈng c· thԜ ĽҼ֯c, hay n·i Linh sҺn ֫ ngay trong 

tӸc l¸ng n¨y cȈng ĽԚu c· thԜ ĽҼ֯c. V³ c֧ g³? V³ tֽ t§nh thi°n ch©n PhԀt c½ng 

v֧i Th²ch Ca M©u Ni PhԀt Ľ« t©m t©m in v֧i nhau, §nh s§ng §nh s§ng chiԒu 

lӾn nhau, nhҼ thԒ th³ Ľ« thӸy cӶnh tҼ֧ng cֳa chֵng t²n tֽ l¨ chԆng phӶi l¨ 

tҼ֧ng m¨ thӸy NhҼ Lai. ThҼa c§c bԀc thi֓n tri thֵc, chֻ nhҼ th֗ n¨y chԆng 

phӶi Ľ֝i v֧i cu֝n kinh n¨y th³ nhҼ th֗, kh¹ng Ľ֝i v֧i cu֝n kinh th³ chԆng 

nhҼ th֗, lӴi cȈng chԆng phӶi ֫ ch֣ t¸a giӶng kinh nghe kinh n¨y th³ nhҼ th֗, 

l³a t¸a th³ chԆng nhҼ th֗, lӴi chԆng phӶi ֫ ph§p h֥i th³ nhҼ th֗, ra ngo¨i ph§p 

h֥i th³ chԆng nhҼ th֗. PhӶi ֫ hԒt thӶy th֩i, hԒt thӶy vi֓c, hԒt thӶy cӶnh ĽԚu 

thӸy c§c tҼ֧ng chԆng phӶi tҼ֧ng, th³ Ľ֥ng tǫnh nhҼ m֥t, kh¹ng c§i n¨o l¨ 

chԆng th֗.   

---o0o--- 

PHĆT KHδI Tφ 

Nhǫ th֩i thԒ t¹n thֽc th֩i, trҼ֧c y tr³ b§t, nhԀp X§ V֓ ĽӴi th¨nh 

khӸt thֽc, Ҽ kȢ th¨nh trung thֵ Ľ֓ khӸt dǫ, ho¨n ch֕ b֡n xֵ, phӴn tֽ 

ngԀt, thu y b§t, tӼy t¼c dǫ, phu t֙a nh֗ t֙a.   

D֗ch nghǫa : L¼c Ľ· l¨ th֩i Łn cֳa Ľֵc thԒ t¹n, ng¨i mԊc §o cӺm b³nh 

b§t, v¨o th¨nh X§ V֓ l֧n xin Łn, ֫ trong th¨nh n¨y lӺn lҼ֯t xin xong, 

tr֫ vԚ ch֣ cȈ, Łn cҺm xong, thu y b§t, rֹa ch©n xong, trӶi t֙a cֱ m¨ 

ng֟i.   

PhԀt v³ kԎ xuӸt gia chԒ ra ba thֵ §o :   

1. -An-Ľ-̈h֥i cȈng g֙i l¨ ngȈ ĽiԚu y (cԂt vӶi l¨m miԒng vu¹ng r§p may lӴi 

nhҼ h³nh miԒng ru֥ng, n°n g֙i l¨ phҼ֧c ĽiԚn y, nŁm ĽiԚu th³ h³nh vu¹ng 

l֧n, ch²n ĽiԚu th³ h³nh vu¹ng nh֛ lӺn, lӴi cȈng g֙i l¨ trҼ֧c thԜ y, l¨m c¹ng 

vi֓c v¨ nԄm ng֟i th³ mԊc).   

2. - UӸt-Ľa-la-tŁng cȈng g֙i l¨ thӸt ĽiԚu y, l¼c giӶng kinh, thuyԒt ph§p th³ 

mԊc ra ngo¨i ngȈ ĽiԚu y, n°n cȈng g֙i l¨ §o ngo¨i (ngȈ ĽiԚu y lӴi c· t°n l¨ hӴ 

phӼm y, thӸt ĽiԚu c· t°n l¨ trung phӼm y, cֹu ĽiԚu c· t°n l¨ thҼ֯ng phӼm y). 

NԒu ֫ nҺi Ľ¹ng ĽӶo, hoԊc v¨o ch֣ ĽӴi Ľ¹ h֥i, hoԊc v¨o cung vua th³ mԊc y 

cֹu ĽiԚu, tiԒng PhӴm g֙i l¨ tŁng-già-l°, cȈng g֙i l¨ ĽӴi y. Nay thԒ t¹n sԂp 

v¨o th¨nh xin Łn n°n mԊc ĽӴi y. Ba thֵ y n¨y c· t°n chung l¨ c¨-sa. Cà-sa có 

nghǫa phֵc tӴp, chԈng phӶi ch֕ m¨u sԂc xanh v¨ng Ľ֛ Ľen t²m xen lӾn nhau 

l¨m phֵc tӴp, m¨ v³ chԆng d½ng m¨u Ľ֛ r¸ng, c· khi pha lӾn m¨u Ľ֛ v֧i 

m¨u xanh hay m¨u v¨ng, hoԊc m¨u Ľen m¨u t²m. ChԆng nhֻng m¨u Ľ֛ 



chԆng phӶi m¨u Ľ֛ r¸ng, ngay ĽԒn m¨u xanh v¨ng Ľen t²m cȈng chԆng phӶi 

m¨u xanh r¸ng, v¨ng r¸ng, Ľen r¸ng, t²m r¸ng n°n g֙i l¨ phֵc tӴp. Cho n°n 

m¨u Ľ֛ m¨ pha lӾn m¨u xanh th³ th¨nh ra m¨u Ľen b½n, n°n m֧i g֙i l¨ mԊc 

y Ľen, m¨u Ľ֛ m¨ pha v¨ng th³ g֙i l¨ m¨u m֥c-lan, m¨u t²m cȈng l¨ m¨u Ľ֛ 

pha Ľen m¨ th¨nh, ĽԚu chԆng phӶi l¨ m¨u ch²nh, n°n lӴi g֙i l¨ m¨u kh¹ng 

ch²nh, m¨u hҼ hoӴi, m¨u nhu֥m, s֫ dǫ nhҼ thԒ l¨ ĽԜ ph©n bi֓t v֧i ngҼ֩i tӴi 

gia, lӴi cȈng c· Ĩ chԆng trֱ ֫ sԂc. Nhֻng m¨u sԂc nhҼ thԒ th³ m֩ t֝i kh¹ng 

rֽc r֭, cȈng l¨ c· Ĩ kh¹ng l¨m cho ngҼ֩i kh§c ch·a mԂt. MԊc §o cӺm b§t, 

xin Łn ... ĽԚu l¨ gi֧i luԀt chԒ Ľ֗nh. ThԒ t¹n l¨m nhҼ thԒ tֵc l¨ lӸy bӶn th©n 

Ng¨i l¨m khu¹n mӾu dӴy ngҼ֩i ta tr³ gi֧i.   

Xin Łn c· nhiԚu nghǫa, nay n·i sҺ lҼ֯c : v³ h¨ng phֱc ng« mӴn, v³ chԆng 

tham Łn ngon, v³ chuy°n t©m tu ĽӴo, v³ khiԒn cho kԎ thӸy sanh t©m h֡ thԌn. 

XuӸt gia v֝n l¨ ĽԜ Ľ֥ ch¼ng sanh, m¨ mu֝n Ľ֥ ch¼ng sanh th³ trҼ֧c phӶi dֵt 

hoԊc, m¨ dֵt hoԊc Ԃt phӶi kh֡ hӴnh khiԒn cho m֙i ngҼ֩i thӸy Ľ· sanh ra t©m 

h֡ thԌn. H֙ n·i : v³ c֧ Ľ֥ ch¼ng sanh m¨ tֽ m³nh kh֡ nhҼ thԒ, thԒ th³ ch¼ng 

ta h§ tham miԒng Łn ngon, mҼu t²nh cho sҼ֧ng th©n Ҽ? Sanh t©m h֡ thԌn, 

ng» hӺu ĽӴo t©m tŁng trҼ֫ng, tֱc ni֓m b֧t lӺn Ľi, thԒ th³ vi֓c xin Łn c· ²ch 

cho ch¼ng sanh rӸt l֧n, h§ ch֕ khiԒn ngҼ֩i kh§c b֝ th² ĽԜ tr֟ng phҼ֧c ĽiԚn 

m¨ th¹i Ҽ? N°n xin Łn l¨ phҼ֧c hԒt sֵc l֧n cֳa ngҼ֩i xuӸt gia tu h¨nh. Bֽc 

c֡ Ľֵc v³ lo rԄng nhֻng kԎ c· l¸ng tin chԆng ĽҼ֯c nhiԚu, Ԃt gԊp sֽ ph֕ b§ng, 

n°n bӸt ĽԂt dǫ tֽ m³nh c¨y ru֥ng tr֟ng l¼a lӸy ĽԜ Łn, nhҼ thԒ l¨ Ľ« tr§i v֧i 

PhԀt chԒ, Ľ« rӸt Ľ§ng Ľau l¸ng! Sao c· thԜ nhҼ ngҼ֩i Ľ֩i nay n·i TȢ kheo lӴi 

phӶi kinh doanh th°m cӶ c§c nghԚ kh§c, nhҼ thԒ th³ h¨ tӸt phӶi xuӸt gia l¨m 

chi? ChԆng thԜ ph§ hoӴi PhԀt ph§p nhҼ thԒ ĽҼ֯c. Mu֝n cho PhԀt ph§p hҼng 

thӴnh TȢ kheo nԒu kh¹ng Ľi xin Łn th³ kh¹ng ĽҼ֯c. C¸n nԒu bӶo ֫ Ľ¹ng 

phҼҺng chԆng thԜ thֽc h¨nh, v¨ ֫ th֩i ĽӴi ng¨y nay chԆng thԜ thֽc h¨nh, th³ 

nҼ֧c Th§i Lan ĽԒn nay vӾn c¸n v©ng theo PhԀt chԒ m¨ thֽc h¨nh, sao c· thԜ 

bӶo l¨ Ľ¹ng phҼҺng chԆng thԜ thֽc h¨nh Ҽ? Ch֕ cӺn phӶi ĽҼ֯c Ľa s֝ ngҼ֩i 

c· t²n t©m th³ sau m֧i c· thԜ thֽc h¨nh ĽҼ֯c. TrӶi t֙a cֱ m¨ ng֟i l¨ sԂp sֹa 

nhԀp Ľ֗nh. Theo quy tԂc th³ trҼ֧c khi ng֟i c¸n c· kinh h¨nh, nay chԆng n·i 

t֧i l¨ b¨y t֛ sֽ dֱng c¹ng yԒu khӼn, c· Ĩ chԆng thԜ ph¼t gi©y n¨o tr֑ biԒng. 

ThuyԒt b֥ kinh l֧n n¨y m¨ ph§t kh֫i ֫ vi֓c tӺm thҼ֩ng hԄng ng¨y th³ thԀt l¨ 

lӴ l½ng ĽԊc bi֓t, n°n Tu B֟ ĥԚ m֫ mi֓ng liԚn than : hi hֻu! NhҼng lӴ l½ng 

ĽԊc bi֓t thֽc kh¹ng kh§c v֧i tӺm thҼ֩ng, n°n ¹ng Tu B֟ ĥԚ kԒ tiԒp n·i : 

kh®o h֥ ni֓m kh®o ph· ch¼c. C· thԜ thӸy vŁn n¨y c· li°n quan v֧i tr֙n b֥ 

kinh, lĨ n¨y hԒt sֵc s©u k²n tinh vi m¨ lӴi th©n thiԒt, nԒu ch֕ xem sҺ qua h§ 

chԆng c¹ phֱ. Nay t¹i m֫ ra 10 tӺng ĽԜ n·i r» nghǫa, 4 tӺng trҼ֧c theo ph§p 

ĽԜ n·i r», s§u tӺng sau theo gi§o h·a ĽԜ n·i r» :   



1. -Th֗ hi֓n mԊc §o xin Łn, b¹n tӼu trӺn lao gi֝ng in nhҼ kԎ ph¨m phu l¨ 

PhԀt chԆng trֱ PhԀt tҼ֧ng l¨ hiԜn th֗ v¹ ng« tҼ֧ng cֳa PhԀt. T¹n ch֕ tr֙n b֥ 

kinh n¨y l¨ ֫ ch֣ ph§ ng«, nay th֗ hi֓n v¹ ng« m¨ chԆng n·i ra m֥t chֻ, 

cȈng tֵc l¨ th֗ hi֓n v¹ ph§p tҼ֧ng cֳa PhԀt. Tuy kh¹ng n·i ra m֥t chֻ m¨ 

thֽc ra l¨ hiԜn th֗ ph§p v¹ ng«, lӴi cȈng l¨ ch֣ ĽԜ hiԜn th֗ cȈng kh¹ng c· phi 

ph§p tҼ֧ng cֳa PhԀt. LĨ tam kh¹ng hi֓n r» r¨ng ra tr֙n vԌn tri֓t ĽԜ, Ľ©y g֙i 

là khéo phó chúc.   

2. - NhҼ ch֣ n·i r» ֫ tr°n l¨ ĽӴi tr², tu b֟ t§t hӴnh Ԃt phӶi bi v¨ tr² ĽӺy Ľֳ n°n 

l¼c n·i tҼ֩ng tԀn, vַa m֫ mi֓ng ra l¨ khiԒn phӶi Ľ֥ ch֣ c· hԒt thӶy ch¼ng 

sanh, m¨ nay th֗ hi֓n gi֝ng nhҼ kԎ ph¨m phu l¨ Ľ֟ng-s-ֽnhiԒp trong tֵ 

nhiԒp ph§p. V³ thԒ t¹n ĽӴi tַ ĽӴi bi chԆng b֛ ch¼ng sanh, m¨ d½ng ch²nh bӶn 

th©n m³nh l¨m quy tԂc ĽԜ l¨m kiԜu mӾu cho c§c v֗ B֟ t§t ma ha t§t, Ľ©y g֙i 

l¨ kh®o h֥ ni֓m. T·m lӴi m¨ xem, lӸy ĽӴi tr² m¨ thֽc h¨nh ĽӴi bi l¨ kh¹ng 

m¨ chԆng kh¹ng. Nh©n ĽӴi bi m¨ hiԜn ĽӴi tr² l¨ hֻu m¨ chԆng hֻu. Kh¹ng 

m¨ chԆng kh¹ng g֙i Ľ· l¨ di֓u hֻu. Hֻu m¨ chԆng hֻu m֧i l¨ ch©n kh¹ng. 

H§ chԆng phӶi l¨ tֵc kh¹ng, tֵc giӶ, tֵc kh¹ng, nh֗ ĽԒ qu§n dung, r» r¨ng l¨ 

Ľ֓ nhֵt nghǫa ĽԒ cֳa trung ĽӴo Ҽ? ThԒ th³ ֫ vi֓c tӺm thҼ֩ng hԄng ng¨y m¨ 

Ľ« Ľem lĨ hiԜn tam kh¹ng, qu§n dung nh֗ ĽԒ, yԒu ch֕ cֳa tr֙n b֥ kinh n°u 

l°n ĽӺy Ľֳ. ĥ©y g֙i l¨ hi hֻu!.   

3. -PhԀt thuyԒt c§c b֥ kinh kh§c, thҼ֩ng thҼ֩ng ph·ng quang Ľ֥ng Ľ֗a l¨m 

ph§p kh֫i, ĽԜ hiԜn th֗ hԒt thӶy c§c ph§p ĽԚu tַ b§t nh« ch§nh tr² m¨ ra, tֵc 

l¨ kh¹ng ph§p n¨o l¨ chԆng phӶi b§t nh«. Trong nhֻng h֥i thuyԒt b§t nh« 

trҼ֧c, PhԀt cȈng Ľ« ph·ng quang Ľ֥ng Ľ֗a ĽԜ hiԜn th֗ b§t nh« ch§nh trí có 

thԜ bӴt trַ trֱ Ľ֗a v¹ minh. Nay h֥i thֵ ch²n thuyԒt Kim-cҼҺng b§t nh« lӴi 

chԆng th֗ hi֓n nhҼ thԒ, l¨ ĽԜ hiԜn th֗ ngay ĽԒn ph§p tҼ֧ng cֳa b§t nh« cȈng 

chԆng chӸp. N°n kinh n¨y n·i: PhԀt thuyԒt b§t nh« ba la mԀt tֵc l¨ chԆng 

phӶi b§t nh« ba la mԀt. PhӶi biԒt, ngay ĽԒn cӶ b§t nh« m¨ chԆng chӸp th³ m֧i 

l¨ b§t nh« ba la mԀt. ĥ©y c½ng cֽc cֳa chԆng chӸp thֳ tҼ֧ng,   

4. -Trong khoӶng mӸy chֱc nŁm, trҼ֧c khi chҼa thuyԒt kinh n¨y, PhԀt ng¨y 

ng¨y cȈng ĽԚu th֗ nhҼ thԒ n¨y, Ľ« thuyԒt kinh n¨y r֟i, cho ĽԒn l¼c v¨o niԒt 

b¨n trong khoӶng mӸy chֱc nŁm, cȈng lӴi ng¨y ng¨y th֗ hi֓n nhҼ thԒ n¨y, 

th³ c· thԜ thӸy g֙i l¨ th֗ hi֓n, ch֕ l¨ ngҼ֩i kh§c thӸy nhҼ thԒ m¨ n·i vԀy 

th¹i, c¸n PhԀt th³ kh¹ng c· ni֓m ta v³ ĽӴi ch¼ng l¨m sֽ th֗ hi֓n n¨y. V³ PhԀt 

kh¹ng m֥t s§t na n¨o l¨ chԆng ֫ trong nh֗ ĽԒ vi°n dung ĽӴi kh¹ng tam mu֥i. 

NgҼ֩i kh§c thӸy ch֣ PhԀt th֗ hi֓n nhҼ thԒ, ĽԚu l¨ tַ trong ĽӴi kh¹ng tam 

mu֥i tֽ tӴi tu¹n chӶy ra m¨ th¹i. PhԀt th³ l¨m m¨ nhҼ l¨ v¹ sֽ, tַ ban sҺ 

kh¹ng ĽԜ t©m v¨o vi֓c l¨m Ľ·. ĥ©y l¨ c½ng cֽc cֳa nhҼ nhҼ bӸt Ľ֥ng. Ng¨n 



mu¹n l֩i n·i tr֙n b֥ kinh ĽԒn ch֣ quy kԒt th³ n·i : thֱ tr³ Ľ֙c tֱng, v³ ngҼ֩i 

kh§c di֑n thuyԒt. Sao g֙i l¨ v³ ngҼ֩i kh§c di֑n thuyԒt? L¨ bӸt thֳ Ҽ tҼ֧ng, 

nhҼ nhҼ bӸt Ľ֥ng. C· thԜ thӸy 8 chֻ n¨y l¨ ch֣ khӼn yԒu cֳa tr֙n b֥ kinh, 

lӴi cȈng l¨ ch֣ khӼn yԒu cֳa ngҼ֩i h֙c thֱ tr³ di֑n thuyԒt. Nay ֫ vi֓c tӺm 

thҼ֩ng hԄng ng¨y, m¨ tֵc l¨ hiԜn th֗ ch֣ khӼn yԒu cֳa kim cҼҺng b§t nh«, 

h§ chԆng g֙i d· l¨ hi hֻu, kh®o h֥ ni֓m, kh®o ph· ph¼c Ҽ? Tr°n Ľ©y l¨ theo 

ph§p ĽԜ n·i r» nghǫa cֳa ph§t kh֫i tֽ.   

5. - HԒt thӶy ch¼ng sanh c½ng ĽӺy Ľֳ PhԀt t§nh, tֵc l¨ ngҼ֩i ngҼ֩i c· ĽӺy 

Ľֳ ph§p th©n NhҼ Lai. NhҼng ph§p th©n NhҼ Lai cֳa ch¼ng sanh Ӽn t¨ng m¨ 

chԆng hiԜn hi֓n ra. S֫ dǫ Ӽn t¨ng m¨ chԆng hi֓n ra, n°n chԆng g֙i l¨ ph§p 

th©n NhҼ Lai, m¨ ch֕ g֙i l¨ NhҼ Lai TӴng, v³ ch¼ng sanh b¹n tӼu ĽԜ c· cҺm 

Łn §o mԊc, b֥i gi§c h֯p trӺn, Ľ« l©u r֟i qu°n mӸt b֡n lai di֓n mֱc. Nay lӸy 

ph§p th©n NhҼ Lai th֗ hi֓n gi֝ng nhҼ ph¨m phu b¹n tӼu trӺn lao, l¨ kh¹ng 

c· g³ kh§c, v³ mu֝n khiԒn hԒt thӶy ch¼ng sanh ֫ trong trӺn lao m֣i ngҼ֩i 

h֟i quang phӶn chiԒu NhҼ Lai tӴng v֝n sԈn c· cֳa m³nh m¨ th¹i!   

6. - B§c Ľ֗a ph¨m phu chҼ֧ng s©u nghi֓p nԊng, nay mu֝n phӶn chiԒu, nԒu 

kh¹ng kh®o khai th¹ng, khuy°n nhֳ cho n· hu©n tԀp th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c. Nay 

thuyԒt kinh n¨y m¨ ph§t kh֫i ֫ nhֻng vi֓c xin Łn v. v... l¨ ch֕ th֗ cho ch¼ng 

sanh thֱ tr³ kinh n¨y phӶi coi gi֝ng nhҼ vi֓c Łn cҺm u֝ng nҼ֧c thҼ֩ng 

ng¨y, m֥t ng¨y chԆng thԜ l³a b֛. Cֵ hu©n tԀp l©u ng¨y nhҼ thԒ ng» hӺu t²n 

t©m th°m l֧n, ֫ trong c§i v֛ v¹ minh ĽӺy ĽԊc l· §nh s§ng ra.   

7. - ThԒ nhҼng kinh t֝i thҼ֯ng thַa, thԀm th©m vi di֓u, nay ĽҼ֯c thӸy nghe, 

thֱ tr³, m¨ mu֝n lǫnh h֥i nghǫa ch©n thֽc cֳa NhҼ Lai, nԒu kh¹ng c· Ľֳ tҼ 

c§ch tҼҺng ĽҼҺng, th³ cȈng kh¹ng v¨o ĽҼ֯c cֹa. Kinh n¨y n·i : Sau 500 

nŁm c· kԎ tr³ gi֧i tu phҼ֧c, ֫ nҺi chҼҺng c¼ n¨y c· thԜ sanh t²n t©m, lӸy Ľ©y 

l¨m thֽc, t²n l¨ cֹa ĽԜ nhԀp ĽӴo, lӸy Ľ©y l¨m thֽc l¨ hiԜu r» nghǫa ch©n thֽc 

cֳa n·. Cho n°n c· thԜ thӸy, hiԜu r» nghǫa ch©n thֽc cֳa n· m֧i l¨ thֽc t²n 

(thֽc t²n kh§c v֧i tin m֥t c§ch l֩ m֩), m¨ thֽc t²n th³ do ֫ tr³ gi֧i tu phҼ֧c, 

h§ chԆng ch¼ tr֙ng Ҽ? Nay c§c vi֓c mԊc §o cӺm b³nh b§t, xin Łn ĽԚu l¨ gi֧i 

luԀt cֳa PhԀt chԒ Ľ֗nh, y theo Ľ· m¨ l¨m tֵc l¨ tr³ gi֧i. M¨ xin Łn l¨ khiԒn 

cho kԎ thӸy nghe sanh t©m h֡ thԌn, tŁng trҼ֫ng ĽӴo nghi֓p, chԆng nhֻng ch֕ 

khiԒn cho h֙ l¨m b֝ th² tr֟ng phҼ֧c ĽiԚn m¨ th¹i, Ľ· m֧i l¨ tu phҼ֧c, Kim 

CҼҺng b§t nh« ph§t kh֫i ֫ tr³ gi֧i tu phҼ֧c, ch²nh l¨ ch֕-th֗ cho ch¼ng sanh 

phҼҺng ti֓n trҼ֧c khi kh֫i tin nhԀp m¹n.   

8. - Xin Łn v.v... l¨ tr³ gi֧i. TrӶi t֙a cֱ m¨ ng֟i l¨ sԂp nhԀp Ľ֗nh. Do gi֧i 

sanh Ľ֗nh, do Ľ֗nh sanh tu֓, n°n l֩i tֽ cho l¨ khi ph§t kh֫i thuyԒt Kim 



CҼҺng b§t nh«, lӴi ch֕-th֗ ch¼ng sanh bԄng ba sֽ h֙c v¹ lԀu (gi֧i, Ľ֗nh, tu֓) 

theo m֥t thֵ tֽ nhӸt Ľ֗nh, ĽԜ t֛ r» tr³ gi֧i tu phҼ֧c c· thԜ sanh thֽc t²n m¨ 

nhԀp m¹n ĽҼ֯c. NhҼng mu֝n cho b§t nh« ch§nh tr² hi֓n ra, nԒu chԆng tu 

Ľ֗nh th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c.   

9. - Ch֣ cӺn yԒu cֳa tu h¨nh l¨ phӶi ֫ lĨ v¨ sֽ hai c§i dung h֥i nhau, trong 

l¼c tǫnh nu¹i dҼ֭ng ĽҼ֯c ĽӺu m֝i n¨y, lӴi phӶi ֫ l¼c Ľ֝i cӶnh t½y duy°n, 

si°ng nŁng kh§m nghi֓m. NgҼ֩i xҼa g֙i l¨ trӶi qua vi֓c ĽԜ luy֓n t©m, Ľ©y l¨ 

m֥t c§ch tu h¨nh rӸt cӺn yԒu. LĨ hai b°n chԆng chӸp Ԃt phӶi ֫ ngay l¼c Łn 

cҺm mԊc §o m¨ lǫnh h֥i, Ԃt phӶi ֫ c¹ng vi֓c tӺm thҼ֩ng hԄng ng¨y m¨ thֽc 

h¨nh ĽҼ֯c, ng» hӺu c· thԜ ĽӴt ĽԒn ch֣ Ľ֥ng v¨ tǫnh nhҼ m֥t, th³ kh¹ng c§i 

nào l¨ chԆng phӶi vԀy. ĥ©y lӴi l¨ Ĩ huyԚn vi cֳa b§t nh« ph§t kh֫i ra ֫ c§c 

vi֓c xin Łn v. v ...   

10. - C¨ng c· ch֣ tinh di֓u, ph§t kh֫i tֽ n¨y tֵc l¨ tr֛ Ľ²ch x§c phҼҺng ti֓n 

hӴ thֳ cho ngҼ֩i trong cӶnh trӺn lao. ĥ« b֗ t¼c nghi֓p dԂt dӾn rҺi v¨o trong 

cái túi da th¼i n¨y, th³ sֽ chӴy Ľi kiԒm Łn, kiԒm mԊc, c· ai tr§nh kh֛i ĽҼ֯c? 

V³ Ľ· m¨ Ľu֡i theo ng֙n, qu°n mӸt g֝c th³ Ľ« Ľ¨nh l¨ chԆng thԜ ĽҼ֯c, c¸n 

nԒu v³ giӶi tho§t trӺn lao chԆng n֡i m¨ sanh phiԚn n«o, th³ lӴi cȈng sao c· 

thԜ ĽҼ֯c? C§i ĽӴo l¨ ֫ ch֣ kh®o l®o l֯i dֱng ho¨n cӶnh cֳa m³nh, nhҼ thԒ 

th³ ch֣ n¨o m¨ chԆng l¨ ĽӴo-tr¨ng Ҽ? M֣i s§ng mԊc §o Ľi ra ngo¨i, m֣i 

ngҼ֩i ĽԚu si°ng nŁng chֵc vֱ xin Łn cֳa m³nh, xong vi֓c liԚn tr֫ vԚ. Nhֻng 

vi֓c ֵng tiԒp chԆng can thi֓p g³ t֧i m³nh c· thԜ b֧t ĽҼ֯c th³ b֧t, b֝n chֻ: 

tr֫ vԚ ch֣ cȈ n¨y k²p phӶi ĽԜ mԂt v¨o. Sau khi tr֫ vԚ liԚn Ľem Ľ֟ ra Łn u֝ng, 

rֹa r§y v. v... nhֻng vi֓c phӶi l¨m ĽԚu li֓u lĨ d֙n dԌp cho xong xu¹i, r֟i 

liԚn phӶi tǫnh t֙a, thu nhiԒp v֙ng ni֓m, qu§n t©m, Ľ©y l¨ 4 chֻ : trӶi t֙a cֱ 

ng֟i, lӴi c¨ng phӶi ĽԜ mԂt v¨o. NgҼ֩i Ľ֩i nay tr֙n ng¨y bԀn r֥n, ֵng th½ Ľ« 

nhiԚu. Sau khi tr֫ vԚ lӴi chԆng nhiԒp t©m tǫnh tǫnh t֙a, dӾu cho c· tֱng kinh 

ni֓m PhԀt, c¹ng kh·a chԆng khuyԒt, m¨ t©m n¨y chҼa tַng d½ng c¹ng phu 

tǫnh nhiԒp m֥t ch¼t n¨o, n°n tuy tֱng kinh ni֓m PhԀt m¨ v֙ng ni֓m vӾn ĽӺy 

dӾy, th³ c· ²ch ch֣ n¨o Ľ©u? LӴi ֫ nghǫa lĨ chԆng chӸp tҼ֧ng, v¨ chԆng chӸp 

phi tҼ֧ng l¨ ph§p v¨ phi ph§p hai b°n ĽԚu chԆng chӸp, tַ xҼa t֧i nay chԆng 

lҼu t©m thԜ h֥i, s֫ dǫ tu h¨nh nhiԚu nŁm m¨ vӾn nhҼ cȈ thӸy cӶnh liԚn d֩i, 

theo duyên liԚn chuyԜn, kh¹ng c· m֥t lԀp trҼ֩ng vֻng chԂc. Tֽ m³nh Ľ« 

kh¹ng c· ch¼t thֱ dֱng n¨o, thԀm ch² ĽӴi ph§ gi֧i luԀt, kh¹ng g³ l¨ chԆng 

l¨m, tֽ m³nh cho l¨ chԆng chӸp ph§p tҼ֧ng, c· biԒt Ľ©u rԄng s֧m Ľ« chӸp 

thֳ phi ph§p tҼ֧ng r֟i vԀy. Tֽ m³nh Ľ֙a lӴc, lӴi dԂt dӾn theo v¹ s֝ thi֓n 

nam t²n nֻ ĽԚu c½ng Ľ֙a lӴc. ĥ©y l¨ ĽԚu b֫i chҼa tַng nhiԒp ni֓m, qu§n 

t©m, chҼa tַng thԜ h֥i hiԜu r» nghǫa bӸt trֱ tҼ֧ng v¨ hai b°n chԆng chӸp, 

khiԒn sanh ra nhҼ thԒ. H§ chԆng Ľ§ng thҼҺng hӴi ! N°n 8 chֻ : tr֫ vԚ ch֣ 



cȈ, trӶi t֙a cֱ ng֟i, trong kinh n¨y ch²nh l¨ c§i kim ch©m v¨o Ľ֕nh ĽӺu, b¨i 

minh b°n cӴnh ch֣ ng֟i cֳa ch¼ng sanh b¹n tӼu trӺn lao ch¼ng ta, lӸy c§i 

n¨y m¨ ph§t kh֫i, ch²nh l¨ tr֛ Ľ²ch x§c b§t nh« chԆng phӶi ch֕ n·i tr֝ng 

kh¹ng m¨ ĽҼ֯c. CӺn phӶi noi theo vŁn tֽ, bԂt ĽӺu qu§n chiԒu, th֩i th֩i khԂc 

khԂc chԆng bu¹ng lung, sֽ sֽ vi֓c cӺn kh§m nghi֓m, m֧i hֵa cho tiԒn ĽҼ֯c 

m֥t phӺn n¨o. Tr°n Ľ©y l¨ theo gi§o h·a ĽԜ n·i r» nghǫa ph§t-kh֫i-tֽ. T·m 

10 nghǫa n¨y ĽԜ l¨m ph§t kh֫i, chԆng nhֻng lĨ v¨ sֽ cֳa v¹ thҼ֯ng ĽӴi 

pháp rõ ràng tr֙n vԌn, lӴi phҼҺng ph§p dֽ b֗ bԂt ĽӺu hӴ thֳ cֳa kԎ tu h¨nh 

cȈng n·i ra hԒt ֫ Ľ©y. ThԀt l¨ hi hֻu ! NԒu chԆng m֣i m֣i lǫnh h֥i, theo nhҼ 

ph§p m¨ tu, h§ chԆng nhֻng c¹ phֱ ThԒ T¹n hi hֻu h֥ ni֓m ph· ch¼c, lӴi c¹ 

phֱ lu¹n ph§t kh֫i tֽ hi hֻu n¨y. Nhǫ th֩i : l¨ l¼c ch²nh ĽҼҺng n·i nghe ĽӺy 

Ľֳ, cҺ duy°n th¨nh thֱc. ThԒ t¹n : ri°ng c· 10 danh hi֓u, g֙i chung lӴi l¨ thԒ 

t¹n, v³ ng¨i ĽӺy Ľֳ Ľֵc cֳa 10 danh hi֓u ĽҼ֯c t¹n s½ng ֫ thԒ gian n°n g֙i l¨ 

thԒ t¹n, nghǫa n¨y l¨ theo ĥӴi-LuԀn. MҼ֩i danh hi֓u l¨ :   

1. - NhҼ Lai, c§c ph§p nhҼ m֥t, l¨ nhҼ, chԆng lӴi m¨ lӴi l¨ lai, Ľ©y l¨ theo 

t§nh thԜ ĽԜ ti°u hiԜu Ľֵc.   

2. - ִng c¼ng, ֵng v֧i vi֓c c¼ng dҼ֩ng cֳa c»i tr֩i c»i ngҼ֩i, Ľ©y l¨ theo 

ĽӴi bi, ĽӴi nguy֓n ĽԜ ti°u biԜu Ľֵc.   

3. - Ch§nh biԒn tri, l¨ biԒt hԒt thӶy ph§p, tֵc l¨ giӶ m¨ cȈng tֵc l¨ kh¹ng, 

kh¹ng ph§p n¨o l¨ chԆng trung ĽӴo, m֥t kh¹ng hԒt thӶy kh¹ng, m֥t giӶ hԒt 

thӶy giӶ, m֥t trung hԒt thӶy trung, kh¹ng nghi°ng kh¹ng dֽa, t֗ch v¨ chiԒu 

Ľ֟ng th֩i l¨ ch§nh, tam-ĽԒ lĨ tr² vi°n dung v¹ ngӴi, tr² khԂp sa gi֧i, soi su֝t 

vi trӺn l¨ biԒn, Ľ©y l¨ theo nghǫa t֗ch chiԒu Ľ֟ng th֩i ĽԜ ti°u biԜu Ľֵc.   

4. - Minh h¨nh t¼c, c· hai thuyԒt : kinh ĥӴi NiԒt B¨n n·i : minh l¨ ĽҼ֯c v¹ 

lҼ֯ng thi֓n quӶ, h¨nh t¼c l¨ ch©n c· thԜ Ľi (tr֛ gi֧i v¨ tu֓), nghǫa l¨ ĽԂc v¹ 

thҼ֯ng b֟ ĽԚ do Ľi bԄng ch©n gi֧i tu֓, Ľ©y l¨ theo nghǫa tu nh©n ĽԂc quӶ m¨ 

ti°u biԜu Ľֵc. ĥӴi LuԀn n·i : òminh l¨ tam minh : t¼c mӴng, thi°n nh«n, lԀu 

tԀn, h¨nh l¨ tr֛ ba nghi֓p th©n, khӼu, Ĩ, ch֕ c· PhԀt l¨ h¨nh cֳa tam minh 

ĽӺy Ľֳò, theo nghǫa n¨y m¨ n·i l¨ theo nghǫa thӺn th¹ng ĽԜ ti°u biԜu Ľֵc.   

5. - Thi֓n th֓ nghǫa l¨ Ľi t֝t l¨nh, tֵc l¨ v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n, ch֣ g֙i l¨ sanh 

di֓t di֓t hԒt th³ t֗ch di֓t hi֓n ra, Ľ©y l¨ theo nghǫa ĽoӴn chֵng, ĽԜ ti°u biԜu 

Ľֵc.   

6. - ThԒ gian giӶi, sֽ tҼ֧ng cֳa hԒt thӶy hֻu t³nh, phi hֻu t³nh, kh¹ng loӴi 

n¨o l¨ chԆng hiԜu r», Ľ©y l¨ theo nghǫa hԀu ĽԂc tr² ĽԜ ti°u biԜu Ľֵc.   



7. - V¹ thҼ֯ng sǫ, ֫ trong hԒt ch¼ng sanh, PhԀt l¨ bֽc cao hҺn hԒt, Ľ©y l¨ 

theo Ľ֗a v֗ ĽԜ ti°u biԜu Ľֵc. 8. - ĥiԚu ngֽ trҼ֯ng phu, hoԊc d½ng l֩i n·i 

mԚm d֗u, hoԊc d½ng l֩i n·i kh֡ thiԒt, kh®o c· thԜ ĽiԚu ngֽ bֽc trҼ֯ng phu 

khiԒn cho h֙ v¨o thi֓n ĽӴo (chԆng kԜ trai hay g§i tŁng hay tֱc, mu֝n xa l³a 

trӺn cӸu, nԒu chԆng ĽӺy Ľֳ kh² kh§i cֳa bֽc trҼ֯ng phu, t©m ch² quӶ quyԒt 

ki°n Ľ֗nh th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c. NgҼ֩i m¨ ĽҼ֯c nhҼ thԒ th³ ch֕ c· PhԀt l¨ c· 

thԜ ĽiԚu phֱc m¨ gi§ ngֽ h֙), Ľ©y l¨ theo gi§o chֳ ĽԜ ti°u biԜu Ľֵc.   

9. - Thi°n nh©n sҼ, l¨m ti°u biԜu cho c»i tr֩i c»i ngҼ֩i, nhҼ §nh s§ng mԊt 

tr֩i r֙i khԂp, kh¹ng ch֣ n¨o l¨ chԆng ĽҼ֯c ²ch l֯i, Ľ©y l¨ theo nghǫa l֯i 

khԂp ĽԜ ti°u biԜu Ľֵc.   

10. - PhԀt, tֽ gi§c, gi§c tha, gi§c h¨nh vi°n m«n g֙i l¨ PhԀt Ľ¨, Ľ©y l¨ theo 

nghǫa cֵu c§nh gi§c quӶ ĽԜ biԜu Ľֵc.   

C§c kinh luԀn kh§c hoԊc h֯p ֵng c¼ng, ch²nh biԒn tri l¨m m֥t g֙i l¨ ֵng 

ch²nh biԒn tri, hoԊc h֯p thi֓n th֓, thԒ gian giӶi l¨m m֥t, hoԊc h֯p v¹ thҼ֯ng 

sǫ, ĽiԚu ngֽ trҼ֯ng phu l¨m m֥t, hoԊc h֯p PhԀt, thԒ t¹n l¨m m֥t, c· nhiԚu 

thֵ chԆng gi֝ng nhau. B֫i v³ kinh n·i PhԀt Ľֳ 10 danh hi֓u n°n h֯p 10 s֝ 

làm tiêu-chuӼn. Ch֕ c· ĥӴi LuԀn, tַ thֵ nhֵt NhҼ Lai, ĽԒn thֵ mҼ֩i PhԀt, 

chia làm 10 s֝, m¨ lӸy thԒ t¹n l¨m tiԒng g֙i chung 10 danh hi֓u cֳa PhԀt, 

nghǫa n¨y c· thԜ Ľ¼ng hҺn cӶ.   

Thֽc th֩i : Tam thԒ chҼ PhԀt quy Ľ֗nh qu§ ng֙ m֥t s֯i t·c liԚn chԆng ĽҼ֯c 

Łn. Nay n·i gi֩ Łn sԂp ĽԒn, n°n trҼ֧c phӶi Ľi xin. Trong LuԀt TӴng n·i thֽc 

th֩i chԆng phӶi m֥t thuyԒt, nay h«y thuԀt ra m֥t thuyԒt : gi֩ sֹu, dӺn, m«o 

(tַ 2 gi֩ s§ng ĽԒn 8 gi֩ s§ng) l¨ gi֩ Łn cֳa chҼ thi°n, g֙i l¨ sҺ phԀn (hoԊc 

gi֩ dӺn, m«o, th³n l¨m sҺ phԀn, s§ch ToӶn YԒu cֳa ng¨i Khu° Phong y theo 

thuyԒt n¨y), gi֩ th³n, tֿ, ng֙ (tַ 8 gi֩ ĽԒn 12 gi֩ trҼa) l¨ gi֩ Łn cֳa nh©n 

gian, g֙i l¨ trung-phԀn, gi֩ m½i, th©n, dԀu ( tַ 2 chiԚu ĽԒn 8 gi֩ t֝i) l¨ gi֩ 

Łn cֳa s¼c sanh, g֙i b¹-phԀn, gi֩ tuӸt, h֯i, tĨ (tַ 8 gi֩ t֝i ĽԒn 2 gi֩ khuya) 

l¨ gi֩ Łn cֳa thӺn qu֕, g֙i l¨ dӴ-phԀn. V³ bӶo l¨ c§c ĽӴo ch¼ng sanh phӺn 

nhiԚu Łn ֫ gi֩ Ľ·, hoԊc n°n Łn ֫ gi֩ Ľ·, chԆng phӶi bӶo nhֵt Ľ֗nh l¨ chԆng 

d֩i Ľ֡i. Ch֕ c· PhԀt ph§p chԒ Ľ֗nh qua gi֩ ng֙ th³ chԆng Łn, dֱng Ĩ s©u 

r֥ng nhҼ trong luԀn n·i. L¼c Ľi khӸt thֽc, phӺn nhiԚu ֫ gi֩ th³n (8 ĽԒn 10 

gi֩ s§ng), v³ Ľi s֧m qu§ hay Ľi tr֑ qu§ th³ xin kh¹ng ĽҼ֯c. ĥ©y l¨ ĽԚ ph¸ng 

ch¼ng sanh kh¹ng c· g³ ĽԜ b֝ th² khiԒn cho h֙ sanh ra phiԚn n«o, v¨ nԒu 

kh¹ng xin ĽҼ֯c c§i g³ Łn lӴi khiԒn tֽ m³nh phiԚn n«o.   



TrҼ֧c y : PhԀt chԒ ra 3 y : 1. - An-Ľ-̈h֥i nghǫa l¨ §o l·t trong, h¨nh ĽӴo 

hoԊc l¨m vi֓c c· thԜ d½ng, tֵc l¨ y nŁm ĽiԚu, c· t°n l¨ hӴ phӼm y . 2. - UӸt-

Ľa la-tŁng nghǫa l¨ §o ngo¨i, cȈng c· t°n l¨ trung phӼm y, tֵc l¨ y 7 ĽiԚu, c· 

thԜ mԊc ĽԜ v¨o l¨ng x·m hoԊc thuyԒt ph§p. C¸n nԒy gԊp ĽӴi ch¼ng tֱ h֥i th³ 

phӶi mԊc ĽӴi y. 3. - TŁng-già-l° nghǫa l¨ y mԊc l¼c Ľ¹ng ngҼ֩i tֱ h֯p tֵc l¨ 

ĽӴi y, lӴi c· t°n l¨ thҼ֯ng phӼm y, cȈng c· t°n l¨ phҼ֧c ĽiԚn y, l¨ y ch²n 

ĽiԚu cho ĽԒn 25 ĽiԚu. NԒu v¨o cung vua, th¨nh vua, x·m l¨ng, ch֣ n¨o v¨ 

l¼c n¨o ĽӴi ch¼ng tԀp h֥i, uy nghi nghi°m ch֕nh, hoԊc truyԚn gi֧i thuyԒt 

ph§p, xin Łn v v... phӶi mԊc y n¨y. Tַ nŁm ĽԒn ch²n ĽiԚu ĽԚu cԂt vӶi r֩i ra 

th¨nh miԒng h³nh vu¹ng, r֟i may r§p lӴi, s֝ ĽiԚu ²t th³ vu¹ng vӶi l֧n, s֝ ĽiԚu 

nhiԚu th³ vu¹ng vӶi nh֛, nh֛ th³ xen kh²t nhau r» r¨ng nhҼ ranh gi֧i miԒng 

ru֥ng, n°n ch֕ c· y ch²n ĽiԚu g֙i l¨ phҼ֧c ĽiԚn y. Tַ 10 ĽiԚu tr֫ l°n l¨ v³ 

th©n thԜ c· ngҼ֩i cao l֧n n°n y may cȈng theo Ľ· m¨ d¨i r֥ng hҺn, v³ thԒ s֝ 

ĽiԚu tŁng l°n nhiԚu. B°n Thi°n Tr¼c l¨ xֵ lӴnh, n°n ba y cho ph®p mԊc l֟ng 

v֧i nhau. ĥ¹ng PhҼҺng v³ kh² hԀu c¸n lӴnh nhiԚu hҺn, v¨ v³ tԀp qu§n n°n 

phӺn nhiԚu mԊc ra ngo¨i §o th¹ng thҼ֩ng, b֫i thԒ kh¹ng c· th·i quen mԊc 

l֟ng hai ba c§i, ch֕ c· xֵ T©y TӴng, c§c v֗ LӴt Ma mԊc nhҼ thԒ m¨ th¹i. Ba 

y g֙i t°n chung l¨ c¨-sa, l¨ tiԒng PhӴm ĽԊt t°n theo m¨u sԂc cֳa Y, tֵc l¨ y 

c· m¨u sԂc chԆng ch²nh, sԂc hҼ hoӴi, chԆng ch²nh c· nghǫa l¨ m¨u phֵc tӴp , 

m¨u phֵc tӴp l¨ m¨u hҼ hoӴi. N°n m¨u Ľen phӶi Ľen nhҼ b½n, m¨u xanh 

phӶi gi֝ng nhҼ m¨u Ľ֟ng-lֱc, m¨u Ľ֛ th³ Ľ֛ nhiԚu Ľen ²t pha lӾn nhau g֙i l¨ 

m¨u m֥c-lan, tֵc l¨ Thi°n Tr¼c ch֣ g֙i l¨ c¨n-Ľ¨ sԂc, hoԊc m¨u Ľ֛ m¨u Ľen 

pha lӾn nhau th¨nh ra m¨u n©u. KĨ Quy Truy֓n n·i : hoԊc d½ng cֳ sanh-Ľ֗a, 

hoԊc d½ng ho¨ng-b§, gi« ĽӸt Ľ֛ hay Ľ§ Ľ֛ ng©m nҼ֧c m¨ nhu֥m. T·m lӴi 

chԆng cho d½ng c§c m¨u ch²nh tҼҺi t֝t rֽc r֭ nhҼ m¨u xanh, v¨ng. Ľ֛, Ľen, 

t²m, m¨ phӶi g֟m m¨u phֵc tӴp khiԒn cho m¨u xԀm lӴi hҼ Ľi. Tֵ PhӺn luԀt 

n·i : m֣i m֣i trong m֥t m¨u t½y Ĩ l¨m cho m¨u Ľ· hҼ hoӴi Ľi l¨ vԀy. C¸n 

nhҼ man ĽiԚu y l¨ y cֳa sa di, sa di ni, y n¨y kh¹ng c· tҼ֧ng ĽiԚu, c§c v֗ 

tŁng l֧n nԒu kh¹ng c· ba y th³ cȈng c· thԜ th¹ng dֱng. һu-Bà-TԂc, һu-Bà-

Di cȈng hֵa cho trong l¼c l֑ PhԀt tӴm th֩i mҼ֯n mԊc, m¨ chԆng ĽҼ֯c mԊc 

thҼ֩ng. L¼c PhԀt ph§p m֧i sang Ľ¹ng phҼҺng ngҼ֩i xuӸt gia chԆng biԒt 

may cà-sa, ch֕ may man-ĽiԚu-y m¨ th¹i trӶi qua 187 nŁm sau m֧i biԒt may 

cà-sa. Tr² B§t : tiԒng PhӴm l¨ b§t-Ľa-la, c· nghǫa l¨ ֵng lҼ֯ng kh², tֵc l¨ Łn 

tҼҺng ֵng v֧i lҼ֯ng cֳa m³nh, kh¹ng qu§ l֧n ĽԜ chԒ b֧t tham, lӴi cȈng 

nghǫa l¨ thԜ, sԂc, lҼ֯ng ĽԚu c½ng v֧i ph§p tҼҺng ֵng, ThԜ cֳa b§t ch֕ cho 

l¨m bԄng sԂt hay s¨nh, chԆng cho l¨m bԄng c©y, v³ b§t l¨m bԄng c©y l¨ Ľ֟ 

d½ng cֳa ngoӴi ĽӴo, lӴi d֑ dҺ bӼn. SԂt th³ lӸy m¨u chӸt ph§c v֝n sԈn, lҼ֯ng 

th³ nhҼ tr°n Ľ« n·i, g֙i tԂt l¨ ֵng-kh² tֵc l¨ Ľ֟ ֵng c¼ng cֳa bֽc hiԚn th§nh. 

Th²ch Ca th¨nh ĽӴo, tֵ thi°n vҼҺng lӸy c§i b§t bԄng ng֙c lҼu ly xanh cֳa 

long cung c¼ng dҼ֩ng qu§ khֵ Duy-V -֓PhԀt, ho§ b§t n¨y ra l¨m b֝n, m֣i v֗ 



thi°n vҼҺng cӺm m֥t c§i d©ng l°n PhԀt. PhԀt lӴi h֯p b֝n b§t l¨m m֥t cӺm ĽԜ 

Ľi xin Łn. NhԀp X§ V֓ ĥӴi Th¨nh : vҼ֩n KȢ ĥ¨ ֫ ph²a Ľ¹ng nam th¨nh 

nŁm, s§u dԊm, n°n m֧i n·i v¨o th¨nh. Th¨nh n¨y d¨i hҺn 60 dԊm, trong 

th¨nh nh¨ ֫ ch²n ֵc, ĽӸt r֥ng ngҼ֩i Ľ¹ng n°n g֙i l¨ ĽӴi (l֧n).   

KhӸt thֽc : PhԀt chԒ chԆng cho ngҼ֩i xuӸt gia d½ng b֝n thֵ phҼҺng ph§p 

mҼu sinh, nu¹i dҼ֭ng th©n mӴng : 1). -Tr֟ng c©y, cӸy l¼a, g֙i l¨ hӴ khӼu 

thֽc, 2). -Quan s§t tinh t¼ ĽԜ n·i ĽiԚm kiԒt hung l¨ ngҼ֭ng khӼu thֽc, 3). -

Giao thi֓p v֧i kԎ c· quyԚn thԒ gi¨u c· ֫ b֝n phҼҺng l¨ phҼҺng khӼu thֽc, 

4). - B·i to§n n·i sֽ l¨nh dֻ xӸu t֝t l¨ duy khӼu thֽc, g֙i chung l¨ bӸt t֗nh 

thֽc, t¨ mӴng thֽc.   

Ch֕ cho khӸt thֽc g֙i l¨ ch§nh mӴng thֽc, l¨ ĽҼ֩ng ch§nh cֳa ngҼ֩i xuӸt 

gia. Sao g֙i l¨ ĽҼ֩ng ch§nh? V³ chiԒt phֱc ng« mӴn, chԆng tham Łn ngon, 

chuy°n Ĩ h¨nh ĽӴo, v³ khiԒn cho hԒt thӶy m֙i ngҼ֩i ph§ trַ b֛n xԎn, tŁng 

th°m phҼ֧c. ĥԒn nhҼ PhԀt tֽ m³nh xin Łn, theo kinh Anh-LӴc g֟m c· nhiԚu 

nghǫa, nhҼ khiԒn cho m֙i ngҼ֩i chԆng sanh l¸ng ki°u ngӴo, khinh l֩n, khiԒn 

cho hԒt thӶy ch¼ng sanh b֗ che lӸp ĽҼ֯c thӸy PhԀt, ĽҼ֯c l֯i ²ch, tr֛ bӶo cho 

ngҼ֩i xuӸt gia chԆng n°n chֵa Ľֽng cֳa cӶi. һ kȢ th¨nh trung thֵ Ľ֓ khӸt sǫ 

: thֵ Ľ֓ c· nghǫa l¨ Ľi tַng nh¨ theo thֵ tֽ m¨ xin, chԆng lֽa ch֙n nh¨ gi¨u 

hay ngh¯o. KhӸt dǫ : nghǫa l¨ hoԊc b³nh b§t Ľ« ĽӺy, hoԊc xin ĽԒn bӶy nh¨ m¨ 

th¹i, chԆng phӶi l¨ lӺn lҼ֯t Ľi xin khԂp cӶ th¨nh. N֝i liԚn c©u sau m¨ n·i, th³ 

xin xong liԚn tr֫ vԚ chԆng ch¼t ng· ng¨ng. Ho¨n chi b֡n xֵ : l¨ tַ th¨nh tr֫ 

vԚ vҼ֩n CӸp C¹ ĥ֥c. PhӴn tֽ ngԀt : phӴn tֽ l¨ Łn cҺm, nhҼ chֻ phӴn sҺ tֽ 

(Łn cҺm rau) trong s§ch LuԀn Ngֻ, ngԀt l¨ xong.   

Trong kinh BӶo V©n n·i : Ľ֟ Łn xin ĽҼ֯c chia l¨m 4 phӺn : m֥t phӺn Ľ֗nh 

nghǫ cho ngҼ֩i c½ng phӴm hӴnh, m֥t phӺn nghǫ th² cho ngҼ֩i ngh¯o, Ľau 

֝m, m֥t phӺn th² cho ch¼ng sanh tr°n cӴn, dҼ֧i nҼ֧c, c¸n ch֕ giֻ lӴi m֥t 

phӺn ĽԜ Łn. Trong kinh ThԀp Nh֗ ĥӺu ĥ¨ chԆng n·i chia ngҼ֩i c½ng phӴm 

hӴnh, l¨ kinh n¨y c· dֱng Ĩ, n°n h֯p lӴi m¨ thֽc h¨nh. ChԆng n·i chia cho 

ngҼ֩i c½ng phӴm hӴnh l¨ v³ ĽԚu phӶi tֽ m³nh Ľi xin Łn, m¨ nay n·i chia cho 

l¨ v³ hoԊc c· duy°n c֧ g³ kh§c chԆng rӶnh Ľi xin Łn ĽҼ֯c. Nay ֫ hai thֵ 

ngҼ֩i phӴm hӴnh v¨ ngҼ֩i ngh¯o, Ľau ĽԚu n·i nghǫ, v¨ nghǫ th² th³ r» r¨ng 

l¨ chԆng nhӸt Ľ֗nh, nԒu c· th³ cho ch¼ng n·. C¸n ch¼ng sanh ֫ tr°n cӴn dҼ֧i 

nҼ֧c th³ nhֵt Ľ֗nh l¨ phӶi th², n°n chԆng n·i nghǫ. Thu y b§t : kh¹ng thu th³ 

kh¹ng tr§nh kh֛i quӶi ni֓m, chԆng thԜ y°n t©m tu ĽӴo. TӾy t¼c dǫ : v³ bӶo h֥ 

ch¼ng sanh n°n Ľi ch©n kh¹ng khӸt thֽc (ngҼ֩i ֫ A§n ĥ֥ thҼ֩ng mang giӺy 

da, d֑ t֡n thҼҺng sanh mӴng), s֯ d²nh nhu֥m b½n nhҺ n°n phӶi rֹa, thu y 

b§t, rֹa ch©n xong liԚn tu qu§n, v³ lӸy ĽӴo l¨m tr֙ng. Phu t֙a nhi t֙a : phu l¨ 



m֫, t֙a l¨ t֙a cֱ. Trong 4 uy nghi Ľi, Ľֵng, ng֟i, nԄm, th³ Ľi d֑ t§n loӴn, 

Ľֵng d֑ m֓t nh֙c, nԄm Ľ֑ h¹n trӺm, n°n kԎ tu h¨nh ch֕ ng֟i l¨ hҺn. Cho 

n°n kԎ xuӸt gia c· nhiԚu ngҼ֩i ch֕ ng֟i m¨ kh¹ng nԄm, kiԒt-già phù-t֙a l¨ 

nghi thֵc thҼ֩ng trong cֹa PhԀt, n°n nay b֛ qua kh¹ng n·i k׃.   

Ng֟i kiԒt gi¨ c· 4 l֯i ²ch : 1). -th©n t©m thu nhiԒp lӴi, mau phát ra khinh an, 

2. - c· thԜ trӶi qua th֩i gian l©u m¨ chԆng mau m֛i, 3). - ChԆng gi֝ng ngoӴi 

ĽӴo, v³ h֙ kh¹ng c· ph§p ng֟i n¨y, 4). - H³nh tҼ֧ng ngay ngԂn trang tr֙ng 

khiԒn ngҼ֩i kh§c sanh k²nh t²n.   

֪ tr°n, tַ trҼ֧c y ĽԒn t֙a, ĽԚu l¨ PhԀt tַ bi, ֳy kh¼c v³ ĽӴi ch¼ng Ľem th©n 

m³nh ra l¨m quy tԂc, thԒ t¹n h֟i ban sҺ chԆng cӺn phӶi l¨m nhҼ thԒ. TӴi sao 

lӴi n·i vԀy? NhҼ kinh Anh LӴc Nֻ n·i: ñth©n h·a PhԀt nhҼ tr֙n ĽoӴn Kim 

CҼҺng, kh¹ng c· hai tӴng sinh thֱcò. Kinh NiԒt B¨n n·i : ñth©n cֳa NhҼ Lai 

chԆng phӶi l¨ th©n Łn phֵc tӴpò, tӴi sao phӶi xin Łn? M¨ th֗ hi֓n xin Łn trַ 

ba nghǫa Ľ« n·i tr°n khiԒn cho hԒt thӶy m֙i ngҼ֩i chԆng sanh ki°u mӴn, th³ 

kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng v³ ngҼ֩i tu h¨nh l¨m khu¹n mӾu. ĥ« chԆng cӺn Łn, 

m¨ lӴi n·i Łn cҺm xong, chԆng biԒt cֵu c§nh c· Łn hay kh¹ng? ĥ©y c· hai 

nghǫa, nԒu cֵu c§nh kh¹ng Łn th³ kԎ b֝ th² phҼ֧c chԆng ĽҼ֯c ĽӺy. PhԀt tַ bi 

khiԒn cho h֙ m«n nguy֓n, n°n cȈng thҼ֩ng theo ch¼ng m¨ Łn. LӴi c· thuyԒt 

n·i : thֵc Łn ĽԒn mi֓ng PhԀt th³ c· uy-Ľֵc thi°n ֫ b°n cӴnh Ӽn m³nh tiԒp 

m·n Łn Ľ· ĽԒn phҼҺng kh§c b֝ th² l¨m PhԀt sֽ. V³ chҼng PhԀt Ľ« hiԜn th֗ 

Łn, khiԒn kԎ b֝ th² phҼ֧c ĽҼ֯c ĽӺy Ľֳ, m¨ lӴi d½ng thӺn lֽc d֩i Ľi l¨m PhԀt 

sֽ, th³ Łn v¨ chԆng Łn hai nghǫa kh¹ng ngӴi. LӴi kinh A-H¨m n·i : ñPhԀt Ľi 

l³a xa ĽӸt 4 ng·n tay, hoa sen n©ng ֫ ch©nò nguy°n chԆng cӺn rֹa, m¨ nay 

m֣i m֣i th֗ hi֓n nhֻng sֽ tҼ֧ng nhҼ tr°n h§ chԆng phӶi l¨ ֳy kh¼c v³ ĽӴi 

ch¼ng l¨m khu¹ng mӾu Ҽ?  

֪ tr°n ch֣ n·i nҺi ĽoӴn ĽӺu chԆng qua l¨ theo vŁn giӶi nghǫa, ĽԒn ĽoӴn thֵ 

nh³ ch֣ n·i l¨m khu¹n mӾu cȈng ch֕ l¨ nghǫa ph֡ th¹ng, ch֣ rӸt cӺn yԒu l¨ 

phӶi hiԜu r» kinh n¨y tӴi sao b¨y ra nhֻng sֽ tҼ֧ng Ľ· ĽԜ ph§t kh֫i? PhӶi 

biԒt, ֫ trong Ľ· c· tinh nghǫa rӸt l֧n. Ch֣ n¨y ch²nh l¨ tr֛ b¨y m֥t c§ch th©n 

thiԒt ĽԜ khiԒn ngҼ֩i ta day vԚ trong sֽ h¨nh, ch֕, Ľ֥ng, tǫnh, m¨ thԜ h֥i. Thֹ 

nghǫ NhҼ Lai v³ c֧ Ľ֥ ch¼ng sanh, ng¨i chԆng phӶi sanh ra m¨ th֗ hi֓n sanh, 

th֗ hi֓n gi֝ng nhҼ kԎ ph¨m phu, kh¹ng ng¨y n¨o l¨ chԆng mԊc §o Łn cҺm 

tֵc l¨ kh¹ng ng¨y n¨o l¨ chԆng lӸy th©n m³nh l¨m quy tԂc. TӴi sao ĽӺu c§c 

cu֝n kinh kh§c phӺn nhiԚu n·i ph·ng quang Ľ֥ng Ľ֗a, nay mu֝n tuy°n 

thuyԒt t֡ng tr³ cֳa hԒt thӶy c§c ph§p, Kim CҼҺng b§t nh« ĽӴi ph§p cֳa chҼ 

PhԀt sanh ra, m¨ lӴi ch֕ nghi°ng vԚ n·i m֥t ĽoӴn vi֓c l¨m tӺm thҼ֩ng hԄng 



ng¨y d½ng ĽԜ ph§t kh֫i, thֹ h֛i c· kȢ hay kh¹ng? C· di֓u hay kh¹ng? KȢ 

di֓u chԆng phӶi ֫ ch֣ kȢ di֓u, m¨ kȢ di֓u ֫ ch֣ th¹ thiԜn.   

PhӶi biԒt, vi֓c hԒt sֵc b³nh thҼ֩ng, v¨ lĨ hԒt sֵc cao s©u c· quan h֓ mԀt 

thiԒt v֧i nhau. C§c nh¨ xҼa nay hoԊc xem ra l¨ gi֧i, Ľ֗nh l¨m ph§t kh֫i, 

hoԊc Ľem cӶnh tҼ֯ng nhҼ nhҼ bӸt Ľ֥ng l¨m ph§t kh֫i, hoԊc bӶo vi֓c l¨m 

tӺm thҼ֩ng hԄng ng¨y chԆng thԜ coi thҼ֩ng, hoԊc bӶo mԊc §o Łn cҺm tֵc l¨ 

ph·ng quang Ľ֥ng Ľ֗a l¨m ph§t kh֫i, m֣i v֗ ĽԚu c· ch֣ thӸy cֳa m³nh, m֣i 

v֗ ĽԚu c· c§i di֓u cֳa m³nh. Nay t¹i Ľem c§c thuyԒt ra, lӴi tַ phҼҺng di֓n 

yԒu ch֕ ch©m Ľ֝i kinh vŁn dӾn chֵng n·i r», khiԒn ngҼ֩i ta c· thԜ d֑ thԜ 

h֥i. Nghǫa uӾn Ľ« s©u, m֥t th֩i n·i ra kh· hԒt. Nay t֡ng qu§t ĽӴi kh§i l¨m 

mҼ֩i tӺng, n·i m֥t c§ch ĽӴi lҼ֯c :  

1. - Bát-nh« l¨ yԒu ph§p ĽԜ nu¹i l֧n tu֓ mӴng, thi֓u long PhԀt chֳng, cȈng 

nhҼ §o mԊc cҺm Łn l¨ m·n cӺn yԒu cֳa ngҼ֩i thԒ gian ĽԜ h֥ tr³ sԂc th©n, n֝i 

trҼ֧c truyԚn sau. Nay Ľem c§c vi֓c mԊc §o xin Łn l¨m ph§t kh֫i, ch²nh l¨ 

khiԒn ngҼ֩i ph§t ĽӴi t©m hiԜu r» m·n Łn b§t nh« ph§p n¨y chԆng thԜ n¨o l³a 

ra trong ch֝t l§t. N°n kinh n·i : Thֱ tr³ Ľ֙c tֱng, r֥ng v³ ngҼ֩i kh§c thuyԒt, 

tֵc l¨ g§nh v§c A-NԀu B֟-ĥԚ. LӴi n·i : phӶi biԒt ngҼ֩i n¨y th¨nh tֽu ph§p 

t֝i thҼ֯ng hi hֻu. LӴi n·i : Ch֣ c· kinh n¨y tֵc l¨ c· PhԀt v¨ Ľ֓ tֹ t¹n 

tr֙ng. Tַ mԊt tr§i cֳa mӸy c©u kinh vŁn n¨y m¨ xem, th³ c· thԜ s֯ h«i cho là 

quan h֓ cֳa n· rӸt l֧n, gi֝ng nhҼ §o mԊc cҺm Łn m֥t thֵ, chԆng c· thԜ tӴm 

l³a ra ĽҼ֯c, n°n lӸy Ľ· l¨m ph§t kh֫i.   

2. - Kinh n·i : sau 500 nŁm c· kԎ tr³ gi֧i tu phҼ֧c, ֫ chҼҺng c¼ n¨y c· thԜ 

sanh t²n t©m, th³ c· thԜ thӸy tr³ gi֧i tu phҼ֧c l¨ cֹa nhԀp ĽӴo b§t nh«, xin Łn 

l¨ gi֧i luԀt chԒ Ľ֗nh. Nay hiԜn th֗ mԊc §o cӺm b³nh b§t, lӺn lҼ֯t Ľi xin Łn, Ľ« 

l¨ dӾn dԂt ch¼ng sanh tr³ gi֧i, lӴi l¨ khiԒn cho khԂp ch¼ng sanh tu phҼ֧c. 

Trong kinh ch֣ g֙i l¨ ph§p th©n v֝n chԆng phӶi Łn, ֵng th©n, ho§ th©n cȈng 

nhҼ thԒ, v³ tŁng trҼ֫ng phҼ֧c ֫ c»i tr֩i c»i ngҼ֩i, n°n PhԀt tַ bi l¨m phҼ֧c 

ĽiԚn l¨ vԀy. ThԒ T¹n ng¨y ng¨y xin Łn tֵc l¨ ng¨y ng¨y ph§t kh֫i ch¼ng 

sanh t²n cŁn c· thԜ v¨o b§t nh«. Nay ֫ trҼ֧c khi mu֝n thuyԒt Kim CҼҺng 

Bát-Nh« liԚn n·i xin Łn ĽԜ l¨m ph§t kh֫i, th©n thiԒt biԒt bao nhi°u!  

3. - Khu° Phong ĽӴi sҼ n·i :ògi֧i c· thԜ nu¹i dҼ֭ng Ľ֗nh, Ľ֗nh c· thԜ ph§t 

tu֓ò, n°n d½ng gi֧i, Ľ֗nh ph§t kh֫i. PhӶi biԒt, tu֓ m¨ kh¹ng c· gi֧i, Ľ֗nh l¨ 

cu֟ng tu֓, chԆng phӶi l¨ ch²nh tu֓. Xin Łn l¨ gi֧i, trӶi t֙a cֱ m¨ ng֟i l¨ ĽԜ 

nhԀp Ľ֗nh. ĥ« hiԜn th֗ sֽ tҼ֧ng gi֧i, Ľ֗nh, r֟i sau thuyԒt b§t nh« rӸt s©u, h§ 

chԆng phӶi l¨ hiԜn th֗ thֵ tֽ nhӸt Ľ֗nh cֳa tam h֙c (gi֧i, Ľ֗nh, tu֓), khiԒn 

cho ngҼ֩i ta biԒt c§i n¨o trҼ֧c, c§i n¨o sau. LӴi trong kinh ch֕ n·i tu֓, m¨ 



ri°ng ֫ trong ph§t kh֫i b֡ t¼c th°m gi֧i, Ľ֗nh, l¨ PhԀt, B֟ T§t v³ c֧ Ľ֥ 

ch¼ng sanh khӼn thiԒt chu Ľ§o ĽԒn nhҼ thԒ !  

4. - HԒt thӶy ngҼ֩i h֙c PhԀt c· thԜ day vԚ ph²a §o mԊc cҺm Łn, thֵc ngֳ, 

bԀn r֥n, m֓t nh֙c m¨ r¯n luy֓n, Ӹy l¨ phҼҺng ph§p rӸt cӺn yԒu ĽԜ h¨ng phֱc 

v֙ng t©m. B֫i tham cӺu cҺm Łn §o mԊc m¨ chԆng ngӴi bԀn r֥n m֓t nh֙c, th³ 

Ľ« Ľ¨nh l¨ chӸp tҼ֧ng, ngay ĽԒn ch§n gh®t sֽ m֓t nh֙c bԀn r֥n n¨y m¨ sanh 

phiԚn n«o th³ cȈng l¨ chӸp tҼ֧ng. ԁt phӶi Ľ֝i cӶnh t½y duy°n, Ľ« chԆng m° 

mu֥i, lӴi chԆng phiԚn n«o m֧i l¨ phҼҺng ph§p an t©m. N°n kinh n·i : hԒt 

thӶy ph§p ĽԚu l¨ PhԀt ph§p. LӴi trong kinh phӺn nhiԚu Ľem Ľ֥ b֝ th² ra ĽԜ 

n·i h¨ng, trֱ t©m, cȈng l¨ Ĩ n¨y. Thֹ nghǫ, b֙n ph¨m phu ch¼ng ta c· ngҼ֩i 

n¨o l¨ chԆng cӺn cҺm Łn §o mԊc, mu֝n tho§t ra Ľ« chԆng tho§t n֡i, mu֝n 

tham cȈng tham chԆng ĽҼ֯c. LӴi Ľ« ph§t ĽӴi t©m h֙c PhԀt, th³ c§c vi֓c b֝ 

th² Ľ֥ sanh ĽԚu tӸt nhi°n phӶi h֙c. NԒu chԆng ֫ hԒt thӶy ĽԚu dֱng c¹ng nhҼ 

tr°n, th³ m֥t ng¨y tַ s§ng ĽԒn t֝i nԒu chԆng chӸp hֻu th³ liԚn chӸp kh¹ng, 

l¼c n¨o m֧i c· thԜ t³m ĽҼ֯c c§i Tֽ-TӴi? Ngay ĽԒn m֥t c©u PhԀt cȈng l¨m 

sao c· thԜ ni֓m ĽҼ֯c t֝t, c§c vi֓c hoԄng ph§p l֯i sanh cȈng Ԃt h֙c chԆng 

ĽҼ֯c t֝t. Nay PhԀt ֫ ngay tr°n sֽ mԊc §o, Łn cҺm, ph§t kh֫i thԀm th©m b§t 

nh«, hai b°n chԆng chӸp, hԒt thӶy ĽԒu nhҼ, khiԒn ngҼ֩i ta lǫnh h֥i ĽҼ֯c 

ngay ֫  tr°n nhֻng sֽ tҼ֧ng n¨y m¨ dֱng c¹ng, Ľ« chԆng thԜ chӸp hֻu m° 

kh¹ng m¨ thֳ ph§p tҼ֧ng, lӴi chԆng thԜ l³a hֻu n·i kh¹ng m¨ thֳ phi ph§p 

tҼ֧ng, thi֓t l¨ ĽӴi tַ ĽӴi bi vԀy !  

5. - NhҼ lai t½y thuԀn ph¨m phu mԊc §o xin Łn, l¨ n·i r» chԆng chӸp c§i 

tҼ֧ng cֳa quӶ v֗. Ch²nh l¨ trong kinh ch֣ n·i : NhҼ Lai tֵc l¨ nghǫa chҼ 

ph§p nhҼ, l¨ vԀy. PhӶi biԒt, quӶ nhҼ th³ nh©n cȈng nhҼ, cho n°n phӶi l³a hԒt 

thӶy tҼ֧ng, ph§t a nԀu b֟ ĽԚ t©m, m¨ c§i ĽӴo h¨ng h¨ng phֱc t©m m³nh ֫ hԒt 

trong n¨y. LӸy quӶ Ľֵc chԆng chӸp tҼ֧ng ph§t kh֫i nh©n h¨nh chԆng n°n 

chӸp tҼ֧ng, thi֓t Ľ¼ng l¨ ch֣ g֙i : nh©n g֟m biԜn quӶ, quӶ su֝t ngu֟n nh©n, 

hԒt sֵc vi di֓u !  

6. - Kinh Kim Quang Minh T֝i ThԂng VҼҺng n·i : ñNgȈ uӼn tֵc l¨ ph§p 

th©nò NgȈ uӼn l¨ huy֑n hֻu cֳa duy°n sanh ph§p th©n l¨ ch©n kh¹ng, t֗ch 

m¨ chiԒu. ĥ©y l¨ bӶo cho ngҼ֩i ta phӶi ֫ ngay c§i huy֑n hֻu ĽԜ thӸy ch©n 

kh¹ng, m¨ chԆng phӶi l¨ tҼ֧ng ĽoӴn di֓t. Kinh n¨y nhiԚu thֵ khiԜn trַ 

tҼ֧ng, m¨ quy tr֙ng ֫ ph§p, chԆng n·i ĽoӴn di֓t tҼ֧ng, cȈng l¨ Ĩ n¨y. PhӶi 

biԒt, ch֣ g֙i l¨ Ľ֓ nhֵt nghǫa kh¹ng, ch²nh phӶi chԆng chӸp thֳ, lӴi chԆng 

ĽoӴn di֓t m֧i g֙i l¨ Ľ֓ nhֵt nghǫa. ĥ©y l¨ ĽiԜm khӼn yԒu ĽԜ h֙c b§t nh«, m¨ 

NhҼ Lai lӸy ph§p th©n th֗ hi֓n c§c huy֑n tҼ֧ng ph¨m phu Łn cҺm mԊc §o, 

ch²nh l¨ mu֝n cho ph¨m phu tַ tr°n huy֑n tҼ֧ng cֳa m֣i ngҼ֩i thԜ nhԀn 



ph§p th©n v֝n ĽӺy Ľֳ. Ch֕ Ľַng Ľu֡i theo v֙ng, cӺn g³ phӶi cӺu c§i ch©n ֫ 

ngo¨i c§i v֙ng. NԒu lӴi chӸp c§i ch©n, th³ lӴi l¨ ֫ trong c§i ch©n n֡i dԀy c§i 

v֙ng. Trong kinh nhֻng c©u : һng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m, Ҽng sanh v¹ 

s֫ trֱ t©m, ph¨m phu, phi ph¨m phu, ch¼ng sanh phi ch¼ng sanh, chԆng c©u 

n¨o l¨ kh¹ng thuyԒt nghǫa bӸt thֳ, bӸt ĽoӴn, bӸt tֵc, bӸt ly. ThԒ th³ ph§t kh֫i 

cֳa kinh n¨y c· thԜ g֙i l¨ hԒt sֵc thiԒt yԒu.   

7. - NhҼ Lai th֗ hi֓n xin Łn, m¨ xin Łn xong liԚn tr֫ vԚ ch֣ cȈ. LȈ ph¨m phu 

ch¼ng ta ch֕ biԒt bԀn r֥n ֫ ch֣ mҼu Łn, tr֙n ng¨y tr֙n nŁm hҼ֧ng ngoӴi 

rong du֡i mҼu cӺu, chҼa tַng biԒt phӶn chiԒu b֡n t§nh. LӴi nhҼ lai th֗ hi֓n 

Łn xong liԚn thu xԒp hԒt thӶy, nhiԒp tǫnh, v¨o qu§n tҼ֫ng, c¸n lȈ ph¨m phu 

ch¼ng ta th³ Łn no xong r֟i chҺi d֭n, quԀy Ľ֥ng chԆng ngh֕, chҼa t½ng tǫnh 

ĽҼ֯c m֥t l§t, lӴi l¨m sao c· thԜ tu qu§n Ҽ ? PhӶi biԒt, b§t nh« tu֓ lֽc tַ n֥i 

chiԒu m¨ sanh ra, m¨ n֥i chiԒu Ԃt trҼ֧c phӶi tǫnh t֙a nhiԒp t©m. Nay d½ng 

nhֻng c©u n¨y ĽԜ ph§t kh֫i, ch²nh l¨ tr֛ bӶo cho ch¼ng ta hԒt thӶy thԒ duy°n 

khi n· lӴi th³ ֵng tiԒp n·, khi vi֓c qua r֟i liԚn phӶi thu xԒp li֓ng qua m֥t 

b°n, liԚn lӴi phӶn qu§n, tǫnh chiԒu, b֥i trӺn h֯p gi§c, th³ m֧i c· thԜ ph§t 

kh֫i b§t nh« b֡n tu֓ . PhӶi n°n ch¼ Ĩ !  

8. - YԒu ch֕ cֳa m֥t b֥ Kim CҼҺng kinh ch֕ l¨ ֫ ch֣ l¨m sao h¨ng, l¨m sao 

trֱ, nhҼng d֑ g³ n·i ra ĽҼ֯c? Ng¨i ĥӴt-Thi°n ph§p sҼ n·i : ñm֥t khi c· ch֣ 

trֱ th³ gi§c t©m liԚn mӸt Ľi, vַa mu֝n h¨ng phֱc th³ v֙ng t©m c¨ng n֡i 

dԀyò, vԀy n°n phӶi kh¹ng h¨ng m¨ h¨ng, kh¹ng trֱ m¨ trֱ, thԒ th³ hӴ thֳ ra 

sao? Nay xem thԒ t¹n mԊc §o, Łn cҺm, Ľi ra ph֝, qua ng» hԎm, r֟i tr֫ vԚ rֹa 

ch©n, trӶi t֙a cֱ, nhֻng vi֓c nh֛ nhԊt n¨y chԆng phӶi l¨m m֥t th֩i nhҼ thԒ, 

m¨ Ľ֥ sanh 49 nŁm th³ 49 nŁm ĽԚu l¨m nhҼ thԒ. B֫i Kim CҼҺng th©n cֳa 

thԒ t¹n kh¹ng cӺn Łn cҺm, kh¹ng cӺn rֹa ch©n, lӴi chԆng cӺn h֙c nhԀp Ľ֗nh, 

nhҼng v³ c֧ v³ ch¼ng sanh m¨ ng¨y n¨o cȈng l¨m nhֻng vi֓c Ľ·, tuy l¨m m¨ 

nhҼ v¹ sֽ, thi֓t l¨ b³nh ĽԆng nhҼ nhҼ. Thֵ h¨nh Ľ֥ng quen thu֥c n¨y tֵc l¨ 

khu¹n mӾu l֧n ĽԜ h¨ng t©m, trֱ t©m, ch¼ng ta Ԃt phӶi tu h֙c nhҼ thԒ. Ph¨m 

gԊp l¼c cӶnh duy°n t֧i, ĽԚu phӶi theo nhҼ l֩i PhԀt dӴy m¨ thֽc h¨nh, l¨m 

m¨ nhҼ v¹ sֽ. L¨m m¨ nhҼ v¹ sֽ tֵc l¨ kh¹ng h¨ng m¨ h¨ng, kh¹ng trֱ m¨ 

trֱ, nhҼ thԒ tֵc l¨ c· thԜ khԒ h֯p v¨o t¹n ch֕ s©u cֳa b§t nh«.   

9. - ֪ tr°n ch֣ n·i kh¹ng h¨ng m¨ h¨ng, kh¹ng trֱ m¨ trֱ c¸n s֯ chҼa r» 

nghǫa, nay xin lӴi n·i th°m, thԒ t¹n kh§c xa ngҼ֩i thҼ֩ng, tӴi sao lӴi th֗ hi֓n 

ĽҼ֩ng l֝i cֳa kԎ ph¨m phu, m¨ chԆng kh§c v֧i ngҼ֩i thҼ֩ng ch¼t n¨o? PhӶi 

biԒt, v³ thԒ t¹n chԆng kh§c v֧i ngҼ֩i thҼ֩ng, s֫ dǫ ng¨i kh§c xa ngҼ֩i 

thҼ֩ng. Ch¼ng ta phӶi tַ ch֣ n¨y m¨ thԜ-h֥i, v¨ day vԚ tֽ th©n m³nh m¨ 

thԜ-h֥i. V³ c֧ g³ ? V³ tuy ch¼ng ta l¨ ph¨m phu, m¨ v֝n ĽӺy Ľֳ c· nhҼ nhҼ 



PhԀt t§nh. V³ c֧ g³? V³ chԆng thֳ ֫ tҼ֧ng. Ch¼ng ta h֙c b§t nh« phӶi tַ 

chԆng thֳ ֫ tҼ֧ng m¨ dֱng c¹ng. ChԆng thֳ c· nghǫa l¨ chԆng ly hԒt thӶy 

tҼ֧ng m¨ cȈng chԆng chӸp tҼ֧ng. NԒu nghi°ng vԚ lӸy v¹ tҼ֧ng l¨m chԆng 

chӸp, th³ lӴi l¨ thֳ phi ph§p, m¨ l¨ ĽoӴt tuy֓t. N°n kinh n·i : nԒu thӸy c§c 

tҼ֧ng chԆng phӶi tҼ֧ng liԚn thӸy NhҼ Lai. C§c tҼ֧ng chԆng phӶi tҼ֧ng c· 

nghǫa l¨ tuy c· c§c tҼ֧ng m¨ kh¹ng chӸp n·. LӴi n·i : chԆng thֳ ֫ tҼ֧ng, 

nhҼ nhҼ chԆng Ľ֥ng. V³ chԆng thֳ ֫ tҼ֧ng cho n°n ĽҼ֯c thӸy hԒt thӶy ph§p 

tҼ֧ng, phi ph§p tҼ֧ng. ChԆng thֳ tֵc l¨ kh¹ng h¨ng phֱc m¨ h¨ng phֱc, 

kh¹ng trֱ m¨ trֱ. ĥӺu cu֝n kinh lӸy chԆng thֳ tҼ֧ng l¨m ph§t kh֫i, t¹n ch֕ 

n¨y s©u vԀy.   

10. - T֡ng h֯p ch֣ thuyԒt ֫ tr°n c· thԜ thӸy m֥t phԀn ph§t-kh֫i-tֽ n¨y hiԜn 

hi֓n ra tr֙n vԌn Ľ֓ nhֵt nghǫa kh¹ng, h«y xem NhҼ Lai th֗ hi֓n gi֝ng nhҼ 

kԎ ph¨m phu l¨ v³ l֯i tha, l¨ kh¹ng c· ng« tҼ֧ng. B§t nh« di֓u ph§p ph· mԊc 

cho tַ tr°n sֽ tҼ֧ng cֳa nhֻng vi֓c nh֛ nhԊt tֽ tӴi tu¹n ra, tֵc l¨ kh¹ng c· 

ph§p tҼ֧ng. ChԆng cӺn phӶi Łn m¨ Ľi xin Łn, cho ĽԒn th֗ hi֓n rֹa ch©n, trӶi 

t֙a cֱ v v... l¨ d½ng gi§o ph§p chԆng n·i ĽԜ h֥ ni֓m, ph· ch¼c hԒt thӶy 

nhֻng kԎ ph§t ĽӴi t©m, cȈng tֵc l¨ kh¹ng c· phi ph§p tҼ֧ng. ĥҼ֯c tiԒn l°n 

nhҼ thԒ, th³ lĨ tr² ch©n-kh¹ng hi֓n r» r¨ng ngay nҺi t©m, nҺi mԂt, ph§t kh֫i 

tinh di֓u c¸n g³ hҺn thԒ nֻa chŁng? C§c ¹ng phӶi biԒt, s֫ dǫ tr°n phԀn ph§t-

kh֫i-tֽ n¨y, t¹i n·i Ľi n·i lӴi chԆng n֓ phiԚn phֵc, kh¹ng c· g³ kh§c, ch֕ 

mu֝n cho c§c v֗ thi֓n tri thֵc biԒt ĽҼ֯c l¨m sao kh֫i t²n, v¨ hiԜu r» lĨ tr² 

tam kh¹ng, t½y vi֓c m¨ c· thԜ thӸy. Xin c§c ¹ng day vԚ l¼c mԊc §o, Łn cҺm, 

l¼c h¨nh ch֕, Ľ֥ng tǫnh, t½y theo tַng l¼c m¨ qu§n chiԒu nhҼ thԒ, th³ c· thԜ 

ĽҼ֯c sֽ thֱ dֱng ngay. R֟i sau m֧i biԒt m֥t b֥ kinh Kim CҼҺng n¨y thi֓t 

l¨ phuҺng thu֝c hay ĽԜ ti°u trַ kh֡ §ch, con ĽҼ֩ng tԂt ĽԜ v¨o PhԀt tr². C§c 

¹ng phӶi n°n t¹n tr֙ng !  

---o0o---  

CHĉNH TĎNG PHͺN  

Th֩i trҼ֫ng l«o Tu B֟ ĥԚ tӴi ĽӴi ch¼ng trung, tֵc t½ng t֙a kh֫i, 

thi°n ĽӶn hֻu ki°n, hֻu tӸt trҼ֧c Ľ֗a, h֯p chҼ֫ng cung k²nh nhi bӴch 

PhԀt ng¹n :  

D֗ch nghǫa : L¼c Ľ· ¹ng trҼ֫ng l«o Tu B֟ ĥԚ ֫ trong ĽӴi ch¼ng, liԚn tַ 

ch֣ ng֟i Ľֵng dԀy h֫ vai §o ph²a hֻu, ĽӺu g֝i ph²a hֻu qu³ xu֝ng ĽӸt, 

chӸp tay cung k²nh m¨ thҼa PhԀt rԄng :  



Th֩i : tֵc l¨ tr֛ l¼c thԒ t¹n xin Łn xong tr֫ vԚ vҼ֩n KȢ ĥ¨, chֻ th֩i n¨y rӸt 

cӺn phӶi ch¼ Ĩ. L֩i t§n th§n hi hֻu ֫ vŁn dҼ֧i liԚn theo m֥t ĽoӴn vŁn tr°n 

mԊc §o, cӺm b§t m¨ t֧i. KԎ ch®p kinh ĽԜ m֥t chֻ th֩i, g֟m c· v¹ c½ng cӶm 

kh§i ֫ trong Ľ·. ThԒ t¹n mԊc §o, cӺm b§t, xin Łn, ng¨y n¨o cȈng nhҼ thԒ, ĽӴi 

ch¼ng tuy thӸy thԒ m¨ gi֝ng nhҼ kh¹ng thӸy. LӺn n¨y cҺ duy°n th¨nh thֱc 

m֧i b֗ con mԂt cֳa Tu b֟ ĥԚ xem thӸy. ĥӴi ph§p b§t nh« thԒ t¹n chԆng 

thҼ֩ng thuyԒt, ngay ĽԒn thuyԒt cȈng phӶi Ľ֯i cҺ duy°n th¨nh thֱc m֧i 

thuyԒt. Thi֓t l¨ hi hֻu kh· gԊp, ch֣ g֙i l¨ ng¨n nŁm m֥t thu֫ vԀy.   

TrҼ֫ng l«o : l¨ t°n g֙i bֽc tu֡i t§c v¨ Ľֵc hӴnh ĽԚu cao, nh¨ ĥҼ֩ng d֗ch l¨ 

c-ֱth֙ ch֕ hiԜn tu֡i cao, nh¨ Ngֱy d֗ch l¨ tu֓-mӴng ch֕ hiԜn Ľֵc l֧n. Ng¨i 

La-ThԀp thuԀn theo vŁn nghǫa phҼҺng Ľ¹ng d֗ch l¨m trҼ֫ng l«o g֟m cӶ hai 

nghǫa tr°n.   

Tu B֟ ĥԚ : nghǫa l¨ Kh¹ng sanh, lӴi c· ch֣ d֗ch l¨ Thi֓n Hi֓n, Thi֓n C§t, 

Gia Ľ³nh cֳa ¹ng gi¨u c· nhiԚu t¨i bӶo, trong l¼c ¹ng sanh ra th³ kho t¨ng 

v¨ng bӴc trong nh¨ tr֝ng kh¹ng hԒt, n°n ĽԊt t°n ¹ng là Không Sanh. Sau khi 

sanh ra 7 ng¨y, th³ t¨i bӶo trong kho lӴi hi֓n ra tr֫ lӴi, n°n g֙i ¹ng l¨ Thi֓n 

Hi֓n. LӴi thӺy tҼ֧ng xem tҼ֧ng ¹ng Ľo§n rԄng : Ľֵa trԎ n¨y t֝t l¨nh chԆng 

cӺn phӶi lo lԂng, n°n lӴi c· t°n l¨ Thi֓n C§t. L¼c m֧i sanh ra, kho t¨ng tr֝ng 

kh¹ng l¨ biԜu hiԜn lĨ kh¹ng. Sau t¨i bӶo lӴi hi֓n ra l¨ biԜu hiԜn kh¹ng m¨ 

chԆng phӶi thi°n-kh¹ng. S§ch T©y Vֽc KĨ n·i : ñ¹ng Tu B֟ ĥԚ v֝n l¨ 

Thanh Long ĥ¨ PhԀt ֫ ĥ¹ng PhҼҺng, Ӷnh hi֓n ra ֫ h֥i PhԀt Th²ch Ca, th֗ 

hi֓n l¨m A La H§n, phֱ gi¼p Th²ch Ca M©u Ni l¨m vi֓c gi§o h·a, ֫ trong 

cֹa PhԀt hiԜu nghǫa kh¹ng Ľ֓ nhֵtò. Kh¹ng m¨ chԆng kh¹ng m֧i l¨ ch©n 

kh¹ng, m֧i l¨ Ľ֓ nhֵt nghǫa kh¹ng. C§c Ľ֓ tֹ chԆng bԄng Tu B֟ ĥԚ lǫnh 

ng֥ rӸt s©u, n°n tr°n h֥i b§t nh« Ԃt phӶi lӸy Tu B֟ ĥԚ l¨m ĽҼҺng cҺ thay ĽӴi 

ch¼ng th֕nh vӸn PhԀt. Tu B֟ ĥԚ v³ ĽӴi ch¼ng khӶi th֕nh, g֟m c· 4 yԒu nghǫa 

:   

1)- ĥӴi ch¼ng th¹ng thҼ֩ng ng¨y ng¨y thӸy thԒ t¹n mԊc §o, cӺm b§t, c½ng 

c§c v֗ tȢ kheo tӺm thҼ֩ng gi֝ng nhau, n°n m֩ m֗t chԆng biԒt dֱng Ĩ cֳa 

PhԀt ֫ ch֣ n¨o, thԒ n°n Ԃt phӶi Ľ֯i th֗ hi֓n thanh vŁn l¨ ¹ng Tu B֟ ĥԚ v³ Ľ· 

m¨ khӶi th֕nh.   

2)- ĥ©y Ľ« ĽԒn h֥i b§t nh« thֵ 9, thԒ t¹n ֫ l¼c b³nh thҼ֩ng, mԊc §o Łn cҺm, 

kh®o h֥ ni֓m, kh®o ph· ch¼c b§t nh« ĽӴi ph§p, Ľem lĨ Ľ֓ nhֵt nghǫa kh¹ng 

rӸt s©u n°u l°n ĽӺy Ľֳ, nhҼng ĽӴi ch¼ng Ľ« Ľ¨nh chԆng thԜ hiԜu thӸu, nԒu 

kh¹ng c· Tu B֟ ĥԚ th³ chԆng ai c· thԜ v³ Ľ· khӶi th֕nh.  



3)- C§c v֗ trҼ֫ng l«o Ľ֓ tֹ cֳa PhԀt chԆng phӶi ch֕ m֥t ¹ng Tu B֟ ĥԚ, 

nhҼng hiԜu nghǫa kh¹ng th³ kh¹ng ai bԄng Tu B֟ ĥԚ, n°n ĽҼҺng cҺ th֕nh 

ph§p nԒu kh¹ng c· Tu B֟ ĥԚ th³ chԆng c· ai th֕nh n֡i. 4)- Trong h֥i c¸n c· 

c§c v֗ b֟ t§t ma ha t§t, sao kh¹ng khӶi th֕nh, m¨ nhҼ֩ng Tu B֟ ĥԚ m֥t 

m³nh th֕nh vӸn, v³ chҼng PhԀt n·i b§t nh« ch²nh l¨ v³ bԀc a la h§n, g֟m th°m 

c§c v֗ b֟ t§t, nԒu b֟ t§t khӶi th֕nh, th³ a la h§n sԐ nghi rԄng Ľ©y l¨ ph§p cֳa 

b֟ t§t, c½ng v֧i ta chԆng d²nh l²u g³. Nay nhҼ֩ng Tu B֟ ĥԚ khӶi th֕nh ho¨n 

to¨n l¨ v³ ĽӴi ch¼ng m¨ th֕nh, vŁn dҼ֧i m֫ mi֓ng ra liԚn n·i : thi֓n nam tֹ, 

thi֓n nֻ nh©n. N°n m֥t l֩i n·i : ֫ trong ĽӴi ch¼ng, g֟m c· bao nhi°u Ĩ 

nghǫa ֫ trong Ľ·.   

Tֵc : c· nghǫa l¨ liԚn, c· Ĩ l¨ cӸp b§ch chԆng thԜ Ľ֯i. ThԒ t¹n trӶi t֙a cֱ m¨ 

ng֟i, ĽӴi ch¼ng cȈng vԀy, n°n Tu B֟ ĥԚ liԚn tַ t֙a cֱ Ľֵng dԀy, Ľ©y l¨ theo 

dӸu t²ch m¨ giӶng nhҼ thԒ. NԒu theo tr°n cŁn bӶn th³ Tu B֟ ĥԚ s֧m Ľ« th¨nh 

PhԀt, thԒ t¹n thuyԒt b§t nh« Ľ« trӶi qua t§m h֥i, tӴi sao Ԃt phӶi Ľ֯i ĽԒn h֥i 

thֵ ch²n l¼c thuyԒt Kim CҼҺng b§t nh« m֧i tַ ch֣ ng֟i Ľֵng dԀy m¨ th֕nh? 

C· thԜ biԒt, ph¨m vi֓c g³ Ԃt phӶi cӺn c· tr֙n vԌn b֝n c§i : th֩i, tiԒt, nh©n, 

duy°n m֧i c· thԜ h֯p th¨nh. ThԒ t¹n thuyԒt b§t nh« l¨ th֩i, thuyԒt Kim 

CҼҺng l¨ tiԒt, c· bao nhi°u thֵ nh©n, c· bao nhi°u thֵ duy°n, ĽԒn Ľ©y nh©n 

duy°n ĽӺy Ľֳ, Tu B֟ ĥԚ b¯n ĽҼҺng cҺ th֕nh vӸn ĽӴi ph§p n¨y. C¨-sa mԊc ֫ 

vai tr§i, n°n vai mԊt c· thԜ ĽԜ h֫. PhԀt chԒ mԊc c¨-sa l¼c b³nh th֩i kh¹ng ĽԜ 

h֫ vai, Ԃt ĽԒn l¼c cung k²nh m֧i ĽԜ h֫ vai. Ph¨m ngҼ֩i ta l¨m vi֓c Ԃt d½ng 

tay mԊt, Ľi th³ ch©n mԊt bҼ֧c Ľi trҼ֧c, Ľ©y l¨ biԜu th֗ Ĩ h֑ c· vi֓c th³ Ľ֓ tֹ 

phӶi phֱc vֱ. Kinh n¨y ch¼ tr֙ng ֫ g§nh v§c b֟ ĽԚ, Ľ֓ tֹ ch²nh n°n g§nh l°n 

vai tr§ch nhi֓m n¨y. L¼c l֑ b§i th³ hai ĽӺu g֝i d²nh liԚn v֧i ĽӸt, nhҼ s§m h֝i 

th³ qu³ ĽӺu g֝i mԊt , ngҼ֩i xҼa g֙i l¨ h֟-qu֗. TrҼ֧c Ľ֗a : l¨ ch©n dӾm l°n ĽӸt 

m֥t c§ch chԂc thֽc, ti°u biԜu ph§p tֵc l¨ thֽc tԒ lĨ Ľ֗a, tֵc l¨ thֽc tҼ֧ng, 

khiԒn ngҼ֩i ta chֵng ĽҼ֯c b֡n t§nh. H֯p chҼ֫ng : l¨ hai b¨n tay h֯p v֧i 

nhau, kh¹ng cӺm vԀt g³ kh§c. Ch¼ng ta hai tay l¼c du֣i ra nԂm lӴi to¨n l¨ 

trӺn cӸu, nay th³ h֯p hai tay v֧i nhau tֵc l¨ b֥i trӺn h֯p gi§c. ĥԜ h֫ vai ĽԒn 

chԂp b¨n tay l¨ th©n nghi֓p thanh t֗nh. Di֓n mӴo ֫ ngo¨i ngay ngԂn nghi°m 

ch֕nh g֙i l¨ cung, trong l¸ng th¨nh khӼn g֙i l¨ k²nh, l¨ Ĩ nghi֓p thanh t֗nh. 

Nhi bӴch PhԀt ng¹n : bӴch nghǫa l¨ thҼa v֧i, b¨y t֛, Ľem Ĩ tֵ cֳa m³nh b¨y 

t֛ ra, Ľ©y l¨ ngֻ nghi֓p thanh t֗nh.   

---o0o---  

XһNG TĆN 



Hi hֻu thԒ t¹n! NhҼ Lai thi֓n h֥ ni֓m chҼ b֟ t§t, thi֓n ph· ch¼c chҼ 

b֟ t§t.   

D֗ch nghǫa : ThҼa Ľֵc thԒ t¹n hi hֻu! NhҼ Lai kh®o h֥ ni֓m c§c b֟ t§t, 

kh®o ph· ch¼c c§c b֟ t§t.   

Th¹ng thҼ֩ng n·i hi hֻu, qui nӴp lӴi n· c· 4 nghǫa :   

1)- th֩i hi hֻu, v³ nhҼ lai xuӸt thԒ trӶi qua v¹ lҼ֯ng kiԒp cȈng kh· gԊp ĽҼ֯c, 

2)- Xֵ hi hֻu, v³ trong tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i ch֕ c· m֥t v֗ PhԀt, 3)- 

ĥֵc hi hֻu, v³ phҼ֧c v¨ tu֓ th½ thԂng, kh¹ng ai s§nh k֗p,  4)- Sֽ hi hֻu v³ 

tַ bi phҼҺng ti֓n dֱng rӸt kh®o l®o. B֝n nghǫa tr°n l¨ thuyԒt th¹ng thҼ֩ng. 

Nay n·i hi hֻu l¨ tr֛ ngay b§t nh« ba la mԀt m¨ nói.   

ThԒ t¹n : l¨ danh hi֓u chung cֳa PhԀt, l¼c xҼng h¹ th³ d½ng, g֙i t°n PhԀt l¨ 

biԜu th֗ quӶ Ľֵc, g֙i t°n nhҼ lai l¨ biԜu th֗ t§nh Ľֵc. Tu B֟ ĥԚ ֫ vi֓c mԊt §o 

Łn cҺm v. v... cֳa PhԀt, thӸy ĽҼ֯c c§c tҼ֧ng m¨ chԆng phӶi tҼ֧ng liԚn thӸy 

nhҼ lai, n°n m֫ mi֓ng liԚn g֙i : NHһ LAI, PhԀt lӸy ph§p th©n nhҼ lai th֗ 

hi֓n gi֝ng nhҼ kԎ ph¨m phu, Ľ©y l¨ ch²nh ֫ ch֣ Ľ· biԜu th֗ chԆng trֱ hԒt 

thӶy tҼ֧ng. Ph§p th©n nhҼ lai v³ c֧ v³ lӴi th֗ hi֓n gi֝ng nhҼ ph¨m phu? Tֵc 

l¨ chԆng b֛ ch¼ng sanh, tֵc l¨ h֥ ni֓m. ChԆng b֛ ch¼ng sanh l¨ ĽӴi bi, m¨ 

lӸy ph§p th©n nhҼ lai ĽԜ th֗ hi֓n l¨ ĽӴi tr². ĥӴi bi n¨y tַ ĽӴi tr² m¨ sanh ra, l¨ 

hֻu m¨ chԆng hֻu. Hֻu m¨ chԆng hֻu m֧i l¨ di֓u hֻu, m֧i l¨ c§i di֓u hֻu 

chԆng ngӴi ch©n kh¹ng. LӸy c§i di֓u hֻu chԆng ngӴi ch©n kh¹ng ĽԜ h֥ ni֓m 

há chԆng l¨ kh®o Ҽ? Hi֓n t²ch gi֝ng nhҼ ph¨m phu, ch²nh l¨ biԜu th֗ ph§p 

th©n nhҼ lai chԆng trֱ hԒt thӶy tҼ֧ng, tinh nghǫa cֳa Kim CҼҺng B§t Nh« 

n°u l°n ho¨n to¨n, Ľ©y l¨ lӸy gi§o nghǫa chԆng d½ng l֩i n·i ĽԜ ph· ch¼c. 

Gi§o nghǫa chԆng d½ng l֩i n·i l¨ ĽӴi tr², ĽӴi tr² n¨y tַ ĽӴi bi sanh ra, l¨ 

kh¹ng m¨ chԆng kh¹ng. Kh¹ng m¨ chԆng kh¹ng m֧i l¨ ch©n kh¹ng, m֧i l¨ 

ch©n kh¹ng chԆng ngӴi di֓u hֻu. LӸy c§i ch©n kh¹ng chԆng ngӴi di֓u hֻu 

ĽԜ ph· ch¼c, kh®o kh¹ng c¸n g³ kh®o hҺn nhҼ thԒ. ChԆng kԜ l¨ h֥ ni֓m hay 

phó chúc, kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng kh¹ng v¨ hֻu r» r¨ng cӶ hai, tinh lĨ ph§t 

huy ch©n kh¹ng di֓u hֻu cֳa tr֙n b֥ kinh ch֣ n¨o cȈng c· thԜ thӸy, r» r¨ng 

l¨ mӴch lӴc th¹ng su֝t vԀy.   

Sֽ t§n th§n hi hֻu Ľ« Ľ¨nh l¨ Ĩ nhiԚu kiԒp Ľ« qua kh· gԊp, m¨ cȈng g֟m cӶ 

nghǫa kh· lǫnh h֥i ֫ trong Ľ·. ĥ©y l¨ Ľem c©u vŁn ֫ dҼ֧i : T¹i tַ xҼa ĽԒn 

nay ch֣ ĽҼ֯c tu֓ nh«n chҼa tַng ĽҼ֯c nghe kinh nhҼ thԒ n¨y, v¨ c©u : T¹i 

nay ĽҼ֯c nghe kinh ĽiԜn nhҼ thԒ n¨y, t²n giӶi thֱ tr³ chԆng Ľֳ l¨ kh·, nԒu ֫ 

Ľ֩i sau, sau 500 nŁm, c· ch¼ng sanh n¨o ĽҼ֯c nghe kinh n¨y t²n giӶi thֱ tr³, 



th³ ngҼ֩i n¨y l¨ Ľ֓ nhֵt hi hֻu, ra m¨ xem ĽԚu c· thԜ chֵng minh l¨ t²n giӶi 

chԆng d֑ vԀy. ħ cֳa Tu B֟ ĥԚ cho l¨ : T¹i tַ xҼa ĽԒn nay b©y gi֩ m֧i xem 

ra sֽ h֥ ni֓m ph· ch¼c cֳa nhҼ lai, ĽӴi ch¼ng tuy chԆng thԜ lǫnh h֥i, m¨ thԒ 

t¹n vӾn th֗ hi֓n nhҼ thԒ, lӴi c¨ng hi hֻu. H֥ ni֓m, ph· ch¼c s֫ dǫ ĽԚu n·i l¨ 

kh®o, h֥ ni֓m thu֥c vԚ t©m, ph· ch¼c thu֥c vԚ mi֓ng. NԒu Ľ֯i kh֫i t©m h֥ 

ni֓m, th³ l¼c kh֫i t©m m֧i c· h֥ ni֓m, c¸n l¼c chԆng kh֫i t©m liԚn chԆng 

h֥ ni֓m. NԒu Ľ֯i ph§t ra l֩i n·i ĽԜ ph· ch¼c, th³ l¼c ph§t ra l֩i m֧i c· ph· 

ch¼c, c¸n l¼c chԆng ph§t ra l֩i n·i liԚn chԆng ph· ch¼c, ĽԚu chԆng c· thԜ g֙i 

l¨ kh®o. Nay lӸy nhҼ lai v¨o th¨nh r֟i tr֫ vԚ vҼ֩n , nhҼ nhҼ chԆng Ľ֥ng, 

mԀt th֗ trֱ t©m, d½ng th©n m³nh l¨m khu¹n mӾu, ch²nh l¨ gia h֥ ֵc ni֓m.   

LӴi lӸy Łn xong, ng֟i tǫnh t֙a, m֥t ni֓m chԆng sanh, mԀt th֗ h¨ng phֱc t©m, 

khiԒn tŁng ch¼ng lӸy Ľ· l¨m ph®p tԂc, ch²nh l¨ ph· th§c ph· ch¼c. Trong 

khoӶng Ľ֥ng tǫnh lӸy th©n l¨m gi§o ph§p m¨ chԆng d½ng ng¹n ngֻ l¨m gi§o 

pháp, tùy theo lúc, t½y theo ch֣, kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng l¨m m¹ phӴm cho 

b֟ t§t. ĥ©y thi֓t l¨ ch֣ bӶo rԄng kh®o, Tu B֟ ĥԚ m֫ mi֓ng t§n th§n hi hֻu 

thԀt l¨ Ľ¼ng vԀy.   

---o0o---    

 

THΝNH PHĆP  

ThԒ t¹n ! Thi֓n nam tֹ, thi֓n nֻ nh©n ph§t a nԀu Ľa la tam mi֓u 

tam b֟ ĽԚ t©m, Ҽng v©n h¨ trֱ, v©n h¨ h¨ng phֱc kȢ t©m ?  

D֗ch nghǫa : ThҼa Ľֵc thԒ t¹n ! Trai l¨nh, g§i l¨nh ph§t t©m a nԀu Ľa la 

tam mi֓u tam b֟ ĽԚ, phӶi l¨m sao trֱ , l¨m sao h¨ng phֱc t©m m³nh ?  

C§c bӶn th¹ng thҼ֩ng ĽԚu ch®p : v©n h¨ Ҽng trֱ. Nay theo bӶn viԒt kinh cֳa 

ngҼ֩i nh¨ ĥҼ֩ng ch®p : Ҽng v©n h¨ trֱ. ChҼ b֟ t§t ֫ c©u vŁn tr°n tֵc l¨ tr֛ 

thi֓n nam tֹ, thi֓n nֻ nh©n nӺy m¨ n·i, v³ h֙ ph§t v¹ thҼ֯ng t©m, liԚn c· tҼ 

c§ch th¨nh PhԀt, liԚn c· thԜ g֙i l¨ b֟ t§t. Thi֓n : l¨ thi֓n cŁn, ph§t v¹ thҼ֯ng 

t©m nԒu kh¹ng c· ĽӴi thi°n cŁn th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c. Ph¨m con ngҼ֩i ĽԚu c· 

thi֓n cŁn, nԒu kh¹ng c· thi֓n cŁn th³ chԆng thԜ v¨o trong nh©n ĽӴo, cȈng 

chԆng thԜ nghe ĽӴi ph§p n¨y. NhҼng nԒu kh¹ng ph§t t©m th³ ch֕ c· thi֓n cŁn 

nӺy m֥t c§ch tr֝ng kh¹ng, h§ chԆng c¹ phֱ. Trong kinh PhԀt thҼ֩ng hay 

ch° tr§ch Ľ¨n b¨, lӴi thҼ֩ng n·i Ľ¨n b¨ chҼ֧ng nԊng, chԆng thԜ th¨nh PhԀt, 

Ԃt trҼ֧c phӶi chuyԜn qua th©n Ľ¨n ¹ng m֧i c· thԜ th¨nh PhԀt. C· kԎ nghi 

ng֩ ph§p b³nh ĽԆng cֳa PhԀt, nԒu Ľ¨n b¨ trҼ֧c phӶi chuyԜn qua th©n Ľ¨n 

¹ng l¨ bӸt b³nh ĽԆng, Ľ©y l¨ h֙ chҼa hiԜu r» phԀt lĨ m¨ trҼ֧c Ľ« ph° b³nh 



phԀt ph§p, nhҼ thԒ th³ chԆng n°n! PhӶi biԒt, Ľ¨n b¨ Ľ²ch x§c l¨ c· chҼ֧ng 

nԊng, m֥t l¨ c· chҼ֧ng ngӴi vԚ chֹa ĽԎ, nu¹i con, hai l¨ thҼ֩ng thҼ֩ng 

nhԀn lӺm ĆI l¨m Tֶ BI. Tֶ BI l¨ b³nh ĽԆng, kh¹ng chia ra th©n sҺ, hԀu 

bӴc, ĆI l¨ gi¸ng s¹ng sanh tֹ, d½ng lӺm liԚn rҺi v¨o lu©n h֟i. Trong con mԂt 

PhԀt kh¹ng c· tҼ֧ng nam hay nֻ, s֫ dǫ n·i Ľ¨n b¨ chҼ֧ng nԊng l¨ mu֝n cho 

h֙ ĽԊc bi֓t ch¼ Ĩ, chԆng n°n ch֗u sֽ chҼ֧ng ngӴi nӺy, ch֕ cӺn phӶi ph§t ĽӴi 

t©m, th³ cȈng c· thԜ th¨nh phԀt nhҼ Ľ¨n ¹ng. Ch֣ nӺy s֫ dǫ Tu B֟ ĥԚ h֛i cӶ 

hai.   

Ph§t : l¨ sanh ra, n֡i dԀy, c· nghǫa l¨ ph§t t©m tr°n cӺu PhԀt ĽӴo, dҼ֧i h·a 

ch¼ng sanh, chֵng quӶ v¹ thҼ֯ng. Chֻ ph§t th¹ng su֝t cӶ vŁn tr°n vŁn 

dҼ֧i, nghǫa th¹ng nŁng v¨ s֫. VŁn tr°n thi֓n nam thi֓n nֻ l¨ nŁng ph§t, vŁn 

dҼ֧i a nԀu b֟ ĽԚ l¨ s֫ ph§t. TiԒng PhӴm A nԀu Ľa la c· nghǫa l¨ v¹ thҼ֯ng, 

tam mi֓u l¨ ch§nh ĽԆng, tam b֟ ĽԚ l¨ ch§nh gi§c, h֯p lӴi l¨ v¹ thҼ֯ng ch§nh 

ĽԆng ch§nh ch§nh gi§c. Ch§nh gi§c l¨ kh§c v֧i c§i bӸt ch§nh cֳa ph¨m phu, 

ngoӴi ĽӴo, v³ ph¨m phu c¸n c· c§i ng«, chԆng thԜ tֽ gi§c, ngoӴi ĽӴo tuy c· 

gi§c m¨ thu֥c vԚ thi°n gi§c, t¨ gi§c, chԆng phӶi ch§nh gi§c. Ch§nh ĽԆng l¨ 

kh§c v֧i c§i bӸt ĽԆng cֳa nh֗ thַa. A la h§n ĽԚu ĽҼ֯c ch§nh gi§c, nhҼng s֯ 

sanh tֹ nhҼ lao ngֱc, gӸp r¼t ֫ tֽ Ľ֥, khuyԒt thiԒu tַ bi t©m, chԆng thԜ tu 

thi֓n, Ľ֥ ch¼ng sanh, v³ kh¹ng c· t©m b³nh ĽԆng : Tam mi֓u l¨ tr֛ ngay b֟ 

t§t m¨ n·i. Ch§nh ĽԆng l¨ tֽ gi§c, gi§c tha, tֽ v¨ tha ĽԚu b³nh ĽԆng. V¹ 

thҼ֯ng l¨ kh§c v֧i hֻu thҼ֯ng cֳa b֟ t§t. B֟ t§t gi§c tuy ch§nh ĽԆng, nhҼng 

c¸n chҼa ĽҼ֯c nhҼ PhԀt gi§c h¨nh vi°n m«n, n°n v¹ thҼ֯ng l¨ tr֛ ngay PhԀt 

m¨ n·i. Ch֣ ph§t t©m cֳa thi֓n nam tֹ thi֓n nֻ nh©n nӺy l¨ v¹ thҼ֯ng gi§c 

t©m cֳa PhԀt. T©m l¨ thԜ linh minh gi§c chiԒu, ֫ tr°n dֱng c· chia ra : ch©n, 

v֙ng, nhi֑m, t֗nh. Nay n·i theo b֟ ĽԚ m¨ ph§t th³ r» r¨ng l¨ ch©n l¨ t֗nh, 

chԆng phӶi v֙ng nhi֑m.   

ĥӴi LuԀn n·i : tַ nh©n ĽԒn quӶ c· nŁm thֵ b֟ ĽԚ : 1)- ph§t t©m b֟ ĽԚ tֵc l¨ 

thԀp t²n v֗, 2)- phֱc t©m b֟ ĽԚ tֵc l¨ tam hiԚn v֗, 3)- minh t©m b֟ ĽԚ tֵc l¨ 

tַ sҺ Ľ֗a ĽԒn thӸt Ľ֗a, 4)- xuӸt Ľ§o b֟ ĽԚ tֵc l¨ b§t Ľ֗a ĽԒn thԀp Ľ֗a, 5)- vô 

thҼ֯ng b֟ ĽԚ tֵc l¨ nhҼ lai quӶ v֗.   

Nay theo nŁng ph§t t©m, tֵc l¨ ngay ֫ b֟ ĽԚ thֵ nhֵt, c¸n nԒu theo s֫ ph§t 

t©m th³ tֵc l¨ b֟ ĽԚ thֵ nŁm. NŁng v¨ s֫ h֯p lӴi m¨ n·i, su֝t th¹ng tַ ĽӺu 

ĽԒn cu֝i. Cho n°n biԒt v¹ thҼ֯ng thu֥c quӶ, ch§nh ĽԆng ch§nh gi§c thu֥c 

nh©n, t©m s֫ ph§t th³ th¹ng cӶ nh©n lӾn quӶ. һng : l¨ n°n, phӶi n°n, chֻ n¨y 

su֝t v֧i hai c©u sau. Trֱ : l¨ ngַng ֫ m֥t ch֣. H¨ng phֱc : l¨ khԂc chԒ, 

nhiԒp tr³. Chֻ t©m trong c©u kȢ t©m, l¨ tr֛ v֙ng nhi֑m m¨ n·i. L֩i n·i c· ba 

Ĩ : ph¨m l¨ b֟ t§t phӶi ph§t b֟ ĽԚ t©m, n°n trҼ֧c h֛i ph§t t©m. Vַa m֧i ph§t 



t©m nӺy, chԆng ĽҼ֯c nhҼ PhԀt, t½y duy°n an trֱ, n°n thֵ nh³ h֛i trֱ t©m, Ĩ ֫ 

ch֣ cӺu PhԀt ch֕ bӶo phҼҺng ph§p c· thԜ khiԒn cho t©m nӺy tҼҺng ֵng m¨ 

trֱ. LӴi v³ v֙ng t©m n֡i dԀy liԚn liԚn, chԆng thԜ gi֝ng nhҼ PhԀt tֽ nhi°n 

h¨ng phֱc, n°n sau lӴi h֛i h¨ng phֱc, Ĩ ֫ ch֣ cӺu PhԀt ch֕ bӶo phҼҺng ph§p 

c· thԜ khiԒn cho v֙ng t©m tֽ nhi°n m¨ h¨ng phֱc. Ph§t t©m l¨ vi֓c trҼ֧c 

hԒt, nhҼng Ԃt phӶi ph§t ĽӴi t©m m֧i c· thԜ tu ĽӴi hӴnh, ĽԂc ĽӴi quӶ.   

Kinh Hoa Nghi°m n·i : ñQu°n mӸt b֟ ĽԚ t©m m¨ tu c§c thi֓n quӶ l¨ b֗ ma 

nhiԒp tr³ò. Thi֓n nam nֻ l¼c m֧i ph§t t©m Ԃt phӶi tֽ m³nh kȢ v֙ng cho m³nh 

th¨nh PhԀt m¨ ph§t a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ t©m. V¹ thҼ֯ng ch²nh l¨ 

ch֣ cӺu mong. Mu֝n cӺu v¹ thҼ֯ng Ԃt phӶi tu phҼ֧c Ľ֥ sanh, n°n thֵ nh³ 

n·i ch§nh ĽԆng. Mu֝n Ľ֥ ch¼ng sanh Ԃt phӶi trҼ֧c tֽ Ľ֥, n°n sau n·i ch§nh 

gi§c. N·i ngҼ֯c lӴi, tֵc l¨ tֽ gi§c gi§c tha, gi§c h¨nh vi°n m«n.   

ĥӴi luԀn n·i : l¼c m֧i ph§t t©m, v¨ l¼c cֵu c§nh, hai cái không khác. Hai 

t©m n¨y th³ t©m trҼ֧c kh·. Ph§t t©m b֟ ĽԚ, ĽԒn v¹ thҼ֯ng b֟-ĽԚ ch֕ l¨ m֥t 

t©m, chԆng phӶi hai t©m, nhҼng m֧i ph§t t©m kh·, n°n Tu B֟ ĥԚ trҼ֧c Ľem 

ph§t t©m ra ĽԜ h֛i. Trֱ t©m, h¨ng t©m l¨ vi֓c sau. C· ngҼ֩i trҼ֧c Ľ« tַng 

phát tâm, sau nӺy qu°n mӸt, Ľ©y l¨ chԆng biԒt chҺn t©m an trֱ ra sao, ĽԜ ĽԒn 

n֣i v֙ng t©m chԆng thԜ h¨ng phֱc ĽҼ֯c. N°n Thi֓n-T¨i Ľ֟ng tֹ m֣i lӺn gԊp 

thi֓n hֻu ĽԚu khӶi th֕nh rԄng : ñT¹i Ľ« trҼ֧c ph§t a nԀu Ľa la tam mi֓u tam 

b֟ ĽԚ t©m, m¨ chҼa biԒt l¨m sao h֙c b֟ t§t hӴnh, tu b֟ t§t ĽӴoò. Do Ľ· c· 

thԜ biԒt ph§t ĽӴi t©m Ԃt tu ĽӴi hӴnh, trֱ, h¨ng, ch²nh l¨ ch֣ hӴ thֳ thiԒt thֽc 

ĽԜ tu h¨nh, n°n thֵ nh³ m֧i h֛i trֱ h¨ng. NhҼng hai sֽ h֛i nӺy thֽc gi¼p lӾn 

nhau, v³ gi§c t©m trֱ th³ v֙ng t©m chԆng h¨ng m¨ h¨ng, v֙ng t©m h¨ng thì 

gi§c t©m chԆng trֱ m¨ trֱ.   

---o0o--- 

NḪ LAI TĆN HξA  

PhԀt ng¹n : thi֓n tai, thi֓n tai ! Tu B֟ ĥԚ, nhҼ nhֻ s֫ thuyԒt. 

NhҼ Lai thi֓n h֥ ni֓m chҼ b֟ t§t, thi֓n ph· ch¼c chҼ b֟ t§t.   

D֗ch nghǫa : PhԀt n·i : Kh®o thay, kh®o thay ! Tu B֟ ĥԚ, nhҼ ch֣ ¹ng 

nói. NhҼ Lai kh®o h֥ ni֓m c§c b֟ t§t, kh®o ph· ch¼c c§c b֟ t§t.   

KԎ kԒt tԀp kinh, ch֣ nӺy ĽԜ chֻ PhԀt l¨ c· Ĩ s©u. PhԀt l¨ quӶ cֵu c§nh gi§c. 

VŁn tr°n ngҼ֩i ph§t t©m ch²nh l¨ tu nh©n. Mu֝n biԒt ĽҼ֩ng dҼ֧i n¼i th³ phӶi 

h֛i ngҼ֩i Ľ« Ľi qua. Ch֣ nӺy ĽԜ chֻ PhԀt, tֵc l¨ nh©n nhҼ thԒ, th³ quӶ nhҼ 

thԒ, ngҼ֯c lӴi tֵc l¨ quӶ nhҼ thԒ th³ nh©n cȈng nhҼ thԒ. Thi֓n tai, thi֓n tai : 



l¨ l֩i xҼng t§n. NhҼ nhֻ s֫ thuyԒt : l¨ l֩i Ӹn chֵng. Chֻ thi֓n tai thֵ nhֵt 

l¨ xҼng t§n ¹ng Tu B֟ ĥԚ kh®o khԒ h֯p v֧i b֡n t©m cֳa NhҼ Lai.   

MӸy chֱc nŁm PhԀt th֗ hi֓n trӺn lao, lԆng lԊng h֥ ni֓m ph· ch¼c, tuy֓t 

nhi°n chҼa c· l֩i n·i, m¨ nay ¹ng Tu B֟ ĥԚ ri°ng m³nh c· thԜ thӸy ĽҼ֯c, 

n°n PhԀt xҼng t§n ¹ng Ӹy. Chֻ thi֓n tai thֵ hai l¨ xҼng t§n ¹ng Ӹy thay ĽӴi 

ch¼ng khӶi th֕nh. Kh֡ t©m cֳa PhԀt l¨ mu֝n cho thi֓n nam nֻ ph§t t©m h֙c 

h֛i, nhҼng kh¹ng ngҼ֩i n¨o c· thԜ th֕nh vӸn.   

Nay m֥t m³nh ¹ng Tu B֟ B֟ ĥԚ c· thԜ th֕nh vӸn, ĽԜ m«n b֡n nguy֓n cֳa 

nhҼ lai, n°n PhԀt lӴi xҼng t§n ¹ng Ӹy. NgҼ֩i kh§c chԆng thԜ h֛i, ch֕ ri°ng 

m֥t m³nh ¹ng c· thԜ h֛i, n°n chֻ thi֓n tai thֵ nhֵt l¨ t§n ĽӴi tr² cֳa ¹ng Ӹy. 

H֛i ph§p chԆng phӶi v³ m³nh m¨ v³ ĽӴi ch¼ng, n°n chֻ thi֓n tai thֵ nh³ l¨ 

t§n ĽӴi bi cֳa ¹ng Ӹy : ¹ng thi֓t c· thԜ thӸy ĽҼ֯c ta chԆng trֱ phԀt tҼ֧ng m¨ 

h֥ ni֓m ph· ch¼c, n°n n·i : nhҼ ch֣ ¹ng n·i. V³ h֥ ni֓m ph· ch¼c nhҼ thԒ 

th³ ĽӴi ch¼ng chԆng hiԜu, ch֕ c· Tu B֟ ĥԚ m֥t m³nh c· thԜ tr֛ ra, n°n PhԀt 

Ӹn khӶ l֩i n·i cֳa ¹ng Ӹy. Hai c©u NhҼ Lai nguy°n l¨ l֩i Tu B֟ ĥԚ t§n PhԀt, 

nay PhԀt hԒt sֵc nh³n nhԀn l¨ Ľ¼ng. PhԀt bӶo : NhҼ Lai h֥ ni֓m ph· ch¼c, 

nhҼ ch֣ ¹ng n·i kh¹ng sai m֥t ch¼t n¨o. ĥ· l¨ mu֝n khiԒn cho ch¼ng sanh 

֫ trong ch֣ mԊc §o cӺm b§t, Ľi lӴi, Ľ֥ng tǫnh, cֳa nhҼ lai, lǫnh c§i Ĩ h֥ ni֓m 

phó chúc.   

---o0o---    

 

HξA NčI 

Nhֻ kim ĽԒ th²nh, ĽҼҺng v֗ nhֻ thuyԒt. Thi֓n nam tֹ thi֓n nֻ 

nh©n ph§t a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ t©m, Ҽng nhҼ th֗ trֱ, nhҼ th֗ 

h¨ng phֱc kȢ t©m.   

D֗ch nghǫa : Ďng nay nghe cho k׃, sԐ v³ ¹ng n·i. Trai l¨nh g§i l¨nh ph§t 

t©m a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ, phӶi trֱ nhҼ thԒ, phӶi h¨ng phֱc 

t©m m³nh nhҼ thԒ.   

Tu B֟ ĥԚ h§ lԐ n¨o chԆng nghe cho k׃ (ĽԒ th²nh)? Sֽ rŁn n¨y cֳa PhԀt l¨ v³ 

ĽӴi ch¼ng, v¨ v³ lȈ ch¼ng sanh ta ֫ hi֓n tӴi. ĥԒ c· nghǫa l¨ ch©n thֽc ch²nh 

x§c, m֥t l¨ chԆng thԜ c֝ng cao, hai l¨ chԆng thԜ thӸp h¯n. NԒu phӴm v¨o hai 

b֓nh n¨y liԚn chԆng thԜ nghe cho k׃, ngay ĽԒn nghe cȈng chԆng c· thԜ 

ch²nh x§c. C· ngҼ֩i m֧i nghi°n cֵu kinh luԀn ch¼t ²t liԚn tֽ cho l¨ minh 

th¹ng hiԜu phԀt h֙c, Ľ©y l¨ phӴm v¨o b֗nh c֝ng cao. C· ngҼ֩i suy cao 



th§nh cӶnh, cho l¨ ĽӴi ph§p cao s©u nhҼ thԒ, th³ ch¼ng ta sao c· thԜ hiԜu n֡i, 

Ľ©y l¨ phӴm b֗nh thӸp h¯n. C֝ng cao l¨ mӴn, thӸp h¯n cȈng l¨ ti-mӴn. Nghe 

kinh nhҼ thԒ liԚn chԆng c· thԜ ch©n thֽc ch²nh x§c, cho n°n kԎ h֙c phԀt cӺn 

phӶi tr§nh hai b֗nh tr°n, hҼ t©m ĽԜ lǫnh thֱ, n°n g֙i l¨ ĽԒ th²nh. ĥ« c· thԜ ĽԒ 

th²nh, h§ rԄng PhԀt kh¹ng n·i? N°n n·i : ĽҼҺng vi nhֻ thuyԒt (sԐ v³ ¹ng n·i) 

l¨ c· Ĩ n·i : nԒu ¹ng chԆng ĽԒ th²nh, ta liԚn chԆng sԐ v³ ¹ng n·i. C©u n¨y l¨ 

cӶnh-s§ch ch¼ng ta l¼c nghe kinh, nhֻng tri kiԒn h֟i trҼ֧c Ԃt phӶi li֓ng b֛ 

Ľi hԒt, chԆng thԜ c¸n chӸt chֵa trong t©m.   

Ba c©u dҼ֧i tַ thi֓n nam tֹ, thi֓n nֻ nhҺn, ch²nh l¨ n°u ra t¹n ch֕ tu h¨nh. 

ThuyԒt xҼa 2 chֻ NHһ TH֖, l¨ ĽԜ tr֛ m֥t ĽoӴn vŁn dҼ֧i ñdi֓t Ľ֥ nhֵt thiԒt 

ch¼ng sanhñ m¨ n·i, th³ mӴch lӴc trҼ֧c sau kh¹ng th¹ng su֝t, hu֝ng chi vŁn 

dҼ֧i v֝n Ľ« c· 1 c©u ñҼng nhҼ th֗ h¨ng phֱc kȢ t©mò Ҽ ? LӴi bӶo hai chֻ 

nhҼ th֗ l¨ tr֛ m֥t ĽoӴn vŁn trong ph§t kh֫i tֽ, thԒ t¹n trҼ֧c y tr³ b§t ... ĽԒn 

phu t֙a nhi t֙a m¨ n·i, th³ cȈng chҼa x§c Ľ§ng. Nay bӶo hai chֻ nhҼ th֗ l¨ 

tr֛ ngay vŁn tr°n 2 c©u thi֓n h֥ ni֓m thi֓n ph· ch¼c m¨ n·i, c· nghǫa l¨ ch֕-

ĽiԜm ngay hi֓n tiԚn, ĽҼҺng hӴ tֵc th֗.   

M֥t ĽoӴn vŁn : trҼ֧c y tr³ b§t l¨ mӴch xa, 2 c©u : thi֓n h֥ ni֓m l¨ mӴch gӺn. 

ĥ« biԒt mӴch gӺn th³ mӴch xa tֽ m³nh th¹ng hiԜu. V³ ph§p th©n nhҼ lai th֗ 

hi֓n tҼ֧ng trӺn lao cֳa ph¨m phu l¨ v¹ ng« tҼ֧ng, v¹ ph§p tҼ֧ng, cȈng l¨ 

vô phi ph§p tҼ֧ng, n°n thi֓n nam nֻ cȈng phӶi n°n chԆng trֱ ֫ tҼ֧ng, m¨ 

trֱ nhҼ ta. Ph¨m phu chԆng trֱ ֫ tҼ֧ng, th³ trֱ ֫ phi ph§p tҼ֧ng. M֥t khi Ľ« 

c· trֱ liԚn sai lӺm, h¨ng phֱc chԆng ĽҼ֯c v֙ng t©m sanh di֓t. N°n thi֓n 

nam nֻ phӶi ֫ ch֣ nhҼ lai mԊc §o Łn cҺm, lĨ h֥i c§i lĨ hai b°n chԆng chӸp, 

nhҼ th֗ h¨ng phֱc n·.   

ĥ§ng thҼҺng thay lȈ ch¼ng sanh kh֣ n«o, chԆng kԜ kԎ ngh¯o ngҼ֩i gi¨u, 

m֥t Ľ֩i v³ §o cҺm m¨ bԀn r֥n vӸt v«, chԆng kԜ l¨m nghԚ nghi֓p g³ cȈng ĽԚu 

ch֕ l¨ m֥t thֵ Łn xin. S§ng s֧m thֵc dԀy Ľi ra nҺi Ľ¹ th֗ l¨m vi֓c, tֵc v¨o 

th¨nh xin Łn. Theo Ľ¼ng th֩i gi֩ bԂt ĽӺu l¨m vi֓c v¨ ngh֕ ngҺi tֵc l¨ lӺn 

lҼ֯t xin xong. Xin Łn Ľ« d¨nh l¨ cӺn yԒu, nhҼng xong vi֓c liԚn phӶi tr֫ vԚ 

ch֣ cȈ. B֗nh cֳa ph¨m phu l¨ v³ vӸn ĽԚ cҺm §o, chԆng thԜ n¨o m¨ kh¹ng 

hҼ֧ng ngoӴi rong ru֡i mҼu cӺu, kԒt quӶ qu°n Ľi mӸt chֳ nh©n ¹ng, chԆng 

c¸n tr֫ vԚ ch֣ cȈ. ThԒ n°n c¹ng vi֓c xong xu¹i, phӶi mau mau quay ĽӺu lӴi, 

Ľem t©m m³nh y°n tǫnh m֥t l¼c, h֟i quang phӶn chiԒu, kh¹ng n°n l¨m 

nhֻng vi֓c chԆng d²nh dӸp g³ v֧i m³nh. ĥ©y tֵc l¨ h֙c ñtrӶi t֙a cֱ m¨ ng֟iò 

cֳa PhԀt. Ch¼ng ta c· thԜ Ľem l֩i, c©u trong kinh vŁn quay tr֫ vԚ ĽԒn tֽ 

th©n m³nh, th³ tֽ m³nh c· ch֣ thu dֱng. QuӶ nhi°n c· thԜ ֫ khoӶng c¹ng 

vi֓c tӺm thҼ֩ng hԄng ng¨y, l¼c n¨o cȈng phӶn chiԒu tֵc l¨ h¨ng phֱc, tֵc l¨ 



hai b°n chԆng chӸp, tֵc l¨ c½ng v֧i t§nh thԜ xֵng v֧i nhau m¨ bԂt ĽӺu tu, 

ngay ĽԒn ni֓m PhԀt cȈng ni֓m ĽҼ֯c t֝t.   

---o0o---  

KHΓ HθP VΰI TĎN CHΝ, CͬU XIN NčI Rì  

Duy nhi°n thԒ t¹n : nguy֓n nhӴo dֱc vŁn.   

D֗ch nghǫa : ThҼa v©ng, thҼa ThԒ t¹n : Con nguy֓n Ҽa th²ch mu֝n 

nghe.   

Duy l¨ l֩i Ľ§p ֵng c· nghǫa l¨ thҼa v©ng. TiԒng n·i Ľi v¨o trong t©m th³ t©m 

th¹ng su֝t. ֪ lĨ trֱ, h¨ng nhҼ thԒ Ľ« hiԜu r» tri֓t ĽԜ. Sֽ h֥ ni֓m ph· ch¼c 

cֳa nhҼ lai, ngҼ֩i kh§c chҼa thԜ thӸy m¨ Tu B֟ ĥԚ ri°ng m³nh c· thԜ thӸy 

ĽҼ֯c, thay ĽӴi ch¼ng khӶi th֕nh trֱ t©m, h¨ng t©m, quӶ nhi°n ĽҼ֯c phԀt t§n 

hֵa. KԎ kԒp tԀp kinh ֫ dҼ֧i chֻ duy, ĽԜ nhi°n, l¨ tӶ ra ¹ng Tu B֟ ĥԚ b³nh 

sanh mַng r֭ vui sҼ֧ng, tֽ mַng rԄng lǫnh h֥i ĽҼ֯c t³nh cӶnh kh¹ng sai. 

NhҼng v³ ĽӴi ch¼ng chҼa thԜ hiԜu r», n°n lӴi th֕nh vӸn. Nguy֓n : l¨ nguy֓n 

v֙ng. NhӴo : l¨ Ҽa th²ch. Dֱc : l¨ mong cӺu. NԒu ch֕ t©m nguy֓n m¨ chԆng 

Ҽa th²ch, th³ sֽ nghe hoԊc l¨ chҼa th©n thiԒt. HoԊc tuy Ҽa th²ch m¨ chԆng 

mong cӺu, th³ nghe hoԊc chҼa s©u xa. Ba chֻ n¨y m֥t tӺng tiԒn l°n m֥t tӺng, 

biԜu th֗ sֽ kh§c v֙ng cֳa ĽӴi ch¼ng, cȈng c· thԜ v³ ch¼ng sanh kh֡ n«o Ľ֩i 

mӴt ph§p biԜu th֗ kh§t ngҼ֭ng. Chֻ vŁn n¨y c½ng v֧i chֻ vŁn trong c©u 

ñnhҼ th֗ ng« vŁnò ֫ ngay ĽӺu kinh ֵng tiԒp v֧i nhau, v³ nԒu kh¹ng c· Tu B֟ 

ĥԚ nguy֓n nhӴo dֱc vŁn, th³ A Nan l¨m sao c· thԜ nghe ĽҼ֯c?   

VŁn c· ba thֵ : 1) Nghe l֩i n·i, nhǫ cŁn ph§t ra thֵc, ch֕ nghe ֫ l֩i n·i, 2) 

nghe nghǫa, Ĩ thֵc ֫ l֩i n·i hiԜu nghǫa cֳa n·, 3) Nghe Ĩ, ngҼng thӺn, nhֵt 

t©m t³m nghǫa lӸy Ĩ.   

Nay nghe l֩i n·i nhҼ th֗ trֱ, h¨ng Ԃt sԐ ĽҼ֯c Ĩ, m¨ qu°n nghǫa, khiԜn trַ l֩i 

n·i m¨ ti°u vԚ tֽ t§nh m³nh, c· thԜ biԒt ĽҼ֯c. NgҼ֩i ngҼ֩i v֝n sԈn ĽӺy Ľֳ 

c§i tֽ t§nh nhҼ nhҼ bӸt Ľ֥ng, nhҼng v³ v¹ minh che lӸp Ľi, khiԒn cho v֙ng 

t©m sanh di֓t chԆng ngַng, n°n kԎ h֙c phӶi ֫ tr°n chֻ VŀN n¨y m¨ dֱng 

c¹ng, phӶn vŁn vŁn tֽ t§nh, th֩i th֩i chiԒu, th֩i th֩i vŁn, th³ biԒt t©m, phԀt, 

v¨ ch¼ng sanh ba c§i kh¹ng sai bi֓t. N°n chֻ vŁn n¨y l¨m c¹ng phu PHӵN 

VŀN liԚn c· thԜ ti°u vԚ tֽ t§nh.   

THEO CӵNH NčI Rì VĎ TRְ ĥԛ T֚ BĆT NHë CHĆNH TRĉ, 

THEO TĄM NčI Rì VĎ TRְ ĥԛ HIԛN BĆT NHë Lħ THԛ. 



PhԀt c§o Tu B֟ ĥԚ : ChҼ b֟ t§t ma ha t§t Ҽng nhҼ th֗ h¨ng phֱc kȢ 

tâm.   

D֗ch nghǫa : PhԀt bӶo Tu B֟ ĥԚ : C§c b֟ t§t ma ha t§t phӶi h¨ng phֱc 

t©m m³nh nhҼ thԒ nӺy.   

C©u PhԀt c§o, l¨ ngҼ֩i kԒt tԀp kinh ĽԜ v¨o. Ph¨m ĽԜ c©u n¨y v¨o l¨ ĽԚu ch֕ 

th֗ cho ngҼ֩i ta biԒt ch֣ l֩i n·i trong nӺy rӸt l¨ quan h֓ khӼn yԒu, chԆng thԜ 

Ľ֙c qua sҺ lҼ֯c. C©u chҼ b֟ t§t l¨ tr֛ thi֓n nam nֻ ph§t ĽӴi t©m m¨ n·i.   

Ph¨m n·i b֟ t§t ma ha t§t c· 2 nghǫa : 1) ĽӴi b֟ t§t trong h¨ng b֟ t§t, nhҼ 

Qu§n ThԒ AĄm b֟ t§t ma ha t§t, l¨ tr֛ m֥t ngҼ֩i m¨ g֙i. 2) g֙i chung 

nhiԚu ngҼ֩i, nghǫa l¨ hoԊc b֟ t§t hoԊc ĽӴi b֟ t§t. KԎ ph§t t©m chԆng phӶi ch֕ 

m֥t ngҼ֩i, n°n n·i : chҼ, nghǫa l¨ hԒt thӶy m֙i ngҼ֩i. Trong n¨y Ľ« n·i 

nhiԚu ngҼ֩i, l¨ l֩i tr֛ chung vԀy.   

PhӶi biԒt kinh n¨y v֝n l¨ t֝i thҼ֯ng thַa n°n kԎ ph§t t©m h֙c kinh n¨y ĽԚu 

l¨ ĽӴi b֟ t§t. NhҼng cŁn t§nh h֙ kh¹ng gi֝ng nhau, tuy c½ng ph§t ĽӴi t©m, 

c· kԎ ph§t ĽҼ֯c vi°n m«n cֵu c§nh th³ th¨nh ĽӴi b֟ t§t, c· kԎ ph§t chԆng 

vi°n m«n cֵu c§nh th³ ch֕ c· thԜ th¨nh b֟ t§t th¹i. PhԀt thuyԒt kinh n¨y cȈng 

hy v֙ng ngҼ֩i ngҼ֩i ĽԚu phӶi ph§t t©m ĽҼ֯c vi°n m«n cֵu c§nh. NhҼ ph§t 

t©m tr°n th¨nh phԀt ĽӴo dҼ֧i h·a ch¼ng sanh th³ l¨ b֟ t§t. NԒu biԒt tuy ph§t 

t©m tr°n th¨nh phԀt ĽӴo, dҼ֧i h·a ch¼ng sanh, m¨ lӴi biԒt tuy tr°n th¨nh phԀt 

ĽӴo m¨ thֽc kh¹ng ch֣ n¨o th¨nh, tuy dҼ֧i h·a ch¼ng sanh m¨ thֽc kh¹ng 

ch֣ n¨o h·a, m֧i l¨ kh¹ng ch֣ th¨nh m¨ tr°n th¨nh, kh¹ng ch֣ h·a m¨ dҼ֧i 

h·a, th³ t§nh Ľֵc cֵu c§nh, thԜ dֱng vi°n m«n, m¨ l¨ ĽӴi b֟ t§t. Nhֻng vi֓c 

gi֝ng nhҼ thԒ n¨y ֫ thԒ gian rӸt nhiԚu, tuy ch֣ h֙c l¨ v¹ thҼ֯ng ĽӴi ph§p, 

m¨ th¨nh tֽu th³ rӸt nh֛, rӸt nh֛. ĥԚu do ֫ ch֣ chԆng biԒt theo Ľ¼ng nhҼ 

ph§p ĽԜ tu, ph§t t©m nh֛ qu§ vԀy!   

NhҼ ph§p m¹n ni֓m phԀt v֝n l¨ v¹ thҼ֯ng di֓u ph§p rӸt vi°n rӸt Ľ֝n, m¨ 

ch֕ biԒt tֽ m³nh li֑u tho§t lӸy m³nh, th³ ph§p t֝i thҼ֯ng thַa n¨y chԆng 

nhֻng kh¹ng Ľֳ ĽԜ l¨m ĽӴi thַa, r֝t cu֥c th¨nh ra tiԜu thַa! N°n ch֕ c· thԜ 

v«ng sanh hӴ phӼm, nhiԚu kiԒp chԆng thԜ n֫ hoa thӸy phԀt, v³ c½ng bi 

nguy֓n cֳa phԀt tr§i nhau, Ľ©y l¨ tӴi chԆng biԒt xֵng v֧i t§nh m³nh m¨ tu. 

RӸt Ľ֣i ngay ĽԒn hӴ phӼm cȈng chҼa Ľֳ, ch֕ c· thԜ sanh ĽԒn nghi th¨nh, lӴi 

phӶi tu h¨nh m֥t th֩i gian l©u d¨i m֧i c· thԜ l³a nghi th¨nh m¨ sanh an 

dҼ֭ng, h§ chԆng tr°n phֱ Һn PhԀt, dҼ֧i phֱ linh t§nh m³nh Ҽ? TӴi sao nhҼ 

thԒ ? ĥԚu l¨ b֫i : chԆng hiԜu r» c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa ĽӴi ph§p, cho n°n h֙c 

phԀt ĽiԚu cӺn yԒu hҺn hԒt l¨ m֫ tr² tu֓. M֫ tr² tu֓ c· nghǫa ngay bҼ֧c ĽӺu 



ti°n m¨ n·i l¨ hiԜu r» lĨ. NԒu chԆng hiԜu r» lĨ chҺn thԀt, th³ ph§t t©m chԆng 

thԜ ĽԒn ch֣ v¹ thҼ֯ng. HiԜu r» nghǫa lĨ chԆng phӶi l¨ ֫ tr°n vŁn tֽ m¨ m֡ 

xԎ t³m hiԜu, m¨ Ԃt phӶi tu qu§n. Tu qu§n l¨ g³ ? L¨ Ľ« phӶi Ľ֙c nhiԚu kinh 

ĽiԜn ĽӴi thַa, lӴi phӶi ngŁn trַ hԒt m֙i duy°n, thu nhiԒp th©n t©m. NԒu 

chԆng trҼ֧c Ľem t©m n¨y thu nhiԒp ֫ m֥t ch֣, th³ sao c· thԜ noi theo vŁn tֽ 

bԂt ĽӺu qu§n-chiԒu, n°n m֧i n·i : Gi֧i sanh Ľ֗nh, Ľ֗nh sanh tu֓. Gi֧i ĽԜ 

ngŁn trַ ngoӴi duy°n. Chֻ Ľ֗nh c· cӴn, s©u, l¼c m֧i hӴ thֳ thֽc h¨nh Ԃt phӶi 

mi֑n cҼ֭ng nhiԒp t©m ֫ m֥t ch֣, khiԒn cho t©m ngַng tǫnh m¨ chԆng t§n 

loӴn, th³ m֧i c· thԜ kh֫i qu§n-chiԒu. ĥԒn khi qu§n tu֓ sanh ra th³ liԚn ĽӴi 

Ľ֗nh liԚn ֫ ngay trong Ľ·, chԆng Ľ֯i phӶi mi֑n cҼ֭ng nֻa. N°n phҼҺng 

ph§p ch֕-qu§n c· nghǫa l¨ ch֕ tַ qu§n m¨ t֧i, qu§n th¨nh th³ tֽ n· ch֕. TӴi 

sao? V³ qu§n th¨nh th³ v֙ng tҼ֫ng trַ hԒt, tֵc l¨ ch֕, m¨ chԆng phӶi Ľ¯ ®p 

xua Ľu֡i v֙ng tҼ֫ng l¨ ch֕.   

T·m lӴi hai chֻ Ľ֗nh v¨ tu֓ sanh kh֫i lӾn nhau, chԆng thԜ xem th¨nh hai c§i 

m֥t c§ch cֵng ngԂc, n°n n·i nhҼ xe c· 2 b§nh, lӴi ch֕ tֵc l¨ qu§n, qu§n tֵc 

l¨ ch֕. Ch֕ qu§n l¨ c¹ng phu khӼn yԒu ĽԜ h֙c phԀt, m¨ nhֻng l֩i n·i tr°n lӴi 

l¨ nghǫa lĨ khӼn yԒu trong ch֕ qu§n, chԆng thԜ n¨o m¨ kh¹ng biԒt. NgҼ֩i 

m֧i ph§t t©m tӴi sao g֙i l¨ b֟ t§t ma ha t§t? V³ h֙ c· thԜ ph§t ĽӴi t©m, liԚn 

c· tҼ c§ch th¨nh b֟ t§t ma ha t§t, n°n m֧i g֙i nhҼ thԒ, Ľ©y l¨ m֥t nghǫa. 

PhԀt g֙i nhҼ thԒ l¨ mu֝n cho ngҼ֩i ta thַa nhԀn ngay m³nh l¨ b֟ t§t ma ha 

t§t, chԆng n°n tֽ m³nh mӸt sֽ thԂng l֯i, Ľ©y l¨ nghǫa thֵ hai. ThԒ t¹n b³nh 

ĽԆng, b³nh dԆng, ng¨i coi ch¼ng sanh v֝n l¨ gi֝ng nhҼ phԀt, thԒ th³ g֙i kԎ 

ph§t v¹ thҼ֯ng t©m l¨ b֟ t§t ma ha t§t, lӴi c· g³ Ľ§ng lӴ l½ng, Ľ©y l¨ nghǫa 

thֵ ba.   

NhҼ th֗ : l¨ tr֛ l֩i vŁn ֫ dҼ֧i sԐ n·i r». H¨ng phֱc kȢ t©m : l¨ khiԒn cho 

v֙ng tҼ֫ng chԆng n֡i dԀy, lӴi cȈng l¨ khiԒn kԎ bӸt gi§c ĽҼ֯c gi§c. C©u vŁn 

tr°n trҼ֧c h֛i v©n h¨ trֱ, l֩i ch֕-th֗ t֡ng qu§t cֳa phԀt th³ cȈng trҼ֧c n·i 

Ҽng nhҼ th֗ trֱ, tӴi sao ĽԒn l¼c n·i r» r¨ng, lӴi trҼ֧c n·i h¨ngphֱc? YԒu 

nghǫa trong n¨y n°n chia ra l¨m 3 tӺng ĽԜ t֛ r» : hԒt thӶy ch¼ng sanh tַ xҼa 

ĽԒn nay chԆng gi§c, nay tuy ph§t v¹ thҼ֯ng gi§c t©m, cȈng chԆng qua l¨ sҺ 

t©m ph§t b֟ ĽԚ, nhֻng th·i quen, v֙ng ni֓m cֳa n· chҼa trַ ĽҼ֯c m֥t ch¼t 

nào, thì làm sao có ch©n t©m c· thԜ trֱ. NԒu cho l¨ l¼c m֧i ph§t v¹ thҼ֯ng 

gi§c, liԚn thӸy ch©n t©m, th³ ngay m֥t ni֓m n¨y cȈng vӾn l¨ v֙ng tҼ֫ng. 

N°n ngҼ֩i m֧i ph§t t©m, c¹ng phu hӴ thֳ ch֕ c· h¨ng phֱc.   

C֡ nh©n n·i : ñCh֕ cӺu ngַng v֙ng, chԆng lӴi t³m ch©nò l¨ Ĩ n¨y. PhӶi biԒt, 

t©m cֳa ch¼ng ta tuy ho¨n to¨n chԆng gi§c, m¨ thֽc ho¨n to¨n l¨ ch֣ biԒn 

hi֓n cuӶ b֡n gi§c. Ch©n v¨ v֙ng h¸a h֯p g֙i l¨ thֵc, l¨ nhҼ vԀy. Ch֕ cӺn 



v֙ng t©m trַ tַng phӺn, tַng phӺn, th³ ch©n t©m liԚn hiԜn l°n tַng phӺn, 

tַng phӺn. K֗p ĽԒn v֙ng hԒt t³nh kh¹ng, th³ thֳy gi§c h֯p v֧i b֡n gi§c. Ban 

sҺ kh¹ng cӺn n·i trֱ t©m hay chԆng trֱ, Ľ©y s֫ dǫ chԆng n·i trֱ m¨ trҼ֧c n·i 

h¨ng phֱc, lĨ n· l¨ m֥t. ChԆng nhֻng l¼c m֧i ph§t t©m phӶi tַ h¨ng phֱc 

m¨ hӴ thֳ m¨ th¹i, tַ ĽӺu ĽԒn cu֝i cȈng ch֕ l¨ c¹ng phu h¨ng phֱc, cho ĽԒn 

th¨nh PhԀt cȈng kh¹ng ch֣ trֱ. PhӶi biԒt, v֙ng tҼ֫ng v¹ minh, lӸy ph§ n· 

l¨m mֱc Ľ²ch, tu h¨nh ĽԒn thԀp t²n v֗ m֧i ch֕ c· thԜ phֱc, chҼa thԜ ph§. Tַ 

thԀp t²n tiԒn v¨o sҺ trֱ m֧i ph§ m֥t phӺn v¹ minh, chֵng m֥t phӺn ph§p 

th©n (tֵc l¨ m֧i thӸy m֥t phӺn ch©n t©m), mҼ֩i phӺn ch֕ m֧i ĽҼ֯c m֥t 

phӺn, l¨m sao c· thԜ trֱ? Nay g֙i l¨ trֱ tֵc l¨ chԆng tho§i chuyԜn ֫ a nԀu Ľa 

la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ. Tַ Ľ·, bҼ֧c bҼ֧c tiԒn th°m l°n, m¨ trӶi qua thԀp trֱ, 

l°n thԀp hӴnh, thԀp h֟i hҼ֧ng, tֵ gia hӴnh r֟i sau m֧i t֧i Ľ֗a, ĽԒn b§t Ľ֗a 

m֧i g֙i l¨ v¹ h֙c, v¹ minh m֧i dֵt hԒt. M¨ thԀp phҼҺng chҼ PhԀt lӴi ©n cӺn 

khuy°n tiԒn l°n nֻa, phӶi n°n m«n b֡n nguy֓n, quӶng Ľ֥ ch¼ng sanh, ch֧ 

n°n trֱ v¨o niԒt b¨n. Tַ Ľ· m¨ trӶi qua cֹu Ľ֗a, thԀp Ľ֗a ĽԒn ĽԆng gi§c, c¸n 

m֥t phӺn v¹ minh sau c½ng (c· thԜ thӸy ĽԒn ĽԆng gi§c m֧i ph§ ĽҼ֯c ch²n 

phӺn), vӾn phӶi d½ng kim cҼҺng tr² ĽԜ ph§ n· m֧i th¨nh cֵu c§nh gi§c, m¨ 

vӾn l¨ chԆng trֱ sanh tֹ, chԆng trֱ niԒt b¨n. C· thԜ biԒt l¨ Ľ֗a v֗ ĽԒn th¨nh 

phԀt m¨ c¸n trֱ m¨ chԆng trֱ, chԆng trֱ m¨ trֱ, nhҼ thԒ t¹n th֗ hi֓n gi֝ng 

nhҼ ph¨m phu, Ľ©y chԆng phӶi l¨ c§i gҼҺng trֱ m¨ chԆng trֱ Ҽ? ThԒ th³ thֳy 

chung ĽԚu kh¹ng ch֣ trֱ, ch֕ c· h¨ng phֱc thԀt l¨ r» r¨ng, Ľ©y l¨ lĨ thֵ hai. 

Tu B֟ ĥԚ trҼ֧c tuy h֛i trֱ m¨ §nh s§ng con mԂt ¹ng thӸy thֽc ch¼ tr֙ng ֫ 

h¨ng phֱc, v³ chҼng mu֝n lӸy trֱ chԆng ĽҼ֯c, n°n kԒ tiԒp lӸy h¨ng phֱc ĽԜ 

h֛i, nԒu kh¹ng th³ ch֕ h֛i phӶi l¨m sao trֱ Ľ« Ľֳ r֟i, sao c¸n th°m m֥t c©u 

h¨ng phֱc sau nֻa. M¨ l֩i phԀt ch֕-th֗ t֡ng qu§t, Ľ« n·i phӶi trֱ nhҼ thԒ, lӴi 

n·i phӶi h¨ng phֱc nhҼ thԒ, th³ Ĩ cȈng gi֝ng nhҼ vԀy. ThԒ th³ tuy l֩i n·i c· 

c©u trҼ֧c c©u sau, m¨ Ĩ l¨ m֥t, trַ h¨ng phֱc ra kh¹ng c· phҼҺng ph§p tiԒn 

tu n¨o kh§c, Ľ©y l¨ lĨ thֵ ba.   

---o0o--- 

CHÍNH NÓI RÕ  

S֫ hֻu nhֵt ch¼ng sanh ch֕ loӴi, nhҼ֯c lo«n sanh, nhҼ֯c thai sanh, 

nhҼ֯c thӸp sanh, nhҼ֯c h·a sanh, nhҼ֯c hֻu sԂc, nhҼ֯c v¹ sԂc, nhҼ֯c 

hֻu tҼ֫ng, nhҼ֯c v¹ tҼ֫ng, ng« dai linh nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n nhi di֓t 

Ľ֥ chi. NhҼ th֗ di֓t Ľ֥ v¹ lu֯ng v¹ s֝, v¹ bi°n ch¼ng sanh, thֽc v¹ 

ch¼ng sanh ĽԂc Ľ֗a Ľ֥ giӶ.   



D֗ch nghǫa : ch֣ c· hԒt thӶy nhֻng lo¨i ch¼ng sanh, nhҼ lo¨i sanh 

trֵng, lo¨i sanh thai, sanh ch֣ Ӽm Ҽ֧t, nhҼ lo¨i h·a sanh, nhҼ lo¨i c· 

sԂc, nhҼ lo¨i kh¹ng c· sԂc, nhҼ lo¨i c· tҼ֫ng, nhҼ lo¨i kh¹ng c· tҼ֫ng, 

nhҼ lo¨i phi hֻu tҼ֫ng, phi v¹ tҼ֫ng, ta ĽiԚu khiԒn v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n 

m¨ di֓t Ľ֥ ch¼ng n·. Di֓t Ľ֥ nhҼ thԒ v¹ lҼ֯ng v¹ s֝ v¹ bi°n ch¼ng 

sanh, thֽc ra kh¹ng c· ch¼ng sanh n¨o ĽҼ֯c di֓t Ľ֥.   

Tֵ ĽӴi ngȈ uӼn, ch¼ng duy°n h¸a h֯p m¨ hi֓n ra tҼ֧ng sanh, n°n g֙i l¨ 

ch¼ng sanh, Ľ©y l¨ b֡n nghǫa cֳa m֥t danh tַ ch¼ng sanh, c¸n n·i r֥ng ra 

th³ s֝ Ľ¹ng ngҼ֩i, chֳng loӴi nhiԚu g֙i l¨ ch¼ng sanh. NgҼ֩i n¨y ch֕ biԒt 

nghǫa r֥ng m¨ sҺ s·t b֡n nghǫa, chԆng biԒt rԄng b֡n nghǫa hԒt sֵc vi di֓u, 

Ӹy l¨ khiԒn qu§n chiԒu lĨ v֝n chԆng sanh, v¨ ĽҼҺng thԜ tֵc kh¹ng. TӴi sao 

n·i nhҼ thԒ? V³ ch¼ng duy°n h¸a h֯p g֙i l¨ sanh, t§nh thԜ ban sҺ Ľ©u c· 

sanh, n°n v֝n n·i chԆng sanh, v֝n Ľ« v¹ sanh th³ nay cȈng v¹ di֓t. ĥ« l¨ 

nh©n duy°n h¸a h֯p hi֓n ra tҼ֧ng sanh, cho n°n duy°n t§n th³ di֓t, h§ chԆng 

phӶi l¨ ĽҼҺng thԜ tֵc kh¹ng Ҽ? ĥ©y l¨ theo tҼ֧ng m¨ n·i.   

C¸n nԒu theo t§nh m¨ n·i, th³ t§nh v֝n chԆng nh©n Ľ· m¨ sanh, tuy tҼ֧ng 

cֳa sanh di֓t ĽӺy dӾy, m¨ c½ng v֧i thԜ c· can thi֓p g³, n°n n·i ĽҼҺng thԜ 

tֵc kh¹ng. HԒt thӶy ch֣ c· ch¼ng sanh l¨ s֝ nhiԚu, n°n n·i hԒt thӶy, lo¨i cֳa 

n· nhiԚu n°n n·i lo¨i ch¼ng n·. Lo¨i ch¼ng n· l¨ nhֻng lo¨i g³ ? L¨ tַ lo¨i 

lo«n sanh ĽԒn lo¨i phi hֻu tҼ֫ng, phi v¹ tҼ֫ng. Trong kinh phԀt n·i lo¨i 

ch¼ng sanh kh§c nhau, c· l¼c lӸy lֱc ĽӴo m¨ chia, l¨ mu֝n ngҼ֩i ta hiԜu r» 

lĨ lu©n h֟i, c· ch֣ chia l¨m mҼ֩i hai lo¨i ch¼ng sanh (nhҼ trong kinh LŁng 

Nghiêm), l¨ mu֝n cho ngҼ֩i ta hiԜu r» lĨ mҼ֩i tԀp nh©n, s§u giao-báo. Có 

ch֣ lӸy tam gi֧i ĽԜ chia, l¨ mu֝n cho ngҼ֩i ta hiԜu r» lĨ nҼҺng dֽa cao hay 

thӸp, v¨ chԆng ngo¨i phӴm vi hai vi֓c sԂc v¨ dֱc.   

Nay kinh n¨y cȈng lӸy tam gi֧i ĽԜ chia lo¨i, m¨ chԆng n·i ĽԒn dֱc gi֧i, sԂc 

gi֧i v¹ sԂc gi֧i l¨ v³ ֫ c»i v¹ sԂc gi֧i c¸n c· m֥t thֵ sanh lĨ ĽԊc bi֓t kh§c, 

phӶi hiԜn th֗ ra m֥t c§ch ĽԊc bi֓t m֧i l¨ tri֓t ĽԜ, lӴi cȈng mu֝n khiԒn ngҼ֩i 

ta hiԜu r», ch¼ng sanh s֫ dǫ kh¹ng ra kh֛i tam gi֧i l¨ tӴi chԆng nhֻng chӸp 

sԂc, chӸp dֱc n· l¨m chҼ֧ng ngӴi, lӴi c¸n c· chҼ֧ng ngӴi cŁn bӶn Ԃt phӶi 

hiԜu thӸu m֥t c§ch tri֓t ĽԜ, v³ Ľ· Ľ֝i tr֗, th³ m֧i c· thԜ nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n, 

m֧i c· thԜ di֓t Ľ֥ ĽҼ֯c. Nay trҼ֧c n·i vԚ dֱc gi֧i. Dֱc gi֧i c· hai :   

1) ThҼ֯ng gi֧i lֱc thi°n (tֵ thi°n vҼҺng thi°n, ĽӴo l֯i thi°n, dӴ ma thi°n, 

Ľ©u suӸt thi°n, h·a lӴc thi°n, tha h·a tֽ tӴi thi°n), v³ ph¼c Ľֵc hҺn nh©n gian 

n°n sanh thi°n. V³ c¸n c· d©m dֱc n°n ֫ dֱc gi֧i, v³ dֱc ni֓m so s§nh ĽӴm 

bӴc hҺn n°n ch֕ h·a sanh m¨ kh¹ng c· 3 sֽ sanh cֳa lo«n, thai thӸp.   



2)- HӴ gi֧i : ngҼ֩i, s¼c sanh, ng« quׁ, Ľ֗a ngֱc, c¸n tu la th³ chia ra nhiԒp 

v¨o thi°n (h·a sanh), nh©n (thai sanh tַ thi°n rҺi xu֝ng) s¼c (sanh nҺi Ҽ֧t 

rӸt thӸp h¯n, sanh ra ֫ giֻa biԜn l֧n, bu֡i s§ng ֫ khoӶng kh¹ng, bu֡i t֝i tr֫ 

vԚ v֧i nҼ֧c), quׁ (lo«n sanh, v³ c· thӺn lֽc h֥ ph§p n°n ĽҼ֯c thӺn th¹ng, ֫ 

nҺi khoӶng kh¹ng). ĥiԜn n¨y coi ֫ kinh LŁng Nghi°m cu֝n thֵ 9. ĥ֗a ngֱc 

l¨ h·a sanh, quׁ l¨ thai v¨ h·a sanh, nh©n v¨ s¼c th³ Ľֳ cӶ thai, lo«n, thӸp, 

h·a 4 sanh. Nhֻng lo¨i n¨y ĽԚu lӸy d©m dֱc m¨ ch§nh t§nh mӴng, t֥i nԊng 

t³nh nhiԚu th³ c¨ng r֧t xu֝ng m¨ sa Ľ֙a v¨o Ľ֗a ngֱc, t֥i v¨ t³nh lӺn lӺn ²t th³ 

sanh nh©n ĽӴo.   

Tַ sԂc gi֧i tr֫ l°n (sԂc gi֧i 18 c»i tr֩i, chia ra sҺ thiԚn, nh֗ thiԚn, tam thiԚn, 

m֣i thֵ ba c»i, tֵ thiԚn ch²n c»i. SԂc gi֧i cȈng c· v¹ tҼ֫ng thi°n, v³ Ľ« c· 

sԂc n°n kh¹ng nhiԒp v¨o v¹ sԂc gi֧i) ĽԚu l¨ h·a sanh. N°n ch֕ Ľem lo«n, 

thai, thӸp, h·a ĽԜ n·i th³ Ľ« nhiԒp hԒt tam gi֧i. NhҼng v³ tַ sԂc gi֧i tr֫ l°n 

c· sanh lĨ ĽԊt bi֓t kh¹ng hiԜn ra, n°n lӴi Ľem nhҼ֯c hֻu sԂc, nhҼ֯c v¹ sԂc 

ra mà n·i. V³ kh¹ng c· dֱc, nh©n Ľ֗nh lֽc m¨ h·a sanh sԂc gi֧i, n°n n· kh§c 

v֧i dֱc gi֧i. LӴi v³ n· c· thԜ ngay ĽԒn tҼ֧ng cֳa sԂc th©n cȈng kh¹ng chӸp 

trҼ֧c, n°n nh©n Ľ֗nh lֽc m¨ h·a sanh v¹ sԂc gi֧i, v³ thԒ n· kh§c v֧i sԂc 

gi֧i. Ch֕ Ľem hֻu sԂc, v¹ sԂc ra n·i cȈng nhiԒp hԒt tam gi֧i. Tַ dֱc gi֧i tr֫ 

xu֝ng, th³ kԎ n¨o cȈng c· sԂc th©n. NhҼng ֫ dҼ֧i c»i tr֩i dֱc gi֧i chԆng 

phӶi ch֕ c· h·a th©n, n°n tҼ֧c Ľem lo«n, thai, thӸp, h·a ra n·i, th³ ֫ sanh lĨ 

hӴ gi֧i m֧i ĽӺy Ľֳ. LӴi ֫ trong v¹ sԂc gi֧i, v³ Ľ֗nh lֽc c· cӴn, s©u, lӴi c· 

sanh lĨ ĽԊc bi֓t kh§c chԆng thԜ n¨o kh¹ng b¨y t֛ ra, n°n lӴi n·i : nhҼ֯c hֻu 

tҼ֫ng, nhҼ֯c v¹ tҼ֫ng, nhҼ֯c phi hֻu tҼ֫ng, nhҼ֯c phi v¹ tҼ֫ng. B֝n c»i 

tr֩i v¹ sԂc gi֧i, kh¹ng v¹ bi°n xֵ, thֵc v¹ bi°n xֵ tֵc l¨ nhҼ֯c hֻu tҼ֫ng 

trong kinh n¨y. SԂc tҼ֧ng Ľ« kh¹ng, n°n g֙i l¨ kh¹ng v¹ bi°n xֵ (v¹ sԂc 

gi֧i ch֕ kh¹ng c· nghi֓p quӶ sԂc, v³ n· ĽoӴn dֱc, kh¹ng chӸp tҼ֧ng sԂc 

th©n, nhҼng c· Ľ֗nh quӶ sԂc, sԂc n¨y vi di֓u, tַ sԂc gi֧i tr֫ xu֝ng kh¹ng thԜ 

thӸy n֡i, n°n g֙i l¨ v¹ sԂc gi֧i). SԂc th©n th¹ (sԂc gi֧i) tr֙c (dֱc gi֧i) Ľ« 

kh¹ng, th³ chԆng chӸp c§i thֵc ֫ trong sԂc th©n, n°n g֙i l¨ thֵc v¹ bi°n xֵ. 

Thֵc tֵc l¨ t§m thֵc, ch©n v֙ng h¸a h֯p g֙i l¨ thֵc. Nh©n thֵc n°n c· 

tҼ֫ng, tҼ֫ng l¨ thֵc thֵ bӶy hԄng thӼm tҼ lҼ֩ng m¨ chӸp ng«, v¨ thֵc thֵ 

sáu phân bi֓ t biԒn kԒ. Hai chֻ hֻu tҼ֫ng nhiԒp chung hai gi֧i sԂc v¨ dֱc. 

Ch¼ng sanh ֫ sԂc dֱc gi֧i chԆng ai l¨ kh¹ng c· thֵc. Nh©n hai thֵc thֵ s§u, 

bӶy, n°n chӸp sԂc th©n l¨m ng«, nh©n chӸp sԂc th©n n°n n֡i dԀy bao nhi°u 

thֵ tҼ֫ng tham dֱc. NhҼng tַ sԂc gi֧i tr֫ xu֝ng, chԆng nhֻng c· thֵc m¨ 

g֟m c· cӶ sԂc cӶ dֱc, n°n Ԃt trҼ֧c Ľem lo«n, thai, thӸp, h·a c· sԂc ra n·i, ĽԜ 

t» r» n· kh§c v֧i v¹ sԂc gi֧i.   



C¸n tַ v¹ tҼ֫ng tr֫ l°n th³ l¨ sanh lĨ ĽԊc bi֓t cֳa v¹ sԂc gi֧i, n°n Ԃt phӶi 

biԜu th֗ ra, n·i r» n· chԆng nhֻng kh¹ng c· nghi֓p quӶ sԂc, n°n n· kh§c v֧i 

hai gi֧i sԂc v¨ dֱc. ĥ©y l¨ v¹ s֫ hֻu xֵ thi°n ֫ v¹ sԂc gi֧i, l¨ kh¹ng c· 

thֵc thֵ s§u ph©n bi֓t v֙ng tҼ֫ng, v³ thҼ֩ng ֫ trong Ľ֗nh, v¨ thֵc thֵ bӶy 

chӸp ng« cȈng kh¹ng c·, v³ ֫ trong Ľ֗nh kh¹ng c· tҼ lu֩ng, v¨ chԆng chӸp 

c· sԂc th©n, cho n°n thֵc v¹ bi°n xֵ Ľ֗nh lֽc cֳa n· lӴi c¨ng s©u hҺn trҼ֧c. 

C¸n phi hֻu tҼ֫ng, phi v¹ tҼ֫ng tֵc l¨ phi tҼ֧ng phi phi tҼ֫ng thi°n cֳa v¹ 

sԂc gi֧i, ĽԒn Ľ©y Ľ֗nh lֽc c¨ng s©u, thֵc thֵ t§m a-lӴi-da nhҼ Ӽn nhҼ hi֓n, 

m¨ chҼa thԜ chuyԜn thֵc th¨nh tr², g֙i Ľ· l¨ hֻu tҼ֫ng cȈng chԆng phӶi, m¨ 

g֙i Ľ· l¨ v¹ tҼ֫ng cȈng chԆng phӶi. BiԒt Ľ©u rԄng trҼ֧c n·i v¹ s֫ hֻu, 

kh¹ng phӶi thi֓t c· thԜ v¹ s֫ hֻu, chԆng qua l¨ hai thֵc thֵ s§u v¨ bӶy tӴm 

th֩i h¨ng phֱc, tֽ n· cho l¨ v¹ s֫ hֻu th¹i. V³ sao? V³ hai thֵc thֵ s§u v¨ 

bӶy chuyԜn, th³ thֵc thֵ t§m v¨ nŁm thֵc trҼ֧c cȈng theo Ľ· m¨ chuyԜn, 

sao c¸n nhҼ Ӽn nhҼ hi֓n? VӶ lӴi h֙ lӺm r֟i, t§m thֵc nguy°n l¨ ch֣ ch©n 

t©m biԒn hi֓n ra, sao c· thԜ v¹ s֫ hֻu, lӴi h¨ tӸt v¹ s֫ hֻu? Ch֕ chuyԜn n· l¨ 

c· thԜ ĽҼ֯c. Thֵc thֵ s§u chuyԜn l¨ di֓u qu§n s§t tr², thֵc thֵ bӶy chuyԜn l¨ 

b³nh ĽԆng t§nh tr², thֵc thֵ t§m cȈng theo Ľ· m¨ chuyԜn l¨m ĽӴi vi°n k²nh 

tr². NŁm thֵc trҼ֧c cȈng theo Ľ· m¨ chuyԜn l¨ th¨nh s֫ t§c tr². NhҼ thԒ r֟i 

sau m֧i thԜ v¨ dֱng ho¨n to¨n hi֓n r», lӴi sao c· thԜ kh¹ng c· Ҽ? T·m lӴi 

ĽԚu do chԆng biԒt PhԀt lĨ, to¨n d½ng chֵng m֥t c§ch m֩ §m chԆng ĽҼ֯c hay 

kh®o, cho n°n phi tҼ֫ng phi phi tҼ֫ng dӾu trӶi qua s֝ng l©u t§m vӴn kiԒp m¨ 

vӾn phӶi Ľ֙a lӴc. Lo«n, thai, thӸp, h·a, m¨ trҼ֧c n·i lo«n sanh l¨ v³ lo«n c· 

ĽӺy Ľֳ thai, thӸp, h·a, n°n n·i trҼ֧c. ֪ trong thai cֳa mԌ, lӸy huyԒt l¨m Ľ֟ 

nu¹i dҼ֭ng l¨ thӸp (Ҽ֧t), v֝n n· kh¹ng c· m¨ nay c· l¨ h·a. Thai chԆng 

g֟m lo«n m¨ c· Ľֳ thӸp, h·a, n°n n·i thֵ nh³, thӸp g֟m h·a m¨ chԆng Ľֳ 

lo«n, thai n°n n·i thֵ ba (thӸp sanh l¨ ֫ nҺi ĽӸt Ҽ֧t Ӽm, bӼm thֱ kh² ©m 

dҼҺng m¨ h·a sanh, v³ n· Ԃt phӶi ֫ ĽӸt Ӽm Ҽ֧t n°n g֙i l¨ thӸp sanh). H·a 

sanh l¨ kh¹ng c· m¨ b֣ng nhi°n c·, chԆng Ľֳ lo«n, thai, thӸp, n°n l¨ thֵ tҼ. 

C¸n v¹ sԂc th³ chԆng Ľֳ sԂc dֱc m¨ c· thֵc, l¨ thֵ nŁm. Hֻu sԂc, v¹ sԂc, 

Ľ©y l¨ theo sԂc tҼ֧ng th¹ hay vi di֓u m¨ n·i. C¸n hֻu tҼ֫ng, l¨ r» r¨ng tuy 

n· v¹ sԂc m¨ c¸n c· thֵc tҼ֫ng hi֓n kh֫i, n°n l¨ thֵ s§u. C¸n v¹ tҼ֫ng, r» 

r¨ng l¨ hai thֵc s§u, bӶy cֳa n· Ľ« phֱc v¨ chԆng Ľֳ tҼ֫ng, n°n l¨ thֵ bӶy. 

C¸n phi hֻu tҼ֫ng, phi v¹ tҼ֫ng, r» r¨ng l¨ n· chԆng nhֻng kh¹ng Ľֳ thֵc 

thֵ s§u, bӶy, m¨ thֵc thֵ t§m cȈng phֱc ĽҼ֯c ph©n nֻa, n°n l¨ ch·t. ĥ©y l¨ 

theo sֽ kh֫i phֱc cֳa t³nh thֵc m¨ n·i. V³ c§i trҼ֧c th³ c· Ľֳ c§i sau, c¸n 

c§i sau th³ chԆng Ľֳ c§i trҼ֧c. Lo«n, thai, thӸp, h·a tuy chԆng hԒt thӶy lӸy 

trҼ֧c sau chia ra hҺn k®m, m¨ t·m lӴi lӸy 3 c§i : dֱc, sԂc, thֵc m¨ n·i, th³ 

c§i trҼ֧c trҼ֧c k®m c§i sau sau, m¨ c§i sau sau hҺn c§i trҼ֧c trҼ֧c. PhԀt 

chia lo¨i ra m֥t c§ch tҼ֩ng tԀn chԆng ngӴi phiԚn to§i, chԆng phӶi l¨ l֩i n·i 

tr֝ng kh¹ng, Ĩ ֫ ch֣ khiԒn cho biԒt rԄng hԒt thӶy ch¼ng sanh lo¨i n· tuy 



nhiԚu m¨ chԆng ra ngo¨i ba vi֓c : THִC, SԁC, DְC, n· s֫ dǫ th¨nh ra 

ch¼ng sanh l¨ ֫ ch֣ Ľ·. Nay ph§t v¹ lҼ֯ng gi§c t©m, mu֝n khiԒn hԒt thӶy 

ch¼ng sanh th¨nh v¹ thҼ֯ng gi§c, nԒu kh¹ng dֵt hԒt d©m dֱc, chԆng chӸp 

thֳ sԂc tҼ֧ng, chuyԜn thֵc th¨nh tr² th³ chԆng ĽҼ֯c. V֙ng hԒt, t³nh kh¹ng, 

nghi֓p thֵc Ľ« chuyԜn, th³ t©m sanh di֓t di֓t mӸt, ra ngo¨i biԜn sanh tֹ, m¨ 

chֵng v¨o vi°n minh t§nh hӶi bӸt sanh bӸt di֓t. ĥ©y g֙i l¨ v¨o v¹ dҼ niԒt 

b¨n, Ľ©y g֙i l¨ di֓t Ľ֥.   

ĥӴi thַa niԒt b¨n c· hai :   

1. -Hֻu dҼ niԒt b¨n, Ľ« dֵt hԒt chi mӴt v¹ minh (tֵc l¨ kiԒn tҼ hoԊc), c¸n dҼ 

cŁn bӶn v¹ minh chҼa dֵt (tֵc l¨ nghi֓p thֵc, tֵc l¨ sֽ bӸt gi§c tֽ Ľ֥ng t֝i 

sҺ, cȈng c· t°n l¨ sanh tҼ֧ng v¹ minh, trֱ Ľ֗a v¹ minh) n°n g֙i l¨ hֻu dҼ.   

2. - V¹ dҼ niԒt b¨n, nghi֓p thֵc ĽԚu kh¹ng (thֵc l¨ chuyԜn thֵc h¨nh tr²) v¹ 

minh lӴi kh¹ng c¸n thԊng dҼ nֻa. (Ch֣ n¨y kh§c v֧i hֻu dҼ v¹ dҼ niԒt b¨n 

cֳa tiԜu thַa. TiԜu thַa n·i : ch֣ h֙c Ľ« xong, m¨ c¸n dҼ th©n kh֡ b§o chҼa 

hԒt l¨ hֻu dҼ, tֵc l¨ Ľ« ra kh֛i chҼ֧ng ngӴi cֳa phiԚn n«o, m¨ c¸n c· th©n 

kh֡ y. HԒt b§o th©n n¨y th³ g֙i l¨ v¹ dҼ y niԒt b¨n, nghǫa l¨ h¹i th©n, di֓t 

trí).   

NiԒt b¨n : tiԒng PhӴm n·i cho Ľֳ l¨ b§t-niԒt-b¨n, c· nghǫa l¨ bӸt sanh bӸt 

di֓t, tֵc l¨ t§nh thԜ, cȈng d֗ch l¨ di֓t Ľ֥, hay v¹-vi. NhԀp : l¨ chֵng nhԀp, 

tֵc l¨ Ĩ khiԒn ch¼ng sanh chֵng nhԀp cֵu c§nh gi§c quӶ. Di֓t : l¨ sanh di֓t 

Ľ« di֓t hԒt th³ t֗ch di֓t hi֓n ra. ĥ֥ : l¨ Ľ֥ hai lӺn sanh tֹ : phӺn ĽoӴn v¨ biԒn 

d֗ch. Ch֣ nӺy chԆng Ľem tiԒng PhӴm ra n·i, m¨ Ľem nghǫa cֳa n· ra n·i, 

m֥t l¨ ĽԜ t֛ r» ch֣ g֙i l¨ nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n, kh¹ng c· g³ kh§c, ch֕ l¨ di֓t 

c§i t©m sanh di֓t cֳa THִC , SԁC, DְC, liԚn qua biԜn sanh tֹ m¨ ĽԒn niԒt 

b¨n b֩ b°n kia. Hai ĽԜ ti֓n l֯i cho l֩i n·i. NhҼ vŁn dҼ֧i ñdi֓t Ľ֥ v¹ lҼ֯ng 

v¹ s֝, v¹ bi°n ch¼ng sanhò, nԒu Ľ֡i di֓t Ľ֥ ra niԒt b¨n th³ chԆng d֑ g³ m¨ 

hiԜu r». ĥ©y l¨ d֗ch rӸt hay rӸt kh®o. V¹ dҼ niԒt b¨n ph§p tҼ֧ng t¹ng g֙i l¨ 

v¹ trֱ xֵ niԒt b¨n, r» r¨ng l¨ chԆng trֱ sanh tֹ, cȈng chԆng trֱ niԒt b¨n, l֩i 

d֗ch n¨y c½ng v֧i l֩i d֗ch cֳa ThԀp SҼ m֣i c§i c· nghǫa cֳa n· v¨ ĽԚu 

kh®o. C¸n n·i ngҼ֩i tu h¨nh chԒt Ľi g֙i l¨ niԒt b¨n, l¨ nhԀp di֓t, Ľ©y l¨ 

mҼ֯n nghǫa ĽԜ n·i r» n· chԆng trֱ tҼ֧ng m¨ v¨o t֗ch di֓t.   

NgҼ֩i Ľ֩i phӺn nhiԚu hiԜu lӺm chֻ niԒt b¨n, nhԀp di֓t, cho l¨ chuy֓n n·i vԚ 

chԒt. Nh¨ nho Ľ֩i T֝ng lӴi nhԀn lӺm t֗ch di֓t l¨ chԆng l¨m m֥t vi֓c g³, 

nghǫa c¨ng sai rӸt xa. Nh¨ Ph§p tҼ֧ng n·i : ñba b֥ phԀn rҼ֭i ch¼ng sanh 

chԆng ĽҼ֯c th¨nh PhԀt l¨: Ľ֗nh t§nh La-H§n, Ľ֗nh t§nh b֟-t§t, nhֵt-xiԜn-ĽԚ 



(kh¹ng c· t²n cŁn) l¨ 3 b֥ phԀn, th°m v¨o bӸt Ľ֗nh t§nh l¨ nֹa b֥ phԀnò. TӴi 

sao nay ĽԚu ĽҼ֯c khiԒn th¨nh PhԀt Ҽ? PhӶi biԒt kinh n·i: ñPhԀt chֳng tַ 

duy°n kh֫iò, lӴi kinh NiԒt B¨n n·i : ñph¨m l¨ c· t©m th³ nhӸt Ľ֗nh sԐ l¨m 

PhԀtò. LӴi kinh Vi°n-Gi§c n·i: ñhֻu t§nh, v¹ t§nh ĽԚu th¨nh PhԀt ĽӴoò, th³ 

tӴi sao lӴi chԆng ĽҼ֯c? V³ phԀt t§nh tuy ch¼ng sanh v֝n ĽӺy Ľֳ, nhҼng phԀt 

chֳng phӶi Ľ֯i duy°n sanh. Ph§p tҼ֧ng n·i chԆng ĽҼ֯c th¨nh l¨ n·i nԒu 

kh¹ng c· chֳng (gi֝ng) th³ Ԃt chԆng th¨nh, chԆng phӶi l¨ n·i Ľ֗nh t§nh nhֵt-

xiԜn-ĽԚ kh¹ng c· phԀt t§nh. N°n 2 chֻ chֳng v¨ t§nh chԆng thԜ l֥n x֥n. KԎ 

h֙c t§nh t¹ng thҼ֩ng hay chӸp t§nh m¨ m° mu֥i chֳng, nhҼ chӸp t§nh phԒ 

b֛ tu. KԎ h֙c tҼ֧ng t¹ng lӴi thҼ֩ng hay chӸp chֳng m¨ m° mu֥i t§nh, ĽԚu 

l¨ l֣i chԆng hiԜu r» t¹n ch֕ cֳa kinh. NhҼ th֗ : L¨ tr֛ c©u tr°n linh nhԀp v¹ 

dҼ niԒt b¨n. V¹ lҼ֯ng : L¨ chֳng loӴi kh¹ng hӴn lҼ֯ng, chԆng kԜ cŁn t§nh 

hҺn k®m ĽԚu Ľ֥ ch¼ng n·. NhҼng hoԊc ch֕ Ľ֥ m֥t thԒ gi֧i, mҼ֩i thԒ gi֧i, 1 

kiԒp, 10 kiԒp, cȈng c· thԜ g֙i l¨ v¹ lҼ֯ng v¹ s֝, m¨ nay chԆng phӶi vԀy, m¨ 

lӴi Ľ֥ v¹ bi°n. V¹ bi°n : L¨ ngang khԂp 10 phҼҺng, d֙c c½ng tam tԒ, n°n v¹ 

bi°n l¨ t֡ng, m¨ v¹ lҼ֯ng v¹ s֝ l¨ bi֓t. V³ di֓t Ľ֥ v¹ bi°n m֧i ĽҼ֯c g֙i l¨ 

v¹ lҼ֯ng v¹ s֝. Thֽc v¹ ch¼ng sanh ĽԂc di֓t Ľ֥ : l¨ qu§n chiԒu lĨ v¹ sanh, 

v¹ ĽԂc l¨ ch©n thֽc v¹, chԆng phӶi l¨ giӶ tҼ֫ng v¹. Bֽc c֡ Ľֵc d½ng 5 nghǫa 

ĽԜ qu§n chiԒu rӸt vi di֓u :   

1) duy°n sanh, hԒt thӶy ch¼ng sanh ĽԚu l¨ giӶ h֯p cֳa ngȈ uӼn, tֵ ĽӴi, 

ĽҼҺng thԜ tֵc kh¹ng, l¨m g³ c· ch¼ng sanh.   

2) Ľ֟ng thԜ, ta c½ng v֧i ch¼ng sanh tҼ֧ng tuy kh§c m¨ t§nh th³ thֽc gi֝ng, 

ch֣ g֙i l¨ nhֵt chҺn ph§p gi֧i l¨ vԀy. ThԒ th³ thӸy c· ch¼ng sanh Ӹy l¨ tֽ 

t©m m³nh chӸp thֳ tֽ t©m m³nh, chԆng phӶi huy֑n m¨ th¨nh ra huy֑n ph§p.   

3) V֝n t֗ch di֓t, ch֣ g֙i l¨ ch¼ng sanh ch֕ l¨ nh©n duy°n h¸a h֯p giӶ hi֓n ra 

l¨m tҼ֧ng ch¼ng sanh, t§nh cֳa n· th³ v֝n v¹ sanh. V֝n v¹ sanh th³ v֝n v¹ 

di֓t, sao c· thԜ g֙i l¨ ĽԂc niԒt b¨n Ҽ?   

4) V¹ ni֓m, cֵ nhҼ 3 nghǫa tr°n m¨ xem, th³ c· thԜ biԒt thӸy c· ch¼ng sanh, 

thӸy c· ch¼ng sanh ĽԂc niԒt b¨n to¨n l¨ v֙ng ni֓m ph©n bi֓t, nԒu kh¹ng c· 

v֙ng ni֓m th³ ch¼ng sanh kh¹ng c·, m¨ ĽԂc niԒt b¨n cȈng kh¹ng c·.   

5) b³nh ĽԆng, nhҼ ch֣ n·i tr°n, c· thԜ thӸy hԒt thӶy ch¼ng sanh b֡n lai l¨ 

PhԀt, b³nh ĽԆng, b³nh ĽԆng, n°n n·i: b³nh ĽԆng ch©n ph§p gi֧i, PhԀt chԆng 

Ľ֥ ch¼ng sanh. NԒu c¸n thӸy m֥t ch¼ng sanh ĽҼ֯c di֓t Ľ֥, th³ liԚn tr§i v֧i 

bình ĽԆng ph§p gi֧i.   



T·m lӴi, t§nh th³ ch©n thֽc, tҼ֧ng th³ hҼ v֙ng, mu֝n th¨nh v¹ thҼ֯ng gi§c, 

phӶi chֵng ch©n thֽc t§nh. ThԒ th³ ֫ hԒt thӶy cӶnh gi֧i phӶi chԆng chӸp 

tҼ֧ng m¨ tr֫ vԚ t§nh, m֧i l¨ ch©n thֽc. N°n theo t§nh m¨ n·i, th³ ch¼ng 

sanh ĽԂc niԒt b¨n l¨ ch©n thֽc v¹, chԆng phӶi l¨ giӶ tҼ֫ng v¹, thԀt r» r¨ng 

vԀy.   

HoԊc h֛i : VŁn tr°n n·i rԄng : Ҽng nhҼ th֗ h¨ng phֱc kȢ t©m, hai chֻ nhҼ th֗ 

ch²nh l¨ tr֛ khoa n¨y. NhҼng Ľ֙c khoa n¨y, thԀt chԆng hiԜu ch֣ g֙i l¨ h¨ng 

phֱc, l¨ h¨ng phֱc c§i g³? Ch֕ ph§t t©m quӶng ĽӴi, ly tҼ֧ng, liԚn Ľֳ ĽԜ h¨ng 

phֱc Ҽ? Xin trӶ l֩i : nghǫa n¨y rӸt l¨ tinh, sԐ v³ Ľ· ph©n t²ch ra ĽԜ n·i. Ch֣ 

bӶo l¨ h¨ng phֱc ch²nh l¨ h¨ng phֱc V֘NG TAĄM. V֙ng t©m l¨ t©m ph©n 

bi֓t, m¨ ph©n bi֓t n֡i dԀy ֫ chӸp ng«, n°n ng« kiԒn l¨ g֝c cֳa ph©n bi֓t. 

Nay v³ thԒ day vԚ tr°n cŁn bӶn ĽԜ khiԜn trַ, ng« kiԒn trַ th³ ph©n bi֓t v֙ng 

tҼ֫ng tֽ n· h·a. LӴi vŁn khoa n¨y ch¼ tr֙ng ֫ m֥t c©u sau c½ng, nhֻng c©u 

vŁn trҼ֧c ĽԚu l¨ ĽԜ dӾn kh֫i c©u nӺy m¨ t֧i. V³ mu֝n n·i thֽc kh¹ng c· 

ch¼ng sanh ĽҼ֯c Ľ֥, n°n trҼ֧c n·i Ľ֥ v¹ bi°n ch¼ng sanh v¨o v¹ dҼ niԒt 

b¨n. Mu֝n n·i khiԒn cho v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n, n°n trҼ֧c n·i lo¨i cֳa ch¼ng 

sanh chԆng ngo¨i thֵc, sԂc, dֱc. ThԒ n°n biԒt c§i s֫ dǫ th¨nh ch¼ng sanh, th³ 

biԒt c§i s֫ dǫ Ľ֥ ch¼ng sanh, biԒt v¹ bi°n ch¼ng sanh, kh¹ng ch¼ng sanh nào 

chԆng l¨ hҼ tҼ֧ng cֳa thֵc, sԂc, dֱc huy֑n th¨nh ra, th³ biԒt di֓t tҼ֧ng thֵc, 

sԂc, dֱc sanh di֓t cֳa n·, khiԒn v¨o bӸt sanh bӸt di֓t, l¨ thֽc kh¹ng c· 

ch¼ng sanh, thֽc kh¹ng c· ch¼ng sanh n¨o ĽԂc Ľ֥, v³ sao? V³ ch¼ng sanh 

ch֕ l¨ thֵc, sԂc, dֱc n· che lӸp Ľi. B֡n t§nh cֳa ch¼ng sanh nguy°n l¨ bӸt 

sanh bӸt di֓t, l¨ c½ng v֧i ta Ľ֟ng thԜ, thԒ th³ ch֣ n¨o g֙i l¨ ch¼ng sanh, ch֣ 

n¨o g֙i l¨ ĽԂc Ҽ? Qu§n chiԒu nhҼ thԒ thuӺn phֱc, th³ c§i kiԒn chӸp ng« tֽ n· 

h·a ֫ ch֣ chԆng hay chԆng biԒt. V³ c֧ g³? V³ biԒt ta cȈng l¨ ch¼ng sanh, v³ 

biԒt ĽҼҺng thԜ tֵc kh¹ng biԒt ni֓m n֡i dԀy th³ c·, nԒu kh¹ng c· ni֓m th³ hԒt 

thӶy ĽԚu kh¹ng, biԒt b֡n lai b³nh ĽԆng. ĥ©y l¨ ĽӴi thַa ph§p s֫ dǫ hay kh®o, 

m֧i thi֓t l¨ c§i h¨nh phֱc cֳa chԆng h¨ng phֱc vԀy. Trong n¨y c¨ng c· yԒu 

nghǫa, sԐ lӴi v³ Ľ· m¨ n·i :   

1) V֙ng tҼ֫ng g֝c r֑ rӸt s©u, nay m֧i ph§t gi§c ra, ĽӴo lֽc c¸n nh֛, m֛ng, 

h§ c· thԜ Ľ֝i Ľ֗ch v֧i n·. VӶ ch©n t©m v¨ v֙ng t©m nguy°n l¨ Ľ֟ng thԜ, kh֫i 

t©m Ľ֥ng ni֓m th³ tr֙n c§i ch©n th¨nh ra c§i v֙ng, t©m khai, ni֓m ngַng 

ngh֕ th³ tr֙n c§i v֙ng tֵc l¨ ch©n, lӴi cӺn g³ phӶi trַ. V³ hai thֵ nguy°n nh©n 

n¨y, n°n ch֣ g֙i l¨ trַ v֙ng ch֕ l¨ c§i t°n giӶ trַ m¨ th¹i, thֽc ra kh¹ng g³ 

c· thԜ trַ. Ch֣ bӶo l¨ h¨ng phֱc l¨ chuyԜn Ľi m֥t c§ch hay kh®o, khiԒn cho 

n· qui h·a, chԆng phӶi l¨ Ľ֝i Ľ֗ch v֧i n· m¨ trַ. Nay khiԒn ph§t t©m ly 

tҼ֧ng, ch²nh l¨ phҼҺng ti֓n hay kh®o, d½ng ĽӴi t©m m¨ h·a n· vԀy.   



2) TӴi sao ph§t ĽӴi t©m liԚn c· thԜ h·a? PhӶi biԒt, t©m lҼ֯ng cֳa ph¨m phu 

nh֛ hԌp, cho n°n chӸp ng«, c¨ng chӸp lӴi c¨ng hԌp. NԒu ph§t t©m quӶng Ľ֥ 

v¹ bi°n ch¼ng sanh, l©u ng¨y qu§n thuӺn thֱc, th³ trong ch֣ chԆng hay 

chԆng biԒt, t³nh chӸp Ľ« ti°u mӸt.   

3) Ph¨m phu ch֕ biԒt c· ng«, nԒu khiԒn cho n· ֫ ngay tr°n tֽ th©n n· ĽԜ 

qu§n v¹ ng« th³ n· kh¹ng thԜ v¨o ĽҼ֯c. Nay khiԒn cho n· tַ Ľ֝i di֓n day vԚ 

ch֣ r֥ng r«i ĽԜ qu§n kh¹ng c· ch¼ng sanh, t©m lҼ֯ng Ľ« m֫ r֥ng ra trong 

khoӶng Ľ֝i chiԒu, th³ c§i ng« cȈng l¨ duy°n sanh, l¨ v֝n t֗ch di֓t, n°n liԚn 

th¹ng su֝t d֑ hiԜu. ĥ©y ĽԚu l¨ ph§p m¹n hay kh®o, ph§t ĽӴi t©m m¨ h·a n· 

vԀy.   

4) C֥i r֑ cֳa kiԒn tҼ hoԊc l¨ ng« kiԒn, nay d½ng ph®p chuyԜn di mԊc h·a, 

dֵt n· ֫ ch֣ chԆng hay biԒt, thi֓t l¨ kim cҼҺng rӸt chԂc rӸt b®n vԀy.   

5) ChӸp ng« l¨ thֵc mӴt-na, c· ng« liԚn c· sֽ ph©n bi֓t, c· nh©n, ch¼ng 

sanh, th֙ giӶ, ph©n bi֓t l¨ thֵc thֵ 6, nay hԒt thӶy chԆng chӸp l¨ chuyԜn 

thֵc thֵ 6, thֵ 7. Thֵc 6, 7 m¨ chuyԜn th³ 5 thֵc trҼ֧c v¨ thֵc thֵ 8 ĽԚu 

chuyԜn m¨ th¨nh tr², Ľ©y g֙i l¨ b§t nh« ba la mԀt.   

6) ĥ֥ ch¼ng sanh th¨nh PhԀt ĽԜ gi¨ (che) c§i kh¹ng, thֽc v¹ ch¼ng sanh di֓t 

Ľ֥ ĽԜ gi¨ (che) c§i hֻu, Ľ©y l¨ gi¨ cӶ hai b°n. Tuy quӶng Ľ֥ ch¼ng sanh m¨ 

thֽc kh¹ng c· ch¼ng sanh, tuy thֽc kh¹ng c· ch¼ng sanh m¨ quӶng Ľ֥ 

ch¼ng sanh, Ľ©y l¨ chiԒu cӶ hai b°n. Qu§n gi¨ v¨ chiԒu Ľ֟ng th֩i ĽԜ l¨m 

nh©n, th³ ĽԂc quӶ t֗ch chiԒu Ľ֟ng th֩i.   

7) Ph§t quӶng Ľ֥ t©m l¨ ĽӴi bi, qu§n lĨ thֽc kh¹ng c· ch¼ng sanh l¨ ĽӴi tr². 

Bi tr² sԈn ĽӺy Ľֳ lӴi l¨ nh©n cֳa chԆng trֱ sanh tֹ, chԆng trֱ niԒt b¨n.   

8) Theo b°n ĽӴi bi ch֣ n·i ֫ tr°n m¨ n·i tֵc l¨ tu phҼ֧c, theo b°n ĽӴi tr² m¨ 

n·i tֵc l¨ tu tu֓. PhҼ֧c tu֓ song tu lӴi th¨nh c§i nh©n lҼ֭ng t¼c t¹n. NhҼ thԒ 

c· thԜ biԒt hԒt thӶy ph§p ĽӴi thַa ֫ cӶ trong Ľ·, m¨ ĽԚu l¨ ph§p thԆng ĽԒn 

bӶo s֫. N°n kinh n¨y n·i : hԒt thӶy chҼ phԀt v¨ chҼ phԀt a nԀu Ľa la tam 

mi֓u tam b֟ ĽԚ ph§p ĽԚu tַ kinh n¨y ra.   

9) ChҼa c· thԜ Ľ֥ m³nh trҼ֧c mu֝n Ľ֥ ngҼ֩i, b֟ t§t ph§t t©m ch֣ g֙i l¨ ĽӴi 

bi vԀy. Nay xem nghǫa cֳa khoa n¨y, m֧i biԒt Ľ֥ ngҼ֩i tֵc Ľ֥ m³nh, th³ 

trong ĽӴi bi liԚn c· ĽӴi tr², thi֓t l¨ hay kh®o.   

10) Khoa n¨y l¨ khiԒn ngҼ֩i ta ph§t nguy֓n, tַ xҼa ĽԒn nay ngҼ֩i h֙c phԀt 

m֣i hay lӸy l¨m kh֡ v³ chԆng ph§t n֡i ĽӴi nguy֓n, c· thԜ noi theo nhֻng 



ĽiԚu tַ 1 ĽԒn 9 n·i tr°n ĽԜ xem, th³ ĽӴi nguy֓n bi tr² cֱ t¼c sԐ ph§t sanh ra 

m֥t c§ch d֑ d¨ng. LӴi khoa tr°n ch֣ n·i l¨ h¨ng phֱc cȈng c· nghǫa ri°ng, 

v³ chҼng khiԒn kԎ ph§t ĽӴi nguy֓n n°n lԀp ch² ki°n cҼ֩ng, ch֧ sanh ra khiԒp 

nhҼ֯c, ngay Ľ· tֵc h¨ng phֱc t©m m³nh.   

Trong 2 khoa tr°n Ľ©y l¨ ch֕ bӶo Ľ²ch x§c ch֣ c¹ng phu tu h¨nh cֳa ch¼ng ta 

n· hԒt sֵc th©n thiԒt, hԒt sֵc cӺn yԒu, n·i t·m lӴi yԒu nghǫa cֳa n· c· 8 :   

1) Tu֓ MӴng Tu B֟ ĥԚ trҼ֧c h֛i trֱ, thֵ nh³ h֛i h¨ng, phԀt trӶ l֩i trҼ֧c 

h¨ng, thֵ nh³ m֧i ĽԒn trֱ, m¨ trong ch֣ trӶ l֩i vԚ trֱ lӴi n·i : ñҼng v¹ s֫ 

trֱò, th³ c· thԜ thӸy ch¼ng ta dֱng c¹ng phu ch֕ cӺn trַ v֙ng. TӴi sao? V³ 

ch©n t©m chԆng hi֓n ra, to¨n l¨ b֫i v֙ng che lӸp, v֙ng chԆng trַ hԒt m¨ n·i 

an trֱ ֫ c§i ch©n cֳa nhҼ nhҼ, th³ ngay ĽԒn m֥t ni֓m n¨y, vӾn l¨ v֙ng 

tҼ֫ng. Hu֝ng chi phԀt cֵu c§nh chֵng ĽԂc, cȈng chԆng trֱ ֫ niԒt b¨n, th³ 

l¼c tu nh©n sao c· thԜ n·i trֱ ĽҼ֯c Ҽ?. Trong kinh LŁng Nghi°m n·i : ñNh©n 

minh chiԒu sanh s֫, s֫ lԀp chiԒu t§nh vongò. LӴi n·i: ñTri kiԒn lԀp tri th֗ v¹ 

minh b֡nò. ThԒ n°n biԒt rԄng c· trֱ th³ c· s֫ (ch֣ trֱ), c· s֫ th³ c· lԀp (lԀp 

n°n). C· s֫, c· lԀp th³ trong ĽӴi vi°n k²nh d²nh nhu֝m bֱi dҺ, quang minh 

sao c· thԜ chiԒu khԂp, n°n m֧i n·i v¹ minh b֡n, chiԒu t§nh vong (g֝c cֳa 

v¹ minh, t§nh cֳa chiԒu mӸt). Cho n°n ThiԚn T¹ng t֡ sҼ n·i : ñch֕ cӺu 

ngַng ngh֕ v֙ng, chԆng n°n lӴi t³m ch©nò. C֡ Ľֵc cȈng n·i : ñch֕ hԒt ph¨m 

t³nh, kh¹ng c· th§nh giӶi n¨o kh§cò. ĥ©y c· nghǫa l¨ h֑ hԒt ph¨m t³nh th³ 

ch²nh l¨ th§nh giӶi. Kinh lӴi cȈng n·i : ñt©m cu֟ng v֙ng chԆng ngַng ngh֕, 

ngַng ngh֕ tֵc l¨ b֟ ĽԚò, ĽԚu l¨ thuyԒt minh c§i lĨ dֱng c¹ng ch֕ cӺn h¨ng 

phֱc v֙ng t©m. Do Ľ· c· thԜ ng֥, trַ b֛ tri kiԒn sai bi֓t l¨ c¹ng phu su֝t tַ 

ĽӺu ch² cu֝i, h§ ch֕ l¨ phҼҺng ph§p bԂt ĽӺu hӴ thֳ m¨ th¹i Ľ©u ?  

2) H¨ng phֱc phӶi c· phҼҺng ti֓n, nԒu kh¹ng c· phҼҺng ti֓n th³ v֙ng t©m 

c¨ng phַng l°n. Nay ngֱ h¨ng phֱc ֫ ph§t t©m quӶng ĽӴi, n·i m֥t c§ch 

kh§c, th³ ph§t quӶng ĽӴi t©m tֵc l¨ h¨ng phֱc, thԒ th³ h¨ng phֱc tֵc l¨ ph§t 

ĽӴi t©m m¨ h·a n·, kh¹ng g³ g֙i l¨ h¨ng m¨ tֽ nhi°n h¨ng, hԒt sֵc phҼҺng 

ti֓n vԀy.   

3) H¨ng phֱc l¨ h¨ng phֱc v֙ng t©m. PhӶi biԒt, v֙ng t©m tַ ph©n bi֓t sanh 

ra, g֝c cֳa ph©n bi֓t ֫ ch֣ chӸp ng«, n°n nay lӸy quӶng ĽӴi t©m ĽԜ h¨ng 

phֱc 4 tҼ֧ng ng«, nh©n v. v ..., lӴi Ľ֥ hԒt v¹ lҼ֯ng, v¹ s֝, vô biên chúng 

sanh. ĥӴi tַ ĽӴi bi nhҼ thԒ th³ 2 Ľ֥c tham s©n ti°u trַ. LӴi tuy Ľ֥ sanh thֽc 

kh¹ng ch֣ Ľ֥, l¨ kh¹ng c· thҼ֩ng kiԒn (tֵc l¨ chԆng chӸp hֻu), tuy kh¹ng 

ch֣ Ľ֥, m¨ Ľ֥ sanh chԆng ngַng ngh֕, l¨ kh¹ng c· ĽoӴn kiԒn (tֵc l¨ chԆng 

chӸp kh¹ng). ChԆng thҼ֩ng chԆng ĽoӴn, ĽӺy Ľֳ tu֓ vi di֓u n¨y th³ Ľ֥c si 



cȈng trַ. B֫i hԒt thӶy ph¨m phu ng« kiԒn nԊng, tam Ľ֥c s©u, thֽc do ֫ cŁn 

b֗nh t©m lҼ֯ng nh֛ hԌp, phӶi lӸy t©m quӶng ĽӴi tr֗ cŁn b֗nh n¨y, tַ tr°n cŁn 

bӶn giӶi quyԒt, th³ c§c b֗nh tֽ nhi°n d֑ trַ.   

4) HԒt thӶy ch¼ng sanh tַ v¹ thֳy ĽԒn nay, xҼa nay chԆng gi§c ng֥, ch֣ g֙i 

l¨ chԆng gi§c ng֥ Ӹy l¨ chԆng hiԜu biԒt sֽ ph©n bi֓t ng« nh©n ĽԚu b֫i chӸp 

thֳ tҼ֧ng. Ly tҼ֧ng, tr֫ vԚ v֧i t§nh v֝n l¨ Ľ֟ng thԜ, h§ c· sai bi֓t? V³ 

chԆng biԒt m¨ chӸp tҼ֧ng, n°n c¨ng chӸp c¨ng m°, m° tֵc l¨ si. Do Ľ· nh©n 

c§i ng« m¨ lԀp n°n ng« s֫, tham s©n tranh nhau n֡i dԀy, tӴo nghi֓p v¹ c½ng. 

LӴi chԆng r» ch֣ g֙i l¨ ng« s֫, kh¹ng c§i n¨o chԆng l¨ huy֑n hֻu cֳa nh©n 

duy°n sanh ra. ChԆng kԜ ph§p (hֻu) v¨ phi ph§p (kh¹ng) nԒu c· ch֣ chӸp 

thֳ, tֵc l¨ chԆng hiԜu r». Ph§p tҼ֧ng, phi ph§p tҼ֧ng ĽԚu do t§nh n֡i dԀy. 

NԒu lӸy t§nh ti°u dung n·, th³ tҼ֧ng v֝n chԆng phӶi tҼ֧ng, l¨m g³ c· ng« s֫, 

l¨m g³ c· ng« nh©n. V³ chԆng hiԜu r», ĽԒn n֣i kh¹ng l¨m sao giӶi tho§t ĽҼ֯c 

c§i kh֡ do nghi֓p tr·i bu֥c. Nay lӸy quӶng ĽӴi t©m Ľ֥ ch¼ng sanh m¨ chԆng 

chӸp thֳ tҼ֧ng, tֵc l¨ khiԒn ly hԒt thӶy ph§p tҼ֧ng, phi ph§p tҼ֧ng (tֵc l¨ 

ly 2 b°n kh¹ng v¨ hֻu), nh·m vԚ t§nh Ľ֟ng thԜ. NԒu nh·m vԚ t§nh, h§ c¸n 

lӴi c§c tҼ֧ng ng«, nh©n v v..., sai bi֓t, thԒ th³ chԆng phӶi Ľ֥ ngҼ֩i tֵc l¨ Ľ֥ 

m³nh Ҽ? Hay kh®o c¸n g³ hҺn nֻa !   

5. - Ph¨m phu d֑ b֗ cӶnh chuyԜn (cӶnh l¨ ng« s֫), kh¹ng c· g³ kh§c, l¨ v³ 

chӸp cӶnh m¨ th¹i. Ngay ĽԒn ph§t t©m tu h¨nh cȈng chԆng ai l¨ kh¹ng c· 

cӶnh ch֣ m³nh duy°n v¨o. V² nhҼ Ľ֥ sanh tֵc l¨ ch֣ duy°n cӶnh cֳa ngҼ֩i 

ĽӴi t©m tu h¨nh. ĥ« chԆng thԜ kh¹ng c· duy°n cӶnh (kh¹ng c· cӶnh tֵc l¨ 

chӸp kh¹ng, cȈng tֵc l¨ kh¹ng tַ Ľ©u ĽԜ bԂt ĽӺu tu) lӴi chԆng thԜ chӸp thֳ ֫ 

cӶnh (thֳ cӶnh tֵc l¨ chӸp hֻu). Nay n°n ngay ĽӺu, lӸy Ľ֥ m¨ thֽc kh¹ng 

ch֣ Ľ֥, khiԒn chԆng chӸp 2 b°n, nh·m vԚ trung ĽӴo, h֯p v֧i t§nh thԜ, tr֛ ra 

Ľ²ch x§c phҼҺng ph§p hӴ thֳ, th©n thiԒt biԒt bao nhi°u !  

6. - Trong n¨y tuy n·i h¨ng, chҼa n·i trֱ, nhҼng Ĩ cֳa trֱ thֽc Ľ« ngֱ m֥t 

c§ch k²n Ľ§o ֫ trong Ľ·. KԎ ph§t ĽӴi t©m trҼ֧c hԒt phӶi Ľ֥ sanh, h§ chԆng 

phӶi l¨ tr֛ r» ph§p an t©m Ҽ ? M¨ Ľ֥ kh¹ng ch֣ Ľ֥, cȈng tֵc l¨ tr֛ ra Ҽng trֱ 

m¨ v¹ s֫ trֱ, c©u k֓ cֳa ng¨i Di-LԊc s֫ dǫ n·i : ñl֯i ²ch th©m t©m trֱò. N·i 

r֝t lӴi l¨ khiԒn trֱ ֫ b§t nh« ch§nh tr², tֵc l¨ qu§n chiԒu b§t nh«, qu§n chiԒu 

kh¹ng, giӶ, trung ĽӴo Ľ֓ nhֵt nghǫa ĽԒ, Ľ֟ng th֩i chԆng l³a kh¹ng, giӶ. V³ 

ch¼ng sanh v֝n c· b֗nh chӸp thֳ, n°n chԆng n·i r», khiԒn ngҼ֩i chԆng trֱ ֫ 

tҼ֧ng tֽ m³nh lǫnh h֥i.   

7. - Ch֣ thӸy th¹ng thҼ֩ng m֣i hay bӶo rԄng b§t nh« l¨ n·i lĨ s©u, thԀm ch² 

s֯ n· nghi°ng vԚ b°n kh¹ng, kԎ tu t֗nh Ľ֥ lӴi kh¹ng d§m n·i t֧i, m¨ kԎ h֙c 



b§t nh« lӴi thҼ֩ng hay chӸp lĨ b֛ phԒ sֽ, ch֕ n·i su¹ng m¨ th¹i. Nay xem 

ngay bԂt ĽӺu n·i h¨ng phֱc, c· thԜ thӸy chҼ֧ng ngӴi cֳa v֙ng tԀp chԆng trַ, 

th³ ch§nh tr² b§t nh« sao c· thԜ m֫. VӶ ngay bԂt ĽӺu n·i vi֓c Ľ֥ sanh, c· thԜ 

thӸy trӶi qua sֽ vi֓c m¨ r¯n luy֓n t©m, ch²nh l¨ ch֣ nhԀp cֳa b§t nh«, sao c· 

thԜ ngo¨i sֽ ra m¨ n·i lĨ. LӴi kh¹ng v¨ hֻu 2 b°n ĽԚu chԆng thԜ chӸp, h§ 

nghi°ng vԚ b°n kh¹ng Ҽ? Ch֣ n¨y cӺn phӶi ĽԜ Ĩ x®t k׃.   

8. - Trong này hàng phֱc ph©n bi֓t t©m tֵc l¨ chuyԜn thֵc thֵ 6, m¨ h¨ng 

phֱc ng« tҼ֧ng tֵc l¨ chuyԜn thֵc thֵ 7. PhӶi biԒt, ch¼ng sanh tַ v¹ thֳy 

bӸt gi§c, tֽ t§nh thanh t֗nh t©m chԆng hiԜn hi֓n ra, m¨ lӴi hi֓n ra l¨m thֵc. 

Sֽ t§c dֱng rӸt l֧n cֳa thֵc l¨ ch֕ c· 2 thֵc thֵ 6 v¨ thֵ 7, n°n phӶi tַ 2 

thֵc n¨y ĽԜ hӴ thֳ. L¼c n¨y tr֙n hԒt thӶy l¨ thֵc, l¨m g³ c· ch©n t©m c· thԜ 

trֱ, n°n s֫ dǫ ch֕ n·i h¨nh phֱc m¨ chԆng n·i trֱ. Ch֣ g֙i l¨ ch§nh tr² qu§n 

chiԒu b§t nh« cȈng vӾn c¸n l¨ thֵc. PhӶi biԒt, thֵc nguy°n l¨ ch֣ biԒt hi֓n 

cֳa tֽ t§nh d½ng ĽԜ ph©n bi֓t, chӸp ng«, liԚn th¨nh ra thֵc, n°n m֧i g֙i n· 

l¨ v֙ng. NԒu d½ng thֵc ĽԜ h¨ng phֱc ph©n bi֓t ng« chӸp, tֵc l¨ dӾn n· vԚ 

ĽҼ֩ng ch§nh, n°n m֧i g֙i t°n n· l¨ ch§nh tr², cȈng nhҼ lӸy c§i m©u cֳa ¹ng 

Ľ§nh v¨o c§i thuӾn cֳa ¹ng, lӴi cȈng nhҼ tֱc ngֻ n·i : ngҼ֩i c֫i c§i chu¹ng 

vӾn phӶi l¨ ngҼ֩i Ľ« bu֥c chu¹ng. ThiԚn t¹ng g֙i l¨ ñly t©m Ĩ thֵc thamò 

cȈng nhҼ thԒ. V³ n· chҼa ly (l³a) n°n dӴy n· ly. PhӶi biԒt, ni֓m nŁng ly cȈng 

l¨ thֵc, v³ kh¹ng tַ Ľ· m¨ hӴ thֳ, thֽc kh¹ng c¸n bi֓n ph§p nào khác. Mà 

ThiԚn T¹ng kh¹ng n·i r» l¨ thֵc, c½ng v֧i trong kinh n¨y chԆng n·i trֱ, 

dֱng Ĩ gi֝ng nhau. ThiԚn T¹ng hӴ thֳ liԚn Ľ« ly t©m Ĩ thֵc, Ľ©y h§ chԆng 

phӶi l¨ u֝ng thu֝c hay m¨ chԆng biԒt thu֝c tӴi sao hay Ҽ? Ni֓m PhԀt ph§p 

m¹n cȈng thԒ, n·i ĽԒn ni֓m PhԀt tֵc l¨ d½ng t©m thֵc. BiԒt Ľ©u rԄng nhֵt 

t©m ch§nh ni֓m l¨ ĽԜ h¨ng phֱc nhֻng v֙ng ni֓m ĽӺy dӾy. HoԊc n·i : v³ 

ni֓m PhԀt chҼa c· thԜ ly ni֓m, r֝t cu֥c chԆng bԄng ThiԚn T¹ng tr֛ ngay 

nh©n t©m kiԒn t§nh th¨nh phԀt, cao hҺn. BiԒt Ľ©u rԄng t֗nh ni֓m v¨ v֙ng 

ni֓m kh§c nhau xa, v֙ng ni֓m c¨ng ni֓m th³ ni֓m lӴi c¨ng n֡i dԀy, t֗nh 

ni֓m th³ c· thԜ ni֓m ni֓m m¨ Ľi ĽԒn v¹ ni֓m. V² nhҼ d½ng b½n m¨ l·ng 

nҼ֧c th³ nҼ֧c c¨ng Ľֱc ngӺu, d½ng ph¯n m¨ l·ng nu֧c th³ nu֧c liԚn trong 

sӴch. C¸n n·i tr֛ ngay, hҼ֧ng thҼ֯ng, th³ ph§p m¹n ni֓m phԀt so v֧i tr֛ 

ngay, hҼ֧ng thҼ֯ng cֳa ThiԚn T¹ng c¸n y°n ֡n hҺn, hay kh®o hҺn. Chֻ 

ngay c· nghǫa l¨ khi t® xu֝ng ĽӸt, liԚn tַ dҼ֧i ĽӸt Ľֵng dԀy, h§ chԆng lanh 

lԌ hay kh®o Ҽ? Cho n°n ph§p m¹n t֗nh Ľ֥ hӴ thֳ tֵc l¨ chuyԜn thֵc th¨nh 

trí, là h¨ng phֱc, l¨ ch§nh tr² qu§n chiԒu b§t nh«, l¨ tֵc ni֓m ly ni֓m, 2 b°n 

chԆng chӸp. V¨ ngҼ֩i ni֓m phԀt phӶi ph§t ĽӴi t©m, ph֡ nguy֓n ph§p gi֧i 

ch¼ng sanh c½ng sanh cֽc lӴc, liԚn Ľem ch§nh ni֓m x¹ng Ҽ֧p ph§p gi֧i, 

quӶng Ľ֥ h¨m linh, h§ chԆng c½ng v֧i ch֣ n·i trong kinh n¨y gi֝ng nhau Ҽ? 



NԒu c· thԜ dung h֥i ĽҼ֯c ĽiԜm nghǫa lĨ n¨y th³ sao c¸n kh¹ng si°ng nŁng 

ni֓m phԀt Ҽ? C¸n s֯ ni֓m phԀt chԆng Ľֳ sֵc lֽc Ҽ ? CӺn yԒu ! CӺn yԒu !  

---o0o--- 

TRһNG THĉCH 

H¨ dǫ c֝ ? Tu B֟ ĥԚ, nhҼ֯c b֟ t§t hֻu ng« tҼ֧ng, nh©n tҼ֧ng, ch¼ng 

sanh tҼ֧ng, th֙ giӶ tҼ֧ng, tֵc phi b֟ t§t.   

D֗ch nghǫa : V³ c֧ g³? Tu B֟ ĥԚ Һi, nԒu b֟ t§t c· tҼ֧ng ta, tҼ֧ng ngҼ֩i, 

tҼ֧ng ch¼ng sanh, tҼ֧ng th֙ giӶ, tֵc l¨ chԆng phӶi b֟ t§t.   

TrҼng l¨ Ľem ra, Ľem ch֣ n·i nghǫa vŁn tr°n m¨ giӶi th²ch r» r¨ng g֙i l¨ 

trҼng th²ch, c· Ĩ tֽ h֛i lӴi tֽ trӶ l֩i. Nh©n, ch¼ng sanh, th֙ giӶ ĽԚu tַ ng« 

tҼ֧ng m֫ ra. C· ng« tҼ֧ng liԚn c· nh©n tҼ֧ng Ľ֝i v֧i ng« tҼ֧ng. Nh©n 

chԆng ch֕ c· m֥t ngҼ֩i l¨ ch¼ng sanh tҼ֧ng. KiԒn chӸp ng« n֝i tiԒp chԆng 

dֵt l¨ th֙ giӶ tҼ֧ng. B֝n tҼ֧ng chԆng ngo¨i m֥t c§i ng« tҼ֧ng. Nay m֫ ra 

m¨ n·i l¨ n·i r» kԎ chӸp ng« liԚn c· t©m ph©n bi֓t. PhӶi biԒt, 6 thֵc sanh ra 

֫ thֵc mӴt-na, c· thֵc mӴt-na liԚn c· 6 thֵc chԆng l³a nhau. ChӸp ng«, ph©n 

bi֓t nhҼ thԒ l¨ b֗nh th¹ng thҼ֩ng cֳa kԎ ph¨m phu, h§ l¨ b֗nh cֳa b֟ t§t, 

cho n°n m֧i n·i l¨ tֵc phi (tֵc chԆng phӶi) s֫ dǫ rŁn dӴy cӶnh c§o kԎ ph§t 

ĽӴi t©m rӸt s©u xa vԀy. Ng« tҼ֧ng b֫i ng« kiԒn m¨ sanh ra, ng« kiԒn b֫i ng« 

tҼ֧ng m¨ hiԜn ra, m֥t c§i trong, m֥t c§i ngo¨i tַ xҼa ĽԒn nay chԆng l³a 

nhau n°n ph§ ng« tҼ֧ng tֵc l¨ ph§ ng« kiԒn. TҼ֧ng c· th¹, tԒ, th¹ th³ chӸp 

cӶnh, tԒ th³ chӸp t©m. Ng¨i HԀu Chu cȈng n·i: ñng« tҼ֧ng l¨ theo t©m m¨ 

n·i, tֵc l¨ theo thֵc m¨ n·iò, v³ 8 thֵc l¨ tҼ֧ng cֳa t©m ch©n nhҼ biԒn hi֓n 

ra, n°n Duy Thֵc T¹ng cȈng c· t°n l¨ TҼ֧ng T¹ng. Khoa nӺy v֝n giӶi th²ch 

c§i c֧ khiԒn ph§t ĽӴi t©m ֫ khoa tr°n, sao chԆng n·i v³ c֧ g³ ph§t ĽӴi t©m 

h·a ch¼ng sanh, v³ c֧ g³ ĽoӴn hoԊc chuyԜn thֵc, v¨ v³ c֧ g³ Ľ֥ m³nh trҼ֧c 

phӶi Ľ֥ ngҼ֩i, Ľ֥ ngҼ֩i tֵc l¨ Ľ֥ m³nh, nhҼ thԒ h§ chԆng khiԒn cho nghǫa 

cֳa khoa tr°n c¨ng r», m¨ Ԃt tַ phӶn di֓n m¨ n·i, l¨ tӴi sao? V³ ĽoӴn hoԊc 

chuyԜn thֵc v v... ĽԚu l¨ ph§p, ĽԚu chԆng thԜ chӸp thֳ, chӸp thֳ th³ lӴi th¨nh 

ng« tҼ֧ng, lӴi th¨nh ph©n bi֓t. N°n chԆng d½ng biԜu-thuyên, mà dùng già-

thuy°n khiԜn-Ľ«ng hԒt thӶy. ĥ©y l¨ Ĩ nhi֓m mӺu cֳa thԒ t¹n m¨ cȈng l¨ 

ch²nh t¹ng cֳa b§t nh«. B֝n tҼ֧ng tֵc l¨ 1 c§i ng« tҼ֧ng, c· ng« tҼ֧ng liԚn 

c· nh©n tҼ֧ng ĽԜ Ľ֝i Ľ«i, Ľ֝i Ľ«i chԆng ch֕ 1 ngҼ֩i tֵc l¨ ch¼ng sanh tҼ֧ng. 

Ng« tҼ֧ng ֫ trong v֙ng t©m, ni֓m ni֓m n֝i tiԒp chԆng qu°n tֵc l¨ th֙ giӶ 

tҼ֧ng. B֟ t§t nԒu thӸy c· ch¼ng sanh ĽҼ֯c Ľ֥, tֽ ta Ľ֥ ch¼ng n· tֵc l¨ c· 

ng« tҼ֧ng, tַ Ľ· m¨ 4 tҼ֧ng ĽԚu n֡i dԀy, c· 4 tҼ֧ng liԚn c· t©m ph©n bi֓t, 



c· t©m ph©n bi֓t l¨ ph¨m phu, chԆng phӶi b֟ t§t. NgҼ֩i tu h¨nh thֵ nhֵt 

phӶi gӴt b֛ chֻ NGë, ph§t t©m v³ hԒt thӶy ch¼ng sanh, Ľ©y tֵc l¨ h¨ng phֱc 

ng« tҼ֧ng. Ng« dai linh nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n nhi di֓t Ľ֥ chi, ch¼ng sanh cang 

cҼ֩ng, khiԒn ch¼ng n· tu h¨nh Ľ« chԆng d֑, hu֝ng chi li֑u sanh tho§t tֹ, 

nhҼng ĽԚu chԆng cӺn h֛i t֧i, v¹ luԀn ngҼ֩i v¨ chԆng phӶi ngҼ֩i, ĽԚu Ľ֥ 

chúng nó th¨nh phԀt, v³ chҼng ch¼ng n· cȈng v֝n l¨ phԀt, Ľ©y l¨ h¨ng phֱc 

nh©n tҼ֧ng.   

Di֓t Ľ֥ v¹ lҼ֯ng v¹ s֝ v¹ bi°n ch¼ng sanh, m¨ trong t©m kh¹ng n֡i dԀy 

ni֓m l¨m sao c· thԜ Ľ֥ hԒt, Ľ©y l¨ h¨ng phֱc th֙ giӶ tҼ֧ng. Thֽc v¹ ch¼ng 

sanh ĽԂc di֓t Ľ֥ giӶ, Ľ©y l¨ h¨ng phֱc ch¼ng sanh tҼ֧ng. TӴi sao phӶi h¨ng 

phֱc nhҼ thԒ? V³ ph§t v¹ thҼ֯ng t©m th³ phӶi l¨m hӴnh b֟ t§t, hӴnh Ph֡ 

HiԚn, nԒu c¸n b֝n tҼ֧ng th³ l¨m sao g֙i l¨ b֟ t§t ĽҼ֯c? PhԀt mu֝n cho 

ngҼ֩i tu h¨nh tַ vŁn tֽ m¨ qu§n chiԒu, NԒu chԆng d½ng c¹ng phu qu§n 

chiԒu, th³ ph¨m t³nh chԆng thԜ chuyԜn, n°n ngҼ֩i h֙c phӶi tַ ch֣ nӺy m¨ hӴ 

thֳ. Nay Ľem ĽoӴn kinh vŁn n¨y thuԀt r» phҼҺng ph§p qu§n chiԒu. NgҼ֩i 

xҼa ֫ phҼҺng ph§p qu§n chiԒu phӺn nhiԚu chҼa n·i r». Qu§n l¨ qu§n s§t (l¼c 

ban ĽӺu d֗ch l¨ tҼ, nghǫa l¨ trong t©m suy nghǫ). ThiԚn t¹ng chԆng c· thԜ 

d½ng t©m Ĩ thֵc ĽԜ tham thiԚn, l¨ r» r¨ng dӴy ngҼ֩i ta chԆng d½ng tҼ, nhҼng 

lӴi n·i : chԆng thԜ rҺi v¨o c§i v֛ v¹ tҼ, th³ lӴi l¨ phӶi d½ng tҼ-duy. S֫ dǫ dӴy 

nhҼ thԒ l¨ v³ ph¨m phu tri kiԒn nhiԚu, Ԃt phӶi Ľi thԆng v¨o, n°n trҼ֧c Ľem 

c¨nh ng֙n trַ chԊt Ľi. ThiԚn t¹ng kh§n thoӴi-ĽӺu, phӶi n֡i dԀy nghi-tình, 

nԒu chԆng tҼ-duy thì nghi-t³nh tַ Ľ©u m¨ n֡i dԀy? Qu§n l¨ tҼ duy, nhҼng ch֕ 

tҼ duy kh¹ng th¹i, th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c, n°n lӴi phӶi d½ng chiԒu, chiԒu l¨ kh§n 

cֳa ThiԚn T¹ng. NhҼ Ľem vŁn tֽ bԂt ĽӺu qu§n chiԒu, m֥t khi l³a vŁn tֽ tr֫ 

vԚ trong t©m, th³ sau m֧i c· thԜ chiԒu trֱ. L¼c chiԒu, n·i l¨ c· tҼ duy m¨ l¨ 

kh¹ng tҼ duy, n·i l¨ kh¹ng tҼ duy m¨ chԆng phӶi l¨ kh¹ng tҼ duy. L¼c n¨y 

trong t©m tֽ nhi°n tr² tu֓ m֫ ra. M֫ ra nhҼ thԒ n¨o? Tֵc l¨ v֙ng tҼ֫ng 

ngַng lӴi, m¨ trֱ ֫ b֡n gi§c. B§t nh« c· vŁn tֽ b§t nh«, qu§n chiԒu b§t nh«, 

thֽc tҼ֧ng b§t nh«. VŁn tֽ l¨ tr֛ kinh vŁn m¨ n·i, thֽc tҼ֧ng l¨ tr֛ c§i t§nh 

cֳa ngҼ֩i ngҼ֩i v֝n c· ĽӺy Ľֳ m¨ n·i. PhԀt thuyԒt b§t nh« l¨ hy v֙ng ngҼ֩i 

h֙c chֵng t§nh v֝n c· ĽӺy Ľֳ n¨y. L¨m sao c· thԜ chֵng ĽҼ֯c? Tֵc l¨ phӶi 

Ľem vŁn tֽ ra bԂt ĽӺu qu§n chiԒu, nԒu kh¹ng qu§n chiԒu th³ vŁn tֽ l¨ vŁn tֽ, 

chԆng thԜ ti°u vԚ tֽ t§nh m³nh, chԆng ĽҼ֯c thu dֱng. Ch¼ng ta Ľ֙c kinh 

Kim CҼҺng nguy°n mu֝n ti°u vԚ tֽ t§nh m³nh. PhԀt thuyԒt kinh nӺy cȈng l¨ 

v³ c§i Ľ·. ThԒ th³ ĽӴo lĨ qu§n chiԒu phҼҺng ph§p qu§n chiԒu, chԆng thԜ n¨o 

m¨ kh¹ng biԒt. ChԆng nhֻng b§t nh« phӶi qu§n chiԒu, m¨ hԒt thӶy phԀt ph§p 

n·i ĽԒn vi֓c tu h¨nh, d½ ng¨n mu¹n ph§p m¹n cȈng kh¹ng ngo¨i qu§n chiԒu. 

Ba ĽiԚu ki֓n h֙c phԀt l¨ : gi֧i, Ľ֗nh, tu֓. Kh¹ng c· gi֧i th³ ba nghi֓p th©n 

khӼu Ĩ chԆng ĽҼ֯c thanh t֗nh, n°n gi֧i l¨ nԚn m·ng cֳa tu h֙c, n· Ľֵng m֥t 



m³nh. Hai chֻ Ľ֗nh, tu֓ sanh kh֫i lӾn nhau, theo tr°n quӶ m¨ n·i l¨ Ľ֗nh, 

tu֓, theo tr°n nh©n m¨ n·i l¨ ch֕, qu§n. Ch֕ l¨ ngַng ngh֕ v֙ng ni֓m, qu§n 

l¨ qu§n chiԒu ch©n t©m. V³ CH֔ c· thԜ sanh Ľ֗nh, v³ QUĆN c· thԜ sanh tu֓, 

Ľ©y l¨ n·i ri°ng hai c§i ra, kȢ thֽc c¹ng phu ch֕ qu§n, ch֕ c· m֥t chֻ 

QUĆN, hai c§i ch֕ v¨ qu§n l¨ m֥t vi֓c. Ch֕ l¨ l¼c m֧i hӴ thֳ phӶi thu nhiԒp 

t©m m֥t ch֣, tֵc l¨ ch֣ c֡ nh©n n·i l¨ ĥ֖NH, kȢ thֽc l¼c m֧i hӴ thֳ chҼa 

Ľֳ ĽԜ n·i Ľ֗nh, m¨ Ľ֗nh b¯n do Ľ· sanh ra. L©u l©u th³ do Ľ֗nh sanh TU֒. 

TӴi sao? V³ sau khi qu§n m֥t thֵ ph§p m¹n Ľ« th¨nh tֽu, th³ tr² tu֓ liԚn ph§t 

sanh, v֙ng tҼ֫ng liԚn ti°u mӸt, n°n c· tu֓ th³ m֧i c· thԜ th¨nh tֽu c§i Ľ֗nh 

nӺy. LӴi l¼c m֧i hӴ thֳ, nhiԒp t©m m֥t ch֣ Ԃt phӶi hԒt sֵc ĽԜ Ĩ m֧i c· thԜ 

nhiԒp ĽҼ֯c, c· thԜ thӸy trong Ľ· c· sֽ qu§n. N°n n·i Ľi n·i lӴi ch֕ m֥t chֻ 

qu§n, s֫ dǫ b§t nh« chԆng n·i ch֕ m¨ n·i qu§n chiԒu. Qu§n chiԒu c· nhiԚu 

thֵ phҼҺng ph§p, nԒu kh¹ng c· phҼҺng ph§p th³ chԆng thԜ kh֫i chiԒu. 

PhҼҺng ph§p tuy c§c t¹ng kh¹ng gi֝ng nhau, m¨ t¹ng ch֕ ch֣ qui vԚ th³ l¨ 

m֥t. NhҼ 3 thֵ qu§n kh¹ng, giӶ, trung cֳa Thi°n Thai T¹ng, tֵ v¹ ngӴi 

qu§n, v¨ ph§p gi֧i qu§n cֳa Hoa Nghi°m t¹ng, ngȈ tr½ng duy thֵc qu§n cֳa 

Ph§p TҼ֧ng t¹ng, ĽӴo tҼ֩ng qu§n, A tֽ qu§n cֳa MԀt T¹ng, kh§n thoӴi-ĽӺu 

cֳa ThiԚn t¹ng, qu§n v¹ lҼ֯ng th֙ phԀt cֳa T֗nh Ľ֥ t¹ng ĽԚu l¨ vԀy. HoԊc 

n·i : ni֓m phԀt chԆng phӶi l¨ qu§n, c©u n¨y kh¹ng Ľ¼ng. PhӶi biԒt, tֵc ni֓m 

m¨ tֵc qu§n, nԒu v֙ng tҼ֫ng ĽӺy dӾy t§n t©m ni֓m phԀt th³ chԆng ĽҼ֯c thֱ 

dֱng. ԁt phӶi mi֓ng ni֓m phԀt hi֓u, t©m tҼ֫ng Di ĥ¨ nhҼ ֫ trҼ֧c mԂt. 

Ni֓m phԀt nhҼ thԒ th³ v֙ng tҼ֫ng kh¹ng tַ Ľ©u m¨ n֡i dԀy, Ľ©y tֵc l¨ qu§n, 

n°n dֱng c¹ng phu chԆng g³ cӺn yԒu hҺn tu qu§n. Tu qu§n l¨ thu nhiԒp Ĩ 

cŁn, Ĩ cŁn nhiԒp trֱ, th³ 2 nghi֓p th©n, khӼu cȈng nhiԒp ֫ m֥t ch֣. N°n t©m 

tҼ֫ng phԀt, mi֓ng ni֓m phԀt, tay lӺn chu֣i cֳa T֗nh ĥ֥ t¹ng, t©m t§c qu§n, 

mi֓ng ni֓m ch¼, tay kԒt Ӹn cֳa MԀt t¹ng, c· thԜ thӸy chԆng kԜ dֱng c¹ng 

phu nhҼ thԒ n¨o, nԒu kh¹ng l¨m sֽ qu§n th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c. Ba ph®p qu§n 

kh¹ng, giӶ, trung, v¨ tֵ v¹ ngӴi qu§n cֳa ph²a b°n gi§o, dҼ֩ng nhҼ ph®p 

qu§n c· kh§c nhau, nhҼng lĨ cֳa n· th³ vӾn l¨ m֥t, chԆng thԜ n¨o m¨ chԆng 

biԒt, nԒu kh¹ng th³ ֫ kinh ĽiԜn c§c t¹ng chԆng dung h֥i m¨ c· sֽ ch֝ng ch»i 

nhau. PhҼҺng ph§p l¨m sֽ qu§n tַ nh¨ ĥҼ֩ng tr֫ vԚ sau, trַ ThiԚn t¹ng ra, 

c§c t¹ng kh§c giӶng ph§p nӺy lӺn lӺn ²t Ľi. NhҼ Thi°n Thai t¹ng l¼c giӶng vԚ 

gi§o lĨ, ֫ lĨ kh¹ng, giӶ, trung ph§t huy ph®p qu§n rӸt tҼ֩ng tԀn, m¨ l¼c dֱng 

c¹ng tu h¨nh, th³ lӴi chԆng nhֵt Ľ֗nh d½ng ph®p nӺy. Ch֕ c· ThiԚn t¹ng tַ 

xҼa ĽԒn nay chuy°n n·i m֥t ph®p hҼ֧ng thҼ֯ng, vӶ lӴi chԆng ch֗u cho d½ng 

t©m Ĩ thֵc tham. V³ thԒ c· kԎ b¨y ra thuyԒt cho rԄng c§c ph§p m¹n kh§c c¸n 

d½ng tҼ duy, ch֕ c· ThiԚn t¹ng chԆng d½ng tҼ duy, lӴi dӾn l֩i kinh n·i : 

ñchԆng thԜ d½ng t©m sanh di֓t l¨m g֝c tu nh©nò, ĽԜ chֵng thֽc thuyԒt n¨y. 

BiԒt Ľ©u rԄng chԆng ch֗u cho d½ng t©m Ĩ thֵc tham, c· nghǫa l¨ chԆng ch֗u 

cho d½ng ph¨m t³nh ĽԜ Ľo lҼ֩ng, m֥t khi d½ng Ĩ thֵc tֵc l¨ ph¨m t³nh. LӸy 



t©m t³nh cֳa ph¨m phu suy t²nh Ľo lҼ֩ng l֩i n·i cֳa phԀt, th³ quyԒt kh¹ng 

thԜ ĽҼ֯c, n°n chԆng ch֗u cho. Tַ xҼa lӴi c· thuyԒt qu§n tֵc l¨ chiԒu. ChiԒu 

l¨ chiԒu trֱ, m¨ c֡ nh©n Ľ֝i v֧i chiԒu trֱ lӴi c· l֩i ph° b³nh, cho l¨ chiԒu trֱ 

nhҼ thԒ tֵc l¨ §m chֵng (chֵng m֥t c§ch m֩ §m). ĥ« chԆng ch֗u cho d½ng 

ph¨m t³nh Ľo lҼ֩ng, chiԒu lӴi l¨ §m chֵng, m¨ nghǫa g֝c cֳa qu§n lӴi l¨ tҼ-

duy, v³ thԒ kԎ h֙c kh¹ng c¸n biԒt ĽҼ֩ng n¨o m¨ theo. ThԒ th³ tu qu§n, cֵu 

c§nh phӶi hӴ thֳ ra sao? T¹i ֫ ch֣ nӺy tham thiԚn trӶi qua nhiԚu nŁm, theo 

ĥӴi Thַa Ch֕ Qu§n cֳa Nam-NhӴc ĽӴi sҼ m¨ ng֥ ĽҼ֯c lĨ nӺy. C֡ nh©n n·i 

: chԆng d½ng t©m Ĩ thֵc tham, tֵc l¨ chԆng d½ng t©m sanh di֓t l¨m nh©n cֳa 

g֝c tu. ħ cֳa PhԀt th³ chԆng gi֝ng nhҼ thԒ, Ӹy l¨ n·i kԎ h֙c phԀt l¼c m֧i 

ph§t t©m chԆng thԜ lӸy t©m sanh di֓t l¨m nh©n cֳa g֝c tu, nhҼ kinh nӺy n·i : 

thi֓n nam tֹ thi֓n nֻ nh©n ph§t a nԀu da la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ t©m, l¨ vԀy. 

ĥԒn thֽc tԒ dֱng c¹ng th³ phӶi d½ng tҼ duy, nhҼ kinh nӺy n·i : s֫ hֻu nhֵt 

thiԒt ch¼ng sanh chi loӴi, ng« dai linh nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n nhi di֓t Ľ֥ chi, 

tֵc l¨ tҼ duy. L¼c m֧i bԂt ĽӺu ph§t v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ l¨ xֵng t§nh kh֫i tu, Ľ· 

l¨ chԆng d½ng t©m sanh di֓t l¨m nh©n cֳa g֝c tu, ĽԒn khi tu h¨nh Ԃt phӶi 

d½ng qu§n chiԒu tֵc l¨ tҼ duy. ThiԚn t¹ng n·i : chԆng thԜ d½ng t©m Ĩ thֵc 

tham l¨ n֣i kh֡ t©m cֳa T֡ sҼ, kȢ thֽc vӾn phӶi tҼ duy, chԆng tҼ duy th³ 

chԆng thԜ n֡i dԀy nghi-t³nh, ĽԒn nhҼ chԆng d½ng ph¨m t³nh ĽԜ Ľo lҼ֩ng lӴi 

l¨ m֥t vi֓c kh§c. TӴi sao biԒt tַ nh¨ ĥҼ֩ng tr֫ vԚ sau, c§c t¹ng kh§c phӺn 

nhiԚu chԆng biԒt l¨m sֽ qu§n? ĥ©y c· thԜ lӸy thuyԒt cֳa Thi֓n ĽӴo ĽӴi sҼ 

trong ThԀp Lֱc Qu§n kinh ĽԜ chֵng minh. Ng¨i n·i : ñhi֓n nay cŁn cֳa con 

ngҼ֩i ngu Ľ֥n, tu qu§n chԆng th¨nh ĽҼ֯cò, n°n ng¨i ch֕ ĽԚ xҼ֧ng ni֓m 

phԀt. ĥ©y l¨ tr֛ ph§p cֳa Qu§n kinh r֥ng l֧n, t©m lҼ֯ng kԎ ph¨m phu chԆng 

thԜ tҼҺng ֵng. T¹i chԆng thԜ n¨o v³ Thi֓n ĥӴo ĽӴi sҼ c· l֩i n·i tr°n m¨ gӴt 

ph®p qu§n ra chԆng n·i b¨n. Tַ giֻa nh¨ ĥҼ֩ng tr֫ vԚ sau, MԀt t¹ng cֽc 

th֗nh trong m֥t th֩i, chԆng bao l©u lӴi ti°u di֓t mӸt, Hoa Nghi°m T¹ng cȈng 

thԒ. Thi°n Thai t¹ng ĽԒn khoӶng giֻa cȈng suy k®m, trӶi qua sֽ ĽԚ xҼ֧ng 

cֳa Ng¨i Tֵ Minh, Tַ V©n 2 v֗ ĽӴi sҼ, c§c kinh s֧ lӴi tַ Nhֽt B֡n thu vԚ, 

ĽҼ֯c nh֩ Ľ· m¨ hҼng thӴnh tr֫ lӴi. NhҼng dֱng c¹ng thֽc tԒ cֳa 2 ng¨i 

cȈng ch֕ d½ng t֗nh Ľ֥, m¨ chԆng phӶi ch֕-qu§n. Tַ Ľ֩i T֝ng tr֫ vԚ sau, 

T֗nh ĥ֥ t¹ng c¸n c· mӸy v֗ ĽӴi sҼ, m¨ phҼҺng ph§p l¨m sֽ qu§n cȈng phӺn 

nhiԚu chԆng giӶng, n°n ch֕ c· ThiԚn t¹ng l¨ c¸n c· ph§p m¹n qu§n. ĥ֩i sau 

ngҼ֩i tu h¨nh chԆng phӶi l¨ kh¹ng nhiԚu, m¨ ĽԂc lֽc th³ rӸt ²t, Ľ· l¨ v³ chԆng 

giӶng phҼҺng ph§p l¨m m¨ sֽ qu§n n· quan h֓ nhҼ thԒ ! LӴi ngҼ֩i tu h¨nh 

thҼ֩ng thҼ֩ng l¼c m֧i tu rӸt ĽԂc lֽc, sau th³ lӴi thay Ľ֡i ch² hҼ֧ng, Ľ· cȈng 

v³ chԆng biԒt l¨m sֽ qu§n, kh¹ khan v¹ v֗ b¯n ĽԒn nhҼ thԒ ! LӴi c· kԎ Ľ֙c 

tֱng kinh ĽiԜn ĽӴi thַa c· thԜ hiԜu r» lĨ trong kinh, m¨ kԒt quӶ tr§i lӴi sanh 

ra t¨ kiԒn, cȈng l¨ tӴi chԆng biԒt l¨m sֽ qu§n. Qu§n tֵc l¨ tҼ duy.   



ChiԒu c· hai nghǫa : 1) ChiԒu trֱ, 2) ChiԒu kiԒn. ChiԒu kiԒn l¨ tr֛ l¼c c¹ng 

phu Ľ« tu th¨nh, nhҼ c©u : ñchiԒu kiԒn ngȈ uӼn dai kh¹ngò trong T©m Kinh 

l¨ vԀy. ĥӴi kh§i chiԒu kiԒn tַ chiԒu trֱ m¨ t֧i, chiԒu trֱ tַ tҼ duy m¨ t֧i, 

chԆng tҼ duy th³ chԆng thԜ chiԒu trֱ, chԆng chiԒu trֱ th³ chԆng thԜ chiԒu 

kiԒn. TҼ duy l©u ng¨y, t©m m³nh an trֱ m֥t ch֣ tֵc l¨ chiԒu trֱ, l¼c n¨y bao 

nhi°u v֙ng ni֓m tӴm th֩i ngַng ngh֕ chԆng c¸n sai khiԒn m³nh, nԒu v֙ng 

ni֓m sai khiԒn th³ chԆng thԜ ngַng ngh֕ ĽҼ֯c. NgҼ֩i ngҼ֩i m֥t ni֓m hi֓n 

tiԚn v֝n ĽӺy Ľֳ ch©n t©m, ch֕ v³ v֙ng ni֓m sai khiԒn, n°n chԆng gi§c ng֥. 

V֙ng tҼ֫ng m֥t khi ngַng lӴi, th³ quang minh v֝n c· tֽ nhi°n ph§t ra, Ľ©y 

tֵc l¨ tr² tu֓. Qu§n chiԒu phӶi qu§n t©m t§nh cֳa ch¼ng ta, g֙i Ľ· l¨ ti°u vԚ 

tֽ t§nh m³nh. NhҼng ph¨m phu ngҼ֯c lӴi qu§n chiԒu chԆng ĽԒn nҺi, ho¨n 

to¨n Ľen t֝i nhҼ th½ng sҺn, ho¨n to¨n l¨ v֙ng t©m, nhҼ thԒ th³ l¨m sao c· 

thԜ ĽҼ֯c? Ch֕ c· chiԒu theo l֩i phԀt dӴy ĽԜ qu§n, tֵc l¨ trҼ֧c phӶi ֫ nҺi vŁn 

tֽ cֳa kinh PhԀt dֱng c¹ng. PhԀt n·i phҼҺng ph§p qu§n chiԒu, tֵc l¨ chԆng 

hֵa cho ch¼ng ta d½ng ph¨m t³nh Ľo lҼ֩ng. NhҼ ĽoӴn kinh vŁn n¨y, nԒu 

d½ng ph¨m t³nh Ľo lҼ֩ng m¨ chԆng d½ng qu§n, liԚn chԆng thԜ hiԜu thӸu. 

NgҼ֩i Ľ֩i Ľ֙c kinh ch֕ chuy°n ֫ tr°n vŁn tֽ t³m cӺu, cho l¨ Ľ« hiԜu r» nghǫa 

kinh, nhҼ thԒ thֽc l¨ chԆng thԜ ĽҼ֯c. NhҼ c©u ñҼng nhҼ th֗ h¨ng phֱc kȢ 

t©mò, ph¨m t³nh Ľo lҼ֩ng Ľ« Ľ¨nh c· nhiԚu thֵ giӶi th²ch, nhҼ thԒ th³ chԆng 

d½ng ĽҼ֯c, phӶi n°n trַ khֹ n· Ľi. R֟i lӴi tҼ֫ng nֻa, th³ lӴi c· c§c thֵ cӶnh 

gi֧i kh§c, n°n lӴi phӶi trַ khֹ n·. TҼ֫ng r֟i lӴi tҼ֫ng nֻa, ĽԚu chԆng d½ng 

ĽҼ֯c, c¨ng tҼ֫ng c¨ng tiԒn l°n, l©u l©u nhҼ ngҼ֩i ngu ng֝c, th³ ch֣ nhi֓m 

mӺu ch²nh l¨ ֫ chֻ NG֜C n¨y. NgҼ֩i xҼa n·i : phӶi m֥t phen ĽӴi tֹ (chԒt 

l֧n), chԒt l¨ chԒt c§i v֙ng t©m n¨y. Dֱng c¹ng phu nhҼ thԒ, hoԊc nֹa nŁm, 

hoԊc m֥t nŁm, b֣ng nhi°n khai ng֥, ra ֫ ngo¨i Ĩ mu֝n cֳa m³nh. L¼c Ľ· 

phӶi th֕nh cӺu bֽc thi֓n tri thֵc chֵng minh sֽ khai ng֥ n¨y c· Ľ¼ng 

kh¹ng? NԒu kh¹ng c· thi֓n tri thֵc, th³ lӸy kinh phԀt ĽԜ chֵng minh. NԒu 

trong kinh PhԀt kh¹ng c· thuyԒt n¨o nhҼ thԒ, th³ vӾn c¸n l¨ ph¨m t³nh Ľo 

lҼ֩ng, chҼa Ľ¼ng l¨ khai ng֥. NhҼ thԒ th³ v֙ng tҼ֫ng trong t©m Ľ« dֵt Ľi 

chԆng ²t, tuy chҼa liԚn ti°u vԚ tֽ t§nh m³nh, m¨ Ľ« ti°u vԚ chԆng ²t. Cho n°n 

phӶi Ľ֙c tֱng nhiԚu kinh ĽiԜn ĽӴi thַa, b֥ kinh n¨y ch֣ n¨o cȈng n·i Ľ֙c 

tֱng thֱ tr³, tֵc l¨ qu§n chiԒu vԀy. LӴi qu§n : ch֣ c· hԒt thӶy ch¼ng sanh, 

ĽԒn : thֽc kh¹ng ch¼ng sanh ĽҼ֯c di֓t Ľ֥, vŁn tr°n n·i h¨ng phֱc, ĽoӴn n¨y 

sao kh¹ng Ľem h¨ng phֱc ra n·i l¨ Ĩ nghǫa g³? ĥ©y l¨ khiԒn ch¼ng ta Ľem 

t©m lҼ֯ng m֫ r֥ng l֧n ra ĽԒn v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n, v³ cŁn b֓nh l֧n cֳa ch¼ng 

sanh l¨ t©m lҼ֯ng nh֛ hԌp, v³ nh֛ hԌp liԚn chӸp ng«. N°n PhԀt khiԒn Ľem 

t©m n¨y m֫ r֥ng l֧n ra, l¨ gi§o h·a m֥t c§ch k²n Ľ§o, ch֣ g֙i l¨ d½ng ĽӴi 

t©m m¨ h·a. NԒu ֫ khoӶng c¹ng vi֓c tӺm thҼ֩ng hԄng ng¨y, l¼c n¨o cȈng 

qu§n chiԒu nhҼ thԒ, Ľem l֩i t©m lҼ֯ng m֫ r֥ng l֧n cֳa PhԀt n·i d֩i ĽԒn 

phԀn m³nh, tֵc l¨ phҼҺng ph§p hay kh®o ĽԜ trַ ng« kiԒn, b֛ phiԚn n«o. LӴi 



xem ĽoӴn vŁn n¨y, ch֣ qui kԒt ֫ m֥t c©u : thֽc v¹ ch¼ng sanh ĽԂc di֓t Ľ֥, 

Ľ· l¨ khiԒn ch¼ng ta trַ ng« kiԒn, m¨ kh¹ng tr֛ ngay c§i ng« kiԒn, lӴi Ľ֝i 

di֓n v֧i ng« ֫ tr°n phԀn cֳa ch¼ng sanh l¨m sֽ qu§n. V³ ph¨m phu chӸp ng« 

m֥t ph¼t chԆng bu¹ng lҺi, nԒu Ľem ng« ĽԜ l¨m sֽ qu§n th³ chԆng thԜ ĽԂc 

lֽc, n°n tַ phҼҺng di֓n ch¼ng sanh m¨ qu§n, qu§n nh©n duy°n tu h֙p, 

ĽҼҺng thԜ tֵc kh¹ng, lӴi qu§n ch¼ng sanh c½ng m֥t thԜ, qu§n chiԒu nhҼ thԒ 

th³ trong ch֣ chԆng hay chԆng biԒt, ng« chӸp tֽ nhi°n biԒn h·a Ľi, Ľ©y l¨ 

phuҺng ph§p hay kh®o ti°u vԚ tֽ t§nh m³nh. LӴi qu§n nhҼ : lo«n sanh, cho 

ĽԒn phi hֻu tҼ֧ng, phi v¹ tҼ֫ng, th³ c· thԜ thӸy hԒt thӶy ch¼ng sanh, kh¹ng 

loӴi n¨o l¨ chԆng c· sԂc, dֱc, thֵc. Ba c§i n¨y kh¹ng chuyԜn Ľi th³ lu©n h֟i 

vǫnh vi֑n trong tam gi֧i. V³ thԒ biԒt rԄng : dֱc chԆng thԜ n¨o m¨ kh¹ng dֵt, 

sԂc tҼ֧ng chԆng thԜ chӸp trҼ֧c, t³nh thֵc Ԃt phӶi chuyԜn di. Qu§n chiԒu nhҼ 

thԒ, th³ trong ch֣ chԆng hay chԆng biԒt, 3 c§i dֱc, sԂc, thֵc c· thԜ trַ khֹ. 

LӴi qu§n c©u : ĽԚu v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n m¨ di֓t Ľ֥ n·. Ch¼ng sanh Ľ« nhiԚu 

nhҼ thԒ, m¨ nhҼ lo«n sanh Ľ֗nh t§nh ngu xuӼn kh· gi§o h·a, hֻu tҼ֫ng, v¹ 

tҼ֫ng th³ c֝ng cao, l¨m sao c· thԜ di֓t Ľ֥ hԒt thӶy ĽҼ֯c? NhҼng phԀt l¨ v¹ 

duy°n ĽӴi tַ, ch֕ cӺn n· tiԒp gӺn v֧i ta, th³ ta phӶi Ľ֥ hԒt. Qu§n chiԒu nhҼ 

thԒ nӺy, tֽ m³nh ֫ trong lo¨i ngҼ֩i, tr°n chҼa tu ĽԒn phi tҼ֫ng, phi phi 

tҼ֫ng, dҼ֧i so v֧i lo¨i lo«n sanh, thӸp sanh th³ cao s§ng hҺn, vԀy phӶi n°n 

h֙c phԀt, th¨nh phԀt, qu§n nhҼ thԒ th³ v¹ thҼ֯ng t©m tֽ nhi°n c· thԜ n֡i 

dԀy, v֙ng t©m tֽ nhi°n c· thԜ chuyԜn di. LӴi qu§n 1 c©u : thֽc kh¹ng có 

ch¼ng sanh ĽҼ֯c di֓t Ľ֥, ֫ dҼ֧i c©u : v¹ lҼ֯ng, v¹ s֝, v¹ bi°n ch¼ng sanh, 

th³ c· thԜ thӸy ĽҼ֯c c¸n m֥t ch¼ng sanh n¨o chҼa Ľ֥, tֵc l¨ nguy֓n cֳa ta 

v¹ tԀn. Qu§n l֩i PhԀt dӴy nhҼ thԒ, lĨ chԆng l³a sֽ, sֽ chԆng l³a lĨ, Ľ©y l¨ lĨ 

v¨ sֽ 2 c§i dung h֥i. C©u : ta ĽԚu khiԒn v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n m¨ di֓t Ľ֥ n·, l¨ 

khiԜn trַ chӸp kh¹ng, c©u : thֽc v¹ ch¼ng sanh ĽԂc di֓t Ľ֥, l¨ khiԜn trַ chӸp 

hֻu, 2 b°n ĽԚu khiԜn l¨ gi¨ (che) cӶ 2 b°n. Hai b°n c½ng l¨m, l¨ chiԒu cӶ 2 

b°n, Ľ©y l¨ gi¨, chiԒu Ľ֟ng th֩i. Thֵ tu qu§n nӺy liԚn c· thԜ chֵng quӶ t֗ch 

chiԒu Ľ֟ng th֩i. C©u : hԒt thӶy ch¼ng sanh ĽԚu di֓t Ľ֥ n·, l¨ ĽӴi bi, c©u : 

thֽc kh¹ng c· ch¼ng sanh ĽҼ֯c di֓t Ľ֥, l¨ ĽӴi tr². ĥ©y l¨ bi v¨ tr² dung h֥i 

c· thԜ ĽԂc phԀt quӶ chԆng trֱ sanh tֹ, chԆng trֱ niԒt b¨n. C©u : ta ĽԚu khiԒn 

v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n m¨ di֓t Ľ֥ n·, l¨ tu phҼ֧c, c©u : thֽc kh¹ng c· ch¼ng 

sanh ĽҼ֯c di֓t Ľ֥, l¨ tu tu֓, Ľ©y l¨ tu cӶ 2 phҼ֧c v¨ tu֓, c· thԜ chֵng quӶ 

lҼ֭ng t¼c t¹n.   

Hai chֻ kim cҼҺng tֵc l¨ dֵt hoԊc. HoԊc chԆng ngo¨i kiԒn tҼ, kiԒn tҼ tֵc l¨ 

ng« tҼ֧ng, kinh nӺy dֵt ng« tҼ֧ng, ch²nh c· t§c dֱng rӸt l֧n. H·a trַ ng« 

kiԒn tֵc l¨ chuyԜn thֵc thֵ 7 l¨m b³nh ĽԆng t§nh tr², ĽԚu v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n 

m¨ di֓t Ľ֥ n· l¨ chԆng n֡i dԀy sֽ ph©n bi֓t, tֵc l¨ chuyԜn thֵc thֵ 6 l¨m 

di֓u qu§n s§t tr². Thֽc kh¹ng c· ch¼ng sanh ĽҼ֯c di֓t Ľ֥, tֵc l¨ chuyԜn 



thֵc thֵ 8 l¨m ĽӴi vi°n k²nh tr². Cho n°n vŁn dҼ֧i c©u : hԒt thӶy chҼ phԀt v¨ 

chҼ phԀt a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ ph§p ĽԚu tַ kinh nӺy ra, h§ chԆng 

phӶi l¨ th¨nh phԀt ֫ ngay ĽoӴn kinh nӺy Ҽ? HԒt thӶy kinh ĽiԜn ĽӴi thַa nói : 

ngҼ֩i ph§t t©m ĽӴi thַa, tuy chҼa thԜ tֽ Ľ֥ m¨ trҼ֧c phӶi Ľ֥ tha, Ľ©y l¨ ĽӴi 

bi. NhҼng Ľ֥ ngҼ֩i tֵc l¨ Ľ֥ m³nh, thֵ ĽӴo lĨ nӺy nԒu qu§n chiԒu ĽҼ֯c r» 

r¨ng, th³ phԀt ph§p xem ra gi֝ng nhҼ quӶng ĽӴi v¹ bi°n, m¨ thֽc ra th©n 

thiԒt c· Ĩ v֗, xem ra gi֝ng nhҼ l¨ cao s©u, m¨ v֝n n· b³nh d֗ thiԒt thֽc. ĥem 

ĽoӴn kinh nӺy ĽԜ v¨o trong t©m, l¼c n¨o cȈng qu§n chiԒu, g֫i t©m m³nh v¨o 

m֥t ch֣, th³ v֙ng tҼ֫ng ti°u trַ lӺn lӺn, ch֕ ngay mӸy c©u nӺy m¨ th¨nh 

phԀt Ľ« c· dҼ r֟i! LӴi qu§n ĽoӴn kinh vŁn nӺy chԆng n·i h¨ng phֱc, tֵc l¨ 

h¨ng phֱc, Ľ©y l¨ mu֝n cho ch¼ng ta ph§t kh֫i nguy֓n nӺy, ki°n cҼ֩ng ch² 

m³nh th³ ng« chӸp, ng« kiԒn, hԒt thӶy trַ b֛, h¨ng phֱc ngay ֫ trong Ľ·, tֽ 

nhi°n thֱ dֱng. M֣i ng¨y Ľem ĽoӴn vŁn nӺy ĽԜ v¨o trong t©m, th³ thֱ dֱng 

v¹ c½ng, n°n phӶi qu§n chiԒu nhҼ thԒ.   

---o0o--- 

CH΅NG TRκ δ T̮ΰNG TξC Lê TRκ 

Phֱc thֵ Tu B֟ ĥԚ ! b֟ t§t Ҽ ph§p Ҽng v¹ s֫ trֱ, h¨nh Ҽ b֝ th².   

D֗ch nghǫa : LӴi nֻa, Tu B֟ ĥԚ Һi, b֟ t§t ֫ ph§p phӶi kh¹ng ch֣ trֱ, 

l¨m ֫ b֝ th²,  

Phֱc : l¨ lӴi. Thֵ : l¨ lӺn lҼ֯t. Chֻ ph§p bao g֟m vӴn tҼ֯ng, hԒt thӶy sֽ sֽ 

vԀt vԀt chԆng kԜ mԂt thӸy tai nghe, ngay ĽԒn kh¹ng thԜ thӸy ĽҼ֯c, kh¹ng thԜ 

nghe ĽҼ֯c, m¨ ch֣ t©m m³nh tҼ֫ng ĽԒn ĽҼ֯c cȈng g֙i l¨ ph§p. G֟m thԒ 

gian ph§p, xuӸt thԒ gian ph§p ĽԚu bao qu§t ֫ trong Ľ·, n°n g֙i l¨ hԒt thӶy 

ph§p. һng v¹ s֫ trֱ : ch²nh ĽԜ Ľ§p ֵng c©u Ҽng v©n h¨ trֱ. Trֱ l¨ chӸp 

trҼ֧c, ch¼ng sanh ch֣ ch֣ chӸp trҼ֧c, chԆng chӸp ph²a Ľ¹ng cȈng chӸp ph²a 

t©y. ThԒ t¹n Ľ§p nhҼ thԒ nӺy ch²nh l¨ m֥t gԀy n֓n v¨o ĽӺu. B֝ th² : l¨ m֥t 

trong 6 Ľ֥ cȈng g֙i l¨ lֱc ba la mԀt. Kinh ĥӴi B§t Nh« Ľem lֱc ba la mԀt n·i 

ra tַng Ľ֥ m֥t. Kinh nӺy ch֕ n·i b֝ th², theo tr°n vŁn tֽ m¨ n·i l¨ tr§nh 

phiԚn phֵc, Ľi t֧i ĽҺn giӶn. B֝ th² c· thԜ cai qu§t hԒt thӶy ph§p. PhԀt ph§p 

phӶi h¨nh chԆng phӶi trֱ, 2 c©u n¨y cȈng nhҼ n·i: phӶi n°n v¹ s֫ trֱ m¨ 

h¨nh hԒt thӶy ph§p. Ph¨m trong kinh ĽԜ 2 chֻ phֱc thֵ, tֵc l¨ vŁn nӺy v֧i 

vŁn tr°n c· quan h֓ mԀt thiԒt.   

ĥ©y c· 2 nghǫa : 1) b֡ t¼c nghǫa vŁn tr°n, 2) n·i r» nghǫa vŁn tr°n. VŁn tr°n 

trӶ l֩i vԚ h¨ng phֱc, vŁn nӺy trӶ l֩i vԚ trֱ, xem ra gi֝ng nhҼ l¨ m֥t nghǫa 

khác, m¨ thֽc ra ch֕ l¨ m֥t vi֓c. V³ vŁn tr°n n·i h¨ng phֱc, tֵc l¨ bao g֟m 



nghǫa trֱ m¨ v¹ trֱ, vŁn nӺy n·i v¹ trֱ m¨ trֱ, cȈng bao h¨m Ĩ h¨ng phֱc, 2 

nghǫa ph§t minh lӾn nhau. LӴi vŁn trҼ֧c n·i ph§t ĽӴi nguy֓n, vŁn nӺy n·i 

kh֫i ĽӴi h¨nh, nguy֓n v¨ h¨nh chԆng thԜ l³a nhau, c· nguy֓n Ԃt c· h¨nh, c· 

h¨nh Ԃt c· nguy֓n, vӶ lӴi chԆng chia ra trҼ֧c sau, phӶi thӸy n· ֫ h¨nh th³ 

m֧i chԆng l¨ nguy֓n tr֝ng kh¹ng, n°n nguy֓n v¨ h¨nh c· quan h֓ mԀt thiԒt. 

ĥ©y l¨ b֡ t¼c vŁn trҼ֧c m¨ n·i. LӴi vŁn trҼ֧c ph§t ĽӴi t©m di֓t Ľ֥ v¹ lҼ֯ng 

v¹ s֝ v¹ bi°n ch¼ng sanh, m¨ chҼa n·i phҼҺng ph§p Ľ֥ sanh, vŁn nӺy ch²nh 

l¨ n·i phҼҺng ph§p Ľ֥ sanh, Ľ©y l¨ tiԒn l°n m֥t tӺng nֻa ĽԜ n·i cho r». һng 

v¹ s֫ trֱ : l¨ Ľ« chԆng chӸp hֻu, h¨nh Ҽ b֝ th² : lӴi l¨ chԆng chӸp kh¹ng, tֵc 

l¨ trung ĽӴo chԆng rҺi v¨o 2 b°n hֻu v¨ kh¹ng.   

Nghǫa cֳa lֱc Ľ֥ phӶi n°n biԒt sҺ qua. Lֱc Ľ֥ l¨ : b֝ th², tr³ gi֧i, nhӾn nhֱc, 

tinh tiԒn, thiԚn Ľ֗nh, b§t nh«. Lֱc Ľ֥ nӺy chԆng ngo¨i gi֧i, Ľ֗nh, tu֓, ĽԜ Ľ֝i 

tr֗ tham, s©n, si. B֝ th² c· 3 thֵ : t¨i th², ph§p th², v¹ ¼y th². ĥem §o cҺm, 

thu֝c u֝ng, c§c vԀt dֱng hԄng ng¨y b֝ th² cho ngҼ֩i kh§c th³ Ԃt phӶi d½ng 

tiԚn bӴc ĽԜ mua nhֻng Ľ֟ Ľ·, n°n g֙i l¨ t¨i th². V³ ngҼ֩i kh§c m¨ giӶng 

kinh, thuyԒt ph§p, hoԊc in tԊng kinh ĽiԜn, cho ĽԒn s§ch, ĽiԜn thԒ gian, ch֕ 

cӺn c· ²ch cho ngҼ֩i kh§c, d½ng kinh s§ch nӺy ĽԜ b֝ th² l¨ ph§p th². V¹ ¼y 

th² tֵc l¨ cֵu kh֡ cֵu nӴn. Ch¼ng sanh ֫ trong tai nӴn Ԃt c· s֯ h«i, ta Ľi cֵu 

ch¼ng n·, khiԒn ch¼ng n· kh¹ng c¸n s֯ h«i nֻa, ch֕ l¨m c§ch n¨o c· thԜ cֵu 

ĽҼ֯c, ngay ĽԒn phӶi hy sinh th©n mӴng m³nh cȈng chԆng m¨ng, g֙i l¨ v¹ ¼y 

th². Ba tֵc l¨ m֥t, m֥t tֵc l¨ ba. NhҼ cֵu ngҼ֩i kh֡ nӴn khiԒn cho n· 

kh¹ng s֯ h«i, th³ chԆng ngo¨i d½ng t¨i th², ph§p th², Ľ©y c· thԜ thӸy l¼c th² 

t¨i, th³ ph§p th², v¹ ¼y th² cȈng g֟m cӶ trong Ľ·. LӴi v³ ngҼ֩i kh§c thuyԒt 

pháp là ph§p th². TԊng biԒu kinh ĽiԜn cho ngҼ֩i kh§c, khiԒn cho h֙ tŁng 

trҼ֫ng phҼ֧c tu֓ cȈng tֵc l¨ v¹ ¼y th². LӴi chia ra th², c· n֥i th², ngoӴi th², 

cho ĽԒn cֵu c§nh th², nhҼ ch֣ n·i trong kinh Hoa Nghi°m, danh mֱc rӸt 

nhiԚu, h֯p lӴi l¨ m֥t. Tu b֝ th² l¨ ph§ t©m b֛n sԎn, tham lam. Tham Ԃt b֛n 

sԎn, b֛n sԎn Ԃt tham, n· c· thԜ tӴo bao nhi°u nghi֓p, ֫ l©u d¨i trong biԜn 

kh֡ sanh tֹ, cho n°n phӶi ph§ n·.  

Gi֧i l¨ gi֧i luԀt. Chֻ tr³ v¨ chֻ thֳ nghǫa kh¹ng gi֝ng nhau. NԂm giֻ chԂc 

chԂn, m֥t khԂc chԆng bu¹ng lҺi l¨ tr³. Gi֧i c· sֽ kh§c nhau cֳa kԎ tӴi gia, 

xuӸt gia. TӴi gia c· tam qui, ngȈ gi֧i, b֟ t§t gi֧i, v¨ tam mu֥i xoa gi֧i cֳa 

mԀt t¹ng. XuӸt gia c· tam qui, sa di gi֧i, tȢ kheo gi֧i, b֟ t§t gi֧i. NgȈ gi֧i 

tuy ch֕ c· nŁm ĽiԚu : s§t sanh, v֙ng ngֻ, tr֥m cҼ֧p, d©m dֱc, u֝ng rҼ֯u, 

m¨ l¨ cŁn bӶn cֳa hԒt thӶy gi֧i, ngay ĽԒn gi֧i xuӸt gia cȈng cŁn cֵ nŁm gi֧i 

nӺy, ch֕ ph©n t²ch ri°ng c· tҼ֩ng tԀn m¨ th¹i. B֟ t§t gi֧i cֳa ngҼ֩i xuӸt gia 

c· 10 tr֙ng 18 khinh, PhԀt v³ ngҼ֩i xuӸt gia chԒ Ľ֗nh, cȈng hֵa cho ngҼ֩i 

tӴi gia th֙ gi֧i nӺy, bӸt qu§ phӶi n°n tֽ m³nh xem x®t k׃ c· thԜ th֙ n֡i th³ 



m֧i th֙ ĽҼ֯c. NԒu kh¹ng th³ phԀt Ľ« chԒ ra b֟ t§t gi֧i cho Ҽu b¨ tԂc, Ҽu b¨ 

di, so v֧i b֟ t§t gi֧i cֳa kԎ xuӸt gia giӶn ti֓n hҺn, gi֧i nӺy c· 6 tr֙ng 28 

khinh, cho n°n kԎ tӴi gia n°n th֙ gi֧i nӺy th³ th²ch h֯p hҺn.   

V³ gi֧i l¨ nԚn m·ng cֳa h֙c phԀt, rӸt l¨ tr֙ng yԒu, nhҼ cӸt cŁn nh¨, nԒu 

trҼ֧c kh¹ng l¨m cho nԚn m·ng vֻng chԂc th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c, nԒu chԆng 

nhҼ vԀy th³ nh¨ sԐ sֱp Ľ֡. N°n kinh nӺy n·i: kԎ tr³ gi֧i tu phҼ֧c ֫ chҼҺng 

c¼ n¨y c· thԜ sanh t²n t©m, lӸy Ľ©y l¨m thֽc. C· thԜ thӸy hԒt thӶy PhԀt ph§p 

ĽԚu x©y dֽng ֫ tr°n gi֧i luԀt, gi֧i ĽiԚu tuy nhiԚu m¨ chԆng ngo¨i hai m¹n : 

1) Ch֕ tr³, 2) T§c tr³.   

Ch֕ tr³ l¨ ֫ phҼҺng di֓n ti°u cֽc dֱng c¹ng, t§c tr³ l¨ ֫ phҼҺng di֓n t²ch cֽc 

dֱng c¹ng. Ch֕ tr³ l¨ ki°ng cֻ c§c ĽiԚu §c. T§c tr³ l¨ l¨m hԒt c§c ĽiԚu l¨nh.   

Hai c©u tr°n b֗ ngҼ֩i Ľ֩i lӴm dֱng, thֽc ra l¨ ֫ trong kinh phԀt. KԎ h֙c 

trҼ֧c phӶi ֫ m֥t phҼҺng di֓n CH֔ m¨ tr³ gi֧i, lӴi tiԒn l°n ֫ m֥t phҼҺng 

di֓n TĆC m¨ tr³ gi֧i, nhҼ chԆng s§t sanh Ľ« Ľ¨nh l¨ t֝t, nhҼng ch֕ l¨ ch֕-trì, 

lӴi tiԒn l°n m¨ khuy°n ngҼ֩i kh§c cȈng gi֧i s§t, tֵc l¨ t§c-tr³. ChԆng nhֻng 

gi֧i s§t m¨ phӶi lu¹n cӶ ph·ng sanh, lӴi l¨ t§c-tr³. C· kԎ n·i : t¹i c· thԜ gi֧i 

s§t sanh, gi֧i tr֥m cԂp, vi֓c Ľ· h§ c· thԜ d֑ d¨ng Ҽ? NhҼ gi֧i s§t Ԃt phӶi Ľ֝i 

v֧i ngay ĽԒn ru֟i mu֣i cȈng chԆng hӴi sanh mӴng n· m֧i c· thԜ ĽҼ֯c. LӴi 

nhҼ m֥t vi֓c g³ chԆng tַng Ľ֝i v֧i ngҼ֩i kh§c n·i cho r» r¨ng, m¨ Ľ« nhԀn 

lӸy cho l¨ ta l¨m, liԚn phӴm gi֧i tr֥m cԂp. LӴi nhҼ ֫ cҺ quan ch§nh phֳ, v³ 

vi֓c m¨ lӴm dֱng 1 t֩ giӸy viԒt hay 1 bao thҺ cֳa nh¨ nҼ֧c cȈng l¨ phӴm 

gi֧i tr֥m cԂp. D©m gi֧i, phԀt chԒ kԎ tӴi gia ch֕ gi֧i t¨ d©m, Ľ©y l¨ ph§p m¹n 

phҼҺng ti֓n, thֽc ra th³ Ԃt phӶi dֵt d©m, v³ d©m l¨ cŁn bӶn cֳa sanh tֹ. Gi֧i 

v֙ng ngֻ th°m v¨o §c khӼu, lҼ֭ng thi֓t, ׁ ngֻ l¨ 4, d½ng §c ng¹n chֹi rֳa l¨ 

§c khӼu, b¨y ĽԊt chuy֓n th֗ phi l¨ lҼ֭ng thi֓t, mi°u tӶ t³nh cӶm cֳa trai g§i 

l¨ ׁ ngֻ, vŁn nh©n rӸt d֑ phӴm gi֧i nӺy. PhԀt l¼c ban ĽӺu chԒ ra cŁn bӶn ĽӴi 

gi֧i nguy°n ch֕ c· 4 gi֧i l¨ s§t, ĽӴo, d©m, v֙ng, sau v³ rҼ֯u c· thԜ l¨m cho 

loӴn t§nh n°n m֧i th°m gi֧i nӺy, 4 gi֧i trҼ֧c l¨ t§nh gi֧i, 1 gi֧i sau l¨ gi¨ 

gi֧i, n°n tֹu gi֧i c· l¼c c· thԜ khai, nhҼ v³ b֗nh c· l¼c phӶi d½ng rҼ֯u ĽԜ tr֗ 

th³ phԀt cȈng hֵa cho d½ng. Tr³ gi֧i phӶi hiԜu r» lĨ khai v¨ gi¨. Khai th³ 

không già, già thì kh¹ng khai. C· l¼c hֵa cho khai, khai th³ chԆng phӴm 

gi֧i. Cho n°n phӶi Ľem khai v¨ gi¨ ra ph©n bi֓t r» r¨ng, nԒu kh¹ng th³ tr³ 

gi֧i chԆng thԜ vi°n m«n. PhԀt Ľ֗nh ra gi֧i luԀt so v֧i luԀt ph§p ֫ thԒ gian lӴi 

c¨ng nghi°m mԀt, nhҼ ch֕ th֙ gi֧i sҺ b֥, th³ chԆng cho ph®p xem Ľ֙c c§c 

gi֧i luԀt n·i tr°n, xem th³ l¨ Łn tr֥m ph§p. ĥem ngҼ֩i xuӸt gia ra m¨ n·i, th³ 

sa di chԆng ĽҼ֯c ph®p xem tȢ kheo gi֧i, tȢ kheo cȈng chԆng ĽҼ֯c ph®p xem 



b֟ t§t gi֧i, v³ ph®p tr³ gi֧i c· kh§c nhau, n°n nԒu chԆng th֙ gi֧i Ľ· th³ 

không ĽҼ֯c xem.   

Gi֧i luԀt cֳa kԎ xuӸt gia, ngҼ֩i tӴi gia chԆng ĽҼ֯c xem, l¨ v³ gi֧i luԀt cֳa 

kԎ xuӸt gia Ľ« hԒt sֵc rҼ֩m r¨ nԊng nԚ, nhҼ tȢ kheo c· 250 gi֧i, tȢ kheo ni 

c· 384 gi֧i. TӴi sao ngҼ֩i tӴi gia kh¹ng ĽҼ֯c xem? ĥ©y l¨ kh֡ t©m cֳa 

phԀt, s֯ rԄng ngҼ֩i tӴi gia v³ Ľ· m¨ tӴo §c nghi֓p. V³ ch¼ng sanh ĽԚu phӴm 

m֥t thֵ b֗nh l֧n, tr§ch ngҼ֩i th³ nhiԚu, tr§ch m³nh th³ ²t, tȢ kheo gi֧i thֽc 

rӸt kh· tr³, hҺi m֥t ch¼t l¨ phӴm gi֧i, s֯ cҼ sǫ xem Ľ· tֽ m³nh Ľ« chԆng th֙ 

gi֧i, m¨ tr§ch m·c tr֫ lӴi kԎ xuӸt gia qu§ Ľ֣i. LӴi phԀt chԒ ra gi֧i luԀt chԆng 

gi֝ng v֧i ph§p luԀt thԒ gian ch֕ c· ĽiԚu l֓, vŁn ki֓n; m¨ nhҼ n·i m֥t gi֧i 

ĽiԚu n¨o, trҼ֧c Ľem lĨ v¨ sֽ thֽc phӶi n°n tr³ n·i r» ra ֫ ph²a trҼ֧c, r֟i m֧i 

Ľ֗nh ra ĽiԚu nӺy. L¼c bӸy gi֩ trong cֹa PhԀt c· rӸt nhiԚu Ľ֓ tֹ tr³nh Ľ֥ Ľ« 

cao c¸n chҼa tr§nh kh֛i phӴm gi֧i, s֯ kԎ m֧i h֙c cho l¨ Ľ֓ tֹ cao t¼c cֳa 

phԀt m¨ c¸n phӴm th³ ch¼ng ta c· thԜ khoan thֵ, n°n phԀt chԆng ch֗u cho 

xem. Tr³ gi֧i th³ tham s©n si ĽԚu b֗ ph§ trַ, nhҼ ph©n bi֓t ra m¨ n·i th³ gi֧i 

s§t sanh phӺn nhiԚu l¨ tr֗ s©n, gi֧i tr֥m cԂp phӺn nhiԚu l¨ tr֗ tham, gi֧i d©m 

phӺn nhiԚu l¨ tr֗ tham si, gi֧i v֙ng ngֻ phӺn nhiԚu cȈng tr֗ tham si, gi֧i tֹu 

th³ tr֗ cӶ tham s©n si. L¼c ban sҺ tr³ gi֧i phӶi ch¼ tr֙ng ֫ sֽ thֽc, nԒu sau 

khi th֙ b֟ t§t gi֧i m¨ trong t©m c· Ľ֥ng ni֓m tֵc l¨ phӴm gi֧i r֟i. NhӾn 

nhֱc cȈng d֗ch l¨ an nhӾn, nhӾn nhֱc l¨ m֥t thֵ an nhӾn. Chֻ nhӾn nӺy 

chԆng thԜ giӶi nghǫa l¨ nhӾn nӴi, m¨ c· nghǫa l¨ thuԀn thֱ, ngҼ֩i kh§c l¨m 

nhֱc ta l¨ vi֓c rӸt chԆng thԜ nhӾn nhֱc, nhֱc m¨ c¸n c· thԜ nhӾn, th³ vi֓c 

n¨o cȈng c· thԜ nhӾn ĽҼ֯c hԒt. N°n Ľem nhӾn nhֱc m¨ bao g֟m nhֻng vi֓c 

kh§c nֻa. LӴi nhӾn chԆng nhֻng Ľ֝i v֧i nhֱc m¨ n·i, trong kinh phԀt c¸n c· 

ph§p nhӾn, v¹ sanh ph§p nhӾn. NhҼ phԀt thuyԒt ph§p ch¼ng ta c· thԜ chiԒu 

theo l֩i phԀt dӴy m¨ thֽc h¨nh, kh¹ng sai m֥t mӶy may l¨ ph§p nhӾn. LӴi 

nhҼ lĨ sanh v֝n v¹ sanh, ch¼ng ta c· thԜ hiԜu r», c· thԜ thֽc h¨nh kh¹ng sai 

m֥t ch¼t, l¨ v¹ sanh ph§p nhӾn. NhӾn nhֱc l¨ ĽԜ ph§ trַ t©m s©n. Tinh tiԒn 

l¨ tiԒn t֧i, c· 2 nghǫa l¨ tinh tԒ v¨ tinh mԀt. Tuy tiԒn t֧i m¨ cȈng chԆng theo 

m½ qu§ng Ӹy l¨ tinh tԒ. LӺn tַng bҼ֧c tiԒn t֧i m¨ chԆng li֓p ĽԆng Ӹy l¨ tinh 

mԀt. Tinh tiԒn l¨ ph§ trַ giӶi Ľ«i (tr֑ biԒng). ThiԚn Ľ֗nh l¨ tiԒng g֙i Ľ¹i cӶ 

PhӴm lӾn H§n, tiԒng PhӴm l¨ thiԚn na, tiԒng H§n l¨ ĥ֗nh, s֫ dǫ g֙i Ľ¹i l¨ ĽԜ 

khiԒn cho ngҼ֩i ta biԒt l¨ Ľ֗nh cֳa phԀt m¹n, chԆng phӶi Ľ֗nh cֳa ngoӴi ĽӴo. 

CȈng nhҼ chֻ s§m h֝i. S§m l¨ tiԒng s§m-ma trong tiԒng PhӴm, h֝i l¨ tiԒng 

H§n, s֫ dǫ g֙i Ľ¹i, l¨ n·i r» sֽ s§m h֝i cֳa nh¨ phԀt c· nhiԚu thֵ phҼҺng 

ph§p l֑ b§i v v... kh§c v֧i sֽ h֝i qu§, Łn nŁn t֥i l֣i ph֡ th¹ng, 2 c§i chԆng 

gi֝ng nhau. G֫i t©m m֥t ch֣ l©u r֟i ĽҼ֯c Ľ֗nh, ĽҼ֯c Ľ֗nh tֵc g֙i l¨ tam 

mu֥i, ThiԚn Ľ֗nh l¨ Ľ֝i tr֗ t§n loӴn, h¹n trӺm, trӴo cֹ v. v ... B§t nh« l¨ d֗ch 

©m ĽԜ ti°u biԜu r» ch§nh tr² tr°n t§nh thԜ ph§t sanh ra, chԆng gi֝ng v֧i thԒ 



tr² bi֓n th¹ng. ThԒ tr² bi֓n th¹ng l¨ 1 trong 8 nӴn, s֯ l֥n x֥n v֧i chֻ tr² tu֓ 

cֳa thԒ gian, n°n chԆng d֗ch l¨ tr² tu֓, m¨ d½ng chֻ b§t nh«, b§t nh« l¨ Ľ֝i 

tr֗ ngu si. N·i lֱc Ľ֥ thֽc ra ch֕ l¨ gi֧i, Ľ֗nh, tu֓, c¸n ba Ľ֥ kia l¨ b½ gi¼p 

cho ba h֙c n¨y. Tuy n·i lֱc Ľ֥ m¨ chֳ ch֝t l¨ b§t nh«, n°n b§t nh« kh¹ng 

ph§t sanh th³ 5 Ľ֥ kia cȈng chԆng thԜ g֙i l¨ ba la mԀt. Cho n°n phԀt n·i 5 Ľ֥ 

l¨ c§i ch©n, m¨ b§t nh« l¨ con mԂt. B֝ th² cho ĽԒn thiԚn Ľ֗nh th³ thԒ ph§p 

cȈng c·. Sֽ tinh vi quӶng ĽӴi cֳa phԀt ph§p c· thԜ ph֡ Ľ֥ ch¼ng sanh l³a hԒt 

thӶy kh֡, li֑u tho§t 2 v¸ng sanh tֹ, cho ĽԒn chԆng trֱ sanh tֹ, chԆng trֱ niԒt 

b¨n, nԒu kh¹ng c· b§t nh« ch§nh tr² th³ kh¹ng thԜ thֽc h¨nh ĽҼ֯c th¨nh 

c¹ng. N°n nԒu kh¹ng r» b§t nh« th³ chԆng thԜ v¨o cֹa phԀt. Trong kinh ֫ lֱc 

Ľ֥ ch֕ Ľem b֝ th² ra n·i, v³ lֱc Ľ֥ c· thԜ nhiԒp vӴn hӴnh, b֝ th² lӴi c· thԜ 

nhiԒp 5 Ľ֥ kia. B֝ th² trַ t¨i th² ra, nhҼ ph§p th² c· thԜ nhiԒp tinh tiԒn, thiԚn 

Ľ֗nh, b§t nh«. V³ phԀt ph§p rӸt tr֙ng Ľ֗nh tu֓, tr°n c§i nh©n l¨ ch֕ qu§n, tr°n 

c§i quӶ l¨ Ľ֗nh tu֓. NgҼ֩i thuyԒt ph§p Ԃt phӶi c· c¹ng phu ch֕ qu§n, c¹ng 

phu tinh tiԒn, m֧i c· thԜ v³ ngҼ֩i kh§c thuyԒt. NhҼ v¹ ¼y th² c· thԜ nhiԒp tr³ 

gi֧i, nhӾn nhֱc. Tr³ gi֧i l¨ ki°ng cֻ c§c ĽiԚu §c, l¨m hԒt c§c ĽiԚu l¨nh, 

quyԒt chԆng phӴm v¨o ngҼ֩i kh§c, an nhӾn thuԀn thֱ, ngҼ֩i kh§c kh¹ng s֯ 

m³nh tֵc l¨ v¹ ¼y th².   

Bֽc c֡ Ľֵc giӶi nghǫa ĽoӴn kinh vŁn nӺy ĽԚu n·i b֝ th² c· thԜ nhiԒp lֱc Ľ֥ 

vӴn hӴnh, n°n phԀt ch֕ n·i b֝ th², Ľ· l¨ cai qu§t thu nhiԒp hԒt thӶy ph§p. 

NhҼng n·i b֝ th² tֵc l¨ hԒt thӶy ph§p cȈng c· thԜ ĽҼ֯c, th² dֱ nhҼ ph§p th² 

khiԒn cho ngҼ֩i ta biԒt tr³ gi֧i, nhӾn nhֱc, tinh tiԒn, thiԚn Ľ֗nh, b§t nh«, tֵc 

l¨ g֟m cӶ 5 Ľ֥. V¹ ¼y th² khiԒn cho ngҼ֩i ta li֑u sanh tho§t tֹ, c· thԜ kh¹ng 

s֯ h«i, m¨ li֑u sanh tho§t tֹ cȈng Ԃt phӶi thֽc h¨nh 5 Ľ֥ kia. ChԆng nhֻng 

nhҼ thԒ, bӸt cֵ Ľem m֥t Ľ֥ n¨o ra n·i cȈng c· thԜ nhiԒp khԂp c§c Ľ֥ kh§c. 

NhҼ tr³ gi֧i Ԃt phӶi thֽc h¨nh b֝ th² v. v... 5 Ľ֥ kia. NhӾn nhֱc, tinh tiԒn, 

thiԚn Ľ֗nh cȈng thԒ, ĽԚu c· thԜ nhiԒp hԒt thӶy ph§p. LӴi nԒu 5 Ľ֥ m¨ l³a b§t 

nh« ra ĽԚu chԆng c· thԜ thӸy n· ֫ ch֣ thֽc h¨nh. C· thԜ thӸy b§t nh« l¨ rӸt 

s©u, rӸt cao, l¨ g֝c cֳa c§c Ľ֥. NhҼng tӴi sao phԀt kh¹ng Ľem b§t nh« ra n·i, 

ch֕ Ľem ri°ng b֝ th² ra n·i? L¨ v³ trong ĥӴi Tr² ĥ֥ LuԀn n·i: ñhԒt thӶy ph§p 

chԆng sanh, m¨ do b§t nh« sanh raò, Ľ©y c· thԜ biԒt c¹ng phu thֽc h¨nh hԒt 

thӶy ph§p m¨ c· thԜ chԆng chӸp tҼ֧ng tֵc l¨ b§t nh«. N°n nԒu kh¹ng Ľem 

b֝ th² ra n·i th³ chԆng ĽҼ֯c, v³ b֝ th² l¨ thֽc h¨nh. C· thԜ thӸy kԎ tu phԀt 

ph§p chԆng nhֻng hiԜu nghǫa lĨ phԀt dӴy m¨ th¹i, Ԃt phӶi thֽc h¨nh th³ m֧i 

c· thԜ ĽҼ֯c. V³ c· thֽc h¨nh, n°n ch֕ c· b֝ th² m֧i c· thԜ nhiԒp hԒt thӶy 

ph§p. Kh¹ng tu h¨nh hԒt thӶy ph§p th³ l¨m sao c· thԜ Ľ֥ ch¼ng sanh? M¨ kԎ 

tu h¨nh hԒt thӶy ph§p m¨ c¸n chӸp tҼ֧ng cȈng chԆng thԜ Ľ֥ ch¼ng sanh.   



ChҼa thԜ tֽ Ľ֥, trҼ֧c phӶi Ľ֥ tha, Ľ©y l¨ c©u n·i thҼ֩ng ng¨y cֳa kԎ h֙c ĽӴi 

thַa, nhҼng Ԃt phӶi h֛i tֽ m³nh quӶ nhi°n Ľ« c· tҼ c§ch Ľ֥ tha chҼa? NԒu 

quӶ nhi°n chҼa thԜ dֱng c¹ng thiԒt thֽc, m¨ chuy°n m¹n l¨m nhֻng vi֓c Ľ֥ 

sanh th³ chԆng tr§nh kh֛i hҼ֧ng ngoӴi t³m cӺu, n°n ĥӴi LuԀn n·i: ñNԒu b֟ 

tát phát t©m, liԚn Ľi Ľ֥ sanh, kh¹ng c· ch֣ nhҼ thԒò. ThԒ th³ l¨m sao c· thԜ 

ĽҼ֯c? PhӶi n°n trҼ֧c ph§t ĽӴi t©m m¨ tu h¨nh hԒt thӶy ph§p. Cֵu c§nh tַ 

ch֣ n¨o m¨ bԂt ĽӺu tu? ӷy l¨ phӶi trҼ֧c thֽc h¨nh b֝ th². B֝ th² chԆng 

nhֻng l¨ ĽӺu cֳa lֱc Ľ֥, cȈng l¨ ĽӺu cֳa tֵ nhiԒp ph§p (tֵ nhiԒp ph§p l¨: b֝ 

th², §i ngֻ, l֯i h¨nh, Ľ֟ng sֽ). PhԀt mԊc §o Łn cҺm ch֣ n¨o cȈng c½ng v֧i 

ch¼ng sanh gi֝ng nhau, chԆng ngo¨i tֵ nhiԒp ph§p. Ch¼ng sanh t§nh cang 

cҼ֩ng, chԆng d֑ g³ nghe theo, n°n Ԃt phӶi Ľem ngay c§i n· cӺn d½ng m¨ b֝ 

thí cho n·. LӴi d½ng l֩i n·i d֗u d¨ng khӶ §i khiԒn cho n· Ҽa vui nghe. LӴi 

chԆng kԜ g³ l¨ thԒ gian ph§p n· mu֝n l¨m, cȈng l¨m l֯i cho n·, nhҼ cӺu con 

ĽҼ֯c con, cӺu t¨i ĽҼ֯c t¨i v.v... LӴi c½ng v֧i n· l¨m vi֓c chung nhau, r֟i 

sau ch¼ng sanh m֧i c· thԜ ĽҼ֯c ta nhiԒp thֱ. N°n ĽoӴn nӺy n֝i kh²t v¨o 

ĽoӴn Ľ֥ sanh ֫ tr°n m¨ tr֛ bӶo phҼҺng ph§p thֽc h¨nh vԀy. V¨ b֝ th² tֵc l¨ 

hԒt thӶy phԀt ph§p. PhԀt ph§p tַ ĽӺu ĽԒn cu֝i chԆng ngo¨i m֥t chֻ Xӵ, b֝ 

th² tֵc l¨ Xӵ. Suy ra th³ tr³ gi֧i l¨ xӶ tham s©m si, nhӾn nhֱc l¨ xӶ s©n, tinh 

tiԒn l¨ xӶ giӶi Ľ«i, h¹n trӺm, trӴo cֹ, thiԚn Ľ֗nh l¨ xӶ t§n loӴn h¹n trӺm, b§t 

nh« l¨ xӶ 2 b°n (hֻu, kh¹ng) v¨ ng« chӸp, ph§p chӸp. Lֱc Ľ֥ kh¹ng Ľ֥ n¨o 

l¨ chԆng phӶi xӶ. ThԒ n°n biԒt rԄng b֝ th² l¨ m֥t tֵc l¨ hԒt thӶy, l¨ su֝t ĽӺu, 

su֝t cu֝i cֳa sֽ tu h¨nh, th¹ng su֝t ĽԒn tri֓t ĽԜ. Kinh vŁn ֫ ĽoӴn dҼ֧i Ľ֥ 

ch¼ng sanh ch֕ n·i b֝ th², thi֓t l¨ nԂm giֻ ch֣ yԒu. TiԜu thַa cȈng c· c¹ng 

phu thֽc h¨nh xӶ, n·i n· tֵc thֽc h¨nh m¨ tֵc xӶ, vŁn n¨y ֫ dҼ֧i chֻ h¨nh 

th°m v¨o chֻ Ҽ tֵc l¨ coi tr֙ng sֽ b֝ th². TrҼ֧c n·i b֝ th² chԆng ngo¨i m֥t 

chֻ xӶ l¨ n·i theo chiԚu ngang. Thֽc ra tַ bֽc dҼ֧i h֙c l°n t֧i tr°n, theo 

chiԚu d֙c m¨ n·i cȈng chԆng ngo¨i m֥t chֻ xӶ. NhҼ nghe kinh l¨ xӶ sֽ vui 

chҺi cֳa thԒ gian m¨ t֧i h֙c phԀt, tr֩i v¨ ngҼ֩i xӶ dֱc gi֧i liԚn l°n sԂc gi֧i, 

xӶ sԂc gi֧i liԚn l°n v¹ sԂc gi֧i, xӶ ng« chӸp liԚn chֵng A la h§n, xӶ ph§p 

chӸp tֵc l¨ b֟ t§t, ngay ĽԒn c§i xӶ cȈng xӶ lu¹n tֵc l¨ th¨nh phԀt, n°n theo 

chiԚu d֙c m¨ n·i, th³ b֝ th² cȈng l¨ c¹ng phu tri֓t ĽԜ.   

PhԀt thuyԒt ph§p l¨ vi°n ©m, Ľֳ hԒt m֙i phҼҺng di֓n, h¨nh b֝ th² ֫ tr°n bԚ 

mԊt m¨ xem l¨ chԆng thֳ phi ph§p, nhҼng b֝ th² l¨ xӶ, tֵc l¨ chԆng thֳ 

ph§p, n°n Ľem m֥t Ľ֥ b֝ th² ra ĽԜ n·i Ӹy l¨ 2 b°n chԆng chӸp, kinh nӺy 

chԆng kԜ c©u n¨o cȈng ĽԚu thԒ. HoԊc nghi ng֩ rԄng : Ľ« chԆng thֳ ph§p, lӴi 

chԆng thֳ phi ph§p, kԎ h֙c m¨ h¨nh Ľ֥ng liԚn mԂc v¨o l֣i cֳa c©u n¨y, thԒ 

th³ l¨m sao m¨ thֽc h¨nh? Thֽc ra th³ chԆng kh·. PhӶi biԒt, ch¼ng ta Ľi thֽc 

h¨nh b֝ th², tֵc l¨ chԆng chӸp 2 b°n, l¼c thֽc h¨nh trҼ֧c phӶi chԆng trֱ ֫ 

kh¹ng, l¨ h¨nh ֫ ph§p. PhԀt n·i: th¨ rԄng chӸp hֻu nhҼ n¼i Tu Di, chԆng thԜ 



chӸp kh¹ng nhҼ h֥t cӶi nh֛. Cho n°n Ԃt trҼ֧c phӶi b²t cֹa kh¹ng lӴi, chuy°n 

t©m tu ph§p, ֫ tr°n ph§p gԂng sֵc tֵc l¨ kh¹ng c· tҼ֧ng ĽoӴn di֓t. Ch֕ cӺn 

m֥t mԊt thֽc h¨nh, m֥t mԊt chԆng ĽԜ v¨o trong t©m tֵc l¨ hai b°n chԆng 

chӸp. ThԒ nhҼng c· ch֣ l¨m m¨ l¨m b֝ th² tֵc l¨ trֱ, tֵc l¨ chӸp, chԆng qua 

l¨ c¹ng Ľֵc hֻu lԀu, chԆng nhֻng l¨ chԆng phӶi c¹ng Ľֵc, lӴi c¸n v³ thԒ m¨ 

Ľ֙a lӴc. Chֻ xӶ d½ng theo danh tַ m֧i b©y gi֩ l¨ hy sanh. ֪ Ľ֩i l¨m ngҼ֩i 

nԒu v³ x« h֥i hy sanh Ԃt c· thԜ v³ chung m¨ qu°n ri°ng, v³ nҼ֧c m¨ qu°n 

nh¨. C· thԜ biԒt m֥t ph§p b֝ th² bao qu§t hԒt thӶy, n°n phԀt ph§p chԆng 

nhֻng kԎ xuӸt thԒ gian n°n h֙c, m¨ ngay ֫ thԒ gian l¨m ngҼ֩i cȈng phӶi 

biԒt.   

S֫ v֗ bӸt trֱ sԂc b֝ th², bӸt trֱ thanh, hҼҺng, v֗, x¼c, ph§p, b֝ th².   

D֗ch nghǫa: Ch֣ g֙i l¨ chԆng trֱ sԂc b֝ th², chԆng trֱ thanh, hҼҺng, v֗, 

x¼c, ph§p b֝ th².   

S֫ v֗ nghǫa l¨ tr֛ ch֣ Ľ« n·i trҼ֧c. S֯ ngҼ֩i ta ho¨i nghi cֵu c§nh kh¹ng trֱ 

ra sao, m¨ tu hԒt thӶy ph§p? PhԀt bӶo d½ng ch֣ ta n·i trҼ֧c Ľ©y, chԆng trֱ 

ngȈ uӼn, thԀp nh֗ xֵ, thԀp b§t gi֧i, cho ĽԒn a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ 

v.v... Nay n·i t·m tԂt l¨ Ľem lֱc trӺn : sԂc, thanh, hҼҺng, v֗, x¼c ph§p ra ĽԜ 

n·i. Lֱc trӺn l¨ c§nh cֹa CӵNH, HêNH, QUӵ tr°n tu h¨nh, Ľem ra n·i c· 

thԜ nhiԒp hԒt thӶy ph§p. Ch֣ thӸy mu¹n h³nh tҼ֯ng cֳa nh«n cŁn ĽԚu l¨ sԂc, 

ch֣ nghe cֳa nhǫ cŁn l¨ thanh, ch֣ hֹi cֳa tֿ cŁn l¨ hҼҺng, ch֣ nԒm cֳa 

thi֓t cŁn l¨ v֗, ch֣ tiԒp x¼c cֳa th©n cŁn l¨ x¼c, sֽ ph©n bi֓t kh֫i t©m Ľ֥ng 

ni֓m cֳa Ĩ cŁn c· l¼c Ľ֝i v֧i sԂc, thanh, hҼҺng, v֗, x¼c m¨ n֡i dԀy, cȈng c· 

khi Ľ֝i v֧i chԆng phӶi sԂc, chԆng phӶi thanh, chԆng phӶi hҼҺng, chԆng phӶi 

v֗, chԆng phӶi x¼c m¨ n֡i dԀy, chֳng loӴi n· hԒt sֵc nhiԚu, kh¹ng biԒt lӸy g³ 

ĽԊt t°n, n°n ĽԊt l¨ ph§p. T°n cֳa lֱc trӺn c· 2 nghǫa : 1 l¨ n·i n· v¹ lҼ֯ng v¹ 

biên, nhiԚu nhҼ vi trӺn, 1 l¨ c· nghǫa nhi֑m ¹, ch¼ng ta m֥t khi d²nh v¨o 

liԚn b֗ n· l¨m dҺ.   

BӸt trֱ tֵc l¨ chԆng chӸp, m֥t khi c· chӸp th³ t©m kh¹ng thanh t֗nh. NhҼ 

Ľem b֝ th² ra m¨ n·i, nԒu c· ch֣ l¨m m¨ l¨m, tranh thԜ di֓n cֳa m³nh tֵc l¨ 

trֱ ֫ sԂc, lӴi mu֝n cho ngҼ֩i kh§c biԒt m³nh l¨m l¨ trֱ ֫ thanh, lӴi mu֝n 

cho m֙i ngҼ֩i hֹi ĽҼ֯c danh t֝t cֳa m³nh, tֵc l¨ trֱ ֫ hҼҺng, mu֝n cho 

ngҼ֩i ngҼ֩i trong mi֓ng khen m³nh, tֵc l¨ trֱ ֫ v֗, v³ mu֝n ĽҼ֯c quӶ b§o 

vԚ sau tֵc l¨ trֱ ֫ x¼c, nԒu hֻu t©m m¨ l¨m l¨ trֱ ֫ pháp. Cho nên trong tâm 

kh¹ng c· ch֣ n¨o trֱ m֧i l¨ ba la mԀt. Ba la mԀt, tiԒng ӷn-ĥ֥ ch֣ n¨o cȈng 

d½ng, cȈng nhҼ ֫ Trung-Hoa n·i ñĥԒn nҺiò. VŁn tr°n c©u ñb֟ t§t Ҽ ph§pò l¨ 

tr֛ hԒt thӶy ph§p, Ľ©y th³ ch֕ Ľem ri°ng lֱc trӺn ra n·i l¨ c· rӸt nhiԚu di֓u 



nghǫa ֫ trong Ľ·. ֪ Ľ©y phӶi d½ng ph®p qu§n chiԒu, tַng bҼ֧c, tַng bҼ֧c 

m֥t, Ľ· l¨ sֽ qu§n tַ ngo¨i v¨o trong, tַ th¹ ĽԒn tԒ.   

1. - PhԀt chԆng n·i hԒt thӶy ph§p m¨ ch֕ n·i lֱc trӺn, l¨ thֽc khiԒn cho lȈ 

ch¼ng ta biԒt hԒt thӶy ph§p chԆng n°n trֱ.   

2. - V³ sao hԒt thӶy ph§p chԆng n°n trֱ? PhӶi biԒt, m֥t khi trֱ liԚn b֗ nhi֑m 

ô.   

3. - PhԀt Ľem lֱc trӺn ra n·i, lĨ nӺy hԒt sֵc s©u. TӴi sao? N·i sԂc l¨ c· nh«n 

cŁn ֫ Ľ·, n·i thanh l¨ c· nhǫ cŁn ֫ Ľ·, cho ĽԒn n·i ph§p trӺn l¨ c· Ĩ cŁn ֫ 

Ľ·, cŁn cӶnh Ľ֝i nhau, Ľem lֱc trӺn ra n·i tֵc l¨ l¨m g֟m Ľֳ lֱc cŁn, kԎ cӴn 

thӸy cӴn, ch֕ chԆng trֱ ֫ cӶnh, kԎ s©u thӸy s©u liԚn c· thԜ chԆng trֱ ֫ t©m. 4. 

- CŁn l¨ cŁn, trӺn l¨ trӺn, l¨m sao giao thi֓p? M¹i gi֧i ֫ khoӶng giֻa cŁn v¨ 

trӺn l¨ lֱc thֵc, thֵc chԆng sanh th³ cŁn v¨ cӶnh chԆng giao thi֓p, ch֣ g֙i l¨ 

t©m bӸt tӴi th³ xem m¨ chԆng thӸy, nghe m¨ chԆng nghe thӸy, Łn m¨ chԆng 

biԒt m½i v֗. ħ phԀt n·i, chԆng nhֻng cӶnh gi֧i chԆng thԜ trֱ, ngay ĽԒn thֵc 

cȈng chԆng thԜ trֱ, khiԒn kԎ h֙c biԒt c§i g֝c tai h֙a trֱ cӶnh l¨ thֵc, tֵc l¨ 

tâm ph©n bi֓t, phӶi ֫ l¼c kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m m¨ hӴ thֳ, chԆng trֱ ֫ thֵc. 

NhҼ thԒ m֥t bҼ֧c tiԒn l°n m֥t bҼ֧c, liԚn c· thԜ ti°u vԚ tֽ t§nh.   

Kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m l¨m c§ch n¨o ĽԜ lҼu Ĩ, nay Ľem b֝ th² ra m¨ n·i th³ 

ph¨m kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m kh¹ng ngo¨i 3 thֵ : 1. - V³ tֽ th©n m³nh, 2. - 

tҼ֫ng ngҼ֩i kh§c b§o Һn m³nh, 3. - tҼ֫ng ĽҼ֯c quӶ b§o. B֝ th² chԆng ngo¨i 

t¨i th², ph§p th² (v¹ ¼y th² bao g֟m ֫ ph§p th²), thҼ֩ng thҼ֩ng tֽ m³nh trҼ֧c 

cӶm thӸy xӶ chԆng ĽҼ֯c, tֵc l¨ c· 1 c§i ng« ֫ Ľ·. PhӶi biԒt, t¨i v¨ ph§p 

chԆng ngo¨i lֱc trӺn n°n chԆng thԜ trֱ ֫ c§i n¨y. ֪ l¼c kh֫i ni֓m dֱng c¹ng 

phu phӶi Ľem tֽ th©n m³nh gӴt ra ngo¨i, ng» hӺu ng« chӸp c· thԜ ph§. Sau 

khi b֝ th², m¨ hy v֙ng ngҼ֩i kh§c trӶ Һn m³nh, phӶi biԒt sֽ trӶ Һn n¨y chԆng 

ngo¨i lֱc trӺn, chԆng thԜ trֱ ֫ c§i n¨y, n°n phӶi Ľem ni֓m hy v֙ng b§o Һn 

gӴt ra ngo¨i. B֝ th² hy v֙ng ĽԂc quӶ, quӶ b§o cȈng kh¹ng ngo¨i lֱc trӺn, c§i 

nӺy chԆng thԜ trֱ, n°n phӶi Ľem ni֓m quӶ b§o gӴt ra ngo¨i.   

5. - Qu§n chiԒu nhiԚu lӺn nhҼ thԒ m¨ ng« kiԒn vӾn c¸n th³ sao? Th³ lӴi phӶi 

tiԒn l°n m¨ qu§n chiԒu ĽӴo tam lu©n ĽԚu kh¹ng. B֝ th² th³ c· kԎ cho (nŁng 

th²), kԎ nhԀn (s֫ th²) v¨ vԀt ĽԜ b֝ th². Ta nay qu§n chiԒu kԎ cho, kԎ nhԀn 

ĽҼҺng thԜ tֵc kh¹ng, v³ c֧ g³? V³ ĽԚu l¨ nh©n duy°n sanh ra. KԎ cho, kԎ 

nhԀn Ľ« kh¹ng, vԀt ĽԜ b֝ th² cȈng kh¹ng, Ľ©y g֙i l¨ tam lu©n thԜ kh¹ng.   

C· thԜ ֫ ch֣ n¨y dֱng c¹ng phu khӼn thiԒt, ph§ trַ 2 thֵc thֵ 6 v¨ 7, th³ ng« 

kiԒn tֽ n· ti°u mӸt, chֵng ĽҼ֯c tֽ t§nh. C· ngҼ֩i n·i: b֝ th² th³ ba phҼҺng 



di֓n ĽӺy Ľֳ, sao g֙i n· l¨ lu©n (b§nh xe)? H֙ chԆng biԒt rԄng Ľ©y thֽc c· Ĩ 

s©u : m֥t l¨ vԀn h¨nh, phԀt n·i b֝ th² l¨ khiԒn cho Ľ֥ ngҼ֩i, b§nh xe c· 

nghǫa l¨ Ľ֥. KԎ tu h¨nh t½y th֩i b֝ th² c· thԜ Ľem phiԚn n«o c§n n§t, b§nh xe 

c· nghǫa l¨ c§n. Ch֣ n¨y n·i chԆng trֱ sԂc thanh hҼҺng v֗ x¼c ph§p m¨ h¨nh 

b֝ th², tֵc l¨ khiԒn ch¼ng ta hiԜu r» ĽӴo tam lu©n thԜ kh¹ng, t¨i th² l¨ lֱc 

trӺn, ph§p th² l¨ ph§p trӺn ĽԚu l¨ ph§p nh©n duy°n s֫ sanh, Ľ« biԒt ĽҼҺng thԜ 

tֵc kh¹ng, lӴi h¨ tӸt trֱ? ĥ« qu§n chiԒu tam lu©n thԜ kh¹ng, th³ Ľ« Ľ¨nh l¨ 

chԆng trֱ.   

Tu B֟ ĥԚ ! B֟ t§t Ҽng nhҼ th֗ b֝ th² bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi ! B֟ t§t phӶi nhҼ thԒ b֝ th², chԆng trֱ ֫ tҼ֧ng 

.   

Hai chֻ nhҼ th֗ l¨ tr֛ vŁn tr°n c©u ñs֫ v֗ bӸt trֱ sԂc b֝ th², bӸt trֱ thanh 

hҼҺng v֗ x¼c ph§p b֝ th²ò m¨ n·i. ChԆng trֱ ֫ tҼ֧ng, chԆng phӶi l¨ ĽoӴn 

di֓t, chԆng trֱ l¨ xӶ. NhҼng xӶ c· thԜ cֵu c§nh hay kh¹ng, chԆng trֱ m֥t 

mӶy may n¨o cȈng chԆng phӶi l¨ d֑ n·i. N°n kinh Hoa-Nghi°m chia xӶ ra 

l¨m nhiԚu thֵ, sau r֝t n·i cֵu c§nh xӶ, phӶi ֫ trong t©m kh¹ng c¸n chӸp m֥t 

ch¼t g³, kh¹ng rҺi v¨o 2 b°n m֧i l¨ cֵu c§nh. ĥ©y n·i bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng l¨ 

g֟m cӶ 2 b°n, l¨ n·i Ľ« chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng cȈng chԆng trֱ phi ph§p tҼ֧ng. 

Sao c· thԜ biԒt chֻ tҼ֧ng n¨y c· thԜ g֟m lu¹n chֻ phi tҼ֧ng, th³ c· thԜ 

d½ng vŁn tr°n ĽԜ chֵng minh. һng v¹ s֫ trֱ l¨ chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng. H¨nh 

Ҽ b֝ th² l¨ chԆng trֱ phi ph§p tҼ֧ng. Ch֣ g֙i l¨ bӸt trֱ sԂc thanh hҼҺng v֗ 

x¼c ph§p b֝ th² l¨ chԆng trֱ hֻu, b֟ t§t Ҽng nhҼ th֗ b֝ th² l¨ chԆng trֱ 

kh¹ng. PhӶi biԒt, chԆng trֱ, kh¹ng phӶi l¨ ĽoӴn di֓t, chԆng trֱ tֵc l¨ h¨nh, 

trֱ th³ chԆng thԜ h¨nh, h¨nh th³ chԆng thԜ trֱ. KԎ tu b֟ t§t ĽӴo Ľ« Ľ¨nh chԆng 

thԜ trֱ ֫ lֱc trӺn, nhҼng nԒu ĽoӴn di֓t th³ chԆng thԜ Ľ֥ ch¼ng sanh, ch¼ng 

sanh ch²nh trֱ ֫ cӶnh gi֧i lֱc trӺn, cho n°n phӶi tַ ch֣ Ľ· m¨ Ľ֥ n·. VŁn 

tr°n : Ҽng v¹ s֫ trֱ h¨nh Ҽ b֝ th², vŁn dҼ֧i liԚn n·i : Ҽng nhҼ th֗ b֝ th² bӸt 

trֱ Ҽ tҼ֧ng. ħ phԀt mu֝n n·i :b֟ t§t phӶi nhҼ ch֣ ta n·i 2 b°n chԆng chӸp, 

h¨nh ֫ trung ĽӴo. C· thԜ thӸy v¹ s֫ trֱ chԆng phӶi l¨ kh¹ng h¨nh; chԆng trֱ 

tҼ֧ng kh¹ng phӶi l¨ l֩i n·i tr֝ng r֣ng, phӶi ֫ trong khoӶng thֽc h¨nh, 

chԆng chӸp hֻu, chԆng chӸp kh¹ng m֧i h֯p. Ph§ tҼ֧ng cֳa tr֙n b֥ kinh n°n 

ra ֫ ch֣ nӺy. PhԀt Ĩ mu֝n n·i; chԆng phӶi dӴy ¹ng l¨ chԆng trֱ ֫ ph§p, m¨ 

dӴy ¹ng l¨ chԆng trֱ ֫ tҼ֧ng cֳa ph§p.   

Tu h¨nh Ľ« Ľ¨nh phӶi l³a trӺn cӶnh, nhҼng chԆng trֱ lֱc trӺn, c· d֑ g³ n·i? 

N°n b֡n-ch֕ cֳa tu h¨nh l¨ chԆng trֱ, nhҼng l¼c hӴ thֳ lӴi chԆng thԜ di֓t 

cӶnh, v² nhҼ ni֓m PhԀt, qu§n tҼ֫ng tҼ֯ng PhԀt l¨ sԂc cӶnh, thi°n nhӴc, 



nҼ֧c, chim l¨ thanh cӶnh, hoa sen thҺm sӴch l¨ hҼҺng cӶnh, phӴn tֽ kinh 

h¨nh l¨ v֗ cӶnh, ch֕ thֱ c§c ĽiԚu vui l¨ x¼c cӶnh, ֵc ni֓m Di-Ðà là pháp 

cӶnh. N°n hai chֻ chԆng trֱ phӶi nhԀn cho r» r¨ng, quyԒt chԆng phӶi l¨ ĽoӴn 

di֓t, ĽoӴn di֓t tֵc l¨ kh¹ng, lӴi cȈng tֵc l¨ phi ph§p, B֝ th² nhiԒp hԒt thӶy 

ph§p tҼ֧ng, cȈng nhiԒp phi ph§p tҼ֧ng, n°n g֙i l¨ bӸt trֱ c· nghǫa l¨ : chԆng 

trֱ ph§p, chԆng trֱ phi ph§p. NgҼ֩i Ľ֩i xӶ t§nh mӴng cȈng l¨ xӶ, chԆng qua 

l¨ trֱ tҼ֧ng m¨ th¹i ! NhҼ tԀn trung b§o qu֝c, s§t th©n th¨nh nh©n, nhiԚu 

lԂm chԆng qua th¨nh ra m֥t v֗ thӺn. NԒu l¼c xӶ t§nh mӴng lӴi c· t©m l֯i kׁ, 

t©m s©n hԀn, th³ hoԊc c· thԜ Ľ֙a lӴc xu֝ng. Thanh ni°n trai g§i v³ §i t³nh m¨ 

xӶ t§nh mӴng cȈng d֑ b֗ Ľ֙a lӴc, hoԊc v³ s©n hԀn m¨ xӶ th©n th³ c· thԜ Ľ֙a 

lӴc xu֝ng Ľ֗a ngֱc. ĥ֗a ngֱc c· giҼ֩ng sԂt, c֥t Ľ֟ng, bao nhi°u thֵ y b§o 

thӶm kh֝c, ch²nh l¨ v³ l¸ng tַ bi thҼҺng ch¼ng sanh m¨ ĽԊt ra. G֟m nhֻng 

c§i tr°n ĽԚu l¨ trֱ tҼ֧ng. NԒu lӴi t֟n tӴi ĽoӴn di֓t tҼ֧ng m¨ xӶ t§nh mӴng 

nhҼ hӴng ngҼ֩i ti°u cֽc, cӶm gi§c thԒ gian chԆng c· thԜ lҼu luyԒn, tֽ m³nh 

quy°n sanh, Ľ©y tֵc l¨ trֱ ֫ phi ph§p tҼ֧ng, trӺm tr֓ ֫ c§i kh¹ng, chԆng th¨ 

chԆng xӶ c¸n hҺn, v³ ĽoӴn di֓t ch³m v¨o trong c§i kh¹ng, hoԊc cȈng c· thԜ 

ĽԒn Ľ֙a lӴc xu֝ng, n°n xӶ chԆng n°n trֱ ph§p cȈng chԆng n°n trֱ phi ph§p. 

B֟ t§t v³ ch¼ng sanh m¨ xӶ mӴng cȈng c· nhiԚu, nhҼng nԒu trֱ ֫ tҼ֧ng Ľ֥ 

sanh th³ cȈng chԆng th¨nh PhԀt, n°n vŁn dҼ֧i trong kinh n¨y c· c©u : hԄng 

h¨ sa ĽԆng th©n mӴng b֝ th², chԆng bԄng thֱ tr³ 4 c©u k֓, ĽԜ so s§nh hԄng h¨ 

sa ĽԆng th©n mӴng b֝ th² nԒu chԆng phӶi l¨ b֟ t§t th³ chԆng l¨m n֡i, ph¨m 

phu kh¹ng c· nhiԚu th©n mӴng nhҼ thԒ, m¨ c¸n chԆng bԄng thֱ tr³ 4 c©u k֓ 

v³ ngҼ֩i kh§c n·i, th³ ĽҼ֯c phҼ֧c nhiԚu hҺn, v³ thֱ tr³, tֱng, n·i, th³ c· thԜ 

th¨nh PhԀt.  

Tu h¨nh chԆng ĽҼ֯c thֱ dֱng kh¹ng ngo¨i hai b֗nh : 1) chԆng nԂm ĽҼ֯c 

ch֣ yԒu, 2) chԆng r» ĽӴo lĨ, nԒu c· thԜ nԂm ĽҼ֯c ch֣ yԒu v¨ hiԜu r» ĽӴo lĨ 

th³ tֽ m³nh c· thԜ thֱ dֱng. ChԆng c· thԜ l³a tu h¨nh m¨ n·i t§nh, nԒu chԆng 

nhҼ thԒ th³ ch֕ n·i m֥t c§ch tr֝ng kh¹ng. ChԆng thԜ l³a t§nh m¨ tu h¨nh, nԒu 

chԆng nhҼ thԒ l¨ tiԒn l°n m֥t c§ch m½ qu§ng. Kinh nӺy ch֣ n¨o cȈng n·i 

t§nh, m¨ ch֣ n¨o cȈng bao g֟m cӶ thֽc h¨nh. Ph§t ĽӴi nguy֓n, h¨nh ĽӴi 

h¨nh m֧i c· thԜ v¨o cֹa PhԀt, khoa trҼ֧c n·i h¨ng phֱc tֵc l¨ ph§t ĽӴi 

nguy֓n, khoa nӺy h¨nh Ҽ b֝ th² tֵc l¨ h¨nh ĽӴi h¨nh, Ԃt v¹ s֫ trֱ h¨nh Ҽ b֝ 

th² m֧i l¨ ĽӴi h¨nh. C· nguy֓n m¨ kh¹ng h¨nh th³ nguy֓n l¨ hҼ nguy֓n, tַ 

nguy֓n ĽԒn h¨nh th³ nguy֓n l¨ tr֙ng yԒu, m¨ h¨nh lӴi c¨ng tr֙ng yԒu. 

Kh¹ng c· ĽӴi nguy֓n th³ ĽӴi h¨nh chԆng thԜ n֡i dԀy, ngay ĽԒn c· h¨nh cȈng 

l¨ h¨nh m½ qu§ng. ThԒ n¨o m֧i l¨ ĽӴi nguy֓n, thԒ n¨o m֧i l¨ ĽӴi h¨nh? ԁt 

phӶi ĽӴi bi ĽӴi tr² th³ m֧i c· thԜ. S֫ hֻu nhֵt thiԒt ch¼ng sanh chi loӴi, dai 

linh nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n nhi di֓t Ľ֥ chi, l¨ ĽӴi bi. NhҼ th֗ di֓t Ľ֥ v¹ lҼ֯ng, 

v¹ s֝, v¹ bi°n ch¼ng sanh, thֽc v¹ ch¼ng sanh ĽԂc di֓t Ľ֥ giӶ, biԒt ch¼ng 



sanh l¨ Ľ֟ng thԜ, kh¹ng c§i g³ g֙i l¨ PhԀt, kh¹ng c§i g³ g֙i l¨ ch¼ng sanh, l¨ 

ĽӴi tr². Bi v¨ tr² ĽӺy Ľֳ m֧i c· thԜ ph§t ĽӴi nguy֓n, h¨nh ĽӴi h¨nh. B֟ t§t Ҽ 

ph§p Ҽng v¹ s֫ trֱ, b֗nh cֳa ph¨m phu l¨ ch֣ n¨o cȈng chӸp trҼ֧c, c· thԜ 

chԆng chӸp trҼ֧c tֵc l¨ ĽӴi tr², h¨nh Ҽ b֝ th² tֵc l¨ ĽӴi bi. Kh¹ng c· ĽӴi bi 

th³ ĽӴi nguy֓n chԆng thԜ ph§t ra, kh¹ng c· ĽӴi tr² th³ ĽӴi nguy֓n chԆng thԜ 

thֽc h¨nh. Bi, tr², nguy֓n, h¨nh kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng ĽӴi m֧i l¨ b֟ t§t ma 

ha t§t, Ԃt vi°n m«n ĽӺy Ľֳ nhҼ thԒ m֧i l¨ v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ. VŁn tr°n ֫ ĽӴi 

nguy֓n th³ trҼ֧c n·i ĽӴi bi, Ӹy l¨ chԆng trֱ kh¹ng. Trֱ kh¹ng liԚn chԆng thԜ 

ph§t ĽӴi nguy֓n. VŁn nӺy ֫ ĽӴi h¨nh th³ trҼ֧c n·i ĽӴi tr², Ӹy l¨ chԆng trֱ 

hֻu, trֱ hֻu liԚn chԆng thԜ h¨nh ĽӴi h¨nh.   

Ph¨m phu Ľ֝i v֧i hԒt thӶy vi֓c ĽԚu chԆng ph·ng hӴ ĽҼ֯c (bu¹ng xu֝ng). 

TӴi sao chԆng ph·ng hӴ ĽҼ֯c? L¨ tӴi c· c§i ng«. PhԀt ch֕ n·i b֝ th², m֧i hӴ 

thֳ liԚn ph§ ng«, lӴi tiԒn l°n m֥t bҼ֧c nֻa, ֫ tr°n cӶnh gi֧i m¨ ph§. R֟i lӴi 

tiԒn l°n, ֫ tr°n kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m m¨ ph§. Khoa trҼ֧c n·i ph§t ĽӴi t©m, 

ch֣ n¨o cȈng l¨ chԆng trֱ, Ľ· l¨ gi§o h·a m֥t c§ch thӺm k²n, ĽԜ h·a ng« 

kiԒn Ľi. Ph¨m phu c§i ni֓m v֗ ng« rӸt nԊng, nay v³ ch¼ng sanh n°n Ľem c§i 

ng« li֓ng b֛ Ľi. ChԆng kԜ lo¨i lo«n sanh cֽc ngu, lo¨i v¹ tҼ֫ng cֽc cao, Ԃt 

hԒt thӶy khiԒn v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n m¨ di֓t Ľ֥ n·, Ľ©y tֵc l¨ h·a trַ t©m ph©n 

bi֓t, ch²nh l¨ Ľ֝i v֧i 2 thֵc thֵ 6 , 7 m¨ cho thu֝c tr֗. Ph¨m phu s֫ dǫ lu©n 

h֟i lֱc ĽӴo chԆng thԜ l³a ra ĽҼ֯c, cȈng l¨ tӴi 2 thֵc 6, 7 n· khiԒn nhҼ vԀy. 

Nay chuyԜn di n· liԚn th¨nh ba-la-mԀt. Ph§t t©m phӶi quӶng ĽӴi, nԒu kh¹ng 

quӶng ĽӴi th³ chԆng thԜ h·a trַ ng« kiԒn, tu h¨nh Ԃt phӶi tinh mԀt, trҼ֧c phӶi 

ph§t t©m quӶng ĽӴi th³ m֧i c· thԜ tu h¨nh tinh mԀt. N°n Ԃt trҼ֧c phӶi qu§n 

hԒt thӶy ch¼ng sanh l¨ duy°n sanh, v¨ v֝n t֗ch di֓t, v¨ Ľ֟ng thԜ, trҼ֧c phӶi 

biԒt tԀp-qu§n cֳa m³nh l¨ nԊng, m¨ chuyԜn-di ngӺm n·, th³ m֧i c· thԜ tu 

h¨nh. Ph§t ĽӴi t©m tӴi sao lӴi nҼҺng theo h¨ng phֱc kȢ t©m m¨ n·i? Kh֫i 

ĽӴi h¨nh tӴi sao lӴi nҼҺng theo Ҽng v¹ s֫ trֱ m¨ n·i? ĥ©y tֵc l¨ mu֝n h¨ng 

phֱc th³ phӶi trҼ֧c biԒt cŁn b֗nh n· ֫ ch֣ n¨o. BiԒt ch¼ng sanh s֫ dǫ th¨nh 

ch¼ng sanh l¨ ֫ Dֱc, SԂc, Thֵc, n°n m¹n ph§t t©m n·i loӴi n·i nӺy. Theo Ľ· 

m¨ dֱng c¹ng th³ 2 thֵc thֵ 6, 7 tֽ nhi°n c· thԜ h·a trַ. N·i tu h¨nh m֥t 

c§ch tinh mԀt l¨ tr֛ ngay : Ҽng v¹ s֫ trֱ. C· thԜ biԒt tu h¨nh Ľ« Ľ¨nh l¨ phӶi 

h¨nh m¨ chԆng phӶi trֱ, l¨m thֵ c¹ng phu nӺy ch²nh khiԒn cho thֵc 6, 7 

kh¹ng c¸n ch֣ n¨o t֟n tӴi, th³ ch©n t©m tֽ nhi°n hiԜn l֥. ĥ©y l¨ chԆng trֱ 

m¨ trֱ, n°n vŁn dҼ֧i n·i : Ҽng nhҼ s֫ gi§o trֱ. PhԀt dӴy ngҼ֩i ta: ch֣ c· hԒt 

thӶy ch¼ng sanh, ĽԚu khiԒn v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n m¨ di֓t Ľ֥ n·, Ľ· l¨ b֟ t§t 

ph§t t©m chҼa tֽ Ľ֥, trҼ֧c Ľ֥ tha. Thֽc v¹ ch¼ng sanh ĽҼ֯c di֓t Ľ֥ l¨ khiԒn 

ngҼ֩i ta biԒt duy°n sanh b³nh ĽԆng, Ľ֟ng thԜ, Ľ֥ tha l¨ tֽ Ľ֥, cȈng l¨ tֽ tha 

c½ng Ľ֥. NhҼng phԀt r֝t cu֥c chԆng n·i tֽ Ľ֥ b֫i ng« chӸp cֳa ch¼ng ta 

nԊng, n°n kh¹ng n·i. ĥ֥ ch¼ng sanh phӶi Ľ֥ ra sao? PhӶi bԂt ĽӺu h¨nh, b֝ 



th² l¨ ph§ chӸp ng« cֳa thֵc thֵ 7, ph§ ph©n bi֓t t©m cֳa thֵc thֵ 6, Ľ©y r» 

r¨ng l¨ tֽ Ľ֥, N°n ph§t t©m phӶi ĽӴi, tֽ Ľ֥ th³ trҼ֧c phӶi Ľ֥ tha, Ľ֥ tha tֵc l¨ 

tֽ Ľ֥. N·i ĽԒn tu h¨nh, trҼ֧c phӶi trַ cŁn b֗nh cֳa m³nh, Ľ֥ tha trҼ֧c tֽ Ľ֥, 

tֽ Ľ֥ tֵc l¨ Ľ֥ tha, thԒ th³ b֝ th² m֥t phҼҺng di֓n l¨ tֽ Ľ֥, m¨ tr°n thֽc tԒ l¨ 

Ľ֥ tha, Ľ©y l¨ tinh Ĩ cֳa PhԀt ch֕ n·i : h¨nh Ҽ b֝ th².   

C֡ nh©n n·i m֥t c©u: ñҼng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©mò c· thԜ th¹ng su֝t tr֙n 

b֥ kinh, thֽc ra th³ chԆng kԜ c©u n¨o cȈng ĽԚu c· thԜ qu§n th¹ng. NhҼ c©u 

ñbӸt trֱ Ҽ tҼ֧ngò, g֟m cӶ phi tҼ֧ng, chԆng rҺi v¨o 2 b°n, h¨nh ֫ trung ĽӴo, 

sao lӴi chԆng thԜ th¹ng su֝t tr֙n b֥ kinh? Hay kh®o cֳa phԀt ph§p ĽӴi thַa, 

c· thԜ t½y theo ngҼ֩i ֫ khԂp c§c phҼҺng di֓n m¨ lǫnh h֥i, n°n g֙i l¨ vi°n 

dung. ChԆng nhֻng thӸy cӴn, thӸy s©u b֫i ngҼ֩i ta c· ch֣ thӸy chԆng gi֝ng 

nhau, ngay ĽԒn thӸy s©u cȈng lӴi c· ch֣ thӸy kh¹ng gi֝ng nhau. Chֻ tҼ֧ng 

֫ vŁn trҼ֧c l¨ theo tr°n NGë Tһ֦NG m¨ n·i, chֻ tҼ֧ng cֳa c©u vŁn n¨y, 

l¨ theo ph§p tҼ֧ng v¨ phi ph§p tҼ֧ng m¨ n·i. Kinh nӺy thҼ֩ng thҼ֩ng vŁn 

sau chԆng kh§c g³ ĽԜ ch¼ giӶi vŁn trҼ֧c. BӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng lӴi l¨ ĽԜ ch¼ giӶi bӸt 

trֱ sԂc thanh hҼҺng v֗ x¼c ph§p b֝ th². C· ngҼ֩i ng֩ kinh Kim CҼҺng Ĩ 

nghǫa trҼ֧c sau tr½ng Ľi֓p, Ľ· l¨ chԆng kh®o Ľ֙c kinh Kim CҼҺng. NԒu biԒt 

sֽ li°n quan cֳa vŁn sau v֧i vŁn trҼ֧c, th³ chԆng nhֻng kh¹ng tr½ng Ľi֓p, 

m¨ lӴi thӸy mӴch lӴc n· th¹ng su֝t. ĥ֙c ĽoӴn kinh vŁn nӺy lӴi phӶi dֱng 

c¹ng ֫ sֽ qu§n chiԒu, phԀt ph§p ch֣ n¨o cȈng chԆng l³a qu§n chiԒu, Ԃt phӶi 

th֩i th֩i khԂc khԂc suy nghǫ th³ m֧i c· thԜ ĽҼ֯c. PhӶi biԒt, bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng 

l¨ tri֓t ĽԜ. Tַ l¼c bԂt ĽӺu thֽc h¨nh cho ĽԒn l¼c th¨nh phԀt ĽԚu l¨ chԆng trֱ 

Ҽ tҼ֧ng. NԒu ֫ l¼c b֝ th² h«y c¸n t֟n tӴi m֥t ch¼t t©m thӸy b֝ th² cho l¨ t֝t, 

th³ trong ch֣ chԆng hay chԆng biԒt Ľ« rҺi v¨o lֱc trӺn, cho n°n nԒu kh¹ng 

l¨m sֽ qu§n th³ kh¹ng ĽҼ֯c. NhҼ kh¹ng t֟n tӴi c§i t©m thӸy b֝ th² l¨ t֝t, m¨ 

vӾn c¸n cӶm thӸy c· sֽ b֝ th² nӺy tֵc l¨ trֱ ֫ ph§p, n°n nԒu kh¹ng l¨m sֽ 

qu§n th³ ngay ĽԒn trֱ, m¨ tֽ m³nh cȈng chԆng biԒt. LӴi qu§n : h¨nh Ҽ b֝ th², 

l¨ khiԒn cho ch¼ng ta th¨nh phԀt, nԒu chԆng l¨m sֽ qu§n chiԒu th³ l¨m sao 

c· thԜ th¨nh? һng nhҼ th֗ b֝ th² cȈng l¨ phԀt n·i m֥t c©u ph§p. NhҼ l¼c l¨m 

b֝ th² m¨ trong t©m c· ñҼng nhҼ th֗ b֝ th²ò lӴi cȈng tֵc l¨ trֱ ֫ ph§p. Ch¼ng 

ta vi֓c g³ cȈng chiԒu theo l֩i phԀt dӴy ĽԜ h¨nh, trong t©m nhҼ kh¹ng c· m֥t 

vi֓c Ľ·, th³ m֧i l¨ chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng. Trong t©m tuy nhҼ kh¹ng c· vi֓c 

Ľ· m¨ vӾn cֵ tinh tiԒn Ľi thֽc h¨nh th³ m֧i l¨ chԆng trֱ phi ph§p tҼ֧ng. 

һng nhҼ th֗ b֝ th² c¸n l¨ ֫ ph²a ngo¨i, bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng l¨ day vԚ ph²a trong 

t³m cӺu. ĥ©y ch²nh l¨ ch֣ cӺn yԒu ĽԜ dֱng c¹ng phu.   

LӴi qu§n bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng, trong t©m tuy kh¹ng c· vi֓c Ľ·, nhҼng c¸n t֟n tӴi 

c§i t©m nӺy th³ lӴi vӾn l¨ trֱ tҼ֧ng. N°n l¼c l¨m sֽ qu§n, trong t©m theo 

tַng tӺng tַng tӺng m֥t m¨ v¨o ch֣ tinh tԒ. CӶnh v¨ t©m, ph§p v¨ phi pháp, 



chԆng chӸp hai b°n, chiԒu cӶ 2 b°n, t©m m³nh tuy Ľ« v¨o ch֣ tinh tԒ, nhҼng 

vӾn c¸n ֫ tr°n Ľ֝i Ľ«i. PhӶi biԒt, sֽ thӸy cֳa Ľ֝i Ľ«i chҼa qu°n th³ chҼa thԜ 

ra kh֛i thԒ gian. HԒt thӶy cӶnh gi֧i thԒ gian kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng Ľ֝i Ľ«i, 

nhҼ s֝ng chԒt, gi¨ trԎ, tr°n dҼ֧i, d¨i ngԂn v. v ... kh¹ng c§i n¨o chԆng l¨ t©m 

ph©n bi֓t. N°n xuӸt thԒ ph§p Ԃt phӶi l³a b֛ t©m ph©n bi֓t, ֫ tr°n tuy֓t Ľ֝i 

l¨m sֽ qu§n. ChuyԜn quan ni֓m cֳa ph¨m phu ĽԒn cӶnh gi֧i tuy֓t Ľ֝i tֵc l¨ 

Chֵng T§nh. Chֵng t§nh phӶi cӺn VĎ NI֒M, v³ ni֓m l¨ t©m ph©n bi֓t. C· 

t©m ph©n bi֓t liԚn rҺi v¨o Ľ֝i Ľ«i, rҺi v¨o Ľ֝i Ľ«i liԚn th֩i th֩i khԂc khԂc Ľi 

ph©n bi֓t, m¨ b֗ Ĩ thֵc che lӸp Ľi, n°n Ԃt phӶi qu§n ĽԒn VĎ NI֒M m֧i c· 

thԜ ĽҼ֯c. NhҼng trong l¸ng nԒu c¸n t֟n tӴi 2 chֻ v¹ ni֓m th³ vӾn l¨ trֱ 

tҼn֧g. ԁt phӶi kh¹ng lu¹n cӶ c§i ni֓m v¹ ni֓m, l¨m sֽ qu§n m֥t c§ch tԒ 

mԀt, ng» hӺu t§nh Ľֵc m֧i vi°n minh, m֧i l¨ thi֓t chԆng trֱ tҼ֧ng. PhԀt n·i: 

ñkԎ c· thԜ qu§n v¹ ni֓m tֵc l¨ day vԚ phԀt tr²ò, thԒ n°n biԒt rԄng qu§n v¹ 

ni֓m chԆng phӶi m֥t l¼c m¨ c· thԜ t֧i ĽҼ֯c. Ch֕ n°n day vԚ Ľ· m¨ tiԒn tu, 

n°n g֙i l¨ day vԚ phԀt tr². Ni֓m tֵc l¨ qu§n, qu§n tֵc l¨ ni֓m. C· thԜ qu§n 

v¹ ni֓m, n·i m֥t c§ch kh§c l¨ khiԒn ch¼ng ta ni֓m c§i v¹ ni֓m. Ni֓m c§i v¹ 

ni֓m Ԃt phӶi d½ng tҼ duy, tҼ duy Ԃt c· thԜ chuyԜn t©m ph©n bi֓t, t©m phân 

bi֓t l¨ hҼ֧ng ngoӴi t³m cӺu, tҼ duy l¨ hҼ֧ng n֥i t³m cӺu cӶnh gi֧i thԂng 

di֓u. ĥҼҺng l¼c kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m, phӶi trַ khֹ t©m ph©n bi֓t, lӴi y theo 

phҼҺng ph§p cֳa phԀt hҼ֧ng n֥i tҼ duy. ĥ©y l¨ ni֓m c§i v¹ ni֓m, nhҼ ni֓m 

phԀt cȈng thԒ, l©u ng¨y tҼҺng ֵng, liԚn c· thԜ v¹ ni֓m.   

---o0o--- 

TR̮NG THĉCH Cΰ CμA Nč  

H¨ dǫ c֝ ? NhҼ֯c b֟ t§t bӸt trֱ tҼ֧ng b֝ th², kȢ phҼ֧c Ľֵc bӸt khӶ tҼ 

lҼ֯ng.   

D֗ch nghǫa : v³ c֧ g³? NԒu b֟ t§t chԆng trֱ tҼ֧ng b֝ th², phҼ֧c Ľֵc cֳa 

n· chԆng thԜ suy nghǫ Ľo lҼ֩ng.   

TrҼng l¨ Ľem ra m¨ n·i, lӴi Ľem nghǫa trҼ֧c ra n·i m¨ tֽ m³nh h֛i, tֽ m³nh 

Ľ§p. PhҼ֧c Ľֵc : tֵc l¨ phҼ֧c tu֓ song tu, phҼ֧c tu֓ nhҼ hai b§nh xe cֳa 

chiԒc xe, kh¹ng thԜ nghi°ng m֥t b°n. C· ngҼ֩i h֛i: PhԀt Ľ« dӴy ngҼ֩i ta 

chԆng trֱ, sao lӴi c¸n dӴy ngҼ֩i ta tu phҼ֧c? ĥ©y l¨ sֽ hiԜu sai lӺm, nԒu 

kh¹ng tu phҼ֧c th³ dӾu th¨nh b֟ t§t, th¨nh phԀt Ľi Ľ֥ ch¼ng sanh, m¨ ch¼ng 

sanh cang cҼ֩ng, chҼa chԂc c· thԜ Ľ֥ ĽҼ֯c. Cho n°n trҼ֧c c½ng v֧i ch¼ng 

sanh kԒt duy°n, kinh n¨y s֫ dǫ ch֣ n¨o cȈng n·i tu phҼ֧c, m¨ thֽc h¨nh ch֕ 

n·i b֝ th², tֵc l¨ khiԒn ngҼ֩i ta phҼ֧c tu֓ song tu.   



TҼ : l¨ suy nghǫ, lҼ֯ng : l¨ Ľo lҼ֩ng, nghǫa l¨ chԆng thԜ d½ng t©m tҼ ĽԜ suy 

nghǫ, chԆng thԜ d½ng s֝ mֱc ĽԜ Ľo lҼ֩ng. BӸt trֱ tҼ֧ng b֝ th² : bӸt trֱ 

tҼ֧ng l¨ chԆng trֱ ֫ ph§p, lӴi cȈng l¨ chԆng chӸp hֻu, b֝ th² l¨ chԆng trֱ phi 

ph§p, lӴi cȈng l¨ chԆng chӸp kh¹ng. ChԆng trֱ tҼ֧ng m¨ b֝ th², b֝ th² m¨ 

chԆng trֱ tҼ֧ng, hai b°n chԆng chӸp, nhҼ thԒ l¨ cӶnh gi֧i cֳa PhԀt, n°n sֽ 

l֧n cֳa phҼ֧c Ľֵc chԆng thԜ tҼ lҼ֯ng. PhҼ֧c Ľֵc n¨y l¨ tr֛ th¨nh PhԀt m¨ 

n·i, vŁn tr°n ph§t a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ t©m, tֵc l¨ t©m th¨nh PhԀt, 

c½ng v֧i c©u n¨y Ľ֝i nhau. C· thԜ thӸy bӸt trֱ tҼ֧ng b֝ th² l¨ ph§p m¹n 

th¨nh PhԀt. V¹ thҼ֯ng thԀm th©m vi di֓u ph§p tֵc l¨ tr֛ b§t nh« cֽc th©m 

cֽc tԒ, n°n kinh n¨y c©u c©u nhҼ l֥t bԌ chu֝i, chԆng d֑ g³ hiԜu r». KԎ thuyԒt 

phӶi nhiԒp tҼ֧ng qu§n t©m, kԎ nghe cȈng phӶi nhiԒp tҼ֧ng qu§n t©m m֧i c· 

thԜ ĽҼ֯c. Kinh vŁn ch֣ n¨o cȈng n·i bӸt trֱ tҼ֧ng, m¨ lӴi ch֣ n¨o cȈng n·i 

phҼ֧c Ľֵc, ch²nh l¨ nghǫa chԆng rҺi v¨o hai b°n. BӸt trֱ tҼ֧ng kh¹ng phӶi l¨ 

phҼ֧c Ľֵc chԆng thԜ tҼ lҼ֯ng, Ԃt phӶi b֝ th² m¨ bӸt trֱ tҼ֧ng th³ m֧i l¨ 

phҼ֧c Ľֵc chԆng thԜ tҼ lҼ֯ng.   

ĥӴi thַa PhԀt Ph§p n·i trӺn, n·i s§t, n·i ngang, n·i d֙c, mԊt n¨o cȈng ĽԚu 

vi°n, ch֣ rӸt cӺn yԒu l¨ ph§ chӸp, m֥t khi c· chӸp liԚn rҺi v¨o hai b°n, nԒu 

chԆng chӸp hֻu th³ cȈng chӸp kh¹ng, chԆng phӶi l¨ trung ĽӴo. Nghe ph§p, 

xem kinh cȈng phӶi xem Ľֳ m֙i mԊt, nԒu chӸp m֥t b°n liԚn chԆng ĽҼ֯c thֱ 

dֱng. PhԀt n·i li֑u nghǫa, chԆng n·i bӸt li֑u nghǫa, n·i ĽҼ֯c tri֓t ĽԜ c¸n s֯ 

kԎ nghe chԆng hiԜu r», nԒu n·i chԆng tri֓t ĽԜ th³ l¨m sao c· thԜ khiԒn cho 

ngҼ֩i ta hiԜu r». KԎ nghe cȈng phӶi nhҼ thԒ, nԒu kh¹ng th³ lĨ cֳa b§t nh« 

chԆng ĽҼ֯c hiԜu r». N°n phӶi n·i Ľֳ m֙i mԊt, lӴi n·i m¨ chԆng n·i, ĽԜ s·t 

lӴi m֥t ĽiԜm nhҼ֩ng cho kԎ nghe suy tҼ֫ng lӸy, nԒu Ľem ĽӴo lĨ rӸt s©u, m֣i 

m֣i n·i ra hԒt, th³ kԎ nghe chԆng c¸n dֱng c¹ng phu. N°n tַ xҼa c§c v֗ t֡ sҼ 

ThiԚn t¹ng l¼c khai th֗ ngҼ֩i h֙c thҼ֩ng lҼu lӴi nֹa c©u chԆng n·i ra, Ľ֯i 

cho ngҼ֩i h֙c tֽ m³nh ng֥ lӸy, nԒu kh¹ng th³ kԎ nghe ch֕ chuy°n m¹n l¨m 

vi֓c sao viԒt b¨i giӶng nghǫa, m¨ tֽ m³nh chԆng ֫ trong Ľ· gԂng sֵc, th³ c· 

ch֣ n¨o d½ng Ľ©u? Xem vŁn tr°n kinh nӺy r» r¨ng n·i chԆng trֱ lֱc trӺn m¨ 

h¨nh b֝ th², v³ nԒu trֱ ֫ cӶnh th³ t©m kh¹ng thanh t֗nh, phӶi kh¹ng l¨m m֥t 

c§i g³ m֧i c· thԜ ĽҼ֯c. NhҼng ch֣ n¨y lӴi n·i phҼ֧c Ľֵc chԆng thԜ tҼ 

lҼ֯ng, h§ chԆng phӶi Ĩ nghǫa c©u vŁn tr°n v¨ c©u vŁn dҼ֧i xung Ľ֥t Ҽ? 

PhҼ֧c Ľֵc chԆng phӶi l¨ tҼ֧ng Ҽ? TӴi sao ch֣ n¨o cȈng n·i chԆng trֱ, m¨ 

lӴi ch֣ n¨o cȈng n·i phҼ֧c Ľֵc Ҽ? PhӶi biԒt, vŁn tr°n dӴy ngҼ֩i ta chԆng trֱ 

lֱc trӺn l¨ dӴy ngҼ֩i ta chԆng chӸp trҼ֧c, m¨ chԆng phӶi l¨ di֓t hԒt lֱc trӺn, 

vŁn dҼ֧i c· c©u ñҼ ph§p bӸt thuyԒt ĽoӴn di֓t tҼ֧ngò c· thԜ chֵng minh. V³ 

tu h¨nh l¨ c· cӶnh gi֧i, chԆng phӶi l¨ kh¹ng cӺn cӶnh gi֧i, nh֩ cӶnh m֧i c· 

thԜ kh֫i tu. B֝ th² m¨ giӶng phҼ֧c Ľֵc, tֵc l¨ t֛ b¨y cho ngҼ֩i ta phҼҺng 

ph§p hӴ thֳ. N°n dӴy ngҼ֩i ta h֙c phԀt Ԃt phӶi nh֩ ֫ cӶnh th³ m֧i c· thԜ hӴ 



thֳ. Tֽ m³nh h֙c PhԀt cȈng Ԃt phӶi nh֩ cӶnh m֧i c· thԜ hӴ thֳ. Kinh nӺy 

n·i chԆng trֱ lֱc trӺn, m¨ kinh Di ĥ¨ tӶ tr֙n vԌn lֱc trӺn cֳa cֽc lӴc thԒ 

gi֧i, xem ra gi֝ng nhҼ tr§i nhau, thֽc ra th³ gi֝ng nhau. LӴi ch²nh c· thԜ 

thӸy sֽ cao cֳa cӶnh gi֧i t֗nh Ľ֥. Ch¼ng sanh kh֡ n«o kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m 

chԆng l³a lֱc trӺn. Sֽ vi di֓u cֳa ph§p m¹n t֗nh Ľ֥ l¨ cӶi biԒn t©m cֳa 

ch¼ng sanh, m¨ qu§n tҼ֫ng lֱc trӺn cֳa cֽc thԒ gi֧i, tֵc l¨ chԆng trֱ kh¹ng, 

do Ľ· m¨ tho§t ly lֱc trӺn nҺi ngȈ trҼ֯c §c thԒ nӺy, tֵc l¨ chԆng trֱ hֻu. 

N°n PhԀt ph§p tr֗ c§i t©m, chԆng ch¼ tr֙ng h¨ng phֱc, m¨ ch¼ tr֙ng chuyԜn 

di, khiԒn t©m ch¼ng sanh chuyԜn vԚ lֱc trӺn cֳa cӶnh gi֧i PhԀt, liԚn tho§t ly 

lֱc trӺn cֳa ngȈ trҼ֯c §c thԒ. PhҼҺng ph§p hӴ thֳ chԆng chӸp hai b°n tֵc l¨ 

֫ ch֣ nӺy.   

---o0o---  

THĉ Dְ CHO Rì  

Tu B֟ ĥԚ ! һ Ĩ v©n h¨ ? ĥ¹ng phҼҺng hҼ kh¹ng, khӶ tҼ lҼ֯ng 

phֳ ? PhӸt d« ThԒ T¹n ! Tu B֟ ĥԚ ! Nam t©y bԂc phҼҺng tֵ duy 

thҼ֯ng hӴ hҼ kh¹ng khӶ tҼ lҼ֯ng phֳ ? PhӸt d« thԒ t¹n.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi ! ֪ Ĩ ¹ng ra sao ? PhҼҺng Ľ¹ng hҼ kh¹ng c· 

thԜ suy nghǫ, Ľo lҼ֩ng chŁng ? ThҼa thԒ t¹n chԆng thԜ. Tu B֟ ĥԚ Һi ! 

PhҼҺng nam, t©y, bԂc, phҼҺng Ľ¹ng nam, t©y nam, Ľ¹ng bԂc t©y bԂc, 

phҼҺng tr°n phҼҺng dҼ֧i hҼ kh¹ng c· thԜ suy nghǫ Ľo lҼ֩ng chŁng ? 

ThҼa thԒ t¹n, chԆng thԜ.   

Chֻ bӸt trong c©u phӸt d« thԒ t¹n bֽc c֡ Ľֵc ch¼ kinh Ľ֙c l¨ chֻ phӸt, trong 

s§ch Ľ֙c chֻ kh¹ng c· ©m nhҼ thԒ. V³ h֟i xҼa d֗ch kinh ֫ vŁn chֻ PhӴm 

kh¹ng c· chֻ n¨o tҼҺng ĽҼҺng ĽԜ d֗ch, n°n thҼ֩ng thҼ֩ng d½ng chֻ gӺn 

gi֝ng m¨ Ľ֙c sang m֥t ©m kh§c ĽԜ ph©n bi֓t, cȈng l¨ kh֡ t©m cֳa ngҼ֩i 

d֗ch kinh. Ch֣ nӺy chԆng Ľ֙c chֻ bӸt c· nghǫa l¨ ñchԆngò Ӹy l¨ biԜu minh 

kh¹ng phӶi ch֕ c· nghǫa l¨ phֳ-Ľ֗nh, n· g֟m c· nghǫa tuy phӶi m¨ chԆng 

phӶi. ĥӴi kh§i nԒu vŁn dҼ֧i m¨ kh¹ng giӶi th²ch th³ m֧i giӶi nghǫa l¨ phֳ 

Ľ֗nh, nay vŁn dҼ֧i c· giӶi th²ch, th³ chԆng ho¨n to¨n giӶi nghǫa l¨ phֳ Ľ֗nh. 

HҼ kh¹ng v¹ tҼ֧ng m¨ chԆng cֽ c§c tҼ֧ng ph§t huy, c©u n·i nӺy phӶi nh֧ 

cho k׃. Con mԂt b³nh thҼ֩ng cho hҼ kh¹ng l¨ hԒt thӶy kh¹ng c· g³ cӶ, Ľ· 

ch֕ l¨ ngoan kh¹ng cֳa tiԜu thַa. Thֽc ra th³ hҼ kh¹ng bao la mu¹n tҼ֯ng, 

ch֣ n·i hҼ kh¹ng trong ĽӴi thַa ch²nh tr֛ bao la mu¹n tҼ֯ng m¨ n·i, trong 

Ľ· c· v¹ s֝ tҼ֧ng th³ m֧i hiԜn ra c§i l֧n cֳa hҼ kh¹ng. Ch֣ n·i chֻ 

KHĎNG cֳa phԀt ĽԚu phӶi n°n lǫnh h֥i nhҼ thԒ, phӶi biԒt kh¹ng c§i g³ l¨ 



chԆng dung nӴp ֫ trong hҼ kh¹ng, m֧i l¨ Ľ֓ nhֵt nghǫa kh¹ng, ch֣ g֙i l¨ 

kh¹ng m¨ chԆng kh¹ng. BӸt khӶ tҼ lҼ֯ng chԆng phӶi l¨ n·i n· v¹ tҼ֧ng 

chԆng thԜ tҼ lҼ֩ng, m¨ ch²nh l¨ n·i n· kh¹ng c§i g³ l¨ chԆng dung nӴp m֧i 

l¨ bӸt khӶ tҼ lҼ֯ng. ĥem m֥t phҼҺng Ľ¹ng ra n·i, lӴi phӶi nam, t©y, bԂc, tֵ 

duy, tr°n dҼ֧i ra n·i chԆng phӶi l¨ vŁn n·i su¹ng, ch²nh l¨ hiԜn th֗ l֩i phԀt 

thuyԒt : t½y theo 1 ph§p n¨o Ľem ra ĽԜ n·i ĽԚu g֟m cӶ 10 phҼҺng. PhԀt 

thuyԒt ph§p mԊt n¨o cȈng ĽԚu vi°n, chԆng thԜ tַ m֥t mԊt m¨ xem, nhҼ kinh 

Hoa Nghi°m chuy°n ph§t biԜu nghǫa tr½ng tr½ng v¹ tԀn. V³ l֩i phԀt thuyԒt 

ph§p l¨ tַ trong t§nh hӶi v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n chӶy ra, n°n tr½ng tr½ng v¹ tԀn, 

hҼ kh¹ng chԆng thԜ tҼ lҼ֩ng. NԒu cho l¨ ch֕ th² dֱ phҼ֧c Ľֵc, th³ vӾn l¨ ch֕ 

xem m֥t mԊt, thֽc ra l¨ th² dֱ bӸt trֱ tҼ֧ng b֝ th² vԀy.   

NhҼng PhԀt lӸy hҼ kh¹ng l¨m tׁ dֱ m¨ ch֕ n·i phҼҺng Ľ¹ng cȈng Ľ« c· thԜ 

hiԜu r», tӴi sao lӴi c¸n n·i 4 phҼҺng tr°n dҼ֧i, Ľ©y c· 5 nghǫa:   

1) T½y Ĩ Ľem m֥t ph§p ra n·i, thԜ n· tֵc l¨ kh¹ng, ĽԚu chԆng n°n trֱ tҼ֧ng, 

tuy hҼ kh¹ng cȈng vԀy. 2) PhӶi biԒt, Ľ¹ng nam, t©y bԂc, tֵ duy, tr°n dҼ֧i 

ĽԚu l¨ giӶ danh, tַ ph²a Ľ¹ng ng· ra th¨nh phҼҺng t©y, tַ phҼҺng nam ng· 

ra th¨nh phҼҺng bԂc, v֝n kh¹ng nhֵt Ľ֗nh. C· thԜ biԒt hԒt thӶy ph§p cȈng 

ĽԚu l¨ giӶ danh kh¹ng c· ph§p nhֵt Ľ֗nh c· thԜ ĽҼ֯c, cho n°n chԆng thԜ trֱ 

pháp.   

3) ĥ« Ľ¨nh mҼ֩i phҼҺng ĽԚu l¨ giӶ danh, giӶ danh l¨ tҼ֧ng n°n chԆng thԜ 

trֱ. Ng« v¨ ch¼ng sanh cȈng l¨ giӶ danh cȈng chԆng thԜ trֱ. ThԒ th³ hԒt thӶy 

ph§p ĽԚu l¨ Ľ֟ng thԜ, ֫ tr°n t§nh thԜ nguy°n l¨ m֥t, lǫnh h֥i nhҼ thԒ m֧i l¨ 

t©m, phԀt, ch¼ng sanh 3 c§i kh¹ng sai bi֓t, phҼ֧c Ľֵc kh¹ng thԜ tҼ lҼ֩ng 

nhҼ thԒ, bӸt trֱ tҼ֧ng b֝ th² nhҼ thԒ, tֵc l¨ cӶnh gi֧i phԀt, sֽ l֧n cֳa phҼ֧c 

Ľֵc h§ ph¨m t³nh c· thԜ d¸m thӸy Ҽ?   

4) MҼ֩i phҼҺng ĽԚu ֫ trong hҼ kh¹ng, thֽc ra ĽԚu ֫ m֥t ni֓m trong t©m, 

tuy n·i thԀp phҼҺng m¨ chԆng ngӴi c½ng m֥t hҼ kh¹ng, tuy c½ng m֥t hҼ 

kh¹ng m¨ chԆng ngӴi thԀp ph§p gi֧i. KhiԒn ngҼ֩i ta lǫnh h֥i nh©n quӶ Ľ֟ng 

th֩i chԆng ngӴi m֥t ph§p gi֧i, m֥t ph§p gi֧i chԆng ngӴi nh©n quӶ.   

5) ĥem 10 phҼҺng ra n·i th³ c§i lĨ hҼ kh¹ng tuy v¹ tҼ֧ng m¨ chԆng cֽ c§c 

tҼ֧ng ph§t huy, tֽ r». Theo Ľ· m¨ qu§n chiԒu, l¨ kh¹ng hֻu Ľ֟ng th֩i, tuy 

kh¹ng hֻu m¨ vi°n dung tֽ tӴi, th³ m֧i c· thԜ hiԜu r» nghǫa b֝ th² bӸt trֱ 

tҼ֧ng, bӸt trֱ tҼ֧ng phҼ֧c Ľֵc bӸt khӶ tҼ lҼ֯ng.   



ĥem hҼ kh¹ng ra l¨m th² dֱ, m¨ lӴi Ľem Ľ¹ng t©y nam bԂc, tֵ duy tr°n dҼ֧i 

ra n·i l¨ chԆng phӶi vŁn n·i chҺi, thֽc quan h֓ yԒu nghǫa, xin ch֧ b֛ qua 

chԆng lҼu Ĩ:   

1) 10 phҼҺng ĽԚu ֫ trong hҼ kh¹ng, l¨ khiԒn cho biԒt rԄng 10 ph§p gi֧i, 

c½ng ֫ m֥t ni֓m trong t©m cֳa m֣i ngҼ֩i.   

2) T½y Ĩ Ľem 1 phҼҺng n¨o ra n·i ĽԚu l¨ hҼ kh¹ng, l¨ cho biԒt t½y Ĩ Ľem 

m֥t ph§p n¨o ra n·i, thԜ cֳa n· l¨ kh¹ng.   

3) ThԒ th³ Ľ¹ng, nam, t©y, bԂc, tֵ duy, tr°n dҼ֧i ĽԚu l¨ giӶ danh, Ӹy l¨ cho 

biԒt rԄng ng«, nh©n, ch¼ng sanh, cho ĽԒn hԒt thӶy ph§p ĽԚu l¨ giӶ danh.   

4) ĥ« ĽԚu l¨ giӶ danh, cho n°n hҼ kh¹ng nguy°n l¨ M֤T, Ӹy l¨ cho biԒt rԄng 

ng«, nh©n, ch¼ng sanh cho ĽԒn phԀt, bao nhi°n thֵ sai bi֓t l¨ theo tҼ֧ng cֳa 

giӶ danh m¨ n·i, c¸n theo t§nh thԜ m¨ n·i l¨ M֤T, cho n°n n·i: t©m, phԀt, 

ch¼ng sanh 3 c§i kh¹ng sai bi֓t, cho n°n n·i: nhֵt ch©n ph§p gi֧i. PhӶi biԒt, 

ch¼ng sanh v³ kh¹ng ĽӴt nhֵt ch©n ph§p gi֧i, bӸt gi§c tֽ m³nh Ľ֥ng m¨ c· 

vô minh.   

5) Tuy c· 10 phҼҺng m¨ chԆng ngӴi c½ng m֥t hҼ kh¹ng, tuy c½ng m֥t hҼ 

kh¹ng m¨ chԆng ngӴi c· 10 phҼҺng, l¨ cho biԒt rԄng 10 ph§p gi֧i nh©n quӶ 

ĽӺy rӾy, m¨ chԆng ngӴi c½ng m֥t t§nh kh¹ng. Tuy c½ng m֥t t§nh kh¹ng m¨ 

chԆng ngӴi 10 ph§p gi֧i nh©n quӶ ĽӺy rӾy. ĥ©y l¨ hiԜn-ph§t lĨ hҼ kh¹ng v¹ 

tҼ֧ng m¨ chԆng cֽ c§c tҼ֧ng ph§t huy. NhҼ thԒ l¨ kh¹ng hֻu Ľ֟ng th֩i, 

c¸n mӸt tֽ tӴi, m֧i l¨ hҼ kh¹ng chԆng thԜ tҼ lҼ֯ng, m֧i c· thԜ Ľֳ ĽԜ th² dֱ 

c§i phҼ֧c Ľֵc chԆng thԜ tҼ lҼ֩ng cֳa b֝ th² m¨ chԆng trֱ tҼ֧ng, chԆng trֱ 

tҼ֧ng m¨ b֝ th². NԒu ch֕ n·i hҼ kh¹ng, th³ ch֕ l¨ c§i kh¹ng nghi°ng l֓ch 

th¹i, h§ l¨ Ľ֓ nhֵt nghǫa kh¹ng cֳa b§t nh«, lӴi sao Ľֳ ĽԜ n·i hҼ kh¹ng 

chԆng thԜ tҼ lҼ֯ng Ҽ? Cho n°n n·i hҼ kh¹ng Ԃt phӶi g֟m n·i Ľ¹ng t©y nam 

bԂc, tֵ duy, tr°n dҼ֧i l¨ lĨ ֫ ch֣ Ľ·. PhӶi n°n biԒt nhҼ thԒ. BiԒt nhҼ thԒ l¨ 

chánh tri.   

Tu B֟ ĥԚ ! B֟ t§t v¹ trֱ tҼ֧ng b֝ th², phҼ֧c Ľֵc di֓c phֱc nhҼ th֗ bӸt 

khӶ tҼ lҼ֯ng.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, b֟ t§t kh¹ng trֱ tҼ֧ng b֝ th², phҼ֧c Ľֵc 

cȈng lӴi nhҼ thԒ chԆng thԜ suy nghǫ Ľo lҼ֩ng.   

MҼ֩i phҼҺng hҼ kh¹ng v¹ tҼ֧ng m¨ chԆng ngӴi c§c tҼ֧ng phát huy chính 

l¨ b֝ th² chԆng trֱ tҼ֧ng. ChԆng trֱ tҼ֧ng m¨ b֝ th², ch²nh gi֝ng nhҼ hҼ 



kh¹ng chԆng thԜ tҼ lҼ֩ng. B֟ t§t c· thԜ nhҼ thԒ, hֻu m¨ chԆng hֻu, kh¹ng 

m¨ chԆng kh¹ng, m֧i l¨ b֥i trӺn h֯p gi§c. VŁn tr°n n·i bӸt trֱ tҼ֧ng b֝ th², 

ch֣ n¨y chֻ bӸt Ľ֡i ra chֻ v¹, c· Ĩ rӸt s©u, v³ thi֓n nam tֹ, thi֓n nֻ nh©n Ľ« 

ph§t a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ t©m, c· tҼ c§ch th¨nh phԀt, n°n dӴy n· 

bӸt trֱ tҼ֧ng b֝ th². Ch֣ nӺy dӴy n· d½ng c¹ng phu tu h¨nh, Ԃt phӶi ĽӴt ĽԒn 

thi֓t c· thԜ v¹ trֱ, kh¹ng c¸n m֥t tҺ h¨o n¨o trֱ chҼa dֵt hԒt, th³ m֧i c· thԜ 

ĽҼ֯c.   

Tu B֟ ĥԚ ! B֟ t§t Ľ«n Ҽng nhҼ s֫ gi§o trֱ.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, B֟ t§t ch֕ phӶi nhҼ ch֣ dӴy m¨ trֱ.   

Qui kԒt ĽԒn v¹ trֱ m֧i l¨ ch²nh trֱ, ch²nh l¨ tr֛ Ҽng v¹ s֫ trֱ, lӴi trӶ l֩i c©u : 

Ҽng v©n h¨ trֱ. VŁn tr°n ĽԚu n·i : bӸt trֱ, v¹ trֱ, Ľ©y b֣ng n·i nhҼ s֫ gi§o 

trֱ, c· nghǫa bӶo l¨ phӶi y theo l֩i dӴy cֳa phԀt n·i m¨ trֱ, th³ r» r¨ng l¨ trֱ 

m¨ v¹ trֱ, chԆng phӶi l¨ ĽoӴn di֓t. Xem 2 chֻ Ľ«n Ҽng (ch֕ phӶi), th³ c· thԜ 

thӸy trַ y theo c§i bӸt trֱ, v¹ trֱ cֳa phԀt n·i ra, th³ kh¹ng c· trֱ n¨o kh§c. 

LӴi g֟m c· Ĩ h¨ng phֱc, h¨ng phֱc tֵc l¨ h¨ng phֱc c§i trֱ nӺy. LӴi Ľ«n 

Ҽng c· nghǫa l¨ : phӶi nhҼ ch֣ phԀt dӴy trֱ ֫ c§i chԆng trֱ 2 b°n m¨ trֱ, m֧i 

l¨ ch²nh trֱ. Trֱ lӴi c· nghǫa l¨ chֳ, ch֕ n°n y theo ch֣ dӴy cֳa phԀt chԆng 

trֱ 2 b°n ĽԜ tu h¨nh, v֝n lӸy bӸt trֱ l¨m chֳ, chԆng nhҼ thԒ th³ kh¹ng phӶi 

l¨ ĽӴi thַa phԀt ph§p. Hai khoa ph§t ly tҼ֧ng t©m, v¨ bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng nӺy 

ph§t minh lӾn nhau. TrҼ֧c n·i h¨ng phֱc l¨ g֟m Ĩ v¹ s֫ trֱ, Ľ©y n·i bӸt trֱ 

l¨ g֟m Ĩ h¨ng phֱc, n°n h¨ng phֱc v¨ bӸt trֱ, hai vi֓c l¨ m֥t. Tu h¨nh hӴ 

thֳ tֵc l¨ m֥t chֻ Xӵ. Xӵ chԆng ĽҼ֯c tֵc l¨ chӸp hֻu, ng« kiԒn. PhԀt n·i 

Xӵ l¨ ph§ ng« chӸp. Ng« chӸp nӺy c· thԜ xӶ m֥t phӺn liԚn ph§ ĽҼ֯c m֥t 

phӺn, ph§ Ľi tַng tӺng, tַng tӺng, ĽԒn ch֣ cֵu c§nh xӶ, th³ ng« chӸp m֧i 

ph§ hԒt. ĥԆng gi§c b֟ t§t c¸n c· m֥t phӺn ph§p chӸp chҼa ph§, Ԃt phӶi l°n 

ĽԒn phԀt quӶ m֧i cֵu c§nh xӶ. N°n PhԀt ph§p tַ ĽӺu ĽԒn cu֝i ch֕ 1 chֻ Xӵ, 

Xӵ ch²nh l¨ chԆng trֱ kh¹ng, chԆng trֱ hֻu, tֵc l¨ t©m ly tҼ֧ng. T©m lҼ֯ng 

l֧n ĽԒn v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n, m֧i l¨ a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ. NԒu t©m 

lҼ֯ng nh֛ hԌp, th³ sao c· thԜ xӶ? PhԀt chԆng n·i trֱ, th¨nh phԀt c¸n chԆng 

trֱ phԀt tҼ֧ng. N°n t֡ sҼ ThiԚn T¹ng ho¨n to¨n d½ng phҼҺng ph§p kinh 

Kim CҼҺng, Ľ֝i v֧i ngҼ֩i h֙c ch֕ n·i nֹa c©u, m¨ chԆng n·i r», khiԒn kԎ 

h֙c phӶi suy nghǫ, nghǫ thԒ nӺy cȈng chԆng phӶi, nghǫ thԒ kia cȈng chԆng 

phӶi, Ľem v֙ng ni֓m cֳa m³nh ĽӶ ph§ cho tan t¨nh, b֣ng nhi°n tho§t ra, 

ch²nh l¨ di֓u trֱ.   

Tu B֟ ĥԚ ! һ Ĩ v©n h¨ ? khӶ dǫ th©n tҼ֧ng, kiԒn nhҼ lai phֳ ?  



D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi ! ֪ Ĩ ¹ng ra sao ? C· thԜ lӸy th©n tҼ֧ng thӸy 

nhҼ lai chŁng ?  

Bֽc c֡ Ľֵc n·i: ñĥԒn c©u: b֟ t§t Ľ«n Ҽng nhҼ s֫ gi§o trֱ m¨ ngַng, th³ ĽӴi 

nghǫa cֳa 1 b֥ kinh Kim CҼҺng Ľ« hԒt, ph²a dҼ֧i l¨ tַng l֧p, tַng l֧p m֥t 

ĽoӴn dֵt nghi.ò ĥoӴn nghi Ľ« Ľ¨nh l¨ Ľ¼ng, nhҼng Ĩ nghǫa c¸n chҼa ĽӺy Ľֳ. 

Hai chֻ th©n tҼ֧ng ch֣ giӶi nghǫa xҼa, ĽԚu tr֛ 32 tҼ֧ng ֵng h·a th©n m¨ 

n·i, nhҼ thԒ th³ 32 tҼ֧ng ֫ vŁn dҼ֧i h§ chԆng tr½ng Ľi֓p Ҽ ? M֥t chֻ m֥t 

c©u trong kinh Kim CҼҺng ĽԚu c· Ĩ s©u, quyԒt kh¹ng c· sֽ tr½ng Ľi֓p. Hai 

chֻ th©n tҼ֧ng nӺy phӶi Ľem ñbӶn th©n cֳa ch¼ng sanhò ra m¨ n·i. Hai chֻ 

nhҼ lai l¨ tr֛ ñph§p th©n cֳa ch¼ng sanh v֝n c·ò m¨ n·i. VŁn tr°n ch֣ n¨o 

cȈng n·i bӸt trֱ tҼ֧ng. BӸt trֱ l¨ Ԃt phӶi khiԒn ngҼ֩i ta h֥i tҼ֧ng vԚ t§nh. 

T©m cֳa ch¼ng sanh g֙i l¨ nhҼ lai tӴng, l¨ n·i ch¼ng sanh v֝n ĽӺy Ľֳ ph§p 

t§nh, chԆng qua t¨ng chֵa ֫ trong nh©n ng«, ph§p ng«. PhԀt dӴy bӸt trֱ 

tҼ֧ng tֵc l¨ khiԒn ch¼ng sanh tֽ m³nh thӸy nhҼ lai c¸n t¨ng chֵa, giӶi th²ch 

nhҼ thԒ th³ th©n thiԒt hҺn. ħ phԀt nhҼ l¨ bӶo : ch¼ng sanh ch¼ng mӺy, c· thԜ 

֫ ngay th©n tҼ֧ng m¨ thӸy b֡n t§nh cֳa mӺy chŁng ? Khoa nӺy l¨ Ľem lĨ Ľ« 

n·i ֫ tr°n lӴi thuyԒt minh c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa n·. Bao nhi°n ĽӴo lĨ vŁn tr°n 

n·i, ch֣ rӸt cӺn yԒu l¨ day qua tr֫ lӴi t֛ b¨y r» c§i bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng, m¨ ĽԚu 

qui kԒt ֫ m֥t c©u : khӶ dǫ th©n tҼ֧ng kiԒn nhҼ lai. VŁn tr°n b֟ t§t bӸt trֱ 

tҼ֧ng b֝ th², kȢ phҼ֧c Ľֵc bӸt khӶ tҼ lҼ֯ng, phԀt Ľ« n·i r» c§i c֧ cֳa n·, 

nhҼng c¸n chҼa thuyԒt c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa n·. V³ bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng, ĽiԜm ch֝t 

yԒu l¨ chֵng t§nh. HԒt thӶy ph¨m phu tַ v¹ thֳy ĽԒn nay, ch֕ nhԀn biԒt 

ĽҼ֯c 1 c§i tҼ֧ng, n°n hҼ֧ng ngoӴi t³m cӺu, b֥i gi§c h֯p trӺn, Ľem b֡n lai 

di֓n mֱc qu°n Ľi mӸt.   

VŁn tr°n n·i chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng, chԆng trֱ phi ph§p tҼ֧ng. Ph§p l¨ tr֛ hԒt 

thӶy sֽ sֽ vԀt vԀt. C§i th©n t¼i da th¼i cֳa ch¼ng ta Ľ©y l¨ c§i rӸt chӸp trҼ֧c 

trong hԒt thӶy sֽ vԀt, tַ v¹ thֳy ĽԒn nay chӸp c§i t¼i da th¼i nӺy l¨m th©n 

tҼ֧ng, nhԀn giӶ l¨ ch©n, c· biԒt Ľ©u n· l¨ v¹ thҼ֩ng, sanh di֓t. Ngay ĽԒn kԎ 

kiԒn giӶi hҺi cao, biԒt th©n nӺy nhҼ huy֑n, nhҼng vӾn c¸n chӸp c§i mַng 

giԀn vui bu֟n Ľ« ph§t ra cho l¨ t³nh, chҼa ph§t ra chҼa Ľ֥ng cho l¨ t§nh. H֙ 

cho l¨ quan nŁng cֳa t©m l¨ suy nghǫ, suy nghǫ th³ c· thԜ bӼm th֙, suy ra c§i 

g֝c cֳa n· chԆng ĽҼ֯c, m¨ ch֕ cho l¨ bӼm th֙ ֫ tr֩i, n°n h֙ n·i : ñthi°n 

mӴng g֙i l¨ t§nhò, ngҼ֩i thԒ gian ĽԚu thӸy hiԜu nhҼ kiԜu Ľ·. KiԒn giӶi tr°n 

ho¨n to¨n kh¹ng gi֝ng v֧i phԀt ph§p. KԎ kia ch֣ n·i l¨ kh¹ng Ľ֥ng t§c, 

ch²nh l¨ c§i tҼ֧ng m¨ phԀt ph§p n·i. C§i bӸt Ľ֥ng ch֣ phԀt n·i th³ v¹ luԀn l¨ 

sֽ hԄng thӼm tҼ lҼ֩ng cֳa thֵc thֵ 7, thֵ 8, ֫ tr°n biԜu di֓n cȈng ĽԚu l¨ 

Ľ֥ng t§c kh֫i di֓t, m¨ ch֕ c· t§nh th³ chԆng Ľ֥ng, ngay ĽԒn mַng giԀn bu֟n 

vui cȈng l¨ Ľ֥ng t§c kh֫i di֓t. NԒu lӺm cho l¨ chҼa ph§t ra l¨ t§nh, th³ Ԃt b֗ 



n· tr·i bu֥c. ֪ nҺi thԒ gian, tr°n tַ bֽc th§nh nh©n, dҼ֧i ĽԒn ngҼ֩i ngu d֝t 

hoàn toàn là chӸp theo kiԜu Ľ·, t·m lӴi chԆng ngo¨i sֽ sanh di֓t. Cho n°n 

phӶi nhԀn thֵc ĽҼ֯c chֳ nh©n ¹ng cֳa c§i bӸt sanh bӸt di֓t nӺy, th³ m֧i c· 

thԜ chԆng b֗ tҼ֧ng chuyԜn, m¨ tҼ֧ng b֗ ta chuyԜn, chԆng chӴy theo sanh 

di֓t v¹ thҼ֩ng, liԚn c· thԜ li֑u sanh tho§t tֹ. PhԀt khiԒn ngҼ֩i ta chԆng trֱ 

tҼ֧ng, ch֣ dֱng c¹ng phu cӺn yԒu l¨ ֫ ch֣ nӺy, PhԀt ph§t ra ng¨n mu¹n l֩i 

n·i, ch֣ n·i n¨o cȈng chԆng ngo¨i ch֣ nӺy. Kinh nӺy ngay ban ĽӺu liԚn n·i 

chԆng trֱ tҼ֧ng, l¨ khiԒn ch¼ng ta nhԀn cho r» ĽiԜm nӺy. ChӸp tҼ֧ng l¨ 

chӸp hֻu, chԆng chӸp tҼ֧ng l¨ chӸp kh¹ng, l¨ b֗nh chung cֳa hԒt thӶy ph¨m 

phu. TiԜu thַa th³ tr§i v֧i ph¨m phu. TiԜu thַa hiԜu r» th©n tҼ֧ng l¨ huy֑n, 

ngay ĽԒn mַng giԀn vui bu֟n chҼa ph§t ra cȈng l¨ tҼ֧ng, chֵng ĽҼ֯c thi°n 

kh¹ng m¨ li֑u sanh tֹ, ra ngo¨i tam gi֧i. NhҼng lӴi ĽҼ֯c m֥t b֗nh, b֗nh 

chӸp kh¹ng, c§i kh¹ng nӺy vӾn l¨ tҼ֧ng. ĥӴi Thַa Kh֫i T²n LuԀn n·i : 

ñkh¹ng l¨ kh¹ng c§i v֙ng ni֓mò, Ԃt phӶi ngay ĽԒn mַng giԀn bu֟n vui chҼa 

ph§t ra cֳa kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m cȈng kh¹ng lu¹n, liԚn trֱ ֫ v¹ tҼ֧ng. Cho 

thiên-không l¨ li֑u sanh tֹ, biԒt Ľ©u chӸp kh¹ng, lӴi l¨ trֱ ֫ phi ph§p tҼ֧ng, 

n°n phԀt mԂng l¨ chԆng h֯p. PhӶi biԒt: c· thԜ Ԃt c· dֱng, c· t§nh Ԃt c· 

tҼ֧ng.   

Tַ trҼ֧c ĽԒn nay n·i sֽ chӸp trҼ֧c cֳa ph¨m phu chԆng ngo¨i c§i theo 

tҼ֧ng m¨ t³m cӺu, ch֕ cӺn phӶi biԒt tҼ֧ng l¨ hҼ v֙ng liԚn c· thԜ ĽҼ֯c. LӴi 

nhҼ chӸp kh¹ng l¨ rҺi v¨o ĽoӴn di֓t, v³ t§nh v¨ tҼ֧ng kh¹ng phӶi l¨ m֥t, 

t§nh l¨ t§nh, tҼ֧ng l¨ tҼ֧ng, thԜ l¨ thԜ, dֱng l¨ dֱng, n°n chԆng thԜ di֓t 

tҼ֧ng. Di֓t tҼ֧ng th³ nhҼ vԀt c· Ľ§y m¨ kh¹ng c· bԚ mԊt. T§nh v¨ tҼ֧ng lӴi 

l¨ chԆng kh§c, tҼ֧ng l¨ biԜu hi֓n cֳa t§nh, t§nh l¨ cŁn bӶn cֳa tҼ֧ng. C· 

cŁn bӶn m¨ chԆng biԜu hi֓n l¨ c· thԜ m¨ kh¹ng c· dֱng, n°n phԀt chԆng trֱ 

niԒt b¨n. V³ c֧ g³? V³ hԒt thӶy ch¼ng sanh ch²nh chӸp tҼ֧ng nӺy, nԒu phԀt 

kh¹ng biԜu hi֓n tҼ֧ng nӺy ra th³ chԆng thԜ Ľ֥ tha. N°n chֵng t§nh thԜ 

nguy°n l¨ ĽԜ kh֫i h¨nh, nhҼ tiԜu thַa, phԀt mԂng l¨ mӺm lֱi gi֝ng hҼ, rҺi 

v¨o c§i h֝ v¹ vi. VŁn cֳa khoa nӺy ch²nh l¨ ĽԜ ph§t huy lĨ Ľ·, ĽԜ cho biԒt 

c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa phԀt khiԒn ngҼ֩i ta chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng, lӴi chԆng trֱ 

phi ph§p tҼ֧ng. PhԀt dӴy ngҼ֩i tu h¨nh nguy°n v³ Ľ֥ ch¼ng sanh, nԒu rҺi 

v¨o h֝ v¹ vi, th³ sao c· thԜ Ľ֥ ĽҼ֯c? N°n b§t nh« phӶi ֫ ch֣ 2 b°n chԆng 

trֱ, Ԃt chԆng trֱ hֻu, chԆng trֱ kh¹ng m֧i c· thԜ xֵng t§nh. LӴi t§nh l¨ v¹ 

tҼ֧ng v¹ bӸt tҼ֧ng. V¹ tҼ֧ng n°n chԆng thԜ chӸp hֻu, chԆng thԜ trֱ ph§p. 

V¹ bӸt tҼ֧ng n°n chԆng thԜ chӸp kh¹ng, chԆng thԜ trֱ phi ph§p. Ch²nh v³ 

t§nh l¨ v¹ tҼ֧ng, v¹ bӸt tҼ֧ng n°n ph¨m phu chӸp m֥t b°n hֻu, thӸy chԆng 

ĽҼ֯c t§nh, tiԜu thַa chӸp 1 b°n v¹, cȈng chԆng thӸy ĽҼ֯c t§nh. Ngàn kinh 

mu¹n luԀn, kh¹ng cu֝n n¨o l¨ chԆng thuyԒt minh lĨ nӺy, ch¼ s֧ cֳa c§c v֗ 

ĽӴi Ľֵc cȈng kh¹ng cu֝n n¨o l¨ chԆng ph§t huy lĨ nӺy. N°n chֻ th©n tҼ֧ng 



֫ c©u nӺy, chԆng thԜ cho l¨ n·i phԀt th©n, Ԃt phӶi Ľem tr°n thԜ-tҼ֧ng cֳa 

b֡n th©n ch¼ng sanh ra m¨ n·i. Tr°n ĽԒn phԀt, dҼ֧i ĽԒn hԒt thӶy ch¼ng sanh 

ĽԚu l¨ tҼ֧ng nӺy. PhԀt chֵng ĽҼ֯c ph§p th©n n°n g֙i l¨ nhҼ lai, hԒt thӶy 

ch¼ng sanh mַng giԀn, bu֟n vui, kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m v֝n l¨ bӸt gi§c. 

NhҼng c· thԜ th¨nh phԀt cȈng vӾn l¨ c§i t©m cֳa ch¼ng sanh nӺy, nên tâm 

nӺy tֵc l¨ nhҼ lai, chԆng qua b֗ v¹ minh che Ľi, n°n g֙i l¨ nhҼ lai tӴng m¨ 

th¹i. PhԀt h֛i l֩i nӺy l¨ thֹ thŁm d¸ xem Tu B֟ ĥԚ v¨ ĽӴi ch¼ng, cho ĽԒn 

ch¼ng sanh Ľ֩i v֗ lai, cֵu c§nh c©u vŁn tr°n ta n·i bӸt trֱ tҼ֧ng, l¨m sao c· 

thԜ ֫ tr°n tҼ֧ng m¨ thӸy t§nh Ҽ? NhҼ trӶ l֩i l¨ c· thԜ thӸy nhҼ lai th³ trֱ ֫ 

ph§p tҼ֧ng, tֵc l¨ ph¨m phu. NhҼ trӶ l֩i l¨ chԆng thԜ thӸy nhҼ lai, l¨ trֱ ֫ 

phi ph§p tҼ֧ng tֵc l¨ tiԜu thַa.   

PhӸt d« thԒ t¹n ! BӸt khӶ, dǫ th©n tҼ֧ng ĽԂc kiԒn nhҼ lai.   

D֗ch nghǫa : ThҼa thԒ t¹n, chԆng thԜ. Kh¹ng thԜ, m¨ c· thԜ lӸy th©n 

tҼ֧ng ĽҼ֯c thӸy nhҼ lai.   

Tַ xҼa ĽԒn nay Ľ֙c kinh Kim CҼҺng, bӸt khӶ dǫ th©n tҼ֧ng ĽԂc kiԒn nhҼ 

lai, Ľ֙c lu¹n th¨nh m֥t c©u. T¹i tr³ tֱng kinh nӺy hҺn 40 nŁm nay. TrҼ֧c 

Ľ©y mҼ֩i mӸy nŁm b֣ng nhi°n ng֥ ĽԒn ch֣ c©u n¨y phӶi chia ra l¨m 2 c©u 

ĽԜ Ľ֙c, nhҼng c¸n chҼa d§m quyԒt. Sau Ľ֙c ng¨i Nam NhӴc ĽӴi sҼ giӶng 

kinh Ph§p Hoa: ñduy phԀt dֻ phԀt n«i nŁng cֵu tԀn chҼ ph§p thֽc tҼ֧ng, s֫ 

v֗ chҼ ph§p nhҼ th֗ tҼ֧ng, nhҼ th֗ t§nh, nhҼ th֗ thԜ, nhҼ th֗ lֽc, nhҼ th֗ t§c, 

nhҼ th֗ nh©n, nhҼ th֗ duy°n, nhҼ th֗ quӶ, nhҼ th֗ b§o, nhҼ th֗ b֡n mӴt cֵu 

c§nhò c· 3 thֵ c©u Ľֵt ĽoӴn ngԂn, m֧i d§m quyԒt Ľ֗nh chia l¨m 2 c©u. 

NhҼng phҼҺng ph§p nӺy ch֕ c· kinh cֳa kh¹ng t¹ng, v¨ kinh cֳa ĽӴi sҼ La 

ThԀp d֗ch l¨ c· thԜ d½ng n·. GiӶi th²ch xҼa th³ th©n tҼ֧ng ĽҼҺng nhi°n l¨ 

kh¹ng, l¨ theo tr°n ph§p th©n m¨ n·i; ֵng, h·a th©n cȈng l¨ huy֑n tҼ֧ng, 

cho n°n n·i chԆng c· thԜ ĽҼ֯c thӸy nhҼ lai. NhҼng nghǫa nӺy c· ch֣ chҼa 

hԒt, nԒu chiԒu theo nhҼ thԒ m¨ giӶi th²ch, th³ l¨ trֱ ֫ phi ph§p tҼ֧ng. PhӶi 

biԒt : chֻ phӸt trong c©u phӸt gi« thԒ t¹n, l¨ nghǫa phӶi m¨ kh¹ng phӶi, 

kh¹ng phӶi m¨ phӶi, chԆng thԜ giӶi nghǫa ho¨n to¨n l¨ phֳ Ľ֗nh. ĥ« trӶ l֩i l¨ 

chԆng c· thԜ, lӴi trӶ l֩i l¨ c· thԜ, n°n l¨ cӶ 2 c§i ĽԚu r». VӶ chŁng nԒu quӶ 

nhi°n to¨n l¨ phֳ Ľ֗nh, th³ c©u dҼ֧i cӺn g³ th°m v¨o chֻ ĽԂc. ħ cֳa Tu B֟ 

ĥԚ cho rԄng : ChԆng thԜ lӸy tҼ֧ng l¨m t§nh, Ľem th©n tҼ֧ng ĽԜ thӸy nhҼ lai, 

nhҼng tҼ֧ng do t§nh hi֓n ra, th³ cȈng ĽҼ֯c lӸy th©n tҼ֧ng ĽԜ thӸy nhҼ lai, 

n°n vŁn dҼ֧i lӴi c· c©u : nhҼ lai s֫ thuyԒt th©n tҼ֧ng ĽԜ n·i th°m cho rõ. 

NԒu Ľem c©u tr°n Ľ֙c l¨m lu¹n 1 c©u th³ ֫ tr°n sֽ thֽc, tr°n nghǫa lĨ, tr°n 

vŁn tֽ c· bao nhi°u thֵ n·i ra chԆng th¹ng. NԒu trӶ l֩i: chԆng thԜ lӸy th©n 

tҼ֧ng thӸy nhҼ lai, nhҼ thԒ th³ Tu B֟ ĥԚ vӾn c¸n ch֕ ng֥ tҼ֧ng l¨ tҼ֧ng, 



t§nh l¨ t§nh, vӾn l¨ kiԒn giӶi cֳa tiԜu thַa rҺi v¨o thi°n kh¹ng, chԆng phӶi l¨ 

Ľ֓ nhֵt nghǫa kh¹ng, th³ sao c· thԜ g֙i l¨ giӶi kh¹ng Ľ֓ nhֵt? Hu֝ng chi 8 

h֥i b§t nh« trҼ֧c ĽԚu l¨ Tu B֟ ĥԚ ĽҼҺng cҺ, v¨ Ľ« tַng thay thԒ t¹n tuy°n 

thuyԒt c§i lĨ 2 b°n chԆng chӸp, tӴi sao ĽԒn Ľ©y tr§i lӴi chԆng hiԜu r» Ҽ? ĥ©y 

l¨ c½ng v֧i sֽ thֽc kh¹ng h֯p. Trong ph§t-kh֫i-tֽ kinh nӺy, thԒ t¹n ֫ ch֣ 

mԊc §o, Łn cҺm, th֗ hi֓n ĽӴi kh¹ng tam mu֥i, ĽӴi ch¼ng chԆng biԒt, m¨ Tu 

B֟ ĥԚ Ľ« ng֥ ĽҼ֯c lĨ nӺy, m֫ mi֓ng ra liԚn t§n th§n hi hֻu thԒ t¹n, nhҼ lai 

thi֓n h֥ ni֓m chҼ b֟ t§t, thi֓n ph· ch¼c chҼ b֟ t§t, th³ r» r¨ng l¨ thӸy ĽҼ֯c 

nhҼ lai th֗ hi֓n tҼ֧ng ph¨m phu, thӸy ĽҼ֯c tҼ֧ng chԆng chҼ֧ng ngӴi t§nh, 

tӴi sao trӶi qua sau khi thԒ t¹n 2 phen khai th֗, m¨ vӾn ch֕ thӸy ĽҼ֯c m֥t 

b°n, t§nh v¨ tҼ֧ng chԆng dung h֥i? ThԒ th³ 2 chֻ hi hֻu cֳa vŁn trҼ֧c liԚn 

kh¹ng c· lai l֗ch, 2 c©u nhҼ lai thi֓n h֥ ni֓m cȈng kh¹ng c· Ĩ v֗, Ľ©y l¨ 

c½ng v֧i nghǫa lĨ chԆng h֯p. LӴi theo c§ch Ľ֙c nhҼ thԒ, Ӹy l¨ ho¨n to¨n phֳ 

Ľ֗nh, th³ ch֕ cӺn 1 c©u ñphӸt d« thԒ t¹nò l¨ xong, lӴi h¨ tӸt thַa ra c©u th©n 

tҼ֧ng kiԒn nhҼ lai, lӴi cӺn g³ th°m v¨o chֻ ĽԂc? ĥ©y l¨ ch֣ tr°n vŁn tֽ 

chԆng h֯p.   

H¨ dǫ c֝ ? NhҼ lai s֫ thuyԒt th©n tҼ֧ng tֵc phi th©n tҼ֧ng.   

D֗ch nghǫa : V³ c֧ g³? NhҼ lai ch֣ n·i th©n tҼ֧ng, tֵc l¨ chԆng phӶi 

th©n tҼ֧ng.   

NhҼ lai s֫ thuyԒt th©n tҼ֧ng tֵc phi th©n tҼ֧ng l¨ chiԒu cӶ hai b°n. T§nh l¨ 

thԜ cֳa tҼ֧ng, tҼ֧ng l¨ dֱng cֳa thԜ. TҼ֧ng nԒu kh¹ng c· t§nh th³ chԆng 

dֱng, t§nh nԒu kh¹ng c· tҼ֧ng th³ chԆng hiԜn hi֓n. L³a tҼ֧ng ra th³ kh¹ng 

c· g³ g֙i l¨ t§nh, l³a t§nh ra th³ kh¹ng c· g³ g֙i l¨ tҼ֧ng, ch֕ xem c· chӸp 

trҼ֧c hay kh¹ng chӸp trҼ֧c m¨ th¹i ! ChӸp tҼ֧ng th³ tҼ֧ng liԚn l¨m chҼ֧ng 

ngӴi m¨ chԆng ĽҼ֯c thӸy t§nh, n°n trӶ l֩i l¨ chԆng thԜ. NԒu chԆng chӸp 

trҼ֧c th³ ngay ֫ tҼ֧ng c· thԜ thӸy t§nh, tҼ֧ng nhҼ bԚ ngo¨i cֳa vԀt, t§nh 

nhҼ bԚ trong cֳa vԀt, nԒu bԚ ngo¨i cֳa vԀt nhҼ pha l° trong su֝t, th³ liԚn c· 

thԜ thӸy bԚ trong cֳa n·, n°n trӶ l֩i l¨ : lӸy th©n tҼ֧ng thӸy nhҼ lai. V³ 

kh¹ng chӸp trҼ֧c l¨ kh¹ng rҺi v¨o hai b°n, chԆng Ԃt phӶi nhҼ tiԜu thַa di֓t 

sԂc, t֛ kh¹ng, di֓t tҼ֧ng, thӸy t§nh, tֵc l¨ c©u : chԆng n·i ĽoӴt di֓t tҼ֧ng ֫ 

vŁn dҼ֧i. LĨ cֳa b§t nh« tr֙n vԌn ֫ ch֣ nӺy, phӶi n°n qu§n chiԒu, d½ng 

c¹ng phu cho k׃ lҼ֭ng. Theo tҼ֧ng m¨ n·i l¨ th©n tҼ֧ng. Theo t§nh m¨ n·i 

th³ thԜ n· l¨ kh¹ng, t§nh v֝n v¹ tҼ֧ng. Theo tҼ֧ng m¨ n·i th³ tҼ֧ng l¨ 

tҼ֧ng, t§nh l¨ t§nh. TҼ֧ng l¨ hҼ v֙ng, t§nh l¨ ch©n thֽc, n°n n·i chԆng thԜ. 

Theo t§nh m¨ n·i th³ tҼ֧ng v֝n thԜ n· l¨ kh¹ng, t§nh c· thԜ dung tҼ֧ng, lĨ 

ch©n thֽc liԚn hiԜn ra, cӺn g³ phӶi l³a tҼ֧ng hҼ v֙ng m֧i thӸy ĽҼ֯c t§nh 

ch©n thֽc, n°n n·i : ĽҼ֯c thӸy nhҼ lai. NԒu c· thԜ biԒt tҼ֧ng l¨ kh¹ng, liԚn 



ĽҼ֯c thӸy t§nh. GiӶi th²ch nhҼ thԒ, m֧i c½ng v֧i Tu B֟ ĥԚ ĽҼҺng cҺ th֕nh 

ph§p h֯p v֧i nhau. ĥӴi ch¼ng thӸy phԀt mԊc §o Łn cҺm, th֗ hi֓n tҼ֧ng 

ph¨m phu liԚn chӸp tҼ֧ng ph¨m phu, chԆng thӸy nhҼ lai. Tu B֟ ĥԚ do 

tҼ֧ng thӸy t§nh, biԒt phԀt chԆng trֱ tҼ֧ng liԚn thӸy nhҼ lai. N°n Ľ©y ch²nh 

l¨ sֽ giӶi th²ch r» cӶ hai b°n.   

PhԀt c§o Tu B֟ ĥԚ : ph¨m s֫ hֻu tҼ֧ng dai th֗ hҼ v֙ng.   

D֗ch nghǫa : phԀt bӶo Tu B֟ ĥԚ : g֟m ch֣ c· tҼ֧ng ĽԚu l¨ hҼ v֙ng.   

KԎ kԒt tԀp kinh ĽԜ c©u : PhԀt c§o Tu B֟ ĥԚ l¨ ch֕-th֗ nghǫa lĨ cֳa vŁn dҼ֧i 

tr֙ng yԒu, c©u nӺy tֵc l¨ Ӹn hֵa, dҼ֧i Ľ©y lӴi suy r֥ng ra n·i. H֟i n«y m֥t 

b°n h֛i m֥t b°n trӶ l֩i ch֕ n·i vԚ th©n tҼ֧ng, thֽc ra th³ g֟m ch֣ c· tҼ֧ng 

ĽԚu l¨ hҼ v֙ng, ¹ng n·i chԆng thԜ, rӸt Ľ¼ng, v³ t§nh v֝n chԆng phӶi tҼ֧ng. 

Chֻ v֙ng nӺy l¨ nghǫa r֥ng, hҼ v֙ng cȈng nhҼ hҼ giӶ. ĥ« biԒt l¨ hҼ giӶ th³ 

phӶi h֟i quang phӶn chiԒu, chԆng thԜ hҼ֧ng ngoӴi t³m cӺu ֫ nҺi tҼ֧ng, phӶi 

mau mau quay vԚ t§nh. T§nh v֝n ch©n thֽc, h§ c· thԜ lӸy hҼ giӶ thӸy ch©n 

thֽc Ҽ? BiԒt thԒ th³ b֗nh cֳa ph¨m phu c· thԜ tr§nh kh֛i, chԆng ĽԒn n֡i rҺi 

v¨o lu©n h֟i.   

NhҼ֯c kiԒn chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng, tԂc kiԒn nhҼ lai.   

D֗ch nghǫa : NԒu thӸy c§c tҼ֧ng chԆng phӶi tҼ֧ng, liԚn thӸy nhҼ lai.   

ChҼ tҼ֧ng l¨ hԒt thӶy tҼ֧ng, tֵc l¨ ph¨m s֫ hֻu tҼ֧ng. Ch֕ phӶi hiԜu r» 

m֥t c§ch tri֓t ĽԜ hԒt thӶy tҼ֧ng ĽԚu l¨ hҼ v֙ng, liԚn chԆng Ľu֡i theo c§i 

v֙ng, liԚn biԒt c· c§i ch©n. N°n thӸy chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng th³ tҼ֧ng chԆng 

thԜ che lӸp t§nh, liԚn thӸy nhҼ lai, cӺn g³ phӶi di֓t tҼ֧ng, ngay ֫ tҼ֧ng c· 

thԜ thӸy t§nh vԀy. Ďng trӶ l֩i l¨ ĽҼ֯c thӸy nhҼ lai rӸt Ľ¼ng. Chֻ kiԒn cȈng 

c· c¹ng phu, phӶi thi֓t c· thԜ thӸy chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng th³ m֧i c· thԜ ĽҼ֯c. 

NԒu ch֕ n·i c§i lĨ, liԚn chԆng thԜ thӸy nhҼ lai. Chֻ tԂc tַ xҼa ĽԒn nay c§c 

kinh ĽԚu ch®p l¨ tֵc, nay theo ngҼ֩i nh¨ ĥҼ֩ng viԒt kinh viԒt l¨ tԂc, tԂc v¨ 

tֵc v֝n c· thԜ th¹ng dֱng. Ph¨m s֫ hֻu tҼ֧ng Ľ« l¨ hҼ v֙ng ĽԚu chԆng n°n 

trֱ, n°n tr°n n·i ph§p tҼ֧ng, n·i phi ph§p tҼ֧ng l¨ bao g֟m hԒt thӶy tҼ֧ng. 

PhԀt n·i chԆng trֱ tҼ֧ng tֵc l¨ khiԒn ngҼ֩i ta thӸy nhҼ lai. NԒu chӸp ֵng 

h·a th©n liԚn chԆng thԜ thӸy ph§p th©n, n°n chԆng trֱ tҼ֧ng l¨ khiԒn ngҼ֩i 

ta thӸy t§nh. LӴi chԆng trֱ tҼ֧ng l¨ chԆng chӸp trҼ֧c, chԆng chӸp trҼ֧c l¨ 

chԆng b֗ tҼ֧ng chuyԜn, tr§i lӴi tҼ֧ng lӴi b֗ ta chuyԜn. N°n ch֕ cӺn hiԜu r» 

tҼ֧ng l¨ hҼ v֙ng, kh¹ng cӺn ĽoӴn di֓t tҼ֧ng, vӶ lӴi cȈng chԆng thԜ ĽoӴn 

di֓t tҼ֧ng, v³ tҼ֧ng v֝n do t§nh hi֓n ra.   



PhԀt khiԒn ngҼ֩i ta Ľ֝i v֧i c§c ph§p ֫ thԒ gian chԆng thԜ chӸp trҼ֧c, lӴi 

cȈng chԆng thԜ ch§n gh®t, ph¨m phu chӸp tҼ֧ng l¨ trֱ ph§p tҼ֧ng m¨ sanh 

phiԚn n«o. NgҼ֩i tu h¨nh ch§n gh®t thԒ gian ph§p, lӴi l¨ trֱ phi ph§p tҼ֧ng 

m¨ sanh phiԚn n«o. PhӶi biԒt, t§nh l¨ v¹ tҼ֧ng m¨ v¹ bӸt tҼ֧ng, chԆng thԜ 

ĽoӴn di֓t. Ch¼ng ta dֱng c¹ng trҼ֧c phӶi qu§n chiԒu, l©u ng¨y m֧i c· thԜ 

chiԒu-trֱ, sau r֝t m֧i c· thԜ chiԒu-kiԒn. Y theo l֩i phԀt n·i 2 b°n chԆng 

chӸp m¨ tu h¨nh, thֽc h¨nh Ľi, thֽc h¨nh tr֫ lӴi, ĽԒn l¼c c¹ng phu thuӺn 

thֱc c¨ng ng¨y c¨ng th©m th¼y th°m l°n m֧i l¨ b§t nh« ba la mԀt, m֧i l¨ 

thi֓t thӸy chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng, tֵc l¨ ch֣ trong T©m kinh n·i : chiԒu kiԒn 

ngȈ uӼn ĽԚu kh¹ng, Ľ֥ hԒt thӶy kh֡ §ch. Chֻ sԂc trong t©m kinh tֵc l¨ chֻ 

Tһ֦NG trong kinh nӺy, thֱ tҼ֫ng h¨nh thֵc tֵc l¨ mַng giԀn vui bu֟n, 

kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m, qu§n chiԒu ĽԒn ch֣ ĽԚu kh¹ng, m֧i l¨ chҼ tҼ֧ng phi 

tҼ֧ng. ĥԚu kh¹ng tֵc l¨ tam kh¹ng, chԆng phӶi l¨ c§i kh¹ng cֳa tiԜu thַa, 

n°n lӴi n·i : sԂc bӸt d֗ kh¹ng, kh¹ng bӸt d֗ sԂc, n·i nhҼ thԒ th³ sԂc v¨ kh¹ng 

c¸n l¨ 2 c§i, n°n lӴi n·i : sԂc tֵc th֗ kh¹ng, kh¹ng tֵc th֗ sԂc, Ľ©y l¨ kh¹ng 

hֻu Ľ֟ng th֩i, c½ng v֧i c©u : ph¨m s֫ hֻu tҼ֧ng dai th֗ hҼ v֙ng, nhҼ֯c 

kiԒn chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng tԂc kiԒn nhҼ lai, th¹ng v֧i nhau. Ph¨m s֫ hֻu 

tҼ֧ng dai th֗ hҼ v֙ng c½ng v֧i : kh¹ng tֵc th֗ sԂc th¹ng, hԒt thӶy l¨ giӶ 

danh, thԜ cֳa n· l¨ kh¹ng vԀy. NhҼ֯c kiԒn chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng tԂc kiԒn nhҼ 

lai, c½ng v֧i : sԂc tֵc th֗ kh¹ng th¹ng. SԂc tֵc kh¹ng th³ c· thԜ thӸy rԄng 

kh¹ng chԆng ֫ ngo¨i sԂc, cӺn g³ phӶi di֓t sԂc ĽԜ t֛ r» c§i kh¹ng, n°n n·i tԂc 

kiԒn nhҼ lai. KiԒn nhҼ lai tֵc l¨ kiԒn t§nh. ChԆng chӸp tҼ֧ng liԚn c· thԜ Ľ֥ 

hԒt thӶy kh֡ §ch. Kh֡ §ch v¹ lҼ֯ng, Ľem c§i l֧n ra m¨ n·i l¨ phӺn ĽoӴn 

sanh tֹ cֳa ph¨m phu, biԒn d֗ch sanh tֹ cֳa tiԜu thַa. Ph¨m phu th©n c· 

d¨i, ngԂn, mӴng c· th֙ yԜu, lҼu chuyԜn trong v¸ng sanh tֹ, g֙i l¨ phӺn ĽoӴn 

sanh tֹ. TiԜu thַa chֵng ĽҼ֯c c§i t§nh v¹ tҼ֧ng, Ľ« ĽҼ֯c c§i thԜ, v֝n c· thԜ 

hi֓n tҼ֧ng, nhҼng tiԜu thַa s֯ kh֡ chԆng ch֗u nhԀp thԒ Ľ֥ sanh, trong t©m 

n֡i dԀy vi tԒ sanh di֓t, phԀt g֙i l¨ biԒn d֗ch sanh tֹ. NԒu kiԒn nhҼ lai liԚn c· 

thԜ Ľ֥ thֵ kh֡ §ch nӺy, Ľ֥ kh֡ §ch do ֫ ch֣ kiԒn nhҼ lai, kiԒn nhҼ lai do 

chiԒu kiԒn, n°n dֱng c¹ng cӺn nhֵt l¨ phӶi l¨m sֽ qu§n chiԒu.   

Kinh vŁn khoa nӺy nԒu ti°u vԚ tֽ t§nh m³nh, th³ l¼c gԊp hԒt thӶy tҼ֧ng, c¹ng 

phu bҼ֧c thֵ nhֵt l¨ qu§n : ph¨m ch֣ c· tҼ֧ng ĽԚu l¨ hҼ v֙ng, ĽԒn nhҼ sԂc 

thanh hҼҺng v֗ x¼c ph§p th³ qu§n chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng. HoԊc nghi ng֩ rԄng 

֫ ch֝n trӺn lao chԆng d֑ g³ l¨m sֽ qu§n chiԒu, th³ t¹i xin Ľem ngay th¨nh 

ph֝ ThҼ֯ng HӶi ra m¨ n·i : ch¼ng ta tr֙n ng¨y nghe thӸy tiԒng xe chӴy Ӻm 

Ӻm, tiԒng ngҼ֩i n·i ֟n ¨o, bao nhi°u thֵ tiԒng huy°n n§o. PhӶi biԒt, nhֻng 

thֵ tiԒng nӺy ĽԚu n֡i dԀy r֟i di֓t mӸt chԆng ngַng, lȈ ch¼ng sanh Ľi qua Ľi 

lӴi nҼ֩m nҼ֯p nӺy ĽԚu v֥i v¨ng bԀn r֥n ֫ manh §o miԒng cҺm, chԆng do 

m³nh tֽ chֳ. NhҼng Ľ· thֽc ra th³ chԆng phӶi l¨ tiԒng xe, tiԒng ngҼ֩i, bao 



nhi°u thֵ tiԒng huy°n n§o Ľ· l¨ tiԒng v¹ thҼ֩ng, kh֡, kh¹ng, v¹ ng«, thԜ cֳa 

nó là kh¹ng. NhҼng r» r¨ng l¨ tiԒng, m¨ l¨m sֽ qu§n nhҼ thԒ, th³ lӴi phӶi 

chԆng chӸp hֻu, chԆng chӸp kh¹ng, m֧i l¨ tiԒng cֳa b§t nh« ba la mԀt Ľa. 

N°n kinh vŁn chԆng kԜ c©u n¨o cȈng ĽԚu c· thԜ l¨m sֽ qu§n, Ľi Ľֵng nԄm 

ng֟i chԆng l³a c§i Ľ·, th³ thֱ dֱng v¹ c½ng. Y theo vŁn tֽ, bԂt ĽӺu qu§n 

chiԒu nhҼ thԒ th³ trҼ֧c ta phӶi Ľ֙c kinh, Ľ· l¨ kinh chuyԜn ta. ĥԒn nhҼ l¨m 

sֽ qu§n l¨ ta chuyԜn kinh. Kinh chuyԜn ta l¨ lӸy kinh ĽԜ chuyԜn di ph¨m 

t³nh. Ta chuyԜn kinh lӴi l¨ c¹ng phu tr֙ng yԒu. Kinh vŁn khoa nӺy l¨ thuyԒt 

minh c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa vŁn tr°n, tֵc l¨ t֡ng kԒt nhֻng c©u : h¨ng phֱc kȢ 

t©m, Ҽng v¹ s֫ trֱ, v v ..., n°n y theo vŁn nӺy m¨ qu§n chiԒu, c½ng v֧i qu§n 

chiԒu vŁn tr°n kh¹ng kh§c. Ph¨m s֫ hֻu tҼ֧ng dai th֗ hҼ v֙ng nhҼ֯c kiԒn 

chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng tԂc kiԒn nhҼ lai, kiԒn nhҼ lai tֵc l¨ kiԒn t§nh, kiԒn t§nh 

tֵc l¨ c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa bӸt trֱ tҼ֧ng. KiԒn t§nh, kiԒn ĽҼ֯c m֥t phӺn l¨ sҺ 

Ľ֗a b֟ t§t, l¨ bӸt tho§i chuyԜn Ҽ a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ t©m, kiԒn 

ĽҼ֯c cֵu c§nh l¨ th¨nh phԀt, tֵc l¨ c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa phҼ֧c Ľֵc chԆng thԜ 

tҼ lҼ֩ng ֫ vŁn tr°n. Th¨nh phԀt, kiԒn t§nh, ph§p th©n hiԜn hi֓n khԂp ĽӺy hҼ 

kh¹ng l¨ c§i s֫ dǫ nhi°n d½ng hҼ kh¹ng l¨m th² dֱ cֳa vŁn tr°n, PhӶi biԒt 

kinh nӺy n·i Ľi r֟i n·i tr֫ lӴi ĽԚu l¨ n·i v¹ trֱ. VŁn tr°n bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng l¨ 

giӶi th²ch Ҽng v¹ s֫ trֱ, v³ thԒ phԀt m֫ mi֓ng l¨ n·i ngay h¨ng phֱc kȢ t©m 

trҼ֧c hԒt. S֫ hֻu nhֵt thiԒt ch¼ng sanh dai linh nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n nhi di֓t 

Ľ֥ chi, l¨ dӴy ch¼ng ta chԆng trֱ, di֓t Ľ֥ v¹ lҼ֯ng ch¼ng sanh th¨nh phԀt l¨ 

ch֕ th֗ ch¼ng ta chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng. Sau n·i b֟ t§t Ҽng v¹ s֫ trֱ, cȈng l¨ 

dӴy ngҼ֩i ta chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng. H¨nh Ҽng b֝ th² l¨ dӴy ngҼ֩i ta chԆng 

trֱ phi ph§p tҼ֧ng.   

Tuy lӴi n·i : Ľ«n Ҽng nhҼ s֫ gi§o trֱ, Ĩ tֵ vӾn l¨ dӴy ngҼ֩i ta trֱ ֫ v¹ trֱ, 

tֵc l¨ ch֣ bֽc C֡ Ľֵc n·i : ch֕ cӺu v֙ng ngַng ngh֕, chԆng lӴi t³m ch©n, 

ch©n l¨ ch©n t©m lӴi l¨ ch©n nhҼ. һng l¨ nhҼ nhҼ b³nh ĽԆng. TӴi sao lӴi nhҼ 

nhҼ b³nh ĽԆng? V³ t§nh thԜ v֝n n· nhҼ thԒ. C· t§nh thԜ nӺy liԚn c· thԜ hi֓n 

ra tҼ֧ng, n°n kԎ chֵng ĽԂc chԆng thԜ n¨o c¸n t֟n tӴi c§i ch©n t©m nӺy, nԒu 

m¨ t³m c§i ch©n tֵc l¨ thֵc thֵ 6, 7, liԚn th¨nh ra v֙ng. C֡ Ľֵc g֙i l¨ chӸp 

d֗, chӸp d֗ c· nghǫa l¨ chia ch©n v֙ng ra l¨m hai, chԆng phӶi b³nh ĽԆng, n°n 

phԀt m֧i n·i : Ҽng nhҼ ng« s֫ gi§o trֱ, ĽԜ h¨ng phֱc v֙ng t©m. Ph¨m phu 

ĽԚu l¨ v֙ng t©m, Ԃt phӶi trַ v֙ng t©m tַng phӺn tַng phӺn, th³ ch©n t©m m֧i 

hi֓n ra tַng phӺn tַng phӺn. Ch֕ cӺu v֙ng ngҼng ngh֕, chԆng lӴi t³m ch©n, 

l¨ Ĩ nӺy vԀy. Ph¨m s֫ hֻu tҼ֧ng dai th֗ hҼ v֙ng, m֥t khi trֱ tֵc l¨ v֙ng, 

n°n vŁn trҼ֧c m֫ mi֓ng liԚn n·i h¨ng phֱc m¨ chԆng n·i trֱ, tӴi sao lӴi n·i 

: nhҼ֯c kiԒn chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng tԂc kiԒn nhҼ lai, Ľ©y l¨ n·i sֽ l֯i ²ch cֳa 

chԆng trֱ, nԒu c· thԜ thӸy chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng, th³ liԚn thӸy ĽҼ֯c ch©n t§nh. 

ĥ©y tֵc l¨ t֡ng kԒt vŁn tr°n chԆng n·i trֱ m¨ n·i h¨ng phֱc, Ľ«n Ҽng nhҼ s֫ 



gi§o trֱ. NhҼ thԒ c· thԜ biԒt ph®p h¨nh vŁn cֳa kinh Kim CҼҺng bao la nhҼ 

ngֽa tr֩i Ľi tr°n kh¹ng, m¨ thuyԒt lĨ th³ nhҼ mȈi kim s֯i ch֕ hԒt sֵc tԒ mԀt, 

ch֣ n¨o cȈng khai m¨ ch֣ n¨o cȈng kԒt. ĥ֙c vŁn khoa nӺy nhҼ ng֙n n¼i lӴ 

Ľ֥t nhi°n Ľֵng sַng sֻng xem gi֝ng nhҼ c½ng v֧i vŁn tr°n chԆng n֝i tiԒp, 

thֽc ra l¨ t֡ng kԒt cֳa vŁn tr°n. Ch²nh nhҼ mӸy lӺn n¼i, mӸy gi¸ng s¹ng, 

tӺng tӺng bao b֙c ch֣ ch֣ c· long mӴch Ľi qua Ľi lӴi, ch֣ ch֣ c· huy֓t kԒt. 

ĥem vŁn tֽ ra m¨ n·i th³ m֥t mԊt n·i, m֥t mԊt lӴi tӶo trַ Ľi hԒt, Ľ©y ch²nh 

l¨ chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng, chԆng trֱ phi ph§p tҼ֧ng, thi֓t l¨ xֵng Ľ§ng v֧i 

vŁn tֽ b§t nh«. L¼c Ľ֙c kinh nӺy, l¼c giӶng kinh nӺy ֫ vŁn tr°n, phӶi Ľem 

vŁn dҼ֧i thu nhiԒp v¨o, ֫ vŁn dҼ֧i phӶi ng· lӴi vŁn tr°n nhҼ c©u : ph¨m s֫ 

hֻu tҼ֧ng dai th֗ hҼ v֙ng l¨ c½ng v֧i c©u vŁn dҼ֧i : nhҼ֯c dǫ sԂc kiԒn ng«, 

dǫ ©m thanh cӺu ng« v. v. 4 c©u k֓, chiԒu Ҽng lӾn nhau, c©u : nhҼ֯c kiԒn chҼ 

tҼ֧ng phi tҼ֧ng tԂc kiԒn nhҼ lai, c½ng v֧i c©u vŁn dҼ֧i : Ҽ ph§p bӸt thuyԒt 

ĽoӴn di֓t tҼ֧ng cȈng th¹ng su֝t lӾn nhau.   

LӴi n·i r» khoa ñS֪ DǪò nӺy c· 4 yԒu nghǫa:   

1) ֪ tr°n ch֕ lӸy hҼ kh¹ng th² dֱ phҼ֧c Ľֵc chԆng thԜ tҼ lҼ֩ng, l¨ ĽԜ giӶi 

th²ch r» c§i c֧ Ҽng bӸt trֱ tҼ֧ng h¨nh b֝ th². ֪ Ľ©y lӴi n·i r» : nԒu chԆng trֱ 

tҼ֧ng th³ c· thԜ thӸy nhҼ lai t§nh thԜ, Ľ· l¨ phҼ֧c Ľֵc s֫ dǫ nhҼ hҼ không, 

chԆng thԜ tҼ lҼ֩ng vԀy.   

2) Ph²a tr°n n·i chԆng trֱ tҼ֧ng, l¨ ĽԚ ph¸ng kԎ chԆng hiԜu r» ng֩ l¨ di֓t 

tҼ֧ng, ֫ Ľ©y lӴi n·i r» l¨ chԆng chӸp thֳ m¨ kh¹ng phӶi l¨ ĽoӴn di֓t tҼ֧ng 

cֳa n·, ch֣ g֙i l¨ : nhҼ֯c kiԒn chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng tԂc kiԒn nhҼ lai, Ľ©y là 

c§i s֫ dǫ cֳa bӸt trֱ tҼ֧ng.   

3) Ph²a tr°n n·i nh©n h¨nh phӶi chԆng trֱ tҼ֧ng, l¨ ĽԜ ph¸ng nghi ng֩ chԆng 

nhֻng ch¼ng sanh ĽԚu c· th©n tҼ֧ng tֵ ĽӴi, ngȈ uӼn kh֡ quӶ, m¨ ngay ĽԒn 

thԒ t¹n cֽc quӶ cȈng hi֓n trҼ֯ng 6, 8 thҼ֧c, 32 th©n tҼ֧ng, thԒ th³ l¨m sao 

chԆng trֱ? Nay n·i r» n· ĽԚu chԆng c· thԜ trֱ l¨ theo quӶ Ľֵc m¨ n·i, trֱ th³ 

chԆng thԜ thӸy nhҼ lai l¨ theo kh֡ quӶ m¨ n·i, v³ trֱ th³ chԆng thԜ thӸy nhҼ 

lai tӴng v֝n ĽӺy Ľֳ. ĥ©y l¨ c§i s֫ dǫ cֳa Ľ«n Ҽng nhҼ s֫ gi§o trֱ, v¨ cȈng l¨ 

c§i s֫ dǫ cֳa Ҽng bӸt trֱ tҼ֧ng.   

4) TiԜu thַa t§nh v¨ tҼ֧ng chԆng dung h֥i, Ľ« lӸy ©m thanh sԂc tҼ֧ng l¨m 

phԀt, h֙ tֽ tu lӴi rҺi v¨o chӸp v¹ vi. Nay n·i r» phӶi chԆng chӸp sԂc tҼ֧ng 

m¨ thӸy nhҼ lai, tֽ tu cȈng chԆng n°n nghi°ng vԚ kh¹ng, ch֕ chԆng chӸp 

tҼ֧ng th³ sԂc tֵc l¨ kh¹ng, tҼ֧ng tֵc l¨ t§nh, t§nh tҼ֧ng vi°n dung, v¹ ngӴi 



tֽ tӴi, Ľ©y ch²nh l¨ c§i s֫ dǫ thԒ t¹n thuyԒt ph§p b§t nh«, khiԒn ĽҼ֯c tַ tiԜu 

thַa chuyԜn hҼ֧ng qua ĽӴi thַa.   

SANH TÍN   

Tu B֟ ĥԚ bӴch phԀt ng¹n : thԒ t¹n ! PhӶ hֻu ch¼ng sanh ĽԂc vŁn nhҼ 

th֗ ng¹n thuyԒt chҼҺng c¼ sanh thֽc t²n phֳ ?  

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ thҼa phԀt rԄng : thҼa thԒ t¹n, c· nhiԚu ch¼ng 

sanh ĽҼ֯c nghe ng¹n thuyԒt chҼҺng c¼ nhҼ thԒ nӺy, sanh ra thֽc t²n 

chŁng ?  

Kinh nӺy ph¨m ĽԜ c©u Tu b֟ ĥԚ bӴch phԀt ng¹n l¨ ĽԜ tr֗nh tr֙ng vi֓c Ľ·, v³ 

ch֣ n·i ĽԚu ĽӴo lĨ rӸt cӺn yԒu. PhӶi c· nghǫa l¨ nhiԚu. NhҼ th֗ l¨ tr֛ vŁn tr°n 

ch֕-th֗ r» r¨ng 1 khoa m¨ n·i. Ng¹n thuyԒt l¨ ph§p cֳa vŁn tr°n n·i. ChҼҺng 

c¼ l¨ chԆng phӶi 1 chҼҺng 1 c©u. La ThԀp ĽӴi sҼ t½y thuԀn th¨nh ngֻ cֳa 

Trung Qu֝c, ngҼ֩i H§n giӶi thuyԒt vԚ kinh h֙c phӺn nhiԚu g֙i l¨ chҼҺng 

c¼, Ӹy l¨ tr֛ ĽӴo lĨ ch֣ vŁn tr°n n·i m¨ n·i. Thֽc t²n chԆng phӶi l¨ sֽ tin l֩ 

m֩, h֩i h֯t, tֵc l¨ c· thԜ hiԜu r» nghǫa ch©n thֽc cֳa ng¹n thuyԒt chҼҺng c¼ 

nhҼ thԒ. Ch֣ h֛i nӺy cֳa Tu B֟ ĥԚ l¨ ch¼ tr֙ng ֫ thֽc t²n, tֵc l¨ khai th֗ 

ch¼ng ta Ľ֝i v֧i ng¹n thuyԒt chҼҺng c¼ nhҼ thԒ Ԃt phӶi sanh thֽc t²n th³ m֧i 

ĽҼ֯c. ֪ tr°n ch֣ n·i cֳa thԒ t¹n rӸt l¨ s©u, hԒt thӶy ch¼ng sanh, kԎ n¨o nghe 

ĽҼ֯c Ľ« Ľ¨nh l¨ sanh t²n, nhҼng c· thԜ sanh thֽc t²n c· nhiԚu chŁng? Hay 

kh¹ng nhiԚu? S֯ chԆng c· nhiԚu, v³ ĽӴo lĨ s©u nhҼ thԒ, kԎ sanh thֽc t²n, nԒu 

kh¹ng c· thҼ֯ng cŁn l֯i tr² th³ chԆng thԜ l¨m n֡i. NhҼng thֵ cŁn kh² nӺy th³ 

chԆng thӸy nhiԚu, cֵu c§nh phӶi l¨ thҼ֯ng cŁn l֯i tr² Ҽ? Hay chԆng cӺn phӶi 

l¨ thҼ֯ng cŁn l֯i tr² Ҽ?  

PhԀt c§o Tu B֟ ĥԚ ! MӴc t§c th֗ thuyԒt, NhҼ lai di֓t hԀu, hԀu ngȈ b§ch 

tuԒ, hֻu tr³ gi֧i tu phҼ֧c giӶ, Ҽ thֹ chҼҺng c¼, nŁng sanh t²n t©m, dǫ 

thֹ vi thֽc.   

D֗ch nghǫa : PhԀt bӶo Tu B֟ ĥԚ : Ľַng l¨m l֩i n·i nӺy, sau khi nhҼ lai 

di֓t Ľ֥, 500 nŁm sau, c· kԎ tr³ gi֧i tu phҼ֧c, ֫ chҼҺng c¼ nӺy c· thԜ 

sanh l¸ng tin, lӸy Ľ©y l¨m thֽc.   

KԎ kԒt tԀp kinh ĽԜ c©u : phԀt c§o Tu B֟ ĥԚ l¨ hiԜn th֗ Ĩ ch֣ n·i nӺy l¨ tr֙ng 

yԒu. M֥t c©u : mӴc t§c th֗ thuyԒt, thԒ t¹n b֗t ngay mi֓ng Tu B֟ ĥԚ lӴi, khiԒn 

¹ng ta Ľַng n·i l֩i n·i Ľ·. ChԆng nhֻng hi֓n tӴi ĽӴi ch¼ng c· thԜ sanh thֽc 

t²n, ngay ĽԒn sau khi nhҼ lai di֓t Ľ֥ ĽԒn sau 500 nŁm, c· kԎ c· thԜ tr³ gi֧i tu 

phҼ֧c, liԚn ֫ chҼҺng c¼ nӺy c· thԜ sanh t²n t©m, c¸n kԎ kh§c th³ chԆng thԜ 



sanh t²n t©m. Chֻ thֹ trong c©u dǫ thֹ nӺy cȈng l¨ tr֛ ng¹n thuyԒt chҼҺng 

c¼. Vi thֽc : l¨ n·i c· thԜ hiԜu r» ĽӴo lĨ kinh nӺy, tַ Ľ· dֱng c¹ng tu h¨nh 

n°n c· thԜ sanh t²n t©m, to¨n nh֩ cԀy ng¹n thuyԒt chҼҺng c¼ nӺy l¨m thֽc. 

XҼa nay bao nhi°u ĽӴi vŁn nh©n xem qua ĥӴi TӴng Kinh chԆng ch֕ m֥t lӺn, 

h֛i ĽԒn sֽ tu h¨nh cֳa h֙ th³ kh¹ng c· m֥t ch¼t g³, tֵc l¨ phӴm v¨o b֗nh 

chԆng lӸy ng¹n thuyԒt chҼҺng c¼ l¨m thֽc. C©u dǫ thֹ vi thֽc ch²nh l¨ ĽԜ trӶ 

l֩i c©u h֛i : sanh thֽc t²n phֳ cֳa Tu B֟ ĥԚ. Ch֣ h֛i cֳa Tu B֟ ĥԚ m֥t l¨ 

khiԒn ngҼ֩i ta phӶi sanh thֽc t²n, m֥t l¨ lo ĽӴo lĨ rӸt s©u, nԒu chԆng phӶi l¨ 

ngҼ֩i c· ĽӴi cŁn th³ chԆng thԜ thֽc t²n, dֱng Ĩ cȈng l¨ Ľ¼ng.   

NhҼng tӴi sao phԀt lӴi b֗t mi֓ng ¹ng ta lӴi? Ch֣ nӺy g֟m c· 3 yԒu nghǫa, 

theo vŁn dҼ֧i c· thԜ xem thӸy : 1) l¨ chԆng thԜ coi rԎ ch¼ng sanh, sau 500 

nŁm c¸n c· ngҼ֩i, hu֝ng chi hi֓n tӴi? 2) ChԆng thԜ ngŁn tr֫ thi֓n ni֓m cֳa 

ngҼ֩i ta, khiԒn sanh ra t©m tho§i lui, xem vŁn dҼ֧i c©u : Ҽ v¹ lҼ֯ng thi°n 

vӴn phԀt s֫ chֳng chҼ thi֓n cŁn, c· thԜ thӸy. 3) ChԆng Ԃt phӶi thҼ֯ng cŁn 

l֯i tr², ch֕ cӺn 2 hӴng ngҼ֩i tr³ gi֧i, tu phҼ֧c, th³ liԚn c· thԜ sanh t²n.   

Nghǫa thֵ nhֵt thֵ nh³ l¨ tַ nghǫa thֵ 3 sanh ra, v³ 2 hӴng ngҼ֩i tr³ gi֧i tu 

phҼ֧c, tr² tu֓ ĽԚu chԆng thӸy cao. Tr³ gi֧i tu phҼ֧c ĽԚu l¨ cӺu phҼ֧c b§o, 

h֙ Ľ֝i v֧i ph§p m¹n rӸt s©u nӺy nguy°n c· Ĩ tho§i lui, co r¼t lӴi. N°n phԀt 

rŁn rԄng : mӴc t§c th֗ thuyԒt. ֪ tr°n c¸n l¨ l֩i n·i th¹ thiԜn, trong nӺy lӴi c¸n 

c· th©m Ĩ. M֥t l֩i : mӴc t§c th֗ thuyԒt, ch²nh l¨ Ľ֝i v֧i ngҼ֩i hoԄng dҼҺng 

ĽӴi thַa phԀt ph§p m¨ n·i, chԆng nhֻng Ľ֝i v֧i l¼c bӸy gi֩, lӴi g֟m cӶ Ľ֝i 

v֧i sau nӺy nhֻng ngҼ֩i hoԄng dҼҺng ĽӴi thַa phԀt ph§p m¨ n·i. ChԆng 

nhֻng rŁn Tu B֟ ĥԚ chԆng thԜ n·i l֩i n·i nӺy, ch¼ng ta hi֓n nay cȈng 

chԆng thԜ n·i l֩i n·i nӺy. B֡n Ĩ cֳa phԀt l¨ phӶi hԒt sֵc hoԄng dҼҺng ph§p 

m¹n b§t nh«. Kinh nӺy l¨ Tu B֟ ĥԚ khӶi th֕nh, 8 h֥i trҼ֧c ¹ng ta còn thay 

phԀt tuy°n thuyԒt, th³ c· thԜ thӸy Tu B֟ ĥԚ l¨ ngҼ֩i hoԄng dҼҺng b§t nh«. 

VŁn dҼ֧i nhiԚu lӺn n·i : c· kԎ n¨o th֙ tr³ Ľ֙c tֱng, v³ ngҼ֩i kh§c n·i, th³ hy 

v֙ng hoԄng dҼҺng b§t nh« cֳa phԀt c· thԜ thӸy ֫ Ľ©y. NԒu t§c th֗ thuyԒt, h§ 

l¨ b֡n Ĩ hoԄng dҼҺng Ҽ? NhҼng hoԄng dҼҺng b§t nh« thi֓t chԆng d֑ g³, nhҼ 

bֽc c֡ Ľֵc nҼ֧c Trung Hoa tַ nh¨ T֝ng ĽԒn nay, thӸy ph§p m¹n b§t nh« 

kh· tu, n°n ĽԚu chԆng mu֝n giӶng, cho l¨ ch¼ng sanh nghi֓p s©u chҼ֧ng 

nԊng, c· bao nhi°u thֵ chӸp tҼ֧ng, chԆng d֑ g³ l«nh h֥i. LӴi s֯ ngҼ֩i ta 

nghe ph§p m¹n nӺy tr§i lӴi rҺi v¨o c§i kh¹ng nghi°ng l֓ch, thԀm ch² th¨nh ra 

§c thֳ kh¹ng n°n chԆng th¨ chԆng giӶng. ThԒ t¹n s֧m Ľ« thӸy ch֣ Ľ·, n°n 

m֧i Ľem l֩i : mӴc t§c th֗ thuyԒt ra ĽԜ rŁn. GiӶng b§t nh« s֫ dǫ rҺi v¨o c§c 

b֗nh kh¹ng nghi°ng l֓ch, l¨ kԎ giӶng chԆng kh®o hoԄng dҼҺng, kh¹ng phӶi 

l¨ l֣i cֳa kԎ nghe ph§p. PhӶi biԒt, b§t nh« ch²nh l¨ n¸i gi֝ng cֳa phԀt.   



Kinh nӺy n·i : hԒt thӶy chҼ phԀt v¨ a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ cֳa chҼ 

phԀt ĽԚu tַ kinh nӺy ra. NԒu chԆng giӶng th³ ĽӴo lĨ cֳa b§t nh« vǫnh vi֑n 

chԆng thԜ t֛ r», h§ chԆng phӶi l¨ dֵt n¸i gi֝ng cֳa phԀt hay sao? N°n chԆng 

thԜ n¨o kh¹ng hԒt sֵc hoԄng dҼҺng, vŁn dҼ֧i s֫ dǫ c· c©u : hӴ ĽӶm nhҼ lai 

tam mi֓u tam b֟ ĽԚ, l¨ vԀy. C§c bֽc ĽӴi Ľֵc Ľ֩i gӺn Ľ©y phӺn nhiԚu chԆng 

giӶng b§t nh«, m¨ giӶng tam-ĽԒ vi°n dung, thֽc chԆng d֑ g³ hiԜu n֡i. PhԀt 

n·i tam ĽԒ ֫ tr°n h֥i Ph§p Hoa ch²nh l¨ sau khi Ľ« tuy°n thuyԒt b§t nh«. N°n 

phԀt dֽ b֗ rŁn : mӴc t§c th֗ thuyԒt, mu֝n cho Tu B֟ ĥԚ hoԄng dҼҺng ph§p 

m¹n nӺy, c· Ĩ n·i nԒu ¹ng kh¹ng hoԄng dҼҺng th³ l¨m sao c· thԜ khiԒn cho 

ngҼ֩i ta hiԜu r», sanh ra thֽc t²n. Ďng ch֕ lo rԄng ch¼ng sanh chԆng d֑ sanh 

t²n m¨ qu°n mӸt vi֓c l֧n hoԄng dҼҺng b§t nh«, th³ sao c· thԜ ĽҼ֯c Ҽ? ChԆng 

nhֻng nhҼ thԒ, nԒu ¹ng kh¹ng hoԄng dҼҺng l¨ ngŁn tr֫ thi֓n ni֓m cֳa 

ngҼ֩i ta, n°n phӶi hԒt sֵc hoԄng dҼҺng. NhҼng hoԄng dҼҺng nԒu chԆng 

thԀn tr֙ng th³ cȈng chԆng thԜ ĽҼ֯c. PhԀt giӶng b§t nh« Ľ« l¨ ֫ l¼c tu֡i gi¨, 

l¼c phԀt m֧i th¨nh ĽӴo trҼ֧c n·i kinh Hoa Nghi°m. V³ trong hiԚn-kiԚp. 

Th²ch Ca M©u Ni Ľ« l¨ v֗ phԀt thֵ 4, c§ch PhԀt l©u Ľ֩i, chԆng thԜ Ľem cӶnh 

gi֧i cֳa PhԀt n·i ra ho¨n to¨n ĽӺy Ľֳ. ThԒ n°n liԚn quay lӴi giӶng kinh A-

H¨m, l¨ khiԒn ngҼ֩i ta tu h¨nh m֥t c§ch thֽc ti֑n. ĥԒn l¼c cŁn cҺ cֳa ngҼ֩i 

ta lӺn lӺn thuӺn thֱc, liԚn giӶng kinh PhҼҺng ĥԆng, Ľem lĨ cֳa ĽӴi thַa 

thuyԒt minh, khiԒn ngҼ֩i ta tַ tiԜu thַa hҼ֧ng vԚ ĽӴi thַa, r֟i kԒ tiԒp Ľ· 

m֧i giӶng b§t nh«. C· thԜ thӸy ph§p m¹n nӺy phӶi thԀn tr֙ng, Ľ« phӶi hoԄng 

dҼҺng, lӴi phӶi thԀn tr֙ng, n°n Ԃt phӶi lֽa ch֙n cŁn cҺ tr³ gi֧i tu phҼ֧c.   

ħ phԀt mu֝n n·i : ¹ng s֯ ngҼ֩i ta chԆng d֑ sanh thֽc t²n, lӴi lo kԎ sanh thֽc 

t²n chԆng ĽҼ֯c nhiԚu, ¹ng ch֕ cӺn y theo ch֣ ta n·i m¨ hoԄng dҼҺng, tַ tr°n 

thֽc ti֑n dֱng c¹ng, th³ kԎ nghe chԆng ĽԒn n֡i lӺm lӾn. Ch֕ xem phҼҺng 

ph§p cֳa kԎ hoԄng dҼҺng ra sao, lo g³ kԎ nghe chԆng sanh thֽc t²n Ҽ? C©u : 

mӴc t§c th֗ thuyԒt rӸt l¨ cӺn yԒu, kԎ hoԄng dҼҺng phԀt ph§p Ľ֩i v֗ lai ĽԚu 

phӶi nhҼ thԒ. NhҼ lai di֓t hԀu : di֓t l¨ di֓t Ľ֥. Di֓t Ľ֥ c· 2 nghǫa: nghǫa cŁn 

bӶn l¨ tr֛ t©m bӸt sanh di֓t, ch֣ g֙i l¨: sanh di֓t di֓t hԒt, t֗ch di֓t hi֓n ra, 

g֙i Ľ· l¨ niԒt b¨n. Sau nӺy mҼ֯n d½ng, ph¨m hԒt thӶy phԀt hay b֟ t§t vi°n 

t֗ch cȈng g֙i l¨ nhԀp di֓t. Di֓t hԀu l¨ tr֛ sau khi hԒt thӶy tҼ֧ng sanh di֓t 

cֳa phԀt Ľ« di֓t. ĥ· l¨ ֵng h·a th©n di֓t, nhҼ lai l¨ ph§p th©n, th³ v³ c֧ g³ lӴi 

n·i di֓t? ĥ©y c· ĽӴo lĨ tinh mԀt s©u xa. PhԀt mu֝n ch¼ng ta hiԜu r», n°n ĽԊc 

bi֓t n·i nhҼ lai di֓t l¨ c· 3 yԒu nghǫa:   

1) B§o th©n v¨ ֵng h·a th©n ĽԚu l¨ tҼ֧ng, di֓t l¨ sֽ di֓t cֳa b§o th©n, ֵng 

th©n, nhҼ sֽ di֓t cֳa thԒ t¹n mԊc §o Łn cҺm, th֗ hi֓n tҼ֧ng ph¨m phu, l¨ 

ֵng h·a th©n di֓t. B§o th©n cȈng tַ ph§p th©n hiԜn hi֓n ra, Ľ« c· hiԜn hi֓n, 

liԚn c· nhԀp di֓t, Ľ©y chԆng n·i ֵng th©n, b§o th©n di֓t, l¨ ch֕-th֗ r» r¨ng 



nhҼ lai chԆng lӴi hi֓n tr֫ lӴi ֵng th©n b§o th©n nֻa, mu֝n cho ch¼ng ta cӶnh 

gi§c. PhӶi biԒt ֵng, b§o th©n nhҼ lai hi֓n ra vӾn c¸n l¨ sanh di֓t, tֵc l¨: 

ph¨m s֫ hֻu tҼ֧ng ĽԚu l¨ hҼ v֙ng, hu֝ng chi c§i th©n t¼i da th¼i cֳa ch¼ng 

ta Ҽ? LӴi th©n tҼ֧ng cֳa ch¼ng ta, sanh ra chԆng biԒt tӴi sao n· sanh ra, di֓t 

Ľi chԆng biԒt tӴi sao n· di֓t Ľi, ho¨n to¨n b֗ nghi֓p lֽc dԂt dӾn, tֽ mình 

chԆng thԜ l¨m chֳ. PhԀt th³ chԆng nhҼ thԒ, tuy ֵng th©n, b§o th©n l¨ sanh 

di֓t, m¨ nhҼ lai tֽ m³nh l¨m chֳ, mu֝n sanh th³ sanh, mu֝n di֓t th³ di֓t. 

Ch¼ng ta ĽԚu c· nhҼ lai tӴng, n°n mau mau quay tr֫ vԚ b֡n lai di֓n mֱc cֳa 

chúng ta.   

2) Chֵng ĽҼ֯c b֡n t§nh g֙i l¨ nhҼ lai, nhҼng ph§p th©n v¹ tҼ֧ng l¨m sao 

c· thԜ thӸy ĽҼ֯c? C§i c· thԜ thӸy ĽҼ֯c l¨ c§i tҼ֧ng, ngay ĽԒn ch֣ thӸy cֳa 

b֟ t§t l¨ b§o th©n cֳa ph§p th©n hi֓n ra, ch֣ thӸy cֳa ph¨m phu l¨ ֵng, h·a 

th©n cֳa ph§p th©n hi֓n ra. NhҼng nԒu c· thԜ thӸy c§i phi tҼ֧ng cֳa ֵng 

th©n, b§o th©n th³ liԚn thӸy nhҼ lai. N°n mu֝n thӸy t§nh l¨ tַ phi tҼ֧ng m¨ 

thӸy, chԆng thԜ v¨o ֫ ĽoӴn di֓t. Cho n°n phԀt cӶnh c§o ch¼ng ta, thӸy nhҼ 

lai Ľ« chԆng d֑ g³, phӶi dȈng m«nh tinh tiԒn ĽԜ m¨ chֵng ĽҼ֯c. Ch¼ng ta 

mu֝n thӸy nhҼ lai phӶi tַ tr°n TĆNH m¨ t³m cӺu. N·i ĽԒn t§nh th³ ta v¨ nhҼ 

lai, tֽ v¨ tha chԆng kh§c, c· thԜ ֫ tr°n t§nh-thԜ cֳa tֽ m³nh hiԜu thӸu m֥t 

ch¼t, tֵc l¨ c§i cҺ thӸy nhҼ lai.   

B§o th©n ֵng th©n cֳa nhҼ lai vӾn l¨ nhԀp di֓t, vӾn l¨ tҼ֧ng, nhҼng chԆng 

phӶi l¨ vǫnh vi֑n, di֓t, c¸n phӶi th֗ hi֓n. PhӶi biԒt b§o th©n ֵng th©n vӾn l¨ 

c§i b·ng cֳa ph§p th©n. Ch¼ng ta biԒt ph§p th©n bӸt di֓t, tֵc l¨ b§o th©n ֵng 

th©n lӴi c· cҺ h֥i th֗ hi֓n. Tַ xҼa ĽԒn nay c· ngҼ֩i thӸy kim th©n cao 1 

trҼ֯ng 6, c· kԎ thӸy th©n phԀt l֧n nhҼ n¼i Tu Di, tֵc l¨ b§o th©n phԀt m¨ b֟ 

t§t thӸy ĽҼ֯c. LӴi nhҼ Tr² GiӶ ĽӴi sҼ ch¼ kinh Ph§p Hoa xong, tֽ m³nh thӸy 

tr°n h֥i Linh SҺn nghi֑m nhi°n chҼa giӶi t§n, ĽԚu l¨ chֵng ĽҼ֯c nhҼ thԒ.   

N°n nghǫa thֵ nhֵt n·i nhҼ lai chԆng th֗ hi֓n tr֫ lӴi ֵng th©n báo thân là 

khiԒn ch¼ng ta cӶnh gi§c. Nghǫa thֵ nh³ l¨ khiԒn ngҼ֩i ta biԒt: mu֝n thӸy 

nhҼ lai th³ phӶi ֫ nҺi tֽ th©n m³nh m¨ dֱng c¹ng. Nghǫa thֵ ba n·i nhҼ lai 

bӸt di֓t, ch֕ cӺn phӶi dֱng c¹ng th³ c¸n c· thԜ thӸy ĽҼ֯c.   

C©u hԀu ngȈ b§ch tuԒ, xҼa nay c· 3 thֵ giӶi th²ch: 1) Ľ֝i v֧i sau khi nhҼ lai 

di֓t Ľ֥ m¨ n·i, tֵc l¨ tr֛ 500 nŁm sau khi nhҼ lai nhԀp di֓t. 2) LӸy sau khi 

nhҼ lai nhԀp di֓t 500 nŁm thֵ nhֵt l¨m trҼ֧c, 500 nŁm thֵ nh³ l¨m giֻa, 

500 nŁm thֵ ba l¨m SAU. 3) N·i sau khi nhҼ lai di֓t Ľ֥ 5 c§i 500 nŁm, v³ 

ch²nh ph§p, tҼ֯ng ph§p m֣i c§i 1.000 nŁm, mӴt ph§p 10.000 nŁm, Ľ©y 

ch§nh l¨ tr֛ 500 nŁm ĽӺu cֳa mӴt ph§p. Sau khi nhҼ lai di֓t Ľ֥, ch§nh ph§p 



1.000 nŁm, 500 nŁm ĽӺu giӶi tho§t ki°n c֝, 500 nŁm thֵ nh³ thiԚn Ľ֗nh ki°n 

c֝. Ch֣ g֙i l¨ giӶi tho§t tֵc l¨ chֵng ĽҼ֯c b§t nh« ba la mԀt, Ľ֥ hԒt thӶy 

kh֡ §ch. Ki°n c֝ c· nghǫa l¨ cŁn kh² cֳa ch¼ng sanh vֻng chԂc, 500 nŁm 

thֵ nh³ cŁn kh² hҺi kh§c, nhҼng c· thԜ trֱ ֫ thiԚn Ľ֗nh. C§i giӶi tho§t, thiԚn 

Ľ֗nh nӺy tֵc l¨ Ľ֗nh tu֓, n°n g֙i l¨ ch§nh ph§p. ĥԒn 500 nŁm ĽӺu cֳa 

khoӶng 1.000 nŁm tҼ֯ng ph§p, tuy cȈng c· kԎ giӶi tho§t thiԚn Ľ֗nh, nhҼng 

Ľ« rӸt ²t, ch֕ chuy°n vi֓c giӶng lĨ, chԆng ch¼ tr֙ng thֽc h¨nh, n°n g֙i l¨ Ľa 

vŁn, ki°n c֝. PhӶi biԒt, xem kinh ch֣ tr֙ng yԒu l¨ ֫ l¨m sֽ qu§n, ch֕ l¨m sֽ 

nghe nhiԚu, th³ nhҼ ĽԒm ch©u b§u cֳa ngҼ֩i kh§c, tֽ m³nh chԆng c· m֥t 

Ľ֟ng n¨o, lӴi g֙i l¨ n·i Łn m¨ chԆng no. ThԒ t¹n bӶo A Nan: nhiԚu kiԒp 

trҼ֧c ¹ng c½ng tu v֧i t¹i, ĽԒn nay ¹ng vӾn l¨ th֗ giӶ cֳa phԀt, b֗nh cֳa ¹ng 

l¨ ch֣ ch֕ chuy°n vi֓c nghe nhiԚu. ĥԒn 500 nŁm thֵ nh³ dӾu kԎ nghe nhiԚu 

cȈng rӸt ²t, ch¼ng sanh ch֕ biԒt sֹa cӸt ch½a, x©y th§p, n°n g֙i l¨ th§p tֽ ki°n 

c֝. M֥t ng¨n nŁm nӺy h³nh thֵc cֳa phԀt ph§p l¨ Ҽa chu֥ng nhֻng c§i Ľ·, 

Ľ« mӸt Ľi b֡n Ĩ cֳa phԀt, chԆng qua ch֕ l¨ tҼ֯ng, tҼ֧ng m¨ th¹i, n°n g֙i l¨ 

tҼ֯ng ph§p. ĥԒn 500 nŁm ĽӺu cֳa th֩i kȢ mӴt ph§p, th³ phԀt ph§p lӴi c¨ng 

suy sֱp, ch¼ng sanh ch֕ biԒt ĽӸu tranh, tֵc l¨ PHӷN ĥӷU cֳa danh tַ m֧i. 

PhԀt ph§p cֳa nҼ֧c ӷn ĥ֥ s֧m b֗ di֓t vong nguy°n nh©n l¨ ֫ th֩i kȢ tҼ֯ng 

ph§p m¨ Ľ« c· nhiԚu ĽӸu tranh. NҼ֧c Trung Hoa cȈng vԀy, ֫ khoӶng giֻa 

nh¨ ĥҼ֩ng, ThiԚn t¹ng T֗nh-ĥ֥ t¹ng, Ph§p-TҼ֧ng t¹ng ĽԚu n֡i dԀy sֽ 

tranh d¨nh m¹n h֥, n°n g֙i l¨ ĽӸu tranh ki°n c֝. Kinh nӺy n·i hԀu ngȈ b§ch 

tuԒ ch²nh l¨ tr֛ th֩i kȢ nӺy. Hi֓n nay th³ lӴi ch²nh l¨ ֫ sau 500 nŁm nֻa cֳa 

mӴt ph§p. N°n PhԀt n·i : ֫ th֩i kȢ nӺy nԒu c· ngҼ֩i n¨o c· thԜ xem kinh ch֕ 

l¨ m֥t s֝ rӸt ²t vԀy.   

Dǫ thֹ vi thֽc : ch²nh l¨ kԎ c· thԜ tr³ gi֧i tu phҼ֧c, Ľ©y c· 4 nghǫa :   

1) B§t nh« l¨ ch§nh tr² tu֓, tu֓ do Ľ֗nh sanh ra, Ľ֗nh do gi֧i sanh ra, n°n 

mu֝n n֡i dԀy b§t nh« ch§nh tr², th³ phӶi bԂt ĽӺu tַ gi֧i m¨ dֱng c¹ng, nԒu 

kh¹ng th³ chԆng thԜ tַ Ľ©u m¨ sanh ra Ľ֗nh, sanh ra tr² ĽҼ֯c. Ph¨m phu c· 

thԜ tr³ gi֧i th³ m֧i c· thԜ l³a nhi֑m ¹ ֫ ngo¨i, nԒu chԆng tr³ gi֧i th³ t©m 

chԆng thanh t֗nh, chԆng thԜ nhiԒp t©m m֥t ch֣, chԆng thԜ l¨m sֽ qu§n, th³ 

l¨m sao c· thԜ sanh ra b§t nh«? NԒu chԆng tַ ch֣ tr³ gi֧i m¨ mu֝n sanh ra 

tr², th³ rҺi v¨o §c thֳ kh¹ng, cȈng chԆng thԜ biԒt. N°n phҼ֧c tu֓ song tu nhҼ 

xe c· 2 b§nh, thiԒu 1 b§nh chԆng thԜ ĽҼ֯c, kԎ tu h¨nh c· thԜ nhҼ thԒ th³ m֧i 

có thԜ th¨nh lҼ֭ng t¼c t¹n. VӶ lӴi phҼ֧c v¨ tu֓ 2 c§i phӶi b³nh ĽԆng, chԆng 

thԜ 1 c§i khinh, 1 c§i tr֙ng. C· ngҼ֩i n·i : ch֕ cӺn tr² tu֓, biԒt Ľ©u rԄng tr֙ng 

tu֓ khinh phҼ֧c, tֵc l¨ khuyԒt thiԒu ĽӴi bi, chԆng thԜ n¨o ĽҼ֯c ! N°n chҼ 

phԀt dӴy ngҼ֩i ta ph§t t©m ĽӴi bi, kinh nӺy m֫ mi֓ng liԚn n·i b֝ th², Ľֳ thӸy 

tu tu֓ th³ chԆng thԜ n¨o m¨ kh¹ng tu phҼ֧c. NԒu kh¹ng tu phҼ֧c th³ c½ng 



v֧i ch¼ng sanh v¹ duy°n, chԆng nhֻng v¹ duy°n ngay ĽԒn tҼ֧ng hӶo cֳa kԎ 

tu h¨nh cȈng chԆng thԜ ĽӺy Ľֳ. KԎ hoԄng dҼҺng phԀt ph§p, tҼ֧ng hӶo cȈng 

quan h֓ tr֙ng yԒu, n°n trong kinh phԀt ch֣ n¨o cȈng n·i tҼ֧ng hӶo cֳa phԀt 

b֟ t§t. TҼ֧ng cֳa La H§n chҼa ĽҼ֯c nhҼ phԀt l¨ c· lĨ. Tr°n n·i sau khi 

chֵng ĽҼ֯c thԜ th³ phӶi hi֓n ra tҼ֧ng, cȈng ĽԚu l¨ ch¼ng sanh, n°n ch¼ng 

sanh thӸy kԎ c· tҼ֧ng hӶo th³ h֙ d֑ th©n cԀn. Ph§p m¹n b§t nh« l¨ khiԒn cho 

ngҼ֩i ta th¨nh phԀt, tr³ gi֧i tu phҼ֧c l¨ cŁn cҺ ĽԜ th¨nh phԀt.   

2) PhӶi biԒt, ngҼ֩i tr³ gi֧i Ԃt ²t ham mu֝n, tֽ tri t¼c, tham dֱc so s§nh ²t 

hҺn. HӴng ngҼ֩i nӺy tu b§t nh« m֧i kh¹ng sanh ra b֗nh. V³ tu b§t nhã thì 

phӶi ly tҼ֧ng, kԎ tham dֱc nhiԚu quyԒt chԆng thԜ n¨o ly ĽҼ֯c tҼ֧ng. KԎ tu 

phҼ֧c Ԃt tin s©u nh©n quӶ, ngҼ֩i Ľ֩i mu֝n ĽҼ֯c danh ĽҼ֯c l֯i th³ phӶi noi 

theo thԒ ph§p m¨ cӺu, c¸n hӴng ngҼ֩i nӺy th³ chiԒu theo phԀt ph§p ĽԜ cӺu, 

n°n kԎ tin s©u nh©n quӶ quyԒt chԆng ĽԒn n֣i nghi°ng vԚ tҼ֧ng ĽoӴn di֓t. 

ChԆng trֱ ֫ tҼ֧ng, th³ kԎ tr³ gi֧i rӸt th²ch nghi, chԆng v¨o ĽoӴn di֓t tҼ֧ng, 

th³ kԎ tu phҼ֧c rӸt th²ch nghi. NhҼ kԎ nhiԚu tham dֱc m֥t khi nghe b§t nh« 

th³ sanh ra nhiԚu b֗nh. C· kԎ hiԜu chԆng trֱ tҼ֧ng m֥t cách quanh co, cho là 

l¨m ĽiԚu §c cȈng chԆng hԚ g³, bu¹ng l֩i cao Ľ¨m h½ng luԀn, kh¹ng c§i g³ l¨ 

chԆng l¨m, tr§i lӴi h֙ cho l¨ ĽҼ֯c s©u lĨ b§t nh«, thԀm ch² s§t sanh, d©m loӴn 

m¨ ĽԚu cho l¨ chԆng trֱ tҼ֧ng. N°n phԀt chԆng lӸy thֵ ngҼ֩i nӺy, Ԃt lֽa 

ngҼ֩i ²t ham mu֝n, tֽ tri t¼c.   

3) VŁn trҼ֧c n·i ph§t t©m h¨nh b§t nh« th³ phӶi h¨nh b֝ th², b֝ th² tֵc l¨ xӶ, 

2 thֵ ngҼ֩i nӺy c· thԜ xӶ ĽҼ֯c, l¨ v³ tr³ gi֧i c· thԜ xӶ dֱc v֙ng cֳa thԒ gian, 

tu phҼ֧c c· thԜ xӶ t¨i sӶn, tinh thӺn cֳa m³nh ĽԜ l¨m t¨i th², ph§p th², vô úy 

th² cho ngҼ֩i kh§c, Ľ©y ch²nh l¨ h֯p v֧i ĽӴo lĨ b§t nh«.   

4) Tu ph§p m¹n nӺy phӶi trҼ֧c Ľem 1 m¹n phi ph§p tҼ֧ng b֗t lӴi, tr³ gi֧i, tu 

phҼ֧c ch²nh l¨ b²t phi ph§p tҼ֧ng lӴi. Ch֕ phӶi lӴi ֫ tr°n ph§p tҼ֧ng qu§n 

chiԒu l©u ng¨y, ֫ nҺi ph§p tҼ֧ng chԆng chӸp thֳ, th³ liԚn c· thԜ th¨nh tֽu. 

N°n phԀt lֽa 2 thֵ ngҼ֩i nӺy, c· thԜ thӸy rԄng tr³ gi֧i tu phҼ֧c Ӹy l¨ tr֛ 

ngay ngҼ֩i h֙c ph§p m¹n b§t nh«. LӴi cȈng tֵc l¨ Ľ֝i v֧i ch¼ng ta n·i : nԒu 

mu֝n h֙c b§t nh« th³ phӶi ki°ng cֻ c§c ĽiԚu §c, l¨m hԒt c§c ĽiԚu l¨nh. 

Kh¹ng l¨m §c l¨ gi֧i, l¨m l¨nh l¨ phҼ֧c, thֽc h¨nh m֥t c§ch thiԒt thֽc, Ľem 

nԚn m·ng x©y dֽng cho vֻng chԂc th³ m֧i c· thԜ ĽҼ֯c. Hai thֵ ngҼ֩i n¨y 

l¨ ngҼ֩i hԒt sֵc cӼn thԀn nhֻng ĽiԚu nh֛ nhԊt, lӴi c· thԜ bu¹ng xӶ hԒt thӶy, 

nԒu kh¹ng th³ chԆng thԜ h֙c b§t nh«. C· thԜ sanh t²n t©m, l¨ v³ t²n l¨ cֹa ĽԜ 

v¨o ĽӴo, Ԃt phӶi thֽc h¨nh nhҼ thԒ m֧i c· thԜ v¨o cֹa ĽӴo, nԒu kh¹ng th³ ch֕ 

n·i m¨ chҺi, chԆng thԜ v¨o cֹa ĽӴo. C· ngҼ֩i n·i : tr³ gi֧i tu phҼ֧c l¨ cŁn 

bӶn ĽԜ tu b§t nh«. TrҼ֧c phӶi b²t c§i kh¹ng nghi°ng l֓ch lӴi, Ľ« Ľ¨nh l¨ nhҼ 



thԒ, nhҼng vӾn c¸n c· ch֣ nghi ng֩. Trong kinh r» r¨ng n·i lӸy Ľ©y l¨m 

thֽc, 2 thֵ ngҼ֩i nӺy r֝t cu֥c tr² thֵc chԆng Ľֳ, th³ l¨m sao c· thԜ hiԜu r» 

yԒu nghǫa ch©n thֽc cֳa kinh nӺy Ҽ? ĥ©y c· nghǫa lĨ rӸt cӺn yԒu. TӴo sao 

vԀy? L¨ v³ h֙ ĽҼ֯c phԀt gia h֥. Thֵ ngҼ֩i nӺy l¨ cŁn cҺ m¨ phԀt Ľ« lֽa 

Ľ֗nh, nԒu c· thԜ y theo l֩i phԀt dӴy tr³ gi֧i tu phҼ֧c m¨ thֽc h¨nh, Ԃt ĽҼ֯c 

phԀt gia h֥, liԚn c· thԜ lӸy Ľ©y l¨m thֽc. KԎ h֙c phԀt nhֵt Ľ֗nh phӶi Ľi Ľֵng 

nԄm ng֟i th֩i th֩i, khԂc khԂc cӺu tam bӶo gia h֥, chԆng kԜ c¹ng phu tu 

ph§p m¹n n¨o ĽԚu phӶi nhҼ thԒ. Ngay l¼c giӶng kinh cȈng phӶi Ľem tri kiԒn 

b³nh thҼ֩ng li֓ng ra m֥t b°n, cӺu tam bӶo gia h֥, nԒu l³a quan ni֓m nӺy tֵc 

l¨ chҼa n֡i dԀy t²n t©m. Ngay ĽԒn ni֓m phԀt, trong l¼c ni֓m nԒu chԆng Ľem 

tri kiԒn l¼c b³nh thҼ֩ng li֓ng b֛ Ľi hԒt, trong t©m kh¹ng c· m֥t c§i g³, ch֕ 

chuy°n Ĩ cӺu Di ĥ¨ gia h֥ th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c. NhҼng lӴi c· ngҼ֩i cho rԄng 

nԒu l¨m nhҼ thԒ th³ bԂt chҼ֧c kԎ ngu phu ngu phֱ cȈng ĽҼ֯c r֟i, tӴi sao lӴi 

c¸n n·i phӶi h֙c kinh ĽiԜn ĽӴi thַa Ҽ?   

ĥ©y c· 2 nghǫa: 1) HiԜu r» kinh ĽiԜn th³ c¹ng phu c¨ng th°m th½ thԂng, Ľem 

ĽӴo lĨ chֵa trong 8 thֵc ĽiԚn, m֥t khi tҼҺng ֵng th³ tam minh, lֱc th¹ng c· 

thԜ ph§t sanh ra trong m֥t l¼c. 2) QuӶ nhi°n thi֓t c· thԜ tin, th³ n°n h֙c t²n 

t©m ki°n Ľ֗nh cֳa ngu phu ngu phֱ. Kh֝n n֣i tr°n thԒ gian nӺy ngҼ֩i bֽc 

trung th³ nhiԚu, h֙ chԆng ch֗u ֫ bֽc ngu, n°n nhֵt Ľ֗nh phӶi khiԒn cho h֙ 

hiԜu lĨ.   

Bֽc c֡ Ľֵc viԒt s§ch, m֫ ĽӺu phӺn nhiԚu c· l֩i n·i : cӺu tam bӶo gia h֥. 

Bֽc ĽӴi b֟ t§t l¨m luԀn, trҼ֧c b¨i luԀn cȈng c· c©u : v³ c֧ thַa PhԀt oai thӺn 

lֽc. ĥ©y l¨ ch©n thֽc chԆng hҼ, chԆng phӶi l¨ t§nh ׁ lӴi, cȈng chԆng phӶi l¨ 

m° t²n. NԒu kh¹ng c· thֵ quan ni֓m nӺy th³ h«y c¸n c· m֥t c§i ng« kiԒn t֟n 

tӴi, Ľem t§nh linh cֳa m³nh che lӸp Ľi, th³ viԒt s§ch l¨m luԀn, sao c· thԜ tri֓t 

ĽԜ. N°n nԒu chԆng Ľem ng« kiԒn ho¨n to¨n li֓ng ra m֥t b°n, th³ chԆng thԜ 

ĽҼ֯c. ThԒ gian ph§p nhҼ Kh֡ng Tֹ, Ľ֥ng n·i m֥t c©u g³, th³ b¯n qui ֫ tr֩i, 

cȈng l¨ ĽҼ֯c Ĩ nӺy. H֙c giӶ tַ Ľ֩i H§n tr֫ vԚ sau ĽԚu chԆng biԒt ĽҼ֯c lĨ 

nӺy.   

ĥҼҺng tri th֗ nh©n bӸt Ҽ nhֵt phԀt, nh֗ phԀt, tam tֵ ngȈ phԀt nhi chֳng thi֓n 

cŁn, dǫ Ҽ v¹ lҼ֯ng thi°n vӴn phԀt s֫ chֳng chҼ thi֓n cŁn.   

D֗ch nghǫa : PhӶi biԒt ngҼ֩i nӺy chԆng phӶi ֫ m֥t phԀt, hai phԀt, ba b֝n 

nŁm phԀt m¨ tr֟ng cŁn l¨nh, Ľ« ֫ ch֣ v¹ lҼ֯ng ng¨n mu¹n phԀt tr֟ng c§c 

cŁn l¨nh.   



Khoa tr°n tr³ gi֧i tu phҼ֧c ĽԒn c©u dǫ thֹ  vi thֽc, khoa nӺy ch²nh l¨ l¨m 

ch¼ giӶi cho khoa tr°n. Th֗ nh©n : l¨ tr֛ kԎ tr³ gi֧i tu phҼ֧c, tr֛ r» ngҼ֩i nӺy 

m¨ chԆng n·i lȈ ngҼ֩i nӺy, th³ c· thԜ thӸy tr³ gi֧i tu phҼ֧c tuy n·i l¨ 2 vi֓c, 

thֽc ra l¨ m֥t vi֓c, 2 vi֓c ĽԚu chԆng thԜ thiԒu. Nhֵt phԀt ĽԒn nh֗ phԀt th֩i 

gian Ľ« hԒt sֵc d¨i xa, chԆng biԒt bao nhi°u kiԒp, hu֝ng chi tam tֵ ngȈ phԀt, 

c· thԜ thӸy ngҼ֩i nӺy thi֓n cŁn tr֟ng ĽҼ֯c hԒt sֵc xa, m¨ thԒ t¹n lӴi n·i c¸n 

chԆng ch֕ ngַng ֫ Ľ·, m¨ Ľ« ֫ thi°n vӴn phԀt s֫ chֳng chҼ thi֓n cŁn, vӶ ֫ 

tr°n thi°n vӴn lӴi th°m 2 chֻ v¹ lҼ֯ng, th³ th֩i gian l©u d¨i l¨ bӸt khӶ thuyԒt, 

bӸt khӶ thuyԒt. NgҼ֩i nӺy chԆng nhֻng tu 1 thi֓n m¨ tu cӶ chҼ thi֓n. ChҼ 

thi֓n l¨ tr֛ lֱc Ľ֥ vӴn hӴnh m¨ n·i, c· thԜ thӸy ngҼ֩i nӺy ֫ b§t nh« Ľ« tu 

ĽҼ֯c hԒt sֵc l©u d¨i. Chֳng thi֓n cŁn ch²nh l¨ Ľ֝i tr³ gi֧i tu phҼ֧c m¨ n·i. 

Chֳng thi֓n cŁn cֳa ngҼ֩i nӺy Ľ« hԒt sֵc s©u, l¨ cŁn cֳa chҼ thi֓n cŁn h֯p 

th¨nh, thi֓n l¨ ch֣ g֙i : kh· l¨m n֡i, rӸt Ľ§ng q¼i. ThԒ t¹n ֫ v¹ lҼ֯ng sֽ Ľ֩i 

qu§ khֵ ĽԚu biԒt hԒt, n°n thuyԒt nӺy l¨ ch©n thֽc chԆng hҼ.   

ĥem con mԂt ph¨m phu cֳa ch¼ng ta ra m¨ xem, th³ ngҼ֩i nӺy tr³ gi֧i tu 

phҼ֧c Ľ« h֯p v֧i sֽ vi di֓u cֳa ĽӴo, tӴi sao? VŁn tr°n thԒ t¹n Ľ֝i Tu B֟ ĥԚ, 

m֫ mi֓ng ra n·i: s֫ hֻu nhֵt thiԒt ch¼ng sanh chi loӴi dai linh nhԀp v¹ dҼ 

niԒt b¨n nhi di֓t Ľ֥ chi, nhҼ th֗ di֓t Ľ֥ v¹ lҼ֯ng v¹ s֝, v¹ bi°n ch¼ng sanh 

thֽc v¹ ch¼ng sanh ĽԂc di֓t Ľ֥ giӶ, Ľ©y l¨ ph§t ĽӴi t©m th³ trҼ֧c phӶi Ľ֥ 

ch¼ng sanh, tֵc l¨ chԆng rҺi v¨o b°n kh¹ng, thֵ ĽԒn v¹ ch¼ng sanh ĽԂc di֓t 

Ľ֥ l¨ chԆng trֱ ֫ tҼ֧ng. Thֵ nh³ n·i ĽӴi h¨nh Ҽng v¹ s֫ trֱ, trҼ֧c n·i chԆng 

trֱ tҼ֧ng, sau n·i h¨nh Ҽ b֝ th². NԒu trֱ m¨ chԆng h¨nh tֵc l¨ rҺi v¨o b°n 

kh¹ng. Hai ĽoӴn vŁn nӺy thԒ t¹n Ľinh ninh rŁn bӶo : Ԃt chԆng rҺi v¨o b°n 

kh¹ng th³ m֧i c· thԜ ph§t t©m tu h¨nh. NgҼ֩i nӺy hӴ thֳ liԚn tr³ gi֧i tu 

phҼ֧c h§ chԆng phӶi c½ng v֧i ch֣ n·i cֳa thԒ t¹n trҼ֧c chԆng rҺi v¨o b°n 

kh¹ng §m h֯p Ҽ? LӴi trong ph§t kh֫i tֽ, thԒ t¹n mu֝n n·i b§t nh« th³ trҼ֧c 

th֗ hi֓n ph¨m phu, mԊc §o cӺm b³nh b§t v. v ... tֵc l¨ tr³ gi֧i, lӴi khiԒn cho 

ch¼ng sanh sanh ra t©m h֡ thԌn tֵc l¨ tu phҼ֧c. NgҼ֩i nӺy tr³ gi֧i tu phҼ֧c, 

h§ chԆng phӶi c½ng v֧i b֡n Ĩ cֳa thԒ t¹n §m h֯p Ҽ? C· thԜ thӸy rԄng : nԒu 

chԆng phӶi kԎ tַ l©u Ľ֩i ĽԒn nay Ľ« chֳng thi֓n cŁn th³ chԆng c· thԜ §m h֯p 

nhҼ thԒ v֧i sֽ vi di֓u cֳa ĽӴo.   

Xem c©u n·i cֳa thԒ t¹n gi֝ng nhҼ l¨ hԒt sֵc t§n th§n ngҼ֩i nӺy, thֽc ra l¨ 

khuyԒn kh²ch ch¼ng ta, khiԒn ch¼ng ta nghe ng¹n thuyԒt chҼҺng c¼ nӺy liԚn 

phӶi thֽc h¨nh, n°n Ľ֝i v֧i Tu B֟ ĥԚ c· l֩i rŁn: mӴc t§c th֗ thuyԒt. Nghǫa l¨ 

: nԒu theo nhҼ l֩i n·i cֳa Tu B֟ ĥԚ, th³ ngҼ֩i Ľ֩i sau Ԃt cho l¨ b§t nh« kh· 

tu, ĽԒn n֣i suy cao th§nh cӶnh. KȢ thֽc ra th³ kh¹ng kh·, tֵc l¨ bԂt ĽӺu thֽc 

h¨nh ngay ֫ tr³ gi֧i tu phҼ֧c, Ľ©y l¨ ĽӴi tַ ĽӴi bi cֳa thԒ t¹n. Tu B֟ ĥԚ h§ 

chԆng biԒt ph§t t©m tu h¨nh th³ phӶi chԆng rҺi v¨o b°n kh¹ng, chԆng qua ¹ng 



ta thay ch¼ng sanh th֕nh vӸn m¨ th¹i, Ľ· cȈng l¨ ĽӴi tַ ĽӴi bi vԀy. LȈ kh֡ 

n«o ch¼ng sanh ch¼ng ta ng¨y nay ĽҼ֯c nghe ng¹n thuyԒt chҼҺng c¼ n¨y 

cȈng l¨ hi hֻu, cȈng l¨ kԎ ֫ v¹ lҼ֯ng thi°n vӴn phԀt s֫ chֳng chҼ thi֓n cŁn. 

NԒu chԆng nhҼ thԒ th³ ֫ b§t nh« thԀm th©m vi di֓u chԆng thԜ ĽҼ֯c nghe, 

ngay ĽԒn nghe cȈng gi֝ng nhҼ chԆng nghe. Ch¼ng ta Ľ« ֫ th֩i kȢ lӴi sau 

500 nŁm, ĽӸu tranh lӴi c¨ng ki°n c֝, r֝t cu֥c c· thԜ ĽԒn nҺi Ľ©y Ľ֙c tֱng 

th֙ tr³, Ԃt l¨ kԎ chԆng mu֝n cӴnh tranh, ²t c· ham mu֝n, tri t¼c, c· tҼ c§ch tr³ 

gi֧i, thԒ th³ ch¼ng ta chԆng n°n tֽ khinh rԎ m³nh m֥t c§ch tӺm bԀy, kԎ n¨o 

Ľ« tr³ gi֧i lӴi c¨ng n°n dֱng c¹ng, lӴi cӺu ki°n c֝, kԎ n¨o chҼa tr³ gi֧i n°n 

chiԒu l֩i huyԚn kĨ cֳa phԀt m¨ tr³, th³ chҼ phԀt Ԃt ĽӴi hoan h֕, cho l¨ tr֟ng 

ĽҼ֯c thi֓n cŁn, nӶy mӺm ֫ Ľ©y. Ch¼ng ta c· tҼ c§ch nӺy, lӴi c· thԒ t¹n gia 

h֥, sao chԆng tֽ m³nh gԂng sֵc Ҽ ? Dǫ thֹ vi thֽc, Ľ« hiԜu r» nghǫa ch©n 

thֽc, lӴi c· thԜ tu h¨nh, trong lֱc Ľ֥ chԆng kԜ Ľ֥ n¨o ĽԚu qui kԒt vԚ tu 

phҼ֧c. B֝ th² chԆng cӺn nhֵt Ľ֗nh phӶi ph§ sӶn, ch֕ lҼ֯ng theo sֵc m³nh, xӶ 

m֥t s֝ t¨i sӶn l¨m vi֓c ²ch l֯i cho ngҼ֩i kh§c tֵc l¨ t¨i th². V³ ngҼ֩i kh§c 

thuyԒt ph§p, hoԊc t֝ng ngҼ֩i kh§c kinh ĽiԜn tֵc l¨ ph§p th², cȈng chԆng 

phӶi l¨ vi֓c kh· thֽc h¨nh. LӴi khuy°n ngҼ֩i ta h֙c phԀt, Ԃt phӶi khuy°n 

ngҼ֩i ta tr³ gi֧i tu phҼ֧c, thӸy kԎ kh¹ng tr³ gi֧i th³ lӴi c¨ng phӶi khuy°n nhֳ 

h֙. LӴi thӸy kԎ Ľ« tr³ gi֧i m¨ c¸n chҼa biԒt b§t nh«, lӴi c¨ng phӶi khuy°n h֙, 

khiԒn h֙ hiԜu r» b§t nh«, Ľ©y l¨ phҼ֧c Ľֵc l֧n chԆng thԜ tҼ lҼ֩ng. TӴi sao? 

V³ l¨ thi֓u long phԀt chֳng. LӴi phӶi khuy°n ngҼ֩i ta mau mau tu tԀp t֗nh 

Ľ֥, cӺu sanh t©y phҼҺng. PhӶi biԒt, b§t nh« v¨ t֗nh Ľ֥ quan h֓ rӸt s©u. TrҼ֧c 

Ľ« n·i kԎ h֙c b§t nh«, phӶi trҼ֧c chԆng trֱ tҼ֧ng. ChԆng trֱ tҼ֧ng m֧i c· 

thԜ ֫ ngay vŁn tֽ b§t nh« kh֫i qu§n chiԒu, qu§n chiԒu c¹ng s©u m¨ hi֓n 

thֽc tҼ֧ng b§t nh«, Ľ· tֵc l¨ TĆNH. Tu h¨nh hӴ thֳ trҼ֧c phӶi qu§n chiԒu, 

sau hԒt phӶi hi֓n thֽc tҼ֧ng, nhҼ thԒ rӸt l¨ chԆng d֑ g³! ֪ trong ta b¨ thԒ 

gi֧i nӺy c· bao nhi°u thֵ §c n· dӾn dֱ, th³ l¨m sao c· thԜ hi֓n ngay thֽc 

tҼ֧ng? N°n ĽӴi b֟ t§t tu h¨nh ph§t nguy֓n tu 3 a tŁng kȢ kiԒp, chԆng biԒt 

trӶi qua bao nhi°u l¨ lu©n h֟i. V֗ nӺy thi֓n cŁn Ľ« Ľ¨nh l¨ dӺy, nhҼng ĽԒn 

th֩i gian l©u d¨i ng¨n vӴn phԀt, v¹ lҼ֯ng kiԒp m¨ vӾn c¸n l¨ bֽc c· thԜ sanh 

tín tâm, th³ c· thԜ thӸy l¨ nghi֓p chҼ֧ng vӾn c¸n s©u nԊng; n°n Ԃt phӶi ph§t 

nguy֓n cӺu sanh t©y phҼҺng th³ m֧i c· thԜ ĽҼ֯c.   

LӴi nhҼ vŁn tr°n ph§t ĽӴi t©m, s֫ hֻu nhֵt thiԒt ch¼ng sanh chi loӴi dai linh 

nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n nhi di֓t Ľ֥ chi, thֵ Ľ֥ sanh nӺy, tr°n ĽԒn phi phi tҼ֫ng 

thi°n, dҼ֧i ĽԒn Ľ֗a ngֱc, ch¼ng ta tuy ph§t ĽӴi t©m n¨y, m¨ l¨m sao c· thԜ 

Ľ֥ ĽҼ֯c? Ch֣ nӺy thֽc khiԒn ch¼ng ta trҼ֧c phӶi qu§n chiԒu c§i lĨ duy°n 

sanh b³nh ĽԆng. Mu֝n m«n nguy֓n nӺy, nԒu trҼ֧c chԆng chֵng t§nh th³ 

chԆng thԜ ĽҼ֯c, m¨ mu֝n chֵng t§nh th³ chԆng thԜ n¨o chԆng cӺu sanh t©y 

phҼҺng. Sanh t©y chԆng phӶi v³ tֽ li֑u, m¨ nguy֓n v³ Ľ֥ ch¼ng sanh, th³ 



m֧i c½ng v֧i b֡n nguy֓n cֳa Di ĥ¨ h֯p nhau, v³ c֧ m«n ĽӴi nguy֓n th³ c· 

thԜ chֵng t§nh. N°n Ph֡ HiԚn H¨nh Nguy֓n PhӼm n·i : ñHҼ kh¹ng v¹ tԀn, 

thԒ gi֧i v¹ tԀn, ch¼ng sanh v¹ tԀn, th³ nguy֓n cֳa ta cȈng v¹ tԀnò. ĥ©y 

chԆng phӶi c½ng v֧i nguy֓n quӶng Ľ֥ ch¼ng sanh ֫ kinh nӺy ho¨n to¨n 

gi֝ng nhau Ҽ?   

NhҼ thԒ c· thԜ thӸy ph§p m¹n b§t nh« c½ng v֧i ph§p m¹n t֗nh Ľ֥ l¨ m֥t, m¨ 

chԆng phӶi hai, Ԃt phӶi c· ĽӴi nguy֓n nӺy th³ Di ĥ¨ m֧i lӴi tiԒp dӾn v«ng 

sanh, m¨ chԆng phӶi l¨ tֽ li֑u. C· ph§p m¹n v«ng sanh th³ m֧i c· thԜ th¨nh 

tֽu ph§p m¹n b§t nh«. NgҼ֩i nӺy tr³ gi֧i tu phҼ֧c cȈng hԒt sֵc chԆng d֑ g³, 

Ľ« th©n cԀn trӶi qua bao nhi°u phԀt, ch֕ tr֟ng cŁn l¨nh. C· thԜ thӸy th¨nh tֽu 

ph§p m¹n b§t nh« phӶi th©n cԀn Di ĥ¨, th³ thֽc tҼ֧ng b§t nh« m֧i c· thԜ 

hi֓n ra. Vǫnh Minh thiԚn sҼ n·i: ñch֕ ĽҼ֯c thӸy Di ĥ¨, lo g³ chԆng khai 

ng֥ò, n°n kԎ h֙c b§t nh« phӶi mau mau tu ph§p m¹n ni֓m phԀt. KԎ tu ph§p 

m¹n t֗nh Ľ֥ cȈng phӶi mau mau tu ph§p m¹n b§t nh«. NԒu chԆng hiԜu r» Ľ֓ 

nhֵt nghǫa nӺy, m¨ ch֕ ni֓m phԀt, s֯ rԄng ch֕ sanh v¨o hӴ phӼm. N°n kԎ ĽԚ 

xҼ֧ng ph§p m¹n t֗nh Ľ֥ chԆng thԜ ch֕ n·i ni֓m phԀt m¨ th¹i. PhӶi biԒt, tu 

t֗nh Ľ֥ ch²nh v³ m«n ĽӴi nguy֓n, ch֕ ni֓m phԀt th¹i, sanh ֫ hӴ phӼm th³ 

chԆng thԜ m«n ĽӴi nguy֓n. C©u k֓ cֳa Vǫnh Minh thiԚn sҼ : ñkh¹ng thiԚn c· 

t֗nh Ľ֥, mu¹n ngҼ֩i tu mu¹n ngҼ֩i Ľi, ch֕ ĽҼ֯c thӸy Di ĥ¨, lo g³ chԆng 

khai ng֥ò. C©u k֓ nӺy ch֕ c· thԜ khuy°n ngҼ֩i ngu, chԆng thԜ khuy°n ngҼ֩i 

l֯i cŁn. NgҼ֩i Ľ֩i b֛ qua c©u ñĽҼ֯c thӸyò ch֕ ch¼ Ĩ c©u ñmu¹n ngҼ֩i tu 

mu¹n ngҼ֩i Ľiò cho l¨ chԆng Ԃt cӺn y chiԒu sֽ tu qu§n cֳa kinh Qu§n V¹ 

LҼ֯ng Th֙, Ľ©y l¨ sai lӺm. Trong Qu§n V¹ LҼ֯ng Th֙ kinh n·i r» Ľ֓ nhֵt 

nghǫa ch²nh l¨ b§t nh«, nԒu ch֕ sanh hӴ phӼm th³ chԆng thԜ thӸy phԀt.   

VŁn th֗ chҼҺng c¼, n«i ch² nhֵt ni֓m sanh t֗nh t²n giӶ, Tu B֟ ĥԚ, nhҼ 

lai tӸt tri, tӸt kiԒn, th֗ chҼ ch¼ng sanh ĽԂc nhҼ th֗ v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc.   

D֗ch nghǫa : Nghe chҼҺng c¼ nӺy cho ĽԒn kԎ m֥t ni֓m sanh t֗nh t²n. Tu 

B֟ ĥԚ Һi, nhҼ lai biԒt hԒt, thӸy hԒt, c§c ch¼ng sanh nӺy ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng 

phҼ֧c Ľֵc nhҼ thԒ.   

VŁn th֗ chҼҺng c¼, l¨ nhֵt Ľ֗nh tr֛ ngҼ֩i tr³ gi֧i tu phҼ֧c. Chֻ vŁn nӺy 

tҼҺng ֵng v֧i chֻ vŁn trong c©u ñĽԂc vŁn nhҼ th֗ ng¹n thuyԒt chҼҺng c¼ò ֫ 

vŁn tr°n. Nghe ĽҼ֯c ng¹n thuyԒt, chҼҺng c¼ nhҼ thԒ, lӸy Ľ©y l¨m thֽc, th³ 

m֧i c· thԜ sanh t²n. Hai chֻ t֗nh t²n l¨ tr֛ thֽc t²n. Sao g֙i l¨ t֗nh? Tֵc l¨ 

t²n t©m thanh t֗nh tԂc sanh thֽc tҼ֧ng ֫ vŁn sau. Chֻ t֗nh nӺy chԆng phӶi 

Ľ֝i v֧i chֻ nhi֑m m¨ n·i, m¨ l¨ c§i t֗nh tuy֓t Ľ֝i. Kh¹ng, hֻu 2 b°n ĽԚu 

chԆng chӸp n°n l¨ thֽc tҼ֧ng. N«i ch² : l¨ l֩i n·i cao l°n m֥t bֽc nֻa. Sanh 



t֗nh t²n : l¨ kԎ c· t֗nh ni֓m n֝i tiԒp nhau, hay kԎ c· nhiԚu t֗nh ni֓m, hӴn Ľ֥ 

t֝i thiԜu l¨ m֥t ni֓m sanh t֗nh t²n m¨ chԆng c· nhiԚu ni֓m, lӴi cȈng chԆng 

ni֓m ni֓m n֝i tiԒp nhau. Hai chֻ n«i ch² nӺy bao qu§t bao nhi°u ngҼ֩i c¹ng 

phu chԆng gi֝ng nhau, n°n vŁn dҼ֧i g֙i l¨ chҼ ch¼ng sanh. NhҼng chԆng kԜ 

c¹ng phu cӴn hay s©u, nhҼ lai cȈng biԒt hԒt, thӸy hԒt.   

Nhֵt ni֓m : l¨ kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m. Sanh l¨ ch֣ ng¨i Long Thֱ n·i : hԒt 

thӶy ph§p bӸt sanh m¨ b§t nh« sanh. C· thԜ thӸy rԄng nԒu chԆng mҼ֩i phӺn 

dֱng c¹ng th³ chԆng thԜ sanh ĽҼ֯c. VӶ m֥t ni֓m tҼҺng ֵng, l¨ g֝c cֳa t֗nh 

ni֓m n֝i nhau. T֗nh ni֓m n֝i nhau l¨ tַ m֥t ni֓m tҼҺng ֵng m¨ t֧i. M֥t 

ni֓m thanh t֗nh nӺy kh¹ng ngҼ֩i n¨o c· thԜ biԒt ĽҼ֯c, ch֕ c· nhҼ lai l¨ c· 

thԜ biԒt, c· thԜ thӸy. V³ t֗nh t©m kh¹ng c· tҼ֧ng, chԆng phӶi nhֱc nh«n, 

thi°n nh«n ch֣ c· thԜ thӸy. NhҼng thuyԒt nӺy c¸n chԆng phӶi l¨ nghǫa cŁn 

bӶn, phӶi biԒt c©u nӺy l¨ l֩i ch¼ giӶi cֳa c©u : sanh t֗nh t²n. NhҼ lai : l¨ pháp 

th©n, ngҼ֩i nӺy m֥t ni֓m tҼҺng ֵng, liԚn c½ng v֧i nhҼ lai t©m t©m Ӹn nhau, 

§nh s§ng §nh s§ng chiԒu nhau. N°n nhҼ lai biԒt hԒt, l¨ biԒt ֫ trong t§nh, 

ch²nh l¨ ng֥ tri֓t phԀt t§nh. NhҼ lai thӸy hԒt l¨ §nh s§ng cֳa t§nh chiԒu ra, 

ch²nh l¨ bԂt ĽӺu m֫ phԀt nh«n. C¹ng phu nӺy thԀt l¨ hiԒm c·, n°n c֡ nh©n 

n·i : ñm֥t ni֓n tҼҺng ֵng v֧i m֥t ni֓m l¨ phԀtò, Ľ« l¨ phԀt th³ phҼ֧c Ľֵc c· 

thԜ suy nghǫ Ľo lҼ֩ng ĽҼ֯c Ҽ?.   

Hai khoa nӺy ĽԜ ch¼ giӶi cho c©u : nŁng sanh t²n t©m, dǫ thֹ vi thֽc. BԂt ĽӺu 

tַ c©u : ĽҼҺng tri th֗ nh©n, ĽԒn c©u : dǫ Ҽ v¹ lҼ֯ng phԀt, s֫ chֳng chҼ thi֓n 

cŁn, l¨ thuyԒt minh c§i nh©n tr³ gi֧i tu phҼ֧c. Tַ c©u : VŁn th֗ chҼҺng c¼, 

ĽԒn c©u : ĽԂc nhҼ th֗ v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc l¨ thuyԒt minh c§i quӶ cֳa tr³ gi֧i 

tu phҼ֧c. ThԒ t¹n hԒt sֵc t§n th§n ngҼ֩i nӺy ch²nh l¨ khuyԒn kh²ch ch¼ng ta 

ph§t v¹ thҼ֯ng t©m, ph§t ĽӴi nguy֓n, kh֫i ĽӴi hӴnh, m¨ ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng 

phҼ֧c Ľֵc. LӴi tַ c©u : Tu B֟ ĥԚ mӴc t§c th֗ thuyԒt, ĽԒn c©u : ĽԂc nhҼ th֗ 

v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc, ch²nh l¨ ĽԜ ch¼ giӶi khoa trҼ֧c, tr֛ r» tַ ĽoӴn : Ҽng 

nhҼ th֗ h¨ng phֱc kȢ t©m, ĽԒn tԂc kiԒn nhҼ lai. ĥoӴn vŁn tr°n l¨ thuyԒt c§i 

lĨ, c¸n ֫ Ľ©y th³ Ľem ngҼ֩i nӺy ra ĽԜ chֵng thֽc. PhӶi biԒt, ch֕ c· ngҼ֩i tr³ 

gi֧i tu phҼ֧c m֧i c· thԜ sanh t²n nhҼ thԒ, sanh t֗nh t²n nhҼ thԒ, ĽҼ֯c v¹ 

lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc nhҼ thԒ. VŁn nghǫa kinh nӺy ch֣ n¨o cȈng ֵng v֧i nhau, 

mӴch lӴc th¹ng su֝t nhҼ thԒ.   

H¨ dǫ c֝ ? Th֗ chҼ ch¼ng sanh v¹ phֱc ng« tҼ֧ng, nh©n tҼ֧ng, ch¼ng 

sanh tҼ֧ng, th֙ giӶ tҼ֧ng, v¹ ph§p tҼ֧ng di֓c v¹ phi ph§p tҼ֧ng.   



D֗ch nghǫa : V³ c֧ g³? c§c ch¼ng sanh nӺy kh¹ng c¸n c· tҼ֧ng ng«, 

tҼ֧ng nh©n, tҼ֧ng ch¼ng sanh, tҼ֧ng th֙ giӶ, kh¹ng c· ph§p tҼ֧ng, 

cȈng kh¹ng c· phi ph§p tҼ֧ng.   

ĥ©y l¨ giӶi th²ch ch²nh di֓n c§i c֧ sanh t²n, ĽҼ֯c phҼ֧c. TӴi sao c· thԜ sanh 

t֗nh t²n? TӴi sao c· thԜ ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc? PhӶi l¨ trַ b֛ t©m phân 

bi֓t th³ m֧i c· thԜ ĽҼ֯c, ph©n bi֓t Ľ« trַ th³ ch§nh t²n tֽ n· hi֓n ra, tֵc l¨ 

ch֣ Long Thֱ n·i: hԒt thӶy ph§p chԆng sanh, ch֕ b§t nh« sanh. NgҼ֩i nӺy 

tuy chҼa thԜ b§t nh« ho¨n to¨n hi֓n ra, nhҼng Ľ« sanh t֗nh t²n, c½ng v֧i nhҼ 

lai t©m t©m Ӹn nhau, §nh s§ng §nh s§ng chiԒu nhau, liԚn ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng 

phҼ֧c Ľֵc, Ľ©y ch²nh l¨ chԆng d֑ g³. B֫i ph©n bi֓t v֙ng tҼ֫ng Ľ« trַ, b¯n 

c· thԜ chԆng c¸n ng« tҼ֧ng, nh©n tҼ֧ng, ch¼ng sanh tҼ֧ng, th֙ giӶ tҼ֧ng. 

C©u th֗ chҼ ch¼ng sanh bao g֟m rӸt r֥ng. VŁn tr°n c©u nhӸt ni֓m sanh t֗nh 

t²n giӶ, l¨ tr֛ kԎ tr³nh Ľ֥ rӸt thӸp m¨ n·i. LӴi c¸n c· kԎ nhiԚu ni֓m ֵng nhau, 

t֗nh ni֓m n֝i tiԒp nhau, n°n m֧i n·i : chҼ ch¼ng sanh. Chֻ phֱc trong c©u 

v¹ phֱc, phӶi n°n ch¼ Ĩ, l¨ n·i ngҼ֩i nӺy ng« chӸp Ľ« kh¹ng, chԆng c¸n c· 

tr֫ lӴi. Hai c©u v¹ ph§p tҼ֧ng l¨ n·i ngҼ֩i nӺy kh¹ng c· ph§p chӸp.   

B֝n tҼ֧ng do chӸp ng« tҼ֧ng m¨ n֡i dԀy. Kinh phԀt n·i 4 tҼ֧ng, Ĩ nghǫa rӸt 

nhiԚu. Nay Ľem nghǫa n¨o khԒ h֯p v֧i kinh nӺy ra giӶng, c· 2 nghǫa r֥ng v¨ 

hԌp. Nghǫa hԌp l¨ tr֛ chӸp sԂc th©n ngȈ uӼn, Ľ©y l¨ ng« tҼ֧ng. Ph¨m phu 

ĽԚu mԂc b֗nh chӸp nӺy, hԒt thӶy qu°n Ľi chԆng ĽҼ֯c, kh¹ng nhֻng hi֓n tӴi, 

c¸n t²nh ĽԒn v֗ lai, sau khi chԒt hoԊc thŁng thi°n, hoԊc thŁng ĽӴi phӴm thi°n, 

ch֣ g֙i l¨ B֡-ĥԊc Gia-La, v³ thԒ n֡i dԀy bao nhi°u thֵ v֙ng tҼ֫ng, Ph§p 

TҼ֧ng t¹ng g֙i l¨ biԒn kԒ s֫ chӸp. V֗ lai v¨ hi֓n tӴi l¨ Ľ֝i Ľ«i, ֫ m֥t 

phҼҺng di֓n Ľ֝i Ľ«i m¨ xem l¨ nh©n tҼ֧ng. Tַ th©n nӺy n֡i dԀy bao nhi°u 

thֵ th֗nh suy kh֡ vui, l¨ ch¼ng sanh tҼ֧ng. LӴi t²nh to§n ngȈ uӼn sԂc th©n, 

mӴng cŁn chԆng dֵt l¨ th֙ giӶ tҼ֧ng. ĥ©y l¨ ngay tr°n ngȈ uӼn cֳa tֽ m³nh 

m¨ t²nh to§n ph©n bi֓t bao nhi°u thֵ. Nghǫa l¨ r֥ng t²nh to§n c§i ng« c· bao 

nhi°u thֵ ph©n bi֓t, Ľ֝i Ľ«i v֧i ng« l¨ nh©n, chԆng phӶi m֥t ngҼ֩i l¨ ch¼ng 

sanh, sֽ t²nh to§n nӺy n֝i tiԒp nhau chԆng dֵt l¨ th֙ giӶ. M֥t khi n֡i dԀy sֽ 

chӸp trҼ֧c, liԚn c· nŁng chӸp, s֫ chӸp. NŁng l¨ ng«, s֫ l¨ nh©n, bao nhi°u 

thֵ ph©n bi֓t l¨ ch¼ng sanh tҼ֧ng. NŁng chӸp, s֫ chӸp chԆng dֵt l¨ th֙ giӶ 

tҼ֧ng. PhӶi biԒt, 4 tҼ֧ng l¨ tַ ng« kiԒn m֫ ra. M֫ ra l¨ 4 tҼ֧ng, h֯p lӴi l¨ 

ng« tҼ֧ng. ThԒ t¹n tӴi sao m֫ ra m¨ n·i, l¨ c· di֓u nghǫa ֫ trong Ľ·. Ng« 

kiԒn l¨ ph©n bi֓t, chӸp ng« l¨ thֵc 7, n֡i dԀy ph©n bi֓t l¨ thֵc thֵ 6. B§t nh« 

l¨ ch§nh tr², mu֝n cho thֽc tҼ֧ng b§t nh« hi֓n ra, nԒu chԆng Ľem 2 thֵc 6, 7 

chuyԜn di Ľi th³ chԆng ĽҼ֯c. Thֵc thֵ 6, 7 chuyԜn th³ 5 thֵc trҼ֧c v¨ thֵc 

thֵ 8 cȈng Ľ֟ng th֩i chuyԜn. N°n thԒ t¹n nhiԚu lӺn n·i 4 tҼ֧ng. B֝n tҼ֧ng 

kh¹ng, tֵc l¨ ng« chӸp kh¹ng, lӴi g֙i l¨ nh©n kh¹ng.   



Ng« tҼ֧ng l¨ tַ tr°n th©n m³nh n֡i dԀy sֽ chӸp, ph§p tҼ֧ng l¨ tַ tr°n ph§p 

n֡i dԀy sֽ chӸp, v¹ ph§p tҼ֧ng l¨ ph§p chӸp kh¹ng, cȈng g֙i l¨ ph§p kh¹ng. 

Phi ph§p tֵc l¨ v¹, tֵc l¨ kh¹ng, di֓c v¹ phi ph§p tҼ֧ng l¨ c§i kh¹ng cȈng 

kh¹ng, lӴi g֙i l¨ tr½ng-kh¹ng, lӴi g֙i l¨ c©u-kh¹ng. B§t nh« hiԜn lĨ tam 

kh¹ng, lӸy khiԜn trַ chӸp l¨m chֳ. Sau khi nh©n ng« kh¹ng m¨ lӴi chӸp 

ph§p kh¹ng, vӾn l¨ chԆng thԜ ĽҼ֯c, n°n Ԃt phӶi tr½ng tr½ng khiԜn n·, ngay 

cӶ c§i kh¹ng cȈng phӶi kh¹ng lu¹n, ngҼ֩i xҼa g֙i l¨ c§i kh¹ng tԀn c½ng ĽԒn 

Ľ§y. C§i kh¹ng nӺy kh§c xa v֧i c§i kh¹ng nghi°ng l֓ch, n°n g֙i l¨ thԂng-

nghǫa-kh¹ng, lӴi g֙i l¨ Ľ-֓nhֵt-nghǫa-kh¹ng. ĥ©y l¨ giӶi th²ch khoa tr°n: Ľ« 

sanh t֗nh t²n liԚn c· thԜ ĽԒn tam kh¹ng. Tam kh¹ng bao g֟m rӸt nhiԚu nghǫa 

lĨ, n· r֥ng v¹ lҼ֯ng, n· s©u kh¹ng Ľ§y. Ph֡ HiԚn h¨nh nguy֓n ch֣ g֙i l¨ 

thԀm th©m gi§o hӶi. Y theo tam kh¹ng m¨ n·i, th³ kh¹ng c· 4 tҼ֧ng l¨ ng« 

kh¹ng, kh¹ng c· ph§p tҼ֧ng l¨ ph§p kh¹ng, kh¹ng c· phi ph§p tҼ֧ng l¨ 

kh¹ng kh¹ng. Thֽc ra tֵc l¨ trַ 2 chӸp ng«, ph§p, cho n°n c§i chӸp v¹ ph§p 

tҼ֧ng m¨ kh¹ng, Ľ· l¨ tr½ng thֵ nhֵt, c§i chӸp di֓c v¹ phi ph§p tҼ֧ng cȈng 

kh¹ng, Ľ· l¨ tr½ng thֵ nh³. Hai c§i h֯p lӴi ĽԚu l¨ ph§p chӸp, c½ng v֧i vŁn 

tr°n 4 tҼ֧ng tֵc l¨ ng« ph§p 2 chӸp Ľ֝i nhau m¨ n·i. NgҼ֩i nӺy sanh t֗nh t²n 

l¨ ng« ph§p 2 chӸp ĽiԚu khiԜn. NhҼng ng« ph§p 2 chӸp do ph©n bi֓t m¨ n֡i 

dԀy l¨ th¹ chӸp. C¸n c· c©u sanh ng« ph§p hai chӸp, l¨ tԒ chӸp tַ kh֫i t©m 

Ľ֥ng ni֓m m¨ t֧i, Ľ©y g֙i l¨ t½y-mi°n, lӴi g֙i l¨ trֱ Ľ֗a v¹ minh. NgҼ֩i nӺy 

ch֕ c· thԜ trַ ph©n bi֓t ng« ph§p 2 chӸp, m¨ chҼa thԜ trַ c©u sanh ng« ph§p 

2 chӸp.   

LӴi bao g֟m 1 thֵ yԒu nghǫa: chia ra m¨ n·i l¨ tam kh¹ng, h֯p lӴi m¨ nói là 

kh¹ng ng« ph§p 2 chӸp. NhҼng lӴi c· thԜ tַ kh¹ng hֻu 2 b°n m¨ n·i: phi 

ph§p tҼ֧ng l¨ kh¹ng, thu֥c b°n kh¹ng, ng«, ph§p n·i chung thu֥c b°n hֻu. 

NgҼ֩i nӺy sanh t֗nh t²n, lӴi c· thԜ chԆng chӸp 2 b°n. B°n hֻu g֙i l¨ tֱc ĽԒ, 

b°n kh¹ng g֙i l¨ ch©n ĽԒ, trong nӺy lӴi g֟m cӶ nh֗ ĽԒ. Trong c§c kinh kh§c, 

phԀt n·i tam ĽԒ, c· Ľ֓ nhֵt nghǫa ĽԒ, b§t nh« khiԜn chӸp, n°n ch֕ n·i nh֗ ĽԒ. 

PhӶi biԒt gi¨, chiԒu Ľ֟ng th֩i tֵc l¨ h֯p v֧i trung ĽӴo, n°n n·i nh֗ ĽԒ, thֽc 

ra g֟m cӶ tam ĽԒ. KhiԜn 2 b°n tֵc l¨ gi¨ 2 b°n, gi¨ 2 b°n tֵc l¨ chiԒu 2 b°n, 

lӴi c¸n phӶi gi¨ chiԒu Ľ֟ng th֩i. NgҼ֩i nӺy c¸n chҼa ĽԒn tr³nh Ľ֥ n·i tr°n, 

ch֕ c· thԜ chԆng chӸp 2 b°n, xem k׃ vŁn trong kinh th³ c· thԜ biԒt. Ph¨m l֩i 

phԀt n·i ĽԚu su֝t ĽӺu su֝t cu֝i, chԆng thԜ xem m֥t c§ch sҺ qua. Ngay ĽԒn 

vŁn tr°n : sanh t֗nh t²n ĽԂc v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc, cȈng c· cӴn c· s©u. N·i t·m 

lӴi th³ ngҼ֩i nӺy ch֕ m֧i trַ th¹ chӸp, chҼa trַ tԒ chӸp. Cho n°n phԀt c¨ng 

n·i c¨ng s©u ĽԜ t֛ r» ngҼ֩i nӺy trַ chӸp c¸n l¨ bҼ֧c ĽӺu, lӴi phӶi th°m 

nhiԚu c¹ng phu nֻa. NhҼng ngҼ֩i nӺy ĽԒn ch֣ nӺy Ľ« chԆng d֑ g³, ch֕ m֥t 

ni֓m tҼҺng ֵng Ľ« kh§c thҼ֩ng r֟i. Ph¨m ngҼ֩i dֱng c¹ng thҼ֩ng c· thֵ 



cӶnh gi֧i nӺy : cӶm thӸy trong t©m tr֝ng kh¹ng, nhԌ nh¨ng, l©ng l©ng, c· l¼c 

ĽԒn nֹa th§ng hoԊc nֹa nŁm, ĽԚu l¨ thֵ cӶnh tҼ֯ng nӺy.   

PhӶi biԒt, thֵ c¹ng phu nӺy, ch֣ sai bi֓t c¸n xa, chԆng thԜ tֽ m³nh cho l¨ Ľֳ, 

nԒu kh¹ng sԐ sanh ra 2 b֗nh : Ľ֝i v֧i nghǫa kinh th³ lӸy s©u l¨m cӴn, Ľ֝i v֧i 

tֽ m³nh th³ lӸy cӴn l¨m s©u, c· biԒt Ľ©u h«y c¸n xa v֧i b§t nh«. NhҼ trong 

kinh nӺy ch֣ tr֛ : ngҼ֩i nӺy ph©n bi֓t ng« chӸp Ľ« trַ, tham s©n si tuy chҼa 

trַ khֹ hԒt, nhҼng Ľ« hԒt sֵc m֛ng manh, n°n lӴi c¸n phӶi gԂng th°m c¹ng 

phu. Ch¼ng ta dֱng c¹ng, liԚn c· thԜ tֽ m³nh xem x®t, Ľo lҼ֩ng, cֵu c§nh 

c½ng v֧i ch֣ n·i trong kinh c· h֯p hay kh¹ng. N·i ĽԒn Ľ©y, nh©n tҼ֫ng Ľ֩i 

xҼa c· m֥t ĽoӴn nh©n duy°n. Hai cha con vua T¼c-T¹ng ĥӴi-Tông nhà 

ĥҼ֩ng b³nh Ľ֗nh loӴn An L֥c SҺn. Vua ĥӴi T¹ng hԒt sֵc hoԄng dҼҺng phԀt 

ph§p. MԀt T¹ng BӸt Kh¹ng tam tӴng cȈng ֫ th֩i kȢ nӺy t֧i Trung Qu֝c, 

n°n phԀt gi§o cֽc th֗nh h¨nh trong m֥t th֩i. Vua ĥӴi T¹ng m֥t bֻa c½ng 

v֧i T¹ng Qu֝c-sҼ Ľ¨m luԀn phԀt ph§p, quan hӺu NgҼ TriԚu AĄn ֫ b°n cӴnh 

liԚn s¨m s֭ h֛i : ñphԀt n·i hԒt thӶy ch¼ng sanh ĽԚu l¨ phԀt, th³ v¹ minh tַ 

Ľ©u m¨ n֡i dԀy?ò. Qu֝c sҼ liԚn trӶ l֩i : ñNgҼҺi chԆng Ľ§ng ĽԜ h֛i c©u nӺyò. 

TriԚu AĄn xӸu h֡ qu§, nhҼng v³ c· vua ĥӴi T¹ng ֫ b°n, n°n lԊng y°n kh¹ng 

d§m h· h®, ch֕ sԂc mԊt l֥ ra giԀn dֻ. T¹ng qu֝c-sҼ liԚn n·i : ñV¹ minh tַ 

Ľ· m¨ n֡i dԀyò. Ch¼ng ta ֫ Ľ©y c· thԜ th² nghi֓m. GiӶ t֕ nhҼ gԊp ngҼ֩i n¨o 

t֧i chֹi mԂng ta, ta c· thԜ sanh s©n hԀn kh¹ng? NhҼ gԊp c§c thֵ sԂc, thanh, 

hҼҺng, v֗, x¼c, ph§p, ta c· thԜ chԆng kh֫i ni֓m kh¹ng? NhҼ gԊp l¼c ngh¯o 

t¼ng ng¨y nay kh¹ng kiԒm Ľ©u ra cҺm Łn, trong t©m c· thԜ chԆng lo bu֟n 

kh¹ng? ԁt ta phӶi coi nhҼ l¨ v¹ sֽ, th³ m֧i c· thԜ ĽҼ֯c, nԒu kh¹ng th³ liԚn 

chӸp ng« tҼ֧ng, nh©n tҼ֧ng, ch¼ng sanh tҼ֧ng, th֙ giӶ tҼ֧ng.   

NԒu t©m ta tr֝ng kh¹ng th³ Ľ« Ľ¨nh l¨ cȈng rӸt t֝t, tuy thԒ chԆng phӶi ch֕ 

ngַng ֫ ch֣ n¨y, lӴi c¸n phӶi thֽc h¨nh b֝ th², lֱc Ľ֥ vӴn hӴnh ĽԚu phӶi 

l¨m Ľֳ. NԒu ch֕ t©m tr֝ng kh¹ng cho l¨ xong vi֓c, th³ liԚn chӸp phi ph§p 

tҼ֧ng, nԒu tֽ m³nh c¸n c· t©m Ľ֥ sanh, th³ liԚn chӸp ph§p tҼ֧ng. Cho n°n 

biԒt rԄng ngҼ֩i nӺy sanh t֗nh t²n, trַ khֹ t©m ph©n bi֓t thi֓t chԆng d֑ g³, s֫ 

dǫ nhҼ lai biԒt hԒt, thӸy hԒt, hֵa cho n· r» r¨ng gi֝ng v֧i t©m cֳa phԀt, m֫ 

con mԂt cֳa phԀt, ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc nhҼ thԒ. ĥ©y chԆng nhֻng l¨ 

giӶi th²ch khoa tr°n, lӴi quay lӴi ch֕ th֗ r» 1 khoa l֧n, v³ vŁn trҼ֧c chҼa 

thuyԒt minh, n°n ch֣ nӺy phӶi n·i ra : c©u s֫ hֻu nhֵt thiԒt ch¼ng sanh chi 

loӴi, ĽԒn c©u ng« dai linh nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n nhi di֓t Ľ֥ chi, ch²nh l¨ h֯p 

v֧i ph§p tҼ֧ng. C©u thֽc v¹ ch¼ng sanh ĽԂc di֓t Ľ֥ giӶ, ch²nh l¨ h֯p v֧i 

phi ph§p tҼ֧ng. C©u nhҼ֯c b֟ t§t hֻu ng« tҼ֧ng nh©n tҼ֧ng, ch¼ng sanh 

tҼ֧ng th֙ giӶ tҼ֧ng tֵc phi b֟ t§t, tֵc l¨ kh¹ng c¸n ng« tҼ֧ng, nh©n tҼ֧ng, 

ch¼ng sanh tҼ֧ng, th֙ giӶ tҼ֧ng. C©u b֟ t§t Ҽng v¹ s֫ trֱ h¨nh Ҽ b֝ th² tֵc 



l¨ xӶ, tֵc l¨ ph§ ng«, mu֝n cho ch¼ng ta trҼ֧c hԒt kh¹ng c· ng« tҼ֧ng, 

chԆng trֱ ֫ tҼ֧ng, tֵc l¨ chԆng trֱ bao nhi°u thֵ tҼ֧ng, tֵc l¨ kh¹ng c· 

ph§p tҼ֧ng. LӴi lӸy hҼ kh¹ng 4 phҼҺng tr°n dҼ֧i l¨m th² dֱ, tֵc l¨ kh¹ng c· 

phi ph§p tҼ֧ng. C©u nhҼ֯c kiԒn chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng tԂc kiԒn nhҼ lai Ӹy l¨ 

dung h֥i cӶ 2 b°n, v³ nԒu ch֕ thӸy chҼ tҼ֧ng l¨ chӸp hֻu, ch֕ thӸy phi tҼ֧ng 

l¨ chӸp kh¹ng, thӸy chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng l¨ 2 b°n ĽԚu dung h֥i, tֵc v¹ tҼ֧ng 

v¹ bӸt tҼ֧ng, ĽҼ֯c thӸy thֽc tҼ֧ng, n°n n·i l¨ tԂc kiԒn nhҼ lai, kiԒn nhҼ lai 

n°n ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc nhҼ thԒ, tֵc l¨ phҼ֧c Ľֵc chԆng thԜ tҼ lҼ֩ng 

֫ vŁn tr°n. ħ phԀt bӶo rԄng ngҼ֩i nӺy c· thԜ hiԜu r» ph§p ta thuyԒt ֫ vŁn 

tr°n, tr³ gi֧i tu phҼ֧c, c· thԜ sanh t֗nh t²n, v¨ lӸy Ľ©y l¨m thֽc th³ Ľ« Ľ¨nh l¨ 

kh¹ng c· 4 tҼ֧ng, ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc nhҼ thԒ. CȈng l¨ khuyԒn kh²ch 

ch¼ng ta mu֝n tu b§t nh« phӶi hӴ thֳ nhҼ thԒ, chԆng thԜ rҺi v¨o b°n kh¹ng, 

trҼ֧c phӶi Ľem m֥t phҼҺng di֓n phi ph§p b²t lӴi, ch©n dӾm l°n ch֣ thֽc, tu 

h¨nh m֥t c§ch thֽc ti֑n, ph§p tҼ֧ng v¨ phi ph§p tҼ֧ng ĽԚu chԆng chӸp l¨ 

yԒu quyԒt ĽԜ dֱng c¹ng .  

H¨ dǫ c֝? Th֗ chҼ ch¼ng sanh nhҼ֯c t©m thֳ tҼ֧ng, tԂc vi trҼ֧c ng« 

nh©n ch¼ng sanh, th֙ giӶ. NhҼ֯c thֳ ph§p tҼ֧ng, tֵc trҼ֧c ng«, nhân, 

ch¼ng sanh, th֙ giӶ. H¨ dǫ c֝? NhҼ֯c thֳ phi ph§p tҼ֧ng, tֵc trҼ֧c 

ng«, nh©n, ch¼ng sanh, th֙ giӶ.   

D֗ch nghǫa : V³ c֧ g³? c§c ch¼ng sanh nӺy nԒu t©m thֳ tҼ֧ng tֵc l¨ 

trҼ֧c ng« nh©n, ch¼ng sanh, th֙ giӶ. NԒu thֳ ph§p tҼ֧ng tֵc l¨ trҼ֧c 

ngã, nhân, ch¼ng sanh, th֙ giӶ. V³ c֧ g³? NԒu thֳ phi ph§p tҼ֧ng tֵc l¨ 

trҼ֧c ng«, nh©n, ch¼ng sanh, th֙ giӶ.   

Khoa tr°n l¨ tַ ch²nh di֓n giӶi th²ch r» thԒ n¨o l¨ t֗nh t²n, v¨ l¨m sao ĽҼ֯c 

v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc, v³ ngҼ֩i nӺy Ľ« thӸy lĨ tam kh¹ng. Kh¹ng c· nhֻng 

tҼ֧ng ng«, nh©n v. v ... l¨ nh©n kh¹ng, cȈng g֙i l¨ ng« chӸp kh¹ng, kh¹ng 

c· ph§p tҼ֧ng l¨ ph§p kh¹ng, cȈng g֙i l¨ ph§p chӸp kh¹ng, kh¹ng c· phi 

ph§p tҼ֧ng l¨ ngay ĽԒn c§i kh¹ng cȈng kh¹ng, cȈng g֙i l¨ c©u kh¹ng, Ľ· 

g֙i l¨ tam kh¹ng. B֫i thӸy tam kh¹ng, tַ Ľ· tinh tiԒn, t֗nh ni֓m n֝i tiԒp 

nhau, b¯n chֵng thanh t֗nh ph§p th©n, n°n n·i ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc. 

Khoa nӺy g֙i l¨ phӶn hiԜn, l¨ lӴi tַ phӶn di֓n hiԜn c§i c֧ ngҼ֩i n¨y Ԃt ֵng 

v֧i tam kh¹ng, ĽԜ n·i r» h֑ c¸n m֥t ch¼t chӸp tҼ֧ng l¨ c¸n t©m ph©n bi֓t, 

chԆng phӶi t§nh thanh t֗nh. V³ c֧ g³? V³ g֟m ch֣ c· tҼ֧ng ĽԚu l¨ hҼ v֙ng, 

cho n°n chӸp tҼ֧ng l¨ Ľu֡i theo c§i v֙ng, Ľu֡i theo v֙ng liԚn m° mu֥i ch©n 

t§nh. Ch©n t§nh Ľ« m° th³ vӾn l¨ ph¨m phu kh֫i hoԊc tӴo nghi֓p, ch֗u kh֡ 

b§o lu©n h֟i, sao c· thԜ ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng phֵc Ľֵc? Do Ľ©y c· thԜ biԒt dֱng Ĩ 

Ľ« giӶi th²ch theo ch§nh di֓n, lӴi phӶi th°m phӶn hiԜn, l¨ mu֝n khiԒn cho 



ch¼ng sanh mau mau gi§c ng֥, y theo t¹ng ch֕ v¹ trֱ cֳa kinh nӺy, m֥t mԊt 

cӺn thֽc h¨nh lֱc Ľ֥, m֥t mԊt qu§n chiԒu v¹ tҼ֧ng, ph§t sanh t֗nh t²n, ĽԜ 

mong chֵng ĽҼ֯c t§nh thԜ tam kh¹ng, si°u ph¨m nhԀp th§nh. ĥ©y l¨ nghǫa 

t֡ng qu§t Ԃt phӶi phӶn hiԜn. NhҼng c¸n c· nghǫa kh§c bi֓t, v³ ph¸ng ngַa kԎ 

Ľ֙c vŁn tr°n n֡i dԀy sֽ nghi ng֩. TӴi sao n֡i dԀy nghi ng֩? V³ ng«, nh©n 

c§c tҼ֧ng tַ th©n kiԒn m¨ n֡i dԀy. Th©n l¨ g֝c cֳa kh֡, chԆng n°n chӸp 

tҼ֧ng, lĨ nӺy d֑ hiԜu r». Ph§p th³ chԆng thԒ, tֽ Ľ֥, Ľ֥ tha Ԃt phӶi c· ph§p, 

nhҼ b֝ th² lֱc Ľ֥ h§ chԆng r» r¨ng l¨ c· ph§p Ҽ? C· ph§p th³ liԚn c· tҼ֧ng 

cֳa ph§p. Nay n·i kh¹ng c· ph§p tҼ֧ng, ph§p m¨ kh¹ng c· tҼ֧ng, th³ ph§p 

nӺy cȈng ֫ trong khoӶng nhҼ c·, nhҼ kh¹ng. ThԒ th³ ph§p tҼ֧ng sao n·i c· 

thԜ kh¹ng c· Ҽ?   

2) NԒu c· th©n kiԒn, thԒ n· Ԃt ph©n bi֓t nh©n ng«. M֥t khi c· ph©n bi֓t th³ 

thԒ n· Ԃt tӴo nghi֓p, ch֗u quӶ b§o. V³ vԀy chԆng n°n c· th©n kiԒn, chԆng n°n 

ph©n bi֓t nh©n ng«. M¨ ph§p v֝n chԆng phӶi th©n, th³ trong Ľ· l¨m g³ c· 

nh©n ng«. Ngay khiԒn cho ֫ tr°n ph§p n֡i dԀy sֽ ph©n bi֓t, Ľ©u c· phӶi l¨ 

ph©n bi֓t nh©n ng«. ĥԒn nhҼ 2 chֻ phi ph§p, chԆng kh§c g³ t°n thֵ nh³ cֳa 

KHĎNG. ĥ« g֙i l¨ kh¹ng th³ l¨m g³ c· tҼ֧ng. ThԒ th³ v³ c֧ g³ ph§p v¨ phi 

ph§p, v¨ 4 tҼ֧ng ng« nh©n do th©n kiԒn m¨ n֡i dԀy, ĽԚu Ľem ra b¨n c½ng 

m֥t l¼c, hԒt thӶy ĽԚu n·i l¨ kh¹ng c· Ҽ? V³ mu֝n l¨m cho dֵt bao nhi°u thֵ 

nghi Ľ·, n°n phӶi tַ phӶn di֓n thuyԒt minh th°m v¨o cho r» r¨ng. Th֗ chҼ 

chúng sanh : l¨ tr֛ ch¼ng sanh sanh t֗nh t²n, thӸy tam kh¹ng ֫ tr°n. Chֻ t©m 

trong c©u nhҼ֯c t©m thֳ tҼ֧ng rӸt l¨ cӺn yԒu. PhӶi biԒt, t©m v֝n v¹ tҼ֧ng, 

chֻ tҼ֧ng chԆng Ԃt phӶi chuy°n tr֛ sԂc th©n m¨ n·i, m¨ l¨ tr֛ khԂp cӶ tҼ֧ng 

cֳa hԒt thӶy cӶnh gi֧i. T©m v֝n kh¹ng c· tҼ֧ng, nԒu t©m c· m֥t thֵ tҼ֧ng 

l¨ chӸp thֳ cӶnh gi֧i r֟i. NԒu chӸp thֳ tҼ֧ng cֳa cӶnh gi֧i, h§ chԆng phӶi 

Ľ« m° mu֥i t©m m³nh r֟i Ҽ? ĥ©y ch²nh l¨ c§ch b֥i gi§c h֯p trӺn, cho n°n 

th¨nh ra ph¨m phu. V³ thԒ lӴi phӶi biԒt chӸp thֳ cӶnh tҼ֧ng, l¨ ai chӸp thֳ? 

CȈng chԆng phӶi l¨ ai, m¨ ch²nh l¨ ng«. C· thԜ thӸy t©m nԒu thֳ tҼ֧ng, liԚn 

th¨nh ng« tҼ֧ng, m¨ c§i tҼ֧ng s֫ thֳ l¨ do c§i ng« nŁng thֳ m¨ c·, cȈng 

nhҼ nh©n tҼ֧ng l¨ do ng« tҼ֧ng m¨ sanh, n°n c§i cӶnh s֫ thֳ liԚn th¨nh ra 

nh©n tҼ֧ng. C§i tҼ֧ng s֫ thֳ n֡i dԀy tr½ng tr½ng Ľi֓p Ľi֓p, sanh ra ĽӺy dӾy, 

liԚn th¨nh ch¼ng sanh tҼ֧ng, tҼ֧ng nӺy chԆng dֵt liԚn th¨nh th֙ giӶ tҼ֧ng. 

Do Ľ· m¨ n·i chԆng kԎ chӸp thֳ tҼ֧ng g³ liԚn c· nŁng thֳ, s֫ thֳ sanh ra 

ĽӺy dӾy chԆng dֵt, n°n m֧i n·i : nhҼ֯c t©m thֳ tҼ֧ng, tԂc vi trҼ֧c ng«, 

nh©n, ch¼ng sanh, th֙ giӶ. TԂc vi nghǫa l¨ Ӹy l¨, tֵc l¨, m֥t khi thֳ Ӹy l¨ 

chӸp. Cho n°n nԒu thֳ ph§p tҼ֧ng, th³ cȈng liԚn trҼ֧c ֫ tr°n 4 tҼ֧ng ng«, 

nh©n, ch¼ng sanh, th֙ giӶ. Sao lӴi n·i l¨ ph§p chԆng gi֝ng th©n, trong Ľ· v¹ 

ng« Ҽ? V³ m֥t khi thֳ liԚn c· sֽ ph©n bi֓t nŁng s֫, sao c· thԜ n·i ĽҼ֯c ph©n 

bi֓t tr°n ph§p, chԆng phӶi l¨ ph©n bi֓t nh©n ng«? VӶ do Ľ· c· thԜ biԒt khoa 



tr°n ch֣ n·i kh¹ng c· Ph§p tҼ֧ng Ӹy l¨ chԆng thֳ trҼ֧c m¨ th¹i, chԆng phӶi 

l¨ r֝t cu֥c kh¹ng c· ph§p, kh¹ng c· tҼ֧ng. NԒu r֝t cu֥c kh¹ng c·, Ӹy l¨ 

tҼ֧ng ĽoӴn di֓t. ĥԒn nhҼ phi ph§p Ľ« Ľ¨nh l¨ t°n kh§c cֳa kh¹ng, kh¹ng 

nguy°n phi tҼ֧ng, nhҼng Ľ« thֳ n·, th³ liԚn c· ng« nŁng thֳ, nh©n s֫ thֳ, 

sanh ra ĽӺy dӾy chԆng dֵt. B֝n tҼ֧ng y nhi°n c¸n nguy°n n°n n·i : nhҼ֯c 

thֳ phi ph§p tҼ֧ng tֵc trҼ֧c ng« nh©n, ch¼ng sanh th֙ giӶ. C· m֥t cu֝n 

kinh ch®p, chԆng biԒt b֗ ai x·a mӸt 3 chֻ h¨ dǫ c֝ tr°n c©u nhҼ֯c thֳ phi 

ph§p tҼ֧ng, h֙ cho l¨ v֝n m֥t c©u n·i thԆng tַ tr°n xu֝ng dҼ֧i, nghǫa v¨ Ĩ 

Ľ« r» r¨ng, nay th°m 3 chֻ nӺy v¨o, khiԒn cho Ĩ cֳa c©u tr°n tr§i ngҼ֯c lӴi 

kh¼c chiԒt, nghǫa n· chԆng r».   

Trong khoӶng nŁm Ľ֩i vua Gia Kh§nh c· m֥t cu֝n kinh in ra tuy chԆng 

gi§m b֛ 3 chֻ nӺy Ľi, nhҼng lӴi ch¼ th²ch ֫ dҼ֧i rԄng : 3 chֻ nӺy ֫ l֩i ch¼ 

th²ch cֳa ¹ng M֣ v¨ c§c b֡n ch§nh ĽԚu cho l¨ thַa, ch֣ bӶo l¨ ¹ng M֣ ĽӴi 

kh§i ĽԚu l¨ ngҼ֩i trong khoӶng nh¨ Minh nh¨ Thanh. Do Ľ· c· thԜ chֵng 

minh c©u, chֻ kinh nӺy c· nhiԚu ch֣ kh§c v֧i bӶn in xҼa, tuy chԆng thԜ n¨o 

kh¹ng c· sֽ sai lӺm vԚ sao ch®p, m¨ thֽc chԆng tr§nh kh֛i b֗ kԎ thӸy n¹ng 

cӴn, th°m v¨o b֧t Ľi bԀy bӴ thi֓t l¨ Ľ§ng than th֫! May m¨ nhֻng b֡n kinh 

gӺn Ľ©y lӴi ĽҼ֯c ngҼ֩i c· con mԂt tinh Ľem c©u nӺy b֡ v¨o. V³ d½ng 3 chֻ 

nӺy bao g֟m c· tinh Ĩ, quan h֓ rӸt khӼn yԒu, n°n chԆng thԜ n¨o thiԒu Ľi 

ĽҼ֯c. C· ngҼ֩i n·i : 3 chֻ h¨ dǫ c֝ nӺy l¨ n©ng nghǫa tr°n l°n, khiԒn cho 

biԒt nԒu thֳ phi ph§p tҼ֧ng th³ c¸n l¨ trҼ֧c 4 tҼ֧ng, hu֝ng chi thֳ ֫ ph§p 

tҼ֧ng, Ĩ nӺy h«y c¸n cӴn. V³ c©u : nhҼ֯c t©m thֳ tҼ֧ng tԂc vi v.v ... Ľ« giӶi 

th²ch r» c֧ Ľ· r֟i, cӺn g³ lӴi c¸n phӶi n©ng l°n. ThԒ th³ Ĩ cֳa 3 chֻ nӺy ra 

sao? L̈  v³ ĽԚ ph¸ng kԎ chԆng hiԜu Ĩ c©u nӺy tuy nghe : nhҼ֯c thֳ ph§p 

tҼ֧ng tֵc trҼ֧c ng«, nh©n, th֙, nhҼng c¸n chҼa r» l¨m sao m֧i l¨ chԆng thֳ, 

ch֣ thӸy chҼa ch©n thֽc, hoԊc ĽԒn n֣i lӺm thֳ phi ph§p, m¨ c¸n tֽ cho l¨ 

chԆng thֳ ph§p, ch֣ thӸy chҼa ch©n thֽc, hoԊc ĽԒn n֡i lӺm thֳ phi ph§p, m¨ 

c¸n tֽ cho l¨ thֳ, m¨ c¸n tֽ cho l¨ chԆng thֳ ph§p. V³ thԒ d½ng 3 chֻ h¨ dǫ 

c֝ ĽԜ h֛i v¨ nhԂc nh֫, khiԒn cho n· nghǫ s©u duy°n c֧ Ľ· m¨ chԆng thԜ hiԜu 

lӺm. R֟i liԚn n֝i tiԒp c©u : nhҼ֯c thֳ phi ph§p tҼ֧ng tֵc trҼ֧c ng« nh©n 

ch¼ng sanh th֙ giӶ, liԚn biԒt nԒu thֳ phi ph§p th³ vӾn l¨ trҼ֧c tҼ֧ng nhҼ cȈ, 

chԆng kh§c g³ thֳ ph§p tҼ֧ng, cho n°n bӶo rԄng chԆng thֳ ph§p l¨ chԆng 

phӶi r֝t cu֥c chԆng thֳ Ҽ? ĥ« chԆng phӶi l¨ chԆng thֳ, m¨ thֳ th³ lӴi l¨ 

trҼ֧c tҼ֧ng, c· thԜ thӸy chԆng thֳ l¨ ch֕ khiԒn chԆng chӸp thֳ tҼ֧ng, dung 

h֥i vԚ t§nh m¨ th¹i. ħ Ľ· l¨ g³? ӷy l¨ tu r֥ng lֱc Ľ֥ vӴn hӴnh m¨ trong t©m 

nhҼ kh¹ng c· vi֓c Ľ·, lԊng y°n, ngҼng t֗ch chԆng b֗ lay Ľ֥ng, Ľ©y tֵc l¨ 

nghǫa ch©n thֽc cֳa bӸt thֳ ph§p tҼ֧ng. Thֽc h¨nh nhҼ thԒ, Ľ« chԆng chӸp 

ph§p, lӴi chԆng chӸp phi ph§p tֵc l¨ chԆng chӸp 2 b°n, h֯p v֧i trung ĽӴo.   



ThԒ th³ c· m֥t c©u h¨ dǫ c֝ nӺy, vŁn dҼ֧i 2 c©u nhҼ֯c thֳ phi ph§p tҼ֧ng, 

kh¹ng kh§c g³ l¨m l֩i ch¼ giӶi cho 2 c©u nhҼ֯c thֳ phi ph§p tҼ֧ng ֫ vŁn 

tr°n. Sֽ kh®o thuyԒt ph§p nhҼ thԒ nhҼ thԒ ! NԒu b֛ Ľi 3 chֻ nӺy th³ Ĩ cֳa 

c©u n·i bԄng phԆng, liԚn chԆng thԜ hiԜn ra nghǫa nӺy. PhӶi biԒt, hֻu l¨ tֵc 

kh¹ng m¨ hֻu, kh¹ng chԆng phӶi l¨ c§i kh¹ng l³a hֻu, n°n T©m Kinh n·i : 

sԂc tֵc l¨ kh¹ng, kh¹ng tֵc l¨ sԂc. S֫ dǫ kinh nӺy ch֣ ch֣ n·i chԆng thֳ 

trҼ֧c m¨ ch֣ ch֣ n·i chԆng ĽoӴn di֓t. L֩i n·i chԆng ĽoӴn di֓t tuy ֫ ĽoӴn 

sau ch·t n°u ra, thֽc ra th³ ch֣ n·i tַ ĽӺu, kh¹ng c©u n¨o l¨ chԆng g֟m c· Ĩ 

chԆng n°n ĽoӴn di֓t. NhҼ Ľ֥ sanh m¨ kh¹ng c· tҼ֧ng Ľ֥, ban ĽӺu chԆng ch֕ 

n·i 1 c©u : thֽc v¹ ch¼ng sanh ĽԂc di֓t Ľ֥ m¨ th¹i Ҽ? C©u Ҽng v¹ s֫ trֱ 

h¨nh b֝ th², th³ Ĩ nӺy c¨ng r», m¨ c©u nhҼ֯c kiԒn chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng tԂc 

kiԒn nhҼ lai, lӴi l¨ l֩i n·i kԒt tinh. ChҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng l¨ r» r¨ng chԆng thֳ, 

thֳ th³ ch֕ thӸy tҼ֧ng m¨ chԆng thӸy t§nh. V³ chԆng thֳ n°n thӸy tҼ֧ng tֵc 

l¨ phi tҼ֧ng m¨ h֥i vԚ ֫ nhҼ lai tӴng t§nh, n°n m֧i n·i l¨ thӸy nhҼ lai. T·m 

lӴi tҼ֧ng nguy°n chԆng c· l֣i g³, l֣i l¨ ֫ thֳ m¨ th¹i, cho n°n nԒu xӶ tҼ֧ng 

m¨ thֳ v¹ tҼ֧ng, xӶ v¹ tҼ֧ng m¨ thֳ c§i v¹ cֳa nŁng v¹, thֳ liԚn th¨nh ra 

tҼn֧g, liԚn che lӸp tֽ t§nh, c· thԜ biԒt ĽҼ֯c. Ch֕ c· thԜ chԆng thֳ th³ tuy c· 

tҼ֧ng m¨ kh¹ng hӴi g³, nԒu m¨ c· thֳ, th³ tuy v¹ tҼ֧ng m¨ th¨nh che lӸp, 

ban ĽӺu cӺn g³ phӶi di֓t tҼ֧ng m֧i kiԒn t§nh Ҽ? V³ c֧ nӺy, cho n°n ch֕ lֽa 

ri°ng kԎ tr³ gi֧i tu phҼ֧c l¨ cŁn cҺ c· thԜ t²n, v³ tr³ gi֧i tu phҼ֧c Ľ« chԆng 

chӸp kh¹ng, lӸy b§t nh« hu©n tԀp n·, tu֓ giӶi m֥t khi m֫ ra, th³ ֫ ph§p 

chԆng chӸp, tֽ nhi°n c· thԜ chԆng trҼ֧c hֻu, m¨ lӴi cȈng chԆng trҼ֧c 

kh¹ng, d֑ h֯p v֧i trung ĽӴo, so v֧i kԎ ph§t cu֟ng tu֓ th³ kh§c xa nhau m֥t 

tr֩i m֥t vֽc. N°n kinh luԀn n·i : th¨ rԄng trҼ֧c hֻu nhҼ n¼i Tu Di, chԆng 

thԜ trҼ֧c kh¹ng nhҼ h֥t cӶi nh֛. ĥ©y l¨ n·i r» kԎ trҼ֧c hֻu d֑ dֱng c¹ng, 

kԎ trҼ֧c kh¹ng kh· cֵu chֻa. Chֻ thֳ ֫ Ľ©y ch²nh c½ng v֧i vŁn dҼ֧i chֻ 

xӶ Ľ֝i nhau kh²t khao. Ch֣ nӺy l¨ n·i r» chԆng thֳ ph§p, chԆng phӶi bӶo l¨ 

c· thԜ thֳ phi ph§p. VŁn dҼ֧i th³ n·i r» ph§p n°n xӶ, chԆng phӶi bӶo l¨ phi 

ph§p chԆng n°n xӶ. ħ cֳa c©u tr°n c©u dҼ֧i ch²nh gi֝ng nhau, ĽԚu g֟m c· Ĩ 

chԆng thԜ l³a c§i hֻu m¨ n·i c§i kh¹ng. T·m lӴi, hai b°n ĽԚu chԆng n°n thֳ, 

tֵc l¨ ĽԚu n°n xӶ.   

N°n vŁn dҼ֧i liԚn kԒt bԄng c©u : th֗ c֝ bӸt ֵng thֳ ph§p, bӸt Ҽng thֳ phi 

ph§p, vӾn l¨ t¹n ch֕ qui vԚ trung ĽӴo. LӴi d½ng 3 chֻ h¨ dǫ c֝ nӺy, c¸n c· 

m֥t nghǫa, v³ khoa tr°n c©u v¹ phֱc ng« tҼ֧ng cho ĽԒn di֓c v¹ phi ph§p 

tҼ֧ng l¨ n·i thԆng tַ tr°n xu֝ng dҼ֧i, ĽԜ t֛ r» tam kh¹ng, nhҼ trҼ֧c Ľ« n·i. 

Khoa nӺy trong khoӶng c©u nhҼ֯c thֳ ph§p, nhҼ֯c thֳ phi ph§p d½ng c©u 

h¨ dǫ c֝ xen c§ch ra, tֵc l¨ ri°ng t֛ r» nghǫa kh¹ng hֻu 2 b°n chԆng trҼ֧c, 

ĽԜ dӾn 2 c©u th֗ c֝ ֫ vŁn dҼ֧i. Hai c©u nhҼ֯c t©m thֳ tҼ֧ng v֝n l¨ t֡ng 

luԀn, c©u bӸt khӶ thֳ tҼ֧ng l¨ g֟m tr֛ cӶ th©n tҼ֧ng, m¨ th©n tҼ֧ng thu֥c 



b°n hֻu c½ng v֧i ph§p tҼ֧ng gi֝ng nhau. Phi ph§p tҼ֧ng th³ thu֥c b°n 

kh¹ng, c©u h֛i nԒu chԆng c§ch ra, m¨ vӾn nhҼ trҼ֧c n·i thԆng tַ tr°n xu֝ng 

dҼ֧i, th³ nghǫa nӺy chԆng t֛ r», m¨ vŁn dҼ֧i 2 chֻ th֗ c֝ th¨nh ra v¹ nghǫa, 

v³ kh¹ng thַa tiԒp ĽҼ֯c c©u tr°n. Xem Ľ©y Ľֳ thӸy bӶn d֗ch cֳa ng¨i La 

ThԀp l¨ kh®o.   

Th֗ c֝ bӸt Ҽng thֳ ph§p, bӸt Ҽng thֳ phi ph§p.   

D֗ch nghǫa : ThԒ n°n chԆng n°n thֳ ph§p, chԆng n°n thֳ phi ph§p.   

Chֻ c֝ trong c©u th֗ c֝ nӺy ch²nh l¨ Ľ·n vŁn tr°n v³ nԒu thֳ ph§p tҼ֧ng, phi 

ph§p tҼ֧ng, liԚn trҼ֧c ng«, nh©n, ch¼ng, th֙, n°n 2 b°n ĽԚu chԆng n°n thֳ, 

lӴi cȈng tҼ֧ng ֵng v֧i c©u v¹ phֱc v.v... ֫ tr°n. V³ chԆng thֳ th³ v¹ tҼ֧ng, 

vô tҼ֧ng m֧i sanh t֗nh t²n, l¨ tri kiԒn cֳa nhҼ lai, ĽҼ֯c v¹ lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc. 

T·m lӴi l֩i phԀt n·i Ľ©y ch²nh l¨ ch֕ th֗ phҼҺng ph§p hӴ thֳ, trҼ֧c phӶi 

khiԒn 2 b°n chԆng thֳ, lӺn lӺn c· thԜ kh¹ng c§c tҼ֧ng, t©m Ľ֗a thanh t֗nh. 

Do Ľ· m¨ t²n, m¨ giӶi, m¨ h¨nh, cho ĽԒn cֵu c§nh cȈng chԆng qua 2 b°n 

chԆng trҼ֧c. V³ do qu§n chiԒu b§t nh«, m¨ chֵng thֽc tҼ֧ng b§t nh«. Thֽc 

tҼ֧ng l¨ v¹ tҼ֧ng v¹ bӸt tҼ֧ng, Ľ· chԆng phӶi l¨ 2 b°n chԆng trҼ֧c Ҽ? ĥ©y 

g֙i l¨ nh©n g֟m biԜn quӶ, quӶ su֝t ngu֟n nh©n.   

Dǫ th֗ nghǫa c֝ nhҼ lai thҼ֩ng thuyԒt : nhֻ ĽԆng tȢ kheo tri ng« thuyԒt 

ph§p nhҼ phi֓t dֱ giӶ  ph§p thҼ֯ng Ҽng xӶ, h¨ hu֝ng phi ph§p.   

D֗ch nghǫa : V³ c֧ lӸy nghǫa nӺy, nhҼ lai thҼ֩ng thuyԒt : lȈ tȢ kheo c§c 

¹ng biԒt ta thuyԒt ph§p nhҼ d½ng chiԒc b¯ l¨m th² dֱ, ph§p c¸n n°n b֛, 

hu֝ng g³ phi ph§p.   

Chֻ th֗ trong dǫ th֗, ch²nh l¨ vŁn tr°n 2 c©u bӸt Ҽng thֳ ph§p, lӴi c½ng v֧i 

nhֻng c©u v¹ ph§p tҼ֧ng ֫ dҼ֧i h¹ ֵng v֧i nhau. Phi֓t dֱ giӶ, l¨ ph§p nhҼ 

lai thҼ֩ng thuyԒt. V³ n·i thuyԚn b¯ nguy°n v³ ĽԜ Ľi qua, Ľ« qua th³ xӶ b¯, ĽԜ 

thí dֱ phԀt ph§p v³ Ľ֥ sanh tֹ, sanh tֹ chҼa Ľ֥ th³ chԆng thԜ n¨o kh¹ng c· 

ph§p. ĥ« ĽԒn b֩ b°n kia, th³ ph§p cȈng v¹ dֱng, Ľ©y l¨ b¨y t֛ Ĩ chԆng thԜ 

chӸp ph§p, trong kinh A H¨m phԀt v³ c§c Ľ֓ tֹ thҼ֩ng n·i. C©u ph§p thҼ֯ng 

Ҽng xӶ l¨ nhiԒp c©u phi֓t dֱ, lӴi g֟m tr֛ vŁn tr°n chԆng n°n thֳ ph§p, liԚn 

ĽԜ dӾn kh֫i vŁn dҼ֧i h¨ hu֝ng phi ph§p. H¨ hu֝ng phi ph§p l¨ n·i r» c§i phi 

ph§p lӴi c¨ng n°n xӶ. XӶ l¨ chԆng thֳ, nhҼng Ĩ cֳa xӶ lӴi s©u hҺn, chԆng 

nhֻng l¨ chԆng thֳ m¨ th¹i, m¨ c§i trҼ֧c kia Ľ« thֳ th³ nay cȈng phӶi xӶ, 

cֵu c§nh m¨ n·i, ngay ĽԒn 2 chֻ bӸt thֳ cȈng phӶi xӶ.   



S֫ dǫ dӾn thҼ֩ng thuyԒt lӸy chiԒc b¯ l¨m th² dֱ l¨ m֥t mԊt d½ng nghǫa hi֓n 

nay ĽԜ t֛ r» thҼ֩ng thuyԒt, lӴi m֥t mԊt mҼ֯n thҼ֩ng thuyԒt ĽԜ t֛ r» nghǫa 

hi֓n nay. V³ bӶo rԄng lӸy nghǫa ph§p v¨ phi ph§p ĽԚu chԆng n°n thֳ n¨y, 

cho n°n nhҼ lai thҼ֩ng v³ tȢ kheo n·i th² dֱ nhҼ chiԒc b¯, tuy ch֕ n·i ph§p 

xӶ, m¨ phӶi biԒt ngay cӶ ĽԒn phi ph§p cȈng xӶ lu¹n. V³ c֧ g³ ? V³ ph§p c¸n 

n°n xӶ, hu֝ng chi phi ph§p lӴi c¨ng n°n xӶ, c¸n Ľ֯i g³ phӶi n·i nֻa. ĥ©y l¨ 

t ֛r» kh¹ng c§i nh֛ n¨o m¨ chԆng l֧n, ph§p n¨y b³nh ĽԆng, tֵc l¨ d½ng 

nghǫa hi֓n nay ĽԜ t֛ r» thҼ֩ng thuyԒt. LӴi ĽԜ hiԜn r» c§i hai b°n chԆng thֳ 

cֳa nghǫa hi֓n nay.   

L֩i n·i tuy sԂp ngang nhau, nhҼng phӶi biԒt phi ph§p lӴi n°n chԆng thֳ, th³ 

m֧i chԆng ĽԒn n֣i trҼ֧c kh¹ng, Ľ©y l¨ mҼ֯n thҼ֩ng thuyԒt ĽԜ t֛ r» nghǫa 

hi֓n nay. ĥoӴn vŁn kinh nӺy nghǫa rӸt s©u xa mӺu nhi֓m, chԆng phӶi nhҼ 

tr°n Ľ« n·i m¨ th¹i. PhӶi biԒt, nghǫa hi֓n nay v¨ thҼ֩ng thuyԒt c· m֥t ĽiԜm 

rӸt xung Ľ֥t nhau, Ԃt phӶi hiԜu r». V³ thҼ֩ng thuyԒt l¨ khiԒn ph§p chԆng cӺn 

d½ng nֻa th³ xӶ. M¨ nay v³ kԎ m֧i ph§t ĽӴi t©m m¨ n·i, Ӹy l¨ khiԒn ch²nh 

ngay ĽҼҺng l¼c cӺn d½ng m¨ xӶ ph§p. C· sֽ xung Ľ֥t l֧n nӺy, thԒ t¹n ĽԚ 

ph¸ng ngҼ֩i ta chӸp thҼ֩ng thuyԒt m¨ ng֩ nghǫa hi֓n nay, hoԊc chӸp nghǫa 

hi֓n nay m¨ ng֩ thҼ֩ng thuyԒt, cho n°n kh¹ng thԜ n¨o m¨ chԆng dӾn nghǫa 

nӺy ra, khiԒn cho ngҼ֩i h֙c v³ Ľ· m¨ hiԜu r», tuy kh§c nhau m¨ thֽc gi֝ng 

nhau. C§i nghi ng֩ Ľ· l¨ g³? Ng֩ l¨ ch²nh l¼c cӺn yԒu lӴi xӶ ph§p, ph§p xӶ 

h§ chԆng phӶi l¨ kh¹ng c· ph§p, kh¹ng c· ph§p th³ lӸy g³ ĽԜ Ľ֥, Ľ©y chԆng 

phӶi l¨ tr§i v֧i thҼ֩ng thuyԒt r֟i Ҽ? B¯n lӴi n·i : chԆng n°n thֳ phi ph§p, thԒ 

th³ cֵu c§nh c· ph§p Ҽ? Hay kh¹ng c· ph§p Ҽ? KԎ chҼa Ľ֥ c· cӺn d½ng 

ph§p Ҽ? Hay kh¹ng cӺn d½ng ph§p Ҽ? PhӶi biԒt, nghǫa cֳa hi֓n nay n·i, Ӹy 

là 2 bên c·, kh¹ng ĽԚu chԆng thԜ trҼ֧c, ch֣ g֙i l¨ trung ĽӴo Ľ֓ nhֵt nghǫa. 

PhӶi biԒt, 2 b°n chԆng trҼ֧c tֵc l¨ chiԒu cӶ 2 b°n. Hai b°n chԆng trҼ֧c Ľ« 

Ľ¨nh kh¹ng ch֣ n¨o g֙i l¨ c· ph§p, m¨ chiԒu cӶ 2 b°n th³ cȈng kh¹ng ch֣ 

n¨o g֙i l¨ kh¹ng c· ph§p.   

VӶ chԆng trҼ֧c, tֵc l¨ chiԒu cӶ 2 b°n, th³ c· thԜ biԒt ch²nh ĽҼҺng l¼c kh¹ng 

ch֣ n¨o bӶo l¨ c·, tֵc lӴi kh¹ng ch֣ n¨o bӶo l¨ kh¹ng. Ch²nh ĽҼҺng l¼c 

kh¹ng ch֣ n¨o bӶo l¨ kh¹ng, c· hӴi g³ m¨ kh¹ng ch֣ n¨o bӶo l¨ c·. Ďng suy 

nghǫ Ľi, suy nghǫ s©u Ľi, cֵu c§nh c· ph§p Ҽ, hay kh¹ng c· ph§p Ҽ? Hay c· 

tֵc l¨ kh¹ng, kh¹ng tֵc l¨ c· Ҽ? BiԒt thԒ th³ biԒt nghǫa hi֓n nay v¨ thҼ֩ng 

thuyԒt tuy kh§c nhau m¨ thֽc gi֝ng nhau. Tuy thԒ, phԀt dӾn chiԒc b¯ ra l¨m 

th² dֱ, chuy°n ĽԜ giӶi th²ch nghi ng֩ cֳa sֽ d֗ Ľ֟ng cֳa thҼ֩ng thuyԒt v¨ 

nghǫa hi֓n nay chŁng? ChԆng phӶi vԀy. ħ s©u cֳa phԀt thֽc l¨ v³ ĽԚ ph¸ng 

ngҼ֩i ta chӸp nghǫa hi֓n nay m¨ ng֩ nghǫa hi֓n nay. C§i ng֩ Ľ· l¨ g³? C§c 

¹ng Ľ« xem thӸy chҼa? Xin xem 2 c©u bӸt Ҽng thֳ ph§p, tuy l¨ kԒt th¼c vŁn 



tr°n, m¨ c½ng v֧i ch֣ n·i ֫ vŁn tr°n s©u cӴn kh§c xa. ThԒ t¹n s֯ ngҼ֩i ta 

chԆng hiԜu r», sanh ra chҼ֧ng ngӴi, cho n°n dӾn thҼ֩ng thuyԒt chiԒc b¯ l¨m 

th² dֱ ra thuyԒt minh. NԒu chԆng thԒ, th³ 2 c©u th֗ c֝ Ľ« kԒt th¼c xong r֟i, c· 

thԜ chԆng cӺn lӴi dӾn chiԒc b¯ l¨m th² dֱ nֻa. ĥԒn nhҼ ch֣ n·i ph²a trên, 2 

b°n chԆng trҼ֧c v.v..., cho ĽԒn ĽoӴn cֵu c§nh c· ph§p Ҽ, hay kh¹ng c· ph§p 

Ҽ, ch²nh l¨ mҼ֯n thҼ֩ng thuyԒt l¨m t֛ r» nghǫa hi֓n nay, ĽԜ tr§nh ֫ ch֣ s©u 

cӴn cֳa nghǫa hi֓n nay m¨ n֡i dԀy nghi ng֩, sanh ra chҼ֧ng ngӴi. ThԒ th³ 

trҼ֧c phӶi n·i r» ch֣ s©u cӴn cֳa n· l¨ ֫ ch֣ n¨o? Xin xem ch֣ n·i ĽoӴn thֵ 

nhֵt : v¹ phֱc ng« tҼ֧ng, cho ĽԒn di֓c v¹ phi ph§p tҼ֧ng, l¨ n·i vԚ v¹ 

tҼ֧ng. ĥoӴn thֵ nh³ : nhҼ֯c t©m thֳ tҼ֧ng, cho ĽԒn nhҼ֯c thֳ phi ph§p 

tҼ֧ng, cȈng l¨ n·i vԚ chԆng thֳ tҼ֧ng. ĥԒn ĽoӴn thֵ ba, 2 c©u th֗ c֝, l¨ 

ph§p v¨ phi ph§p ĽԚu chԆng thֳ, m¨ chԆng phӶi ch֕ l¨ chԆng thֳ tҼ֧ng. 

ĥoӴn nӺy c½ng v֧i 2 ĽoӴn tr°n ch֣ chԆng gi֝ng nhau, ĽԚ ph¸ng ngҼ֩i ta n֡i 

dԀy nghi ng֩, sanh ra chҼ֧ng ngӴi, l¨ ch²nh ֫ ch֣ nӺy. Ďng xem ĽoӴn thֵ 

nhֵt n·i xong v¹ tҼ֧ng, v³ mu֝n dֵt nghi ng֩ cho ngҼ֩i ta, l¨ ph§p tҼ֧ng 

chԆng thԜ kh¹ng c·, v¨ phi ph§p v֝n l¨ v¹ tҼ֧ng, n°n m֧i n·i ĽoӴn thֵ nh³ 

h֑ thֳ th³ trҼ֧c tҼ֧ng, ĽԜ cho biԒt ch֣ bӶo l¨ kh¹ng c·, Ӹy l¨ khiԒn ngҼ֩i ta 

chԆng thֳ tҼ֧ng, ch֧ chԆng phӶi l¨ kh¹ng c· ph§p, kh¹ng c· tҼ֧ng. VӶ 

chŁng Ľ« thֳ liԚn c· tҼ֧ng, cho n°n phi ph§p tҼ֧ng cȈng chԆng n°n thֳ.   

LӴi Ľ§nh thֵc t֕nh cho h֙ biԒt, chԆng thֳ ph§p tҼ֧ng, l¨ lӸy chԆng thֳ phi 

ph§p tҼ֧ng l¨m gi֧i hӴn, khiԒn ĽҼ֯c hiԜu r» chԆng phӶi l¨ tuy֓t Ľ֝i chԆng 

thֳ ph§p, m¨ l¨ tuy thֳ c§c ph§p lֱc Ľ֥ ĽԜ tu h¨nh, m¨ trong t©m kh¹ng c· 

tҼ֧ng ph§p lֱc Ľ֥, r֟i sau ngҼ֩i h֙c m֧i chԆng ĽԒn n֣i hoԊc nghi°ng vԚ 

b°n kh¹ng, hoԊc nghi°ng vԚ b°n hֻu, m֧i c· ch֣ hӴ thֳ ch²nh x§c. PhӶi biԒt, 

b§t nh« di֓u ph§p hӴ thֳ phӶi n°n tri֓t ĽԜ. ThԒ n¨o l¨ tri֓t ĽԜ? L¨ phӶi ph§p 

v¨ phi ph§p d½ cho b·ng cֳa n· cȈng chԆng lҼu, th³ m֧i l¨ Ľ¼ng. V³ g֙i l¨ 

ph§p tҼ֧ng, phi ph§p tҼ֧ng, th³ c· thԜ biԒt l¨ tҼ֧ng cֳa ph§p, l¨ tҼ֧ng cֳa 

phi ph§p. NԒu thֳ ph§p thֳ phi ph§p, h֑ thֳ th³ c· tҼ֧ng, c¸n c· thԜ n·i rԄng 

chԆng thֳ tҼ֧ng Ҽ? Cho n°n ch֣ n·i trҼ֧c v¨ ch֣ n·i sau, lĨ nguy°n l¨ nhֵt 

tr², nhҼng l֩i n·i c· cӴn s©u lӺn lҼ֯t m¨ th¹i! Cho n°n Ԃt phӶi thuyԒt ĽoӴn 

thֵ ba th֗ c֝ 2 c©u, phӶi n°n tri֓t ĽԜ chԆng thֳ nhҼ thԒ, m֧i l¨ chԆng thֳ 

tҼ֧ng. Sau r֟i v³ t©m thanh t֗nh, m֧i c· thԜ chֵng v¨o quӶ thanh t֗nh ph§p 

thân.   

H֛i : N·i nhҼ thԒ th³ ph§p phӶi xӶ l¨ Ľ²ch x§c r֟i, vӶ lӴi lӴi n·i m֥t c©u 

chԆng thֳ phi ph§p th³ t¹i cȈng hiԜu r» r֟i, c§i nӺy l¨ d½ng ĽԜ l¨m gi֧i hӴn 

cho bӸt Ҽng thֳ ph§p, khiԒn cho biԒt rԄng ph§p tuy chԆng thֳ m¨ nhֵt Ľ֗nh 

cȈng chԆng thԜ thֳ phi ph§p. NhҼng nԒu thuyԒt nӺy nhҼ thԒ, th³ ngay y theo 

bi֓n ph§p cֳa ph§p lֱc Ľ֥ tu h¨nh m¨ t©m kh¹ng c· tҼ֧ng Ľ·, liԚn chԆng thԜ 



th²ch dֱng. V³ c֧ g³? V³ trong nӺy chԆng phӶi n·i l¨ chԆng thֳ ph§p tҼ֧ng, 

mà rõ ràng là nói chԆng n°n thֳ ph§p, thԒ th³ theo ch֣ n¨o m¨ thֽc h¨nh Ҽ ?  

TrӶ l֩i : ThԒ t¹n ch²nh v³ c֧ nӺy, n°n phӶi n·i c©u thֵ tҼ, hiԜn r» ra m֥t c§i 

bi֓n ph§p tuy֓t di֓u. Ďng xem trong ĽoӴn thֵ tҼ 2 c©u n·i rӸt khӼn yԒu : 

ph§p thҼ֯ng Ҽng xӶ, h¨ hu֝ng phi ph§p. Hai c©u nӺy kh¹ng kh§c g³ ĽԜ ch¼ 

giӶi 2 c©u th֗ c֝ ֫ tr°n. ĥ©y ch²nh l¨ ch֕ th֗ cho ngҼ֩i h֙c rԄng : ta chԆng 

phӶi bӶo ¹ng ch֕ ri°ng chԆng thֳ ph§p, m¨ bӶo ¹ng ngay cӶ phi ph§p cȈng 

chԆng thֳ lu¹n. NԒu ch֕ chԆng thֳ ph§p, nhҼ thԒ th³ biԒn th¨nh ra kh¹ng c· 

pháp, kh¹ng c· ph§p th³ l¨m sao tu h¨nh, ĽҼ֯c Ľ֥. NԒu ph§p v¨ phi ph§p 

chԆng thֳ ĽԚu nhau, Ľ· m֧i l¨ di֓u ph§p. V³ chҼng dӾn c§i b¯ l¨m th² dֱ ĽԜ 

n·i, v³ c§i b¯ l¨m th² dֱ tֵc l¨ ph§p. Cho n°n m֥t phҼҺng di֓n l¨ bӶo ngҼ֩i 

ta lǫnh h֥i xӶ ph§p cֳa thҼ֩ng thuyԒt, Ľ· l¨ lu¹n cӶ xӶ phi ph§p ֫ trong Ľ·. 

KhiԒn cho h֙ biԒt ph§p v¨ phi ph§p ĽԚu phӶi xӶ, tֵc l¨ ph§p lӸy b¯ l¨m th² 

dֱ cֳa nhҼ lai thҼ֩ng thuyԒt. Th³ nay r» r¨ng l¨ n·i ph§p v¨ phi ph§p ĽԚu 

chԆng thֳ, h§ chԆng phӶi tֵc l¨ ph§p ch֣ thuyԒt Ҽ? M¨ m֥t phҼҺng di֓n lӴi 

bӶo ngҼ֩i ta lǫnh h֥i lӸy b¯ l¨m th² dֱ cֳa thҼ֩ng thuyԒt, Ӹy l¨ n·i l¼c chҼa 

Ľ֥ th³ chԆng thԜ kh¹ng c· ph§p, ĽԒn l¼c Ľ֥ r֟i th³ xӶ b֛ ph§p Ľi, khiԒn cho 

biԒt hi֓n nay c¸n chҼa Ľ֥, th³ sao c· thԜ kh¹ng c· ph§p, b¯n chԆng ĽԒn n֣i 

hiԜu lӺm bӸt Ҽng thֳ ph§p l¨ kh¹ng c· ph§p. Hu֝ng chi r» r¨ng lӴi n·i bӸt 

Ҽng thֳ phi ph§p, th³ lӴi c¨ng ĽԜ Ľֳ chֵng minh ph§p v¨ phi ph§p ĽԚu chԆng 

thֳ, ch²nh l¨ di֓u ph§p ĽԜ khai th֗ ch¼ng ta vԀy. Cho n°n dӾn b¯ l¨m th² dֱ, 

ch²nh l¨ ĽԜ t֛ r» nghǫa nӺy.   

H֛i : L¨m sao ĽԚu chԆng thֳ ch²nh l¨ di֓u ph§p, ch֣ nӺy l¨m cho ngҼ֩i ta 

h֟ Ľ֟, l֥n x֥n, vԀy thԒ n¨o l¨ di֓u ph§p ?  

TrӶ l֩i : PhӶi biԒt trong Ľ֓ nhֵt nghǫa, ph§p v¨ phi ph§p v֝n chԆng thԜ n·i 

ra, vӶ kh¹ng c§i g³ g֙i l¨ sanh tֹ, kh¹ng c§i g³ g֙i l¨ niԒt b¨n, lӴi kh¹ng c§i 

gì g֙ i l¨ Ľ֥. Ngay ĽԒn 2 b°n chԆng trҼ֧c, 2 b°n chiԒu cӶ hai, ĽԚu th¨nh ra l֩i 

n·i thַa. PhӶi dֵt hԒt t³nh thֵc, cԂt Ľֵt gi©y nh֯. Ch²nh ĽҼҺng l¼c dֵt hԒt, 

cԂt Ľֵt, vֱt ch֝c b֣ng nhi°n thԆng t֧i ng¹n ngֻ ĽӴo ĽoӴn, t©m h¨nh xֵ di֓t, 

th³ sanh di֓t Ľ« di֓t hԒt, liԚn khԂp hҼ kh¹ng ĽԚu th¨nh bӸt Ľ֥ng ĽӴo trҼ֩ng, 

khԂp hҼ kh¹ng ĽԚu l¨ t֗nh quang minh v»ng, liԚn c½ng v֧i thԀp phҼҺng chҼ 

phԀt gԊp mԊt r֟i vԀy. ĥԒn Ľ©y tuy n·i l¨ kh¹ng ch֣ n¨o g֙i l¨ Ľ֥, m¨ Ľ« Ľ֥ 

m֥t c§ch bay Ľi tuy֓t t²ch nhҼ thԒ r֟i. Sau m֧i ch֯t hiԜu ngay m֥t c©u : 

kh¹ng ch֣ n¨o g֙i l¨ Ľ֥, cȈng l¨ di֓u ph§p ĽԜ dӾn ngҼ֩i ta ĽҼ֯c Ľ֥.   

Xin h֛i c§i c¹ng phu dֵt hԒt, cԂt Ľֵt, tuy mu֝n chԆng g֙i n· l¨ ph§p, sao c· 

thԜ ĽҼ֯c Ҽ? M¨ ph§p, phi ph§p ĽԚu chԆng thֳ h§ chԆng phӶi tֵc l¨ dֵt hԒt, 



cԂt Ľֵt Ҽ? Hai b°n phӶi bֵc b§ch cho kh²t khao, v³ kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m nԒu 

chԆng trҼ֧c b°n nӺy th³ trҼ֧c b°n kia. PhӶi khiԒn ngay ph©n bi֓t v֙ng tҼ֫ng 

kh¹ng c· ch֣ n¨o c¸n nֻa, v² nhҼ Ľ§nh giԊc 2 mԊt bao v©y lֱc x®t, bֵc b§ch 

cho giԊc kh¹ng c¸n ch֣ n¨o Ľֵng vֻng, th³ tֽ nhi°n giԊc phӶi h¨ng phֱc. 

ĥ©y l¨ thֳ ĽoӴn d½ng dao b®n ch®m phŁng gai g·c l֥n x֥n Ľi, n°n m֧i n·i 

dֵt hԒt t³nh thֵc, chԊt Ľֵt gi©y nh֯. ĥ©y ch²nh l¨ ch֣ Long Thֱ b֟ t§t n·i : 

hԒt thӶy ph§p chԆng sanh m¨ b§t nh« sanh. B§t nh« ch²nh t¹ng l¨ v¹ trֱ, m¨ 

2 b°n chԆng thֳ tֵc l¨ l֩i ch¼ th²ch Ľ²ch x§c cֳa v¹ trֱ, Ľ· tֵc l¨ v¹ thҼ֯ng 

thԀm th©m di֓u ph§p, Ľ· tֵc l¨ trong kinh ch֣ g֙i l¨ a nԀu Ľa la tam mi֓u 

tam b֟ ĽԚ ph§p, v³ lӸy Ľ· l¨m g֝c ĽԜ tu nh©n th³ chֵng ĽҼ֯c a nԀu b֟ ĽԚ 

quӶ. N°n c· thԜ hiԜu ch²nh c½ng v֧i b¯ l¨m th² dֱ gi֝ng nhau, chԆng phӶi l¨ 

kh¹ng c· ph§p c· thԜ Ľ֥, lӴi chԆng phӶi l¨ chҼa Ľ֥ m¨ xӶ ph§p. Ďng ng֩ l¨ 

l¨m sao m¨ Ľ֥, cֵu c§nh l¼c Ľ֥ c· ph§p hay kh¹ng c· ph§p, h§ chԆng phӶi 

l¨ l֩i n·i mҺ ngֳ Ҽ?  

H֛i : PhԀt sao chԆng thuyԒt minh : bӸt thֳ tֵc l¨ ph§p, m¨ ch֕ khiԒn cho 

ngҼ֩i ta tֽ hiԜu lӸy Ҽ ?  

TrӶ l֩i : Ľ©y cȈng c· t¹n ch֕ s©u :   

1) BӸt thֳ v֝n chԆng phӶi l¨ ph§p, kh¹ng biԒt lӸy g³ ĽԜ ĽԊt t°n n·, n°n ĽԊt 

cho n· t°n giӶ l¨ ph§p cֳa v¹ ph§p m¨ th¹i. NhҼ b֝ th², b§t nh« v.v... ĽԚu l¨ 

giӶ danh, kh¹ng biԒt lӸy g³ ĽԊt t°n n·, n°n h«y g֙i n· l¨ ph§p, h§ thֽc c· vԀt 

nӺy Ҽ ? ThԒ ph§p, xuӸt thԒ ph§p kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng nhҼ thԒ!   

2) Ch²nh v³ ch¼ng sanh ch֣ n¨o cȈng chӸp trҼ֧c, n°n m֧i n·i 2 b°n chԆng 

thֳ ĽԜ tr֗ b֗nh cֳa n·, nԒu cho c§i Ľ· l¨ di֓u ph§p th³ liԚn lӴi trֱ trҼ֧c r֟i. 

ĥ©y lӴi l¨ kh֡ t©m chԆng n·i ra vԀy. NhҼng thԒ t¹n c¸n s֯ ngҼ֩i h֙c kh֫i 

t©m Ľ֥ng ni֓m, trong ch֣ chԆng hay chԆng biԒt trֱ trҼ֧c ֫ Ľ· m¨ n֡i dԀy 

ph©n bi֓t, th³ v¹ minh vӾn c¸n nguy°n, n°n c¨ng phӶi khiԜn trַ. Cho n°n lӴi 

phӶi n·i nֹa b֥ kinh ph²a sau, ch²nh l¨ v³ vi֓c nӺy.   

3) Tuy chԆng thuyԒt minh, m¨ ĽԚ ph¸ng ngҼ֩i ta b¨ng ho¨ng kh¹ng biԒt 

xoay tr֫ ra sao, n°n dӾn chiԒc b¯ l¨m th² dֱ ĽԜ l֙t ra m֥t ch¼t tin tֵc, khiԒn 

cho kԎ ch©n tu cȈng ĽҼ֯c nh֩ Ľ· m¨ tֽ m³nh lǫnh h֥i. PhӶi biԒt, ph¨m vi֓c 

g³ do tֽ m³nh lǫnh ng֥ ĽҼ֯c m¨ t֧i th³ c· thֱ dֱng. TӴi sao? V³ ĽҼҺng l¼c 

m³nh lǫnh ng֥, tֵc l¨ l¼c ĽҼ֯c thֱ dֱng, so v֧i do thӸy nghe ֫ ph²a ngo¨i 

m¨ ĽҼ֯c th³ c· ²ch l֯i hҺn. Cho n°n bֽc c֡ Ľֵc thuyԒt ph§p m֣i hay chԆng 

th֡ l֥ tԀn t³nh l¨ v³ thԒ. V³ chҼng ĽԚ ph¸ng l¨m b²t c§i cֹa gi§c ng֥ cֳa 



ngҼ֩i ta. T¹i nay giӶng ra nhҼ thԒ nӺy, chԆng tr§nh kh֛i tr§i v֧i c֡ huӸn, tֽ 

m³nh biԒt s©u l¨ c· l֣i, c· t֥i.   

NhҼng chԆng thԜ n¨o m¨ chԆng giӶng, l¨ cȈng c· Ĩ s©u : V³ phԀt ph§p suy 

Ľ֟i Ľ« l©u, m֥t hӴng ngҼ֩i s֯ nghe b§t nh«, lӴi m֥t hӴng ngҼ֩i Ľ¨m luԀn b§t 

nh« thҼ֩ng thҼ֩ng Ľi v¨o ĽҼ֩ng tԐ, m¨ c§c ¹ng lӴi nhi֓t t©m cӺu ph§p nhҼ 

thԒ n¨y, nԒu tuy֓t Ľ֝i chԆng lay cho t֕nh l°n m֥t ch¼t, th³ lӴi cȈng chԆng thԜ 

m֫ cֹa gi§c ng֥ ch©n thֽc cho ngҼ֩i ta. VӶ lӴi c· ch֣ nh֩ cԀy m¨ kh¹ng s֯ 

g³, l¨ c· nֹa b֥ kinh sau rӸt th©m thiԒt Ľ֝i tr֗ b֗nh nӺy, chԆng cӺn phӶi s֯ kԎ 

nghe m¨ trֱ ֫ ph§p. N·i ĽԒn ch֣ nӺy, c¸n c· m֥t vi֓c chԆng thԜ n¨o m¨ t¹i 

chԆng c¼ng hiԒn. Ph¨m mu֝n lǫnh ng֥ nghǫa ch©n thֽc trong kinh, th³ ch֕ ֫ 

ch֣ Ľ֙c m֥t c§ch ch² th¨nh cung k²nh. ĥ֙c thu֥c r֟i lӴi phӶi thҼ֩ng thҼ֩ng 

qu§n chiԒu m֥t, hai ĽoӴn trong kinh, hoԊc 1, 2 c©u, qu§n chiԒu tֵc l¨ tҼ duy. 

NhҼng thֵ tҼ duy nӺy kh§c xa v֧i t¹n ch֕ b³nh thҼ֩ng ch֣ g֙i l¨ nghi°n 

cֵu. B³nh thҼ֩ng nghi°n cֵu m֥t thֵ h֙c vӸn, l¨ chuy֓n lӸy ph¨m t³nh ĽԜ 

suy nghǫ, Ľo lҼ֩ng, Ľ©y th³ chԆng thԒ. Tuy cȈng chԆng l³a vŁn tֽ, nhҼng 

thiԒt yԒu chԆng thԜ ֫ tr°n vŁn tֽ c©n nhԂc, Ľ· l¨ chԆng thֳ ph§p. LӴi phӶi 

Ľem tr֙n cӶ tinh thӺn ch¼ Ĩ ֫ kinh nӺy, Ľ· l¨ chԆng thֳ phi ph§p. C§i nӺy 

tֵc l¨ tu Ľ֗nh, l©u ng¨y chӺy th§ng b֣ng nhi°n ֫ l¼c m֥t ni֓m chԆng sanh, 

§nh s§nh cֳa t§nh ph§t hi֓n l°n, ĽӴo lĨ ch©n thֽc trong kinh tֽ nhi°n v֙t 

hi֓n ra. C§i nӺy tֵc l¨ tҼ duy tu, m֧i l¨ thֱ tr³, m֧i l¨ c· thԜ lǫnh ng֥. Cho 

n°n m֧i n·i, l¼c lǫnh ng֥ tֵc l¨ l¼c ĽҼ֯c c· thֱ dֱng. ĥ֙c kinh phӶi Ľ֙c 

c§ch nӺy, th³ hai m¹n h֙c Ľ֗nh v¨ tu֓ b¯n tu ĽԚu. LӴi c¸n phӶi s§m h֝i nhiԚu 

nhiԚu, cӺu tam bӶo gia h֥. NԒu chԆng thԒ, s֯ hoԊc nghi֓p chҼ֧ng nԊng, 

chԆng nhֻng chԆng thԜ lǫnh ng֥, ngay ĽԒn qu§n chiԒu cȈng l¨m kh¹ng ĽҼ֯c 

t֝t.   

H֛i : Hai b°n chԆng thֳ tֵc l¨ ph§p m¹n b§t nh«, thԒ th³ c§c ph§p b֝ th² 

v.v... c· thԜ chԆng cӺn thֽc h¨nh Ҽ ?  

TrӶ l֩i : LӺm r֟i! NԒu chԆng thֽc h¨nh b֝ th² l¨ thֳ phi ph§p, phӶi biԒt b§t 

nh« l¨ mԌ cֳa b֝ th² 5 Ľ֥, b§t nh« sanh th³ 5 Ľ֥ cȈng theo Ľ· m¨ c¨ng sanh, 

sֽ thֽc h¨nh 5 Ľ֥ nӺy c¨ng hay kh®o. LӸy b§t nh« qu§n tr² thֽc h¨nh 5 Ľ֥ 

th³ 5 Ľ֥ ĽԚu l¨ ba la mԀt.   

ĥem m֥t ph§p ra n·i Ԃt c· tֵ c¼ kh§c nhau, hoԊc n·i hֻu, hoԊc n·i v¹, hoԊc 

n·i di֓c hֻu di֓c v¹, hoԊc n·i phi hֻu, phi v¹. ThԀm th©m b§t nh« th³ tֵ c¼ 

ĽԚu khiԜn trַ, ch֣ g֙i l¨ ly tֵ c¼, tuy֓t b§ch phi l¨ vԀy. V³ tֽ t§nh thanh 

t֗nh, chԆng nhi֑m mӶy may bֱi, n°n phӶi hԒt thӶy ĽԚu phi (chԆng phӶi), m¨ 

4 ĽoӴn trong kinh nӺy ch²nh l¨ ly tֵ c¼. ĥoӴn thֵ nhֵt l¨ lӸy v¹ khiԜn hֻu 



(trҼ֧c hֻu liԚn th¨nh ph¨m phu, n°n phӶi lӸy v¹ khiԜn n·). ĥoӴn thֵ nh³ l¨ 

n·i di֓c hֻu di֓c v¹, ĽԜ khiԜn c§i v¹ nghi°ng l֓ch (h¨nh lֱc Ľ֥ ph§p, l¨ c¸n 

c§i hֻu, trong t©m kh¹ng c· tҼ֧ng h¨nh lֱc Ľ֥, l¨ c¸n c§i v¹). C§i v¹ 

nghi°ng l֓ch l¨ ph¸ng rҺi v¨o ĽoӴn di֓t. ĥoӴn thֵ ba l¨ n·i phi hֻu, phi v¹, 

ĽԜ khiԜn di֓c hֻu di֓c v¹. V³ di֓c hֻu di֓c v¹ chԆng tr§nh kh֛i c¸n c· 2 

b°n, cho n°n lӸy 2 b°n ĽԚu chԆng n°n thֳ, tֵc l¨ thֳ hֻu cȈng chԆng phӶi, 

m¨ thֳ v¹ cȈng chԆng phӶi, th³ 2 b°n chԆng ĽԒn n֣i c§ch bi֓t, m¨ dung 

thông nhau.   

ĥԒn ĽoӴn thֵ 4, chֻ ph§p trong c©u ph§p thҼ֯ng Ҽng xӶ, l¨ tr֛ nhֻng ph§p 

lֱc trӺn m¨ n·i, chֻ phi ph§p trong c©u h¨ hu֝ng phi ph§p l¨ tr֛ ph§p phi 

hֻu phi v¹ m¨ n·i. V³ chҼng lӸy nghǫa hԒt thӶy ph§p chԆng sanh m¨ b§t nh« 

sanh, ch֣ g֙i l¨ 2 b°n chԆng thֳ, l¨ qu§n tri֓t ĽԒn su֝t Ľ§y. N°n ch²nh ngay 

l¼c Ľ֥, phӶi trҼ֧c tַ di֓c hֻu di֓c v¹ m¨ bԂt ĽӺu hӴ thֳ, ĽԜ ĽӴt ĽԒn phi hֻu 

phi v¹. ĥ« ĽҼ֯c di֓t Ľ֥ th³ chԆng nhֻng ph§p di֓c hֻu di֓c v¹ b֛ Ľi, m¨ 

ngay cӶ ĽԒn phi hֻu phi v¹ cȈng b֛ lu¹n nֻa, m֧i th¨nh ra nhҼ lai cֳa chҼ 

ph§p nhֵt nhҼ. ĥ©y Ľ« Ľ¨nh l¨ ch֣ thҼ֩ng thuyԒt cֳa chҼ phԀt nhҼ lai. NhҼ 

thԒ t¹n, ng¨i cȈng vԀy, mԊc §o Łn cҺm, biԜu th֗ gi֝ng nhҼ ph¨m phu, tiԒng 

n·i, tҼ֧ng hӶo nghi֑m nhi°n ĽӺy Ľֳ, ĽԒn Ľ©y th³ sanh tֹ, niԒt b¨n 2 b°n ĽԚu 

chԆng trֱ. Hֻu Ҽ ? V¹ Ҽ ? Di֓c hֻu, di֓c v¹ Ҽ ? Phi hֻu, phi v¹ Ҽ ? Tֵ c¼ 

ĽԚu chԆng thԜ n·i. Hai c©u bӸt Ҽng thֳ ph§p, bӸt Ҽng thֳ phi ph§p l¨ l֩i n·i 

rӸt cӺn yԒu.   

C§c l֩i n·i ֫ tr°n ĽԚu l¨ 2 b°n chԆng thֳ, n°n 2 c©u nӺy chԆng kh§c g³ l¨m 

c©u kԒt cho vŁn tr°n. M֥t ĽoӴn lӸy chiԒc b¯ l¨m th² dֱ cȈng l¨ hiԜn r» di֓u 

ph§p cֳa 2 c©u nӺy, tֵc l¨ a nԀu b֟ ĽԚ ph§p. ThuyԒt ph§p nhҼ tr°n, ch֣ g֙i 

l¨ Ľ֓-nhֵt-nghǫa tӸt Ľ¨n, trong ch֣ kh¹ng thԜ n·i m¨ phҼҺng ti֓n n·i ra. 

Ch֣ kinh nӺy thuyԒt ĽԚu l¨ Ľ֓-nhֵt-nghǫa tӸt Ľ¨n, n°n kԎ giӶng cȈng chԆng 

thԜ n¨o chԆng thuyԒt nhҼ thԒ. NhҼng vi°n ©m cֳa phԀt m֥t khi di֑n ra th³ 

kh¹ng nghǫa n¨o l¨ chԆng bao g֟m, chԆng kԜ l¨m m֥t thֵ thuyԒt n¨o cȈng 

ĽԚu c· thԜ ĽҼ֯c. ThuyԒt tr°n rӸt cao, nay t¹i cȈng kh¹ng ngӴi v³ nh©n-tӸt-

Ľ¨n m¨ n·i : V³ nh©n, nghǫa l¨ Ľ֝i cҺ, kinh n·i : Kinh nӺy v³ kԎ ph§t ĽӴi thַa 

thuyԒt, v³ kԎ ph§t t֝i thҼ֯ng thַa thuyԒt, cŁn cҺ nhҼ thԒ, cho n°n v³ nhֻng 

ngҼ֩i Ľ· Ľ֝n thuyԒt. NhҼ n·i : kh¹ng c· 4 tҼ֧ng ng« nh©n, Ľ©y l¨ thuyԒt 

ph§p ng« kh¹ng, v³ Ľ֥ ng« chӸp. LӴi n·i v¹ ph§p tҼ֧ng, bӸt Ҽng thֳ ph§p, 

ph§p thҼ֯ng Ҽng xӶ, Ľ©y l¨ thuyԒt ph§p cֳa ph§p kh¹ng, v³ Ľ֥ ph§p chӸp. 

LӴi n·i : di֓c v¹ phi ph§p tҼ֧ng, bӸt Ҽng thֳ phi ph§p, h¨ hu֝ng phi ph§p, l¨ 

thuyԒt ph§p cֳa kh¹ng kh¹ng, v³ Ľ֥ kh¹ng chӸp. ThuyԒt ph§p rӸt nhiԚu nhҼ 

thԒ, sao lӴi ng֩ l¨ kh¹ng c· ph§p, th³ l¨m sao Ľ֥ ĽҼ֯c Ҽ ? PhӶi biԒt n·i l¨ 

kh¹ng c· ng« nh©n c§c tҼ֧ng, chԆng phӶi l¨ kh¹ng c· ng« nh©n c§c tҼ֧ng, 



n·i l¨ kh¹ng c· ph§p tҼ֧ng, kh¹ng c· phi ph§p tҼ֧ng, chԆng phӶi l¨ r֝t cu֥c 

kh¹ng c· ph§p v¨ phi ph§p. T·m lӴi, n·i kh¹ng c·, n·i chԆng thֳ, n·i xӶ, ch֕ 

v³ khiԜn chӸp, chԆng phӶi l¨ b֛ ph§p Ľ· Ľi. Ba chӸp Ľ« khiԜn, th³ tam kh¹ng 

ĽԚu s§ng, ba chҼ֧ng ti°u hԒt, m֧i l¨ sanh tֹ, niԒt b¨n 2 b°n ĽԚu chԆng trֱ, 

sao c¸n chԆng Ľ֥ b֩ b°n nӺy, chԆng l°n b֩ b°n kia Ҽ ? LӴi noi theo Ľ֝i-tr֗ 

tӸt-Ľ¨n m¨ n·i. ĥ֝i tr֗ l¨ Ľ֝i chֵng cho thu֝c ĽԜ chֻa b֗nh cֳa n·. Kinh n·i 

: b֗nh cֳa ch¼ng sanh l¨ ֫ ch֣ chӸp trҼ֧c, n°n phԀt Ľ֝i v֧i hֻu th³ thuyԒt 

kh¹ng, Ľ֝i v֧i kh¹ng th³ thuyԒt hֻu, kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng Ľ֝i v֧i ch¼ng 

sanh tr֗ b֗nh chӸp trҼ֧c nghi°ng l֓ch cֳa n·, m֥t khi c· chӸp trҼ֧c nghi°ng 

l֓ch liԚn c½ng v֧i t§nh thԜ chԆng tҼҺng ֵng, liԚn l¨ b֥i gi§c h֯p trӺn, liԚn 

khiԒn cho nghi֓p chҼ֧ng sanh ra ĽӺy dӾy, ch֗u kh֡ v¹ c½ng tԀn, n°n phӶi 

Ľ֝i tr֗. NhҼ trong nӺy n·i : n°n xӶ ph§p, lӴi n·i : lӴi n°n xӶ phi ph§p, liԚn 

biԒt rԄng xӶ ph§p l¨ xӶ c§i b֗nh chӸp hֻu. LӴi nhҼ Ľ« n·i xӶ phi ph§p, lӴi n·i 

lu¹n xӶ ph§p, th³ biԒt rԄng ch֣ g֙i l¨ xӶ phi ph§p, cȈng l¨ xӶ c§i b֗nh chӸp 

kh¹ng cֳa n·. B֗nh Ľ« trַ, th³ c§i hֻu th¨nh ra di֓u hֻu, c§i kh¹ng th¨nh ra 

chân không. PhӶi biԒt, g֙i l¨ di֓u hֻu, l¨ r» r¨ng c· m¨ chԆng c·, n°n di֓u 

hֻu tֵc l¨ ch©n kh¹ng. G֙i l¨ ch©n kh¹ng, l¨ r» r¨ng kh¹ng m¨ chԆng 

kh¹ng, n°n ch©n kh¹ng tֵc l¨ di֓u hֻu.   

Do Ľ©y m¨ n·i, c· thԜ biԒt rԄng hӴ thֳ liԚn khiԒn 2 b°n chԆng thֳ, Ӹy ch²nh 

là khiԒn ĽҼ֯c : 2 b°n chiԒu cӶ 2. ChiԒu cӶ 2 tֵc l¨ : tinh tinh t֗ch t֗ch, t֗ch 

t֗ch tinh tinh, (danh tַ thҼ֩ng d½ng trong thiԚn t¹ng ĽԜ di֑n tӶ trӴng th§i 

Ľ֗nh, tu֓), cȈng g֙i l¨ t֗ch chiԒu Ľ֟ng th֩i. ĥ֟ng th֩i tֵc l¨ t֗ch m¨ thҼ֩ng 

chiԒu, chiԒu m¨ thҼ֩ng t֗ch, Ľ· tֵc l¨ t֗ch chiԒu ch©n nhҼ tam mu֥i, tֵc l¨ 

cӶnh gi֧i phԀt. ĥԒn Ľ֗a v֗ nӺy h§ ch֕ di֓t phiԚn n«o chҼ֧ng, m¨ cȈng di֓t s֫ 

tri chҼ֧ng, h§ ch֕ Ľ֥ phӺn ĽoӴn sanh tֹ, m¨ cȈng Ľ֥ biԒn d֗ch sanh tֹ, Ľ· 

g֙i l¨ : giai linh nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n nhi di֓t Ľ֥ chi. C· thԜ biԒt, ch֣ n·i 

trong kinh nӺy ĽԚu l¨ v¹ thҼ֯ng di֓u ph§p cֽc vi°n cֽc Ľ֝n, khiԒn thԆng t֧i 

th¨nh phԀt. ChԆng kԜ tu ph§p m¹n n¨o, nԒu nhҼ c· thԜ lǫnh h֥i Ĩ nghǫa ֫ 

trong nӺy m¨ thֽc h¨nh th³ sֽ th¨nh tֽu Ԃt mau v¨ cao. VӶ chŁng ph§p nӺy 

thԆng mau, r» Ľ¼ng, n·i l¨ kh· m¨ cȈng kh¹ng kh·. C§c bֽc thi֓n tri thֵc! 

PhԀt ph§p kh· nghe, nay r֝t cu֥c Ľ« ĽҼ֯c nghe, phԀt ©n kh· b§o, r֝t cu֥c 

phӶi b§o, ch֕ ֫ ch֣ ch¼ng ta g§nh v§c thֽc h¨nh ngay m¨ th¹i!  

Tu B֟ ĥԚ ! һ Ĩ v©n h¨ ? NhҼ lai ĽԂc a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ da 

? NhҼ lai hֻu s֫ thuyԒt ph§p da ?  

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, ֫ Ĩ ¹ng ra sao ? NhҼ lai ĽԂc a nԀu Ľa la tam 

mi֓u tam b֟ ĽԚ chŁng ? NhҼ lai c· ch֣ thuyԒt ph§p chŁng ?  



C©u h֛i nӺy l¨ giӶi th²ch m֥t ĽoӴn chֵng th¨nh, lӴi l¨ ĽԜ giӶi th²ch r» c§i s֫ 

dǫ nhi°n cֳa 2 c©u bӸt Ҽng thֳ, (l¨m sao m¨ 2 b°n chԆng thֳ, v¨ v³ sao phӶi 2 

b°n chԆng thֳ), m¨ Ľem quӶ Ľ֗a chֵng th¨nh nh©n Ľ֗a ra n·i, ĽԜ n·i r» phӶi 

nh©n quӶ nhֵt tr². N°n thԒ t¹n Ľem cֽc quӶ ra h֛i Tu B֟ ĥԚ. Sau khi giӶi 

th²ch r», lӴi Ľem nhֵt thiԒt hiԚn th§nh ĽԜ chֵng. Nhֵt thiԒt hiԚn th§nh ng· 

l°n cֽc quӶ l¨ nh©n, m¨ ng· xu֝ng ngҼ֩i m֧i ph§t t©m l¨ quӶ. C©u n·i trong 

kinh thҼ֩ng thҼ֩ng n·i ֫ ch֣ nӺy, m¨ Ĩ lӴi ֫ ch֣ kh§c, §nh s§ng con mԂt 

ph·ng ra b֝n ph²a. Ngay ĽԒn ch֣ nӺy l¨ l֩i h֛i, xem hai chֻ DA, thì rõ ràng 

l¨ trong l֩i n·i bao g֟m c· v¹ ĽԂc, v¹ thuyԒt. NhҼng nԒu n·i v¹ ĽԂc v¹ 

thuyԒt, th³ lӴi l¨ thֳ phi ph§p r֟i. C¸n nԒu n·i hֻu ĽԂc, hֻu thuyԒt, th³ lӴi l¨ 

thֳ ph§p r֟i. Nay Ľem c©u nӺy ra h֛i l¨ thֹ thŁm d¸ kԎ nghe ph§p, cֵu c§nh 

֫ ch©n thֽc nghǫa 2 b°n chԆng thֳ, c· thԜ lǫnh h֥i ĽҼ֯c chŁng ? Kinh nӺy 

ph¨m ĽԜ 4 chֻ : Ҽ Ĩ v©n h¨, n·i m֥t c§ch cӴn l¨ ĽԜ thֹ thŁm d¸ ngҼ֩i nghe 

ph§p Ľ֝i v֧i nhֻng l֩i thuyԒt ֫ tr°n c· hiԜu r» ĽҼ֯c chŁng.   

N·i m֥t c§ch s©u l¨ ch֕ th֗ nhֻng ngҼ֩i Ľ֙c tֱng ch¼ng ta ch֧ n°n hiԜu lӺm 

Ĩ cֳa phԀt, ֫ nhֻng l֩i n·i dҼ֧i Ľ©y phӶi thԜ h֥i s©u xa, m֧i l¨ ch§nh tri, 

ch§nh kiԒn, nԒu kh¹ng th³ chԆng h֯p Ĩ phԀt. L֩i n·i cֳa phԀt h֛i, tֽ xҼng l¨ 

nhҼ lai, trong l֩i Ľ§p cֳa Tu B֟ ĥԚ lӴi c· nhֵt thiԒt hiԚn th§nh, th³ c· thԜ 

thӸy c§i bӸt Ҽng thֳ ph§p, bӸt Ҽng thֳ phi ph§p n¨y, chԆng kԜ th¨nh hiԚn 

th§nh, th¨nh nhҼ lai, ĽԚu nԒu chԆng theo ph§p m¹n n¨y th³ chԆng ĽҼ֯c. Hai 

c©u NhҼ Lai, n֝i tiԒp kh²t v¨o hai c©u bӸt Ҽng thֳ ph§p, m֧i xem Ľ· th³ chֻ 

ĽԂc gi֝ng nhҼ l¨ c· ĽԂc, hֻu s֫ thuyԒt gi֝ng nhҼ l¨ c· thuyԒt. ħ cֳa PhԀt r» 

r¨ng bӶo : NhҼ Lai Ľ֝i v֧i nhֻng ph§p cֳa PhԀt thuyԒt ra, trong t©m c· ch֣ 

thuyԒt chŁng? Ph§p n¨y ch²nh l¨ tr֛ a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ. NhҼ 

Lai v³ sao thuyԒt ph§p? Tֵc l¨ v³ hԒt thӶy ch¼ng sanh chֵng ĽԂc v¹ thҼ֯ng 

B֟ ĥԚ m֧i th¨nh nhҼ lai, th³ ĽҼҺng nhi°n l¨ c· ĽԂc. Hai chֻ ñdaò trong l֩i 

h֛i, ngo¨i biԜu di֓n l¨ ph§p, m¨ ֫ trong lӴi g֟m c· phi ph§p. V³ s֯ kԎ th¹ 

t©m c· ch֣ hiԜu lӺm, n°n phӶi cӺn Tu B֟ ĥԚ lӴi giӶi th²ch, chԆng nhֻng thֹ 

thŁm d¸ ĽӴi ch¼ng t֧i nghe Ľ֝i v֧i nghǫa hai b°n chԆng trҼ֧c c· thԜ hiԜu r» 

chŁng, vӶ lӴi ch֕ th֗ cho ch¼ng ta dֱng c¹ng, nԒu chԆng tַ hai b°n chԆng 

trҼ֧c m¨ hӴ thֳ th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c. KԎ th¹ t©m liԚn ng֩ rԄng PhԀt ֫ dҼ֧i 

c©y b֟ ĽԚ th¨nh ĽӴo h§ chԆng l¨ ĽԂc quӶ Ҽ? PhԀt thuyԒt ph§p 49 nŁm h§ 

chԆng l¨ ph§p Ҽ? L¨m sao k°u lȈ ngҼ֩i m֧i ph§t t©m ch¼ng ta chԆng n°n thֳ 

ph§p? TrӶi qua Tu B֟ ĥԚ giӶi th²ch, thԒ t¹n kh¹ng ĽԂc m¨ ĽԂc, kh¹ng thuyԒt 

m¨ thuyԒt, th³ nghi ng֩ nӺy liԚn giӶi. TiԒn l°n m֥t tӺng nֻa m¨ n·i, chԆng 

n·i thԒ t¹n ĽԂc a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ, cȈng chԆng n·i PhԀt m¨ n·i 

NhҼ Lai. NhҼ Lai l¨ ph§p th©n, l¨ t§nh Ľֵc, phԀt t§nh th³ m֙i ngҼ֩i ĽԚu c·, 

ri°ng ph¨m phu chֵa dӸu ֫ trong v֛ v¹ minh th¹i. N°n n·i hai c©u nӺy, l¨ 



k°u ch¼ng ta CHִNG TĆNH, tr°n t§nh h§ c· ch֣ ĽԂc Ҽ? H§ c· ch֣ thuyԒt 

Ҽ?  

Tu B֟ ĥԚ ng¹n : NhҼ ng« giӶi phԀt s֫ thuyԒt nghǫa, v¹ hֻu Ľ֗nh ph§p 

danh a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ, di֓c v¹ hֻu Ľ֗nh ph§p nhҼ lai 

khӶ thuyԒt.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ n·i : nhҼ ch֣ t¹i hiԜu nghǫa PhԀt n·i, kh¹ng c· 

ph§p nhӸt Ľ֗nh g֙i l¨ a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ, cȈng kh¹ng c· 

ph§p nhӸt Ľ֗nh nhҼ lai c· thԜ thuyԒt.   

C©u trӶ l֩i nӺy cֽc vi°n, cֽc di֓u, xem gi֝ng nhҼ ch֣ trӶ l֩i chԆng phӶi l¨ 

ch֣ h֛i. ThԒ t¹n Ľem m֥t b°n ngҼ֩i nŁng ĽԂc, ngҼ֩i nŁng thuyԒt m¨ h֛i, 

trҼ֫ng l«o lӴi Ľem m֥t b°n ngҼ֩i s֫ ĽԂc, ngҼ֩i s֫ thuyԒt m¨ trӶ l֩i. H֛i l¨ 

m֥t b°n m¨ trӶ l֩i l¨ m֥t b°n kh§c, rӸt l¨ vi°n di֓u. ħ bӶo : thԒ t¹n h֛i nhҼ 

lai hֻu s֫ ĽԂc, hֻu s֫ thuyԒt, ta c¸n chҼa th¨nh PhԀt th³ ch֣ n¨o m¨ biԒt 

ĽҼ֯c? N°n ta bӸt qu§ Ľem m֥t b°n ph§p s֫ thuyԒt, lӴi y theo nghǫa cֳa PhԀt 

tַ xҼa ĽԒn nay thuyԒt m¨ giӶi Ľ§p sҺ lҼ֯c. GiӶi Ľ§p nhҼ thԒ, l¨ theo Ľ¼ng 

th©n phԀn m³nh, ta Ľ« chֹa chֵng ĽҼ֯c PhԀt, th³ Ľ« Ľ¨nh chԆng thԜ biԒt, ch֕ 

Ľem c§i lĨ cֳa thԒ t¹n Ľ« ch֕ dӴy ĽԜ lǫnh h֥i, sԐ chԆng ĽԒn n֣i lӺm lӾn. 

TrҼ֫ng l«o n·i nhҼ thԒ, m֥t phҼҺng di֓n v³ tֽ m³nh thiԒt tҼ֫ng, m֥t 

phҼҺng di֓n kh§c lӴi khai th֗ ch¼ng ta : thԒ t¹n thuyԒt hai c©u n¨y rӸt l¨ 

khӼn yԒu, phӶi chiԒu theo t¹n ch֕ cֳa trҼ֫ng l«o ĽԜ lǫnh h֥i.   

Trong c©u trӶ l֩i cֳa trҼ֫ng l«o, chԆng n·i NhҼ Lai m¨ n·i PhԀt là có ý sâu. 

V³ chҼng bӶo lȈ thi֓n nam tֹ, thi֓n nֻ nh©n mu֝n chֵng v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ, 

th³ phӶi chiԒu theo PhԀt Ľ« chֵng ĽҼ֯c quӶ-v֗ m¨ l¨m. V¹ hֻu Ľ֗nh ph§p, 

tֵc l¨ ph§p kh¹ng c· nhֵt Ľ֗nh, n·i m֥t c§ch ĽҺn giӶn l¨ ph§p chԆng thԜ 

chӸp trҼ֧c. C©u di֓c v¹ hֻu Ľ֗nh ph§p l¨ ĽԜ l¨m ch¼ giӶi cho ph§p chԆng 

thԜ chӸp. A nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ c¸n kh¹ng c· m֥t ph§p nhֵt Ľ֗nh 

n¨o c· thԜ g֙i, l¨ Ĩ trӶ l֩i vŁn tr°n hֻu s֫ ĽԂc, hֻu s֫ thuyԒt Ľ« r» r¨ng. 

Ph§p c¸n kh¹ng c· t°n nhֵt Ľ֗nh, lӴi hu֝ng g³ c· s֫ ĽԂc, lӴi hu֝ng g³ c· s֫ 

thuyԒt. PhԀt Ľ֝i v֧i thi֓n nam tֹ, thi֓n nֻ nh©n ph§t b֟ ĽԚ t©m, tӴi sao 

chԆng thuyԒt v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ, m¨ thuyԒt Ҽng h¨nh Ҽ b֝ th², c· thԜ thӸy rԄng 

ngo¨i hԒt thӶy ph§p, kh¹ng c· a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ, n°n kh¹ng c· 

Ľ֗nh ph§p. ThuyԒt ph§p ĽԚu l¨ phҼҺng ti֓n, cho n°n cȈng kh¹ng c· Ľ֗nh 

ph§p c· thԜ thuyԒt.   

H¨ dǫ c֝ ? NhҼ lai s֫ thuyԒt ph§p dai bӸt khӶ thֳ, bӸt khӶ thuyԒt, phi 

pháp, phi phi pháp.   



D֗ch nghǫa : V³ c֧ g³? NhҼ lai ch֣ thuyԒt ph§p ĽԚu chԆng thԜ thֳ, chԆng 

thԜ thuyԒt, chԆng phӶi ph§p, chԆng phӶi phi ph§p.   

Hai c§i phi l¨ : phi ph§p, phi phi ph§p, tֵc l¨ hai c§i ĽԚu ly, lӴi cȈng l¨ 2 c§i 

ĽԚu gi¨, c· nghǫa l¨ ĽԚu chԆng phӶi. MӸy l֩i nӺy cֳa trҼ֫ng l«o cֽc vi°n 

di֓u, c· thԜ giӶi th²ch nhiԚu c§ch. C©u vŁn cֳa kinh phԀt n°n xem Ľֳ m֙i 

mԊt. PhԀt tֽ n·i : ñta thuyԒt ph§p c½ng kiԒp chԆng hԒtò, hu֝ng chi ph¨m phu 

ch¼ng ta h§ chԆng tַ nhiԚu phҼҺng di֓n ĽԜ lǫnh h֥i Ҽ? Kh¹ng c· Ľ֗nh ph§p, 

cȈng kh¹ng c· Ľ֗nh ph§p c· thԜ thuyԒt, tֵc l¨ Ľem vŁn tr°n : a nԀu Ľa la tam 

mi֓u tam b֟ ĽԚ m¨ ng֥ ĽҼ֯c. TrҼ֫ng l«o tֽ bӶo m³nh : ta l¨m sao ng֥ ĽҼ֯c 

kh¹ng c· Ľ֗nh ph§p, cȈng kh¹ng c· Ľ֗nh ph§p c· thԜ thuyԒt Ҽ? Nh©n v³ 

nhֻng ph§p cֳa nhҼ lai thuyԒt l¨ v¹ thҼ֯ng gi§c, l¨ cֵu c§nh gi§c. Cֵu c§nh 

gi§c tֵc l¨ v¹ ni֓m. V³ c֧ g³? V³ trong kinh n·i : l³a vi tԒ ni֓m, chiԒu kiԒn 

t©m t§nh g֙i l¨ cֵu c§nh gi§c. C· thԜ thӸy cֵu c§nh gi§c tֵc l¨ v¹ ni֓m. V¹ 

ni֓m th³ l¨m sao c· thԜ thֳ? V³ trong t©m m֥t khi Ľ֥ng m֧i c· thԜ thֳ. 

NŁng thֳ, s֫ thֳ ĽԚu phӶi chԆng ĽԂc, n°n n·i dai bӸt khӶ thֳ. ThԒ t¹n mu֝n 

ch֕ th֗ ch¼ng ta tu h¨nh, n°n kh¹ng n·i thԆng, ch֕ n·i m², v¨ mi֑n cҼ֭ng m¨ 

n·i. M¨ b§t nh« t©m t§nh l³a tҼ֧ng ng¹n thuyԒt, kh¹ng c· nŁng thuyԒt, s֫ 

thuyԒt, n°n n·i : dai bӸt khӶ thuyԒt. Ch¼ng ta nԒu chӸp l¨ thi֓t c· a nԀu Ľa la 

tam mi֓u tam b֟ ĽԚ c· thԜ chֵng l¨ sai lӺm r֟i, n°n m֧i n·i : phi ph§p. 

NhҼng nԒu lӴi chӸp l¨ kh¹ng c· a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ, th³ lӴi sai 

lӺm r֟i, n°n n·i phi phi ph§p. LӴi chֻ ph§p, trong c©u nhҼ lai s֫ thuyԒt 

ph§p, l¨ tr֛ hԒt thӶy ph§p m¨ n·i, v³ hԒt thӶy ph§p tֵc l¨ a nԀu Ľa la tam 

mi֓u tam b֟ ĽԚ. Ch֣ ph§p nhҼ lai thuyԒt k°u ch¼ng ta chԆng thԜ thֳ, nhҼng 

r¨nh r¨nh lӴi thuyԒt bao nhi°u ph§p k°u ch¼ng ta chԆng thԜ thֳ phi ph§p. 

Cho n°n lȈ ngҼ֩i nghe ph§p ch¼ng ta, ph§p v¨ phi ph§p ĽԚu chԆng thԜ thֳ. 

N°n c· thԜ biԒt rԄng ngҼ֩i thuyԒt ph§p cȈng l¨ bӸt dǫ m¨ thuyԒt, Ľ֝i cҺ m¨ 

thuyԒt. ĥ« l¨ ph§p kh¹ng c· Ľ֗nh, th³ c· thԜ thӸy, chӸp ph§p l¨ chԆng phӶi, 

nhҼng r» r¨ng l¨ thuyԒt ph§p th³ c· thԜ thӸy chӸp phi ph§p cȈng chԆng phӶi. 

Hai c©u phi ph§p, phi phi ph§p ch²nh l¨ ĽԜ ch¼ giӶi cho c©u bӸt Ҽng thֳ 

ph§p, bӸt Ҽng thֳ phi ph§p. TӴi sao chԆng n°n thֳ ph§p? V³ chԆng phӶi 

ph§p. TӴi sao chԆng n°n thֳ phi ph§p? V³ chԆng phӶi phi ph§p. Phi ph§p, phi 

phi ph§p lӴi c· thԜ xoay ngҼ֯c lӴi m¨ xem, nhҼ n·i : nhҼ lai s֫ thuyԒt, phi 

ph§p, phi phi ph§p, dai bӸt khӶ thֳ, bӸt khӶ thuyԒt.   

TrҼ֫ng l«o bӶo : di֓c v¹ hֻu Ľ֗nh ph§p nhҼ lai khӶ thuyԒt, ri°ng Ľem 2 chֻ 

nhҼ lai ra n·i l¨ : nhҼ lai tֵc l¨ ph§p th©n, ph§p th©n kh¹ng c· tҼ֧ng, th³ l¨m 

g³ c· thԜ thuyԒt. Bao g֟m c§i Ĩ ֵng, h·a th©n c· tҼ֧ng, c· thԜ thuyԒt, n°n 

nói kh¹ng c· Ľ֗nh ph§p. V¹ hֻu Ľ֗nh ph§p c· nghǫa l¨ chԆng thԜ chӸp Ľ֗nh 

c· ph§p c· thԜ thuyԒt, cȈng chԆng thԜ chӸp Ľ֗nh kh¹ng c· ph§p c· thԜ 



thuyԒt. Ph§p th©n l¨ t§nh, t§nh l¨ ĽӴi vi°n gi§c hӶi, v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n. ĥem 

t§nh ra m¨ n·i, th³ hԒt thӶy ch¼ng sanh v¨ chҼ b֟ t§t ĽԚu l¨ nhֵt chҺn ph§p 

gi֧i. Cho n°n thԒ t¹n thuyԒt ph§p l¨ tַ trong ĽӴi vi°n gi§c hӶi tֽ tӴi chӶy ra. 

Ch¼ng ta mu֝n chֵng ĽԒn ĽӴi vi°n gi§c hӶi, phӶi trҼ֧c l³a t©m duy°n tҼ֧ng, 

th³ l¨m sao c· thԜ thֳ, lӴi phӶi l³a ng¹n thuyԒt tҼ֧ng, th³ l¨m sao c· thԜ 

thuyԒt. L³a ng¹n thuyԒt tҼ֧ng ch²nh l¨ dֵt hԒt ĽҼ֩ng ng¹n ngֻ, l³a t©m 

duy°n tҼ֧ng ch²nh l¨ dֵt hԒt ch֣ t©m h¨nh. ĥ« l¨ di֓t hԒt ch֣ t©m h¨nh, dֵt 

hԒt ĽҼ֩ng ng¹n ngֻ, th³ l¨m sao c· thԜ ph©n bi֓t. N°n m֧i n·i : phi ph§p, 

phi phi pháp.   

TrҼ֧c n·i vԚ v¹ ni֓m, ch²nh l¨ phӶi l³a t©m ph©n bi֓t, n°n n·i bӸt Ҽng thֳ 

ph§p, bӸt Ҽng thֳ phi ph§p. ThԒ t¹n chֵng ĽҼ֯c ph§p th©n nhҼ lai, tuy c· 

ch֣ ĽԂc m¨ l¨ kh¹ng c· ch֣ ĽԂc, tuy c· ch֣ thuyԒt m¨ l¨ kh¹ng c· ch֣ 

thuyԒt. Mu֝n chiԒu cӶ 2 b°n th³ trҼ֧c phӶi l³a cӶ 2 b°n. Hai c©u ch֣ thԒ t¹n 

h֛i cȈng tֵc l¨ g֟m c· Ĩ nӺy. NhҼ bӶo ph§p th©n c¸n c· ch֣ ĽԂc Ҽ? Ph§p 

th©n c¸n c· ch֣ thuyԒt Ҽ? NhҼ lai s֫ dǫ g֙i l¨ nhҼ lai, l¨ trҼ֧c l³a ph©n bi֓t. 

C§c ¹ng ֫ nh©n Ľ֗a tu h¨nh cȈng phӶi trҼ֧c l³a ph©n bi֓t, sao c· thԜ c¸n c· 

c§i thӸy c· ch֣ ĽԂc, c· ch֣ thuyԒt Ҽ?  

S֫ dǫ giӶ h¨ ? Nhֵt thiԒt hiԚn th§nh dai dǫ v¹ vi ph§p nhi hֻu sai bi֓t.   

D֗ch nghǫa : S֫ dǫ ra sao? HԒt thӶy hiԚn th§nh ĽԚu lӸy ph§p v¹ vi m¨ c· 

sai bi֓t.   

S֫ dǫ giӶ h¨ : tֵc l¨ tr֛ ra c§i s֫ dǫ nhi°n l¨m sao 2 b°n ĽԚu phӶi PHI. HԒt 

thӶy hiԚn th§nh ĽԚu d½ng ph§p hai b°n ĽԚu PHI nӺy, th³ lȈ ph¨m phu ch¼ng 

ta sao c· thԜ chԆng d½ng. ThԀp trֱ, thԀp h¨nh, thԀp h֟i hҼ֧ng, tֵ gia hӴnh l¨ 

hiԚn, sҺ Ľ֗a ĽԒn ĽԆng gi§c l¨ th§nh. NhҼ lai l¨ cֽc th§nh n°n n·i nhֵt thiԒt. 

Vô vi là niԒt b¨n. NiԒt b¨n l¨ tiԒng PhӴm, n·i cho Ľֳ l¨ B§t niԒt b¨n, d֗ch l¨ 

t֗ch di֓t, hoԊc bӸt sanh bӸt di֓t. La ThԀp Ľem danh tַ xҼa cֳa Trung Qu֝c, 

d֗ch l¨ v¹ vi. HuyԚn Trang Tam TӴng ph§p sҼ nh¨ ĥҼ֩ng kh¹ng t§n th¨nh 

d½ng danh tַ xҼa, v³ danh tַ xҼa v¨ tiԒng PhӴm nguy°n Ĩ chԆng gi֝ng nhau 

hԒt, cho n°n nhֻng danh tַ cֳa HuyԚn Trang d֗ch ĽԚu l¨ m֧i ĽԊt ra, ĽԜ tr§nh 

cho Ľ֥c giӶ hiԜu lӺm. Chֻ v¹ vi ֫ Ľ©y l¨ bӸt sanh bӸt di֓t, chԆng gi֝ng v֧i 

nghǫa v¹ vi l¨ thuӺn thuԀn theo tֽ nhi°n, chԆng tӴo t§c cֳa L«o Tֹ.   

Dùng danh tַ m֧i ĽԜ d֗ch Ľ« Ľ¨nh l¨ th²ch nghi, nhҼng HuyԚn Trang ֫ ch֣ 

chԆng ĽԒn n֣i hiԜu lӺm, cȈng chԒ tӴo ra bao nhi°u danh tַ m֧i nֻa, th³ 

ch¼ng ta cȈng chԆng t§n th¨nh. V¹ vi l¨ tr֛ t©m cֳa tֽ t§nh thanh t֗nh, 

nguy°n lai ĽӺy Ľֳ, kh¹ng c· tҼ֧ng tӴo t§c. C©u v¹ tu, v¹ chֵng trong kinh 



phԀt tֵc l¨ tr֛ v¹ vi m¨ n·i. Ch֕ cӺn Ľem t©m sanh di֓t di֓t xong, th³ t֗ch 

di֓t liԚn hi֓n ra. ĥԒn nhҼ phҼҺng ph§p tu h¨nh, tֵc l¨ phi ph§p, phi phi 

ph§p, hai b°n chԆng thֳ ֫ vŁn tr°n. ԁt phӶi hai b°n chԆng thֳ, Ľem ph©n bi֓t 

v֙ng tҼ֫ng trַ hԒt th³ m֧i c· thԜ ĽҼ֯c. N°n th¨nh bֽc hiԚn, th¨nh bֽc th§nh 

ĽԚu d½ng ph§p nӺy. HiԚn v¨ th§nh kh§c nhau rӸt xa, ng· l°n nhҼ lai l¨ nh©n 

Ľ֗a, ng· xu֝ng ph¨m phu l¨ quӶ v֗. LӴi c§i dҼ֧i dҼ֧i ng· ֫ c§i tr°n tr°n ĽԚu 

l¨ quӶ, c§i tr°n tr°n ng· ֫ c§i dҼ֧i dҼ֧i ĽԚu l¨ nh©n, n°n n·i l¨ nhֵt thiԒt. 

HiԚn th§nh do v¹ vi nӺy m¨ thֳ chֵng, cho n°n n·i dai dǫ. NhҼ Lai cȈng thԒ, 

NhҼ Lai ph¨m c· ch֣ thuyԒt ĽԚu nҼҺng theo tֽ chֵng v¹ vi, chԆng thԜ bӶo 

Ľ· l¨ phi ph§p. NhҼng hiԚn v¨ th§nh c· kh§c bi֓t, Ľ֗a v֗ cӴn s©u chԆng gi֝ng 

nhau. V³ thԒ biԒt rԄng nhҼ lai ph¨m c· ch֣ thuyԒt ĽԚu t½y thuԀn cҺ-nghi, ch֕ 

l¨ phҼҺng ti֓n m¨ chԆng phӶi thi֓t, chԆng phӶi bӶo Ľ· l¨ phi phi ph§p. Ch֣ 

thuyԒt ph§p cֳa thԒ t¹n, kh¹ng c§i cӴn n¨o m¨ chԆng s©u, kh¹ng c§i s©u n¨o 

m¨ chԆng cӴn, n°n dӴy kԎ bԂt ĽӺu thֽc h¨nh l¨ ngay ֫ chԆng n°n thֳ ph§p, 

chԆng n°n thֳ phi ph§p m¨ dֱng c¹ng. ĥԒn l¼c cӶm quӶ, c¹ng phu cֽc s©u 

th³ cȈng vӾn l¨ ph§p nӺy. Ch¼ng ta phӶi ֫ ch֣ kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m m¨ hӴ 

thֳ, trҼ֧c phӶi qu§n v¹ ni֓m. C· thԜ ֫ l¼c Ľ֥ng m֥t ni֓m b¯n biԒt, liԚn lԀp 

tֵc qu§n tr֫ lӴi, th³ liԚn c· thԜ chiԒu trֱ, ni֓m liԚn kh¹ng c·.   

NhҼng chԆng phӶi kԎ dֱng c¹ng l©u ng¨y th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c. N°n bҼ֧c ĽӺu 

phӶi qu§n s§t. Qu§n s§t th³ chԆng thԜ n¨o m¨ chԆng suy nghǫ s©u. Suy nghǫ 

sâu thì quán bao nhi°u ni֓m nӺy tַ ch֣ n¨o n֡i dԀy? M֥t khi qu§n, th³ n· 

n֡i dԀy ֫ ch֣ kh¹ng n֡i dԀy, v֝n n· hҼ v֙ng. H֑ ni֓m lӴi n֡i dԀy th³ lӴi 

qu§n, dֱng c¹ng day qua tr֫ lӴi, th³ liԚn c· thԜ chiԒu trֱ, liԚn c· thԜ v¹ ni֓m. 

Khoa nӺy ĥӴt Thi°n ph§p sҼ ph§n l¨ sanh t²n, rӸt l¨ x§c Ľ§ng. V³ trong kinh 

vŁn : nŁng sanh t²n t©m dǫ thֹ vi thֽc, v¨ nhֵt ni֓m sanh t֗nh t²n, th³ r» r¨ng 

l¨ giӶng vԚ t²n vԀy. NhҼ lai nҼҺng theo ph§p nӺy m¨ th¨nh nhҼ lai, hԒt thӶy 

hiԚn th§nh ĽԚu nҼҺng theo ph§p nӺy m¨ th¨nh. ThԒ th³ ch¼ng ta nԒu chԆng 

c· thԜ sanh t²n t©m nhҼ thԒ, lӸy Ľ©y l¨m thֽc, th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c.   

Tu B֟ ĥԚ ! һ Ĩ v©n h¨ ? NhҼ֯c nh©n m«n tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i 

thӸt bӶo dǫ dֱng b֝ th², th֗ nh©n s֫ ĽԂc phҼ֧c Ľֵc ninh vi Ľa phֳ ?  

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, ֫ Ĩ ¹ng ra sao? NԒu c· ngҼ֩i lӸy ĽӺy bӶy b§u 

֫ tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i ĽԜ d½ng b֝ th², ngҼ֩i nӺy ch֣ ĽҼ֯c phҼ֧c 

Ľֵc phӶi l¨ nhiԚu chŁng?  

ĥ©y l¨ sֽ so s§nh th½ thԂng, Ľem ngay phҼ֧c Ľֵc, lӸy tr² tu֓ ĽԜ m¨ so s§nh. 

C· ngҼ֩i n·i : kinh nӺy phԀt dӴy ngҼ֩i ta chԆng trֱ tҼ֧ng, lӴi tӴi sao ch֣ 

n¨o cȈng lӸy phҼ֧c Ľֵc ĽԜ so s§nh? ĥ©y c· 4 thֵ yԒu nghǫa :   



1) Mu֝n cho ngҼ֩i ta hiԜu r» phҼ֧c tu֓ phӶi tu cӶ hai, chuy°n tu tu֓ chԆng 

tu phҼ֧c th³ chԆng thԜ ĽҼ֯c. NhҼ giӶng kinh thuyԒt ph§p nguy°n v³ Ľ֥ sanh, 

m¨ ch¼ng sanh tr§i lӴi chԆng Ҽa nghe l֩i n·i cֳa nh¨ ngҼҺi, Ľ· l¨ duy°n c֧ 

thiԒu khuyԒt phҼ֧c Ľֵc. N°n phҼ֧c Ľֵc rӸt cӺn yԒu. Tu cӶ 2 phҼ֧c v¨ tu֓ 

tֵc l¨ mu֝n cho ngҼ֩i ta bi v¨ tr² ĽӺy Ľֳ, tr² l¨ tu֓, bi l¨ phҼ֧c. ChҼ phԀt 

nhҼ lai ĽԚu lӸy ĽӴi bi t©m l¨m thԜ. V³ ch¼ng sanh m¨ n֡i dԀy t©m ĽӴi bi, n°n 

phԀt ph§p ĽӴi thַa x©y dֽng ֫ tr°n phӺn cֳa ch¼ng sanh. Xem phӼm Ph֡ 

HiԚn H¨nh Nguy֓n liԚn biԒt nguy֓n cֳa Ph֡ HiԚn l¨ ĽӴi bi ph§t ra, trong c· 

m֥t ĽoӴn rԄng : ñHoԊc lӴi c· ngҼ֩i n¨o lӸy th©m t²n t©m, ֫ nguy֓n l֧n nӺy 

thֱ tr³ Ľ֙c tֱng, cho ĽԒn viԒt ra m֥t b¨i k֓ 4 c©u, th³ mau c· thԜ di֓t trַ 5 

nghi֓p v¨o Ľ֗a ngֱc v¹ gi§nò. LӴi n·i ñmau ĽҼ֯c th¨nh tֽu vi di֓u sԂc th©n 

ĽӺy Ľֳ 32 tҼ֧ng ĽӴi trҼ֯ng phuò. ThԒ n°n biԒt rԄng ch¼ng sanh nԒu c· thԜ 

vi°n m«n Ph֡ HiԚn c¹ng Ľֵc, th³ liԚn c· thԜ di֓t t֥i ĽҼ֯c phҼ֧c, m¨ tu Ph֡ 

HiԚn h¨nh nguy֓n th³ trҼ֧c phӶi ph§t t©m ĽӴi bi. N°n bi tֵc l¨ phҼ֧c. Ch֣ 

n·i phҼ֧c Ľֵc trong kinh nӺy ĽԚu do ĽӴi bi m¨ ph§t ra, chԆng phӶi l¨ khiԒn 

ngҼ֩i ta cӺu phҼ֧c b§o ֫ c»i tr֩i c»i ngҼ֩i.   

2) PhҼ֧c Ľֵc tr֙ng yԒu nhҼ thԒ, n°n phӶi ph§t t©m ĽӴi bi. NhҼng nԒu kh¹ng 

c· tr² tu֓ th³ kh¹ng thԜ h¨nh b֟ t§t ĽӴo, n°n ĽӴi tr² lӴi c¨ng tr֙ng yԒu. C֡ 

nh©n n·i : ñphҼ֧c v¨ tu֓ nhҼ 2 b§nh xeò. C· thԜ thӸy nhҼ lai Ԃt phӶi c· 2 

b§nh xe th³ m֧i c· thԜ h¨nh gi§o h·a. NhҼng sֵc cֳa 2 b§nh xe nhҼ tay trái, 

tay mԊt, lӸy tay mԊt l¨m tr֙ng. PhҼ֧c Ľֵc Ľ« Ľ¨nh l¨ cӺn yԒu, m¨ tr² tu֓ lӴi 

c¨ng cӺn yԒu hҺn. Cho n°n m«n tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i thӸt bӶo b֝ th², 

chԆng bԄng thֱ tr³ 4 c©u k֓, v³ ngҼ֩i kh§c n·i.   

3) MҼ֯n sֽ so s§nh th½ thԂng nӺy, liԚn Ľem vŁn trҼ֧c kԒt th¼c. PhԀt thuyԒt 

ph§p tuy l¨ l֩i n·i thԆng t֧i, m¨ ֫ khoӶng giֻa Ԃt ch֣ ch֣ kԒt th¼c, ch֣ so 

s§nh th½ thԂng cֳa kinh nӺy tֵc l¨ ch֣ chҼҺng c¼ kԒt th¼c.   

4) Kinh nӺy nhiԚu lӺn so s§nh sֽ th½ thԂng, m֣i lӺn Ԃt th°m l°n sֽ th½ thԂng, 

càng so sánh c¨ng th½ thԂng chԆng phӶi l¨ vŁn sau s©u hҺn vŁn trҼ֧c, sai 

kh§c nhau xa nhҼ thԒ Ľ©u. B¯n Ľem ch¼ng sanh ra m¨ n·i, l¨ tr֛ c¹ng h¨nh 

cֳa n· c¨ng thԂng, th³ phҼ֧c Ľֵc c¨ng nhiԚu. NhҼ֯c : l¨ l֩i n·i ĽԜ h֛i, 

chԆng cӺn thi֓t c· vi֓c nӺy, ngҼ֩i nӺy. M«n tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i thӸt 

bӶo b֝ th² : ֫ trong kinh l¨ ĥӴi-PhӴm-Thiên-VҼҺng trong nh©n Ľ֩i trҼ֧c 

l¨m sֽ b֝ th², nhҼ thԒ chԆng phӶi l¨ m֥t Ľ֩i, m¨ l¨ nhiԚu Ľ֩i nhiԚu kiԒp b֝ 

th², t²ch chֵa lӴi m֧i c· nhiԚu nhҼ thԒ. PhԀt n·i : nԒu nhҼ c· ngҼ֩i nӺy, th³ 

l¼c bӸy gi֩ kh¹ng l¨m g³ c· ngҼ֩i nӺy, c· thԜ biԒt ĽҼ֯c. Trong kinh phԀt 

thuyԒt : tr°n thԒ gi֧i n¼i hԒt sֵc l֧n l¨ n¼i Tu Di, cȈng g֙i l¨ Tu Di L©u, 

d֗ch l¨ n¼i di֓u cao. N¼i nӺy ֫ v¨o trong biԜn 80.000 do tuӺn nh¹ ra ngo¨i 



biԜn 80.000 do tuӺn (1 Do tuӺn bԄng 40 dԊm cֳa Trung Qu֝c) n°n hԒt sֵc 

cao. N¼i nӺy chԆng phӶi l¨ ĽӸt Ľ§ l¨m n°n, m¨ l¨ kim, ng©n, lҼu ly, pha l° 4 

m·n b§u l¨m n°n, n°n g֙i l¨ di֓u. V©y v¸ng quanh n¼i nӺy c· biԜn l֧n g֙i 

l¨ hҼҺng thֳy hӶi, ngo¨i v¸ng quanh lӴi c· biԜn, c· n¼i c֥ng 7 lӺn, g֙i l¨ 

thӸt hҼҺng hӶi, thӸt kim sҺn. Ph²a ngo¨i nֻa lӴi c· biԜn l֧n g֙i l¨ h¨m thֳy 

hӶi, bao v©y ph²a ngo¨i c· n¼i l֧n g֙i l¨ ĽӴi thiԒt vi sҺn. Ngo¨i n¼i nӺy lӴi 

c· 4 ĽӴi ch©u. M֥t trong 4 ĽӴi ch©u nӺy l¨ nam thi֓m b֥ ch©u, ch֣ ch¼ng ta 

֫ Ľ©y. NgҼ֩i Ľ֩i lӸy 4 ch©u cֳa tr§i ĽӸt cho l¨ 4 ch©u cֳa kinh phԀt, l¨ sai 

lӺm. B֝n ĽӴi ch©u nӺy cȈng g֙i l¨ tֵ thi°n hӴ, ֫ nֹa chַng n¼i Tu Di. S§u 

tַng dֱc thi°n c½ng v֧i nh©n ĽӴo rӸt gӺn l¨ tֵ thi°n vҼҺng thi°n, cung Ľi֓n 

cֳa c»i tr֩i nӺy ֫ ngay nֹa chַng n¼i Tu Di. Tֵ Thi°n VҼҺng th֝ng lǫnh 

nh©n ĽӴo, qֳi ĽӴo, kiԜm tra xem x®t thi֓n §c ֫ nh©n gian l¨ tr§ch nhi֓m cֳa 

c»i tr֩i nӺy. ֪ ph²a tr°n c»i tr֩i nӺy l¨ ĥao L֯i Thi°n, c»i tr֩i nӺy cȈng ֫ 

hҼ kh¹ng tֵc l¨ ֫ tr°n Ľ֕nh n¼i Tu Di, Ng֙c Ho¨ng cֳa ĥӴo gi§o, Hi֓u-

Thi°n thҼ֯ng ĽԒ cֳa Nho gi§o tֵc l¨ c»i tr֩i nӺy. Tַ c»i tr֩i tֵ thi°n vҼҺng 

cho ĽԒn lֱc ĽӴo ĽԚu thu֥c vԚ c»i tr֩i nӺy cai quӶn.   

LӴi l°n 4 tַng tr֩i nֻa tֵc l¨ ֫ hҼ kh¹ng. SԂc gi֧i ֫ tr°n dֱc gi֧i, c· 18 c»i 

tr֩i chia ra l¨m sҺ thiԚn, nh֗ thiԚn, tam thiԚn, tֵ thiԚn, l°n c»i tr֩i sԂc gi֧i 

nӺy chԆng ch֕ l¨ c· phҼ֧c Ľֵc m¨ th¹i, m¨ phӶi c· Ľֳ Ľ֗nh lֽc. ĥ« kh¹ng 

c¸n d©m dֱc, nhҼng vӾn c¸n sԂc chӸt, n°n g֙i l¨ sԂc gi֧i. KԎ l°n sҺ thiԚn 

chԆng Ԃt phӶi tu Ľ֗nh cֳa nh¨ phԀt, ngay ĽԒn Ľ֗nh cֳa ngoӴi ĽӴo cȈng c· thԜ 

lên cõi tr֩ i nӺy, nhҼ ĽӴi la-thi°n cֳa ĽӴo gi§o cȈng l¨ sҺ thiԚn. KԎ tu Ľ֗nh 

trong phԀt gi§o m¨ chҼa ra kh֛i tam gi֧i cȈng ֫ g֫i nҺi c»i tr֩i nӺy, n°n g֙i 

t°n chung l¨ thiԚn. ĥӴi-PhӴm Thi°n-VҼҺng ֫ c»i tr֩i sҺ-thiԚn quyԚn cao 

hҺn Th²ch-ĥԚ Ho¨n-Nhân. Thích-ĥԚ Ho¨n-Nh©n cai quӶn 1 tֵ-thiên-hӴ, c¸n 

ĥӴi-PhӴm Thi°n-VҼҺng th³ cai quӶn tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i. Sa b¨ thԒ 

gi֧i ch֣ Th²ch Ca gi§o h·a cȈng l֧n nhҼ thԒ. ThԒ gi֧i cֳa m֣i v֗ phԀt cai 

quӶn ĽԚu nhҼ thԒ, chԆng qua c· sֽ kh§c nhau vԚ t֗nh v¨ uԒ. Ngay ĽԒn cֽc 

lӴc thԒ gi֧i cȈng l֧n nhҼ thԒ, nhҼng qu֝c Ľ֥ nӺy bԄng phԆng, bӶy b§u l¨m 

n°n, kh§c xa v֧i qu֝c Ľ֥ ch¼ng ta ֫ Ľ©y, v³ nh©n t©m hiԜm §c, n°n cӶm ra 

l֟i l»m chԆng bԄng phԆng. Ch֣ tu phҼ֧c Ľֵc cֳa ch¼ng sanh l֧n liԚn cӶm 

bӶy b§u nhiԚu, ch֣ tu phҼ֧c Ľֵc nh֛ liԚn cӶm bӶy b§u Ӽn Ľi.   

BӶy m·n b§u : v¨ng, bӴc, lҼu ly, pha l°, xa cַ, m« n«o, x²ch ch©u chԆng phӶi 

l¨ m·n nh©n c¹ng hi֓n tӴi tӴo n°n ĽҼ֯c. NgҼ֩i nӺy lӸy m«n tam thi°n ĽӴi 

thi°n thԒ gi֧i thӸt bӶo b֝ th² cho ch¼ng sanh cȈng chԆng phӶi sֵc ngҼ֩i c· 

thԜ l¨m n֡i. Ninh vi : nghǫa l¨ c· thԜ bӶo l¨. L֩i h֛i cֳa thԒ t¹n hԒt sֵc hay 

kh®o, chԆng nhֻng thŁm d¸ Tu B֟ ĥԚ, lӴi thŁm d¸ lu¹n ch¼ng ta. V³ s֯ 

ch¼ng ta hiԜu lӺm Ĩ bӸt trֱ tҼ֧ng ֫ vŁn tr°n, cho l¨ Ľ« bӸt trֱ tҼ֧ng, th³ cӺn 



g³ phӶi phҼ֧c Ľֵc? PhӶi biԒt rԄng ngҼ֩i nӺy b֝ th² m«n tam thi°n ĽӴi thi°n 

thԒ gi֧i, tֵc l¨ cֵu Ľ֥ ch¼ng sanh. N°n ch֕ c· thԜ chԆng trֱ tҼ֧ng, m¨ chԆng 

thԜ chԆng l¨m b֝ th², nԒu kh¹ng th³ chԆng phӶi l¨ t©m ĽӴi bi.   

Tu B֟ ĥԚ ng¹n : thԀm Ľa, thԒ t¹n. H¨ dǫ c֝ ? Th֗ phҼ֧c Ľֵc tֵc phi 

phҼ֧c Ľֵc t§nh, th֗ c֝ nhҼ lai thuyԒt phҼ֧c Ľֵc Ľa.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ n·i : thҼa thԒ t¹n, rӸt nhiԚu. V³ c֧ g³? PhҼ֧c Ľֵc 

nӺy tֵc l¨ chԆng phӶi t§nh cֳa phҼ֧c Ľֵc, thԒ n°n nhҼ lai n·i phҼ֧c 

Ľֵc nhiԚu.   

L֩i Ľ§p n¨y Ĩ v֗ s©u xa. Tu B֟ ĥԚ hiԜu r» Ĩ thԒ t¹n, n°n n·i thԀm Ľa. LӴi s֯ 

ngҼ֩i ta chԆng hiԜu r», trҼ֧c Ľ©y r¨nh r¨nh n·i l¨ chԆng trֱ tҼ֧ng, nay b֣ng 

n·i rӸt nhiԚu, so s§nh k׃ lҼ֭ng h§ chԆng phӶi l¨ trֱ tҼ֧ng Ҽ? DҼ֧i c©u h¨ dǫ 

c֝, l¨ tֽ m³nh giӶi th²ch r» r¨ng c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa c©u trӶ l֩i thԀm Ľa. C©u 

vŁn : th֗ danh, tֵc phi, trong kinh n¨y rӸt nhiԚu, Ľ©y l¨ ch֣ thӸy lӺn thֵ nhֵt, 

n°n Ĩ c©u n·i so s§nh r» r¨ng hҺn. C©u n¨y ĽԊc bi֓t n·i ra m֥t chֻ TĆNH, 

l¨ khiԒn ngҼ֩i ta hiԜu r» tַ Ľ©y tr֫ vԚ sau ph¨m n·i TִC PHI ĽԚu l¨ tr֛ 

TĆNH m¨ n·i. Th֗ c֝ thuyԒt, cȈng nhҼ n·i l¨ TH֖ DANH, l¨ khiԒn cho 

ngҼ֩i ta hiԜu r» tַ Ľ©y vԚ sau ph¨m n·i TH֖ DANH tֵc l¨ tr֛ Tһ֦NG m¨ 

n·i. ĥem tҼ֧ng ra m¨ n·i : danh l¨ danh-tֽ tҼ֧ng, ng¹n l¨ ng¹n-thuyԒt 

tҼ֧ng. Ph¨m vԀt l֧n nh֛, d¨i ngԂn, cao thӸp, xa gӺn, trong ngo¨i, c· Ľ֝i Ľ«i 

ĽԚu l¨ tҼ֧ng. TҼ֧ng c· biԒn Ľ֥ng, l¨ hҼ v֙ng. T§nh th³ chԆng Ľ֥ng, l¨ 

kh¹ng t֗ch. N°n Ľem t§nh ra m¨ n·i, th³ hԒt thӶy chԆng thԜ thuyԒt. ħ Tu B֟ 

ĥԚ bӶo l¨ : nԒu l¨ tҼ֧ng cֳa phҼ֧c Ľֵc c· thԜ n·i l¨ nhiԚu, th³ tֵc l¨ chԆng 

phӶi t§nh cֳa phҼ֧c Ľֵc. NԒu l¨ t§nh cֳa phҼ֧c Ľֵc th³ kh¹ng kh¹ng t֗ch 

t֗ch, ngay ĽԒn 2 chֻ phҼ֧c Ľֵc cȈng kh¹ng n·i ra ĽҼ֯c, c¸n c· ch֣ n¨o m¨ 

n·i nhiԚu hay ²t? Tַ Ľ©y xu֝ng dҼ֧i ph¨m gԊp chֻ tֵc phi, th֗ danh ĽԚu 

phӶi giӶi nghǫa nhҼ thԒ. Ch֣ nӺy ri°ng th°m v¨o 2 chֻ nhҼ lai, nhҼ lai l¨ t°n 

g֙i cֳa t§nh thԜ. N·i phҼ֧c Ľֵc Ľ« l¨ Ľem tҼ֧ng m¨ n·i, tӴi sao lӴi c¸n Ľem 

nhҼ lai ra n·i? ĥ©y c· yԒu nghǫa. V³ t§nh l¨ trong, tҼ֧ng l¨ ngo¨i, t§nh l¨ 

g֝c, tҼ֧ng l¨ ng֙n. C· trong m֧i c· ngo¨i, c· g֝c m֧i c· ng֙n. ħ bӶo : c· 

t§nh cֳa nhҼ lai th³ m֧i c· phҼ֧c Ľֵc c· thԜ n·i. NԒu kh¹ng c· t§nh th³ sao 

c· phҼ֧c Ľֵc c· thԜ n·i. Th֗ phҼ֧c Ľֵc tֵc phi phҼ֧c Ľֵc t§nh, tr°n biԜu 

di֓n n·i l¨ phҼ֧c Ľֵc, thֽc ra l¨ ch֕ th֗ ch¼ng ta chԆng thԜ trҼ֧c tҼ֧ng. Th֗ 

c֝ nhҼ lai thuyԒt phҼ֧c Ľֵc Ľa, tֵc l¨ n·i c· t§nh n¨y th³ m֧i c· tҼ֧ng n¨y, 

khiԒn ch¼ng ta h֥i tҼ֧ng tr֫ vԚ t§nh.   

NhҼ֯c phֱc hֻu nh©n Ҽ thֹ kinh trung thֱ tr³, n«i ch² tֵ c¼ k֓ ĽԆng, v֗ 

tha nh©n thuyԒt, kȢ phҼ֧c thԂng b֕.   



D֗ch nghǫa : NԒu lӴi c· ngҼ֩i ֫ trong kinh nӺy thֱ tr³, cho ĽԒn 4 c©u k֓, 

v³ ngҼ֩i kh§c n·i, phҼ֧c n· thԂng kԎ kia.   

Khoa nӺy l¨ l֩i n·i cֳa PhԀt, Ľ§ng lԐ phӶi c· chֻ phԀt ng¹n, hoԊc Tu B֟ ĥԚ, 

nay lҼ֯c Ľi. Chֻ phֱc trong nhҼ֯c phֱc nӺy c· nghǫa l¨ lӴi. ĥ֥c giӶ hoԊc 

ĽԒn n֣i hiԜu lӺm cho thֱ tr³ l¨ Ľ֙c Kim CҼҺng kinh th³ phҼ֧c liԚn thԂng hҺn 

ĥӴi PhӴm Thi°n VҼҺng. Thֽc ra phӶi ch¼ Ĩ 2 chֻ THְ TRČ. NgҼ֩i nӺy c· 

thԜ thֱ tr³ kinh nӺy, lӴi c· thԜ b֝ th² m֧i thԂng hҺn ĥӴi PhӴm Thi°n VҼҺng. 

Thֱ l¨ lǫnh nӴp, nghǫa l¨ tr֛ thi֓t c· thԜ lǫnh h֥i nghǫa kinh m¨ ĽҼ֯c thֱ 

dֱng, so v֧i chֻ giӶi lӴi tiԒn l°n m֥t tӺng nֻa. Tr³ l¨ Ĩ v©ng giֻ m֥t c§ch 

khӼn thiԒt, m֥t khԂc chԆng bu¹ng lҺi, so v֧i chֻ thֱ lӴi tiԒn l°n m֥t tӺng 

nֻa. ĥ« thֱ tr³ kh¹ng thԜ n¨o m¨ chԆng Ľ֙c tֱng, n°n ch֕ d½ng 2 chֻ thֱ tr³. 

N«i ch² l¨ Ĩ l֩i sҺ lҼ֯c, bӶo hoԊc thֱ tr³ to¨n b֥, hoԊc thֱ tr³ m֥t b֥ phԀn, ²t 

nhӸt cȈng 4 c©u k֓.   

K֓ v֝n l¨ m֥t thԜ thҺ cֳa An ĥ֥, v³ l¨ vŁn vӺn n°n kh· d֗ch, n°n l¼c d֗ch 

hoԊc c· vӺn, hoԊc kh¹ng c· vӺn, Ľ֡i t°n lӴi l¨ k֓ tֱng. Nguy°n vŁn ӷn-ĥ֥ 

m֣i 4 c©u l¨ m֥t chҼҺng. Tֵ c¼ k֓ nӺy chԆng phӶi nhֵt Ľ֗nh tr֛ 4 c©u k֓ 

nào trong kinh. BӸt luԀn 4 c©u n¨o cȈng ĽԚu c· thԜ g֙i l¨ k֓. ֪ tr°n l¨ tֽ 

l֯i; v֗ tha nh©n thuyԒt ֫ dҼ֧i l¨ l֯i tha. Chֻ kȢ l¨ tr֛ c§i phҼ֧c cֳa tr³ 

thuyԒt. ThԂng b֕ : l¨ hҺn ngҼ֩i trҼ֧c. NgҼ֩i trҼ֧c ch֕ l¨m ĽԒn b֝ th², vӶ lӴi 

l¨ t¨i th², l¨ tҼ֧ng cֳa phҼ֧c Ľֵc. NgҼ֩i n¨y Ľ« c· thԜ thֱ tr³ ĽԜ tu tu֓, lӴi 

c· thԜ l¨m ph§p th² ĽԜ tu phҼ֧c, phҼ֧c tu֓ tu cӶ hai, bi, tr² ĽӺy Ľֳ m֧i l¨ 

phҼ֧c Ľֵc t§nh, n°n hҺn kԎ kia.   

H¨ dǫ c֝ ? Tu B֟ ĥԚ ! Nhֵt thiԒt chҼ phԀt cԀp chҼ phԀt a nԀu Ľa la tam 

mi֓u tam b֟ ĽԚ ph§p dai t½ng thֹ kinh xuӸt.   

D֗ch nghǫa : V³ c֧ g³? Tu B֟ ĥԚ Һi, hԒt thӶy chҼ phԀt v¨ ph§p a nԀu Ľa 

la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ cֳa chҼ phԀt ĽԚu tַ kinh nӺy ra.   

PhԀt ֫ trong kinh ĥӴi B§t Nh« Ľ« n·i r֟i. ChԆng kԜ hԒt thӶy ph§p n¨o ĽԚu 

thu nhiԒp hԒt ֫ trong b§t nh«, n°n B§t nh« ֫ trong c§c kinh l¨ rӸt cӺn yԒu, 

m¨ kinh Kim CҼҺng lӴi c¨ng l¨ t֝i cӺn yԒu trong b§t nh«. Ph¨m nhֻng yԒu 

nghǫa trong kinh ĥӴi B§t Nh« th³ kinh nӺy ĽԚu c· Ľֳ. C· thԜ thӸy Ľ֙c kinh 

nӺy chԆng kh§c g³ Ľ֙c cӶ b֥ ĥӴi B§t Nh«, lӴi chԆng kh§c g³ Ľ֙c tam tӴng 12 

b֥ kinh. Ch֣ thuyԒt cֳa m֥t b֥ kinh nӺy l¨ ph§p v¹ thҼ֯ng ch§nh ĽԆng, n°n 

n·i : nhֵt thiԒt chҼ phԀt, v¨ chҼ phԀt a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ ph§p 

ĽԚu tַ kinh nӺy ra.   



Nhֵt thiԒt chҼ phԀt l¨ ngҼ֩i nŁng chֵng, a nԀu b֟ ĽԚ l¨ ph§p s֫ chֵng. 

ChiԒu theo Ľ· m¨ xem th³ ph§p m¹n th¨nh phԀt ֫ ngay kinh nӺy, m¨ th¨nh 

phԀt cȈng ֫ kinh nӺy. NgҼ֩i nӺy c· thԜ thֱ tr³ ph§p m¹n th¨nh phԀt nӺy, b֝ 

th² ph§p m¹n th¨nh phԀt nӺy, n°n phҼ֧c Ľֵc c½ng kiԒp n·i kh¹ng hԒt. H¨ sֽ 

b֝ th² tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i thӸt bӶo c· thԜ so s§nh ĽҼ֯c Ҽ? ĥ©y l¨ lӺn 

so s§nh thֵ nhֵt cֳa kinh nӺy. ĥem sֽ t²ch cֳa ĥӴi PhӴm Thi°n VҼҺng ra 

n·i, ch²nh l¨ c©n nhԂc tַng Ľ֟ng c©n, tַng lҼ֯ng, v³ kia l¨ sֽ b֝ th² th¨nh ra 

ĥӴi PhӴm Thi°n VҼҺng, c¸n Ľ©y l¨ sֽ b֝ th² th¨nh phԀt. Ch֣ phԀt quӶn lǫnh 

cȈng l¨ tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i, lӸy Ľ©y m¨ so s§nh v֧i kia c· thԜ l¨ 

bԄng nhau. NhҼng ĥӴi PhӴm Thi°n VҼҺng c¸n l¨ ph¨m phu, c¸n phԀt l¨ bֽc 

th§nh nh©n, l¨ gi§o chֳ, sao c· thԜ so s§nh ĽҼ֯c? Hu֝ng chi ĥӴi PhӴm 

Thi°n VҼҺng c¸n chԆng tr§nh kh֛i ĽӴi tam tai Ҽ?  

LӴi c¸n c· yԒu nghǫa nȈa : kinh nӺy ch֣ n¨o cȈng dӴy ngҼ֩i ta chԆng trֱ 

tҼ֧ng. B֗nh cֳa ph¨m phu l¨ ch֣ ch֣ trҼ֧c tҼ֧ng, chԆng trҼ֧c ֫ ch֣ nӺy, 

th³ trҼ֧c ֫ ch֣ kia. Kinh nӺy ch֣ n¨o cȈng dӴy ngҼ֩i ta kiԒn t§nh. NhҼng 

chֻ TĆNH trong kinh nӺy, trַ chֻ t§nh trong c©u tֵc phi phҼ֧c Ľֵc t§nh, 

ngo¨i ra kh¹ng c· ch֣ n¨o thӸy nֻa, v³ mu֝n cho ngҼ֩i ta kh®o tֽ m³nh thԜ 

h֥i, ngay ĽԒn chֻ TĆNH cȈng chԆng thԜ chӸp trҼ֧c. Nhֵt thiԒt chҼ phԀt 

ĽԚu tַ kinh nӺy ra, l¨ tr֛ bӶo ch¼ng ta h֙c phԀt phӶi tַ kinh nӺy v¨o. Khoa 

ch֕ th֗ Ľ²ch x§c v¹ trֱ sanh t²n nӺy rӸt l¨ th²ch Ľ§ng, v³ t²n t©m l¨ cֹa v¨o 

ĽӴo.   

Tu B֟ ĥԚ, s֫ v֗ phԀt ph§p giӶ, tֵc phi phԀt ph§p.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, ch֣ g֙i l¨ phԀt ph§p tֵc chԆng phӶi phԀt 

pháp.   

C©u s֫ v֗ phԀt ph§p ֫ Ľ©y, chֻ phԀt l¨ tr֛ vŁn tr°n c©u nhֵt thiԒt chҼ phԀt, 

chֻ ph§p l¨ tr֛ vŁn tr°n c©u chҼ phԀt a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ ph§p. 

ħ phԀt bӶo : ta ph²a tr°n ch֣ n·i hԒt thӶy chҼ phԀt v¨ chҼ phԀt a nԀu Ľa la 

tam mi֓u tam b֟ ĽԚ ph§p, l¨ tַ tr°n danh tҼ֧ng m¨ n·i phԀt v¨ ph§p, m¨ 

chԆng phӶi tַ tr°n t§nh m¨ n·i phԀt v¨ ph§p. Kinh nӺy r¨nh r¨nh dӴy ngҼ֩i 

ta chԆng n°n trֱ tҼ֧ng, tֵc nhҼ vŁn tr°n ch֣ n·i 2 c©u nhֵt thiԒt chҼ phԀt 

cȈng chԆng thԜ trҼ֧c tҼ֧ng.   

NԒu m֥t khi trҼ֧c tҼ֧ng, th³ chԆng phӶi l¨ a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ 

ph§p. KԒt th¼c nhҼ thԒ nӺy ֫ vŁn tr°n th³ Ĩ nghǫa cֳa bӸt trֱ tҼ֧ng, h¨nh Ҽ 

b֝ th², bӸt thֳ ph§p, bӸt thֳ phi ph§p ĽԚu vi°n m«n. M֥t khoa ch֕ th֗ Ľ²ch 

x§c v¹ trֱ sanh t²n ֫ tr°n, m֫ mi֓ng liԚn khiԒn quӶng Ľ֥ ch¼ng sanh th¨nh 



phԀt (nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n tֵc l¨ th¨nh phԀt), l¨ khai th֗ ch¼ng ta phӶi kh¹ng 

trֱ ֫ c§c tҼ֧ng ng«, nh©n v.v... lӴi n·i : thֽc v¹ ch¼ng sanh ĽԂc di֓t Ľ֥ giӶ, 

l¨ phӶi kh¹ng trֱ ֫ ph§p tҼ֧ng. LӴi n·i : Ҽ nhֵt thiԒt ph§p v¹ trֱ nhi h¨nh Ҽ 

b֝ th², l¨ phӶi kh¹ng trֱ ֫ phi ph§p tҼ֧ng. V³ thԒ lӸy 4 chֻ : bӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng 

ĽԜ t֡ng kԒt. BӸt trֱ Ҽ tҼ֧ng l¨ ch©n thuy°n cֳa v¹ trֱ. S֫ dǫ phӶi v¹ trֱ Ӹy l¨ 

h¨ng phֱc v֙ng t©m vԀy (v֙ng t©m l¨ thֵc, cȈng l¨ ph©n bi֓t), v֙ng t©m 

kh¹ng l¨ c§i g³ kh§c, ch֕ l¨ trҼ֧c tҼ֧ng ph©n bi֓t m¨ th¹i. NhҼng trong l֩i 

h֛i trҼ֧c trֱ, sau h¨ng phֱc, trong l֩i Ľ§p lӴi trҼ֧c h¨ng phֱc, sau trֱ, m¨ 

l¼c Ľ§p trֱ lӴi n·i Ҽng v¹ s֫ trֱ, lӴi n·i Ľ«n Ҽng nhҼ s֫ gi§o trֱ. M¨ s֫ gi§o 

l¨ v¹ trֱ, thԒ th³ h§ chԆng phӶi n°n trֱ ֫ v¹ trֱ Ҽ? ĥ©y lӴi ch֕ th֗ Ľ²ch x§c l¨ 

ch֕ phӶi trַ v֙ng, ch֧ lӴi t³m ch©n, v³ v֙ng trַ th³ ch©n tֽ hi֓n ra. VӶ t§nh 

cֳa ch©n nhҼ th³ nhҼ nhҼ b³nh ĽԆng, nԒu trֱ ֫ ch©n b¯n th¨nh chӸp d֗, chӸp 

th³ th¨nh v֙ng, l¨m g³ c· ch©n. D֗ th³ chԆng phӶi l¨ b³nh ĽԆng, l¨m g³ c· 

nhҼ.   

Cho n°n ch֕ phӶi lӸy v¹ trֱ ĽԜ h¨ng phֱc v֙ng t©m, Ľ· tֵc l¨ ch§nh trֱ, h§ 

c· thԜ cӺu ch֣ trֱ n¨o kh§c. V֙ng trַ m֥t phӺn th³ ch©n liԚn hi֓n ra m֥t 

phӺn, cӺn g³ phӶi t³m c§i ch©n n¨o kh§c Ҽ? N°n n֝i tiԒp n·i rԄng : ph¨m s֫ 

hֻu tҼ֧ng ĽԚu l¨ hҼ v֙ng, Ľ©y l¨ n·i r» c§i l֣i cֳa trֱ tҼ֧ng. NԒu trֱ ֫ 

tҼ֧ng tֵc l¨ Ľu֡i theo c§i v֙ng, s֫ dǫ ban ĽӺu n·i h¨ng phֱc. LӴi n·i: nԒu 

thӸy chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng th³ thӸy nhҼ lai, Ľ©y l¨ n·i r» ²ch l֯i cֳa chԆng trֱ 

tҼ֧ng. NԒu c· thԜ chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng, phi ph§p tҼ֧ng, b¯n thӸy chҺn 

t§nh. ĥ©y s֫ dǫ ch֕ n·i h¨ng phֱc, chԆng n·i trֱ, m¨ h¨ng phֱc tֵc l¨ ch§nh 

trֱ. Khai th֗ nhҼ thԒ thֽc l¨ Ľ²ch x§c, r» r¨ng, n°n Ľem c§c vŁn tr°n ĽԚu qui 

vԚ m֥t tiԜu khoa n°n t°n l¨ MINH TH֖, l¨ vԀy.   

Minh th֗ nhҼ thԒ, ĽԜ khiԒn ngҼ֩i ta sanh t²n, n°n n֝i tiԒp bԄng khoa nh֛ 

sanh tín. Trong khoa nӺy ch֕ ri°ng ch֙n tr³ gi֧i tu phҼ֧c l¨ c· thԜ sanh t²n, 

c¨ng ĽӺy Ľֳ nghǫa lĨ tinh th©m. N·i sҺ lҼ֯c c· 3 nghǫa : 1) B§t nh« Ľ©y g֙i 

l¨ ch§nh tr² tu֓, m¨ tu֓ tַ Ľ֗nh sanh, Ľ֗nh do gi֧i th¨nh. Nay mu֝n m֫ 

ch§nh tr², Ԃt phӶi tr³ gi֧i, nԒu kh¹ng th³ ch§nh tr² chԆng sanh, tr§i lӴi th¨nh 

cu֟ng tu֓, Ľi v¨o ĽҼ֩ng t¨, hԒt sֵc nguy hiԜm. Hai b§nh xe phҼ֧c v¨ tu֓ 

chԆng thԜ thiԒu m֥t, 2 b§nh xe ĽԚu vԀn chuyԜn m֧i th¨nh ra lҼ֭ng t¼c t¹n. 

NԒu tu֓ nhiԚu phҼ֧c ²t, th³ khuyԒt thiԒu ĽӴi bi, chԆng thԜ nhiԒp h·a ch¼ng 

sanh. N°n tu b§t nh« ch§nh tr² chԆng thԜ l³a b֝ th² c§c Ľ֥ m¨ tu ri°ng, cho 

n°n trong kinh ban ĽӺu m֫ ra liԚn n·i Ľ֥ r֥ng ch¼ng sanh, lӴi n·i : Ҽ ph§p 

v¹ trֱ m¨ h¨nh b֝ th², v³ l³a phҼ֧c m¨ tu tu֓, Ľ« c½ng v֧i ch¼ng sanh v¹ 

duy°n, tҼ֧ng hӶo cȈng chԆng ĽӺy Ľֳ, th³ mu֝n h·a ch¼ng sanh cȈng chԆng 

nghe sֽ gi§o h·a cֳa m³nh. Ch֣ nӺy ch¼ng ta phӶi n°n biԒt.   



2) Tr³ gi֧i th³ ²t ham mu֝n, tri t¼c, tu phҼ֧c Ԃt phӶi tin s©u nh©n quӶ. Nay tu 

qu§n chiԒu b§t nh«, nԒu tham dֱc nhiԚu th³ sao c· thԜ l³a tҼ֧ng? NԒu chԆng 

hiԜu r» nh©n quӶ, lӴi d֑ nghi°ng v¨o tҼ֧ng ĽoӴn di֓t. Kinh n·i : kԎ tr³ gi֧i tu 

phҼ֧c c· thԜ sanh t²n t©m, tֵc l¨ ch֕ th֗ m֥t c§ch Ľ²ch x§c cho ch¼ng ta phӶi 

n°n tr³ gi֧i tu phҼ֧c th³ m֧i c· thԜ v¨o trong cֹa b§t nh«, Ĩ khuy°n rŁn rӸt 

l¨ th©m thiԒt. C§i ch¼ng lӴi phӶi n°n biԒt l¨ nhҼ thԒ! T·m lӴi tr³ gi֧i tu 

phҼ֧c Ľ« l¨ kh¹ng c· phi ph§p tҼ֧ng, n°n y theo kinh qu§n chiԒu nh©n 

kh¹ng, ph§p kh¹ng, th³ quyԒt chԆng ĽԒn n֣i Ľi v¨o ĽҼ֩ng tԐ. QuӶ nhi°n c· 

thԜ m֥t ni֓m tҼҺng ֵng, liԚn khԒ h֯p v֧i lĨ tam kh¹ng, tֵc l¨ kh¹ng có các 

tҼ֧ng ng« nh©n v.v..., kh¹ng c· ph§p tҼ֧ng, cȈng kh¹ng c· phi ph§p tҼ֧ng. 

Ch֣ g֙i l¨ kh¹ng c·, chԆng phӶi l¨ ngoan kh¹ng m¨ l¨ chԆng chӸp thֳ 

tҼ֧ng. Hai chֻ bӸt thֳ lӴi l¨ ch©n thuy°n cֳa bӸt trֱ tҼ֧ng. M¨ mu֝n chԆng 

thֳ tҼ֧ng th³ phӶi chԆng thֳ ph§p, chԆng thֳ phi ph§p. Thֳ ph§p liԚn th¨nh 

ph§p tҼ֧ng, liԚn trҼ֧c ֫ hֻu. Thֳ phi ph§p liԚn th¨nh phi ph§p tҼ֧ng, lӴi 

trҼ֧c ֫ kh¹ng. Kh¹ng, hֻu chԆng trҼ֧c liԚn th¨nh trung ĽӴo Ľ֓ nhֵt nghǫa, 

tֵc l¨ a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ ph§p. V² nhҼ thuyԚn b¯, l¼c Ľ֥ th³ 

d½ng ph§p nӺy, Ľ֥ xong liԚn phӶi xӶ.   

ThԒ n°n tuy Ľ« th¨nh phԀt, tuy thuyԒt ph§p Ľ֥ sanh nhҼ phԀt, cȈng l¨ tuy ĽԂc 

m¨ chԆng c· ch֣ ĽԂc, tuy thuyԒt m¨ chԆng c· ch֣ thuyԒt. ChԆng thԜ nhֵt 

Ľ֗nh chӸp l¨ c· ph§p, nhֵt Ľ֗nh chӸp l¨ kh¹ng c· ph§p, n°n m֧i n·i l¨ 

kh¹ng c· Ľ֗nh ph§p. B֝n chֻ v¹ hֻu Ľ֗nh ph§p nӺy lӴi l¨ ch©n thuy°n chԆng 

thֳ ph§p, chԆng thֳ phi ph§p. Nh©n hiԜu r» v³ n· v¹ Ľ֗nh cho n°n chԆng n°n 

thֳ. Ch֣ g֙i l¨ chԆng thֳ Ӹy l¨ chԆng chӸp vԀy th¹i. T·m lӴi ph§p ch֣ PhԀt 

thuyԒt v֝n ĽԚu chԆng thԜ thֳ, ĽԚu chԆng thԜ thuyԒt. PhӶi ֫ l¼c ch֣ t©m h¨nh 

di֓t mӸt, ĽӴo ng¹n ngֻ dֵt mӸt, m¨ khԒ h֯p v¨o. N°n thֳ ph§p, thuyԒt ph§p, 

thֳ phi ph§p, thuyԒt phi ph§p ĽԚu chԆng phӶi, Ľ· g֙i l¨ l¨ v¹ dҼ niԒt b¨n, 

mong l°n bֽc hiԚn bֽc th§nh kh¹ng ai l¨ chԆng theo con ĽҼ֧ng nӺy. HiԜu r» 

ĽҼ֯c nghǫa ch©n thֽc nӺy tֵc l¨ thֽc t²n. M֥t ni֓m tҼҺng ֵng liԚn ĽҼ֯c v¹ 

lҼ֯ng phҼ֧c Ľֵc, v³ m֥t ni֓m tҼҺng ֵng l¨ g֝c cֳa t֗nh ni֓m n֝i tiԒp nhau. 

TӴi sao phҼ֧c Ľֵc v¹ lҼ֯ng, lӴi lӸy m֥t khoa nh֛ so s§nh th½ thԂng ĽԜ n·i 

c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa n·? Nghǫa l¨ chҼ phԀt v¨ chҼ phԀt v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ ĽԚu 

tַ kinh nӺy ra, l¨ vԀy.   

ĥ©y l¨ thuyԒt minh hԒt thӶy phԀt, hԒt thӶy phԀt ph§p ĽԚu chԆng ngo¨i lĨ v¹ 

trֱ cֳa kinh n¨y. NԒu thֽc t²n lĨ nӺy, m֥t ni֓m thanh t֗nh, th³ liԚn c· thԜ 

thԆng ĽԒn a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ, phҼ֧c Ľֵc h§ chԆng v¹ lҼ֯ng Ҽ? 

NhҼng chԆng thԜ nh©n nghe c©u n·i nӺy m¨ day vԚ trong vŁn tֽ cӺu n·. PhӶi 

y theo lĨ trong kinh n·i r» m¨ phӶn chiԒu tֽ t§nh. Tֽ t§nh kh¹ng t֗ch, ngay 

cӶ chֻ phԀt, chֻ ph§p cȈng ĽԚu kh¹ng c·, quӶ nhi°n c· thԜ qu§n chiԒu l©u 



ng¨y, chֵng v¨o t§nh kh¹ng t֗ch, tֵc l¨ Ľ« th¨nh tֽu v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ, tֵc l¨ 

th¨nh phԀt.   

NhҼng phԀt tuy Ľ« th¨nh phԀt m¨ r֝t cu֥c chԆng tֽ m³nh cho l¨ c· ch¼t 

ph§p n¨o c· thԜ ĽԂc, kh¹ng c· ch¼t ph§p n¨o c· thԜ ĽԂc l¨ chԆng tֽ cho 

m³nh th¨nh phԀt. N°n n·i : Ch֣ g֙i l¨ phԀt ph§p tֵc l¨ phi phԀt ph§p. Su֝t 

tַ ĽӺu ĽԒn cu֝i, c· m֥t c©u ĽԜ qu§n th¹ng l¨ VĎ TRְ m¨ th¹i. Nh©n g֟m 

biԜn quӶ, quӶ su֝t ngu֟n nh©n l¨ nhҼ thԒ. ֪ tr°n l¨ yԒu ch֕ cֳa khoa thֵ 

nhֵt, khai th֗ v¹ trֱ cȈng Ľ« tҼ֩ng tԀn r֟i. ThԒ t¹n ĽӴi tַ ĽӴi bi mu֝n cho 

ngҼ֩i ta m֫ l֧n sֽ vi°n giӶi, n°n lӴi Ľem nghǫa lĨ cֳa v¹ trֱ, tiԒn l°n tַng 

tӺng, tַng tӺng m¨ m֫ r», ĽԜ mong giӶi tu֓ m֫ ra, th³ t²n cŁn th¨nh tֽu, 

c¹ng phu tu h¨nh cȈng nh©n Ľ· m¨ th°m l֧n, ng֛ hӺu do qu§n h¨nh m¨ 

tҼҺng t֯, m¨ phӺn chֵng, ĽԜ ĽӴt ĽԒn cֵu c§nh.   

HԑT CU֜N THִ HAI 

---o0o--- 

QUYԛN BA - SUY M֪ VĎ TRְ ĥԛ KHAI GIӵNG 

ĥ©y l¨ m֥t khoa suy m֫ v¹ trֱ ĽԜ khai giӶi. LӴi chia ra l¨m 5 tiԜu 

khoa, khoa ĽӺu l¨ : Ҽ֧c quӶ quӶng minh, tֵc l¨ tַ phӺn thֵ 9 ĽԒn 3 h¨ng 

trҼ֧c phӺn thֵ 10 cֳa kinh. һ֧c quӶ quӶng minh c· nghǫa l¨ theo vŁn tr°n : 

nhֵt thiԒt hiԚn th§nh dai dǫ v¹ vi ph§p nhi hֻu sai bi֓t, m¨ Ľem sֽ vi֓c ra 

n·i ĽԜ chֵng minh. LӴi cȈng theo vŁn tr°n : bӸt Ҽng thֳ ph§p, thֳ phi ph§p, 

bӸt khӶ thֳ, bӸt khӶ thuyԒt, phԀt ph§p tֵc phi phԀt ph§p ĽԜ h¹ ֵng v֧i nhau. 

ĥԂc m¨ kh¹ng ĽԂc l¨ bӸt thֳ ph§p, tֵc l¨ : tֵc phi phԀt ph§p. Kh¹ng ĽԂc m¨ 

ĽԂc l¨ bӸt thֳ phi ph§p, tֵc l¨ phԀt ph§p. ĥԂc m¨ kh¹ng ch֣ ĽԂc, kh¹ng ĽԂc 

tֵc l¨ ĽԂc, t©m h¨nh di֓t, ng¹n ngֻ dֵt, th³ c¸n c· g³ c· thԜ thֳ, c¸n có gì có 

thԜ n·i vԀy thay! T·m lӴi l¨ ĽԜ n·i r» Ĩ 2 b°n v¹ trֱ. QuӶ Ľ֗a nhҼ thԒ th³ 

nh©n Ľ֗a c· thԜ biԒt, tiԜu thַa nhҼ thԒ, th³ ĽӴi thַa c· thԜ biԒt.   

Tu B֟ ĥԚ! һ Ĩ v©n h¨? Tu ĥ¨ Ho¨n nŁng t§c th֗ ni֓m : ng« ĽԂc tu Ľ¨ 

ho¨n quӶ phֳ? Tu B֟ ĥԚ ng¹n : phӸt d« thԒ t¹n : H¨ dǫ c֝? Tu Ľ¨ ho¨n 

danh vi nhԀp lҼu, nhi v¹ s֫ nhԀp, bӸt nhԀp sԂc, thanh, hҼҺng, v֗, x¼c, 

ph§p, th֗ danh tu Ľ¨ ho¨n.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, ֫ Ĩ ¹ng ra sao? Tu ĥ¨ Ho¨n c· thԜ l¨m ni֓m 

nӺy : ta ĽԂc quӶ tu Ľ¨ ho¨n chŁng? Tu B֟ ĥԚ n·i : thҼa thԒ t¹n, kh¹ng. 

V³ c֧ g³? Tu ĥ¨ Ho¨n g֙i l¨ v¨o gi¸ng niԒt b¨n, m¨ kh¹ng ch֣ n¨o v¨o, 

chԆng v¨o sԂc, thanh, hҼҺng, v֗, x¼c, ph§p, n°n g֙i t°n l¨ Tu ĥ¨ Ho¨n.   



SҺ quӶ dֵt hԒt tam gi֧i 88 sֵ, Ľ« thӸy lĨ ch©n kh¹ng, m¨ biԒt l¨ v¹ ng«, 

cȈng l¨ v¹ ng« s֫. NԒu c· ni֓m ta c· thԜ ĽԂc quӶ l¨ ng« kiԒn vӾn c¸n y 

nguy°n, sao g֙i l¨ ĽԂc quӶ Ҽ? Nh֗ quӶ tr֫ l°n cȈng nhҼ thԒ. Tu B֟ ĥԚ ĽԚu tַ 

danh tҼ֧ng cֳa 4 quӶ m¨ ph©n bi֓t giӶi th²ch, khiԒn cho kԎ chӸp trҼ֧c quӶ 

tҼ֧ng ngay l¼c nӺy c· thԜ hiԜu r» sֽ sai lӺm cֳa n·. ĥӸy l¨ sֽ kh®o l®o cֳa 

thuyԒt ph§p. PhӸt d« l¨ 1 c©u c· nghǫa l¨ : chԆng phӶi, kh¹ng ĽԂc, cȈng 

chԆng thԜ t§c ni֓m. Chֻ danh cֳa c©u th֗ danh l¨ giӶ danh, chԆng thԜ cho l¨ 

thֽc. Cho l¨ thֽc l¨ t§c ni֓m, trҼ֧c ֫ c· ch֣ ĽԂc.   

TiԒng PhӴm Tu ĥ¨ Ho¨n d֗ch l¨ nhԀp lҼu, c· nghǫa l¨ Ľ« l֥i v¨o mӴt lҼu cֳa 

niԒt b¨n. Do Ľ©y m¨ theo gi¸ng, lӺn l°n t֧i ngu֟n, c· thԜ ĽԒn niԒt b¨n b֩ 

b°n kia. ThԒ nhҼng tuy g֙i l¨ nhԀp lҼu, thֽc kh¹ng c· ch֣ n¨o nhԀp, c©u : 

bӸt nhԀp ch²nh l¨ giӶi nghǫa c§i c֧ nӺy. V³ cŁn v¨ trӺn Ľ֝i nhau g֙i l¨ lֱc 

nhԀp, nghǫa l¨ cŁn v¨ trӺn nhԀp v֧i nhau. NhҼ con mԂt Ľ֝i v֧i sԂc th³ nhҼ c· 

sԂc v¨o mԂt, mԂt liԚn b֗ sԂc chuyԜn, Ľ©y c· thԜ g֙i l¨ mԂt nhԀp v¨o sԂc. C§c 

cŁn kh§c cȈng thԒ. S֫ dǫ nhԀp v֧i nhau l¨ v³ c· thֵc l¨m ph©n bi֓t. Nay n·i 

chԆng nhԀp, th³ r» r¨ng l¨ n· c· thԜ kh¹ng t³nh thֵc. V³ n· chԆng nhԀp lֱc 

trӺn, kh¹ng biԒt lӸy g³ ĽԊt t°n cho n·, n°n g֙i n· l¨ nhԀp lҼu. CȈng v³ n· 

chԆng nhԀp lֱc trӺn, t³nh thֵc c· thԜ kh¹ng, n°n tuy g֙i l¨ nhԀp lҼu, m¨ thֽc 

kh¹ng c· ch֣ n¨o nhԀp, Ľ©y ch֕ l¨ giӶ danh l¨ nhԀp lҼu vԀy th¹i, n°n m֧i 

n·i : th֗ danh tu Ľ¨ ho¨n. Danh l¨ giӶ danh, l¨ danh tҼ֧ng. Nhֻng c©u th֗ 

danh ֫ dҼ֧i ĽԚu phӶi hiԜu nghǫa nhҼ thԒ. ħ n·i : nԒu nhҼ l¨m c§i ni֓m ta c· 

thԜ nhԀp lҼu l¨ r¨nh r¨nh c· ch֣ nhԀp. NԒu c· ch֣ nhԀp th³ t³nh thֵc vӾn y 

nguyên, sao n·i l¨ ĽԂc sҺ quӶ Ҽ? T·m lӴi ĽԂc quӶ l¨ ch²nh do v¹ ni֓m, c· t§c 

ni֓m, liԚn chԆng phӶi l¨ ĽԂc quӶ.   

Tu B֟ ĥԚ! һ Ĩ v©n h¨? TҼ Ľ¨ h¨m nŁng t§c th֗ ni֓m, ng« ĽԂc tҼ Ľ¨ 

h¨m quӶ phֳ? Tu B֟ ĥԚ ng¹n : phӸt d« thԒ t¹n! H¨ dǫ c֝? TҼ Ľ¨ h¨m 

danh nhֵt v«ng lai, nhi thֽc v¹ v«ng lai, th֗ danh tҼ Ľ¨ h¨m.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, ֫ Ĩ ¹ng ra sao? TҼ Ľ¨ h¨m c· thԜ l¨m ni֓m 

nӺy, ta ĽԂc quӶ TҼ Ľ¨ h¨m chŁng? Tu B֟ ĥԚ thҼa : ThҼa thԒ t¹n, 

kh¹ng. V³ c֧ g³? TҼ Ľ¨ h¨m g֙i l¨ Ľi lӴi m֥t lӺn, m¨ thֽc kh¹ng Ľi lӴi, 

n°n g֙i l¨ TҼ Ľ¨ h¨m.   

TiԒng PhӴm, tҼ Ľ¨ h¨m d֗ch l¨ nhֵt v«ng lai. Sau khi chֵng ĽҼ֯c sҺ quӶ 

tiԒn l°n dֵt dֱc gi֧i tҼ hoԊc, tַ thҼ֯ng thҼ֯ng cho ĽԒn trung hӴ c֥ng 6 

phӼm, c¸n dҼ 3 phӼm (dֱc gi֧i tҼ hoԊc g֟m 9 phӼm, di֓t xong 5 phӼm; liԚn 

dֵt ĽԒn trung trung phӼm, g֙i l¨ nh֗, quӶ hҼ֧ng, dֵt ĽԒn 6 phӼm g֙i l¨ ĽԂc 

nh֗ quӶ) PhӶi 1 lӺn l°n c»i tr֩i, m֥t lӺn tr֫ lӴi nh©n gian ĽԜ dֵt n·, n°n g֙i 



l¨ nhֵt v«ng lai, nhҼng trong t©m cֳa tҼ Ľ¨ h¨m thֽc ra ngay ĽԒn tҼ֧ng 

v«ng lai cȈng kh¹ng c·. V³ n· kh¹ng c· tҼ֧ng v«ng lai, m֧i c· thԜ nhֵt 

v«ng lai. LӴi v³ n· c¸n kh¹ng c· tҼ֧ng v«ng lai n°n h§ c· sֽ kh§c bi֓t m֥t 

lӺn v«ng lai, 2 lӺn v«ng lai, Ľ©y cȈng l¨ giӶ danh l¨ nhֵt v«ng lai m¨ th¹i! ħ 

n·i rԄng : nԒu nhҼ c· ni֓m nhֵt v«ng lai, th³ r¨nh r¨nh l¨ trҼ֧c tҼ֧ng v«ng 

lai. Ðã trҼ֧c tҼ֧ng th³ nghi֑m nhi°n ph©n bi֓t, sҺ quӶ c¸n chҼa thԜ ĽԂc, sao 

n·i ĽԂc nh֗ quӶ Ҽ?   

Tu B֟ ĥԚ! һ Ĩ v©n h¨! A na h¨m nŁng t§c th֗ ni֓m ng« ĽԂc a na h¨m 

quӶ phֳ? Tu B֟ ĥԚ ng¹n : phӸt d« thԒ t¹n. H¨ dǫ c֝? A na h¨m danh vi 

bӸt lai, nhi thֽc v¹ bӸt lai, th֗ c֝ danh A na h¨m.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, ֫ Ĩ ¹ng ra sao? A na h¨m c· thԜ l¨m ni֓m 

nӺy, ta ĽԂc quӶ a na h¨m chŁng? Tu B֟ ĥԚ n·i : ThҼa thԒ t¹n, kh¹ng. 

V³ c֧ g³? A na h¨m g֙i l¨ chԆng lӴi, m¨ thֽc kh¹ng ngҼ֩i n¨o l¨ chԆng 

lӴi, thԒ n°n g֙i l¨ a na h¨m.  

TiԒng PhӴm a na h¨m d֗ch l¨ bӸt lai. Chֵng nh֗ quӶ xong, tiԒn l°n dֵt dֱc 

gi֧i hӴ 3 phӼm tҼ hoԊc hԒt, ֫ g֫i nҺi sԂc gi֧i tֵ thiԚn thi°n, kh¹ng tr֫ lӴi 

nh©n gian nֻa, n°n g֙i l¨ bӸt lai. NhҼng trong t©m cֳa a na h¨m thֽc kh¹ng 

c· ch֣ n¨o g֙i l¨ tr֫ lӴi, v³ c§i Ĩ lӴi cֳa n· Ľ« kh¹ng c·, n°n c· thԜ chԆng 

lӴi. CȈng v³ n· c¸n kh¹ng c· ch֣ n¨o g֙i l¨ lӴi, th³ h§ c· ch֣ g֙i l¨ chԆng 

lӴi, Ӹy l¨ giӶ danh bӸt lai m¨ th¹i! ħ nhҼ bӶo : nԒu c¸n c· ni֓m bӸt lai, th³ 

r¨nh r¨nh l¨ lai v¨ bӸt lai c¸n chҼa c· thԜ phai l֯t qu°n Ľi ֫ trong t©m. NԒu 

chҼa qu°n Ľi tr֙n vԌn, th³ t³nh thֵc vӾn c¸n Ľ·, c¸n chԆng phӶi ch֣ sҺ quӶ 

n°n c·, sao n·i ĽԂc tam quӶ Ҽ?   

Tu B֟ ĥԚ! һ Ĩ v©n h¨? A la h§n nŁng t§c th֗ ni֓m : ng« ĽԂc a la h§n 

ĽӴo phֳ? Tu B֟ ĥԚ ng¹n : phӸt d« thԒ t¹n. H¨ dǫ c֝? Thֽc v¹ hֻu ph§p 

danh a la h§n. ThԒ t¹n! NhҼ֯c a la h§n t§c th֗ ni֓m ng« ĽԂc a la h§n 

ĽӴo, tֵc vi trҼ֧c ng« nh©n ch¼ng sanh th֙ giӶ.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, ֫ Ĩ ¹ng ra sao? A la h§n c· thԜ l¨m ni֓m nӺy : 

ta ĽԂc a la h§n ĽӴo chŁng? Tu B֟ ĥԚ n·i : thҼa thԒ t¹n, kh¹ng. V³ c֧ g³? 

Thֽc kh¹ng c· ph§p g֙i l¨ a la h§n. ThҼa thԒ t¹n, nԒu a la h§n l¨m 

ni֓m nӺy, ta ĽԂc a la h§n ĽӴo, tֵc l¨ trҼ֧c ng«, nh©n, ch¼ng sanh, th֙ 

giӶ.   

TiԒng PhӴm, a la h§n d֗ch l¨ v¹ sanh. Chֵng tam quӶ r֟i, ֫ tֵ thiԚn thi°n 

dֵt thҼ֯ng 2 gi֧i 72 phӼm tҼ hoԊc hԒt, liԚn chֵng v¹ sanh ph§p nhӾn, chԆng 

ch֗u hԀu hֻu, sanh tֹ tַ Ľ©y li֑u tho§t, n°n g֙i l¨ v¹ sanh. NhҼng trong t©m 



cֳa a la h§n thֽc ngay ĽԒn ph§p cȈng c¸n kh¹ng c·. V³ n· kh¹ng c· ph§p 

th³ t©m sanh di֓t ngַng ngh֕, n°n g֙i l¨ v¹ sanh, cȈng v³ n· c¸n kh¹ng c· 

ph§p v¹ sanh, th³ h§ c· ch֣ g֙i l¨ v¹ sanh, Ӹy cȈng l¨ giӶ danh v¹ sanh m¨ 

th¹i. ħ nhҼ n·i rԄng : nԒu c¸n c· c§i ni֓m v¹ sanh th³ r¨nh r¨nh l¨ c· ph§p. 

ĥ« c· ph§p tҼ֧ng, th³ liԚn trҼ֧c ng«, nh©n, ch¼ng, th֙, sanh t©m, Ľ֥ng ni֓m, 

vӾn y nguy°n l¨ ph¨m phu, sao g֙i l¨ ĽԂc tֵ quӶ, chֵng v¹ sanh ph§p nhӾn 

Ҽ?   

ThԒ t¹n! PhԀt thuyԒt ng« ĽԂc v¹ tr§nh tam mu֥i, nh©n trung t֝i vi Ľ֓ 

nhֵt, th֗ Ľ֓ nhֵt ly dֱc a la h§n.   

D֗ch nghǫa : ThҼa thԒ t¹n! PhԀt n·i t¹i ĽԂc v¹ tr§nh tam mu֥i, ֫ trong 

lo¨i ngҼ֩i rӸt l¨ Ľ֓ nhֵt, l¨ Ľ֓ nhֵt ly dֱc a la h§n.   

V¹ tr§nh l¨ Ĩ kh¹ng c½ng v֧i vԀt tranh cӴnh, hԒt thӶy b³nh ĽԆng. Do chԆng 

tֽ m³nh cho m³nh l¨ phӶi, n°n c· thԜ v¹ tr§nh. V¹ tr§nh th³ chԆng l¨m cho kԎ 

kh§c phiԚn n«o. ħ ֫ thֳ h֥ t©m ngҼ֩i kh§c, khiԒn cho n· chԆng sanh phiԚn 

n«o. Tu thֵ tam mu֥i nӺy h§ chԆng phӶi l¨ ĽӴi tַ. NhҼng thֵ tam mu֥i nӺy 

m¨ s֫ dǫ th¨nh l¨ do ֫ tҼ֧ng nh©n ng«, th֗ phi ĽԚu kh¹ng. Kinh NiԒt B¨n n·i 

: ñTu B֟ ĥԚ trֱ ֫ ch֣ hҼ kh¹ng, nԒu c· ch¼ng sanh n¨o hiԚm ta Ľֵng, th³ ta 

tr֙n ng¨y phӶi ng֟i ngay ngԂn chԆng Ľֵng dԀy, hiԚm ta ng֟i, th³ ta phӶi tr֙n 

ng¨y Ľֵng chԆng d֩i ch֣ò. C· thԜ thӸy do ¹ng Ӹy trֱ ֫ hҼ kh¹ng, m֧i c· thԜ 

nhҼ thԒ ĽҼ֯c. TrҼ֫ng l«o giӶi kh¹ng Ľ֓ nhֵt n°n c· thԜ v¨o tam mu֥i nӺy. 

(MҼ֩i ĽӴi Ľ֓ tֹ cֳa phԀt m֣i ngҼ֩i c· s֫ trҼ֩ng ri°ng, ĽԚu g֙i l¨ Ľ֓ nhֵt. 

ĥӴi Ca DiԒp lӸy ĽӺu-Ľ¨ ĽԜ g֙i, A Nan lӸy nghe nhiԚu ĽԜ g֙i. Nhֻng ngҼ֩i 

kh§c nhҼ X§ Lֿ PhӸt tr² tu֓, Mֱc KiԚn Li°n thӺn th¹ng, La HӺu La mԀt 

h¨nh, A Na LuԀt thi°n nh«n, Ph¼ L©u Na thuyԒt ph§p, Ca Chi°n Di°n luԀn 

nghǫa, һu B¨ Ly tr³ luԀt, cho ĽԒn Tu B֟ ĥԚ giӶi kh¹ng ĽԚu l¨ Ľ֓ nhֵt). Tam 

mu֥i : d֗ch l¨ ch§nh thֱ, cȈng d֗ch l¨ ch§nh Ľ֗nh. ChԆng thֱ c§c sֽ thֱ g֙i 

l¨ ch§nh thֱ. HԒt thӶy chԆng thֱ, th³ chԆng b֗ hԒt thӶy l¨m cho Ľ֥ng, Ľ©y l¨ 

ch§nh Ľ֗nh. Nh©n : l¨ ph¨m phu. Ph¨m phu Ҽa tranh d¨nh, h§ c· thԜ kh¹ng 

tranh, n°n n·i nh©n trung t֝i vi Ľ֓ nhֵt. Chֻ dֱc nghǫa r֥ng l¨ tr֛ khԂp tҼ-

hoԊc. Dֵt hԒt tam gi֧i c§c phiԚn n«o tham v.v... m֧i thi֓t l¨ ly dֱc. Ph¨m 

th¨nh bֽc a la h§n th³ kh¹ng ai l¨ chԆng ly dֱc. Ly dֱc cȈng Ԃt kh¹ng cùng 

v֧i vԀt cӴnh tranh, nhҼng chҼa ĽҼ֯c v¹ tr§nh tam mu֥i, b¯n nhҼ֩ng cho 

trҼ֫ng l«o, t°n g֙i cȈng ĽҼ֯c l¨ Ľ֓ nhֵt. K֓ tֱng n·i : ñtheo ¹ng Thi֓n C§t, 

n·i l¨ ly m֥t thֵ chҼ֧ngò. L֩i ch¼ xҼa bӶo ly dֱc l¨ ly phiԚn n«o chҼ֧ng, l¨ 

ch֣ c· chung cֳa hԒt thӶy a la h§n. (KiԒn hoԊc, tҼ hoԊc ĽԚu l¨ phiԚn n«o). 

Tuy ĽԂc v¹ tr§nh tam mu֥i m¨ kh¹ng c¸n c· ch֣ ĽԂc (tֵc l¨ tֽ m³nh qu°n 

c§i v¹ tr§nh), l¨ tֽ qu°n m³nh ֫ tӴi Ľ֗nh vԀy. ĥ©y l¨ ly tam mu֥i chҼ֧ng, 



m֧i thi֓t ĽԂc v¹ tr§nh, thi֓t ĽԂc tam mu֥i, n°n g֙i l¨ Ľ֓ nhֵt ly dֱc a la h§n. 

H֯p nhֻng c©u tr°n m¨ n·i, l¨ chԆng nhֻng ֫ hԒt thӶy ngҼ֩i rӸt l¨ Ľ֓ nhֵt, 

ngay ĽԒn Ľem ly dֱc cֳa a la h§n m¨ n·i, cȈng g֙i l¨ Ľ֓ nhֵt. ĥ©y l¨ l֩i thԒ 

t¹n thҼ֩ng ng¨y xҼng t§n trҼ֫ng l«o, n°n n·i l¨ phԀt thuyԒt. TrҼ֫ng l«o Ľ« 

tֽ qu°n m³nh ֫ tӴi Ľ֗nh, c§c Ľ֓ tֹ lӴi chԆng c· thԜ bԄng, ch֕ c· bֽc cֵu c§nh 

gi§c m֧i c· thԜ biԒt ¹ng Ӹy v¨o tam mu֥i nӺy, n°n ch֕ c· phԀt l¨ c· thԜ 

thuyԒt. PhԀt l¨ t°n g֙i cֳa cֵu c§nh gi§c. M֥t khoa nӺy l¨ n°u l°n Ľem c¹ng 

h¨nh sֽ tҼ֧ng ra n·i, chԆng phӶi l¨ n·i ly tҼ֧ng, n°n chԆng n·i l¨ nhҼ lai 

thuyԒt m¨ n·i phԀt thuyԒt. V³ nhҼ lai l¨ t°n g֙i cֳa t§nh Ľֵc, theo t§nh m¨ 

n·i th³ nhֻng danh tҼ֧ng v¹ tr§nh, v¨ Ľ֓ nhֵt v.v... ĽԚu chԆng thԜ thuyԒt.   

Ng« bӸt t§c th֗ ni֓m, ng« th֗ ly dֱc a la h§n.   

D֗ch nghǫa : T¹i chԆng l¨m ni֓m nӺy, t¹i l¨ ly dֱc a la h§n.   

Trong bӶn lҼu th¹ng c· 2 chֻ thԒ t¹n, bӶn xҼa kh¹ng c· ch®p, n°n c· thԜ b֛ 

Ľi. Hai c©u kinh vŁn trong nӺy d֑ giӶi nghǫa, nay phӶi n·i ra Ľ©y : trҼ֫ng l«o 

ch֕ n·i l¨ ly dֱc a la h§n, m¨ chԆng n·i v¹ tr§nh tam mu֥i, cȈng l¨ c· di֓u 

nghǫa, v³ ch²nh t֛ r» l¨ ¹ng ta tֽ m³nh qu°n ֫ tӴi Ľ֗nh. VӶ chŁng sֽ ly dֱc 

th¹ng thҼ֩ng c¸n chԆng t֟n tӴi c· ch֣ ĽԂc, th³ ¹ng ta chԆng tֽ cho l¨ ĽԂc v¹ 

tr§nh tam mu֥i, c· thԜ biԒt ĽҼ֯c.   

ThԒ t¹n, ng« nhҼ֯c t§c th֗ ni֓m : ng« ĽԂc a la h§n ĽӴo, thԒ t¹n tԂc bӸt 

thuyԒt Tu B֟ ĥԚ th֗ nhӴo a lan na h¨nh giӶ.   

D֗ch nghǫa : ThҼa thԒ t¹n, nԒu t¹i l¨m ni֓m nӺy : t¹i ĽԂc ĽӴo a la h§n, 

thԒ t¹n liԚn chԆng n·i Tu B֟ ĥԚ l¨ kԎ Ҽa h¨nh a lan na.   

A la h§n tֵc l¨ ly dֱc. A lan na : d֗ch l¨ t֗ch tǫnh, cȈng d֗ch l¨ v¹ sֽ, tҼ֧ng 

hԒt ֫ ngo¨i, t©m ngַng ֫ trong, trong ngo¨i ĽԚu vԂng lԊng th³ kh¹ng l¼c n¨o 

m¨ chԆng tǫnh, tֵc l¨ t°n kh§c cֳa v¹ tr§nh tam mu֥i. H¨nh : l¨ c¹ng h¨nh. 

NhӴo : l¨ Ҽa, c· Ĩ l¨ t©m khԒ h֯p v֧i n·, v³ hԒt sֵc Ҽa l¨ nhӴo, c· Ĩ cho cӶ 

tánh mӴng m³nh v¨o Ľ·. NhӴo A lan na h¨nh : l¨ t©m c½ng v֧i h¨nh khԒ h֯p 

kh¹ng xen c§ch, tֵc l¨ Ĩ chֵng ĽԂc. C©u tr°n chԆng n·i ly dֱc, m¨ n·i Ľ֡i ra 

l¨ a la h§n ĽӴo, c©u dҼ֧i chԆng n·i v¹ tr§nh tam mu֥i, m¨ n·i Ľ֡i ra l¨ nhӴo 

a lan na h¨nh giӶ, l¨ lӸy 2 danh tַ bao g֟m nghǫa gi֝ng nhau (a la h§n l¨ v¹ 

sanh, c· nghǫa l¨ nhֵt t©m chԆng sanh. A lan na l¨ trong ngo¨i ĽԚu vԂng 

lԊng, cȈng l¨ c· Ĩ nhֵt t©m chԆng sanh). ThԒ th³ c¸n c· ch֣ ĽԂc liԚn chԆng 

phӶi l¨ Ĩ thi֓t ĽԂc, lӴi c¨ng hiԜn nhi°n d֑ hiԜu. ĥҼ֯c c©u phӶn hiԜn nӺy, th³ 

nghǫa nhֻng c©u n·i vŁn tr°n : hֻu ng« tҼ֧ng, v.v... tֵc phi b֟ t§t, v¨ thֳ 

tҼ֧ng tԂc vi trҼ֧c ng« tҼ֧ng v.v... lӴi c¨ng m֫ r». TӴi sao trҼ֧c ng« liԚn 



chԆng phӶi b֟ t§t? V³ c¹ng h¨nh cֳa n· ho¨n to¨n mӸt. T©m ni֓m nԒu n֡i 

dԀy, Ԃt c· thֳ trҼ֧c, trҼ֧c th³ th¨nh ra tҼ֧ng. TҼ֧ng nӺy tֵc l¨ ng«, nh©n, 

ch¼ng, th֙. V³ chҼng n· s֫ dǫ kh֫i ni֓m, kh¹ng c· g³ kh§c, l¨ chҼa qu°n 

t³nh ֫ nŁng ĽԂc s֫ ĽԂc. NŁng ĽԂc Ӹy l¨ ng« tҼ֧ng, s֫ ĽԂc Ӹy l¨ nh©n tҼ֧ng 

(ai c· thԜ ĽԂc? L¨ ng« vԀy, n°n nŁng thu֥c ng«. ĥ֝i nŁng l¨ s֫, cȈng nhҼ 

Ľ֝i ng« l¨ nh©n, n°n s֫ l¨ nh©n tҼ֧ng). NŁng s֫ chԆng phӶi m֥t l¨ ch¼ng 

sanh tҼ֧ng. ChӸp tr³ chԆng dֵt l¨ th֙ giӶ tҼ֧ng. C· m֥t ni֓m ĽԂc liԚn 

chԆng thԜ ĽԂc, th³ c· thԜ biԒt c· m֥t ni֓m b֝ th² v.v... liԚn chԆng thԜ b֝ 

thí. ThԒ th³ kԎ ph§t ĽӴi t©m, h¨nh ĽӴi h¨nh, mu¹n v¨n chԆng c· thԜ trֱ 

tҼ֧ng, thԀt r» r¨ng. V³ kԎ b֝ th² nԒu c¸n t֟n tӴi c· ch֣ th² th³ rӸt d֑ ĽԂc ch² 

m«n Ĩ, nhҼ thԒ c¸n c· thԜ l¨m sֽ b֝ th² r֥ng Ҽ? Nhֻng c§i kh§c cȈng theo 

Ľ· c· thԜ biԒt.   

Dǫ Tu B֟ ĥԚ thֽc v¹ s֫ h¨nh nhi danh Tu B֟ ĥԚ, th֗ nhӴo a lan na 

hành.   

D֗ch nghǫa : V³ Tu B֟ ĥԚ thֽc kh¹ng ch֣ h¨nh, m¨ c· t°n g֙i l¨ Tu B֟ 

ĥԚ l¨ Ҽa h¨nh a lan na.   

Thֽc v¹ s֫ h¨nh c· nghǫa l¨ l¨m m¨ kh¹ng c· ch֣ l¨m, nghǫa kh¹ng ch֣ ĽԂc 

cȈng nhҼ thԒ. ChԆng thԜ hiԜu lӺm l¨ kh¹ng l¨m m֥t c§i g³, kh¹ng ĽԂc m֥t 

c§i g³. Khoa nӺy tiԒp v֧i khoa tr°n, Ľ§ng lԐ n·i thֽc v¹ s֫ ĽԂc, m¨ nay lӴi 

n·i thֽc v¹ s֫ h¨nh l¨ c· Ĩ s©u. V³ chҼng bӶo nh©n l¼c tu h¨nh, h¨nh nӺy m¨ 

kh¹ng c· ch֣ n¨o l¨ h¨nh, m֧i g֙i l¨ nhӴo a lan na h¨nh. N·i m֥t c§ch kh§c 

tֵc l¨ v³ kh¹ng c· ch֣ h¨nh m¨ sau m֧i c· thԜ chֵng ĽԂc. KhiԒn cho hԒt 

thӶy ngҼ֩i trong nh©n Ľ֗a nghe m¨ run s֯ vԀy. NԒu chԆng thԜ v¹ trֱ m¨ ly 

tҼ֧ng th³ l¨m hҼ mӸt sֽ tu h¨nh nӺy Ľi. Tr°n Ľem quӶ v֗ ra m¨ n·i, ch²nh l¨ 

v³ ngҼ֩i ֫ nh©n Ľ֗a l¨m Ľ֝i chiԒu. Nay n·i tiԜu thַa quӶ v֗ Ľ« xong, n°n ĽԊc 

bi֓t n·i thֽc kh¹ng c· ch֣ h¨nh ĽԜ ĽiԜm t֕nh n·. ChԆng n·i l¨ ng« thֽc 

kh¹ng ch֣ h¨nh, m¨ n·i l¨ Tu B֟ ĥԚ cȈng c· Ĩ s©u. V³ chҼng ti°u biԜu r» 

ch֣ bӶo l¨ thֽc v¹ s֫ h¨nh l¨ tַ kԎ b¨ng quan thӸy ĽҼ֯c, m¨ b֡n th©n m³nh 

chính qu°n cӶ n· l¨ thֽc v¹ s֫ h¨nh. ħ r» r¨ng l¨ ngay ĽԒn thֽc v¹ s֫ h¨nh 

cȈng chԆng c· thԜ t֟n tӴi ֫ trong t©m, t֟n tӴi liԚn l¨ trֱ tҼ֧ng. TӴi sao? T©m 

t֟n tֵc l¨ t©m thֳ. NԒu t©m thֳ tҼ֧ng, Ӹy l¨ trҼ֧c ng«, nh©n, ch¼ng, th֙. LӴi 

xem Ĩ cֳa c©u n·i nӺy nhҼ l¨ thay thԒ t¹n n·i, Ĩ r» r¨ng l¨ thԒ t¹n n·i Tu B֟ 

ĥԚ l¨ kԎ nhӴo a lan na h¨nh, kh¹ng c· g³ kh§c, ch²nh v³ Tu B֟ ĥԚ thֽc 

kh¹ng c· ch֣ n¨o h¨nh. M¨ chֻ danh trong c©u nhi danh cȈng c· nghǫa. 

KhiԒn cho biԒt nhӴo a lan na h¨nh cȈng thu֥c vԚ danh tҼ֧ng, trong t§nh thì 

chԆng ĽԜ ĽҼ֯c c©u n·i nӺy. Xem g֟m nghǫa cֳa mӸy khoa tr°n ph¨m ĽԜ n·i 

r» : Ԃt ĽԂc m¨ kh¹ng c· ch֣ n¨o ĽԂc m֧i l¨ thi֓t ĽԂc. NԒu c· ch֣ n¨o ĽԂc 



liԚn l¨ chԆng phӶi ĽԂc. KhiԒn cho nh©n Ľ· ngҼ֩i ta biԒt rԄng Ԃt h¨nh m¨ 

kh¹ng c· ch֣ n¨o h¨nh, m֧i l¨ ch§nh h¨nh. NԒu c· ch֣ h¨nh liԚn chԆng phӶi 

l¨ h¨nh. TӴi sao lӴi kh¹ng c· ch֣ ĽԂc, kh¹ng c· ch֣ h¨nh? ӷy l¨ kh¹ng c· 

ni֓m. ChԆng t§c ni֓m ch²nh l¨ ch֕ th֗ phҼҺng ch©m chԆng thֳ, chԆng trֱ. 

BiԒt nhҼ thԒ th³ sau v¹ trֱ m֧i c· ch֣ v¨o. ĥ©y ĽԚu l¨ ch֣ mu֝n m֫ ra cho 

r» vԀy.   

PhԀt c§o Tu b֟ ĥԚ! һ Ĩ v©n h¨, NhҼ lai t²ch tӴi Nhi°n ĥŁng phԀt s֫, Ҽ 

ph§p hֻu s֫ ĽԂc phֳ? ThԒ t¹n! NhҼ lai tӴi Nhi°n ĥŁng phԀt s֫, Ҽ ph§p 

thֽc v¹ s֫ ĽԂc.   

D֗ch nghǫa : PhԀt bӶo Tu B֟ ĥԚ : ֪ Ĩ ¹ng ra sao, nhҼ lai xҼa ֫ ch֣ 

Nhi°n ĥŁng phԀt, ֫ ph§p c· ch֣ ĽԂc chŁng? ThҼa thԒ t¹n, nhҼ lai ֫ ch֣ 

Nhi°n ĥŁng PhԀt, ֫ ph§p thֽc kh¹ng ch֣ ĽԂc.   

ĥ©y l¨ vi֓c thԒ t¹n h֟i xҼa h¨nh b֟ t§t ĽӴo, m֧i l°n Ľ֓ b§t Ľ֗a. Ng· ĽԒn sau 

th¨nh ch§nh gi§c th³ vӾn l¨ nh©n Ľ֗a, m¨ nԒu ng· ֫ ngҼ֩i m֧i ph§t t©m th³ l¨ 

quӶ v֗. Nay dӾn vi֓c nӺy l¨ v³ kԎ ph§t v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ t©m m¨ n·i. Nay Ľem 

m֥t khoa nh©n h֟i trҼ֧c nӺy, ph§n g֟m v¨o khoa Ҽ֧c quӶ quӶng minh.   

Vi֓c Nhi°n ĥŁng phԀt, v¨ vi֓c b֡n sҼ ĽҼ֯c thԒ t¹n th֙ kĨ thӸy ֫ trong kinh 

B֡n H¨nh TԀp, v¨ ThoӴi ִng, (Nhi°n ĥŁng l¼c chҼa xuӸt gia t°n l¨ ĥǫnh 

Quang, c§i Ľ¯n c· ch©n l¨ Ľǫnh, kh¹ng c· ch©n l¨ ĽŁng, v³ l¼c sanh ra, hԒt 

thӶy ֫ b°n th©n nhҼ §nh s§ng Ľ¯n). ThԒ T¹n l¼c Ľ· l¨ thӸt Ľ֗a b֟ t§t (t°n l¨ 

Nho ĥ֟ng, lӴi c· t°n l¨ Thi֓n Tueª), ch²nh ĽҼҺng l¼c tu h¨nh a tŁng kȢ kiԒp 

thֵ nh³ sԂp m«n, gԊp phԀt nghe ph§p, chֵng v¹ sanh ph§p nhӾn m¨ l°n b§t 

Ľ֗a, b¯n v¨o a tŁng kȢ kiԒp thֵ 3, Nhi°n ĥŁng v³ Ľ· m¨ th֙ kĨ rԄng : tַ Ľ©y 

ĽԒn sau 91 kiԒp, g֙i l¨ HiԚn kiԒp, sԐ ĽҼ֯c l¨m phԀt hi֓u Th²ch Ca M©u Ni. 

V¹ sanh ph§p Ӹy l¨ ch©n nhҼ thֽc tҼ֧ng. NhӾn l¨ Ĩ th¹ng ĽӴt, v¹ ngӴi, 

chԆng tho§i chuyԜn, ch֣ g֙i l¨ lĨ tr² h֯p nhau, nhӾn khӶ, Ӹn tr³ vԀy. Kinh ĽӴi 

thַa chֵng v¹ sanh ph§p nhӾn c· nhiԚu thֵ thuyԒt. Tr² LuԀn bӶo ĽŁng Ľ֗a 

th³ ĽԂc. C¸n c§c kinh Nh©n VҼҺng th³ n·i ĽԂc ֫ thӸt, b§t cֹu Ľ֗a. PhӶi biԒt, 

vi°n gi§c sҺ trֱ liԚn Ľ« phӺn chֵng (ch֣ g֙i l¨ ph§ m֥t phӺn v¹ minh th³ 

chֵng m֥t phӺn ph§p th©n), ĽԒn l¼c t֧i b§t Ľ֗a th³ chֵng vi°n m«n, n°n g֙i 

l¨ v¹ h֙c. ThԆng ĽԒn ĽԆng gi§c, kiԒn t§nh vӾn c¸n nhҼ c§ch c§i m¨n the m¨ 

ng· b·ng trŁng, ch֕ c· cֵu c§nh gi§c l¨ chֵng ĽҼ֯c cֵu c§nh m¨ th¹i.   

Chֻ ph§p trong c©u Ҽ ph§p, c§c s֧ ĽԚu theo l֩i n·i thֱ kĨ m¨ n·i th³ c¸n 

chҼa ֡n th֛a. Ch֕ c· ng¨i NgӾu ĉch theo v¹ sanh ph§p nhӾn n·i, l¨ rӸt Ľ¼ng. 

C§c s֧ ĽԚu c©u n֓ ֫ b¨i tֱng cֳa Di LԊc. Tֱng rԄng : ñPhԀt ֫ l֩i n·i cֳa 



Nhi°n ĥŁng, chԆng thֳ lĨ thֽc tr². V³ ch©n thֽc nghǫa nӺy, th¨nh ra thuyԒt 

v¹ thֳ kiaò. X®t chֻ ñl֩i n·iò trong k֓ tֱng, chԆng phӶi l¨ tr֛ ngay l֩i n·i 

thֱ kĨ. ThԒ t¹n h֟i xҼa nh©n nghe ph§p m¨ chֵng v¹ sanh, n°n v³ thԒ ĽҼ֯c 

thֱ kĨ. VԀy th³ chֻ ñl֩i n·iò trong k֓ tֱng, gi֝ng nhҼ tr֛ ch֣ Nhi°n ĥŁng 

thuyԒt ph§p m¨ n·i. ħ cֳa b¨i k֓ bӶo rԄng : nghe ph§p ngֻ m¨ chԆng thֳ 

trҼ֧c ֫ lĨ thԜ v¨ thֽc tr² (kh§c v֧i quyԚn tr² n°n g֙i l¨ thֽc tr²), v³ c֧ nӺy 

n°n ch©n thֽc nghǫa ĽҼ֯c th¨nh. Do Ľ©y c· thԜ chֵng minh l¨ thԒ t¹n quyԒt 

kh¹ng thֳ trҼ֧c ֫ ch֣ thuyԒt cֳa Nhi°n ĥŁng phԀt. T·m lӴi do thԒ t¹n 

chԆng trҼ֧c ֫ lĨ tr², n°n c· thԜ lĨ tr² h֯p nhau, m¨ chֵng v¹ sanh. Ch©n 

thֽc nghǫa l¨ tr֛ v¹ sanh m¨ n·i. Ph§p v¹ sanh l¨ ch©n nhҼ thֽc tҼ֧ng, n°n 

g֙i l¨ ch©n thֽc nghǫa. HoԊc tr֛ nhֻng ph§p ch֣ nghe ĽҼ֯c ֫ Nhi°n ĥŁng 

phԀt s֫ m¨ n·i, cȈng ĽҼ֯c. Hֻu s֫ ĽԂc : l¨ n· c· ch֣ ĽԂc. N· c· ch֣ ĽԂc tֵc 

l¨ thֳ trҼ֧c, tֵc l¨ thֳ tҼ֧ng. ħ c©u h֛i l¨ : l¼c Ľ· nghe ph§p, c· thԜ chԆng 

trֱ tҼ֧ng chŁng? NԒu theo chֵng ĽԂc v¹ sanh nhӾn m¨ n·i th³ chֻ ĽԂc lӴi d֑ 

hiԜu r». H֛i h֟i trҼ֧c l¼c ĽԂc v¹ sanh ph§p, trong t©m c· m֥t c§i v¹ sanh 

ph§p s֫ ĽԂc chŁng? Trong nӺy chԆng n·i c· ni֓m, l¨ v³ c· s֫ ĽԂc tֵc l¨ c· 

ni֓m, n°n kh¹ng n·i. ThԒ t¹n tuy l¨ h֛i thŁm d¸, thֽc ra Ľ« thuyԒt ph§p m֥t 

cách k²n Ľ§o, m֫ mi֓ng liԚn thuyԒt nhҼ lai, theo t§nh m¨ n·i th³ ph§p v¹ 

h³nh, thԒ th³ ĽԂc tַ Ľ©u m¨ c·? ThԒ t¹n ֫ dҼ֧i l¨ v³ trҼ֫ng l«o m¨ n·i, ֫ 2 

chֻ thԒ t¹n c· thԜ thӸy ĽҼ֯c. C§c bӶn kinh tַ Ľ֩i T֝ng tr֫ vԚ sau, tr°n 2 

chֻ thԒ t¹n c· th°m 2 chֻ phӸt d«, l¨ sai lӺm. Ph¨m sau chֻ phӸt d«, m¨ 

dҼ֧i c· vŁn tֽ ĽԚu l¨ c©u nghǫa chҼa quyԒt Ľ֗nh. Xem ch֣ Ľ§p ֫ c©u vŁn 

dҼ֧i l¨ nghǫa quyԒt Ľ֗nh, cӺn g³ phӶi c· c©u phӸt d« l¨m g³? TrҼ֫ng l«o m֫ 

mi֓ng cȈng g֙i NhҼ Lai, ch²nh c½ng v֧i c©u h֛i nhҼ mȈi kim Ľ֝i nhau, n· 

Ľ« l¨ v¹ s֫ ĽԂc, kh¹ng Ľ֯i phӶi n·i rҼ֩m r¨. TrҼ֫ng l«o sao biԒt ĽҼ֯c ֫ 

ph§p thֽc kh¹ng ch֣ ĽԂc, m¨ n·i l֩i quyԒt Ľ֗nh nӺy? V³ nghe ph§p trֱ 

tҼ֧ng th³ trong t©m sanh di֓t chҼa ngַng ngh֕, sao c· thԜ liԚn chֵng v¹ 

sanh? Cho n°n biԒt l¼c Ľ· ĽԂc nghe thuyԒt ph§p, m¨ thֽc kh¹ng c· ch֣ ĽԂc, 

Ľ©y l¨ theo ֫ nghe ph§p m¨ giӶi th²ch. NԒu theo ֫ chֵng v¹ sanh ph§p m¨ 

giӶi nghǫa, Ľ« l¨ chֵng ĽԂc v¹ sanh ph§p, h§ c· thԜ t֟n tӴi c· ch֣ ĽԂc? NԒu 

c· m֥t v¹ sanh ph§p s֫ ĽԂc t֟n tӴi, th³ vӾn l¨ t©m sanh di֓t, c¸n c· thԜ bӶo 

là chֵ ng v¹ sanh ph§p Ҽ? Cho n°n biԒt rԄng tuy ĽԂc v¹ sanh ph§p, m¨ ֫ 

ph§p nӺy thֽc kh¹ng c· ch֣ n¨o ĽԂc vԀy.   

֪ tr°n l¨ theo vŁn giӶi nghǫa Ľ« xong, m¨ nghǫa t֡ng qu§t cֳa khoa nӺy lӴi 

h¨m s¼c di֓u nghǫa s©u k²n, chԆng thԜ n¨o m¨ chԆng biԒt. Sao g֙i l¨ nghǫa 

t֡ng qu§t? Tֵc l¨ tӴi sao lӴi thuyԒt khoa nӺy? Nay chia ra sҺ lҼ֯c l¨m 3 tiԒt 

ĽԜ n·i. C§c khoa ֫ tr°n, ֫ nghǫa ĽԂc quӶ, v¹ trֱ, Ľ« m֫ ra ĽԒn c½ng tԀn, 

ngҼ֩i ֫ nh©n Ľ֗a c· thԜ hiԜu r» Ԃt phӶi chԆng trֱ. NhҼng c¸n ĽԚ ph¸ng 

ngҼ֩i ta cho l¨ tuy nh©n quӶ Ԃt phӶi l¨ m֥t, quӶ Ľ« nhҼ thԒ, th³ nh©n cȈng 



phӶi nhҼ thԒ, nhҼng m¨ tiԜu thַa quӶ v֗, v¨ ĽӴi thַa nh©n h¨nh hoԊc c· ch֣ 

chԆng gi֝ng nhau hԒt. Cho n°n tiԜu thַa thuyԒt xong, ĽԊc bi֓t lӴi Ľem nghǫa 

cֳa ĽӴi thַa quӶ v֗, cȈng l¨ ĽԂc m¨ kh¹ng ĽԂc, chԆng thԜ trֱ tҼ֧ng ĽԜ n·i 

r», khiԒn cho kԎ tu ĽӴi thַa ֫ t¹n ch֕ v¹ trֱ kh¹ng c· m֥t ch¼t nghi ng֩ g³, 

Ľ· l¨ m֥t. ThuyԒt ĽӴi thַa quӶ v֗ kh¹ng Ľem phԀt m¨ Ľem b֟ t§t ra n·i, l¨ 

ĽԚ ph¸ng nghi ng֩ phԀt l¨ cֵu c§nh gi§c, h§ c· thԜ nghǫ ĽԜ so s§nh, m¨ Ľ֗a 

v֗ cֳa b֟ t§t th³ c¸n ֫ trong khoӶng nh©n quӶ. VŁn dҼ֧i kinh nӺy lӴi dӾn 

vi֓c nӺy ra m¨ n·i th°m rԄng : l¼c Ľ· nԒu ֫ ph§p c· ch֣ ĽԂc, th³ chԆng ĽҼ֯c 

thֱ kĨ. V³ kh¹ng c· ch֣ ĽԂc m֧i ĽҼ֯c thֱ kĨ, khiԒn cho biԒt rԄng b֟ t§t trֱ 

tҼ֧ng b¯n chԆng thԜ th¨nh phԀt. ThԒ th³ kԎ ph§t t©m tu ĽӴi thַa, nԒu c¸n trֱ 

tҼ֧ng, th³ h§ c· thԜ th¨nh b֟ t§t, lӴi h§ l¨ b֟ t§t h¨nh. N°n khoa tr°n c· c©u 

n·i : nԒu c· tҼ֧ng ng«, nh©n v.v... tֵc chԆng phӶi b֟ t§t. M֥t thuyԒt nhҼ thԒ 

th³ lĨ nh©n quӶ l¨ m֥t, v¨ sֽ cӺn yԒu cֳa v¹ trֱ lӴi c¨ng ĽҼ֯c t֛ r», Ľ©y là 

nghǫa thֵ 2. DӾn b֟ t§t quӶ v֗ th³ Ľ« Ľ¨nh nhҼ thԒ, nhҼng chԆng Ľem b֟ t§t ֫ 

Ľ֗a n¨o kh§c, m¨ ch֕ Ľem b֟ t§t Ľ֗a thֵ 8 ra n·i l¨ tӴi sao? V³ trҼ֧c n·i tiԜu 

thַa quӶ v֗, lӸy ĽԂc v¹ sanh l¨ chֵng ĽӴo, l¨ v¹ h֙c. N°n nay Ľem ĽӴi thַa 

ra n·i, cȈng dӾn Ľ֗a thֵ 8, ĽԂc v¹ sanh ĽԒn v¹ h֙c m¨ n·i, v¹ h֙c tֵc l¨ Ĩ 

chֵng ĽӴo. V³ chҼng trҼ֧c Ľ֗a thֵ 8, tuy chֵng m¨ chҼa vi°n m«n, n°n g֙i 

l¨ hֻu h֙c (nԒu n·i ĽԒn cֵu c§nh chֵng, th³ phӶi ֫ phԀt v֗). Ch֣ chֵng cֳa 

ĽӴi, tiԜu thַa ĽԚu gi֝ng nhau, khiԒn cho kԎ nghe ֫ lĨ v¹ trֱ chԆng ĽԒn n֣i 

c¸n nghi ng֩ m֥t ch¼t n¨o. VӶ chŁng kinh nӺy ngay chҼҺng ĽӺu m֫ ra liԚn 

n·i phӶi ph§t t©m khiԒn v¨o v¹ dҼ niԒt b¨n, sau lӴi n·i hiԚn th§nh ĽԚu lӸy 

ph§p v¹ vi. NiԒt b¨n, v¹ vi ĽԚu l¨ nghǫa v¹ sanh v¹ di֓t, n°n ĽӴi tiԜu thַa 

ĽԚu Ľem chֵng v¹ sanh ra ĽԜ n·i, ch²nh l¨ c½ng v֧i c©u n·i ph²a trҼ֧c ֵng 

v֧i nhau. KhiԒn cho biԒt rԄng Ľ« ph§t t©m mu֝n nhԀp v¹ sanh th³ t©m phӶi 

bӸt sanh di֓t. Sao g֙i l¨ t©m c· thԜ bӸt sanh? ԁt phӶi kh¹ng trֱ ֫ tҼ֧ng. M֥t 

khi c· ch֣ trֱ b¯n l¨ t©m sanh di֓t, sao c· thԜ chֵng nhԀp v¹ sanh Ҽ? N°n 

v¹ trֱ ch²nh l¨ phҼҺng ph§p bԂt ĽӺu hӴ thֳ duy nhӸt cֳa v¹ sanh. ĥ©y l¨ 

nghǫa thֵ 3. Xem ba nghǫa nӺy th³ c· thԜ biԒt kinh nӺy nghǫa lĨ tinh tԒ 

nghi°m mԀt, ĽӺu d©y m֝i nh֯ rӸt nghi°m ch֕nh. KԎ kԒt tԀp kinh ĽԜ 2 chֻ : 

phԀt c§o tr°n ĽӺu, ch²nh l¨ ch֕ th֗ cho ch¼ng ta trong nӺy g֟m c· nghǫa s©u, 

chԆng thԜ ch֕ dӴy vԚ trong vŁn tֽ m¨ t³m cӺu.   

Tu B֟ ĥԚ! һ Ĩ v©n h¨? B֟ t§t trang nghi°m phԀt Ľ֥ phֳ? PhӸt d« thԒ 

t¹n! H¨ dǫ c֝? Trang nghi°m phԀt Ľ֥ giӶ, tԂc phi trang nghi°m, th֗ 

danh trang nghiêm.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, ֫ Ĩ ¹ng ra sao? B֟ T§t trang nghi°m phԀt Ľ֥ 

chŁng? ThҼa thԒ t¹n, kh¹ng. V³ c֧ g³? Trang nghi°m phԀt Ľ֥ l¨ chԆng 

phӶi trang nghi°m, g֙i t°n l¨ trang nghi°m.   



L¼c b֟ t§t tu nh©n, lֱc Ľ֥ vӴn hӴnh, m֣i m֣i c¹ng h¨nh ĽԚu h֟i hҼ֧ng t֗nh 

Ľ֥, Ľ©y g֙i l¨ trang nghi°m. Ch֣ g֙i l¨ : nguy֓n Ľem c¹ng Ľֵc nӺy trang 

nghi°m phԀt t֗nh Ľ֥, l¨ vԀy. ThԒ th³ b֟ t§t h§ chԆng trang nghi°m phԀt Ľ֥? 

ĥem c©u nӺy ra ĽԜ h֛i, l¨ ch²nh mu֝n cho kԎ tu h¨nh hiԜu r» c§i ĽӴo trang 

nghiêm mà thôi. ChԆng ĽԂc ĽӴo trang nghi°m nӺy, th³ ch֣ trang nghi°m ĽԚu 

֫ tr°n tҼ֧ng, chԆng can thi֓p g³ ĽԒn tֽ t§nh, b¯n th¨nh ra c¹ng Ľֵc hֻu lԀu. 

ĥ©y l¨ Ĩ s©u cֳa c©u Ľem ra h֛i. PhӶi biԒt, trang nghi°m phԀt t֗nh Ľ֥, chֻ 

T֖NH rӸt cӺn yԒu. ĥ֥ l¨m sao t֗nh? Do t©m t֗nh vԀy. ĥ« phӶi t©m t֗nh, cho 

n°n trang nghi°m chԆng thԜ trҼ֧c tҼ֧ng, nԒu t©m thֳ tҼ֧ng b¯n chԆng thanh 

t֗nh. ħ nӺy ra sao? A®t phӶi hiԜu r» Ĩ 2 c©u vŁn tr°n : bӸt Ҽng thֳ ph§p ... 

m֧i l¨ ĽӴo ch©n thֽc trang nghi°m. TӴi sao? Trang nghi°m m¨ trҼ֧c tҼ֧ng 

l¨ thֳ ph§p, nԒu hiԜu lӺm Ĩ chԆng trҼ֧c tҼ֧ng, m¨ tuy֓t nhi°n chԆng trang 

nghi°m, th³ lӴi thֳ phi ph§p. ĥem c©u nӺy ra h֛i, ch²nh l¨ thֹ thŁm d¸ xem 

quӶ nhi°n c· thԜ lǫnh h֥i ĽҼ֯c nghǫa ch©n thֽc 2 b°n chԆng thֳ hay kh¹ng?  

LӴi tr°n nhiԚu lӺn Ľem quӶ Ľֵc v¹ trֱ ra ĽԜ h֛i v¨ trӶ l֩i, nguy°n v³ m֫ r» 

nh©n h¨nh cȈng phӶi v¹ trֱ, ĽԒn Ľ©y ch²nh l¨ n·i ĽԒn nh©n h¨nh. B֟ t§t trang 

nghi°m phԀt Ľ֥, tֵc l¨ b֟ t§t ph§t v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ. HiԜu r» ĽӴo trang 

nghi°m phԀt Ľ֥, b¯n hiԜu r» ĽӴo b֝ th² v.v... PhӸt d« : l¨ c©u trӶ l֩i chҼa 

nhֵt Ľ֗nh, cȈng nhҼ n·i : ChԆng phӶi c· trang nghi°m, chԆng phӶi kh¹ng 

trang nghi°m. DҼ֧i c©u h¨ dǫ c֝, ch²nh l¨ giӶi th²ch nghǫa nӺy. C©u trang 

nghi°m phԀt Ľ֥ giӶ, l¨ l֩i n°u l°n ĽԜ n·i ra. C©u tԂc phi l¨ r» r¨ng chԆng 

trҼ֧c hֻu, tֵc l¨ bӸt Ҽng thֳ ph§p, c©u th֗ danh l¨ r» r¨ng chԆng trҼ֧c 

kh¹ng, tֵc l¨ bӸt Ҽng thֳ phi ph§p. V³ chҼng theo t©m t§nh m¨ n·i, th³ t§nh 

thԜ kh¹ng t֗ch, (kh¹ng t֗ch tֵc ch֣ g֙i l¨ ch©n ĽԒ. Ch©n ĽԒ th³ r» r¨ng n· 

chԆng phӶi l¨ hҼ tҼ֧ng, mu֝n chֵng ch©n ĽԒ Ԃt phӶi ly tҼ֧ng, n°n n·i tԂc 

phi. Phi l¨ Ĩ ly), h§ c· ch֣ bӶo l¨ trang nghi°m, n°n n·i l¨ phi. M¨ theo sֽ 

tҼ֧ng ĽԜ n·i, th³ c· thԜ nghe c· thԜ thӸy (c· thԜ nghe c· thԜ thӸy, tֵc ch֣ 

bӶo l¨ tֱc ĽԒ. Tֱc ĽԒ l¨ thԒ gian tҼ֧ng, giӶ hֻu chԆng thֽc, n°n n·i l¨ danh), 

rõ ràng là trang nghi°m ĽӺy Ľֳ n°n n·i l¨ th֗. C· Ĩ n·i rԄng : V³ danh tҼ֧ng 

l¨ hֻu, cho n°n chԆng n°n trҼ֧c kh¹ng m¨ thֳ phi ph§p, b֟ t§t cӺn tu lֱc Ľ֥ 

vӴn hӴnh ĽԜ trang nghi°m. V³ t©m t§nh v֝n kh¹ng, cho n°n chԆng n°n trҼ֧c 

hֻu m¨ thֳ ph§p, b֟ t§t tuy tinh tiԒn trang nghi°m m¨ trong t©m nhҼ l¨ 

kh¹ng c· vi֓c Ľ·. NhҼ thԒ nhֵt t©m thanh t֗nh, th³ Ľ֥ tֽ t֗nh, Ľ©y g֙i l¨ 

trang nghi°m phԀt Ľ֥, m֧i ĽԂc ĽӴo trang nghi°m. PhӶi biԒt, tu nh©n ĽԂc quӶ 

m¨ ĽҼ֯c b§o th©n thԂng di֓u, phԀt Ľ֥ thanh t֗nh, ĽԚu do TAĄM hi֓n ra. V¨ 

ĽԚu do TAĄM T֖NH m֧i c· thԜ hi֓n ra. V² nhҼ ch½i m¨i c§i kiԒng, bֱi dҺ 

hԒt, r֟i sau h³nh b·ng m֧i hiԜn hi֓n ra. N°n Duy Thֵc luԀn n·i : ñĽӴi vi°n 

kinh tr² c· thԜ hi֓n, c· thԜ sanh th©n Ľ֥ tr² Ӷnhò. T·m lӴi trang nghi°m phԀt 

Ľ֥ phӶi chԆng thֳ tҼ֧ng, chԆng ĽoӴn di֓t. TԂc phi l¨ r¨nh r¨nh chԆng thֳ 



trҼ֧c tҼ֧ng, th֗ danh l¨ r¨nh r¨nh chԆng ĽoӴn di֓t tҼ֧ng. LӴi vַa n·i tԂc 

phi, liԚn n֝i tiԒp n·i th֗ danh, r» r¨ng l¨ tuy phi m¨ cȈng th֗, t§nh Ԃt hi֓n ra 

tҼ֧ng, t§nh v¨ tҼ֧ng xҼa nay chԆng l³a. NԒu l¼c biԒt n· phi m¨ chԆng thֳ 

trҼ֧c, th³ chԆng c· g³ tr֫ ngӴi trang nghi°m tҼ֧ng cֳa n·. Mu֝n n·i th֗ 

danh m¨ trҼ֧c n·i tԂc phi, l¨ r» r¨ng tuy n· th֗ m¨ lӴi phi. V³ tҼ֧ng v֝n lӸy 

t§nh l¨m thԜ, tҼ֧ng tַ t§nh sanh ra. N°n l¼c h¨nh c§i th֗ m¨ chԆng ĽoӴn di֓t, 

vӾn phӶi h֥i vԚ ֫ t§nh. ĥ©y l¨ yԒu ch֕ m¨ phԀt c½ng Tu B֟ ĥԚ vӸn Ľ§p m֫ 

ra, ch¼ng ta Ԃt phӶi lǫnh giӶi yԒu ch֕ nӺy, y theo l֩i dӴy m¨ phֱng h¨nh.   

Hai c©u tԂc phi, th֗ danh, tֵc l¨ m֫ c§i ph§p yԒu ni֓m phԀt. TԂc phi l¨ r» 

r¨ng tֽ t§nh thanh t֗nh, v֝n kh¹ng c· ni֓m. Th֗ danh l¨ r» r¨ng v֙ng ni֓m 

dӸy l°n ĽӺy, Ԃt phӶi chӸp tr³ danh hi֓u ĽԜ trַ v֙ng ni֓m, Ԃt phӶi ni֓m ĽԒn v¹ 

ni֓m m¨ ni֓m, ni֓m m¨ v¹ ni֓m, v֙ng hԒt, t³nh kh¹ng, nhֵt t©m thanh t֗nh, 

th³ sau m֧i c· thԜ ĽҼ֯c. ĥ©y tֵc l¨ ch֣ g֙i : nhֵt t©m bӸt loӴn, bӸt loӴn tֵc 

là thanh t֗ nh. NhҼ t©m m³nh t֗nh, tֵc l¨ phԀt Ľ֥ t֗nh.   

Th֗ c֝ Tu B֟ ĥԚ! ChҼ b֟ t§t ma ha t§t Ҽng nhҼ th֗ sanh thanh t֗nh 

t©m, bӸt Ҽng trֱ sԂc sanh t©m, bӸt Ҽng trֱ thanh, hҼҺng, v֗, x¼c, ph§p 

sanh t©m, Ҽng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m.   

D֗ch nghǫa : ThԒ n°n, Tu B֟ ĥԚ Һi, chҼ b֟ t§t ma ha t§t phӶi sanh t©m 

thanh t֗nh nhҼ thԒ nӺy : chԆng n°n trֱ sԂc sanh t©m, chԆng n°n trֱ 

thanh, hҼҺng, v֗, x¼c, ph§p sanh t©m, phӶi kh¹ng ch֣ trֱ m¨ sanh t©m 

mình.   

Khoa nӺy kinh vŁn chԆng nhiԚu, m¨ l¨ kԒt th¼c vŁn tr°n, Ӹy l¨ tַ m֫ mi֓ng 

bԂt ĽӺu thuyԒt ĽԒn b©y gi֩, Ľ©y l¨ ch֣ t֡ng kԒt cֳa ng¨n mu¹n l֩i n·i, n°n 

nghǫa lĨ trong nӺy rӸt tinh tԒ s©u xa. NԒu ch֕ theo vŁn giӶi nghǫa, xem lҼ֯c 

qua th³ c¹ phֱ Һn phԀt. Nay mu֝n thuyԒt minh thԒ n¨o l¨ t֡ng kԒt, trҼ֧c 

phӶi nҼҺng theo vŁn m¨ giӶi nghǫa, thԒ m¨ ch֕ c· hҺn hai h¨ng vŁn ĽҺn sҺ 

nӺy, m¨ nghǫa lĨ hԒt sֵc nhiԚu, ngay ĽԒn theo vŁn giӶi nghǫa lӴi cȈng chԆng 

d֑.   

Th֗ c֝ : l¨ l֩i tiԒp theo c©u tr°n ĽԜ n·i c©u dҼ֧i. ĥ« l¨ th¹ng su֝t c§c thuyԒt 

ph²a trҼ֧c, th³ chԆng nhֻng l¨ thַa tiԒp c§c khoa trang nghi°m phԀt Ľ֥, cȈng 

chԆng nhֻng thַa tiԒp khoa Ҽ֧c quӶ quӶng minh, chԆng nhֻng thַa tiԒp 

khoa tҼ֩ng Ľ¨m trung sanh t²n, m¨ trֽc tiԒp kh²t khao c½ng v֧i ch֣ bԂt ĽӺu 

khai kinh, mӸy l֩i ch֕ th֗ t֡ng qu§t, h¹ ֵng th¹ng nhau. Nay h«y Ľem mӴch 

vŁn gӺn m¨ n·i : ֫ tr°n trҼ֧c n·i r» tֵ quӶ, m֣i m֣i ĽԂc quӶ m¨ v¹ trֱ, thֵ 

ĽԒn Tu B֟ ĥԚ tֽ m³nh tr³nh b¨y ĽԂc quӶ cȈng kh¹ng ch֣ trֱ, Ľ©y ĽԚu l¨ tiԜu 



thַa. Thֵ ĽԒn thԒ t¹n lӴi Ľem vi֓c trҼ֧c cֳa tֽ th©n m³nh ra, ĽԜ n·i r» ֫ 

ph§p thֽc v¹ s֫ trֱ (kinh n·i ֫ ph§p thֽc v¹ s֫ ĽԂc, tֵc l¨ chԆng trֱ ֫ ph§p 

ch֣ ĽԂc) Ľ©y l¨ n·i ĽӴi thַa, nhҼng c¸n gi֧i hӴn ֫ khoӶng nh©n quӶ. Sau r֝t, 

lӴi Ľem l¼c b֟ t§t tu lֱc Ľ֥, ֫ trang nghi°m phԀt Ľ֥ cȈng kh¹ng ch֣ trֱ. C©u 

tԂc phi l¨ chԆng trֱ ph§p tҼ֧ng, c©u th֗ danh l¨ chԆng trֱ phi ph§p tҼ֧ng, l¨ 

chuy°n thuyԒt ĽӴi thַa nh©n Ľ֗a. NhҼ thԒ chԆng ngӴi n·i nhiԚu, noi theo 

tַng tӺng l֧p m¨ n·i, c¨ng n·i c¨ng gӺn, kh¹ng l֩i n¨o l¨ chԆng mu֝n m֫ 

r» Ҽng sanh thanh t֗nh t©m, Ҽng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m trong khoa nӺy 

m¨ th¹i. V³ thԒ liԚn lӸy 2 chֻ th֗ c֝ thַa tiԒp c©u tr°n, bԂt ĽӺu n·i xu֝ng ĽԜ 

t֛ r» nhֻng ch֣ thuyԒt ֫ tr°n ĽԚu l¨ v³ sanh t©m v¹ trֱ, v¹ trֱ sanh t©m, l¨m 

ch֣ dֽ b֗ ĽԜ sau nӺy thuyԒt, lӴi cȈng tֵc l¨ v³ thi֓n nam tֹ, thi֓n nֻ nh©n 

ph§t a nԀu b֟ ĽԚ t©m ch֕ th֗ phҼҺng ch©m. һ֧c quӶ quӶng minh, nguy°n 

thַa tiԒp c©u nhֵt thiԒt hiԚn th§nh dai dǫ v¹ vi ph§p, m¨ c©u Ľ· lӴi l¨ kԒt 

nhֻng l֩i thuyԒt ph²a trҼ֧c. Cho n°n khoa nӺy c½ng v֧i ch֣ m֧i bԂt ĽӺu n·i 

nhֻng c©u thi֓n nam tֹ thi֓n nֻ nh©n, h¹ ֵng th¹ng v֧i nhau. ChҼ b֟ t§t 

ma ha t§t, tֵc l¨ ch֣ m֧i m֫ ĽӺu thuyԒt kinh nӺy n·i chҼ b֟ t§t ma ha t§t, lӴi 

cȈng tֵc l¨ thi֓n nam tֹ, thi֓n nֻ nh©n ph§t a nԀu Ľa la tam mi֓u tam b֟ ĽԚ 

t©m, Ҽng v©n h¨ trֱ, v©n h¨ h¨ng phֱc kȢ t©m. һng l¨ l֩i quyԒt Ľ֗nh. ChԆng 

kԜ tiԜu thַa hay ĽӴi thַa, quӶ v֗ hay nh©n Ľ֗a ĽԚu phӶi v¹ trֱ, n°n c· thԜ biԒt 

kԎ ph§t ĽӴi t©m quyԒt Ľ֗nh cȈng phӶi v¹ trֱ, nԒu chԆng thԒ th³ kh¹ng ĽҼ֯c, 

n°n n·i l¨ Ҽng. VŁn cֳa khoa nӺy Ľ« l¨ thַa tiԒp vŁn tr°n, bԂt ĽӺu n·i xu֝ng, 

th³ 2 chֻ nhҼ th֗ l¨ ĽԚu tr֛ vŁn tr°n lӾn vŁn dҼ֧i, ch֕ n·i m֥t b°n th³ nghǫa 

thiԒu tr֙n vԌn. VӶ trҼ֧c theo ch֣ tr֛ vŁn dҼ֧i m¨ n·i, l¨ tr֛ ngay c©u Ҽng 

v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m, th³ 2 c©u bӸt Ҽng cȈng tr֛ g֟m ֫ trong. PhӶi biԒt, 

2 c©u bӸt Ҽng trֱ sԂc, l¨ tiԚn ĽԚ cֳa c©u Ҽng v¹ s֫ trֱ. N°n n·i ĽԒn c©u Ҽng 

v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m, th³ nghǫa cֳa 2 c©u bӸt Ҽng b¯n thu nhiԒp tr֙n vԌn 

֫ trong. T·m lӴi 3 c©u : bӸt Ҽng trֱ sԂc... cho ĽԒn nhi sanh kȢ t©m, ĽԚu l¨ l֩i 

ch¼ giӶi cho c©u Ҽng sanh thanh t֗nh t©m. NhҼ th֗ th³ t֗nh, chԆng nhҼ th֗ th³ 

chԆng t֗nh, n°n n·i : Ҽng nhҼ th֗ sanh thanh t֗nh t©m.   

VŁn cֳa khoa nӺy l¨ dӴy dԂt kԎ ph§t b֟ ĽԚ t©m phӶi n°n nhҼ thԒ. TӴi sao 

chԆng n·i ph§t t©m m¨ n·i sanh t©m, xin h֛i ph§t t©m, sanh t©m gi֝ng nhau 

Ҽ, hay kh§c nhau Ҽ? TrӶ l֩i rԄng : gi֝ng m¨ chԆng gi֝ng. V³ sanh tֵc l¨ 

phát, thì có g³ kh§c n°n n·i l¨ gi֝ng nhau. Nghǫa cֳa chֻ sanh so v֧i chֻ 

ph§t s©u hҺn, tӴi sao? Ph§t l¨ ch֕ theo ch֣ n· Ľ« biԜu hi֓n ra ĽҼ֯c ngҼ֩i ta 

biԒt, c¸n sanh l¨ chԆng nhֻng n· biԜu hi֓n ra, vӶ lӴi c· Ĩ suy cֵu cŁn 

nguy°n cֳa n·. N°n ph¨m n·i sanh th³ Ԃt c· cŁn cֳa n·, nԒu kh¹ng c· cŁn, 

sao c· thԜ n·i ĽҼ֯c sanh. N°n nghǫa cֳa ph§t t©m l¨ trҼ֧c kh¹ng c·, m¨ nay 

ph§t kh֫i, c¸n nghǫa cֳa sanh t©m l¨ n· v֝n c· Ľֳ, m¨ nay c· thԜ hi֓n ra, 

n°n sanh t©m so v֧i ph§t t©m th³ nghǫa s©u hҺn, Ľ©y l¨ ch֣ n· chԆng gi֝ng 



nhau. Sao c· thԜ biԒt ĽҼ֯c nghǫa cֳa sanh t©m l¨ nhҼ thԒ? Xem 3 chֻ thanh 

t֗nh t©m b¯n c· thԜ r». V³ chҼng thanh t֗nh t©m tֵc l¨ t§nh v֝n ĽӺy Ľֳ, Ӹy l¨ 

ch֣ bӶo tֽ t§nh thanh t֗nh t©m, l¨ vԀy. Thanh l¨ chԆng Ľֱc, t֗nh l¨ chԆng 

nhi֑m ¹, v² nhҼ v¨ng r¸ng v½i ֫ b½n Ľen, d½ng c¹ng phu g֥t rֹa th³ v¨ng 

r¸ng vӾn y nguy°n. T§nh cȈng nhҼ thԒ, tuy tַ trҼ֧c t֧i nay b֗ trӺn cӸu v¹ 

minh phiԚn n«o che lӸp, nhҼng nԒu c· thԜ noi theo ph§p tu h¨nh, th³ b֡n 

t§nh thanh t֗nh vӾn hi֓n ra y nguy°n. Cho n°n Ĩ cֳa c©u nӺy l¨ n·i ph¨m 

ngҼ֩i ph§t v¹ thҼ֯ng ĽԆng gi§c t©m, phӶi khiԒn b֡n t§nh thanh t֗nh hi֓n ra, 

n°n n·i : Ҽng sanh thanh t֗nh t©m, trong l֩i n·i c· Ĩ l¨ : quay ĽӺu tr֫ lӴi tֵc 

l¨ b֩ b°n kia, n· cӶnh t֕nh ngҼ֩i ta rӸt s©u. ChԆng nhֻng nhҼ thԒ, v³ chҼng 

ch֕-th֗ ng¨n mu¹n l֩i n·i trҼ֧c Ľ©y n·i chԆng n°n trֱ tҼ֧ng, kh¹ng c©u n¨o 

l¨ chԆng mu֝n khiԒn ngҼ֩i ta kiԒn t§nh. Thanh t֗nh l¨ Ĩ v¹ tҼ֧ng. Ph¨m phu 

trҼ֧c tҼ֧ng, v³ thԒ m¨ che lӸp t§nh, nay mu֝n kiԒn t§nh th³ tҼ֧ng sao c· thԜ 

trҼ֧c? V³ chҼng ph¨m phu trҼ֧c tҼ֧ng, cho n°n chԆng thanh t֗nh, t©m 

chԆng thanh t֗nh cho n°n che lӸp t§nh Ľi. Nay mu֝n kiԒn t§nh, cho n°n phӶi 

thanh t֗nh. Thanh t֗nh t©m m³nh, cho n°n phӶi ly tҼ֧ng. VӶ chŁng n·i sanh 

thanh t֗nh t©m, th³ kh¹ng kh§c g³ thuyԒt minh c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa ph§t b֟ ĽԚ 

t©m? Sao g֙i l¨ ph§t b֟ ĽԚ t©m? L¨ nhֵt t©m thanh t֗nh m¨ th¹i. NԒu t©m 

chԆng thanh t֗nh, th³ ch֣ ph§t c¸n ĽҼ֯c g֙i l¨ v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ Ҽ? TӴi sao? 

V³ b֟ ĽԚ l¨ gi§c, gi§c l¨ gi§c chiԒu b֡n t§nh, vӶ b֡n t§nh lӴi c· t°n l¨ ĽӴi 

vi°n gi§c hӶi. PhӶi biԒt, b֡n t§nh th³ kh¹ng nhi֑m m֥t ch¼t bֱi n¨o, thanh 

t֗nh kh¹ng g³ so s§nh ĽҼ֯c. ĥ« n·i l¨ ph§t gi§c, m¨ lӴi trҼ֧c tҼ֧ng, th³ c½ng 

v֧i chֻ gi§c tr§i ngҼ֯c nhau, ch֣ g֙i l¨ ph¨m phu b֥i gi§c, h֯p trӺn vԀy. 

N°n ph§t gi§c t©m, Ԃt phӶi h֯p v֧i gi§c. L¨m sao h֯p v֧i gi§c? ԁt phӶi b֥i 

trӺn. B֥i trӺn tֵc l¨ chԆng trֱ ֫ tҼ֧ng. Do Ľ· m¨ xem trong m֥t c©u nӺy Ľֳ 

c· nhֻng Ĩ dԂt dӾn, cӶnh s§ch.   

M֧i ph§t b֟ ĽԚ t©m, l¨m sao b¯n c· thԜ t©m thanh t֗nh hi֓n ra? PhӶi biԒt, 

ch²nh v³ n· chԆng thԜ hi֓n ra, cho n°n khiԒn n· phӶi tu nhҼ thԒ. Tu c§ch 

nào? VŁn dҼ֧i ch֣ bӶo ñҼng v¹ s֫ trֱò l¨ tu vԀy. L¨m sao v¹ s֫ trֱ? VŁn 

dҼ֧i ch֣ bӶo l¨ ñbӸt Ҽng trֱ sԂc, thanh, hҼҺng, v֗, x¼c, ph§p l¨ vԀy. ĥ©y l¨ 

tr֛ Ľ²ch x§c phҼҺng ph§p dֱng c¹ng ĽԜ v¹ trֱ. Hai c©u : bӸt Ҽng trֱ ph§p ... 

nghǫa lĨ s©u r֥ng, nԒu ch֕ xem sҺ qua th³ ch֕ hiԜu c· m֥t nghǫa, thi֓t l¨ c¹ 

phֱ. VӶ nghǫa s©u Ľ« chҼa cֵu x®t t֧i c½ng, th³ dֱng c¹ng lӴi h§ c· thԜ nԂm 

vֻng ch֣ yԒu, h§ c· thԜ thiԒt thֽc, h§ c· thԜ v¨o ch֣ tinh tԒ. ĥ« l¨ l¨m ֫ tr°n 

bԚ mԊt, th³ tҼ֧ng sao c· thԜ ly, t§nh lӴi sao c· thԜ thӸy? N°n n·i l¨ c¹ phֱ, 

chԆng nhֻng c¹ phֱ Һn cֳa phԀt, m¨ c¹ phֱ lu¹n cӶ t§nh cֳa m³nh. SԂc, 

thanh, hҼҺng, v֗, x¼c ph§p nӺy c· t°n l¨ lֱc trӺn, Ľem lֱc trӺn nӺy ra n·i, l¨ 

khiԒn hiԜu r» nԒu trҼ֧c m֥t trӺn b¯n l¨ trӺn t©m, ch²nh phӶn lӴi v֧i t©m 

thanh t֗nh. ĥ©y l¨ ph§t t©m ch§nh gi§c s֫ dǫ Ԃt phӶi b֥i trӺn, b֥i trӺn m¨ sau 



m֧i h֯p gi§c. BӸt Ҽng trֱ lֱc trӺn cȈng nhҼ n·i bӸt Ҽng h֯p trӺn, h֯p trӺn 

th³ b֥i gi§c. Tin tֵc trong nӺy rӸt kh²t khao, kh¹ng xen m֥t s֯i t·c, thi֓t l¨ 

ch֣ bӶo : nh©n t©m duy nguy, ĽӴo t©m duy vi.   

2) SԂc thanh hҼҺng v֗ x¼c ph§p, ch֣ g֙i l¨ kh² thԒ-gian, cȈng g֙i l¨ cӶnh-

gi֧i tҼ֧ng. Nay n·i chԆng n°n trֱ lֱc trӺn nӺy, tֵc l¨ Ĩ chԆng n°n trֱ tҼ֧ng. 

NŁm chֻ : sԂc, thanh, hҼҺng, v֗, x¼c bao qu§t cӶnh gi֧i thԒ gian, hԒt thӶy 

c§i c· thԜ thӸy, c· thԜ nghe. M֥t chֻ ph§p bao qu§t cӶnh gi֧i thԒ gian hԒt 

thӶy c§i chԆng thԜ thӸy chԆng thԜ nghe, m¨ t©m tҼ c· thԜ t֧i. ĥem 6 chֻ nӺy 

ra th³ hԒt thӶy cӶnh gi֧i thu nhiԒp hԒt, cȈng tֵc l¨ hԒt thӶy cӶnh gi֧i thԒ gian 

ĽԚu chԆng c· thԜ trҼ֧c. Kh¹ng nhֻng c§i c· thԜ thӸy, c· thԜ nghe chԆng n°n 

trҼ֧c, ngay ĽԒn c§i chԆng thԜ thӸy, chԆng thԜ nghe cȈng chԆng c· thԜ trҼ֧c. 

ĥ©y l¨ rŁn dӴy ngҼ֩i h֙c, thԒ gian hԒt thӶy ĽԚu phӶi chԆng trҼ֧c.   

3) C§i chԆng n°n trҼ֧c h§ ch֕ cӶnh gi֧i m¨ th¹i Ľ©u? V³ chҼng tr°n biԜu 

di֓n tuy ch֕ n·i lֱc trӺn, thֽc ra l¨ lu¹n cӶ lֱc cŁn, lֱc thֵc n·i g֟m chung 

trong Ľ·. NԒu ch֕ Ľem biԜu di֓n m¨ xem, tֵc l¨ nhҼ c©u Ľ« n·i ph²a trҼ֧c : 

l¨ ch֕ l¨m ֫ tr°n bԚ mԊt, nhҼ thԒ th³ 2 chֻ bӸt trֱ, c¹ng phu l¨m chԆng thԜ 

tri֓t ĽԜ, lӴi cȈng chԆng c· thԜ nԂm vֻng ch֣ yԒu, tuy mu֝n bӸt trֱ m¨ chԆng 

thԜ ĽҼ֯c. PhӶi biԒt, sԂc l¨ ngoӴi cӶnh, n· v֝n kh¹ng can thi֓p g³, ph§t sanh 

ra sֽ giao thi֓p l¨ ֫ trֱ. Ai trֱ c§i Ľ·? L¨ con mԂt. MԂt l¨m sao trֱ? L¨ nh«n 

thֵc, cho ĽԒn ph§p l¨ vԀt ng֝c, nԒu chԆng trֱ trҼ֧c, th³ kh¹ng c· quan h֓ 

d²nh l²u m֥t ch¼t n¨o. N· ph§t sanh ra quan h֓ Ľ« Ľ¨nh l¨ do ֫ Ĩ, m¨ thֽc ra 

l¨ do ֫ Ĩ thֵc quen phan duy°n, ph©n bi֓t ֫ trong Ĩ. Do Ľ· c· thԜ biԒt trong 

kinh n·i bӸt Ҽng trֱ, l¨ khiԒn ngҼ֩i h֙c phӶi ֫ tr°n THִC m¨ gi§c chiԒu, 

chԆng n֡i dԀy phan duy°n, ph©n bi֓t m¨ th¹i. Kinh chԆng nhֻng n·i bӸt Ҽng 

trֱ sԂc, bӸt Ҽng trֱ thanh, hҼҺng, v֗, x¼c, ph§p, m¨ ֫ vŁn dҼ֧i c¸n noi theo 

2 chֻ sanh TAĄM, ch²nh l¨ ch֕ th֗ ngҼ֩i h֙c mu֝n chԆng trֱ tҼ֧ng, th³ 

phӶi ֫ tr°n TAĄM m¨ gi§c chiԒu, tֵc l¨ phӶi ֫ l¼c kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m, 

dֱng c¹ng m֥t c§ch vi mԀt, nhҼ thԒ m֧i l¨ thiԒt thֽc.   

4) ֪ l¼c kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m dֱng c¹ng, Ľ©y l¨ ch֣ hӴ thֳ cֳa ngҼ֩i m֧i 

h֙c, lӴi c¸n phӶi dֵt c§i tҼ hoԊc. Dֵt c§ch n¨o? ӷy l¨ ph§t t©m ĽӴi bi, tu 

r֥ng lֱc Ľ֥. B֝ th², tr³ gi֧i Ľ֥ tham, tr³ gi֧i nhӾn nhֱc Ľ֥ s©n, lӴi cȈng Ľ֥ 

mӴn, b§t nh« Ľ֥ si, thiԚn Ľ֗nh Ľ« Ľ֥ s©n, Ľ֗nh c· thԜ sanh tu֓, lӴi cȈng Ľ֥ si, 

m¨ d½ng tinh thӺn cֳa Ľ֥ tinh tiԒn qu§n ch¼ v¨o Ľ·. VӶ lӴi lֱc Ľ֥ ĽԚu tַ t©m 

ĽӴi bi m¨ ra, th³ Ľ֥ n¨o cȈng ĽԚu l¨ v³ l֯i ²ch ch¼ng sanh, Ľ©y lӴi l¨ l֯i kh² 

ĽԜ trַ c§i ng«. V³ chҼng nh©n c§i ng« kiԒn m֧i n֡i dԀy tham s©n si mӴn, n°n 

d֑ kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m. Nay mu֝n chԆng v³ sԂc thanh hҼҺng v֗ x¼c ph§p m¨ 



kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m, th³ Ԃt phӶi ֫ tr°n ĽӴi bi t©m, v¨ lֱc Ľ֥ h¨nh th°m c¹ng 

phu, m֧i l¨ nԂm ch֣ yԒu.   

5) NhҼ ch֣ n·i tr°n vӾn chҼa cֵu c§nh. ԁt phӶi gi֧i v¨ Ľ֗nh ki°n c֝, sanh 

kh֫i b§t nh« ch§nh tr², v¹ minh ph§ ĽҼ֯c m֥t phӺn th³ thֵc b¯n chuyԜn 

ĽҼ֯c m֥t phӺn, Ľ֯i ĽԒn 8 thֵc ĽԚu chuyԜn m֧i l¨ tri֓t ĽԜ. KԎ sҺ h֙c Ԃt phӶi 

Ľ֙c nhiԚu kinh ĽiԜn ĽӴi thַa, b§t nh« c¨ng chԆng thԜ l³a ra ch֝t l§t. Y theo 

vŁn tֽ bԂt ĽӺu qu§n chiԒu, khiԒn cho giӶi tu֓ lӺn lӺn th°m s§ng, ch²nh l¨ 

ph§p dҼ֧i n֟i nҼ֧c s¹i r¼t b֧t cֳi ra. M¨ giӶi tu֓ th°m s§ng lӴi c· thԜ tŁng 

l֧n th°m sֵc cֳa gi֧i, Ľ֗nh. V³ chҼng gi֧i, Ľ֗nh, tu֓ tuy g֙i l¨ tam h֙c, thֽc 

l¨ m֥t vi֓c, c· c§i hay kh®o gi¼p Ľ֭ sanh kh֫i lӾn nhau, m¨ Ľ֗nh tu֓ c¨ng 

chԆng thԜ n¨o l³a nhau, Ľ֗nh Ľ« Ľ¨nh sanh tu֓ m¨ tu֓ cȈng sanh Ľ֗nh, nghǫa 

nӺy chԆng thԜ n¨o m¨ chԆng biԒt.   

6) Hai chֻ sanh t©m kh¹ng nhֻng l¨ khiԒn phӶi ֫ l¼c kh֫i t©m Ľ֥ng ni֓m 

dֱng c¹ng, lӴi c¨ng c· Ĩ s©u trong Ľ·, (nԒu chԆng ĽҼ֯c Ĩ th³ chԆng hiԜu r» 

phҼҺng ph§p dֱng c¹ng), nԒu m¨ hiԜu lӺm c§i Ĩ chԆng trֱ, ch֕ cֵ Ľ¯ n®n Ĩ 

thֵc chԆng khiԒn sanh kh֫i, l¨m c§ch nhҼ thԒ th³ kԎ gӸp r¼t Ԃt ĽԒn ph§t 

cu֟ ng, ·i m§u, nԒu kh¹ng ĽԒn n֣i nhҼ vԀy th³ cȈng l¨ ch֣ ThiԚn t¹ng cho l¨ 

ng֟i ֫ n¼i t֝i Ľen, trong hang qֳi m¨ l¨m kԒ s֝ng, c½ng v֧i v¹ tҼ֫ng Ľ֗nh 

cֳa ngoӴi ĽӴo c· kh§c g³ Ľ©u. ĥ« Ľ¨nh l¨ chԆng hiԜu r» ĽӴo lĨ (chԆng biԒt 

b֡n t§nh l¨ hoӴt b§t v¹ tҼ֧ng, v¹ bӸt tҼ֧ng Ľ· g֙i l¨ chԆng r» ĽӴo lĨ) th³ tu֓ 

chԆng thԜ sanh, hoԊc chԆng thԜ trַ, nghi֓p kh֡ Ľ« Ľ¨nh cȈng chԆng thԜ ti°u, 

rӸt Ľ֣i hoԊc chuyԜn l¨m c©y c֛ g֣ Ľ§, vԀt v¹ tri. PhӶi biԒt, di֓t tԀn Ľ֗nh cֳa 

tiԜu thַa cȈng kh¹ng phӶi do Ľ¯ n®n Ĩ thֵc m¨ ĽԂc, Ӹy l¨ do chֵng t§nh th³ 

tҼ֫ng tֽ n· chԆng n֡i dԀy. VӶ ĽԒn Ľ֗a v֗ nӺy th³ cȈng chԆng n°n trֱ, trֱ th³ 

rҺi v¨o h֝ v¹ vi, l¨ mӺm hҼ gi֝ng bӴi, cȈng l¨ ch֣ thԒ t¹n la rӺy. N°n kinh 

vŁn Ľ« n·i chԆng trֱ sԂc lӴi n·i sanh t©m, ĽԜ ch֕ th֗ kԎ ph§t b֟ ĽԚ t©m chԆng 

n°n trֱ ֫ trӺn tҼ֧ng, chԆng phӶi l¨ khiԒn cho t©m nhҼ nҼ֧c Ľ֙ng chԒt ֫ m֥t 

ch֣, Ĩ nӺy ch²nh c½ng v֧i vŁn dҼ֧i Ҽng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m ֵng tiԒp 

lӾn nhau, ch֕ th֗ ngҼ֩i h֙c Ľ« r» r¨ng lӴi th©n thiԒt.   

7) ChԆng trֱ lֱc trӺn sanh t©m lӴi c· m֥t nghǫa nֻa. V³ chҼng h֯p v֧i c©u 

tr°n m¨ n·i, l¨ khiԒn kԎ ph§t t©m b֟ ĽԚ tu lֱc Ľ֥ phӶi n°n lֽa ch֙n c§i n¨o l¨ 

ch©n t©m, c§i n¨o l¨ v֙ng t©m. C©u tr°n thanh t֗nh t©m l¨ ch©n t©m, 2 c©u 

nӺy trֱ trӺn l¨ phan duy°n t©m, tֵc l¨ v֙ng t©m. Kinh LŁng Nghi°m n·i : 

ñHԒt thӶy ch¼ng sanh tַ v¹ thuׁ ĽԒn nay bao nhi°u thֵ Ľi°n ĽӶo, c§c ngҼ֩i 

tu h¨nh chԆng c· thԜ ĽҼ֯c th¨nh v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ, cho ĽԒn th¨nh ri°ng bi֓t 

ra thanh vŁn, duy°n gi§c, v¨ ngoӴi ĽӴo, ĽԚu do chԆng biԒt 2 thֵ cŁn bӶn, tu 

tԀp sai lӺm r֝i loӴn, m֥t l¨ sanh tֹ cŁn bӶn Ӹy l¨ ¹ng nay c½ng v֧i c§c ch¼ng 



sanh d½ng phan duy°n t©m l¨m tֽ t§nh, hai l¨ v¹ thֳy b֟ ĽԚ niԒt b¨n nguy°n 

thanh t֗nh thԜ, Ӹy l¨ ¹ng nay thֵc tinh nguy°n minh, c· thԜ sanh c§c duy°n, 

l¨ c§i b֛ s·t cֳa duy°nò. ֪ Ľ©y, c©u tr°n n·i һNG, c©u dҼ֧i n·i BӷT һNG, 

ch²nh l¨ ch֕ th֗ m֥t c§ch th©n thiԒt chԆng thԜ tu tԀp sai lӺm l֥n x֥n. PhӶi 

biԒt, t©m trֱ trӺn l¨ thֵc, v³ t©m phan duy°n n°n g֙i n· l¨ v֙ng, m¨ v֙ng 

t©m nӺy nguy°n l¨ ch֣ biԒn hi֓n cֳa ch©n t©m. Sao g֙i l¨ biԒn? V³ n· chԆng 

ĽӴt nhֵt ch©n ph§p gi֧i, ph©n bi֓t nh©n ng«. N°n ngҼ֩i ph§t ĽӴi t©m, ban 

ĽӺu phӶi lֽa ri°ng bi֓t ra ch©n v¨ v֙ng, chԆng n°n lӸy t©m trֱ trӺn trҼ֧c 

tҼ֧ng l¨m ch©n t©m. Cho n°n kinh nӺy chuy°n ch¼ tr֙ng ph§ ng«. BӸt Ҽng 

trֱ lֱc trӺn sanh t©m tֵc l¨ bӸt Ҽng trҼ֧c ng«. V² nhҼ kԎ h¨nh lֱc Ľ֥, nԒu c· 

Ĩ ֫ ch֣ mu֝n cho ngҼ֩i ta biԒt l¨ trֱ sԂc, cho ĽԒn trҼ֧c ph§p, nhֻng c§i nhҼ 

thԒ kh¹ng c§i n¨o l¨ chԆng v³ c· ng« kiԒn. N·i 2 c©u nӺy nguy°n v³ k°u dԀy 

c©u dҼ֧i.   

һng v¹ s֫ trֱ cȈng c· nhiԚu nghǫa : 1) tֵc l¨ ֫ lֱc trӺn v¹ s֫ trֱ. 2) l¨ cŁn, 

trӺn, thֵc, hԒt thӶy chԆng trֱ, chԆng kԜ trֱ trҼ֧c c§i g³, th³ t©m b¯n nhi֑m ¹, 

b¯n l¨ trӺn tҼ֧ng. 3) V¹ s֫ trֱ l¨ Ĩ kh¹ng trֱ m֥t c§i g³. 4) V¹ s֫ trֱ l¨ 

kh¹ng c· ch֣ n¨o trֱ. Ch֣ trֱ l¨ sԂc thanh hҼҺng v֗ x¼c ph§p, nay n·i phӶi 

֫ trong t©m kh¹ng c· ch֣ trֱ, chԆng phӶi bӶo l¨ kh¹ng c· sԂc thanh hҼҺng 

v֗ x¼c ph§p, m¨ l¨ g֟m Ĩ chԆng chӸp trҼ֧c, cȈng chԆng ĽoӴn di֓t. LӴi c§i v¹ 

cֳa s֫ trֱ l¨ do c§i kh¹ng cֳa nŁng trֱ, s֫ trֱ l¨ tr֛ cӶnh m¨ n·i, nŁng trֱ l¨ 

tr֛ thֵc m¨ n·i, n°n Ҽng v¹ s֫ trֱ cȈng nhҼ n·i phӶi khiԒn cho t³nh thֵc 

kh¹ng hԒt thӶy. Chֻ nhi trong c©u nhi sanh kȢ t©m c· 2 nghǫa : 1) nhi nghǫa 

l¨ : m¨ lӴi, Ҽng v¹ s֫ trֱ m¨ lӴi sanh kȢ t©m, Ľ©y l¨ thַa tiԒp c©u tr°n n·i v¹ 

s֫ trֱ, g֟m c· Ĩ chԆng ĽoӴn di֓t m¨ n·i, tֵc l¨ thuyԒt minh vŁn tr°n ch֣ n·i 

bӸt Ҽng trֱ lֱc trӺn sanh t©m, l¨ trong t©m phӶi n°n kh¹ng c· ch֣ trֱ nhֻng 

tҼ֧ng sԂc, thanh, v.v... m¨ chԆng phӶi bӶo l¨ ĽoӴn di֓t tҼ֧ng. ChԆng ĽoӴn 

di֓t l¨ v³ t©m chԆng thԜ ĽoӴn di֓t. Tr°n n·i bӸt Ҽng trֱ trӺn sanh t©m l¨ 

khiԒn Ҽng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m m¨ th¹i! Chֻ kȢ c· thԜ tr֛ b֟ ĽԚ v¨ lֱc 

Ľ֥, nhҼ thԒ th³ ch֣ ph§t t©m tu h¨nh lֱc Ľ֥ m֧i l¨ b֟ ĽԚ t©m, v³ n· b֥i trӺn 

ly tҼ֧ng, h֯p v֧i tֽ t§nh thanh t֗nh t©m. 2) Chֻ nhi lӴi c· nghǫa l¨ : m¨ sau, 

Ľ©y l¨ thַa tiԒp c©u n·i trҼ֧c Ҽng v¹ s֫ trֱ, cȈng nhҼ n·i phӶi khiԒn cho 

t³nh thֵc ĽԚu kh¹ng, th³ t©m nӺy tֵc l¨ tr֛ t©m thanh t֗nh, Ӹy l¨ v¹ s֫ trֱ 

khiԒn t©m nӺy v֙ng hԒt t³nh kh¹ng m¨ sau m֧i c· thԜ hi֓n ra thanh t֗nh t©m, 

sanh l¨ Ĩ hi֓n ra. V³ chҼng c©u Ҽng sanh thanh t֗nh t©m l¨ l֩i n°u l°n, 2 c©u 

bӸt Ҽng l¨ phҼҺng ph§p tu h¨nh, c©u Ҽng v¹ s֫ trֱ l¨ c¹ng hi֓u cֳa tu h¨nh. 

A®t phӶi giӶi th²ch nhiԚu c§ch nhҼ thԒ, ng» hӺu nghǫa kinh m֧i ĽҼ֯c r» r¨ng 

r֥ng r«i, tr¸n vԌn, ĽӺy Ľֳ, nhҼng cȈng chԆng qua nhҼ m֥t gi֙t nҼ֧c trong 

biԜn cӶ m¨ th¹i! Tr°n Ľ©y l¨ theo vŁn ĽԜ giӶi nghǫa.   



֪ tr°n theo vŁn giӶi nghǫa Ľ« xong sao g֙i l¨ ch֣ t֡ng kԒt cֳa c§c thuyԒt ֫ 

tr°n? h«y theo tַng l֧p n·i ngҼ֯c lӴi m¨ l°n, th³ khoa trҼ֧c chԆng n·i tԂc 

phi th֗ danh Ҽ? C§i s֫ dǫ nhi°n cֳa 4 chֻ nӺy, khoa trҼ֧c nguy°n chҼa giӶng 

r» r¨ng, n°n nay thַa tiԒp Ĩ m¨ m֫ ra cho r». ThԒ th³ 2 chֻ nhҼ th֗, c· thԜ 

n·i l¨ thַa tiԒp ngay tԂc phi, th֗ danh m¨ t֧i. C· nghǫa l¨ kԎ ph§t ĽӴi ĽӴo 

t©m trang nghi°m phԀt Ľ֥, phӶi qu§n chiԒu nghǫa lĨ chֻ tԂc phi th֗ danh, 

sanh t©m thanh t֗nh. V³ chҼng c©u tԂc phi l¨ n·i r» Ҽng v¹ s֫ trֱ. TӴi sao? 

V³ t§nh v֝n kh¹ng c· tҼ֧ng. KԎ trang nghi°m, t©m n· phӶi ֫ lֱc trӺn c§c 

tҼ֧ng kh¹ng trֱ 1 c§i n¨o, n°n n·i tԂc phi. BiԒt ĽҼ֯c tԂc phi th³ t©m thanh 

t֗nh, ch֣ g֙i l¨ mu֝n t֗nh phԀt Ľ֥ phӶi t֗nh t©m m³nh, l¨ vԀy. C©u th֗ danh 

là nói r» Ҽng sanh kȢ t©m. V³ sao? V³ ch֕ phӶi t©m chԆng trֱ tҼ֧ng, m¨ 

chԆng phӶi l¨ ĽoӴn di֓t tҼ֧ng, n°n n·i l¨ th֗ danh. Th֗ danh l¨ danh ch§nh 

ng¹n thuԀn, chԆng thԜ phԒ b֛ sֽ vi֓c cֳa n· Ľi. PhӶi biԒt sֽ tҼ֧ng cֳa trang 

nghi°m chԆng thԜ ĽoӴn di֓t, tֵc l¨ t©m trang nghi°m ban ĽӺu chҼa tַng 

ngַng ngh֕, t©m chҼa ngַng ngh֕ Ӹy l¨ sanh kȢ t©m. T·m lӴi, trang nghi°m 

m¨ t©m chԆng trֱ tҼ֧ng, th³ l¼c phַng l°n trang nghi°m m¨ trong t©m lӴi 

vԂng vԂng lԊng lԊng, chԆng nhi֑m m֥t ch¼t bֱi. Tuy n·i sanh t©m, thֽc ra 

thì sanh m¨ v¹ sanh, nhֵt t©m thanh t֗nh, n°n n·i : Ҽng nhҼ th֗ sanh thanh 

t֗nh t©m. T©m t֗nh, Ľ֥ t֗nh Ӹy l¨ t½y t©m m³nh t֗nh tֵc l¨ phԀt Ľ֥ t֗nh. B֟ t§t 

trang nghi°m phԀt Ľ֥ nhҼ th֗ nhҼ th֗. ĥ©y l¨ khu¹n mӾu cֳa ph§t ĽӴi ĽӴo 

t©m, tu lֱc Ľ֥ vӴn hӴnh, trang nghi°m phԀt Ľ֥.   

Khoa sanh t²n ֫ tr°n c· 2 c©u cӺn yԒu l¨ : bӸt Ҽng thֳ ph§p, bӸt Ҽng thֳ 

phi pháp. Hai c©u nӺy chԆng nhֻng thu nhiԒp hԒt Ĩ cֳa khoa tr°n, lӴi cȈng 

thu nhiԒp hԒt Ĩ cֳa tr֙n b֥ kinh, trҼ֧c Ľ« nhiԚu lӺn n·i r֟i. M¨ ֫ Ľ©y c©u 

Ҽng sanh thanh t֗nh t©m, Ҽng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m lӴi l¨ ch֣ t֡ng 

kԒt cֳa 2 c©u bӸt Ҽng thֳ ph§p, bӸt Ҽng thֳ phi ph§p. V³ chҼng 2 c©u 

khoa tr°n l¨ chia ra m¨ n·i, ĽԒn Ľ©y th³ Ľem Ĩ cֳa 2 c©u h֯p lӴi l¨m m֥t m¨ 

n·i. TӴi sao n·i nhҼ vԀy? V³ һNG v¹ s֫ trֱ l¨ bӸt Ҽng thֳ ph§p, sanh kȢ 

t©m l¨ bӸt Ҽng thֳ phi ph§p. Nay n·i Ҽng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m h§ chԆng 

phӶi l¨ n·i : tuy bӸt Ҽng thֳ ph§p, m¨ cȈng bӸt Ҽng thֳ phi ph§p Ҽ? TrҼ֧c 

n·i bӸt Ҽng thֳ ph§p, phӶi lӸy bӸt Ҽng thֳ phi ph§p l¨m gi֧i hӴn, ch²nh l¨ tַ 

ch֣ nӺy m¨ ng֥ ĽҼ֯c. S֫ dǫ ri°ng lֽa kԎ tr³ gi֧i tu phҼ֧c c· thԜ sanh t²n 

t©m, cȈng v³ quyԒt nhi°n n· chԆng ĽԒn n֣i thֳ phi ph§p tҼ֧ng, m֧i c· thԜ tu 

n֡i b§t nh« chԆng trҼ֧c tҼ֧ng nӺy. C· thԜ thӸy, ch¼ng ta Ԃt phӶi trҼ֧c Ľem 

m֥t phҼҺng di֓n phi ph§p tҼ֧ng Ľ·ng b֗t thi֓t chԊt, tuy֓t Ľ֝i chԆng thֳ, sau 

m֧i tu tԀp bӸt thֳ ph§p tҼ֧ng, th³ m֧i h֯p v֧i t¹n ch֕ cֳa phԀt, m¨ sanh b§t 

nh« ch§nh tr² ĽԜ chֵng b§t nh« lĨ thԜ. ChԆng nhֻng thԒ, thֹ xem c©u Ҽng 

sanh thanh t֗nh t©m, thanh t֗nh tֵc l¨ v¹ s֫ trֱ, Ҽng sanh thanh t֗nh t©m 

cȈng nhҼ n·i Ҽng sanh v¹ s֫ trֱ t©m. M¨ v¹ s֫ trֱ l¨ bӸt thֳ ph§p, sanh t©m 



l¨ bӸt thֳ phi ph§p. һng sanh thanh t֗nh t©m, l¨ n·i thanh t֗nh phӶi ֫ trong 

t©m sanh ra m¨ hiԜn hi֓n (ch֕ thanh t֗nh, chԆng sanh t©m Ӹy l¨ nҼ֧c Ľ֙ng 

chԒt ֫ m֥t ch֣, phԀt ph§p chԆng hֵa cho nhҼ thԒ), h§ chԆng l¨ n·i bӸt thֳ 

ph§p phӶi ֫ trong bӸt thֳ phi ph§p m¨ l¨m ra Ҽ? N·i m֥t c§ch kh§c, th³ bӸt 

thֳ ph§p l¨ kh¹ng, bӸt thֳ phi ph§p l¨ hֻu. V¹ s֫ trֱ nhi sanh t©m l¨ n·i r» 

kh¹ng chԆng l³a hֻu, sanh thanh t֗nh t©m l¨ n·i r» kh¹ng ֫ trong hֻu. 

Kh¹ng chԆng l³a hֻu cȈng nhҼ n·i sԂc bӸt d֗ kh¹ng, kh¹ng bӸt d֗ sԂc, chԆng 

l³a v¨ bӸt d֗ lӺn lӺn h֯p v֧i nhau. ThԒ nhҼng kh¹ng vӾn l¨ kh¹ng, hֻu vӾn 

l¨ hֻu, Ӹy l¨ m֥t m¨ hai. NԒu c§i kh¹ng ֫ trong c§i hֻu hiԜn hi֓n ra th³ sԂc 

tֵc th֗ kh¹ng, kh¹ng tֵc th֗ sԂc, kh¹ng tֵc th֗ hֻu, hֻu tֵc th֗ kh¹ng, tuy 

hai m¨ m֥t. ĥ©y g֙i l¨ kh¹ng hֻu Ľ֟ng th֩i, Ԃt phӶi nhҼ thԒ m֧i l¨ hai b°n 

chԆng trҼ֧c. V³ c֧ g³? V³ c¸n kh¹ng c· ch֣ n¨o g֙i l¨ hai, th³ tַ ch֣ b°n 

n¨o m¨ trҼ֧c Ҽ? ChԆng nhֻng thԒ, Ľ« n·i l¨ v¹ s֫ trֱ, lӴi n·i sanh kȢ t©m, 

h§ chԆng phӶi l¨ c§i v¹ trֱ cȈng phӶi v¹ trֱ Ҽ? M¨ hai chֻ thanh t֗nh trong 

Ҽng sanh thanh t֗nh t©m tֵc ch֣ g֙i l¨ v¹ s֫ trֱ vԀy. ThԒ th³ sanh thanh t֗nh 

t©m chԆng kh§c g³ n·i sanh v¹ trֱ t©m. Tuy sanh m¨ v¹ trֱ, l¨ n·i r» sanh 

tֵc l¨ v¹ sanh, tֵc l¨ chԆng trֱ ֫ sanh t©m. ChԆng trֱ sanh t©m tֵc l¨ chԆng 

trֱ bӸt thֳ phi ph§p, m¨ chԆng trֱ ֫ v¹ s֫ trֱ cȈng tֵc l¨ chԆng trֱ bӸt thֳ 

ph§p, h§ chԆng phӶi c§i 2 b°n chԆng thֳ cȈng phӶi chԆng thֳ Ҽ? N°n khoa 

tr°n ֫ dҼ֧i c©u 2 b°n chԆng thֳ, liԚn Ľem chiԒc b¯ ra l¨m th² dֱ ĽԜ n·i r» 2 

b°n ĽԚu xӶ vԀy. Tr°n n·i kh¹ng v¨ hֻu Ľ֟ng th֩i, l¨ n·i r» n· c¸n kh¹ng c· 

hai, th³ hai b°n tַ Ľ©u m¨ trҼ֧c, nhҼng m¨ c¸n tr֫ ngӴi trҼ֧c ֫ m֥t. Nay th³ 

kh¹ng v¨ hֻu ĽԚu kh¹ng, m֥t c¸n chԆng t֟n tӴi, th³ c¸n trҼ֧c ֫ ch֣ nào? Vô 

ngӴi tֽ tӴi, thi֓t l¨ thanh t֗nh vԀy. Nghǫa ch©n thֽc cֳa 2 c©u bӸt Ҽng thֳ 

ph§p ĽԒn Ľ©y m֫ ra s©u su֝t. Nhֻng c©u kh§c nhҼ v¹ ph§p tҼ֧ng, di֓c v¹ 

phi ph§p tҼ֧ng, tֵc l¨ Ҽng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m, c©u phi ph§p, phi phi 

ph§p tֵc l¨ thanh t֗nh t©m cֳa kh¹ng v¨ hֻu ĽԚu kh¹ng, cȈng tֵc l¨ v¹-vi 

ph§p. Kh¹ng v¨ hֻu ĽԚu kh¹ng, th³ ch֣ t©m h¨nh di֓t ĽӴo ng¹n ngֻ dֵt, n°n 

n·i chԆng thԜ thֳ, chԆng thԜ thuyԒt, Ľ©y ĽԚu r» r¨ng m¨ d֑ thӸy, chԆng cӺn 

phӶi n·i nhiԚu.   

Khoa tr°n lӴi c· c©u : nhҼ֯c kiԒn chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng tԂc kiԒn nhҼ lai, c§i 

s֫ dǫ nhi°n cֳa c©u nӺy, cȈng xin n·i r» ֫ Ľ©y. ChҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng, th³ l¨m 

sao c· thԜ thӸy? NԒu t©m m³nh b֗ trӺn nhi֑m m¨ b֥i gi§c, vӶ lӴi ĽҼҺng m° 

c§i tҼ֧ng cho l¨ thi֓t, th³ l¨m sao c· thԜ thӸy ĽҼ֯c chҼ tҼ֧ng phi tҼ֧ng Ҽ? 

A®t phӶi ֫ c§c tҼ֧ng lֱc trӺn, kh¹ng trֱ ֫ ch֣ n¨o, m¨ t©m thanh t֗nh, th³ 

ng» hӺu m֧i c· thԜ ĽҼ֯c. V³ c֧ g³? V³ NhҼ lai l¨ kԎ Ľ« cֵu c§nh chֵng 

ĽҼ֯c thanh t֗nh t©m, ngҼ֩i chԆng trֱ ֫ lֱc trӺn th³ tuy chҼa c· thԜ chֵng 

ĽҼ֯c, m¨ cԊn b« lӺn lӺn l·ng sӴch, §nh s§ng trong trԎo hi֓n ra, v² nhҼ nҼ֧c 

trong sӴch, c· thԜ hi֓n ra b·ng trŁng thanh t֗nh, n°n n·i l¨ : tԂc kiԒn nhҼ lai. 



V³ chҼng nhҼ lai l¨ t°n g֙i cֳa t§nh thԜ, Ԃt phӶi chԆng trҼ֧c tҼ֧ng m¨ chiԒu 

thԜ th³ m֧i c· thԜ thӸy nhҼ lai.   

Khoa tr°n m֫ ĽӺu Ľ« n·i : b֟ t§t Ҽ ph§p Ҽng v¹ s֫ trֱ, h¨nh Ҽ b֝ th², tuy Ľ« 

tַng thuyԒt minh chԆng trֱ sԂc thanh hҼҺng vi x¼c ph§p, Ӹy l¨ b֝ th² chԆng 

trֱ ֫ tҼ֧ng. NhҼng Ԃt phӶi l¼c ph§t t©m b֝ th², t©m m³nh v֝n chԆng phӶi l¨ 

trֱ ֫ tr°n lֱc trӺn m¨ sanh kh֫i, th³ r֟i sau l¼c l¨m m֧i c· thԜ chԆng trֱ ֫ 

tҼ֧ng. NԒu t©m m³nh chԆng t֗nh, th³ l¼c l¨m h§ c· thԜ chԆng trҼ֧c tҼ֧ng. 

C· thԜ biԒt rԄng ch֣ n·i ֫ trong nӺy, ch²nh l¨ n·i ֫ tr°n ngu֟n g֝c, tuy ch֣ 

n·i khoa tr°n Ľ« g֟m c· Ĩ cֳa chֻ t©m trong Ľ·, sau Ľ· lӴi Ľ« tr֛ r» r¨ng : 

nhҼ֯c t©m thֳ tҼ֧ng v.v... thֽc ra th³ ĽԒn Ľ©y m֧i l¨ m֫ ra n·i r». NԒu 

kh¹ng c· ĽoӴn nӺy ph§t huy, th³ b֝ th² bӸt trֱ tҼ֧ng b¯n chҼa d֑ g³ l¨m 

ĽҼ֯c. Cho n°n n·i khoa nӺy nhҼ l¨ vԐ r֟ng m¨ chӸm ĽԒn con mԂt r֟ng, v¨ l¨ 

huy֓t kԒt cֳa c§c nghǫa ֫ tr°n. Con mԂt Ľ« chӸm th³ to¨n th©n ĽԚu s֝ng 

Ľ֥ng, huy֓t Ľ« kԒt th³ vӴn mӴch triԚu t¹ng, sau r֟i ng¨n mu¹n l֩i n·i, m֣i 

l֩i ĽԚu c· ch֣ qui kԒt, m¨ y theo gi§o phֱng h¨nh, th³ vi֓c vi֓c m֧i c· ch֣ 

nԂm vֻng.   

N·i t·m lӴi, hiԜu r» ĽҼ֯c ch©n thֽc nghǫa cֳa v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m, th³ 

ch֣ bӶo l¨ sanh Ӹy l¨ nhԀm vԀn tֽ nhi°n m¨ sanh, ch֣ bӶo l¨ trֱ Ӹy l¨ kh¹ng 

ngӴi g³ t½y duy°n m¨ trֱ. T½y duy°n m¨ trֱ l¨ v¹ t©m ֫ c§i trֱ, tuy trֱ m¨ 

thֽc kh¹ng c· ch֣ trֱ. NhԀm vԀn tֽ nhi°n m¨ sanh, l¨ ph§p nhǫ hiԜn hi֓n 

nhҼ thԒ, n·i l¨ sanh m¨ thֽc kh¹ng c· ch֣ sanh. QuӶ nhi°n c· thԜ nhҼ thԒ, 

th³ ph§p n¨o cȈng ĽԚu hiԜn l֥ ra v¹ trֱ ch©n t©m, vԀt n¨o cȈng l¨ b§t nh« 

thֽc tҼ֧ng. Ch²nh gi֝ng nhҼ ch֣ C֡ Ľֵc n·i : ñtrӺn trӺn l¨ b§u, ch֣ ch֣ gԊp 

n·ò. Cho n°n ¹ng Tu B֟ ĥԚ trҼ֧c Ľ©y ֫ l¼c thԒ t¹n mԊc §o, xin Łn, Ľi, ng֟i, 

ra Ľi, tr֫ vԚ, hiԜu ĽҼ֯c di֓u ĽԒ v¹ trֱ, liԚn ֫ trong ĽӴi ch¼ng tַ ch֣ ng֟i m¨ 

Ľֵng dԀy ĽӶnh l֑ t§n th§n thԒ t¹n rԄng : ñhi hֻu thԒ t¹n, thi֓n h֥ ni֓m, thi֓n 

ph· ch¼cò, m¨ th֕nh vӸn kԎ ph§t ĽӴi t©m phӶi l¨m sao trֱ, l¨m sao h¨ng 

phֱc? ThԒ t¹n liԚn nh©n cҺ nӺy m¨ Ӹn chֵng hֵa cho rԄng : ñthi֓n h֥ ni֓m, 

ph· ch¼c, phӶi nhҼ ch֣ ¹ng n·i m¨ trֱ nhҼ thԒ, m¨ h¨ng phֱc nhҼ thԒò. 

Xu֝ng dҼ֧i lӴi n·i tҼ֩ng tԀn nhҼ mu¹n ng֙n n¼i, ng¨n hang h֝c quanh co, 

nghi°ng ngӶ, thԆng ĽԒn ch֣ nӺy m¨ kԒt lӴi rԄng : Ҽng nhҼ th֗ sanh thanh t֗nh 

t©m, Ҽng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m. һng sanh thanh t֗nh t©m Ӹy l¨ ch֣ bӶo : 

Ҽng nhҼ th֗ trֱ. һng v¹ s֫ trֱ nhi sanh kȢ t©m, Ӹy l¨ ch֣ bӶo : nhҼ th֗ h¨ng 

phֱc kȢ t©m. ĥҼ֯c m֥t c§i nhҼ th֗ trong Ľ· ĽiԜm t֕nh, r֟i sau m֧i ֫ trong 

l֩i m֫ mi֓ng t֡ng khai th֗ ch֣ n·i hai c§i nhҼ th֗ m֧i c· qui kԒt. Tֵc l¨ hai 

c§i nhҼ th֗ ph²a trҼ֧c, ĽҼ֯c m֥t c§i nhҼ th֗ ֫ Ľ©y th³ nghǫa n· lӴi c¨ng th©n 

thiԒt, c¨ng thӸu tri֓t, g֙i Ľ· l¨ h¹ ֵng xa lӾn nhau c¸n l¨ c§ch m֥t tӺng, n·i 

ngay ra là h֯ p lӴi th¨nh m֥t m½i v֗. Cho n°n khoa nӺy vŁn c· hҺn 2 h¨ng, 



m¨ l¨ tַ khai kinh ĽԒn Ľ©y m֥t ch֣ t֡ng kԒt rӸt l֧n. NgҼ֩i h֙c phԀt Ԃt phӶi 

y theo gi§o phֱng h¨nh, gi§o nghǫa s©u k²n Ԃt phӶi ĽҼ֯c ch֣ cҼҺng yԒu cֳa 

n·, m¨ ĽoӴn nӺy l¨ cҼҺng yԒu cֳa c§c nghǫa n·i ph²a trҼ֧c. PhӶi ֫ tr°n bӸt 

Ҽng trֱ sԂc sanh t©m, bӸt Ҽng trֱ thanh hҼҺng v֗ x¼c ph§p sanh t©m biԒt nhҼ 

thԒ, thӸy nhҼ thԒ, t²n nhҼ thԒ, giӶi nhҼ thԒ. ChԆng kԜ tu h¨nh ph§p m¹n n¨o, 

Ľi Ľֵng ng֟i nԄm cȈng chԆng l³a c§i nӺy, ng» hӺu ֫ t¹n ch֕ cֳa v¹ trֱ m֧i 

c· ch֣ v¨o, m¨ tֽ t§nh thanh t֗nh t©m m֧i c· thԜ lӺn lӺn thӸu l֥ ra m֥t ch¼t 

tin tֵc, ph§p m¹n m³nh tu cȈng c· thԜ hy v֙ng c· l¼c th¨nh tֽu. LӴi ĽoӴn 

nӺy Ľ« l¨ cҼҺng yԒu cֳa c§c nghǫa ֫ tr°n, hiԜu ĽҼ֯c cҼҺng yԒu nӺy ĽԜ h¨nh 

ph§p b֝ th² v.v... th³ ch֣ n¨o cȈng l¨ ĽӴo, cho n°n trong so s§nh kinh c¹ng ֫ 

khoa dҼ֧i, phҼ֧c Ľֵc n· l֧n hҺn sanh t²n chԆng biԒt bao nhi°u lӺn.   

Tu B֟ ĥԚ! Th² nhҼ hֻu nh©n th©n nhҼ Tu Di sҺn vҼҺng, Ҽ Ĩ v©n h¨, th֗ 

th©n vi ĽӴi phֳ? ThԀm ĽӴi thԒ t¹n! H¨ dǫ c֝? PhԀt thuyԒt phi th©n th֗ 

danh ĽӴi th©n.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, th² dֱ nhҼ c· ngҼ֩i th©n nhҼ Tu Di sҺn 

vҼҺng, ֫ Ĩ ¹ng ra sao, th©n nӺy l¨ l֧n chŁng? ThҼa thԒ t¹n, rӸt l֧n. V³ 

c֧ g³? PhԀt n·i chԆng phӶi th©n g֙i t°n l¨ th©n l֧n.   

Th² nhҼ nghǫa l¨ th² dֱ. Ph¨m l¨ n·i th² dֱ ĽԚu ĽԜ chֵng minh ph§p m¨ n·i. 

Nhֻng ph§p thuyԒt ֫ tr°n tuy Ľ« m֫ r» ra kh¹ng c¸n s·t, nay lӴi chֵng bԄng 

th² dֱ, l¨ mu֝n cho kԎ nghe c¨ng ĽҼ֯c hiԜu r» th°m. Hֻu nh©n : l¨ tr֛ ngҼ֩i 

ph§t ĽӴi ĽӴo t©m, ĽӴi t©m l¨m nh©n th³ ĽӴi th©n l¨m quӶ. Tu-Di sҺn-vҼҺng l¨ 

th² dֱ b§o th©n thԂng di֓u. Th©n nӺy vi di֓u, tuy c· h³nh tҼ֧ng nhҼng nԒu 

chԆng phӶi l¨ Ľ֗a thҼ֯ng b֟ t§t th³ chԆng thԜ thӸy. Ch²nh l¨ nhiԚu kiԒp si°ng 

nŁng tu lֱc Ľ֥ vӴn hӴnh, phҼ֧c tu֓ hai c§i ĽԚu nghi°m, c¹ng h¨nh vi°n m«n 

th³ m֧i c· thԜ chֵng ĽҼ֯c, ch֣ g֙i l¨ v¹ bi°n tҼ֧ng hӶo th©n l¨ vԀy. NԒu 

nghi l¨ thԂng di֓u quӶ b§o th©n tҼ֧ng chԆng gi֝ng v֧i tҼ֧ng ph¨m phu, m¨ 

c¸n chԆng thֳ tҼ֧ng nӺy, th³ tu lֱc Ľ֥ vӴn hӴnh l¨m g³? BiԒt Ľ©u rԄng chԆng 

kԜ quӶ v֗ hay nh©n Ľ֗a, tҼ֧ng v¨ phi tҼ֧ng ĽԚu chԆng thԜ thֳ. NԒu ֫ lĨ nӺy 

c¸n c· ch¼t n¨o chҼa hiԜu r», th³ l¼c tu nh©n, b¯n ֫ Ҽng v¹ s֫ trֱ nhi sanh 

kȢ t©m chԆng c· thԜ khԒ h֯p s©u. ĥ©y l¨ Ĩ s©u k²n cֳa phԀt Ľem ra h֛i. Tu 

B֟ ĥԚ hiԜu s©u t¹n ch֕ cֳa phԀt, n°n m֫ mi֓ng liԚn trӶ l֩i : rӸt l֧n! N·i rӸt 

l֧n, l¨ n·i r» th©n nӺy chԆng phӶi l¨ kh¹ng c·, kh¹ng kh§c g³ trҼ֧c cho kԎ 

ho¨i nghi m֥t ho¨n thu֝c Ľ֗nh t©m, khiԒn cho biԒt l¨ ph§t ĽӴi nguy֓n, tu ĽӴi 

hӴnh, Ԃt ĽҼ֯c th©n thԂng di֓u l֧n, Ľ« Ľ¨nh l¨ ch©n thֽc chԆng hҼ. H¨ dǫ c֝ : 

nghǫa l¨ v³ duy°n c֧ g³ ĽҼ֯c th©n l֧n nӺy? PhԀt l¨ t°n cֳa quӶ Ľֵc, phi th©n 

c· 2 Ĩ : 1) theo chֵng quӶ m¨ n·i, ch֣ chֵng l¨ thԜ cֳa thanh t֗nh ph§p 

th©n, chԆng phӶi l¨ tҼ֧ng cֳa b§o th©n, th³ phi th©n l¨ tr֛ b§o th©n m¨ n·i. 2) 



Theo chֵng quӶ m¨ n·i, th³ Ľ« l¨ thԜ cֳa ph§p th©n, m¨ ph§p th©n nӺy g֟m 

khԂp sa gi֧i (n· l֧n kh¹ng c· c§i ngo¨i), v¨o khԂp vi trӺn (n· nh֛ kh¹ng c· 

c§i trong) kh¹ng c· h³nh tҼ֧ng, kh¹ng c· s֝ lҼ֯ng, n°n ng¨i T֗nh Danh n·i 

: ñphԀt th©n v¹ vi, chԆng rҺi v¨o c§c s֝ò, Ĩ r» r¨ng l¨ theo thԜ m¨ n·i, n°n 

nói phi thân, thì phi thân là tr֛ ph§p th©n m¨ n·i. Th֗ danh ĽӴi th©n l¨ tr֛ 

b§o th©n m¨ n·i, ĽԜ n·i r» c§i b§o th©n thԂng di֓u cao l֧n, Ĩ r» r¨ng l¨ theo 

tҼ֧ng m¨ n·i, cho n°n n·i rӸt l֧n. Th֗ danh : danh l¨ tҼ֧ng. ħ n·i l¨ : theo 

chֵng ph§p th©n m¨ n·i, th³ thֽc phi th©n, kh¹ng c· h³nh tҼ֧ng h§ c¸n c· 

l֧n, nh֛ c· thԜ n·i, nay n·i rӸt l֧n l¨ Ľem danh tҼ֧ng b§o th©n m¨ n·i. KԎ 

ĽԂc quӶ tuy chԆng phӶi kh¹ng c· c§i tҼ֧ng cao l֧n nӺy, m¨ thֽc ra chԆng 

t֟n tӴi c· ch֣ ĽԂc, t֟n tӴi c· ch֣ ĽԂc l¨ trֱ ֫ th©n tҼ֧ng. NԒu trֱ th©n tҼ֧ng 

thì làm sao chֵng thanh t֗nh v¹ tҼ֧ng ph§p th©n? Ph§p th©n nԒu chҼa 

chֵng, th³ cȈng kh¹ng c· b§o th©n rӸt l֧n. NԒu hiԜu lĨ nӺy, th³ biԒt chԆng 

n°n thֳ th©n tҼ֧ng, nhҼng cȈng chԆng phӶi l¨ kh¹ng c· thԂng b§o nӺy. C· 

thԜ tu lֱc Ľ֥ vӴn hӴnh m¨ chԆng thֳ trҼ֧c th³ chֵng thanh t֗nh ph§p th©n, 

m¨ hԒt thӶy thԂng tҼ֧ng tֽ nhi°n hiԜn hi֓n ra. ChԆng cӺn trҼ֧c hֻu, chԆng 

cӺn trҼ֧c v¹, r֟i sau l¼c tu nh©n m֧i c· thԜ chԆng thֳ ng« tҼ֧ng, chԆng trֱ 

lֱc trӺn, m¨ sanh thanh t֗nh t©m.   

Tu B֟ ĥԚ! nhҼ HԄng H¨ trung s֫ hֻu sa s֝, nhҼ th֗ sa ĽԆng HԄng H¨, 

Ҽ Ĩ v©n h¨, th֗ chҼ HԄng H¨ sa ninh vi Ľa phֳ? Tu B֟ ĥԚ ng¹n : thԀm 

Ľa, thԒ t¹n. ĥ«n chҼ HԄng H¨ thҼ֯ng Ľa v¹ s֝, h¨ hu֝ng kȢ sa.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, nhҼ ch֣ c· s֝ c§t trong s¹ng HԄng, nhֻng c§t 

trong s¹ng HԄng nhҼ thԒ, ֫ Ĩ ¹ng ra sao, c§t ֫ c§c s¹ng HԄng nӺy phӶi 

l¨ nhiԚu chŁng? Tu B֟ ĥԚ n·i : ThҼa thԒ t¹n, rӸt nhiԚu, c§c con s¹ng 

HԄng c¸n nhiԚu v¹ s֝ hu֝ng g³ c§t n·.   

NҼ֧c Thi°n Tr¼c c· m֥t con s¹ng l֧n t°n l¨ HԄng H¨, d֗ch l¨ PhҼ֧c H¨. 

S¹ng nӺy ֫ ӷn ĥ֥ cȈng nhҼ s¹ng Ho¨ng H¨, TrҼ֩ng Giang cֳa Trung 

Qu֝c, chӶy ra to¨n qu֝c, ֫ tr°n giao th¹ng, tr֟ng cӸy, bu¹n b§n, vŁn ho§, l֯i 

²ch rӸt l֧n, n°n g֙i l¨ PhҼ֧c H¨. LӴi th֩i c֡ ngҼ֩i ӷn ĥ֥ coi s¹ng nӺy l¨ 

nҼ֧c th§nh, ĽҼ֯c thӸy s¹ng nӺy, hoԊc v¨o s¹ng tԂm g֥i th³ ĽҼ֯c phҼ֧c v¹ 

lҼ֯ng, n°n cȈng d֗ch l¨ s¹ng nӺy tַ thi°n-Ľ¨ng t֧i, v³ ngu֟n cֳa s¹ng nӺy 

cao. Trung-Qu֝c cȈng c· c©u : ñNҼ֧c s¹ng Ho¨ng H¨ tַ tr°n tr֩i t֧iò. Kinh 

PhԀt n·i : ñNam Thi֓m B֥ ch©u ֫ ph² bԂc c· 9 ng֙n hԂc sҺn, thֵ nh³ c· ĽӴi 

tuyԒt sҺn, lӴi c· HҼҺng T¼y sҺn. HҼҺng T¼y sҺn ֫ ph²a nam, TuyԒt sҺn ֫ 

ph²a bԂc, c· ao t°n l¨ A NԀu ĥӴt, d֗ch l¨ V¹ Nhi֓t N«o. Ao nӺy d¨i r֥ng 50 

do tuӺn, nҼ֧c b§t c¹ng Ľֵc ĽӺy tr¨n ֫ trong Ľ·, ao c· 4 mi֓ng, m֣i mi֓ng 

chӶy ra th¨nh m֥t con s¹ng, chӶy d¨i v¨o biԜn. M֣i con s¹ng lӴi chia ra l¨m 



25.000 s¹ng l֧n, chӶy khԂp tֵ ĽӴi ch©u. S¹ng chӶy ra tַ mi֓ng ph²a Ľ¹ng 

tֵc l¨ HԄng H¨, chӶy v¨o biԜn Ľ¹ng nam. Mi֓ng ph²a nam chӶy ra l¨ T²n ĥ֥ 

H¨ chӶy v¨o biԜn t©y nam. Mi֓ng ph²a t©y chӶy ra l¨ PhҼ֧c S¹ H¨ chӶy v¨o 

biԜn t©y bԂc, mi֓ng ph²a bԂc chӶy ra l¨ Tr֕ ĥa H¨, chӶy v¨o biԜn Ľ¹ng bԂcò.   

C§t cֳa s¹ng HԄng hԒt sֵc nhuy֑n, v³ nhuy֑n n°n s֝ c§t c¨ng thӸy l¨ nhiԚu. 

N°n trong kinh phԀt n·i ph¨m s֝ cֽc nhiԚu chԆng thԜ kԒ to§n th³ lӸy hԄng h¨ 

sa l¨m th² dֱ. LӴi v³ b°n Thi°n Tr¼c ngҼ֩i n¨o cȈng biԒt con s¹ng nӺy, biԒt 

s֝ c§t trong s¹ng nӺy chԆng thԜ kԒ to§n, n°n Ľem h¨ sa l¨m th² dֱ ĽԜ cho ĽӴi 

ch¼ng c½ng hiԜu. Chֻ nhҼ trong c©u nhҼ HԄng H¨ c· nghǫa l¨ v² nhҼ, khӼu 

kh² c©u nӺy su֝t t֧i c©u nhҼ th֗ sa ĽԆng HԄng-H¨ ֫ vŁn dҼ֧i. Sa ĽԆng HԄng 

H¨ c· nghǫa l¨ Ľem ch֣ c§t trong s¹ng HԄng c· hi֓n tӴi, m֣i hӴt c§t h·a 

th¨nh m֥t con s¹ng m֧i, s֝ c§t nguy°n lai v¹ lҼ֯ng, th³ s¹ng HԄng m֧i 

bԄng v֧i s֝ c§t nӺy, s֝ n· lӴi cȈng v¹ lҼ֯ng nhҼ thԒ n°n n·i : nhҼ th֗ sa 

ĽԆng HԄng H¨, cȈng nhҼ n·i Ľem v¹ lҼ֯ng s֝ c§t c· trong s¹ng HԄng hi֓n 

tӴi h·a l¨m v¹ lҼ֯ng s¹ng HԄng m֧i, c½ng v֧i v¹ lҼ֯ng s֝ c§t nhҼ thԒ bԄng 

nhau. Th֗ chҼ HԄng H¨ : th֗ nghǫa l¨ nӺy, chҼ : nghǫa l¨ v¹ lҼ֯ng, h֛i s֝ c§t 

cֳa trong v¹ lҼ֯ng HԄng H¨ m֧i nӺy c· thԜ l¨ nhiԚu hay kh¹ng? TrӶ l֩i 

rԄng : RӸt nhiԚu, r» r¨ng l¨ nhiԚu ĽԒn chԆng thԜ n·i ra ĽҼ֯c. MӸy c©u Ľ«n 

chҼ : nghǫa l¨ ch֕ Ľem HԄng H¨ m֧i ra n·i Ľ« nhiԚu ĽҼ֯c kh¹ng c· s֝ n¨o 

c· thԜ kԒ t·an, hu֝ng g³ c§t ֫ trong Ľ·, s֝ n· lӴi l¨ v¹ bi°n, kh¹ng c· thԜ 

h³nh dung ra ĽҼ֯c, ch֕ c· thԜ n·i m֥t c§ch t֡ng qu§t l¨ rӸt nhiԚu.   

Tu B֟ ĥԚ! Ng« kim thֽc ng¹n c§o nhֻ, nhҼ֯c hֻu thi֓n nam tֹ, thi֓n 

nֻ nh©n dǫ thӸt bӶo m«n nhǫ s֫ HԄng H¨ sa s֝ tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ 

gi֧i dǫ dֱng b֝ th² ĽԂc phҼ֧c Ľa phֳ? Tu B֟ ĥԚ ng¹n: thԀm Ľa thԒ t¹n.   

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, t¹i nay n·i thֽc bӶo ¹ng, nԒu c· trai l¨nh, g§i 

l¨nh n¨o lӸy bӶy b§u ĽӺy tam thi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i nhiԚu nhҼ s֝ c§t 

s¹ng HԄng ĽԜ d½ng b֝ th², ĽҼ֯c phҼ֧c nhiԚu chŁng? Tu B֟ ĥԚ n·i : 

ThҼa thԒ t¹n, rӸt nhiԚu.   

Thֽc ng¹n c§o nhֻ : l¨ n·i ֫ Ľ©y m¨ Ĩ ch¼ tr֙ng ֫ khoa dҼ֧i, khiԒn cho biԒt 

vŁn dҼ֧i ch֣ n·i c§i phҼ֧c thֱ tr³, thuyԒt tֵ c¼ k֓ lӴi c¨ng nhiԚu hҺn ֫ Ľ©y, 

Ľ· l¨ l֩i n·i ch©n thֽc, chԆng thԜ n¨o m¨ kh¹ng tin. Chֻ nhǫ s֫ : trong c֡ 

vŁn c· nghǫa l¨ bao nhi°u. HԄng H¨ v¹ lҼ֯ng, h¨ sa v¹ bi°n, nhǫ s֫ HԄng H¨ 

sa s֝ cȈng nhҼ n·i v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n. Tu B֟ ĥԚ lǫnh s©u t¹n ch֕ cֳa phԀt, 

biԒt rԄng nhֻng l֩i n·i tr°n ĽԚu l¨ mҼ֯n phҼ֧c Ľֵc rӸt l֧n cֳa ph§p hֻu vi 

l¨m sֽ so s§nh ĽԜ hiԜn ra ph§p v¹ vi cֳa tr³ thuyԒt, phҼ֧c Ľֵc lӴi c¸n l֧n 



hҺn thԒ nֻa, Ĩ nguy°n chԆng phӶi ֫ ch֣ nӺy, n°n ch֕ Ľ§p rԄng : rӸt nhiԚu, 

m¨ chԆng th°m l֩i n¨o kh§c.   

PhԀt c§o Tu B֟ ĥԚ, nhҼ֯c thi֓n nam tֹ, thi֓n nֻ nh©n, Ҽ thֹ kinh 

trung n«i ch² thֱ tr³ tֵ c¼ k֓ ĽԆng, v֗ tha nh©n thuyԒt, nhi thֹ phҼ֧c 

Ľֵc thԂng tiԚn phҼ֧c Ľֵc.   

D֗ch nghǫa : phԀt bӶo Tu B֟ ĥԚ, nԒu trai l¨nh, g§i l¨nh n¨o ֫ trong kinh 

nӺy, cho ĽԒn thֱ tr³ nhֻng b֝n c©u k֓, v³ ngҼ֩i kh§c thuyԒt, m¨ phҼ֧c 

Ľֵc nӺy thԂng phҼ֧c Ľֵc trҼ֧c.   

Nghǫa cֳa thֱ tr³ v¨ tֵ c¼ k֓ Ľ« giӶng ĽӺy Ľֳ ֫ tr°n. Tֵ c¼ k֓ ĽԆng l¨ n·i tr³ 

thuyԒt kinh nӺy hԒt sֵc ²t c¸n ĽҼ֯c phҼ֧c hҺn trҼ֧c, th³ tr³ thuyԒt tr֙n b֥ 

kinh, phҼ֧c Ľֵc n· lӴi c¨ng thԂng, chԆng Ľ֯i phӶi n·i ra. Thֱ tr³ th³ c· thԜ 

tֽ Ľ֥, v³ ngҼ֩i kh§c thuyԒt th³ c· thԜ Ľ֥ tha. Tֽ Ľ֥, Ľ֥ tha l¨ b֟ t§t h¨nh, 

n°n phҼ֧c Ľֵc cֽc l֧n. Tr³ kinh thuyԒt ph§p phҼ֧c Ľֵc thԂng hҺn b֝ th², 

nghǫa nӺy c· th¹ng c· bi֓t. Th¹ng l¨ : bӸt cֵ tr³ kinh n¨o, thuyԒt ph§p n¨o 

ĽԚu cȈng nhҼ thԒ. Bi֓t l¨ : chuy°n Ľem kinh Kim CҼҺng nӺy ra thuyԒt. Nay 

trҼ֧c n·i r» th¹ng nghǫa. Theo tֽ Ľ֥ m¨ n·i, b֝ th² nԒu chԆng biԒt ly tҼ֧ng, 

th³ phҼ֧c Ľֵc l֧n ĽԒn ch֣ c½ng cֽc cȈng chԆng qua l¨ sanh l°n c»i tr֩i m¨ 

th¹i, n°n g֙i l¨ c¹ng Ľֵc hֻu lԀu, tֵc l¨ n·i n· c¸n nh֕ xu֝ng, r֟i rҺi v¨o 

trong ĽҼ֩ng sanh tֹ lu©n h֟i, chҼa thԜ n·i l¨ tֽ Ľ֥ ĽҼ֯c. NԒu c· thԜ thֱ tr³ 

kinh nghǫa, c· thԜ khai tr² tu֓, c· thԜ biԒt lu©n h֟i Ľ§ng s֯ m¨ cӺu tho§t ly, 

l¼c h¨nh b֝ th² cȈng biԒt ly tҼ֧ng, Ӹy l¨ phҼ֧c tu֓ song tu c· thԜ ĽԒn b֩ b°n 

kia, li֑u sanh tֹ, chֵng th§nh quӶ, so v֧i ch֕ c· thԜ sanh ֫ c»i tr֩i vӾn c¸n 

chԆng tr§nh kh֛i lu©n h֟i th³ c§ch nhau m֥t tr֩i m֥t vֽc. Cho n°n tuy ch֕ 

thֱ tr³ m֥t tֵ c¼ k֓, phҼ֧c n· b¯n thԂng sֽ b֝ th² ĽӺy khԂp v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n 

ĽӴi thi°n thԒ gi֧i thӸt bӶo, hu֝ng chi thֱ tr³ tr֙n b֥ kinh nӺy Ҽ?  

Theo Ľ֥ tha m¨ n·i, th³ t¨i th² chԆng bԄng ph§p th², g֟m c· nhiԚu nghǫa, nay 

n·i sҺ lҼ֯c : 1) t¨i th² th³ ngҼ֩i th², ngҼ֩i nhԀn chҼa Ԃt l¨ c· tr², ph§p th² th³ 

nԒu chԆng c· tr² th³ chԆng thԜ th², cȈng nԒu chԆng c· tr² th³ chԆng thԜ nhԀn, 

2) T¨i th² th³ kԎ th² ĽҼ֯c phҼ֧c l֧n, kԎ nhԀn th³ ch֕ ĽҼ֯c ²ch l֯i nh֛ trҼ֧c 

mԂt, ph§p th² th³ kԎ th² v¨ kԎ nhԀn ĽԚu ĽҼ֯c phҼ֧c l֧n. 3) T¨i th² ch֕ ²ch l֯i 

cho sanh mӴng ngҼ֩i ta, ph§p th² th³ ²ch l֯i cho tu֓ mӴng ngҼ֩i ta. 4) T¨i 

th² th³ h¨ng phֱc c§i tham, ph§p th² th³ dֵt hoԊc. 5) T¨i th² th³ Ľ¹i b°n chҼa 

ra kh֛i lu©n h֟i, ph§p th² th³ Ľ¹i b°n c· thԜ li֑u sanh tֹ. 6) T¨i th² th³ Ľ¹i 

b°n thֱ dֱng c· l¼c hԒt, ph§p th² th³ Ľ¹i b°n thֱ dֱng v¹ c½ng. 7) T¨i th², th² 

²t th³ ch֣ ²ch l֯i ĽҼ֯c ²t, ph§p th² th³ c· thԜ th² ²t m¨ ĽҼ֯c ²ch l֯i l֧n. H֛i : 

ThԒ th³ ch֕ h¨nh ph§p th², kh¹ng h¨nh t¨i th² c· thԜ ĽҼ֯c chŁng? ĥ§p : 



kh¹ng ĽҼ֯c, b֟ t§t nhiԒp thֱ ch¼ng sanh, t¨i th² cȈng chԆng thԜ n¨o kh¹ng 

l¨m, nhҼng t¹n ch֕ l¨ ֫ h¨nh ph§p th², chԆng lӸy t¨i th² l¨m cֵu c§nh m¨ 

thôi.   

֪ tr°n l¨ n·i th¹ng nghǫa sֽ ²ch cֳa 2 c§i l֯i tr³ thuyԒt hԒt thӶy kinh ph§p. 

Khoa dҼ֧i ch²nh l¨ n·i bi֓t nghǫa sֽ ²ch cֳa tr³ thuyԒt kinh nӺy. PhӶi biԒt, 

Kim CҼҺng B§t Nh« tr֛ ngay b֡n t§nh, nԒu c· thԜ kiԒn t§nh th³ b¯n c· thԜ 

th¨nh phԀt, h§ ch֕ tֽ m³nh li֑u sanh tho§t tֹ, lӴi khiԒn ch¼ng sanh li֑u sanh 

tho§t tֹ m¨ th¹i Ľ©u. C· thԜ Ľ֥ ngay v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n ch¼ng sanh ĽԚu khiԒn 

cho th¨nh phԀt, thi֓n long phԀt chֳng th³ kh¹ng kinh n¨o hҺn kinh nӺy. 

PhҼ֧c Ľֵc n· l֧n chԆng thԜ nghǫ b¨n, lӴi h§ ch֕ thԂng c§i phҼ֧c Ľֵc b֝ th² 

thӸt bӶo ĽӺy khԂp v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i m¨ th¹i Ľ©u?  

Phֱc thֵ Tu B֟ ĥԚ, tuȢ thuyԒt th֗ kinh n«i ch² tֵ c¼ k֓ ĽԆng, ĽҼҺng tri 

thֹ xֵ nhֵt thiԒt thԒ gian thi°n nh©n a tu la dai Ҽng c¼ng dҼ֩ng nhҼ 

phԀt th§p miԒu.   

D֗ch nghǫa : LӴi nֻa Tu B֟ ĥԚ Һi, tuȢ n·i kinh nӺy, cho ĽԒn c§c tֵ c¼ 

k֓, phӶi biԒt ch֣ nӺy hԒt thӶy thԒ gian tr֩i, ngҼ֩i, a tu la ĽԚu phӶi c¼ng 

dҼ֩ng nhҼ phԀt th§p miԒu.   

Ph¨m n·i phֱc thֵ, tuy l¨ Ľem ri°ng nghǫa kh§c ra n·i, thֽc ra l¨ ĽԜ th¨nh 

tֽu nghǫa n·i ph²a trҼ֧c, trҼ֧c Ľ©y t¹i Ľ« n·i r֟i. T½y : l¨ Ĩ chԆng hӴn Ľ֗nh. 

N·i sҺ c· 5 thֵ : t½y ngҼ֩i, chԆng kԜ l¨ tŁng hay tֱc, phàm hay thánh, tùy 

cҺ, chԆng kԜ l¨ l֯i cŁn hay Ľ֥n cŁn (Ľ©y l¨ Ĩ cӴn s©u n·i lӾn nhau, hoԊc 

thuyԒt Ľ֓ nhӸt nghǫa, hoԊc thuyԒt Ľ֝i tr֗), t½y vŁn, chԆng kԜ nhiԚu hay ²t, 

r֥ng hay hԌp, t½y ch֣, chԆng kԜ th¨nh th֗ hay l¨ng mӴc, ch֣ hҺn hay k®m, 

t½y th֩i, chԆng kԜ ng¨y hay Ľ°m, d¨i hay ngԂn, t½y ch¼ng, chԆng kԜ nhiԚu 

ngҼ֩i hay m֥t ngҼ֩i, nԒu gԊp cҺ duy°n n°n thuyԒt liԚn v³ Ľ· m¨ thuyԒt, Ľ©y 

g֙i l¨ t½y thuyԒt.   

ĥҼҺng tri : l¨ Ĩ cӶnh gi֧i chԆng thԜ khinh rԎ b֛ qua. Thֹ xֵ : l¨ tr֛ ch֣ 

thuyԒt kinh nӺy, ch֣ thuyԒt kinh nӺy nhҼ thԒ th³ ngҼ֩i thuyԒt kinh nӺy c· 

thԜ biԒt ĽҼ֯c vԀy.  

Khoa dҼ֧i n·i : ĽҼҺng tri th֗ nh©n v.v..., cho n°n biԒt n·i ch֣ thuyԒt l¨ g֟m 

lu¹n n·i ngҼ֩i thuyԒt. T·m lӴi kԎ nghe kinh chԆng thԜ n¨o m¨ kh¹ng c· t©m 

cung k²nh. V³ c֧ g³? V³ t¹n tr֙ng ph§p, v³ chԆng qu°n ngu֟n g֝c. M¨ ngҼ֩i 

thuyԒt kinh th³ chԆng thԜ c· t©m nӺy. V³ c֧ g³? V³ l³a xa danh l֯i cung k²nh, 

v³ chԆng n°n trҼ֧c tҼ֧ng, Ľ©y l¨ ch֣ Ľ¹i b°n ĽԚu phӶi biԒt. LӴi nhҼ kinh ĥӴi 

B§t Nh« n·i : ñĥԒ Th²ch m֣i ֫ Thi֓n Ph§p ĥҼ֩ng v³ ĽӴi ch¼ng nҺi c»i tr֩i 



thuyԒt ph§p b§t nh« ba la mԀt, c· l¼c ĥԒ Th²ch kh¹ng ֫ Ľ·, m¨ ĽӴi ch¼ng 

nҺi c»i tr֩i lӴi cȈng vӾn day vԚ ch֣ ph§p t¸a b֛ tr֝ng l¨m l֑ c¼ng dҼ֩ng, r֟i 

Ľiò. ĥ©y l¨ sֽ thֽc c§c c»i tr֩i v©ng theo l֩i dӴy cֳa phԀt cung k²nh ch֣ 

thuyԒt kinh. LӴi ĥӴi PhӼm B§t Nh« n·i : ñc§c c»i tr֩i m֣i ng¨y l¨m 3 th֩i l֑ 

kinh, ng¨y lֱc trai c¨ng nhiԚu hҺn. Ch֣ kinh s֫ tӴi, b֝n ph²a ĽԚu khiԒn cho 

thanh t֗nhò.  

ThԒ gian : cȈng nhҼ n·i thԒ gi֧i. ThԒ l¨ nghǫa chiԚu d֙c, 30 nŁm l¨ m֥t thԒ, 

gi֧i l¨ nghǫa chiԚu ngang, c§c phҼҺng, c§c ch֣ m֣i nҺi ĽԚu c· gi֧i hӴn cֳa 

n·. Nay n·i nhֵt thiԒt thԒ gian, th³ r» r¨ng l¨ d֙c tԀn c½ng ĽԒn v֗ lai, ngang 

khԂp cӶ 10 phҼҺng, tֵc l¨ nghǫa c½ng tԀn v֗ lai, khԂp cӶ ph§p gi֧i.  

N·i thi°n, n·i nh©n, l¨ Ĩ bao g֟m cӶ m֙i ch֣ c· ch¼ng sanh trong tam gi֧i, 

m¨ n·i thi°n, n·i tu la l¨ Ĩ bao g֟m cӶ thi°n long b§t b֥, n°n tuy Ľem 3 t°n 

ra n·i m¨ Ĩ bao g֟m hԒt thӶy. Hai chֻ dai Ҽng c½ng v֧i chֻ ĽҼҺng tri h¹ 

ֵng nhau. Sao g֙i l¨ ĽҼҺng tri? V³ dai Ҽng, Ҽng c· nghǫa l¨ nԒu chԆng nhҼ 

thԒ th³ kh¹ng thԜ ĽҼ֯c, cho n°n phӶi biԒt.  

C¼ng dҼ֩ng c· hai : 1) Sֽ c¼ng dҼ֩ng, n·i sҺ 10 sֽ l¨ : hoa thҺm, anh lӴc, 

mӴt hҼҺng, Ľ֟ hҼҺng, thi°u hҼҺng, tr¨ng phan, bӶo c§i, y phֱc, k׃ nhӴc, 

chԂp tay l֑ b§i. Ch֣ thuyԒt kinh l¨ ĽӴo trҼ֩ng, n°n phӶi trang nghi°m cung 

k²nh nhҼ thԒ. 2) Ph§p c¼ng dҼ֩ng, tֵc l¨ theo nhҼ ph§p m¨ tu h¨nh l֯i ²ch 

ch¼ng sanh (nhҼ nghe ph§p m¨ n·i lӴi cho ngҼ֩i kh§c nghe, hoԊc tԊng t֝ng 

kinh s§ch v.v...), nhiԒp thֱ ch¼ng sanh (nhҼ khuy°n ngҼ֩i ta t֧i nghe kinh, 

chia ch֣ ng֟i nghe cho ngҼ֩i kh§c), cho ĽԒn chԆng xӶ nghi֓p cֳa b֟ t§t 

(nhҼ tuy gԊp ĽiԚu g³ tr֫ ngӴi cȈng gԂng t֧i nghe tֵc l¨ chԆng xӶ), chԆng l³a 

t©m b֟ ĽԚ, (nhҼ ph§t kh֫i ĽӴi nguy֓n, ĽӴi h¨nh, chԆng tr§i v֧i b§t nh« ch§nh 

tr², chֻ chԆng l³a c· nghǫa l¨ chԆng tr§i v֧i t¹n ch֕ cֳa kinh), v.v...  

NhҼ phԀt th§p miԒu : cȈng nhҼ n·i c¼ng dҼ֩ng ĽԚu phӶi nhҼ c¼ng dҼ֩ng 

phԀt th§p miԒu m֥t thֵ, c¼ng dҼ֩ng th§p miԒu th³ ngҼ֩i n¨o cȈng ĽԚu biԒt. 

Ch֣ thuyԒt kinh hoԊc c¸n sҺ s·t, n°n Ľem th§p miԒu ra n·i l¨m th² dֱ, ĽԜ n·i 

r» thuyԒt kinh tֵc l¨ ĽӴo tr¨ng, cȈng gi֝ng v֧i th§p miԒu m֥t thֵ kh¹ng 

kh§c, n°n ĽԚu phӶi c¼ng dҼ֩ng, (tӴi sao l¨ ĽӴo tr¨ng, vŁn dҼ֧i sԐ tr֗nh tr֙ng 

n·i r»). T·m lӴi l¨ ĽԜ ph§t minh ngҼ֩i thuyԒt ph§p l¨ phԀt sai khiԒn, ph§p 

ch֣ thuyԒt l¨ phԀt thuyԒt, n°n thay phԀt tuy°n dҼҺng tֵc l¨ cȈng nhҼ phԀt ֫ 

Ľ· vԀy. Kinh Ph§p Hoa n·i : ñC· thԜ v³ m֥t ngҼ֩i thuyԒt kinh Ph§p Hoa, 

cho ĽԒn m֥t c©u, th³ ngҼ֩i nӺy l¨ nhҼ lai sai khiԒn l¨m vi֓c cֳa nhҼ laiò. 

Kinh Ph§p Hoa Ľ« nhҼ thԒ, th³ hԒt thӶy kinh cȈng ĽԚu nhҼ thԒ, kinh Kim 

CҼҺng B§t Nh« lӴi cȈng nhҼ thԒ! VŁn tr°n n·i ĽҼҺng tri (phӶi biԒt) l¨ tr֛ 



ch֣ nӺy. NԒu biԒt rԄng ngҼ֩i nӺy l¨ phԀt sai khiԒn, ph§p l¨ phԀt thuyԒt, th³ 

tֽ m³nh biԒt phӶi n°n cung k²nh c¼ng dҼ֩ng.  

Th§p : l¨ tiԒng PhӴm, c· nghǫa l¨ ch֣ cao v¨ hiԜn ra, lӴi cȈng c· nghǫa l¨ c§i 

mӶ x©y vu¹ng, c§i mӶ tr¸n, th§p Ԃt cao v¨ hiԜn ra l¨ ch֣ ĽԜ b¨y t֛ sֽ thԂng 

hҺn. PhԀt th§p c· nhiԚu thֵ, nay h«y n·i r» 4 thֵ: th§p sanh xֵ, th§p th¨nh 

ĽӴo, th§p chuyԜn ph§p lu©n, th§p b§t niԒt b¨n. Nay dӴy c¼ng dҼ֩ng nhҼ 

c¼ng th§p, tֵc l¨ thu nghǫa cֳa 4 thֵ th§p nӺy. TӴi sao n·i nhҼ thԒ? Kinh 

nӺy l¨ n·i r» thֽc tҼ֧ng, thֽc tҼ֧ng l¨ ph§p th©n cֳa phԀt, lӴi n·i hԒt thӶy 

chҼ phԀt ĽԚu tַ kinh nӺy ra, th³ ch֣ nӺy chԆng phӶi l¨ th§p phԀt sanh xֵ Ҽ? 

Nghe ph§p m¨ sau biԒt tu nh©n chֵng quӶ, m¨ kinh nӺy sanh ra phҼ֧c v¹ 

lҼ֯ng, t֥i kiԒp trҼ֧c ĽԚu ti°u, sԐ ĽԂc v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ, n°n ch֣ nӺy b¯n 

gi֝ng nhҼ th§p ch֣ phԀt th¨nh ĽӴo. Thay phԀt tuy°n dҼҺng ph§p ĽӴi thַa, 

ph§p t֝i thҼ֯ng thַa, Ӹy l¨ ch֣ nӺy ch²nh l¨ th§p nҺi phԀt chuyԜn ph§p lu©n. 

B§t niԒt b¨n c· nghǫa l¨ v¹ vi, lӴi c· nghǫa l¨ di֓t hԒt sanh di֓t, lĨ v¨ sֽ cֵu 

c§nh. M¨ ch֣ thuyԒt trong kinh nӺy ĽԚu l¨ ph§p v¹ vi, khiԒn ngҼ֩i nghe di֓t 

t©m sanh di֓t, chֵng quӶ cֵu c§nh, ch֣ g֙i l¨ : linh nhԀp v¹ dҼ niԒt b¨n nhi 

di֓t Ľ֥ chi, n°n g֙i ch֣ nӺy tֵc l¨ th§p nҺi phԀt b§t niԒt b¨n cȈng c· thԜ 

ĽҼ֯c.  

MiԒu : l¨ c§i ch½a, nghǫa l¨ ch֣ c¼ng dҼ֩ng tҼ֯ng phԀt, tiԒng PhӴm l¨ chi-

ĽԚ, ph¨m l¨ phԀt th§p Ԃt c¼ng phԀt x§ l֯i. X§ l֯i tֵc l¨ ch©n th©n cֳa phԀt. 

Ph¨m miԒu c¼ng tҼ֯ng phԀt th³ Ԃt c· kinh ph§p, Ԃt c· tŁng ch¼ng. N·i m֥t 

chֻ miԒu, tֵc l¨ ch֣ nh·m h֙p cֳa trֱ tr³ tam bӶo. Nay n·i : nhҼ phԀt th§p 

miԒu, th³ r» r¨ng l¨ ngҼ֩i thuyԒt kinh thay phԀt tuy°n dҼҺng, b¯n gi֝ng v֧i 

phԀt thi֓t ֫ ch֣ nӺy. ThuyԒt ĽӴi ph§p nӺy, thi֓u long phԀt chֳng, Ӹy l¨ trֱ tr³ 

tam bӶo, n°n n·i : nhҼ phԀt th§p miԒu, dai Ҽng c¼ng dҼ֩ng. VŁn tr°n n·i : 

V֗ tha nh©n thuyԒt phҼ֧c Ľֵc thԂng tiԚn, l¨ v³ c֧ nӺy.  

Do Ľ· c· thԜ chֵng minh rԄng kinh tuy n·i xֵ (ch֣), m¨ Ĩ thֽc ֫ nh©n 

(ngҼ֩i). ThԒ nhҼng t¹n tr֙ng ngҼ֩i thuyԒt kinh nhҼ thԒ, nԒu ngҼ֩i thuyԒt 

kinh m¨ phi ph§p lӴi n·i th¨nh ra ph§p, ph§p lӴi n·i th¨nh ra phi ph§p, n·i 

sai bԀy b§t nh«, l¨m sai lӺm ph§p, sai lӺm ngҼ֩i, th³ t֥i nghi֓p ngҼ֩i nӺy 

l֧n cȈng chԆng thԜ d½ng l֩i n·i l¨m th² dֱ. Tַ ch²nh di֓n cֳa kinh liԚn c· 

thԜ xem ĽԒn phӶn di֓n, Ľ©y lӴi l¨ ch֣ phӶi biԒt cֳa ngҼ֩i thuyԒt kinh, phӶi 

n°n nҺm n֧p tֽ m³nh x®t m³nh, chԆng thԜ sҺ s·t m֥t ch¼t. N°n vŁn dҼ֧i lӴi 

n·i : H¨ hu֝ng tԀn nŁng thֱ tr³ v.v..., thֱ l¨ l«nh nӴp nghǫa ch©n thֽc, tr³ l¨ y 

theo nghǫa m¨ tu tr³. ThԒ th³ chԆng thԜ tu tr³ Ӹy l¨ c· thԜ thuyԒt m¨ chԆng thԜ 

thcֽ h¨nh, nhҼ Ľem ĽԒm ch©u b§u cֳa ngҼ֩i kh§c, tֽ m³nh kh¹ng c· m֥t 

Ľ֟ng. VӶ chԆng thԜ tu tr³ th³ Ԃt cȈng chԆng thԜ l«nh nӴp, v³ nghǫa ch©n thֽc 



thԀm th©m vi di֓u quyԒt chԆng phӶi c· thԜ tַ tr°n vŁn tֽ m¨ l«nh h֥i ĽҼ֯c. 

ChԆng thԜ l«nh h֥i m¨ thuyԒt, thԒ Ԃt ĽԒn ch֣ thuyԒt bԀy b§t nh«, thuyԒt b§t 

nh« m֥t c§ch n¹ng cӴn. RŁn he ngҼ֩i thuyԒt kinh, c· thԜ g֙i l¨ th©m thiԒt r» 

ràng.  

H¨ hu֝ng hֻu nh©n tԀn nŁng thֱ tr³ Ľ֙c tֱng.  

D֗ch nghǫa : Hu֝ng chi c· ngҼ֩i c· thԜ thֱ tr³ Ľ֙c tֱng hԒt thӶy.  

N·i thֱ tr³ lӴi n·i Ľ֙c tֱng l¨ n·i r» Ԃt c· thԜ l«nh nӴp, tu tr³, m֧i l¨ thi֓t c· 

thԜ Ľ֙c tֱng, nԒu kh¹ng th³ l֯i ²ch cֳa Ľ֙c tֱng rӸt nh֛. VӶ Ľ« c· thԜ thֱ tr³, 

lӴi c¸n c· thԜ Ľ֙c tֱng, v³ nghǫa lĨ trong kinh v¹ c½ng, l¼c n¨o cȈng Ľ֙c 

tֱng lӴi c· thԜ hu©n tԀp tŁng trҼ֫ng, th³ sֵc cֳa thֱ tr³ c¨ng ng¨y c¨ng tiԒn 

b֥. Tr°n n·i thuyԒt, Ľ©y n·i thֱ tr³ l¨ m֥t c§i kh¹ng gi֝ng nhau. Tr°n n·i 

t½y thuyԒt tֵ c¼ k֓ ĽԆng, Ľ©y n·i tԀn nŁng thֱ tr³ Ľ֙c tֱng l¨ hai c§i kh¹ng 

gi֝ng nhau, m¨ n·i hֻu nh©n, nhҼ lӴi l¨ m֥t ngҼ֩i n¨o kh§c, ban sҺ chҼa 

nhֵt Ľ֗nh tr֛ ngҼ֩i thuyԒt kinh m¨ n·i, h¨ hu֝ng cȈng l¨ hiԜn r» ngҼ֩i tԀn 

nŁng thֱ tr³ Ľ֙c tֱng th³ c¨ng hҺn ngҼ֩i t½y thuyԒt. ThԒ nhҼng thԒ t¹n chia 

ra nhҼ vԀy m¨ n·i, m֥t l¨ ĽԜ t֛ r» c¹ng cֳa thֱ tr³ l֧n hҺn, khiԒn ngҼ֩i ta 

ĽԚu biԒt ch¼ tr֙ng t֧i ĽiԜm nӺy, hai l¨ t֛ r» c· thԜ thuyԒt Ԃt do c· thԜ thֱ tr³ 

m¨ t֧i. NԒu kh¹ng thֱ hԒt tr³ hԒt th³ h§ c· thԜ ĽӺu m֝i n¨o cȈng l¨ ĽӴo, v³ 

ĽӴi ch¼ng t½y th֩i, t½y ch֣, t½y cҺ, t½y vŁn m¨ thuyԒt Ҽ? Ba l¨ t֛ r» c· thԜ 

thֱ tr³ hԒt thӶy, th³ Ԃt phӶi gԊp cҺ h֥i n°n thuyԒt, liԚn phӶi v³ ngҼ֩i kh§c 

thuyԒt, nhҼ thԒ lӴi c¨ng hҺn chԆng nhֻng c· thԜ thֱ tr³ hԒt thӶy. N°n vŁn 

tr°n c½ng v֧i vŁn khoa nӺy tuy kh§c, m¨ nghǫa thֽc ra hiԜn r» lӾn nhau, Ľ©y 

l¨ Ĩ nhҼ lai thֽc mu֝n ngҼ֩i ngҼ֩i Ľ« c· thԜ thuyԒt lӴi c· thԜ thֱ tr³, Ľ« có 

thԜ thֱ tr³ lӴi c· thԜ thuyԒt, chԆng thԜ chia n· ra l¨m hai, m֣i ngҼ֩i l¨m m֥t 

vi֓c. ħ nӺy l¨m sao m¨ biԒt? ֪ vŁn dҼ֧i 2 chֻ THêNH TּU b¯n c· thԜ 

hiԜu r». V³ chҼng thԒ t¹n thuyԒt kinh ph§p nӺy nguy°n hy v֙ng ngҼ֩i ngҼ֩i 

th¨nh tֽu, m¨ th¨nh tֽu Ԃt phӶi tֽ Ľ֥, Ľ֥ tha, 2 sֽ ²ch l֯i ĽԚu vi°n m«n th³ 

m֧i c· thԜ ĽҼ֯c. NԒu ch֕ biԒt thuyԒt, hoԊc ch֕ biԒt thֱ tr³, th³ ֫ l֯i tha v¨ tֽ 

l֯i nghi°ng vԚ m֥t b°n, h§ c· hy v֙ng th¨nh tֽu Ҽ? Cho n°n biԒt, kinh vŁn 

l֩i tuy chia ra m¨ n·i, nghǫa thֽc nhֵt qu§n. ĥ֙c kinh, nghe ph§p, chԆng 

n°n chӸp trҼ֧c tҼ֧ng cֳa vŁn tֽ, Ԃt phӶi lǫnh h֥i nghǫa ch©n thֽc nhҼ thԒ, 

Ľ©y g֙i l¨ y theo nghǫa, chԆng y theo vŁn. LӴi trҼ֧c n·i m֥t ĽoӴn t½y thuyԒt 

c½ng v֧i ĽӺu cu֝n kinh ph²a trҼ֧c n·i Ľ֥ tԀn s֫ hֻu nhֵt thiԒt ch¼ng sanh, Ĩ 

n· gi֝ng nhau. ħ r» r¨ng l¨ b֟ t§t ph§t nguy֓n chҼa thԜ tֽ Ľ֥, m¨ trҼ֧c 

mu֝n Ľ֥ tha, v³ Ľ֥ tha tֵc l¨ tֽ Ľ֥. Thֵ nh³ n·i : H¨ hu֝ng tԀn nŁng thֱ tr³, 

c½ng v֧i ĽӺu cu֝n kinh n·i : LӴi nֻa b֟ t§t phӶi chԆng trֱ ph§p m¨ h¨nh lֱc 

Ľ֥, Ĩ n· ch²nh gi֝ng nhau. ħ r» r¨ng l¨ Ľ֥ tha, c¸n cӺn phӶi tֽ Ľ֥, m¨ tֽ Ľ֥ 



nguy°n v³ Ľ֥ tha. NԒu chԆng lǫnh h֥i ĽҼ֯c nghǫa tֽ v¨ tha 2 c§i chԆng hai, 

th³ c¸n c· thԜ bӶo l¨ c· thԜ thֱ Ҽ, c¸n sao c· th¨nh tֽu c· thԜ mong ĽҼ֯c Ҽ? 

ThԒ t¹n thuyԒt ph§p nhҼ hӴt ch©u m©u-ni mԊt n¨o cȈng tr¸n trǫnh, nԒu không 

lǫnh h֥i nhҼ thԒ h§ chԆng c¹ phֱ vŁn nӺy. PhӶi biԒt vŁn cֳa c§c b֥ kinh, 

kh¹ng b֥ n¨o l¨ chԆng thuyԒt rӸt chu Ľ§o, tҼ֩ng tԀn, tinh mԀt, ch֕ s֯ ngҼ֩i 

ta t©m c¸n th¹, m֧i hiԜu ch¼t ²t hay hiԜu nֹa chַng, nԒu chԆng thԜ c§c kiԒn 

giӶi ĽԚu kh¹ng, Ľem tǫnh t©m ra thԜ h֥i th³ Ԃt ĽԒn n֣i thֳ trҼ֧c phiԒn di֓n, 

m° mu֥i to¨n thԜ, tֽ l¨m lӺm lӾn m³nh, lӴi l¨m ngҼ֩i kh§c lӺm lӾn. Ch֣ bӶo 

y theo nghǫa l¨ dӴy ngҼ֩i ta Ԃt phӶi dung h֥i qu§n th¹ng hiԜu r» ch©n nghǫa 

cֳa n· ֫ ch֣ n¨o, m¨ chԆng y theo vŁn tֵc l¨ chԆng thԜ nghe ĽҼ֯c m֥t c©u 

nֹa l֩i liԚn lӸy nghǫa ֫ chҼҺng Ľֵt ĽoӴn cֱt Ľ· ĽԜ hiԜu.  

Tu B֟ ĥԚ! ĽҼҺng tri th֗ nh©n th¨nh tֽu Ľ֓ nhֵt hi hֻu chi ph§p.  

D֗ch nghǫa : Tu B֟ ĥԚ Һi, phӶi biԒt ngҼ֩i nӺy th¨nh tֽu ph§p hi hֻu Ľ֓ 

nhֵt.  

T֝i thҼ֯ng Ľ֓ nhֵt hi hֻu chi ph§p l¨ ph§p g³? Tֵc l¨ a nԀu Ľa la tam mi֓u 

tam b֟ ĽԚ ph§p. Ph§p nӺy l¨ ph§p tֽ chֵng cֵu c§nh gi§c, th¨nh tֽu ph§p 

nӺy cȈng tֵc l¨ Ĩ th¨nh phԀt. Kinh Di ĥ¨ n·i : ñTh²ch Ca M©u Ni phԀt nŁng 

vi thԀm nan hi hֻu chi sֽ, nŁng Ҽ ngȈ trҼ֯c §c thԒ trung ĽԂc a nԀu b֟ ĽԚò. 

ThԀm nan hi hֻu tֵc l¨ Ľ֓ nhֵt hi hֻu, lӴi kh¹ng c¸n c§i g³ ֫ tr°n phԀt, n°n 

n·i l¨ t֝i thҼ֯ng. NԒu chia ra m¨ n·i, th³ a nԀu b֟ ĽԚ nghǫa l¨ v¹ thҼ֯ng 

ch§nh ĽԆng ch§nh gi§c. Ch§nh gi§c nghǫa l¨ tַ xҼa t֧i nay bӸt gi§c, m¨ nay 

b֥i trӺn h֯p gi§c, nhҼ thԒ chԆng phӶi l¨ hi hֻu Ҽ? Ch§nh ĽԆng l¨ : ĥԆng c· 

nghǫa l¨ b³nh ĽԆng, nay chԆng nhֻng tֽ gi§c m¨ c· thԜ gi§c tha, tֽ tha chԆng 

hai, kh¹ng v¨ hֻu chԆng trҼ֧c, b³nh ĽԆng ph§p gi֧i l¨ Ľ֓ nhֵt nghǫa, n°n 

n·i Ľ֓ nhֵt. V¹ thҼ֯ng l¨ : thԆng t֧i bӶo s֫, chֵng cֵu c§nh gi§c, ch֣ g֙i l¨ 

v¹ thҼ֯ng b֟ ĽԚ, v¹ thҼ֯ng tֵc l¨ nghǫa t֝i thҼ֯ng. L֩i ch¼ xҼa ĽҺn giӶn, 

nay n·i ra m֥t c§ch x§c tӴc ĽԜ cho biԒt nghǫa nӺy. ĥԒn nhҼ l֩i ch¼ giӶi cֳa 

ngҼ֩i sau hoԊc lӸy tam th©n ĽԜ giӶi th²ch, hoԊc lӸy tam b§t-nh« ĽԜ giӶi th²ch, 

thì nghǫa thiԒu th©n thiԒt vi°n m«n. Th¨nh tֽu l¨ n·i c· khӶ nŁng th¨nh tֽu 

ph§p nӺy. Th֗ nh©n l¨ tr֛ ngҼ֩i t½y thuyԒt kinh nӺy, c· thԜ thֱ tr³ hԒt thӶy, 

v¨ gnhe kinh m¨ c· thԜ thֱ tr³, c· thԜ t½y thuyԒt. Hai chֻ ĽҼҺng tri th¹ng 

su֝t vŁn dҼ֧i, nԒu theo nguy°n c©u nӺy m¨ n·i, th³ bӶo l¨ ngҼ֩i phҼ֧c tu֓ 

tu cӶ hai, tֽ tha Ľ֥ cӶ hai nhҼ thԒ, liԚn ĽҼ֯c thԆng t֧i bӶo-s֫, c· th¨nh tֽu 

l֧n, chԆng thԜ coi rԎ ngҼ֩i nӺy. NԒu biԒt ĽҼ֯c ngҼ֩i nӺy th¨nh tֽu bӸt khӶ 

tҼ ngh֗, b¯n biԒt ngҼ֩i nӺy phҼ֧c Ľֵc hҺn xa kԎ lӸy thӸt bӶo ĽӺy khԂp v¹ 

bi°n v¹ lҼ֯ng ĽӴi thi°n thԒ gi֧i ĽԜ b֝ th², m֥t ĽԄng l¨ hֻu lԀu hֻu vi, m֥t 

ĽԄng l¨ v¹ lԀu v¹ vi, n°n ch֣ kh§c nhau l¨ ֫ Ľ·, c· lӸy g³ l¨m lӴ!  



NhҼ֯c th֗ kinh ĽiԜn s֫ tӴi chi xֵ, tԂc vi hֻu phԀt, nhҼ֯c t¹n tr֙ng Ľ֓ 

tֹ.   

D֗ch nghǫa : NԒu ch֣ s֫ tӴi cֳa kinh ĽiԜn nӺy tֵc l¨ c· phԀt, cho ĽԒn t¹n 

tr֙ng Ľ֓ tֹ.  

Chֻ kinh cֳa Trung Qu֝c v֝n c· nghǫa l¨ ĽҼ֩ng l֝i Ľi, chֻ ĽiԜn c· nghǫa l¨ 

quǫ-tԂc. Ch֣ t֛ r» trong kinh nӺy ĽԚu l¨ con ĽҼ֩ng ch§nh v¨ quǫ-tԂc chԆng 

thay Ľ֡i cֳa kԎ ph§t b֟ ĽԚ t©m, con ĽҼ֩ng gi§c nӺy c½ng phӶi tu©n theo ĽԜ 

Ľi. ĥi ĽҼ֩ng nӺy, y theo quǫ-tԂc nӺy th³ tֽ nhi°n thԆng t֧i bӶo s֫, n°n ch֣ 

n¨o c· kinh nӺy tֵc l¨ bӶo s֫. ĥ« th¨nh bӶo s֫, n°n phԀt v¨ hԒt thӶy hiԚn 

th§nh cȈng ĽԚu ֫ tӴi ch֣ nӺy. NhҼ֯c t¹n tr֙ng Ľ֓ tֹ : cȈng nhҼ n·i cho ĽԒn 

hԒt thӶy hiԚn th§nh. NhҼ֯c l¨ cho ĽԒn, t¹n tr֙ng Ľ֓ tֹ : l¨ hoԊc tr֛ c§c ĽӴi 

Ľ֓ tֹ nhҼ Ca DiԒp, Mֱc KiԚn Li°n, hoԊc tr֛ c§c ĽӴi b֟ t§t nhҼ VŁn Th½, 

Ph֡ HiԚn.  

T·m lӴi, ch֣ phԀt s֫ tӴi b¯n c· ĽӴi ch¼ng vi nhi֑u m¨ phԀt v³ ch¼ng thuyԒt 

ph§p, cȈng nhҼ c§c ng¹i sao v©y chung quanh vַng trŁng. N°n t¹n tr֙ng Ľ֓ 

tֹ l¨ t°n g֙i chung hԒt thӶy hiԚn th§nh, b֟ t§t, la h§n, thu nhiԒp hԒt ֫ trong 

Ľ· chԆng cӺn ph©n bi֓t chuy°n tr֛ ngҼ֩i n¨o. Kinh ĥӴi B§t Nh« n·i : ñCh֣ 

s֫ tӴi cֳa b§t nh« th³ chҼ phԀt 10 phҼҺng thҼ֩ng ֫ trong Ľ·ò, n°n mu֝n 

c¼ng dҼ֩ng phԀt th³ phӶi biԒt c¼ng dҼ֩ng b§t nh«. B§t nh« c½ng v֧i phԀt 

kh¹ng hai kh¹ng kh§c. BiԒt chҼ phԀt 10 phҼҺng ĽԚu ֫ trong nӺy, th³ biԒt 

khԂp cӶ hҼ kh¹ng, c½ng tԀn ph§p gi֧i hԒt thӶy b֟ t§t la h§n cȈng ĽԚu ֫ hԒt 

trong nӺy. T·m lӴi l¨ ĽԜ n·i r» kinh nӺy th½ thԂng, th³ bӸt cֵ ֫ ch֣ n¨o cȈng 

qu², ֫ ngҼ֩i n¨o cȈng t¹n m¨ th¹i! T·m lӴi, Ľem hԒt mӸy khoa ֫ tr°n m¨ 

xem, ban ĽӺu hiԜn r» ch֣ thuyԒt kinh, thֵ ĽԒn hiԜn r» ngҼ֩i thֱ tr³, t֧i Ľ©y 

th³ biԒt s֫ dǫ hiԜn ch֣ thuyԒt, v¨ hiԜn ngҼ֩i thuyԒt thֽc l¨ v³ hiԜn c¹ng cֳa 

kinh nӺy. C¹ng cֳa kinh nӺy kh¹ng c· g³ kh§c, tֵc l¨ b§t nh« ch§nh tr², thԒ 

n°n hiԜn kinh lӴi thֽc l¨ v³ khuy°n ngҼ֩i ta c¼ng dҼ֩ng kinh nӺy, Ľ֙c tֱng 

kinh nӺy, thֱ tr³ kinh nӺy, r֥ng v³ m֙i ngҼ֩i thuyԒt kinh nӺy, ĽԜ mong tַ 

vŁn tֽ kh֫i qu§n chiԒu, chֵng thֽc tҼ֧ng m¨ th¹i. Sֽ thuyԒt ph§p cֳa phԀt, 

§nh s§ng con mԂt ph·ng ra 4 ph²a, mԊt n¨o cȈng ĽԚu tr¸n l¨ nhҼ thԒ. LӴi l¼c 

ch֣ m֧i hiԜn, n·i dai Ҽng c¼ng dҼ֩ng nhҼ phԀt th§p miԒu, l¨ r» r¨ng thuyԒt 

kinh nӺy tֵc l¨ trֱ tr³ tam bӶo. Nay th³ n·i ph¨m ch֣ kinh s֫ tӴi b¯n l¨ c· 

phԀt v¨ hԒt thӶy hiԚn th§nh, tֵc l¨ n·i thҼ֩ng trֱ tam bӶo. M¨ khoӶng giֻa 

b¯n n·i : th֗ nh©n th¨nh tֽu t֝i thҼ֯ng Ľ֓ nhֵt hi hֻu chi ph§p, tֵc l¨ n·i r» 

th¨nh tֽu tֽ t§nh tam bӶo. H֯p lӴi m¨ n·i, Ӹy l¨ nh©n trֱ tr³ tam bӶo, chֵng 

tֽ t§nh tam bӶo, th¨nh thҼ֩ng trֱ tam bӶo, lӴi cȈng l¨ nh©n thҼ֩ng trֱ n°n 

trֱ tr³, nh©n trֱ tr³ n°n thҼ֩ng trֱ. VӶ sao g֙i l¨ trֱ tr³, sao g֙i l¨ thҼ֩ng trֱ? 



ӷy l¨ ho¨n to¨n nh֩ tֽ t§nh ĽԜ th¨nh tֽu m¨ th¹i! LӴi tr°n n·i th¨nh tֽu thù 

thԂng ĽԜ hiԜn r» c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa phҼ֧c Ľֵc th½ thԂng, nay lӴi n·i hu©n 

tԀp th½ thԂng ĽԜ hiԜu r» c§i s֫ dǫ nhi°n cֳa th¨nh tֽu th½ thԂng. V³ c֧ g³? v³ 

ch֣ kinh ĽiԜn s֫ tӴi Ľ« l¨ ch֣ phԀt b֟ t§t s֫ tӴi, th³ kԎ tr³ thuyԒt kinh nӺy tֵc 

l¨ th©n cԀn chҼ phԀt, c§c v֗ b֟ t§t ĽӴi thi֓n tri thֵc, nhҼ thԒ l¼c n¨o cȈng 

hu©n tԀp tֽ t§nh, h§ chԆng ĽҼ֯c l֧n sֽ th¨nh tֽu hay sao? LӴi ban sҺ n·i : 

nhҼ phԀt th§p miԒu, sao g֙i ch֣ thuyԒt kinh nhҼ phԀt th§p miԒu? Nay th³ n·i 

: ch֣ kinh s֫ tӴi th³ phԀt v¨ hiԚn th§nh ĽԚu ֫ Ľ·, h§ chԆng phӶi l¨ hiԜn r» c§i 

s֫ dǫ nhi°n cֳa nhҼ phԀt th§p miԒu ֫ vŁn tr°n Ҽ? T·m lӴi, Ľ« n·i nhҼ phԀt 

th§p miԒu, lӴi n·i phԀt v¨ hiԚn th§nh ĽԚu ֫ Ľ·, ĽԚu l¨ n·i r» kinh nӺy l¨ ch֣ 

quan h֓ cֳa mӴng-mӴch tam bӶo, n°n chԆng ngӴi n·i tҼ֩ng tԀn, n·i Ľi n·i 

lӴi 2, 3 lӺn, khiԒn cho hԒt thӶy ch¼ng sanh t¹n tr֙ng kinh nӺy.  

LӴi tr°n n·i th¨nh tֽu, liԚn n֝i tiԒp n·i kinh ĽiԜn tӴi xֵ tԂc vi hֻu phԀt, 

nhҼ֯c t¹n tr֙ng Ľ֓ tֹ, Ľ©y lӴi l¨ hiԜn r» sֽ th¨nh tֽu cֳa ngҼ֩i nӺy. T֝i 

thҼ֯ng tֵc l¨ : nhҼ phԀt, thֵ cȈng nhҼ hԒt thӶy hiԚn th§nh, m¨ l¨ Ľ֓ nhӸt hi 

hֻu. V³ c֧ g³? V³ kԎ ph§t t©m v¹ trֱ sԐ chֵng quӶ v¹ vi, n°n hԒt thӶy hiԚn 

th§nh ĽԚu lӸy ph§p v¹ vi m¨ c· sai bi֓t, n°n tr³ thuyԒt kinh v¹ vi thֽc tҼ֧ng, 

h§ chԆng th¨nh tֽu ph§p nӺy Ҽ? Kinh vŁn khoa nӺy, tuy vŁn tֽ kh¹ng nhiԚu 

m¨ di֓u nghǫa v¹ c½ng, ph§t huy kh· hԒt, nay chԆng qua n·i sҺ lҼ֯c nhҼ Ľ« 

thuԀt ֫ tr°n, ch֕ ֫ ch֣ ngҼ֩i kh®o lǫnh h֥i m¨ th¹i. LӴi lӺn trҼ֧c so s§nh 

hiԜn kinh lӸy 1 ĽӴi thi°n thԒ gi֧i thӸt bӶo b֝ th² ĽԜ so s§nh hiԜn phҼ֧c Ľֵc 

cֳa ngҼ֩i nӺy, nay th³ lӸy v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i thӸt bӶo b֝ th² 

ĽԜ so s§nh hiԜn phҼ֧c Ľֵc cֳa n·, tӴi sao trҼ֧c sau sai kh§c nhau nhҼ thԒ? 

Nghǫa nӺy ra sao? V³ chҼng lӺn trҼ֧c hiԜn thԂng l¨ n·i ֫ ch֣ sau nŁng sanh 

t²n t©m, vӶ lӴi n·i : hԒt thӶy chҼ phԀt v¨ ph§p v¹ thҼ֯ng ch§nh ĽԆng gi§c cֳa 

chҼ phԀt ĽԚu tַ kinh nӺy ra, Ӹy l¨ n·i r» nhҼ c· thԜ nghe chҼҺng c¼ nӺy t²n 

t©m thanh t֗nh tֵc l¨ xu hҼ֧ng phԀt tr², n°n c· phҼ֧c Ľֵc nhҼ thԒ, nhҼng 

chԆng qua ch֕ m֧i ph§t t©m t֗nh t²n, chҼa thԜ v¨o s©u, cho n°n ch֕ lӸy m֥t 

ĽӴi thi°n thԒ gi֧i thӸt bӶo b֝ th² ĽԜ hiԜn thԂng. Nay th³ chԆng thԒ, Ľ©y l¨ n·i 

֫ sau khi khai giӶi? Sao g֙i l¨ khai giӶi? ӷy l¨ sanh thanh t֗nh t©m, v¹ s֫ trֱ 

nhi sanh kȢ t©m. VӶ lӴi n·i : ĥҼҺng tri th֗ nh©n th¨nh tֽu Ľ֓ nhֵt hi hֻu chi 

ph§p, lӴi n·i : tԂc vi hֻu phԀt, nhҼ֯c t¹n tr֙ng Ľ֓ tֹ, l¨ n·i r» nԒu c· thԜ 

lǫnh giӶi ch©n thֽc nghǫa cֳa v¹ trֱ sanh t©m, sanh t©m v¹ trֱ, liԚn c· khӶ 

nŁng th¨nh tֽu rӸt l֧n, v³ hiԜu ĽҼ֯c nghǫa kinh b¯n nԂm ĽҼ֯c cҼҺng yԒu, 

Ľem ra ĽԜ so v֧i trҼ֧c ch֕ m֧i ĽӺy Ľֳ t²n t©m c¸n chҼa ĽҼ֯c cҼҺng yԒu, th³ 

kh§c xa m֥t tr֩i m֥t vֽc, cho n°n lӸy v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n ĽӴi thi°n thԒ gi֧i 

thӸt bӶo b֝ th² ĽԜ so s§nh hiԜn thԂng, Ӹy l¨ n·i r» phҼ֧c Ľֵc cֳa ngҼ֩i nӺy 

hҺn ngҼ֩i trҼ֧c gӸp v¹ lҼ֯ng v¹ bi°n. V³ c֧ g³? V³ m֥t ĽԄng m֧i ph§t t²n 

t©m, biԒt th¹ sҺ danh tֽ, c¸n m֥t ĽԄng l¨ hiԜu s©u nghǫa kinh, lӺn lӺn c· thԜ 


































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































